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linik Gelisim dergisinin bu sayisinda konumuz Acil
B Tip pratiginde kullandigimiz ve uyguladigimiz tani
ve tedavi yaklasimlari olacaktir. Bunun icin kapa-
gimizda glizel bir kedi resmi koyduk. Aralarinda ne gibi bir
baglanti oldugu merak yaratabilir. Her ne kadar merak ke-
diyi oldiriir derlerse de meraktan hicbir canlinin éldigi go-
rilmemistir. Kediyi tedbirsizlik 6ldlriir, 6grenmeye olan
meraki ise onun hayatini kurtarir. Kedi her zaman 6grenme-
ye heveslidir, iyi bir gdzlemcidir. Kedi akilli bir hayvandir
ama ancak isine gelen konularda egitilebilir. Aksi takdirde
bir kediye neler 6gretirdik neler? Bu inadindaki amaci ise
gayet nettir, kediler etraflarindaki uyaranlara karsi secici-
dirler. Patilerini cerrahi amagh olarak ¢ok yonli kullanabi-
lirler. Geceleri de az uyurlar ve her saat slirekli tetiktedir-
ler. Tipki Acil Tip hekimleri gibi.

Diinyada ilk kez ABD de 40 yil 6nce ayri bir ihtisas konusu
olarak baslayan Acil Tip Turkiye’ de ise yaklasik 15 yildir
ayri bir ihtisas olarak devam etmektedir. [1k dnceleri bu uz-
manlik dalinin ¢ikis noktasi acil servise bagvuran hastalara
24 saat kesintisiz ayni kalitede hizmet vermek idi. Acil ser-
viste calisan hekimlerin yetkileri ve pratik sahalari yurtdi-
sinda da simdi Turkiye’ de oldugu gibi uzun tartisma konu-
su olmus ve ydnergeler ile belirlenmisti. Sinirlar giinlimuiz-
de acik olarak ¢izilmis olan bu dal Acil Servise bagvuran her
hastanin en uygun, en hizli tedaviyi almasini saglamakta ve
hem de bunun icin egitim vermektedir. Acil saglik hizmetle-
rinin en onemli 6zelligi bu hizmetin strekli ve standart ol-
masidir. Hastalarin genel durumunun aciliyet sirasini géze-
terek stabilize edilmesi Acil Tip hekiminin ana isidir. Son
yillarda kanita dayali tip Acil Tipta yeni kilavuz ve algorit-
malarin yerlesmesine katkida bulunmustur. Tim dinyada

kabul géren bu kilavuzlar Glkemizde Acil Tip anabilim dal-
larinda su anda standart olarak uygulanmaktadir ve her
hastada hangi evrede nasil bir yaklasim olmasi gerektigi

standart hale gelmistir.

Derginin bu sayisinda Acil Servise en ¢ok basvuran hasta
tiplerine gére yaklasimlarimiz derlenmistir. Buradaki hedef
kitlemiz Acil Servislerde calisan tiim pratisyen, asistan ve-
ya uzman hekimlerdir. Multidisipliner bir yaklasim Acil Tip
uygulamasi ve egitiminde énemli bir ilke olup, kilavuzlar da
buna goére hazirlanmistir. Konular acil serviste sik karsila-
stlan sikayetler ve bulgulara gére yaklasimlar halinde hazir-
lanmistir. Bu kilavuzda hedefimiz bu tablolarda 6zellikle
acilde kullandigimiz ayirici tanilara dncelik verilmistir. Ta-
ni ve tedavide yaklasimlar ile ilgili giincel bilgilerin aktaril-
masina 6nem verilmistir. Konusunda uzman olan arkadasla-
rim tarafindan derlenmis bu sayidan ¢ok faydalanacaginiz

umuyorum.
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