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NSEV'den yani ‹nsan Sa¤l›¤› ve E¤itimi Vakf›'n›n
varl›¤›ndan kaç kifli haberdar bilmiyorum. Ama insan
sa¤l›¤›n› ve sa¤l›k e¤itimini önemseyen herkesin bu
vak›ftan ve çal›flmalar›ndan haberdar olmas› gerekti¤ini

düflünüyorum. 
Vakf›n kurucusu, arkadafl›m Prof. Dr. Zeki K›l›çaslan ve arka-
dafllar›n›n bu yoldaki çabalar›na, ne yaz›k ki bugüne kadar çok
fazla katk›m olamad›. 
Geçen y›l vak›f gönüllülerinin bir buluflmas›na kat›lm›fl, bu
s›rada da çok önemli bir çal›flmay› sürdürdüklerini
ö¤renmifltim. "Çok önemli ve ses getirecek" bir kitab›n
çevirisini yap›yorlard› ve vak›f olarak yay›nlayacaklard›. 
Kitap geçti¤imiz ay içinde vak›f taraf›ndan yay›nland› ve
piyasaya ç›kt›, vak›ftan da sa¤lanabiliyor. 
* * * 
Kitab›n ad› "Sa¤l›k Politikas› Reformu". Uzun ad›yla söylersek
"Yanl›fl yolda m› gidiyoruz, Küresel 'Sa¤l›k Reformu'
Endüstrisinin Elefltirel K›lavuzu". 
Yazar› bir ‹ngiliz; "John Lister". Bir sa¤l›kç› de¤il bir ekono-
mist asl›nda. Bizim ülkemiz dahil pek çok ülkenin gündeminde
olan "sa¤l›k politikas› reformlar›"n› ele alm›fl. Bir ideal ya da
politik düflünce ile de¤il, hatta sa¤l›k alan›n›n temel do¤rular›
bak›m›ndan da de¤il, bu reformlar›n temek mant›¤› olan sa¤l›k
sektörünün ticarileflmesi ve piyasaya aç›lmas› sürecini bir "kap-
italist iflletmeci mant›¤›yla" bakarak de¤erlendiriyor ve sonunu
da "bu ifl yürümez, böyle yürütülemez" diyerek ba¤l›yor. 
Kitab›n Türkçe bask›s› için yazd›¤› önsözünde Lister "... sa¤l›k
politikalar›na dair kararlar, tam anlam›yla bir ölüm kal›m
meselesi olabilir. Bu kararlar, on milyonlarca insan›n sa¤l›k
hizmetine eriflimini -ve ayn› zamanda milyonlarca sa¤l›k
çal›flan›n›n, profesyonelinin ve destek eleman›n›n ifllerini ve

yaflam standartlar›n›- etkiler. Önemli olan, do¤ru kararlar›n
al›nmas›, bu kararlar›n kâr tutkusuna de¤il, halk›n sa¤l›k
gereksinimlerine dayanmas› ve yarat›lan sistemin, kaynaklar›n
en verimli ve adil flekilde kullan›lmas›n›n sa¤lanmas›d›r." diyor. 
Türkçe ve ‹ngilizce bask›s›nda yer alan iki ayr› önsöz
okundu¤unda kitab›n kapsam ve içeri¤i anlafl›l›yor. Yapmaya
çal›flt›¤› da. 
Bence sa¤l›k reformu konusunda "muhteflem" bir kitap ve
"sa¤l›k politikalar›" konusunda mutlaka bilinmesi gereken
do¤rular yer al›yor içinde. 
Ama okumas› kolay de¤il. Çünkü 416 büyük sayfa. Size bura-
da bu 416 sayfay› özetlemem olanaks›z. Bunu yapamay›nca
"Peki 416 sayfa ne kadar zamanda okunur" diye düflündüm.
Saatte 25 sayfa okuyan birisi için 16-17 saat gerekir en
az›ndan. 
Çok merakl› olanlar bunu yaparlar; ama bu kitab› as›l okumas›
gerekenler, yani "sa¤l›¤› piyasan›n eline teslim edenler" ve
onlara "eyvallah diyenler"in bu kitaba bu kadar zaman
ay›racaklar›n› düflünmüyorum. Keflke ay›rsalar "ne
yapt›klar›n›" gerçekten ö¤renebilseler! 
O zaman ne yapmak gerekiyor, bunu gerçekten bilmiyorum. 
* * * 
Akl›ma flöyle bir fley geliyor: Yeni uygulamaya giren bir "ceza-
land›rma yöntemi"nden yola ç›karak. 
Baz› "kabahatleri" yapanlara baz› "kamusal görevler" ya da
"ak›ll›ca ifller" yapt›r›l›yor. 
Bence bir "hak"k› "hak olmaktan ç›karmak" da, bilmeden bir
karara imza atmak da bir kabahat! 
Hele hele sa¤l›¤›, sa¤l›kl›l›¤›, can› olumsuz etkileyecek kararlar
söz konusu ise... 
O zaman benim bir önerim var: 
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Yasalar› irdeleyenler, yasalar› uygulayanlar, "sa¤l›k alan›nda bir
karara imza atm›fl ve bu karar›n birilerin can›na, sa¤l›¤›na mal
olanlara" bu kitab› okuma cezas› versinler bundan sonra. 
Kitap okuma cezas› bu insanlar› kitap okutmaktan so¤utur mu
bilmem. 
Ama en az›ndan "sa¤l›kta dönüflüm program›n"›n yeni
unsurlar›na karar verenlerin ellerini ve yüreklerini biraz da olsa
"titretebilir". 
* * * 
Bir hekimler, bir de bafl›na gelenler, bir olumsuzlu¤u "ortaya
ç›kmadan önce önlemenin" anlam›n› çok iyi bilirler. 
‹nsanlar bir olumsuzlukla karfl›laflt›klar›nda, piflman olup
ahlan›p vahlan›rlar genellikle. 
Ama hekimler, bilirler ve olacaklar› söylerler, dahas› önlemeye
çal›fl›rlar. 
‹flte o "hekimler"in ço¤u ve içinde bir araya geldikleri "örgüt-
leri" bu iflin do¤rular›n› yanl›fllar›n› y›llard›r söylüyorlar. 
Belki baflka ba¤lamlarda ve baflka biçimlerde söylüyorlar; ama
kimse dinlemiyor, dinlemek istemiyor. 
En baflta bu ülkenin "sa¤l›kla ilgili ifllerinin en üstündekiler"... 
Yukar›da da dedi¤im gibi bu kitapta onlar›n anlayaca¤› hatta
benimsedikleri bir dilden ve somut örnekleriyle, t›pk› bir
"maliyet - etkinlik raporu" gibi söyleniyor gerçekler ve bu
"reform"lar uyguland›¤›nda de¤iflik ülkelerde ortaya ç›kanlar.
Somut örnekler, yaflanm›fll›klar üzerinden olanlar, gerçekler ve
olacaklar söyleniyor. 
Bunlara benzer kararlar› al›p, sonra geri dönenlerin yaflad›klar›
da kitapta anlat›l›yor. 
"Sa¤l›k Politikas› Reformu", uygulanan "sa¤l›kta dönüflüm
reformu"nun sonuçlar›n› söylüyor. 
Bizdekini de¤il, "dünyada olanlar›", bunu yapanlar›n
"düflüncelerini, hesaplar›n› anlatarak" söylüyor. 
Bu kitab› yazan "John Lister" söylüyor. 
O kitab› Türkçeye kazand›ran "dört genç insan" buna emek
harcam›fl ve 416 sayfay› dilimize kazand›rm›fllar, onlar söylüy-
orlar. 
Bu kitab›n Türkiye'de piyasada olmas›n› sa¤layan, okura
ulaflt›ran ‹NSEV Vakf› söylüyor. 
* * * 
Üstelik bu kitab›n tam bu s›rada okunmas› ve okutulmas›
gerekiyor. 
Yani GSS'nin eksikleri yanl›fllar›, bir tak›m "örgüt"lerin muta-
bakatlar› ile "sanki toplum olumlam›fl" gibi bir görüntü
yarat›l›p yasalaflt›r›l›rken. 
Tam bu noktada Anayasa Mahkemesine de seslenmek istiyo-
rum: 
Gelin AKP'yi kapatmak yerine onlara da "bu kitab› okuma
cezas›" verin. Onlara yaln›z demokrasi ad›na de¤il, bu ülkenin
insanlar›n›n sa¤l›¤› ve sa¤l›kl›l›¤› ad›na bir flans daha verin. 
Belki gerçekleri görür ve ö¤renirler ve böylelikle bu ülkenin
insanlar›n›n tümüne sayg› duyan ve seven bir "iktidar›"m›z ola-

bilir. Belki o zaman bu ülkenin ekonomisini emekleriyle ayak-
lar›n›n üzerinde tutan "ayak tak›m›"n›n varl›¤›n›n önemini,
anlam›n› fark edebilirler. 
* * * 
Benim yapabildi¤im bu: Duyurmak!... 
Peki daha ne yapal›m? 
Mecliste temsilcilerimiz yok ki o kararlara "oy vererek" kat›lan,
imza atan milletvekillerine dinletelim! 
Televizyonumuz radyomuz yok ki bir gün ifl edinip bunun
onlara ve topluma ulaflmas›n› sa¤layal›m! 
Gazetemiz yok ki "bilmem kaç kupon" karfl›l›¤› milyonlarcas›n›
da¤›tal›m! 
Yapabildi¤imiz yaln›z varl›¤›n› duyurmak. 
O da ulaflabildi¤imiz bu tür "medya"lar›n müsaade etti¤i oran-
da. 
Sa¤olas›n John Lister, sa¤olas›n Zeki ve
Ifl›n K›l›çaslan, sa¤olas›n Fatih Artvinli
ve Can Özkardefller. Sa¤olas›n›z
çevirmen arkadafllar ve bu kitaba
eme¤i geçenler. 
Sizlere de "sa¤olun" diyece¤im: 
Bu kitab› okuyup da duruflunu
de¤ifltirenler ve bu ülkede "insan-
lar›n sa¤l›k hakk›"n›n yaflama
haklar›n›n bir uzant›s› olarak
gören meclisteki "mil-
letvekilleri". 
E¤er okursan›z! 
"Sa¤olun". 

K‹TAP

83
MAYIS - HAZ‹RAN 2008


