Yrd. Dog. Dr. Fatih Artvinli, “Isyeri Hekimligi ve Etik” baslikli konusmasina, uzun yillar saglik
memuru olarak gorev yapan bir “tarih¢i”, “tip tarihgisi” oldugunu vurgulayarak basladi ve
“tarihcilik” ile “hekimlik” arasindaki benzerlikler ve farkliliklardan kisaca bahsederek, sozu “isyeri
hekimligi”nin tarihine getirdi. Unlii Italyan hekim ve biitiin diinyada meslek hastaliklarinin/is
saghiginin kurucusu olarak kabul géren Bernardino Ramazzini (1633-1714) ve onun sagliga
yaklagimini 6zetledi. Ramazzini anamnez (hastanin hikayesini alma) konusunda yeni bir ufuk
acmus ve “isiniz nedir?” sorusunu anamnezin esas pargast haline getirmistir. Is¢ilerin Hastaliklar:
basliklt kitabinda, insanlarin meslekleri veya calistiklar is ile sagliklart arasinda dogrudan bir iliskili
oldugunu ve iscilerin ¢alistiklart islere/is kollatina goére hastaliklara sahip olduklarini ayrintili
olarak ele almustir. Ramazzini ayn1 zamanda tip felsefesi ile de ilgilenmistir ve bir meslek grubu

olarak hekimlerin uygulamalari ve dolayusyla tip etigi konusunda da 6nemli tezleri vardur.

Artvinli, daha sonra isyeri hekimligini, genel hekimlikten ayiran 6zellikleri ve meslegi tanimlayan
temel degerlerden bahsederek, Tip Etigi’nin temel ilkelerinin, isyeri hekimliginde ne sekilde ele
alinabilecegini tartisti. Zarar vermeme, yarath olma, 6zerklige saygr ve adalet ilkeleri, isyeri
hekimligi 6rneginde ¢ok daha karmagik bir yapiya sahiptir. Bu alanda yasanan etik ikilemlerin
dogast da bazt agilardan farkliliklar gostermektedir. Ornegin klasik tip uygulamalarinda ve hekim-
hasta iliskilerinde gecerli olan 6zerklige saygi ve aydinlatlmis onam uygulamast, isyeri
hekimliginde nereye denk dismektedir? Isci-isveren ile isci-isyeri hekimi ve isyeri hekimi-igveren
arasindaki iliskilerin 6zerklik ve r1za acisindan ne seklide ele alnabilir? Tsciler ise baslangicta, is ile
ilgili olarak bilgilendirilmeleri ve onam vermeleri hangi sartlarda gerceklesmektedir? Ise riza
gostermek bir onam ise, gercekten isciler bu konuda tam bir bilgilendirme sonucunda, 6zgiir bir
r1za gostermekte midir? Isyeri hekimi, ise alim siirecinde, yalnizca iscinin ise uygunlugunu tespit
etmekle sinitlandirilmis gérinmektedir, oysa isin riskleri ve yapacagi is ile riskler/maruziyetler
konusunda yani isin saglik boyutuna iliskin bilgilendirme siireglerinde yer almadigt gorillmektedir.
Dinyada en yuksek riskli islerde en savunmasiz gruplarin, en yoksullarin calismast bir etik
tartisma konusudur. Adalet ilkesi yorumlanirken, kuresel adalet ve esitsizliklerin g6zard:
edilmemesi gerekir. Gelismis tlkelerin, en riskli ve tehlikeli isleri, gelismekte olan, hizli kalkinmaya
calisan tlkelere transfer etmesi ve kimyasal, biyolojik ve diger maruziyetler konusundaki bazi
standartlar ve ¢alisma kosullarinin farkls iilkelerde farklt degerlere sahip olmasi, aynt zamanda bir

is saghgi/halk sagligi sorunudur.

Isyeri hekimlerinin coklu sorumluluklara sahip oldugunu belirten Artvinli, isyeri hekimlerinin

oncelikle isciye, isverene, icinde yasadigi toplum ve kiresel diinyaya karst genisleyen bir



sorumluluk alani odugunu ve etik ikilemlerin de bu ¢oklu sorumluluklar igerisinde ortaya ¢ikan
deger catismalarindan kaynaklandigini vurguladi. Onemli sorunlardan biri mesleki bagimsizlik
olup, isyeri hekimlerinin tcretinin isverenler tarafindan Odenmesi ile mesleki bagimsizlik
arasindaki iliski en ¢ok tartiglmast gereken konulardan biridir. Mesleki bagimsizligin, tcretten
bagimsiz olarak nasil ele alinabilecegi, bunun isyeri hekimligine yonelik temel kilavuzlarda ne
sekilde yer aldigint aciklayan Artvinli, Iy Saglds Profeyonelleri icin Ulnslararas: Etik Kurallar Rebberi ve

Is Saghg: ve Giivenligi Kanunn’nun bu konuda ne tiir hitkiimlerde bulundugunu ézetledi.

Konusmasinin sonunda, Ingiltere’de doksanlt yillarda kaleme alinan bir dergi yazisina referans
veren Fatih Artvinli, isyeti hekimliginin meslek etigi/bagimsizlifi/yetkinligi gibi konularda esas
gorevi baskalarinda degil yine isyeri hekimlerinde oldugunu hatirlattt ve kendi iglerindeki
farklliklara ve glindelik hayatlarindaki gercek etik sorunlara odaklanarak, bu alanda yagsanan agik-
ortild etik sorunlart ele alan galismalara ihtiya¢ oldugunu ve ancak asagidan yukartya bir baks ile

bu sorunlarin etik diizlemde tartisilabilecegini belirtti.



