Uzaydaki Uzayda gergeklestirilen deney-
lerin dunyadaki yasama etkisi

Ger.“e! Onumuzdeki yillarda daha da
Projesi belirgin hale gelecek.
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ASM sanal,
' dertler gercek

Binlerce meslek-
tasimizin yasadigi bir
hikayeyi, yoktan bir
aile sagligi merkezi
kurulmasiyla birlikte
¢ikilan zorlu bir
yolculugu sayfalarimi-
za tasidik.

37

Turkiye'de anne
ve bebek o6limileri
Uzerine...

Anne ve bebek
Slimlerinin nedenleri-
ni ve basta saglik
hizmetlerine erisim
olmak tzere bu

02 MAYS 2019 f’jl.l'imlerin onlenmesi

Adur ceza Mahkemest icin atilacak adimlarin

Ao 32: A9 toplumun refahi ve
esenligi icin tasidig:
— Onemi tartistik.

29

Cocuk ve
engellilerin
kent hakki

Dergimizin bu
sayisinda, toplumun
iki temel kirilgan
grubu olan ¢ocuk ve
engellilerin kentsel

i yasamda aktif olarak
TASB.I;QNOBDUAl-Sl yer alabilmeleri igin

yapilmasi gerekli
dizenlemeleri ele
aldik.

DOSYA: TIBBIiYENIN GELECEGi SF09 ?
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[stanbul Tabip Odast Yonetim Kurulu olarak goreve secildigimiz 15 Nisan 2018 tarihinden bu yana
12 ay1 geride biraktik. Son bir yil i¢inde de hekimler olarak gindemimiz olan konular ¢ok degismedi
ne yazik ki.

Saglikta siddet canimizi yakmaya, canlarimizi almaya devam etti. Son olarak Ekim ayinda Dr. Fikret
Haciosman aramizdan kopartildr.

Saglik alaninda ciddi bir tahribata yol acan, egitim, arastirma, kamu saglig1 gibi oncelikleri geri
plana dusurip “verimlilik ve karlilik” sdylemleri ile ticari bir anlayist hakim kilan Saglikta Dontstm
Programi hekim haklarini geriletti, hekim emegini degersizlestirdi. Ozel hastanelerde hekim emegi
somurtst derinlesti, hekimler sirket kurarak ¢aligsmaya zorlanir oldu.

Akademide liyakat, bilimsel ¢zerklik alabildigine orselendi. Yeterli ve nitelikli uzmanlik egitimi ala-
mayan, angarya islere bogulan, mobbinge maruz kalan asistan hekimlerin tikenmisligi arttr. Yillarin
deneyiminin ve emeginin biriktirildigi bilim ve egitim yuvalari olan tGniversite hastaneleri ¢okuse
terk edildi.

Birinci basamak saglik hizmetlerini parcali hale getiren, bolge tabanli degil aile hekimine kayitl:
ntfusa dayalr saglik hizmetinin verildigi, aile hekimlerinin koruyucu saglik hizmetlerinden uzaklas-
tirilip polikliniklere hapsedildigi bu sistemde, sorunlar giderek artti.

Ast karstti, akil ve bilim karsiti agiklama ve tutumlar yiizinden Istanbul'da 21. ytizyilda kizamik
salgini tehdidiyle karsi karstya birakildik. Kanita dayal: tip egitimi ve uygulamalar1 deger kaybina
ugratilirken hacamat, suluk gibi uygulamalar yayginlastirildi, mesrulastirildi.

Mesnetsiz kararnamelerle, giivenlik sorusturmalariyla gen¢ meslektaslarimiz mesleklerini yapmak-
tan alikonuldu, binlerce meslektasimiz kurumlarindan kopartildi.

Yasadigimiz bu sorunlar karsisinda meslektaslarimizdan aldigimiz gtgle hekimler i¢in, ozluk hakla-
rimiz i¢in, gelecegimiz igin yurtuttigimiz mucadeleyi sirdirmeye kararliyiz.

PR

31 Mart'ta yerel secimler yapildi, Istanbul Biiytiksehir Belediye Baskanligini Ekrem Imamoglu ka-
zand1. Ne var ki iktidar partisi bu sonucu hazmedemedi. Yaptig1 buittn itirazlar bos ¢iktig: halde 6
Mayis’ta YSK marifetiyle ayni zarfa koydugumuz dort oydan ¢t gegerli kabul edilirken dérdinciist
gecersiz sayildi, segilmis belediye bagkaninin mazbatasi elinden alind1.

23 Haziran'da tekrar sandik basina gidecegiz.

[stanbul Tabip Odast olarak meslek orgiitiimtziin bagimsizligina her zaman biiytk 6nem verdik,
simdiye kadar hi¢bir se¢cimde higbir aday: desteklemedik.

Ancak bugtin artik ¢ok farkli bir durumdayiz. Bu se¢im partiler, adaylar arasinda yapilacak bir be-
lediye baskanligi se¢iminden ¢ok daha 6te anlam tasiyor. 23 Haziran'da haksizliga, hukuksuzluga
karsi ¢tkma, demokrasiye ve oy hakkina sahip ¢ikma zamani.

24 Haziran’da her seyin ¢ok gtizel olmasi dilegimizle.

MAYIS-HAZIRAN 2019 HEKiMSGZO | | FW—



L

—
|
ltlz
%
=
Q M
—T
Q
B
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Imzali yazilann diisiinsel sorumlulugu yazarina

aittir.

Bu dergideki ilan ve reklamlardaki sozii edilen
iiriin ve bizmetlerin etkinligi veya niteligi Istanbul

Tabip Odasi'mn garantisi altinda degildir.
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Erozyona direnmek

U sayimizin ana temasi “erozyon”a direnen kurumlarimiz.
Nasil ormanlarimiz, bereketli topragin korunmasini ve
tzerinde hayatin yesermesini sagliyorsa, kamusal nitelikli
kurumlarimiz da tim coraklastirma ¢abalarina karst bu
topraklarin birikimi temsil ediyor, koruyor, ¢agin ihtiyaglart dogrultu-

sunda gelistirilmesini, yeniden Uretilmesini sagliyor.

Yazyillarin birikimiyle Istanbul Universitesi'nin iki Tip fakiltesi, fakiil-
telerimiz, kan da kaybettirilseler, gericiligin ve piyasanin tehdidi altin-
da toplum sagliginin, nitelikli saglik hizmetinin, uluslararas: dizeyde

bilimsel Uretiminin, genglerimizin hekimlik degerleriyle buytimelerinin

givencelerinden oldular.

Tuark Tabipleri Birligi, kuruldugu giinden bu yana iktidarlarin giindelik
siyasi ¢ikarlarina ya da IMF, Dunya Bankas: gibi uluslararas: kurulus-
larin gidumindeki piyasa temelli saglik politikalarina karst hekimlerin
¢ikarini, meslegin niteligini, tim belirleyenleriyle toplumun sagligini
korumanin micadelesi verdi. Evrensel hekimlik degerlerini savunan,
uygulayan yapisi ve daima ileriye bakan yuzu ile de dinya hekim

orgitleri arasinda saygin bir yer edindi.

Biz bereketli topraklar tzerinde oldugumuzu bilsek de, tlkemizde
yasanan erozyona direnmenin bu kurumlarimiza sahip ¢ikmaktan ve

onlar gi¢lendirmekten gegtigini savunuyoruz.

Dergimize Buyitk Hekim Ytriytstumutz ve TTB eski Merkez Uyeleri-
nin yargilandigi dava ile basliyor, ardindan Istanbul Universitesi Tip
Fakiilteleri 6rnekleri ile tizerinden “Tibbiyenin Gelecegi ni tartistigimiz
dosya konumuza giriyoruz. Ozdemir Hocamiz yazisiyla tip etigini
korumanin giindelik yasamin rehavetine direnmekten gectigini vurgu-

luyor.

Diger yazilarimiz, bizi Sanal Aile Sagligi Merkezlerin gergekleri ile
yuzlestirecek, anne-¢cocuk olimlerinin ardindaki nedenleri tartisacak,
gtincel zoonotik hastaliklarin tehditlerine karsi uyaracak, birer kentli
olarak ¢ocuk ve engellilerin haklarin: hatirlatacak, tim bunlardan

bunaldigimizda bizi goge bakmaya davet edecek.

Keyifli okumalar...
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Savas bir halk saghgi sorunu

degildir!

TTB web sitesine konan iki acgiklama ile nasil olmustu da “kamu guvenligi
agisindan agik ve yakin bir tehlike” ortaya ¢ikmisti, hepsinden 6te, bir hekim
Orgutu “Savas bir halk saglig: sorunudur!” demeyecekti de, ne diyecekti?

er sey TTB'nin 24 Ocak 2018
giint web sitesine konulan
“Savas bir halk saglig1 sorunu-

dur!” basliklr agiklamayla basladi.

30 Ocak sabahi saat 06.30'da TTB
Merkez Konseyi'nin 11 Uyesinin
evleri, hastanedeki odalar: basildi,

cep telefonlarina, bilgisayarlarina el
konuldu, kutuphanelerindeki “sug
aleti” kitaplar “ele gecirildi.” Bu arada
ayni saatlerde TTB binasina da ¢ilingir
marifetiyle girildi.

Aslinda “sug delili” dedikleri sey
TTB’nin web sitesinde duruyordu,
savcilik istese hemen ifadelere basvu-
rup hukuki streci baglatabilirdi ama
oyle de olmadi. TTB Merkez Konse-
yi'nin ¢ Gyesi bes gun, sekiz tyesi ise
yedi gin gozaltinda bekletildikten son-
ra mahkemeye ¢ikarildilar. Tutuksuz
yargilanmak tzere serbest birakildilar.

Sonra evlerde gegirilen kitaplardan,
sosyal medya paylasimlarindan,
internetten haber okuyan herkesin
bilgisayarinda bulunabilecek fotograf-
lardan kes-yapistir usultyle iddianame
hazirlandr.

Bu arada savcilik TTB'nin 1 Eylil
2016 tarihinde Dunya Baris Giintinde
yaptigt “Bu Topraklarda Esitlik ve Ba-
11s Icinde Yasamamiz Cok Mimkan!”
baslikli agiklamanin da su¢ oldugu
kanaatine varmisti.

Davanin gidisat1 daha 27 Aralik
2018’de yapilan ilk durusmadan belli
olmustu. “Saniklar” savunmalarini,
avukatlar hukuki itirazlarini dile getir-
misler, sira Cumhuriyet savcisinin son

—W% 4 | veKiMSOZD | MAYIS-HAZIRAN 2019

SAVAS BiR HALK SAGLIGI
SORUNUDURY*

Biz hekimler uyariyoruz:

Savas, dogada ve insanda tahribat
yapan, toplumsal yagami tehdit
eden, insan eliyle yaratilan bir halk
saghigi sorunudur.

Her catisma, her savasg; fiziksel,
ruhsal, sosyal ve cevresel saghk
acisindan onarilmaz sorunlara yol
acarak biyik bir insani drami da
beraberinde getirir.

* Tiirk Tabipleri Birligi'nin yargilanmasina konu

muatalaasini vermesine gelmisti. Nor-
malde savcinin biitiin savunmalar,
itirazlari dinledikten sonra mitalaasini
hazirlamas: gerekirdi. Savci Bey ise
sanki bitiin o sozler bosluga soy-
lenmis gibi el ¢antasini agti, icinden
¢ikardigi flash diski mibasire uzatti.
Dersine ¢aligmig, miitalaasint énceden
hazirlamisti!

Daha ¢ok avukatlarin usule dair
itirazlarla gecen 20 Mart’taki ikinci du-
rusmadan sonra, 3 Mayis’taki G¢tinc
durugmada “geregi dusunalda”:

TTB Merkez Konseyi'nin on bir tiyesi
“Halkin bir kesimini, diger bir kesimi
aleyhine kin ve dismanliga alenen
tahrik etme” sugundan her iki agik-

Yasatmaya ant igmis bir meslegin
mensuplari olarak, yagsami savun-
manin, barig iklimine sahip ¢ikma-
nin birincil gérevimiz oldugunu
aklimizdan ¢ikarmiyoruz.

Savagla bas etmenin yolu, adil,
demokratik, esitlik¢i, 6zgir ve
bariscil bir yagsam kurmak ve bunu
strekli kilmaktir.

Savasa hayir, baris hemen simdi!

alan 24.01.2018 taribli bildirimizdir.

lama i¢in ayr1 ayrt 10’ar ay; bir tyesi
sosyal medya paylasimlari nedeniyle
ayrica 1 yil 6 ay 22 gtn hapis cezasina
carptirildi!

TTB halkin “hangi kesimini diger

» o«

hangi kesimine kars1” “kin ve diisman-
liga tahrik” etmisti, TTB web sitesine
konan iki aciklama ile nasil olmustu
da “kamu guivenligi agisindan agik ve
yakin bir tehlike” ortaya ¢ikmisti, hep-
sinden ote, bir hekim orgiita “Savas
bir halk saglig1 sorunudur!” demeye-

cekti de, ne diyecekti?

Bu ve diger biitun sorular Turk yargist
i¢in bir ibret vesikasi gibi Ankara

32. Agir Ceza Mahkemesi salonunda
havada asili kald1.



BASIN AGIKLAMASI

Bu dava burada bitmez!

Istanbul Tabip Odas:

Turk Tabipleri Birligi tiyelerine verilen cezalarla ilgili olarak, Istanbul Tabip

Odasi’'nin 7 Mayis 2019 tarihinde yaptig1 “Bu dava bitmez ‘Savas bir halk

saglig1 sorunudur’ dedikleri i¢in cezalandirilmaya tesebbius edilen Turk Ta-
bipleri Birligi yoneticilerinin yanindayiz” baslikli basin agiklamasi.

urk Tabipleri Birligi (TTB) 2016~
| 2018 donemi Merkez Konseyi

tyeleri hakkinda 24 Ocak 2018
gind yayinladiklart “Savas bir halk
saglig sorunudur” baslikli agiklama
nedeniyle a¢ilan dava 3 Mayis Cuma
gint Ankara 32. Agir Ceza Mahkeme-
sinde sonuglandi.

TTB Merkez Konseyi'nin 11 tiyesi ba-
ris1 savunduklari igin, yalniz ve yalniz
barisi savunduklari i¢in “halki kin ve
dismanliga tahrik etme” sugundan
ikiser kez 10’ar ay hapis cezasina, 1
Uyesi ise 2016 yilindaki sosyal medya
paylasimlari nedeniyle ayrica 1 yil 6
ay 22 giin, toplamda yaklasik 20 y1l
hapis cezasina carptirildilar.

TTB ve tabip odasi yoneticileri,
aktivistleri olarak ge¢misten bugtne
hakkimizda bir dizi davalar acild,
bir¢ok kez yargilandik. Ama 12 Eylul
askeri mahkemeleri dahil hi¢birinde
hakkimizda bir ceza karar1 verilme-
misti. 3 Mayis 2019 giint Ankara 32.
Agir Ceza Mahkemesinde verilen karar
arkadaslarimizin suglu oldugunu degil,
“Turk Yargisi’nin bugin geldigi yeri
gostermektedir.

Hicbir siddet eylemi ya da gagri-

st icermeyen, tam tersine timuyle
baris¢il agiklamalar nedeniyle bir
tabip orgittiniin yoneticilerini hapis
cezasina c¢arptiran mahkeme karari,
basta Dinya Tabipler Birligi olmak
Uzere uluslararasi tabip orgutlerinin
ve kamuoyunun hayret ve saskinlikla
izledikleri gibi, sadece Turkiye degil
dunya hukuk tarihine de ge¢mistir.

Takdiri kendilerine birakiyoruz. An-

cak, biliyoruz ki;

Hig¢bir mahkeme karari savasin
olamlere, yaralanmalara, hastaliklara
ve sakat kalmalara yol actig1 gercegini
degistiremez.

Hi¢bir mahkeme karari savasin dlum
ve agir sakatliklarin yani sira, givenli
suya, yiyecege ve saglik hizmetlerine
ulasma zorluguna yol acarak salgin
hastaliklara neden oldugu gercegini
degistiremez.

Hic¢bir mahkeme karari Birinci Dunya
Savasinda yarisina yakinini sivillerin
olusturdugu 16 milyon insanin, Tkinci
Diinya Savasinda dortte i¢tind sivil-
lerin olusturdugu 65 milyon insanin
oldugu gergegini degistiremez.

Hic¢bir mahkeme karar1 yani ba-
simizdaki Irak’'in isgalinde buyuk
¢ogunlugunu sivillerin olusturdugu 1
milyon, Suriye’ye yonelik emperyalist
miudahalede keza buytk ¢cogunlugunu
sivillerin olusturdugu 500 bin insanin
oldugu gergegini degistiremez.

Hi¢bir mahkeme karari savasin basta
¢ocuklar ve kadinlar olmak tzere

insan topluluklarinin buyuk yikimina
neden oldugu gercegini degistiremez.

Hig¢bir mahkeme karart savasin bir
halk saglig1 sorunu oldugu gercegini
degistiremez.

Ve hi¢bir mahkeme karari “Savas bir
halk sagligi sorunudur!” dedikleri i¢in
cezalandirilmaya tesebbis edilen arka-
daslarimizin sugsuzlugu, mesrulugu,
haklilig1 gercegini degistiremez!

Hig¢bir mahkeme karari hekimleri ve
hekim orgutlerini savasa karst barist
savunmaktan vazgegiremez.

Istanbul Tabip Odast olarak ifade edi-
yoruz ki; barist savunmak sug degildir,
barist savundugu i¢in hapis cezasina
carptirilan TTB 2016-2018 donemi
Merkez Konseyi’'nin 11 Gyesinin her
biri ve hepsi, her birimizin ve hepimi-
zin onurudur!

Bu dava burada bitmez!

MAYIS-HAZIRAN 2019 HeKiM Sz0 | § W—
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Bir yuruyus eyleyelim...

Ali Cerkezoglu*®

Sarkilari, balonlar1 ve pankartlariyla hekimler Haydarpasa Tibbiyesi éntinde
100 y1l onceki isgal karsiti anmaya selam yollamis, Kadikéy Meydani’'nda ise
bugtnin yoneticilerine hekimlerin taleplerini en acik ifadesi ile haykirmaisti.

MART’IN 100. YI-
LINDA HAYDAR-
PASA’DAN BEYAZ

ONLUKLERLE YURUMEK!
“Yurtyts yapmaniz lazim.”, “Bes-
lenmenize dikkat etmeniz ve dizenli
yuriyts yapmaniz sagliginiza iyi
gelecektir.” Bu kliseler eger konus-
maya zaman bulunmussa hekimlerle
hastalar1 arasinda sikga gegen cumleler
arasinda yer alir. Kuskusuz her hasta
icin olmasa da saglikli bir beden i¢in
yurayus yararlidir. Sadece beden i¢in
degil, hekimlerin ¢alisma kosullar: ve
haklarinin korunmasinda da bircok

Dr., Tirk Tabipleri Birligi Ikinci Baskan
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faktorle birlikte “Beyaz Yurayus”lerin
yararlt olacag: bilinir. Ancak tlkenin
demokratik niteligi acisindan he-
kimlerin bayramlarinda talepleri i¢in
yurayebiliyor olmalar1 olmazsa olmaz
bir 6n kosuldur.

2019’un 14 Mart haftasinda tlke-
mizdeki ahval ve serait pek yurayts
yapmaya musait degildi. Haklarini
talep eden Cumartesi anneleri her
hafta engelleniyor, adalet isteyen
avukatlar adliye ¢ntinde gaza bogu-
luyordu. Iscilerin grevleri erteleme
adr altinda yasaklanirken, kadinlarin,
genglerin her turlt basin agiklamasi-
nin polis¢e engellenmesi aliskanlik

haline gelmisti. Saglik ortaminda ise
hekimlere yonelen siddet hiz kesmek
bir yana olagan seyrini asip ciddi ya-
ralanmalara yol agan guinlik haberlere
doénismusti.

1919 14 MART ANMASININ
YUZUNCU YILINDA DA
YURUYEMEYECEKSEK NE
ZAMAN YURUYECEGIZ?

Bu yil TTB Merkez Konseyi'nde “14
Mart haftasinda buytk bir hekim-
saglik¢i mitingini Ankara’da yapabilir
miyiz” tartismasi yasandi. Mevcut
ortamda gerceklesemeyecegi dustni-
liip hizla Istanbul Tabip Odasi'nin
geleneksel 14 Mart yiriytsiund butin



odalardan hekimlerin katilimryla gorkemli
bir ytrtytuse donustirme egilimi agir
bast1. 1919 Istanbul'unda isgale karst ilk

tepkiyi gosteren tibbiyelilerin o donemki
mekanlarindan biri olan “Haydarpasa
Tibbiyesi’nden, baslayip Kadikoy’e uza-
nan bir beyaz yurtyus, 100. yilinda 14
Mart etkinligine 6zel bir anlam katacakt.
1919 doneminin 6zel fotograflari ile Turk
Tabipleri Birligi'nin her donemki 14 Mart
etkinliklerini i¢ ice gegiren fotograf sergisi
ile ise baslandi. Afisler, ¢agri metinleri 14
Mart’'in 100. Yil déntim i¢in 6zel tasarla-
nan 100. y1l logosuyla gonderildi. Tki kisa
film ile ytriiyts ¢agrist renklendirildi.
#14MartTipBayrami ve #BuytkHekim-
Yurtyusu hastagleri ile basarili Twitter
kampanyalar1 ger¢eklestirildi.

2019 YILININ 14 MART
HAFTASINDA BUYUK

HEKIM YURUYUSU

14 Mart haftasi, farkli hekim gruplarinin
katildig1 ¢ok cesitli etkinlikleri kapsiyor.
17 Mart Pazar giint gergeklestirilen
Buyuk Hekim Yurtytst haftanin hem
kapanis hem de prestij etkinligini olus-
turuyordu. Sabahin erken saatlerinden
baslayarak Ankara, Izmir, Bursa, Eskise-
hir, Antalya, Balikesir, Kocaeli, Edirne,
Tekirdag, Canakkale Samsun, Diyarba-
kir, Van, Adana, Mersin, Hatay, Agri,

GUNDEM

Giresun, Mugla, Mardin ve Manisa'dan
gelen hekimler Kadikoy'e varmisti. Dogal

66

Ulkenin demokratik

niteligi acisindan

olarak ytirtytstn ana kitlesini Istanbullu
hekimler olusturdu. Tip Ogrencileri Kolu
enerjisini alana tasidi. Dis Hekimleri
Odast, ISTAHED, SES ve Dev Saglik s

yurtiytse destegini esirgemedi. hekimlerin bayram-

ENGELLER ASILMAK ICIN VAR! larinda talepleri i¢in-
Haydarpasa Numune Egitim ve Aras- yuriyebiliyor olma-
tirma Hastanesi bahgesinde toplanan

. ‘ o ) lar1 olmazsa olmaz
hekimler, birkag¢ giin énceden Vali adina

bir 6n kosuldur.

g

odaya iletilen ve “Hastanede toplanin
ama kesinlikle ytrtiyemezsiniz.” me-
sajinin agirligini Gzerlerinde tastyordu.
Kuskusuz 14 Mart tip bayrami yurtyusi
herhangi bir gerilime uygun degildi. Ad:
ustinde bayramdi. Ayrica 100. yildo-
numu gibi 6zel bir ana denk gelmisti.
Ama bizler hangi tlkede yasadigimizin,
daha dogrusu nasil yoneticilere sahip
oldugumuzun farkindaydik. Gerilimin yo-
netilmesi ve mutlaka ytriytsin gergek-
lestirilmesi gerekiyordu. “Agiklamanizi
hastanede bahgesinde yapin ve dagilin.”
emniyetten gelen ilk oneri oldu. Ancak,
gerek bahgede toplanan hekimlerin sayisi
gerekse de coskusu bu talebin karsilik
bulmayacagini herkese gostermekteydi.
Buradan alinan gtgle yapilan gorusmeler
kisa bir stire sonra “Peki, kaldirimdan

ve sessizce yuriyebilirsiniz.” cevabina
donisti. Bundan sonrasi hekim hareketi-
nin gerek micadele gelenegine gerekse de
bilimsel bilgiye hakimiyetine kaliyordu.
Herkes ama 6zellikle de hekimler bilir ki;
hareket halinde kuvvet, kiitle ile ivmenin
carpimina esittir (F=mXa), mucadele
birikimi ise TTB’de “Yurameye basla-
muissan, hedefine varirsin.” diisturuna
dayaniyordu. Kitle uygundu, ivmemiz
iyiydi. Geriye formuld isletip kuvveti
olusturmaya kaliyordu. Nitekim boyle

de oldu. Kaldirimdan baglayan yurayis
besinci metresinden itibaren caddeyi kap-
lad1. Sarkilari, balonlar1 ve pankartlariyla
hekimler Haydarpasa Tibbiyesi 6niinde
100 y1l onceki isgal karsiti anmaya selam
yollamis, Kadikéy Meydani’'nda ise bugi-
ntn yoneticilerine hekimlerin taleplerini
en acik ifadesi ile haykirmisti. Istanbul
Tabip Odasi Baskani Dr. Pinar SAIP ve
Turk Tabipleri Birligi Baskani Dr. Sinan
Adiyaman’in konugsmalari sonrasinda
100. y1l logolu balonlarin ge¢misten gele-
cege taginan mucadele ruhunu gokyuzu-
ne ulastirmastyla Buyuk Hekim Yurtytsu
son buldu.
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Yuz yillik baslangic
Miucadeleye devam!

undan ytz yil 6nce, 14 Mart
B 1919'da Istanbul'da tibbiyeliler

Osmanli’da modern tip egitimi-
nin baslangicini, Tiphane-i Amire’'nin
92. kurulus yildonimunt kutlamak
icin bir toplant1 duzenleyerek em-
peryalist isgale karsi tepkilerini dile
getirmislerdi.

Tibbiyelilerin bu mucadelenin
mesalesini ilk yakanlardan olmalari
tesadtf degildi. Istibdat Rejimine karst
miicadelenin ilk tohumlar: da Tibbi-
yede atilmis, nitekim bu nedenle II.
Abdulhamit tarafindan Sirkeci’deki
Demirkapr Kislasi'ndan Asya yakasina
“tasinmis”tl. Buna ragmen “Hurriyet,
Miisavat, Adalet, Uhuvvet!” (Oz-
gurluk, Esitlik, Adalet, Kardeslik!)
sloganlartyla ilan edilen II. Mesruti-
yet'in de en On saflarinda tibbiyeliler
yer almiglardi.

O gunlerden bu yana bu tlkede
hekimler her zaman tlke sorunlarina
duyarls; her zaman bilimden, aydin-
lanmadan, laiklikten; her zaman ba-
gimsizliktan, baristan ve 6zgurltkten
yana oldular.

Hicbir seye sessiz kalmadilar. Bula-
sic1 hastaliklara karsi nefer, deprem
magdurlarina sifa oldular. Doganin
talanina, nukleer belasina karsi durdu-
lar. Her zaman iyi hekimlik ve insan
haklarindan yana oldular. Savaslarin
halk saglig1 sorunu oldugunu sdyle-
mekten, etik ve deontolojik degerleri
korumaktan vazge¢mediler. Saglikta
yasanan sorun ve yetersizliklerin tlke-
deki yonetim anlayisindan, dncelikle-
rinden, tercihlerinden ayri disintle-
meyecegini savundular.

Koklerimiz ise ¢ok daha derindedir.

Tibbin kuruculart Istankoylt Hipok-
rates’tan, Bergamali Galenos’den bu
yana burada, bu topraklardayiz.

Hayata ve topluma adanmis bir mesle-
gin onurlu Uyeleri olarak emegimizle,
bilgimizle, uzun yillar stren egitim ve
mesleki deneyimlerimize dayali biriki-
mimizle insanlara hizmet veriyoruz.

Senenin 365 ginu icap nobetgisi bir
uzman hekim, sabaha kadar ameliyat
yapan bir cerrah, yilda binlerce hasta
muayene eden bir dahiliyeci, hayata
anne karnindan itibaren eslik eden bir
nisaniyeci, yitirdigi hastasinin ardin-
dan “Kizamik agit1” yakan bir ¢cocuk
doktoru, 6mrd narkoz koklamakla
gecen bir anestezist, her ambulans
sesinde yerinden firlayan bir acilci,
petri kutular1 arasinda bir mikrobiyo-
log, formaldehit kokular: arasinda bir
patolog, her turlu hastalikla tek basina
basa ¢ikmaya ¢alisan bir kasaba
doktoru, kimselerin gitmek istemedigi
bir kdy saglik ocaginda yalniz basina
bir genel pratisyen, yirmi dort saat
uykusuz gecen nobet ertesinde vizite
hazirlanan bir asistan, aile saglig:
birimine hapsedilmis bir aile hekimi,
meslek hayatinin baslangicinda gu-
venlik sorusturmasina takilan bir geng
hekim, KHK’yla anabilim dalindan

ve ogrencilerinden koparilmis bir
akademisyen, iste ve evde ¢ifte mesai
yukina tastyan bir kadin hekim.

Her seyden ve herkesten ¢ok; dogum-
dan olime insanin en ¢iplak hallerine
sahitlik ediyor, en caresiz anlarinda
yardimina kosuyor, giigstzlerin giict,
caresizlerin ¢aresi olmak, dlimle ve
hastaliklarla mucadele etmek, saglik
ve sifa dagitmak icin calistyoruz.

Yilda 720 milyon muayene, 14 milyon

yatan hasta, 5 milyon ameliyat, 1,3
milyon dogum gergeklestiriyoruz.

Saatlerdir sancilar i¢cinde kivranan
bir hastanin rahatlamasi, dinyaya
gozlerini yeni agan bir bebegin agla-
masi, gunlerdir atesler i¢inde yanan
bir ¢ocugun gilimsemesi, yirmi dort
saattir komadaki bir hastanin gozlerini
a¢masi, yaslt bir teyzenin, amcanin
avucumuza biraktigt stkran doku-
nusu, kaza mahallinden hastaneye
yetistirdigimiz acil vakanin yasama
tutunmasi, en yorgun animizda bile
ayakta kalmamiza, her seye yeniden
baslamamiza yetiyor.

Bizi asil yoranlar; meslegimizin itibar-
sizlastirilmasi, emegimizin ucuzla-
tilmast, kotu galisma ortamlari, agir
calisma kosullari, parga basi isleme
dayali ucretlendirme, piyasanin vahsi
kosullarina terk edilen, ticarilesmis
saglik hizmetleri, kiskirtilmis talep,
kigkirtilmis siddet ve sevgisiz, hirmet-
siz, deger bilmez saglik yoneticileri.

Yiz yil 6nceki tibbiyeliler, kokleri 19.
Yizyilin ortalarina dayanan orgut-
lenme bilincine sahiptiler ve isgale
karsi tepkilerini Tip Fakultesi Talebe
Cemiyeti’'nin oncultaginde gercekles-
tirmislerdi.

Bizler de kokleri 1929’da Etibba Oda-
lart ile atilan 90 yillik tabip odalarimiz
ve Turk Tabipleri Birligi'nin 6nctili-
gunde, yuz yil 6nce oldugu gibi bugiin
de ulkemize, meslegimize ve gelecegi-
mize sahip ¢ikiyoruz.

Mesleki itibarimizi korumanin, hak-
larimizi savunmanin, sorunlarimizin
¢Ozimunin ancak ve ancak meslek
orgutimuzle ve orgutli mucadelemizle
olacagini biliyoruz.

Asla ve kat’a yilmiyoruz, bikmiyoruz,
korkmuyoruz!

Gegmisimizden aldigimiz gigle ve
gelecege olan inancimizla mucadeleye
devam!

17 Mart 2019
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Istanbul Tip Fakiilteli olmak

Feyza Erkan’

En iyi tedavinin burada yapilacagina inanan hekimler, mezunlar,

hastalar ve vatandaslarimiz fakiltemizin bu kriz giinlerinden ¢ikmasi i¢in

yil once bu fakulteye bir
ogrenci olarak girdigim-
de, zamaninin en iyi tip

fakaltesi ve en onemli hastanesiydi.
Cihaz donatimi, teknoloji ve uygula-
nan teknikler bakimindan sehrimizde
bir numaraydi. Sehrin, hatta tilkenin
en Onemli ogretim Uyeleri burada
calisirdi.

Cerrahpasa ve Hacettepe disinda 70’li
yillarda Istanbul Tip Fakiiltesi'ne ra-
kip olabilecek bir hastane yoktu. 80’li
yillarda Istanbul'da sayist artmaya
baslayan 6zel hastaneler fakiiltemiz-
den en iyi ogretim Uyelerini ¢ekmeye
bagladilar. Fakiltemiz her a¢idan kan
kaybetmeye bagladi.

Ozel hastanelerin rekabetine karsi hiz-
la strateji ve yeni taktikler gelistirmek
gerekliydi. Kan kaybini goren, benim
de i¢inde yer aldigim bir grup 6gretim
Uyesi zaman zaman bir araya gelerek
careler aradilar. Akademik kurullarda
soz alarak semt poliklinikleri kurulma-
s1, 6zel muayene i¢in ayri poliklinik-
ler agilmasi gibi 6nlemler 6nerdiler.
Dekanlik ve rektorluk secimlerinde
aday oldular. Ama ogretim tyelerinin
buyuk ¢ogunlugundan destek bulama-
dilar. Universite ve faktlte yonetim-
leri de bu kotu gidisi degistirmekte
yetersiz kaldi.

2002 Saglikta Dontisim Programi
fakultemizde geriye gidisi iyice hizlan-
dirdi. Hastanelerin devletten aldiklar:
bircok 6denek kesildi. Getirilen
“performans ‘' sistemiyle SGK’dan
bakilan hasta basina ¢deme alintyor

*Prof. Dr., Istanbul Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklari AD.
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en buytk dayanagimizdir.

ve giderler ¢iktiktan sonra kalan gelir
saglik personeline seffaf olmayan bir
sekilde dagitiliyor. En ileri teknolojiyi
kullanmasi gereken hastanemizde
SGK'nin 6dedigi dustik bedeller
yuksek teknolojiyi, hizmet ve malze-
me giderlerini karsilamaya yetmiyor.
Diger taraftan yatak sayisina uygun
yeterli sayida hekim (asistan, uzman),
hemsire ve personel verilmiyor. Bu
ytzden bir¢ok servis kapatiliyor,
bir¢cok yan dal poliklinigi yeni hasta
almiyor. Hastane satin aldigi malze-
melerin parasini 6deyemeyip yillar
boyu geciktirince firmalar artik ihalele-
re girmiyor, hastanede bir¢ok malzeme
ve 6l¢um kiti bulunmuyor.

“Tam Gun Yasast® ise tam bir aldat-
maca idi. Eger gercekten hekimlerin
tam gtin ¢alismasi istenseydi, onlara
aldiklar1 egitime, tstlendikleri risklere
ve yetkinliklerine uygun bir tGcret
o0demesi gerekliydi. Tamamen bunun
tersi yapilarak, hekimler iflasa giden
bir hastanede performans gelirinden
alinacak belirsiz 6demelere mahktm
edildi. Bu ytzden Istanbul Tip Fa-
kiltesi'nin birikimiyle yetismis olan
bir¢ok donatimli hekim faktltemizi
terk ederek 6zel vakif Gniversitelerine
ve zincir hastanelere gitti.

Diger taratan vakif Gniversiteleri ve
ozel hastanelere taninan, hastalardan
ek Ucret alma hakk: bize taninmiyor.
Tam bir haksiz rekabet ortami yaratil-
mis durumda.

99 depremi fakultemizde bir¢ok bina-
ya hasar verdi. Yoénetim uzun stre bir
deprem riski tespiti yaptirmadi.
Yillar sonra yapilan incelemelerin

sonuglart aciklanmadi. Rektor Prof.
Dr. Yunus Soylet zamaninda fakilte-
ye ait tim arazilerin tapular: alinmis
ve ¢ok yetkin bir Ispanyol firmasina
oldukga yiiksek bir tcretle fakulte
binalarinin yenilenmesi igin proje
¢izdirilmisti. Bu proje ve yerlesimler
i¢in yoneticiler ve dgretim tyeleri
aylar boyunca her biri saatler siiren
uzun toplantilar yaptilar. Simdi hem
proje i¢in harcanan para hem de tim
emekler ve onca zaman bosa gitmis
gorintyor. Her ne kadar iki y1l onceki
diploma torenine tesrif eden Cumhur-
baskani fakultemizin Hasdal'da buytik
bir araziye taginacagini soylemis olsa
da belirsizlik strtyor.

Fakiltemiz sehrin merkezinde, tram-
vay, yeralti treni ve otobus aglariyla
kolayca ulasilabilir bir durumday-
ken, sehre uzak ve ulasimi zor olan
Hasdal’a tasinirsa buytk deger kaybi
yasayacak. Esnafi eczanesi, restorani,
cigekgisi... ile fakiltemizle yasayan
koca bir semt “'Capa’ yok olacak.
Burada fakiilteye yakin ev edinmis
olan ogrenciler ve ¢alisanlarin yasami
sarsintiya ugrayacak.

“Poliklinikler Capa’da kalacak,
hastane Hasdal’a gidecek’ deniyorsa
da bir tip fakiltesinin boyle parga-
lanmasi hem saglik hizmeti hem de
tip egitimi agisindan buyuk sorun ve
kopukluklar yaratir. Ugtincti basamak
saglik hizmetine basvuran bir hasta-
nin bir¢ok dali ilgilendiren, acil gorus
aligverisi ve miidahale gerektiren ok
sayida sorunu vardir. Nitekim Fizik
Tedavi ve Cocuk Psikiyatrisi Anabilim
Dallari’'nin Beyazit'ta Esnaf Hastane-
sine taginmasinin yarattigi sorunlar



ortadadir.

Son yil fakultemize bir darbe daha vuru-
larak Istanbul Universitesi ikiye bolin-
mus, fakultemiz yakin bilimsel isbirligi ve
etkilesim halinde oldugu Cerrahpasa Tip,
Mihendislik, Hemsirelik gibi fakulteler-
den ayrilmigtir.

Tum bu olumsuz kosullara ragmen halen
fakaltemizde buyiik bir dzveri ile ¢aba
gosteren Ogretim Uyeleri, hekimler, hem-
sireler, memurlar, is¢iler ve 6grenciler
vardir. Istanbul Tip Fakiiltesinin fedakar
kadrolar aldiklar dustk tcretlere, gele-
ceklerinin belirsizligine ragmen yasadik-
lar1 tim olumsuz kosullara, hemsire ve
yardimct personel eksikligine, malzeme
ve kit yokluklarina karsi kararlilikla dire-
niyorlar. Olaganustt bir zaman, ¢aba ve
emek harcayarak yokluklarin Ustesinden
geliyorlar.

Ne yoneticilerin faktltemizi baltalama
girisimleri ne 6zel hastanelerin ve vakif
Universitelerinin haksiz rekabeti fakulte-
mizi yikamadi ve yikamayacaktir. “’Cami
yikilsa bile mihrap yerinde kalir.”” Koklu
bir kurumun yerlesmis kultiranu ve gele-
neklerini yok etmek mumkun degildir.

Halen fakultemize bagis yapan hayirsever

yurttaslarimiz, en dogru taninin bura-
da koyulacagy, en iyi tedavinin burada
yapilacagina inanan hekimler, mezunlar,
hastalar ve vatandaslarimiz fakiltemi-
zin bu kriz gunlerinden ¢itkmasi i¢in en
buytk dayanagimizdir.

Gegmisten gelen gt¢lt yanlarimiza,
kadrolarimiza ve paydaslarimiza dayana-
rak faktltemizi eski saygin ve donatimli
ginlerine yeniden kavusturabiliriz. Bu-
nun icin tlkemizde tercihini bir avug 6zel
saglik kurulusu sahibinin maddi ¢ikarin-
dan yana degil, halkimizin ¢ogunlugunun
saglik taleplerinden yana kullanacak bir
siyasi iktidarin isbasina gelmesi gerekli-
dir. Yoneticilerin de faktltemizi giincel
modern yonetim ilkeleri (stratejik planla-
ma, objektif ol¢tlebilir hedefler, denetle-
me ve strekli iyilestirme) ile yonetmeleri
sarttir.

Eger gergek bir tam gln yasast ile 6gretim
tyelerine emeklerinin karsiligi olan tcret
verilir, personel acigi kapatilir, nitelikli
saglik hizmetinin ger¢ek maddi karsilig
odenerek malzeme, kit, teknoloji eksiklik-
leri giderilirse fakultemiz onceki yillarda
oldugu gibi bugiin de en zor hastaliklara
care olmaya, tlkemize binlerce hekim ve
uzman yetistirerek katki yapmaya devam
edecektir.

Fakultemiz Has-
dal’a tasinirsa esnafi
eczanesi, restorani,
cicekgisi... ile fakal-
temizle yasayan
koca bir semt

“Capa” yok olacak.

9
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Cerrahpasali olmak

Ozgtr Kasapcopur*

Yasadigimiz siirece ana ¢inarimiz olan Cerrahpasa’ya

bagliligimiz stirecek ve Cerrahpasa bu ulkenin en degerli varliklarindan

arihgiler hep anlatir, “Istanbul

Yeditepe tzerine kurulmus-

tur.” diye. Bu yedi tepenin en
onemlilerinden birisi de Cerrahpasa
(Kocamustafapasa) tepesidir. Cerrah-
pasa semti adini ¢ok eski donemlerden
gelen ayni tepede camisi de bulunan
Cerrah Mehmet Pasa’dan alir. Bu tepe
bir yanda Kocamustafapasa'ya bir
yandan da Aksaray’a uzanir, izerinde
ise Turkiye'nin en 6énemli okullarin-
dan, egitim ve arastirma yuvalarindan
birisi olan Cerrahpasa Tip Fakdiltesi
bulunur. Cerrahpasa Tip Fakultesi
tzerinde bulunan fakulte hastanesi
ile nerede ise Marmara Denizine dek
uzanmaktadir. Cerrahpasa Tip Fakdl-
tesi tlkenin en 6nemli ¢inarlarindan
birisi olan Istanbul Universitesinin
ana govdesinin i¢inde yillardir hem
saglik hizmeti vererek hem etkin tip
arastirmalari yaprak hem de bugtne
yuzlerce hekim yetistirerek insanliga,
tlkeye hizmet etmeye bitmeyen bir
hizla devam etmektedir. Ben sizlere
bu yazida bir destan, bir gizelleme
anlatamaya ¢alisacagim. Hani ¢o-
cuklugumuzda hep koy koy, mahalle
mahalle dolasan anlaticilar ya da
destancilar vardi. Tipk: onlar gibi hem
bir Cerrahpasa guzellemesi yapmaya
calisacagim ve hem de Cerrahpasa’da
gecen yil yasanan destani anlatmaya
calisacagim.

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, bir okul
olmanin da, kendisini insanliga ve

birisi olmaya devam edecek.

topluma adamaya hazir bireyler yetis-
tirmenin daha da 6tesinde bir gonulli-
ler yuvasidir. Bu yuvadan ¢iktiginizda
tilkenin ve diinyanin dort bir yanindan
gelen insanlara hekimligin belki de ilk
ilkesi olan “iyilik” yapma arzusu hep
sizinle birlikte olacaktir.

Cemal Sureya dizelerinde en zor agan
ve zorlu ¢igek “Ucurum Cicegi”dir:
“Ne demis u¢urumda agan cicek...
Yurdumsun ey ugurum”. Ahmet Telli
ise bir dortluginde umudu besleyenin,
gelecege uzananin ugurumda buytyen
cigekler oldugunu vurgulamistir;

“Bir ¢igek bile doldurabilir / ugurum-
larin derin oyuklarini / Oysa o bir
catlaktan fiskirip / bir yangin gibi
biytiyendir / Belli ki duymaktadir
kalbinde / askin sakly yalmzlhigin”

Ugurum ¢igeginin ginimize uyar-
lanmis halinin nasil olabilecegini, bir
gelenekten, gelecege nasil ulasilabile-
ceginin sorusu hep aklimi kurcalardi.
Ama bu sorunun yanitini bulmak

cok zor olmadi. Cerrahpaga’lilar 2018
yilinda bize 6grencisi, 6gretim tyesi,
calisanlar1 ve de hastalart ile birlikte
yekpare bir vicut olarak kendilerinin
ugurumda, en zor kosullarda bile diri
bir sekilde agan ¢icekler olduklarini
gosterdiler. Bu ugurum cigeginin
adinin ne oldugu, renginin ne oldugu
bilinmiyordu, hem biz hem de dizeleri
yazan sairler tarafindan. Bunu da 2018
Haziran'inda 2018 Cerrahpasa me-
zunlarindan 6grendik. Ki bu ugurum

*Prof. Dr., Cerrabpasa Tip Fakiiltesi, Cocuk Saghgi ve Hastaliklart Anabilim Dali Ogretim Uyesi
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cigegi bir tek beyaz karanfil’di. Bun-
dan 6turt nerede bir beyaz karanfil
gorarseniz akliniza hep Cerrabpasa-
lilar gelsin. Cuinku bir Cerrahpasa’li
icin hekim olmak ugurum ¢igegi olmak
ile benzer duygu hali i¢inde olmaktir.
Hekim olmak, dinyanin en farkli ve
en ozverili mesleklerinden birisine
sahip olmaktir. Cunku bir hekim artik
“ben” diye disinmez, onun igin artik
“biz” ve kendisi disindaki insanlar
vardir. Kendisi disindaki herkesin

bir ¢ocugun, bir yaslinin derdine
ortak olmak ve de belki kanadi kirik
bir kusun yarasina merhem olmak

da bizlerin yani hekimlerin derdi ve
tasasidir. Bundan dolay1 da hekim 6n-
celikle insan olmalidir. Insan olmak,
belki de yasanabilir bir dinya 6zlemi
icinde insana ait dostluk, vefa, ozveri,
karsiliksiz ortaya konulan emek ve
ozgurlik gibi degerlerin yuceltilme-

si ile olasidir. Bu zaman diliminde
yeryluzinde yasayan insan, insan
olma yolunda bazen 6yle engellerle
karsilasir ki tim moral desteklerini
yitirebilir. Ciinkt dunyada ve tlke-
mizde suregelen yozlasma ve insani
degerlerin yok edilmesi dylesine hizli
isleyen bir stireg ki farkinda olmadan
gerekli olan bir¢ok noktay1 yitirip
benliklerimizi ve egolarimizi daha 6n
plana gecirmekteyiz. Bunun sonucun-
da ise insana ait olan bir¢ok degerimiz
yitmektedir. Ama bu durumda insan
hani bilirsiniz ya bir ugurumun derin-
liginde kayalarin arasindan figkiran,
gogsint dogadaki tim borti bocegi
kucaklamak i¢in agmis olan yalniz bir



ucurum ¢icegi gibi durmalidir. Bu sirada
yalnizlig1 olsa bile bunun yaninda tim
doga ile kucaklasilacak bir an gelecek ve
o0 an direng ile beklenmelidir. Beklemeye
de deger. Cerrahpasa’lilar i¢in ugurum
cigegi artik bir Beyaz Karanfil'dir.

2018 yilinda yasanan bolinme strecinde
tim Cerrahpasa’lilar 6grencisi, 6gretim
Uyesi, ¢alisanlar: ve hastalari ile hep bir
arada, birlikte olmanin mutlulugunu

ve bunu tim dostlarina géstermenin
mutlulugunu hep birlikte yasadilar. Tipki
ozanin dedigi gibi: “Bir dosta yarasini
gosterir gibi, boyle icten, boyle guzel
gulmek...” Buradaki boslugu “...bir tek
Cerrahpasalilara aittir.” olarak doldurmak
mumkiindir. Cerrahpasalilar 2018’de
herkese “Cerrahpasa’y1 siki siki sardik,
birakmiyoruz.” diyerek var olan gelenek-
lerini gelecege tastyacaklarinin sozini
verdiler. Ki bu Cerrahpasa nin sahip
oldugu gelenek Turkiye'deki modern

tip egitiminin basladig1 andan bugtne
ulasan gelenektir. Bu gelenek koklerini 14
Mart 1919'da emperyalist isgale direnen
Tibbiye 6grencilerinden tlkemizde-

ki ilk genel cerrahi egitimini baslatan
Niessen’den alir, kadin dogum egitimini
baslayan Tevfik Remzi Kazancigil ile
surer, ondan bayrag ilk modern pediatri
klinigini kuran Sezai Bedreddin Ttmay
alir, i¢ hastaliklar tedavi kliniginde Akil
Muhtar Ozden’e uzanir. Bu gelenek bizle-
ri yetistiren Ekrem Kadri Unat’a, Meliha
Terzioglu'na, Talia Bali Aykan’a onlardan
Ozdemir Ilter’e, Stikran Yalgindag'a, Ha-
san Yazici'ya, Husrev Hatemi'ye ulasan,
bitmeyen tiikenmeyen bir arastirma,
ogrenme-Ogretme, insanlara ve insanliga
yardimci olma gelenegidir. Bu gelenek
bugtin de bitmeyen, her gegen giin artan
bir ivme ve isteng ile Cerrahpasa’lilar
tarafindan surdurtliyor. Cerrahpasa’ya
her gtin dertlerine derman ve sifa bulmak
icin Turkiye'nin dort bir yanindan, Edir-
ne’den Kars’a, Samsun’dan Antakya'ya,
Hakkari'den Kirklareli'ne tipki cetvel ile
¢izilmis gibi yurdun dort bir yanindan
insanlarimiz geliyor. Hem lisans hem de
uzmanlik egitimi almak i¢in en ytuksek
puan almis ogrenciler hem yurt iginden
hem de yurt disindan kosarak her yil
Cerrahpasa'ya geliyorlar. Cerrahpasa’li
olanlarin sayist her gegen gun artiyor,

bu gtizel yuva buytmeye devam ediyor.

DOSYA

Kald1 ki Cerrahpasa adina turkaler yaki-
lan besteler yapilan tek hastane olarak
durmaya devam ediyor.

Bolunme strecinde hep bir arada olan
Cerrahpasa’lilar birinci sinif 6grencisin-
den en kidemli 6gretim tyesine dek hepsi
bir aradaydi. Bu birliktelik “Cerrahpasa
Durusu” ve “Cerrahpasa’li Olmak” ad:
ile ozdeglesti. Bu iki 6zellik belki de bu-
ginden yarina yarindan belki de yuzyillar
otesine kalacak en buyuk zenginligimizdi.
Bir kez daha gordik ki Cerrahpasa bir
okul, bir fakulte, bir hastane ya da bir
arastirma merkezi olmaktan ¢ok daha 6te
bir seydi. Cerrahpasa bir ekoldu, bir yuva
idi ya da aslinda hepimizin memleketiydi.
Artik bizler orali-burali degil, Cerrah-
pasali idik. Yasadigimiz strece de ana
cinarimiz olan Cerrabpasa’ya bagliligimiz
surecek ve Cerrahpasa ytzyillar boyu bu
tlkenin en degerli varliklarindan birisi
olmaya devam edecek. Bu devamlig: sir-
durtrken de o gunlerde tum Cerrabpasa-
lilarin dilinde olan, kendilerine direnme
glict veren buyutk ozanin dizeleri olacak,
belki de bu dizeler 2018 y1l1 ileride anim-
sanirken Cerrahpasa siiri olarak anilacak.

“Eger; Hak baksizliktan yiice, / Sevgi
nefretten tistiin, / Aydinlik karanliktan
giigliiyse... / Caresi yok usta... / Biz
kazanacagiz...” / N. Hikmet

“Bir dosta yarasini
gosterir gibi, boyle
icten, boyle giizel
gulmek...” Buradaki
“...bir tek

Cerrahpasalilara ait-

boslugu

tir.” olarak doldur-

mak miumkundur.
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Universitelerin boliinme siirecine
Cerrahpasadan bakmak

Alper Doventas*

Bilinsin ki dayanismanin guzellik timsali Cerrahpasa,

ona yapilanlar: asla unutmayacaktir...

“Haksizliklar karsisinda susan,
dilsiz seytandir”

ilim, sorgulamak, kanitlarla ger-

¢egi ortaya koymak ve cahillikle

mucadele etmek i¢in vardir.
Bizler, bilim insanlart ancak 6zgur,
esit, haksizliklarin olmadig1 sartlarda
uretebilir, gelisebilir ve gelistirebiliriz.
Kanunlar da insanlara iste bu sartlari

hazirlamak i¢in ¢ikarilir; ya da bizler

Oyle zannederdik.

Oysa 20 Nisan 2018'de tniversitele-
rin boélinmesi amaciyla hazirlanan
yasa tasarisinin, yurirlige girmesi ile
akademide i¢inden ¢ikilmaz bir kaosa
neden olundu. Bu kanun ile 565 yillik
gecmise sahip, dinya siralamasinda
ilk 500 igerisinde yer alan Istanbul

Universite'miz (IU) de bolinmus;

* Prof. Dr., I.U. Cerrabpasa Tip Fakiiltesi. I¢ Hastaliklar. AD. Geriatri Bilim Dal.

Capa ve Cerrahpasa gibi tibbin amiral
gemileri olan iki kardes fakulte adeta
birbirinden koparilip, bir taraft miras-
¢1, diger tarafi ise Gvey evlat konumu-
na dustralmistd. Tum bilimsel ve
toplumsal tepkilere, hatta Gzerinden
yaklasik bir y1l gecmesine ragmen,
maalesef bu kararin hangi gerekce-
lerle, kimlere danisilarak alindigi, bu
guzide kurumlarin neden boylesi bir
sonla yuzlesmek zorunda birakildigi,
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kanimca -bu yanlis karari alanlarca dahi-
anlagilamadi.

Gelin gegen seneye donelim ve 6gren-
cisinden akademisyenine, hastasindan
personeline on binlerce insanin haykiri-
sina aylarca kulaklarin nasil tikandigini
birlikte hatirlayalim:

20.04.2018'de, aralarinda [U'ntin de yer
aldig1 14 universitenin bolinmesi ve yeni
Universiteler kurulmast amaciyla giinde-
me gelen Milli Egitim Bakanlig: (MEB)
komisyon taslaginda yer alan en ¢arpici
kararlardan biri, IU’ntin ikiye boltinmest,
Istanbul Tip Fakiiltesi'nin (ITF) ise, yeni
kurulacak Ibn-i Sina (Capa) tiniversitesine
baglanmastydi. 21 Nisan'da U acil se-
nato toplantisi ¢agrisi yapilarak, alinmis
olan kararlarin rektor ve dekanlara teblig
edilecegi bildirilmisti. Bunun tzerine
Istanbul Tabip Odast (ITO) ve Demokra-
tik Istanbul Universitesi Bilesenleri acil
bir duyuru hazirlayip; 24 Nisan 6glen
Capa’da basin agiklamasi ile tasarinin bu
seklinin kabul edilemez olma gerekgeleri-
ni aciklama karari almisti. Ancak ne hik-
metse, ertesi gtin yapilan [U acil senato
toplantisinda, boltnerek yeni kurulacak
tniversitenin adi [bn-i Sina (Cerrahpasa)
olarak zikredilmis; Cerrahpasa Tip Fa-
kultesi'nin (CTF) de buraya baglanacag,
bu kararin geri dontilemez ve tartisilamaz
oldugu soylenmisti. Ilk kararin ise sayin
cumhurbasgkani ile gortsen bir grup ITF
ogretim Uyesinin olagantsti ¢abasi (!)
sonucu degistigi belirtilmisti.

24 Nisan’da CTF dekani bagkanliginda
yapilan acil akademik kurul ile birlikte,
kanunun yasalagmasina dek siirecek

tim Universitelerin, ¢zelde de bizlerin
“Cerrahpagsa Miicadelesi” basladi. Ayni
giin hem [U Beyazit'taki rektorlik ana
kapisinin 6ntinde binlerce [U’li ve ITO;
hem de CTF dekanlik 6éntinde agiklama-
lar yapilarak, bu tasarinin kabullenilemez
oldugu hep bir agizdan haykirildi.

25 Nisan’da tarihi Burhanettin Toker am-
fisinde CTF akademik kurul kararlar1 bir
basin bildirisi ile duyuruldu. Ancak ayni
aksam, diger Universitelerdeki tepkiler
gibi bu demokratik ve hakli mucadele

de malum haber ajanslari tarafindan
kriminalize edilerek “tniversitelerde
provokasyon” olarak yansitildi. Bu ¢aba
sonrasinda da devam edecek, Beyazit

DOSYA

ile Cerrahpasa ve Capa bulusmalarina
engeller konulacakti. Tepkiler stirerken
meclis komisyonunda milletvekillerine
yapilmaya calisilan uyarilar hice sayilmis;
tasarinin geri ¢ekilip, bilimsel verilerle
yeniden diizenlenmesi istekleri “Kervan
yolda duzulir!” ifadesiyle reddedilerek,
komisyon tutanaklarina ve tarihe kara

bir leke olarak diisecekti. Nitekim ttiim
cabalara ragmen 26 Nisan’da tasar1
alelacele komisyondan gegirildi. Tasarida
CTF, yeni kurulacak Istanbul Universitesi
(Cerrahpasa) Universitesi igerisinde yer
alacakt.

27 Nisan sabahi herkesin “Cerrahpasa
Durusu” olarak anacagi, OHAL sartla-
rinda demokratik, basta 6grencilerimiz

ve hastalarimiz olmak tzere kimseyi
magdur etmeden yapilan “Cerrahpasa
paranteze sigmaz” etkinlikleri basladi.
Hababam Sinifi'ndan esinlenerek yapilan
acik hava dersleri, tasarinin geri ¢ekilmesi
icin basglatilan imza kampanyasi, halkin
btytk destegi ve sempatisiyle devam etti.
Hafta sonu yatan hastalara, yakinlar ve
ziyaretcileri ile ¢evre esnafa bilgilendirici
brosurler dagitildi. Tim bu naif ¢abalar
maalesef “Ideolojik provakasyon” kilifina
sokulmaya ¢alisildi. Ancak gerek hak-
larini en zeki sekilde arama mucadelesi
veren piril piril 6grencilerimiz; gerekse
halkin destegi sayesinde, bu karanlik
bakis acist hizla ¢uratildd. 30 Nisan’'da
[UCTF tarihinin en kalabalik dersi “Ho-
calarin hocasi anlatiyor.” etkinliginde ger-
¢eklesti; binlerce kisinin alkislari arasinda
[U bilesenleri destek bildirisi okundu. 2
Mayis'ta hastane bahgesinde “Cerrahpa-
sa bilime kan verecek.” etkinligi ile kan
bagisi kampanyast dizenlendi. Ankara'ya
MEB tasart komisyonu ve meclis tiyeleri
ile CTF adina gortsmek tzere dgrenci ve
akademisyenlerden olusan bir heyet gitti.
Gorusmelerin tasarinin geri ¢ekilmeyecegi
yoninde sonlanmasi tizerine CTF bahge-
sinde, tim Cerrahpasa ruhu tasiyanlarca,
gece nobetleri baglad.

3 Mayis’ta bir ilk yasandi: Amfiden
yasanin oylandig1 meclis yayini izlen-
di! O sabah tum milletvekillerine CTF
akademik kurul kararlarini iceren gazete
ilanlar iletildi. Aksam tam yasa geg-

ti diye gozyast dokerken -yeterli salt
¢ogunluk olmasina ragmen- oylama
yapilmadi. Verilen onergelerle -sanki tek

27 Nisan sabahi
“Cerrahpasa Durusu”
olarak anilacak,
OHAL sartlarinda,
kimseyi magdur
etmeden yapilan
“Cerrahpasa
paranteze sigmaz”
etkinlikleri baslada.
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Gunlerce, gozyasla-
r1 ile okullarina sa-

hip ¢ikmis ¢cocuklari-
mi1z, siyasetin ¢irkin

yluzinl yasayarak

> g

gormis oldu.
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sorun Universitelerin adiymis gibi- yine
isim degistirilerek, Istanbul Universitesi
Cerrahpasa olarak parantez kaldirildi! 4
Mayis’ta “Sardik, birakmiyoruz!'” etkin-
liginde tim Cerrahpasa destekgileri el-ele
tutusarak binalarin ¢evresinde insan zin-
ciri olusturdu. Halk pazarinda bilgilendir-
me, roportaj ve brosur dagitimi yapildu.
Ayni aksam cumhurbagkani ismimizi
“Istanbul Cerrahpasa Universitesi” olarak
aciklayip, hak kaybinin olmayacagini (/)
acikladi. 5 Mayis Hidrellez gecesinde,
yasanin geri ¢ekilmesi dilekleri hastane
bahgesi ve agaglarini sisledi. 6 Mayis'ta
unla sanatgilar destege geldi. 7 Mayis'ta
hocalarimizin dekanlik 6nt konusmalari
yani sira, organ bagisi, ¢ocuk resim ser-
gisi ve acil canlandirma kursu etkinlikleri
duzenlendi.

8 Mayis giint tim CTF, yine TBMM
yayinina kitlendi. Herkes, milletvekilleri-
nin -hatta yasay1 hazirlayanlarin bile- igi-
ne sinmedigi bu yasanin, son anda geri
¢ekilecegi tmidiyle nefeslerini tutmus;
gtnlerdir stiren demokratik ve hakli
micadelelerinin vicdanlar etkileyecegini
dustntyordu. Ama olmadi; yasa gecti...
Gunlerce, gecelerce, gozyaslar ile okulla-
rina sahip ¢ikmaya ¢alisan ¢ocuklarimiz,
hayatlarinda ilk defa siyasetin ¢irkin yu-
zUni yasayarak gormis oldu. Iste o gece
Cerrahpasa’ya korkung bir htzin ¢okta...
“Inanin gocuklar, gtizel gtnler gorecegiz,
gunesli ginler...” derken, birden boga-
zimiza digimlenen o ¢aresizlik hissinin
kokusuydu bu...

Ama her sey “Tamam” degildi. Mucadele
devam edecekti. 9 Mayis’ta bir hocamizin
cenazesiyle birlikte 191 yillik yuvamizin
da cenazesi kalkmist: Cerrahpasa’dan.
Ertesi gin CTF akademik kurulu yeniden
toplanarak, gercegin meclisinde “Bolun-
meme” karar aldi. 17 May1s aksamina
kadar cumhurbagkanligina, yasay1 veto
etmesi i¢in toplam 30 bin faks ¢ekildi;
binlerce mail, BIMER, CIMER dilekgeleri
gonderildi. Anneler ¢ocuklari ile bulustu;
Turkiye'nin en gtzide fakultelerinden bi-
rini, yillarin emegiyle kazanan bu ¢ocuk-
larin gelecegini bir bilinmeze strtkleme-
yin ¢agrist yinelendi. Ancak tim g¢abalar
sonugsuz kald: ve yasa cumhurbagkanin-
ca onaylanarak 18 Mayis'ta yurarluge gir-
di. 140 + 51 yildir parcast olmakla gurur
duydugumuz 1U ailemizden koparilmis, 5

kez degistirilen adimiz ise Istanbul Uni-
versitesi-Cerrahpasa (IUC), Cerrahpasa
Tip Fakaltesi oluvermisti!

22 Mayis itibariyle U bilesenleri yasanin
iptali i¢in Anayasa Mahkemesi (AYM)
calismalarina basladi; ayni giin ise yeni
rektorlik olarak planlanan Avcilar'da ilk
senato toplantisinin yapilmasi, bolunme
stirecinin bir an ¢nce tamamlanmasi-
nin hedeflendigini gosteriyordu. Cunkua
onumizde se¢im vardi ve se¢ime kadar
yasay1 kanunen iptal i¢in sadece ana mu-
halefet partisi AYM'ye géturebiliyordu.
24 Mayis’ta tim engelleme ve provoke
etme ¢abalarina ragmen, ana muhale-
fet partisinin baskan adayr Muharrem
Ince, dekanlik ziyareti ile Cerrahpasa’ya
destegini iletiyordu. Ancak ayni aksam
dekanimiz ve yardimcilart YOK baskani
talimatiyla istifa etmek zorunda birakili-
yorlardi. 25 Mayis’ta dekan ve yardimci-
lart alkiglarla ugurlanirken; sonrasindaki
siireg afis, poster ve brosurlerin kaldirtil-
mast, kurucu vekil rektor ve dekan vekili
olarak mevcut 1U rektorintin atanmast
ile devam ediyordu. Hizla fakulte ismi,
web sitesi, elektronik sistemi degistiri-
liyor, adeta bu beklenmedik dogum ile
soka giren fakiltemize format atilmaya
calisiliyordu.

2 Haziran’da secim 6ncesi son bir
etkinlikte 700 Cerrahpasali bulusuyor;

otobuslerin CTF’ye sokulmamasi, hatta




sorusturma tehditlerine ragmen; biz-

lere Cerrahpasa yerleskesini armagan
eden kurucu onderimize siikranlarimizi
sunmak amaciyla Anitkabir'i ziyarete
gidiyorduk. 8-10 Haziran Turk Tabipleri
Birligi (TTB) kongresinde, yasanan streci
ozetleyerek ITO ve TTB'ye destekleri icin
tesekkur etme firsatt buluyorduk.

22 Haziran’da TBMM-AYM gorusme-
sine giden heyet de eli bos dontyordu.
Gergek demokrasilerde se¢im secilsin

ya da segilmesin, bireylerin karsisinda-
kine saygisini ve onlarin da haklarini
korumay1 gerektirir. Haksizliklar kar-
sisinda suskunluk ise kabullenis, yani
haksizliklara ortak olmaktir. Susmamuis,
kabullenmemis ve direnmistik. Ancak 24
Haziran se¢imlerinden sonra da artik bu
yasal strecin geri dondurtlemeyecegini
anlayarak, Cerrahpasa Mucadelesini
Cerrahpasa Durusu ile devam ettirmeye
karar veriyorduk. 5 Temmuz'da yeni Gini-
versite ({UQ) rektor adaylari Ankara’ya
gidiyordu. CTF'de olusturulan komisyon
ise mevcut [U rektort ile bir toplanti
gerceklestirerek miiktesebatin korunmasi
ve hak kayiplarinin 6ntne gegilmesine
caligtyordu.

8 Temmuz’'da rektor atamalari ile ilgili
kanun degistiriliyor, 13 Temmuz'da [UC
rektort atandiktan bir giin sonra kanun
yeniden eski haline getiriliyordu. 3

Ekim’de dekan ve dekan yardimcilarimiz
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atantyor; 1 Ocak 2019’da da maddi olarak
IUC biitgesi, U bitcesinden ayriliyordu.

Gelinen noktada 19 Ocak 2019 itibariyle
son 1 yilda yas nedeniyle emekli olanlar
dahil, CTF'den kopan 6gretim Uyesi say1-
st 35;1 buluyordu. CTF mevcut akademik
kadrosu (309 profesor, 62 dogent, 13
yardimci dogent, 27 ogretim gorevlisi, 9
uzman, 91 yan dal uzmanlik 6grencisi, 9
arastirma gorevlisi ve 525 asistan), yakla-
stk 2500 civari 6grencisi ve bir o kadar da
personeliyle, yillardir enkaza ¢evrilmeye
caligilan fakaltelerini ayakta tutmak icin
sabretmekte; hizmet ve bilim tretmeye
devam etmektedir. 2018 yili mezuniyet
torenindeki tepkileri, son TUS sinavin-
daki Gstin basarilar ve yine en yuksek
puanli 6grencilerin tercihinde olmalar: da
dik duruslarina 6rnek teskil etmektedir.
Sonugta IU’niin ayrilmaz bir pargasi olan
CTF, IU’nun tim bilesenleri ile birlik-

te elde edilmis olan maddi, manevi ve
bilimsel mirastan mahrum birakilmaya
calisilmistir, Unutulmamalidir ki 2. Din-
ya savasl sirasinda toplama kamplarinda
evlatlarinin birinden vaz ge¢mek zorunda
kalan “Sophie’nin se¢imi” filmindeki

ac1 dersle, hayat1 kandirip-kazandigini
zannedenler, gercegin tokadini yiyecek
ve daima kaybeden olacaktir. Tarih, Cer-
rahpasa’yi safra olarak gorenleri, hantal
besleme diye nitelendirenleri, ayak oyun-
lartyla bir ¢ukura itenleri ve tim bunlara
suskun kalanlar1 oldugu gibi; bu onurlu
mucadeleyi de yazacaktir. Nefes almaya
devam ettigimiz sirece, ailesine, yuva-
sina, dogru ve gergek bilime inanan biz
Cerrahpasa Ailesi, bu durustan vazgeg-
meyecegiz, yikilmayacagiz, tikenmeye-
cegiz... Cunku biliyoruz ki “Var olmak,
adil olmayan segeneklere ragmen hayatta
kalmaktir...”

Bu siiregte emegi gecen basta biricik
ogrencilerimiz olmak tzere, yonetimimi-
ze, hocalarimiza, IU bilesenlerine, ITO ve
TTB’ye, tum ¢alisan, hasta, hasta yakini
ve halkimiza, direnen ITF'li dostlara,

-az sayida da olsalar- dogruyu ve gercegi
yansitmaktan korkmayan basili ve gorsel
medyaya tesekkar ediyoruz. Bilinsin ki
dayanismanin guzellik timsali Cerrahpa-
sa, ona yapilanlar1 asla unutmayacaktir...

“...Bitmedi daha strtyor o kavga ve stre-
cek; yeryuzu agkin ytzi oluncaya dek...”

(1

Cerrahpasa Ailesi
vazgecmeyecegiz,
yikilmayacagiz,
tukenmeyecegiz...
Cunka biliyoruz ki
“Var olmak,

adil olmayan se-

ceneklere ragmen
hayatta
kalmaktir...”
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Istanbul Tip ve Cerrahpasa Tip Fakiilteleri:
Yerinde yenilenmeden
tasinma planlarmna...

Rasit Tikel’

Universiteyi ayakta tutmaya calisan tiim tip fakiiltesi bilesenlerinin

ortak talebine kulak verilmedir: Istanbul Tip ve Cerrahpasa Tip Fakdlteleri

tasinmamali, yerinde kalmalidir.

stanbul Universitesi Istanbul Tip
Ive Cerrahpasa Tip Fakltelerinin

binalarinin yerinde yenilenmesi ilk
kez 2011 yilinda giindeme geldi. Bina-
larinin fiziki yapilari ¢aliganlar, hasta
ve hasta yakinlar igin deprem, yangin
gibi acil durumlar agisindan ¢ok ciddi
riskler barindirtyordu. Kimi binalarin
kolonlarinda ¢atlaklar vardi. Tip fakul-
telerinin bu durumu dikkate alinarak
ayni yil Rektorlik tarafindan yerinde
yenilenme caligmalarina baslanmasi
karar1 alindr.

TOKI ILE PROTOKOL

Yerinde yenilenme strecinin gelisimi
kisaca soyle: Istanbul Universitesi
Rektorlugt, 28 Aralik 2011 tarihin-

de, Istanbul Tip ve Cerrahpasa Tip
Fakiltelerinin Capa ve Cerrahpasa
yerleskelerindeki binalarin yerinde
yenilenmesi i¢in Italyan Proger firmast
ile master plani ve avan (6n) proje
anlasmasi imzaliyor. 240 gtnluk stre
veriliyor. 2012 Ekim ayinda avan proje
tamamlaniyor.

Rektorlik, 9 Ocak 2014 tarihinde
TOKI ile bir protokol imzaliyor.

21 Mart 2014 tarihinde de Istanbul
Universitesi'ne ait, Kiiciikcekmece
Golu ¢evresinde bulunan ve ¢ok de-

gerli oldugu bilinen toplam 3 bin 685
doéntmltk arazi TOKI'ye devrediliyor.
TOKT'ye arazi devri protokol hiikiim-
leri ¢ergevesinde bedelsiz olarak yapi-
liyor. Protokole gore, Kuguk¢ekmece
Gol Havzasi’'ndaki projelerden elde
edilecek gelir TOKI ile Istanbul Uni-
versitesi arasinda paylasilacak; tniver-
sitenin gelir payina karsilik olarak da,
Capa ve Cerrahpasa yerleskelerindeki
hastane binalar1 ve diger yerleskeler-
deki kimi hizmet ve egitim-6gretim
binalari inga edilecektir. Projede

ipler tamamen TOKI'nin elindedir.
Protokole gore, hastane binalarinin
ingaati Universite tarafindan belirlenen
bir gozlemci tarafindan denetlenecek;
ancak gozlemcinin onerdigi degisiklik-
ler TOKI'nin uygun gormesi halinde
yapilabilecektir.

Protokol dogrultusunda 28 Kasim 2014
tarihinde uygulama projesine baslani-
yor ve bunun 1 yil i¢inde tamamlan-

mast ongoruliyor.

TOKI’YE DEVREDILEN
UNIVERSITE ARAZILERI
TOKI'ye devredilen Kugiikgekmece
Gol Havzast'nin Avcilar tarafindaki 2
bin 577 donumlik arazinin 600 donu-
mu 1. derece sit alanidir ve bu bolgede

* Prof, Dr,, Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi Eski Baskani (2016 - 2018)
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2009 yilindan bu yana arkeolojik kazi-
lar sirdurulmektedir. Bathonea olarak
adlandirilan bu yerlesmede yapilan
kazilarda, tarimin basladigi Neolitik
donemden Osmanli dénemine kadar
genis bir zaman dilimini kapsayan
arkeolojik bulgular elde edildigi bili-
niyor. Bunlar arasinda Roma dénemi
antik limani, anitsal yapi kalintilari,
kent surlari, sarnig, yeralt: kanal-

lart gibi mimari yapilar yer aliyor.

1. derece sit alan1 olan bu bolgede
insaat yapilmast yasaktir. Bu bolgeye
komsu olan yaklasik 2 bin dontumlik
arazi ise, 1. derece sit alani iken, 2010
yilinin Temmuz ayinda 6nce 3. derece
sit alanina dontstiralayor; ayni yilin
Aralik ayinda ise sit alanindan ¢ikarti-
liyor. Sit alanindan ¢ikartiimis olsa da,
1. derecede sit alanina komsulugu ne-
deniyle bu bolgede de koruma ilkeleri
geregi insaat yapilmamas: gerekiyor.

Kugiik¢cekmece Golu'nun Halkalr tara-
finda Istanbul Universitesi'nin bin 100
dontim bir arazisi daha var. Bu arazide
Turkiye Atom Enerji Kurumu’nun
Kiiciikgekmece Niikleer Arastirma ve
Egitim Merkezi yer aliyor. Burada bir
nukleer reaktor bulunuyor.

Kigtkgekmece Gol Havzast bir¢ok



kus turinun konaklama ve gecis alani.
Gogmen kuslarin Avrupa ve Kuzey Kutup
rotalar Gzerindeki en 6nemli dinlenme
yerlerinden biri. Bolge ayni zamanda
Istanbul’'un 7 6nemli bitki alan: icinde
yer altyor ve botanik olarak ¢ok zengin.
Gegtigimiz y1l Istanbul Universitesi-Cer-
rahpasa’ya devredilen Veteriner Fakul-
tesi'nin egitim ve arastirma ciftligi de bu
bolgede yer aliyor.

Sonugta, protokol yapilarak Kicikgekme-
ce Golu'nun her iki yaninda, ¢ok degerli
olan Istanbul Universitesi'ne ait toplam 3
bin 685 dontm arazi, hastane binalarinin
yapilmast karsiliginda TOKI'ye devredil-
mistir. Bu, Gniversiteye ait kamusal ara-
zinin ozellestirilmesi olarak gorulebilir.
Arkeolojik ve ekolojik agidan son derece
degerli olan bu arazilerin rant amacli ola-
rak yapilasmaya acilmasi degil, Gniversite
btinyesinde kalmasi saglanarak korumaya
alinmasi ve kamu yararina kullanilmasi
gerekiyor.

Protokoliin yapildigi donemde, Istan-
bul Universitesi Demokratik Universite
Girisimi (UDUG) olarak, yapilasma-
ya acilmasi degil korunmasi gereken

Universite arazilerinin kamusal degerleri
dikkate alinmadan TOKI'ye devredilmesi-
ne karsi oldugumuzu ve protokolin iptal
edilmesini talep ettigimizi bir not olarak
belirtelim.

TASINMA PLANLARI

2015 yilina gelindiginde, Cerrahpasa Tip
Fakultesi binalarinin yikilip yerinde yapil-
masi gtindemde yerini korurken, Istanbul
Tip Fakiiltesi i¢in taginabilecegi bir yer
aranmaya baslanmistir. O dénemde ismi
gecen yerlerden biri de, Sultangazi’'de
Saglik Bakanlig: tarafindan yapilmakta
olan Devlet Hastanesi binasidir.

2017 yilinin Mayis ayinda Istanbul Tip
Fakultesi'nin mezuniyet torenine katilan
Cumhurbaskani tarafindan Istanbul

Tip Fakultesi'nin 4 yil i¢inde Hasdal'a
tasinacagi agtklanmistir. Ayni agikla-
mada, Hasdal'da 1100 donumlik bir
arazinin Istanbul Tip Fakiiltesi'ne tahsis
edildigi, poliklinik hizmetlerinin ise Capa
yerleskesinde verilmeye devam edilecegi
belirtilmistir.

Boylece, Istanbul Tip Fakiltesi'nin,
fiziksel altyap1 olarak yetersiz ve depreme
dayaniksiz olan, hasta ve ¢alisan givenli-

b s st
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Arkeolojik ve eko-
lojik degerli olan bu
arazilerin Universite
biinyesinde kalmasi,
korumaya alinmasi
ve kamu yararina

kullanilmasi gereki-
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Universite yoneti-
mince yerinde ye-
nilenmeden neden
vazgegcildigi konu-
sunda tatmin edici
bir aciklamanin

yapilmamuistir.

g
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gi acisindan ciddi riskler tasiyan binala-
rinin yerinde yenilenmesi ¢alismalarinin
sonlandirildigi ve ogretim elemanlarinin,
ogrencilerin, Universite ¢alisanlarinin
gorist ve onay1 alinmadan baska bir me-
kana tasinmasi kararinin alindig: kesinlik
kazanmistir, Tim bu siirecte Universite
yonetimi tarafindan yerinde yenilenme-
den neden vazgegildigi konusunda tatmin
edici bir agiklamanin yapilmadiginin
altini ¢izelim. Bu gelismeler yasanirken
TOKI ile yapilan protokoliin akibeti de
ogrenilememistir.

[UDUG olarak, Istanbul Tip Fakiilte-
si'nin Hasdal’a tasinip sadece poliklinik
hizmetlerinin Capa’da verilmesi kararina;
Universite hastanelerinin egitim, aras-
tirma ve nitelikli saglik hizmetinin bir
arada yapildigi saglik ve egitim kurumlar:
oldugunu, polikliniklerin yatakli servis-
ler, ameliyathaneler ve hastanenin geri
kalanindan ayr bir yerde bulunmasinin
tip fakultesi yapilanmasina aykir1 bir du-
rum olacagini belirterek karsi ¢iktik. Bu
durumun Universite hastanesinin egitim,
aragtirma ve saglik hizmetine yonelik
islevlerini yerine getirmede 6nemli aksak-
liklara neden olacagini belirttik.

Son dénemde, hastanelerin sehrin

disina taginmak istendigi, sehrin disinda
ulasimin zor oldugu bolgelere buytk
hastanelerin yapildig: biliniyor. Sehir
hastaneleri bunlart ¢arpict bir 6rnegi.
Burada da benzer bir durum séz konusu.
Capa yerleskesinde sadece polikliniklerin
birakilmast, tiim hastane olarak Hasdal’a
tasinmanin ancak ilk asamasi olarak

goriilebilir. Taginma ile Istanbul Tip Fa-
kiltesi'nin Capa’daki varliginin tamamen
ortadan kalkacagi, bunun da hastalari-
miz adina kaygi verici oldugu agiktur.
Benzer bir kaygiy1 tasinma durumunda
fakulteye ait o degerli arazilerin gelecegi
konusunda duymamak olanaksiz. Bu
ayni zamanda, Turkiye nin ¢nde gelen
tip fakultelerinden birine ait bir gelenegin
sonlandiriimast anlamina geliyor.

SEHIR HASTANESI ILE

BIRLIKTE KULLANIM MI?

2 yil 6nce Istanbul Tip Fakiltesi'nin Has-
dal’a taginacaginin agiklanmasina kargin,
gecen sure zarfinda bu alanda herhangi
bir faaliyetin baslamamis olmas, Istanbul
Tip Fakaltesi'nin 2020’de bitirilmesi
planlanan Ikitelli Sehir Hastanesi ile
“birlikte kullanim protokoli” yapabilece-
gini akla getiriyor. Bunun diger anlami,
Saglik Bakanligi'na baglanarak Ikitel-
li'ye tasinmaktir. Yerinde yenilenmesi
giindemde olmasina karsin bu yonde bir
gelismenin yasanmamasi, Cerrahpasa Tip
Fakultesi'nin de ayni akibetle karsila-
sabilecegini disundurtyor. 15 Kasim
2018 tarihli Saglikla [lgili Bazt Kanun ve
Kanun Hikmiinde Kararnamelerde Degi-
siklik Yapilmasina Dair Kanun’da sehir
hastaneleri kastedilerek Saglik Bakanlig:
hastanelerinin birden fazla tip fakultesi
ile protokol yapabileceginin yer aldigi da
hatirlanirsa...

TIP FAKULTESI BILESENLERI-
NIN ORTAK TALEBI

Performans sisteminin Universite hasta-
nelerinde uygulanmaya baslandig: 2011
yilindan bu yana, Istanbul Tip ve Cer-
rahpasa Tip Fakiltelerinden ¢ok sayida
ogretim Uyesi ayrilmis bulunuyor. Ancak,
yerleri bos kalmadi; ayrilan 6gretim tye-
leri tarafindan yetistirilen geng 6gretim
tyeleri bayragi devraldilar.

Tum olumsuz kosullara ragmen tni-
versiteyi ayakta tutmak i¢in canla

basla ¢alisan ve bunu gerceklestirmek
i¢in yogun bir ¢aba harcayan, ogretim
elemanlari, ¢alisanlar1 ve 6grencileriyle
tum tip fakultesi bilesenlerinin su ortak
talebine kulak verilmedir: Istanbul Tip ve
Cerrahpasa Tip Fakulteleri tasinmamali,
yerinde kalmalidir. Saglik hizmeti ve egi-
timin niteligini disiren, ¢alisanlarin can
guvenligini tehdit eden harap durumdaki
hastane binalari, genel but¢eden 6denek
saglanarak bir an 6nce kendi yerlerinde
yenilenmelidir.
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Tp fakiilteleri nereye gidiyor?

Rasit Tukel”

Tip fakulteleri, egitim ve arastirmaya agirlik verilen, bilim ureten,

ogrencilerini gelecege en iyi sekilde hazirlayan, nitelikli saglik hizmeti ile

egitimin i¢ ice verildigi kurumlar olmalidir.

NIVERSITE HASTA-
NELERINDE PERFOR-
MANS SISTEMI
30 Ocak 2011 tarihinden itibaren
yurtrlige giren ve “Tam Giin Yasast”
olarak isimlendirilen dizenleme ve 18
Subat 2011 tarihinde YOK tarafindan

¢ikartilan Yiiksek Ogretim Kurumlarin-

da Doner Sermaye Ek Odeme Yonet-
meligi ile, tip fakiltelerinde “perfor-
mans sistemi” olarak adlandirilan,
doner sermaye gelirlerinin artirilmasi
esasina dayanan ek ddeme sistemine
gecilmigstir. Burada bir noktanin altini
cizmek gerekir: Tam gun diye isimlen-
dirilen bu sistem, 1978'de, Dr. Mete
Tan’in Saglik Bakanligi doneminde
cikartilan Saglik Personelinin Tam
Stire Calisma Esaslarina Dair Kanun

ile uygulanmaya konmus ve hekimlere
basta tam giin ve egitici tazminati ol-
mak Uzere ¢esitli kazanimlar getirmis
olan sistemden oldukga farklidir. 2011
yilinda “tam gin” ad: altinda, Gniver-
site hastanelerinde hekimlerin dusiik
maaslarina eklenen performansa daya-
I1 ek 6demelerle ¢alistirildigt, dgretim
Uyelerine ozel hastanelerde sozlesme
yaparak ¢alismanin bir secenek olarak
sunuldugu bir sistem getirilmistir.

Performansa dayali ticretlendirme
emeklilige yansimadig1 ve saglik
kurumunun gelirine kosut olarak her
an degisebildigi i¢in gtivence tagima-
maktadir. S6z konusu yonetmelikte,
odemelerde gelir gider dengesi gozeti-
lerek doner sermaye kaynaklari uygun

* Prof, Dr., Tirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi Eski Baskani (2016 - 2018)

Tip
Fakiilteler
Ogretim
Uveleri

oldugu takdirde ek ddemenin yapila-
cagi hukmunin yer almasi, bir¢ok tip
fakultesinde ek ddemelerin giderek
azalmasina, bir kisminda kesilme asa-
masina gelmesine neden olmustur.

Saglik Bakanligi'na bagli hastanelerde
2004 yilinda baglayan, 2011 yilindan
bu yana tniversite hastanelerinde

de uygulanmakta olan performans
sistemi, hizmet sunumunda nitelik
kaybina yol agmis; saglik ¢alisanlari-
nin motivasyonlarini, mesleki saygi ve
doyum duygularini olumsuz etkilemis;
hastalarin muayene stresinde azal-
maya, tedavi maliyetlerinde artmaya
neden olmustur.

5947 sayili “Tam Gun Yasast” ile
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yapilan degisikliklerde, tip fakultelerinde-
ki ogretim tyelerinin oncelikli gorevinin
egitim ve arastirma oldugu, hizmetin ise
egitimle i¢ ige verildigi dikkate alinma-
mustir. Daha ¢ok hasta bakimi ve daha
cok islem uzerine kurulan bu sistem, tip
fakultelerinde arastirma ve egitim gibi
faaliyetlere ayrilan zamanin azalmasini
ve ogretim Uyelerinin biytk oranda en
ytksek dizeyde tip egitimi verme ve yeni
bilgiye arastirmalar yoluyla ulasma gorev-
lerinden uzaklagmalarini getirmistir.

Tip Fakulteleri ile ilgili gelismelere egitim
alanlar agisindan baktigimizda, tip
ogrencilerinin egitim streglerinin aktif
katilimcilar: olmalarinin zorlastigini gora-
yoruz. Bu sistem tip ¢grencilerini yaparak
ogrenme yontemlerinden, dersler ve ders
notlari yoluyla didaktik 6gretme yontem-
lerine yoneltmektedir. Bunun bir sonucu
olarak, bilgiye nasil ulagacagini ve onu
nasil degerlendirecegini bilen, problem
¢ozucu ve elestirel yaklasimdaki hekimle-
rin yetistirilme olanaklarini yitiriyoruz.

Bu gelismelerden 6nemli dl¢tide etkilene-
nen bir kesim de hastalardir. Tip fakal-
telerindeki yeni akademik ortamin, tip
fakultelerinden mezun olan hekimlerin
mesleki yeterliliklerini olumsuz etkilemesi
kaginilmaz gorantyor. Ayrica, hastalara
ayrilan sturede azalma, gerekli olmayan
islem sayisindaki artiglar, hastalarin nite-
likli saglik hizmetine erigsmelerini zorlas-
tirmistir. Ozellikle, tedavisi giig, zaman
ayrilmasi gereken karmasik vakalarda, bu
zorluk daha da artmaktadir.

15 Kasim 2018 tarihli Saglikla Ilgili Baz:
Kanun ve Kanun Hukmiinde Kararname-
lerde Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun
ile, bir adim daha atiliyor ve tip fakiltesi
ogretim Uyelerinin sozlesmeli olarak
calistirilmalarinin 6nta agiliyor. Bu yasaya
gore, Saglik Bakanligi hastaneleri birden
fazla Gniversite hastanesi ile birlikte
kullanilabilecek ve birlikte kullanimdaki
hastanelerde gorevlendirilecek 6gre-

tim elemanlariyla en fazla ¢ yil sureli
sozlesmeler yapilacaktir. Sozlesmelerde,
sunulacak hizmetin niteligi, performans
hedefleri ve suresi yer alacak; mezuniyet
oncesi ve mezuniyet sonrasi egitim ile bi-
limsel ¢alismalara iligkin yetki ve sorum-
luluklar belirtilecektir. Birlikte kullanimin
oldugu tip fakaltelerinde sozlesmesi fesh
edilen ogretim elemanlarinin haklari-

nin ne olacagina iligkin bir dizenleme
bulunmamaktadir. Ayni sekilde, Saglik
Bakanligi'na bagl hastanenin basheki-
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mi ile sozlesme imzalamak istemeyen
ogretim elemanlarmin ve calisanlarin
ozluk haklarinin, is giivencelerinin, tip
ve tipta uzmanlik egitimine katilimlarinin
ne olacagina iliskin de bir duzenleme
yoktur. Bu gelismeler, yeni yasada belir-
tildigi sekilde birlikte kullanim protokol
uygulanan tip fakultelerinde gorev yapan
ogretim elemanlarinin 2547 sayili Yukse-
koretim Kanunu'ndan gelen 6zlik haklart
ve is gtivencelerinde kayiplarin olacag:
anlamina gelmektedir.

Yasada birden fazla tniversite ile proto-
kol yapabilecegi belirtilen “birlikte kulla-
nima konu saglik tesisleri” ile, kamu-ozel
ortakligi modeliyle yapilan sehir hastane-
lerinin kastedildigini anlamak zor degil.
Sehir hastanelerini saglik turizminin odak
hastaneleri yapmak istedigini belirten
Saglik Bakanlig1, bu hastanelerin yurt
disindan gelen hasta icin olusturulan ayri
hizmet veren birimlerinde tip fakultesi
ogretim tyelerini ¢alistirmay1 planliyor.

TIP FAKULTELERI SAYISININ
ONLENEMEYEN ARTISI
Ulkemizde bir yandan egitim alt yapist
acisindan gereksinimler belirlenmeden
cok sayida tip fakiltesi agilirken, diger
yandan tip fakultesi 6grenci kontenjan-

1! wineliidi Egitim,
Nitelikii
(8| saghi Hizmet!

(1

Daha cok hasta
bakimi ve daha ¢ok
islem Uzerine kuru-
lan bu sistem, tip
fakultelerinin asli
gorevlerinden uzak-
lasmalarini getirmis-
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lar1 egitim altyapisini zorlayacak sekilde
artirilmaktadir. Bu iki gelismeyle hedef-
lenen, hekim sayisinin artirilmasidir. Bu
strecte hekimleri; hekim emeginin saglik
sektorinde ucuz is glictine donustugy,
daha fazla calisilip daha az kazanilan ve
issiz kalma tehditi altindaki bir calisma
duzeni, ozluk haklarinin kaybi gibi gelis-
meler beklemektedir.

Ulkemizde 2006'da 50 olan tip fakiiltesi
say1st, 2019 yilina gelindiginde 112 ol-
mustur. 112 tip fakultesinden 95’inde tip
egitimi verilmektedir. Yeni agilan tip fa-
kiltelerinin sayisi hizla artarken tlkemiz-
de bir tip fakultesinin acilabilmesi i¢in
asgari standart ve kosullarin ne olmast
gerektigi belirlenmemistir. Tip fakalteleri;
yeterli sayida ve nitelikte egitici olmadan,
personel sayist, fiziksel ve teknolojik do-
nanim gibi alt yap1 olanaklar1 saglanma-
dan acilabilmektedir. Akademik kadrolar,
ogrenci sayilar: ve egitim-hizmet dengesi
tzerinden olusturulmamakta, ¢cogu tip
fakultesinde onemli sayida ogretim ele-
mani agigl bulunmaktadir. Egitim-6gretim
programlari ve arastirma faaliyetleri i¢in
bir planlanma yapilmamaktadir. Tip fa-
kulteleri, temel bilimler i¢in yeterli egitici
kadrosu, gerekli laboratuvar vb. olanaklar
saglanmadan agilmaktadir.

Tip fakaltesi ogrenci kontenjanlart1 2007
yilinda 4.980 iken 2017-2018 ¢gretim
yilinda yilinda 14.521"e ytkseltilmistir.
Tip fakultelerinde 6grenci sayilar alt yapi
olanaklar dikkate alinmadan artirildig1
icin, ¢ogu tip fakultesinde basta hasta
vizitlerine katilim olmak tzere uygulamali
egitim ve laboratuvar egitimi aksamak-
tadir. Birgok tip faktltesinde, 6grenci
merkezli egitimden amfilerde konferans
olarak verilen egitime ge¢ilmek zorun-

da kalinmistir. Kimi tip fakultelerinde
amfiler de yetersiz kalmakta, 6grencilerin
derslere devaminda sorunlar yasanmak-
tadir.

Bu alanda oncelikle yapilmast gereken
yeni tip fakultesi agilmamasi olmalidir.
Bir tip faktltesinin asgari standart ve
kosullar1 belirlenmeli ve tip fakilteleri
bu standartlar acisindan denetlenmelidir.
Alt yapi, egitim ve arastirma olanaklari
yetersiz olan, asgari standart ve kosullar1
saglamayan tip fakultelerinin tip egitimi
verme yetkisi kaldirilmalidir.

UNIVERSITE HASTANELERINDE
FINANSAL KRiZ

Universite hastaneleri finansal bir kriz
icindedir. Diger saglik kuruluslarinda

tani, tedavi ve izlemi yapilamayan zor ve
karmasik vakalara tedavi hizmetini sunan
Universite hastaneleri, giderek artan borg
yukt altinda ¢oktise dogru strtiklenmek-
tedir. Bu ¢okustun nedenlerine baktigi-
mizda ilk dikkati ceken nokta, Gniversite
hastanelerinin personel harcamalari,
isletme giderleri, yatirim, bakim, onarim
ve arastirma giderleri gibi bir¢ok harca-
masinin biytk bir oranda doner sermaye
kaynaklarindan ger¢eklesmesi, Uiniversite
hastanelerine devlet butcesinden destek
saglanmamasidir. Diger bir ifadeyle,
Universite hastaneleri doner sermaye
gelirlerine mahkum edilmislerdir. Tip ve
uzmanlik egitiminin verildigi tip fakul-
telerinde egitim icin bile ayr1 bir bitge
ayrilmamaktadir.

SUT fiyatlar: 12 yildir gtincellenmemekte,
¢ogu hasta i¢in son bagvuru noktast olan
Universite hastanelerine, Sosyal Guven-
lik Kurumu’'ndan saglik hizmeti Gretme
maliyetlerinin ¢ok altindaki degerlerde
geri 6deme yapilmakta, dolayisiyla
odenenden daha pahaliya saglik hizmeti
uretilmektedir. Tip fakiiltelerinde perso-
nel harcamalari, isletme giderleri, yatirim,
bakim ve onarim, arastirma giderleri dev-
let butcesi yerine, tip fakiltelerinin doner
sermayesinden karsilanmaktadir.

Doner sermaye sistemi ile finansal kriz
icine sokulan universite hastanelerinde
mal ve hizmet tedarik¢ilerine borg yu-
kiintn giderek artmasi, ilag ve malzeme
alimlarini guiclestirmekte; bu da ytiiksek
maliyetlerle alim yapilmasina neden
olmakta, bir¢ok cihazin rutin bakimlari,
bozuldugunda tamirleri yapilamamakta-
dir.

Gegtigimiz yil i¢inde, Gazi Universitesi
ve Celal Bayar Universitesi Tip Fakiltele-
ri Baghekimliklerinin anabilim dallarina,
malzeme satin alma isteminde bulunulur-
ken yapilacak ameliyat ya da islem i¢in
“hayati oneme haiz” belgesi diizenlen-
mesini talep eden yazilar gondermeleri,
Universite hastanelerinin geldgi durumun
bir gostergesidir. Bu durumun birkag
Universite hastanesi ile sinirli olmadigt
aciktir. Hatta mevcut sistemde herhangi
bir kamu hastanesinin ayakta kalabilme-
sinin mumkin olmadigini sdylemek abar-
til1 olmaz. Bu durum Sayistay raporlarina
da yansimustir.

UNIVERSITE HASTANELERININ
SAGLIK BAKANLIGI’'NA BAG-
LANMASI

Doner sermayeleri iflas ettirilen tini-
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Universite hastane-
lerinde, performansa
dayali geri 6deme
tzerine kurulu do-
ner sermayeli saglik
isletmesi modeli
terkedilerek, genel
butceden destek-

lenen bir sisteme

9

gecilmelidir.
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DOSYA

versite hastanelerinin 6ntine, birlikte
kullanim protokolleri ile Saglik Bakanli-
g1'na baglanma segenegi konulmaktadir.
2012'de ¢ikartilan bir yasaya gore, 750
bin nufusa kadar olan yerlerde tiniversite
hastaneleri ile Saglik Bakanligi'na bagl
egitim ve arastirma hastaneleri birlikte
kullanim protokolt yapmak zorundadir.
750 bin nufusun Ustiinde olan yerlerde
de universiteler isterlerse bu protokolu
yapabilmektedir. Su ana kadar Marmara
Universitesi de dahil olmak tizere 18
Universite, Saglik Bakanlig1 hastaneleriyle
protokol yapmis bulunuyor. Burada fi-
nansal acidan zor durumda olan Gniver-
site hastanelerine verilen mesaj sudur:
Kendinizi idare edemiyorsunuz; bu
protokolt yapar da bize baglanirsaniz,
bor¢larinizdan kurtulursunuz.

Protokol yapilmast, bashekimin Sag-

lik Bakanlig1 tarafindan atanmasi ve
Universite hastanesinin Saglik Bakanlig:
mevzuatina gore yonetilmesi demektir.
Universitenin protokol yaptigi hastane
egitim-arastirma hastanesi oldugu gibi,
devlet hastanesi de olabiliyor. Bir farkla,
devlet hastanesi, protokol yapilmadan
once, yasaya uymasl i¢in kagit tstiinde
egitim ve arastirma hastanesine donus-
taraltyor. Bir gecede devlet hastanesinin
ismi egitim ve arastirma hastanesine
cevrilip Universite ile protokol yapiliyor;
boylece devlet hastanesi ayni altyapi ve
insan guictiyle iniversite hastanesi konu-
muna gegiyor ve tip ve uzmanlik egitimi
vermeye basliyor. Bu model son yillarda
¢okca uygulandy; hala da uygulaniyor.
Ancak bu uygulama, Saglik Bilimleri
Universitesi'nin agilmastyla ve egitim ve
arastirma hastanelerinin protokollerle bu

Universiteye baglanmasiyla birlikte hiz
kesti. Sehir hastanelerinin birden ¢ok tip
fakultesi ile birlikte kullanim protokolt
imzalamasinin 6nind ag¢an son yasal
duzenlemeyle ise, bu siirecin yeniden
canlandirilacaginin isareti verilmis oldu.

SONUC OLARAK

Universite hastaneleri, ¢zellikle de tani ve
tedavisi gui¢, karmagik ve agir hastalara
yonelen bir saglik hizmetinin verildigi,
tip ve uzmanlik egitiminin ve arastirma-
nin yapildigr saglik kurumlaridir. Egitim,
arastirma ve hizmetin i¢ i¢e yuruttlmesi
gereken Universite hastaneleri, perfor-
mans sisteminin uygulanmasiyla birlikte
daha ¢ok hasta daha ¢ok islem anlayisty-
la kar getirici isletmeler olarak gérulip
piyasa yonelimli hizmet anlayisiyla
yonetilmeye baglanmistir.

Universite hastaneleri, timiiyle SGK geri
odemelerine bagli olan doner sermaye
gelirleri giderlerinin ¢ok altinda kaldig:
i¢in, borg ytkiinden kurtulamamakta

ve bor¢lanma miktarinin giderek artma-
styla da iflasa surtiklenmektedir. Egitim
ve arastirmaya oncelik vermesi, zor ve
karmasik vakalara nitelikli saglik hizmeti
sunmast beklenen Universite hastanele-
rine devlet butgesinden yeterli destegin
saglanmamasi, Universite hastanelerinin
ekonomik acidan iflasa striiklenmelerinin
en 6nemli nedenidir. Universite hastane-
lerinde, performansa dayali geri 6deme
tzerine kurulu déner sermayeli saglik
isletmesi modeli terkedilerek, egitim

ve arastirmaya oncelik verilen, nitelikli
saglik hizmeti sunumunun temel alindigi,
genel butgeden desteklenen bir sisteme
gecilmelidir.

Tip fakultelerinde 6gretim Gyelerinin;
ogretmeye ve arastirma yapmaya yeterli
vakit ve olanak bulabilecekleri, egitici
yonlerinin klinisyen ozelliklerinin geri-
sinde kalmayacagi, hekimligi performans
puanlari Gzerinden yapmayacaklari,
sehir hastaneleri ya da 6zel hastanelerde
degil tip fakiltelerinde ogrencileriyle i¢
ice olacaklari, iyilestirilmis, emeklilige
yanstyacak bir ticretlendirme ile gtven-
celi olarak caligsabilecekleri bir akademik
ortam yaratilmalidir.

Tip fakulteleri, hastaneleri ile birlikte, egi-
tim ve arastirmaya agirlik verilen, bilim
ureten, akademik nitelikleri yuksek, ileri
duzeyde tip egitimi ile 6grencilerini ge-
lecege en iyi sekilde hazirlayan, nitelikli
saglik hizmeti ile egitimin i¢ ice verildigi
kurumlar olmalidir.



llave odemede
yapilan ayrim

hukuka
aykiridir
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Hazal Peksen Demirhan*

Gerek duyuru, gerekse de kanun gerekgesi, ilave 6demeden

tum emekli hekimlerin faydalanacagi izlenimini verdi, ancak sonug

r I Yemmuz 2018 itibariyle TBMM
Plan ve Biitge Komisyonu’'na
Askerlik Kanunu ile Bazi

Kanunlarda ve Kanun Hikmiinde

Kararnamelerde Degisiklik Yapilma-

sina Dair Kanun Teklifi sunulmus,

bu Teklif'in i¢ine saglik alanina ve
saglik calisanlarina dair dizenlemeler
de konulmustu. Bu dizenlemelerden
birisi de emekli hekimlerin ayliklari-
na iliskindi. Ilgili dtzenleme, Saglik

Bakanlig: tarafindan emekli uzman

hekimler i¢in yaklasik 2.000-TL, emek-

li pratisyen hekimler i¢inse yaklasik

1.500-TL artis saglandig1 seklinde du-

yuruldu. Nitekim 7146 sayili Askerlik

Kanunu Ile Diger Bazi Kanunlarda ve

663 sayili Kanun Hukmiinde Karar-

namede Degisiklik Yapilmasina Dair

Kanun'un 4. maddesi ile 5434 sayili

Turkiye Cumhuriyeti Emekli Sandig:

Kanunu’'na “Emekli Tabip ve Dis He-

kimlerine Ilave Odeme"yi dtizenleyen

Ek Madde 84 eklendi.

7146 say1li Torba Kanun'un genel
gerekcesinde; “Tabip ve dis hekimi
emeklilerine, emekli ayliklarina ilave-
ten ek bir 6deme yapilmasi ongoril-
mektedir” denilmektedir. 4. maddesi-
nin gerekgesi ise, “Tabip ve dis hekimi
emeklilerinin emekli ayliklari, aldiklar

*Av., Istanbul Tabip Odasi Hukuk Biirosu

bu yonde olmadi.

egitimlerle ve yuruttukleri hizmetle
mitenasip olmaktan ¢ok uzaktir ve
muadillerinin ¢ok gerisindedir. Orne-
gin ogretim Uyesi, hakim, subay gibi
meslek mensuplarinin emekli ayliklari-
nin yaklasik yarisi kadar emekli ayligi
almaktadirlar. Bu sebeplerle tabip ve
dis hekimi emeklilerine, emekli aylik-
larina ilaveten ek bir 6deme yapilmasi
ongoralmektedir.” yonindedir.

Ancak diizenlemenin kamuoyuna
duyurulma bigimi ve gerekgesi ile
ortaya ¢ikan madde arasinda ciddi bir
uyumsuzluk soz konusu oldu. Nitekim
gerek duyuru, gerekse de kanun
gerekgesi, ilave 6demeden tim emekli
hekimlerin faydalanacag izlenimini
verdi, ancak sonug¢ bu yénde olmadi.
Oncelikle Emekli Sandigi mensubu
olmayan emekli hekimler (SSK ve
Bag-Kur emeklileri) tamamen ilave
ddemenin kapsami disinda tutuldu.
Emekli Sandig1 emeklileri yontinden
de kapsam daraltilarak; makam tazmi-
nat1 ddenmesine hak kazanmis olanlar
ile emekli olduktan sonra sosyal gu-
venlik destek primi 6demek suretiyle
calisanlar ilave 6demenin kapsami
disinda birakildi.

Dahasi Kanun’da bu yonde bir
kisitlama olmamasina ragmen Sosyal
Gavenlik Kurumu, (mulga) 2829

Sosyal Guvenlik Kurumlarina Tabi
Olarak Gecen Hizmetlerin Birlestiril-
mesi Hakkinda Kanun kapsaminda
hizmet birlestirmesi yaparak emekli
olan ve Emekli Sandig1 kapsaminda
aylik baglanan hekimlere de “son defa
kamuda ¢alismadiklari” gerekg¢esiyle
ilave ddeme yapmadi. Boylece ¢esitli
vesilelerle emekli hekimlerin aylik-
larinin iyilestirilecegine dair yapilan
agiklamalar da, 7146 sayili Kanun'un
4. maddesinin gerekgesi de karsiliksiz
kaldi. Emekli hekimlere yapilacak
ilave 6demenin kapsami, getirilme
gerekgesine/sebebine aykiri olacak
sekilde daraltildi.

Kanun'un gerekgesine aykir1 olan bu
daraltma ile “esitlik ilkesi” ihlal edildi.
Bilindigi gibi esitlik, ayni durumda bu-
lunan hak 6znelerinin; haklt nedenler
olmadikga, ayrim gozetilmeksizin ayni
kurallara bagli olmasini ve yasakla-
ma, kisitlama, dislama gibi eylemlere
basvurmaksizin, tim haklardan esitlik
kosullar i¢cinde yararlanmalarinin
saglanmasi anlamina gelen temel bir
ilke ve haktir. Hem “kanun uygulayici-
lari”na, hem de “kanun koyucu”ya ve-
rilmis anayasal bir emir niteligindedir.
Nitekim Anayasa'nin 10. maddesinde
“Hicbir kisiye, aileye, zimreye veya
sinifa imtiyaz taninamayacag” da,
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“Esitlik ilkesi”
idareyi yani ka-
nunun uygulayici-
larin1 degil, ayni
zamanda kanun
koyucuyu da bag-
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“Devlet organlari ve idare makamlarinin
bitin islemlerinde kanun 6niinde esitlik
ilkesine uygun olarak hareket etmek zo-

runda olduklar1” da dizenlenmektedir.

“Esitlik ilkesi”, sadece idare makamlari,
yani kanunun uygulayicilarini degil, ayni
zamanda kanun koyucuyu, yani yasama
organini da baglar. Nitekim Anayasa
Mahkemesi 2015/61 E., 2016/172 K. sayili
ve 02.11.2016 tarihli kararinda “esitlik
ilkesi"ni “Anayasa’'nin 10. maddesinde
belirtilen “kanun 6ntnde esitlik ilkesi”
hukuksal durumlar: ayn: olanlar i¢in

soz konusudur. Bu ilke ile eylemli degil,
hukuksal esitlik ongoralmistir. Esitlik
ilkesinin amaci, ayni durumda bulunan
kisilerin kanunlar karsisinda ayni igleme
bagli tutulmalarini saglamak, ayrim
yapilmasini ve ayricalik taninmasini 6n-
lemektir. Belirtilen ilkeyle, ayni durumda
bulunan kimi kisi ve topluluklara ayri
kurallar uygulanarak yasa karsisinda
esitligin ihlali yasaklanmistir.” seklinde
aciklamaktadir. Yine Anayasa Mahkeme-
si'nin 2016/130 E., 2016/197 K. sayili ve
28.12.2016 tarihli kararinda, “kisisel nite-
likleri ve durumlari 6zdes olanlar arasin-
da, kanunlara konulan kurallarla degisik
uygulamalar yapilamaz. Kanunlar, esitlik
ilkesine uygun bir sekilde, ayn: durumda
bulunanlar icin haklarda ve ddevlerde,
yararlarda ve yuktmlultuklerde, yetkilerde
ve sorumluluklarda, firsatlarda ve hiz-
metlerde esit davranilmasini saglayacak
kurallar icermelidir.” denilmektedir.

Esitlikten soz ederken, digerlerinden
ayrilan ortak ozellikleri ve kendi i¢inde
benzerlikleri nedeniyle siniflandirilan gru-
bun, kendi i¢indeki esitligine, dolayistyla
tutarliligina ve bu grubun disinda kalan-
lardan ayirict Olgutlerine dikkat ¢ekilmek-
tedir. Siiflandirmanin nasil yapildig:
onemlidir. Bu noktada kanunun amacinin
belirlenmesi gereklidir ve siniflandirma
kanunun amaci bakimindan benzer
durumda olanlarin timtnt kapsayan, bu
amagla uyumlu olgutlere dayali bir sinif-
landirma olmalidir. Kanunun somut bir
amaca hizmet edip etmedigi, amacin mes-
ru, kamu yararina yonelik veya anayasa-
da belirtilmis 6zel amaglardan biri olup
olmadigy; belli bir gruba yuktumlalik

ya da yarar getiren kuralin s6z konusu
amagla baglantili olup olmadig, diger bir
deyisle siniflandirici 6zelliklerin yasama
amact ile baglantili olup olmadigi, bu
amaca hizmet edip etmedigi; amagla arag
arasinda oranlilik olup olmadig esitlik
agisindan tartisiimasi gereken konulardir.

flave 6demeden yararlandirilacak emekli
hekimler arasinda yapilan siniflandirma,
anlagilabilir, amagla ilgili, makul ve adil
olmadig gibi, gerekli ve zorunlu da degil-
dir. Emekli hekimler arasinda boylesine
bir ayrim yapilmasi hakli bir nedene
dayanmamaktadir. Nitekim emekli olduk-
tan sonra tekrar ¢alismaya baslayan da,
emekli olurken hekimlik meslegi disinda
egitici ve/veya idari bir gorevde oldu-

gu i¢in makam tazminati alan da; keza
Emekli Sandigi mensubu olarak emekli
olan da, SSK/Bag-Kur mensubu olarak
emekli olan da, Universite sinavinda
ayni fakilteyi kazanmis, ayni kosullarla
okumus, mezun olmus, meslege ayni
kosullarda kabul edilmis, meslegi nerede
icra ederse etsin faaliyetini mesleki ba-
gimsizlikla yiratmas, hayatini insan sag-
ligina ve yasamina adamis, gece gindiz
demeden ayni1 kosullarda gorev yapmuis,
hasta muayene etmis, tetkik yapmis,
ameliyat etmis, tedavi uygulamis, hayata
dondirmaustar...

Buna ragmen haksiz ve hukuka aykir1
sekilde ayrim yapilarak; emekli olduktan
sonra bir sosyal gtivenlik kurumuna tabi
olarak ¢alismaya devam eden hekimler,
makam tazminati alarak emekli olan
hekimler, hizmet birlestirmesi yoluyla
emekli olan hekimler, SSK ve Bag-Kur
emeklisi olan hekimler kapsam disinda
birakildi.

Emekli hekimlerin magduriyetlerinin
giderilebilmesi amaciyla Anayasa’ya
aykirilik itirazinda da bulunarak,

e Emekli Sandig1 emeklisi oldugu halde
bir sosyal gtivenlik kurumuna tabi ¢alis-
masini strdirdigu icin ilave 6demeden
yararlanamayan hekimler igin,

® Emekli Sandig1 emeklisi oldugu halde
makam tazminatina hak kazanarak emek-
live aynildig1 i¢in ilave 6deme alamayan
hekimler icin,

e Emekli Sandig1 kapsaminda aylik
baglandigi halde, “hizmet birlestirmesi/
son defa kamuda ¢alismamak” gerekce
gosterilerek ilave ddeme yapilmayan
hekimler icin,

® SSK ve Bag-Kur emeklisi oldugu i¢in
ilave ddemeden yaralanamayan hekimler
icin, ayr1 ayr1 emsal davalar agtik.

Mahkemelerin emekli hekimler arasinda
yapilan bu haksiz ayrimi giderip-giderme-
yecegini hep beraber gorecegiz.



SAGLIK POLITIKALARI

ASM sanal, dertler gercek

Emrah Kirimlt*

Binlerce meslektasim gibi yoktan bir aile sagligi merkezi kurdum ve

zorlu bir yolculuga ¢iktim. Bu yazi onun hikayesi.

anal ASM (binasi olmayan aile
S saglig merkezi) kavrami Istan-

bul’un aile hekimligine ge¢gmesi
ile gindemde kendine ¢ok fazla yer
bulmustu. Isim nereden geliyor?
Istanbul’'un aile sagligi merkezlerinin
gercekte olmamasi ve bunlari aile
hekimlerinin insa etmesinin talep
edilmesinden. Istanbul 2010 yilinda
aile hekimligine gecerken ne yeter-
li sayida aile hekimi ne de yeterli
binast meveuttu. Istanbul'da birinci
basamagin gii¢stiz kalmast ge¢misten
gelen bir tercihtir. 1961'de baslayan
sosyalizasyon Istanbul'a 1984'te, o da
darbe hukumetlerinin bir genelgesi ile,
19 htuktmet tabipligi binasinin merkez

* Uzm. Dr., Aile bekimi

saglik ocagina dondurilmesi ile gele-
bilmisti. 2002'de 217 olan saglik ocag1
sayist AKP hukumetleri doneminde
2010’a kadar yartya yakini 6zelden
kiralik olmak tzere 552'ye ¢ikmisti.
Oysa 13 milyon niifuslu kent i¢in
3600 aile hekimligi birimi ve 900 ASM
gerekliydi. Sanal ASM sorunu ortada
olmayan bu 400 aile sagligi merkezi ile
baslad1. Benim kisisel aile hekimligi
ve sanal ASM hikayem de. Bu onun
hikayesidir. Kamu disinda ¢alisirken
aile hekimligine gecen binlerce mes-
lektasim gibi yoktan bir aile sagligt
merkezi kurdugum, zorlu bir yolculu-
ga ciktim. Bu yazida, benzer sorunlari
paylastigim meslektaslarimin dertlerini

sanalliktan ¢ikarip yaziya dokebilmeyi
umuyorum.

BIRINCI BASAMAGIN YOK
SAYILDIGI SEHIRDE COZUM:
BIRINCI BASAMAGI HEKIM-
LER ELI ILE KURMAK
[stanbul'un aile hekimligine gegis
tartismalarinda neler konusuluyordu?
Turkiye Aile Hekimleri Uzmanlik
Dernegi yoneticilerinden ve birinci
basamagin aktif ¢alisanlarindan olan
Ridvan Sahin gegis donemini soyle
tarif ediyor: “26 yilda devletin ve yerel
idarelerin sorumluluk alip olustura-
madiklari bir alt yapiy1 2-3 ayda aile
hekimlerinin omuzlarina yuklemek,
bu isi onlara ‘ihale etmek’, ‘sanal’
¢oziim onerilerine bel baglamis Saglik
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Idaresi igin ‘gergek’ hayal kirikliklart

da yasatabilir.” Ridvan aile hekimligine
gegtikten sonra 2011'de kanser nedeniyle
aramizdan ayrildi. Tespitleri yerli yerinde
duruyor.

Donemin yonetimi hekimlere ¢alisma
alanlarinin kalmayacag: ve aile hekim-
ligine ge¢meleri gerektigi sdylemleriyle
yogun bir riza tretim stirecine girdi. Ca-
listig1 yeri degistirmek istemese de “issiz
kalacagim” ya da “ge¢inemeyecegim”
kaygist ile yuzlerce hekim aile hekimligi
uygulamasina gegti. Onemli bir kism1
sanal ASM denilen olmayan binalar

icin yer aradi, ingaat strecine girdi. Bu
Diinya Bankasi projesi i¢inde birinci
basamagin ozellestirilmesine hazirlik i¢in
gereken sabit altyapi yatirimini devlet
sanal ASM’ler Gzerinden aile hekimlerine
yaptirdr.

Sagligin kamusal bir hizmet olmas: gerek-
liligini savunan ve birinci basamagin bu
kamusal hizmet i¢indeki énemli
 roliine vurgu yapan bizler, neo-
liberalizmin birinci basamaktaki
en derin yansimalarindan olan
sanal ASM konusuna bu agidan
pek bakmadik. Issizlik tehdidi
ve yuksek gelir vaatleri ile isle-

Py
*,

yen riza Uretim mekanizmalari
baskist altindaki aile hekimleri
ve ozellikle dibin dibi Sanal
ASM’de ¢aligan hekimler icin
gergek bir se¢im sansi yoktu.

KAMU SAGLIK HiZMETLE-
RINI HEKIMLERE YIKMANIN EN
AGIR HALI: SANAL AILE SAGLI-
GI MERKEZLERI

Gegtigimiz ginlerde genel saglik sigortasi
primlerini 6deyemeyen vatandaslarin
hastane masraflarinin doner sermayeden
karsilanmasi yontunde bir genelge ile kar-
silastik. Kamusal bir hizmet olan saglik
alaninda karsilanamayan finans sorunu
hekimin gtindelik gelirinden karsilana-
cak. Biz bu filmi 10 yildir aile saglig
merkezlerinden goriiyoruz. Anayasamizin
56. Maddesi devletin saglik gorevlerini
tarif ediyor:

“Devlet, herkesin hayatini, beden ve ruh
saglig1 i¢inde strdirmesini saglamak;
insan ve madde guctinde tasarruf ve ve-
rimi artirarak, is birligini gergeklestirmek
amaciyla saglik kuruluslarini tek elden
planlayip hizmet vermesini duzenler.

Devlet, bu gorevini kamu ve ¢zel kesim-
lerdeki saglik ve sosyal kurumlarindan

yararlanarak, onlar1 denetleyerek yerine
getirir.”

Miidirlik net sayilar vermese de Istan-
bul genelinde aile hekimligini izledigimiz
calismalarda, Aile Saglig1 Merkezlerinin
%30’a yakininin sahibi “6zel sahis”.

Yani devlet Anayasal gérevini hekimlere
yikmig durumda. Sanal ASM sahibi sizi
konuttan atmak istediginde yapabilecegi-
niz pek bir sey yok. Ev sahibinin kiraya
fahis zam yapmasiyla bir anda ay sonunu
getiremez hale gelmek her zaman olasilik
dahilinde. Bireysel mahkeme yolu size
birkag ay kazandirabilse de er ya da ge¢
baska bir “se¢im” yapmaniz gerekecek.
Benim ¢oztiimiim biraz daha i¢ sokakta,
biraz daha bodrum katinda depodan
bozma bir bina bulup oranin tadilatini
yapmak oldu. Bir tanidik mimar bulunup
planlar ¢izildi, yikilmis baska binalardan
¢ikma kalorifer petekleri, pencereler,
kapilar bulundu. Insaat stirecinde de
caligildi. ASM kapilar kag santim olacak,
bekleme alan1 metrekaresi, engelli tuva-
leti, as1 odast, acil odasi, emzirme alani,
internet, telefon, elektrik, gaz abonelikleri
ve bir de rampa... En 6nemlisi rampa

idi. Bina girisine erisilebilirlik kriterlerine
uygun egimde bir rampa yapmak nere-
deyse imkansizdi. Sonugta Istanbul’da
hizmet veren bir aile sagligi merkezi daha
cklendi listeye.

Bunun gibi 300’e yakin Sanal ASM var
Istanbul’da 3 milyona yakin kisiye hizmet
veriyor. Turkiye’de niifusu 3 milyondan
fazla olan sadece Istanbul, Ankara ve
[zmir var. Kalan 78 ilin niifusundan fazla
Sanal ASM niifusumuz. Istanbul Sanal
ASM’lerini kiyaslamak i¢in

su illeri akliniza getirin: Adana, Balike-
sir, Bursa, Denizli, Eskisehir, Gaziantep,
Hatay, Mersin, Kayseri, Kocaeli, Konya,
Manisa, Sakarya, Samsun, Tekirdag,
Sanlurfa, Van... Sanal ASM’lerimizin
kapsadigi ntfus, ntfuslart milyonu asan
ya da civarinda olan bu illerdeki tim aile
saglig1 merkezlerinden daha fazla. Sunu
dusunebiliyor musunuz? Diyarbakir ya da
Denizli ilindeki tim aile sagligi merkezle-
rini 1000’e yakin hekim yapmis olsaydi,
bunu yapmasalardi, diye mi konusurduk?

SANAL ASM’LER ICIN KAMU
IDARESI NE YAPIYOR?

Kamu idaresi uzunca bir sire higbir sey
yapmadi. TTB'nin aile sagligi merkezleri
kamu binast olmalr gortst daha fazla
seslendirilince ve aile hekimleri bu sanal
ASM’leri se¢gmemeye baslayinca, pek ¢ok



saglik mudurligt ASM binasi yapmaya
basladi. Ek yerlestirmeler st tste bos
kalinca, iller arast kuralar dolmayinca,
kamu idaresi 30 adet ASM insa etme
karar1 ald1 mujde olarak. Gun i¢inde
rastladigim bunlardan biri, 6rnegin, Ata-
sehir Deniz Gezmis parkinin i¢ine insa
edilenin, ASM olmasindan vazgegilmis.
Yazi hazirlanirken, Haydarpasa Numune
Hastanesine tahsis edildigini 6grendik.
Gegen ay yapilan basin agiklamasiyla 20
“BUTIK ASM" yapilacagint duyuruldu.
Bu say1 da simdi daha azalmis durumda.

OGRETMENLER SINIFA, HA-
KIMLER MAHKEME SALONUNA
KIiRA VERIYOR MU? AILE HE-
KIMLERI MUDURLUGE AYDA 1
MILYON LIRA KiRA VERIYOR.
Bu sekilde sorunca, ne kadar sagma

bir soru degil mi? Ama buna stirekli su
sekilde yanit veriliyor: Aile hekimleri aile
saglig1 merkezine kira ¢dayorlar ¢unk
cari gider aliyorlar. Aile hekimligi emek
surecinin bir baska riza tretim meka-
nizmasi da burada karsimiza ¢ikiyor.
Istanbul Saglik Miidirligt sadece Sanal
ASM’lerden degil, kendi yaptig1 ve
kendisine saglik ocagi olarak bagislanmis
olan bu binalardaki aile hekimlerinden
de kira aliyor. Kamuda ¢alisan, sanal
olmayan her aile hekimi ayda 519 lira 69
kurus kira ¢diyor. Kurusu da var! Ayda
1 milyon lira kira aliyor mudurluk. Her
yil 12 milyon lira kira geliri. Bu para ile 5
yilda 100’tn tzerinde ASM yapilabilirdi.
Maudirlik ne yazik ki bu yola gitmiyor.
Az sayida yaptig1 binay1 da hastanelere
tahsis ediyor. Peki bu gelir nerede kulla-
niliyor?

[smi Halk Sagligi Mudurltgi ama sanir-
siniz emperyalist somurinin kucagina
dusmus bir tlkede, vahsi kapitalist bir
sirkete bakiyoruz. Ama bir saniye zaten
bu Dunya Bankasi projesi degil miydi?
Ayni saglikli yasam merkezleri gibi aile
hekimligi i¢in de Diinya Bankas: da-
nismanligr alinmisti. Bu ozellestirmeci
zinciri sanal ASM’lerden kirabiliriz. Belki
de soruna boyle bakmaliy1z.

SANAL ASM SOMURUDE DER-
DIN BELANIN KESISiMi

Sanal ASM’de ¢alisan ebe, hekim ve
hemsirelerin se¢imi tercih sirasinin en
dibindeki noktadir. Buralarda benim
gibi kamu dig1 kadroda olanlar ile tayin
yaptiracak “imkan” sahibi olamayanlar,
yabanct uyruklu olanlar, yeni mezunlar,
sifir ntfuslu birimler gibi emek somuru-

SAGLIK POLITIKALARI

stunun farkls farkli ve belali yizlerini ayni
anda yasayan meslektaslarimiz giivence-
siz ve kaygi ile ¢alismaktadir. Dertler ke-
sisip bir araya gelince yarattig1 belalar da
katmerleniyor. Bu sorunlar1 yasayanlara
yaklasimimiz maruz kaldiklar: sistematik
baski ve haksizliklar: gidermek Gzerine
olmalidir.

Sanal ASM'cilerin kidem tazminatlarinin
gasp edildigi, is gtivencesizliklerinin had
safthada oldugu bu sémurt dolu filmi 10
yildir gortyoruz. Sizler de gorin istiyo-
ruz.

SONUC OLARAK.
e Istanbul’da ytzlerce Sanal Aile Saglig
Merkezi mevcuttur.

e Mudurluk stopaj, kira, vb. sorunlari
bilmekte ama destek olmamaktadir.

e Saglik hizmetlerinin finansmani hekim
emeginin somaralmesi ile realize edil-
mektedir. Bu strekli dillendirilmelidir.

e Sagligin kamusal bir
hizmet olmasini savunarak,
makro dtzeyde neolibera-
lizme kars1 ¢ikiyoruz. An-
cak emegi somiralen aile
hekimlerine “se¢cmeseydiler”
demek, onlara giindelik
neoliberalizmin Ureticisiymis
gibi davranmak anlasilir bir
durum degildir. Aile hekim-
leri bu ASM’leri kamusal bir
saglik politikas: kurmak igin
yapmadiklari gibi, Dunya
Bankasi'nin neoliberal politika-  larmi
uygulamak i¢in de yapmamuislardir.

e Birinci basamak toplumun sagligini
guclendirecek en etkili silahimiz ise
onun bodrum katlarinda, dar sokaklarda,
karanlik odalarda hapsedilmesine seyirci
kalmamaliy1z.

e Sanal ASM'ler ozelinde daha keskin
yasanmakla birlikte, tim aile hekimligi
uygulamasi birinci basamakta sunulan
kamu saglig: hizmetini Gretiminden
finansmanini ebe, hekim ve hemsirenin
sirtina yiklenmektedir. Bu sistemin
yarattig1 sorunlar ise bireysellestirilerek
uygulamada ¢alisanlara fatura edilmekte-
dir. Oysa sagligin metalasmasi strecinin
bu kismina da emek somiirtsi agisindan
yaklasmaliyiz

ASM sanal, somiura gergek, kamu saglik
hizmetleri hekimin sirtinda...

66

Sistemin yarattig1
sorunlar calisan-
lara fatura edil-
mektedir. Oysa
metalasma stre-
cinin bu kismina
da emek sOmura-
st acisindan yak-
lasmaliy1z.

b g
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Tibbi etik

Ozdemir Aktan’

Iyi hekimlik uygulamalar ile “yanlislardan” uzak durmak,

meslektaslarimiza 6rnek olmak ve hekimligin saygin konumunu

stanbul trafiginde dikkati ¢eken
Iolaylar vardir. Kirmizi 151k yandi-

ginda durulmas: gerektigini tim
surdctler bilir ama genel uygulama
kirmiz1 yandiktan sonra da “bir stre
daha” gecilebilecegi seklindedir. Bu
makul sure de elbette herkese gore
degisir. Ayni sekilde girilmez isareti
olan bir sokaga girilmemesi gerektigi
bilinirken girilir ve bazi istisnalar
disinda karsidan bir arag geldiginde
kuralt bozan arag yol verir. Ayrica ters
yonden girene de kizilmaz zira yaygin
bir uygulama oldugundan kaniksan-
mustir. Bu tiir davraniglar ancak uzun
stire yurt disinda yasayanlar, yabanci-

korumak hepimizin goérevidir.

lar ve baz1 “degisik” kisiler tarafindan
garipsenir. Sikisan trafikte ambulansin
arkasina takilmak etik midir?

Trafikteki bu durum etik mi yoksa
hukuki bir sorun mudur? Bir¢oklari-
na gore zaten bir sorun degildir. Bu
tartismay1 isin uzmanlarina birakirsak
yapilanlarin “yanlis” oldugu noktasin-
da birlesebiliriz. Tibbi uygulamalarda
ise durum biraz daha karisik hale
gelebiliyor. Doktorlarin basini agritan
konulardan birisi de raporlardir. Hasta
olanlar neyse de cani sikilan, tatil yap-
mak isteyen, okuldan kagmak isteyen
de sorunu doktor raporu ile ¢ozmeye

* Prof. Dr., 2006-2010 dénemi Istanbul Tabip Odasi, 2012-2014 dénemi Tiirk Tabipleri Birligi Baskan:
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calistyor. Gereksiz rapor vermeyen
doktorlar da kendilerini anlatmakta
zorluk cekiyorlar. Oyle ya, doktor
suraciga yaziverse ne kaybeder?

Ulkemizde orta 6grenime veya yiksek
ogretime gegis hep sinavlarla oldu-
gundan ozellikle egitim doneminin
sonuna dogru ¢grenciler okula gitmeyi
birakip, sinava hazirlanma yolunu
secerler. Bu sinavlarin kaldirilacag:
hep sdylenir ama hi¢ de kalkmaz.

Iste o donemde devamsizlik hakkini
doldurmus olan 6grenciler ve aileleri
arta kalan sureyi doktor raporlari ile
kapatmaya calisirlar ve okul yonetim-
leri ve 6gretmenler de bu uygulamayi
destekler. Bu uygulamanin en sorunlu



taraf1 ise ¢ocuklarimiza vermis oldugu-
muz yanlis mesajda yatmaktadir. Hentiz
yetismesini tamamlamamis ¢ocuklarimiz
“sahte rapor” alma igleminin gerektiginde
olabildigini bizzat gorebilmekte ve hu-
kuksal olmayan yollarla bazi sorunlarin
cozulebildigini fark etmektedirler.

Oysaki uygulama hekimleri ve rapor alan
ogrenci ailelerini yasa karsisinda suglu
duruma duisurmektedir. Yeni Turk Ceza
Kanunu béyle bir durumda rapor veren
hekimi ve kullanan aileyi hapis cezasi ile
cezalandirmaktadir. lyi niyetle de olsa
rapor veren hekimlerin de hapis cezasi
gerektirebilecek bir islem gergeklestirdik-
lerinin farkinda olmalar1 gerekmektedir.
Hukuki yaptirimlar bir yana isin etik
yont daha énemli oldugundan hekimler
imzalarina sahip ¢ikmalidirlar.

Maalesef hekimlerin birgogu, aileler ve
egitimciler bu raporlarin etik ve hukuki
bir sorun yarattig1 endisesini tagimi-

yor. 2019 yilina gelindiginde toplumda
neredeyse tum etik ve ahlaki degerler
erozyona ugramis oldugundan 6grenciye
verilen rapor da konusulmaya deger bu-
lunmuyor. Ortada bir “yanlishik” oldugu
algilanmiyor bile.

Sorun ¢ikan bir diger alan ise Turk Ceza
Kanunu ile uluslararasi sozlesmeler, etik
bildirgeler ve iyi hekimlik kavramlarinin
celistigi durumlardir. Ceza yasalarina
gore savcinin hekime muayene igin gon-
derdigi hastanin savcinin istegi dogrultu-
sunda muayene edilmesi gerekmektedir.
Bu tur muayene talepleri ¢ogu kez cinsel
saldiri, ensest iliski gibi durumlarda
gelmektedir. Oysa ki hekim hastanin
onayini aldiktan sonra muayeneye
baslamalidir. Bu durum hem hukuki hem
de etik belgelerde yer alir. Turkiye'deki
orneklerde hasta onay vermedigi, muaye-
ne etmedigi i¢in hakkinda davalar acilmis
bir¢ok hekim bulunmaktadir. Gelen

kisi tutuklu, hukimli veya kovusturma
altinda da olsa her hastanin sahip oldugu
haklara sahiptir. Bu nedenle de 6nce
hastanin onamini almak iyi hekimlik
uygulamasinin ilk ve en énemli adimidir.
Mahkemelere yansimig bu gibi 6rnekler-
de meslektaslarimiz hep beraat etti zira
uluslararasi sozlesmeler ve etik kurallar
tlkelerin yasalarinin Gzerindedir ve ne iyi
ki hakimlerimiz bunun bilincindeler.

Benzer bir durum tutuklu ve hukamla-
lerin muayene kurallarini dizenleyen
[stanbul Protokolti uygulamasinda ortaya
¢ikmaktadir. Burada her kosulda kisinin

ETiK

tim hasta haklarina sahip oldugu gercegi

vurgulanir. Hastanin onami alinmali, ‘ ‘

varsa kelepgeleri ¢ikarilmali ve hekim-

le kisisel bilgilerin gizliligi prensibi ile Kot niyetli hekim
yalniz olarak gortsmelidir. Odanin i¢inde B .

kolluk kuvvetlerinden birinin bulunmasi gor medim desem
hastanin gordigu iskenceyi anlatamama- yeridir ama mevzu-
s1, sdylemekten cekinecegi saglik sorun- . .

larini dile getirememesi ile sonug¢lanabilir. ati bﬂmedlglnden

Genelde gtvenlik gerekgesi ile kisiyi geti- bast derde giren

ren kolluk kuvvetleri mensubu kelepgeleri cok hekim gérdum.
cikartmaya ve oday1 terk etmeye yanas-
maz ve ¢ogu kez kendisine bu sekilde Sorunlarin engelle—
emir verilmistir. Hekimin talebi ve 1srart nememesi ve hatta
olmadiginda ise en temel hasta hakk:

ihlal edilmis olur. Bu sartlarin yerine geti-
rilmedigi durumlarda muayene etmeyece- yanhs davraniglarin
gini belirten meslektaslarimiza da agilmis

onlarca dava mevcuttur ve tamami beraat

artmasinda ise bazi

Onemsenmemesi ve

ile sonuglanmustir. Iyi hekimlik yapmak kaniksanmasi énemli
isteyen meslektaslarimizin yol gostericisi
. : rol oynar.
uluslararasi sézlesmeler ve etik kurallar
olmalidir. Uygulamay1 bu sekilde yapan

meslektaslarimiza da hekimlik meslegine
sayginlik kazandirdiklari i¢in tesekkur
bor¢luyuz.

Neyin dogru, neyin yanlis oldugunu
belirtmek bazen zor olmakla birlikte
saglik alani bu konuda diger meslek
gruplarina gore sinirlarini daha belirgin
olarak cizmistir. Mesleki etik acisindan
yasadigimiz sorunlarin nedenleri arasinda
birinci sirada bu konuda yeterli egitimin
yapilamiyor olmast yatar. Tip fakilte-

si egitim programlarinda adli tip, etik
bildirgeler, yasal dizenlemeler ¢cok az yer
tutmaktadir, Ustelik de mezun olduktan
sonra geng hekimlerin danisabilecekle-

ri yerler ¢ok kisithidir. Cogu kez diger
meslektaslar, es-dost ile sorun ¢oztlmeye
calisilir. Calistigim kurumlarda kota ni-
yetli hekim gormedim desem yeridir ama
mevzuatt bilmediginden basi derde giren
¢ok hekim gordum.

Sorunlarin engellenememesi ve hatta
artmasinda ise bazi yanlis davranisla-
rin énemsenmemesi ve kaniksanmasi
onemli rol oynar. Burada da meslekteki
rol modellerin ¢ok 6nemi vardir. Egitim
kurumlarinda 6grenciler ve asistanlar
hocalarinin soylediklerinden ¢ok davra-
nislarindan beslenirler. Egitim sistemi-
mizde rol modellerin azaliyor olmasi da
problemi derinlestirmekte.

Iyi hekimlik uygulamalari ile “yanliglar-
dan” uzak durmak, meslektaslarimiza
ornek olmak ve hekimligin saygin konu-
munu korumak hepimizin gorevidir.
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GUNCEL SAGLIK

Yeni ve yeniden cikan
enfeksiyonlar

Figen Demir’

Diinya saglik Orgiitiintin son verilerine gore, yeni cikan enfeksiyon

hastaliklarinin buytk ¢cogunlugunu zoonoz hastaliklar olusturmaktadir.

Bu hastaliklar1 ‘Tek saglik’ yaklasimiyla ele almak gerekir...

olumlerin %50’den fazlasi enfeksi-

yonlara bagliydi. Antibiyotiklerin
kullanima girmesi, hijyen kosullarinin
iyilesmesi, gtivenli gida ve su titke-
timinin artmast, asi ile 6nlenebilir
hastaliklarda bagisiklama oranlarinin
artmast enfeksiyon hastaliklarinin go-
ralme sikliklarinin azalmasinda ¢nemli
etkenler olarak sayilabilir.

1 900°Iu yillarin baginda diinyadaki

Bununla birlikte; enfeksiyonlara karsi
ilginin azalmasi, anti-mikrobiklere

karsi artan direng sorunu, su kaynak-
larinin azalmasi/kirlenmesi, niifusun

artmast uzun stredir goérilmeyen en-
feksiyonlarin tekrar ortaya ¢ikmasina
ya da yeni enfeksiyonlarin gorilmesi-
ne neden olmaktadir.

Diinya Saglik Orgtttniin son veri-
lerine gore, yeni ¢ikan enfeksiyon
hastaliklarinin biytk ¢ogunlugunu
zoonoz hastaliklar olusturmaktadir. Bu
hastaliklari ‘Tek Saglik’ yaklagimiyla
ele almak gerek. Tek Saglik, ortaya

Tablo 1: 2018 yilinda diinyada gergeklesen salginlarin dagilimi

¢ikan bulasici hastaliklara, insan,
hayvan ve cevre iliskilerinin toplum
saglig1 tzerindeki etkilerine odaklanan
bir yaklasim. Turk Tabipleri Birligi ve
Turk Veteriner Hekimleri Birligi, 2009
yilinda ortaya ¢ikan yeni zoonotik
hastaliklarin insan, hayvan ve gevre
saglig1 tizerine olumsuz etkilerine
yonelik olarak olusturulan “Tek Dun-
ya Tek Saglik” konusunda ortak bir
deklarasyon yayimlamistir.

Ticaret ve turizm nedeniyle enfeksi-

Hastalik

Yer

Ortadogu solunum sendromu Korona
Virtst (MERS- COV)

Suudi Arabistan, Giiney Kore, Biiytik Britanya ve Kuzey Irlanda Birlesik
Kralligi, Birlesik Arap Emirlikleri, Umman, Malezya

Dolasimda olan ast kaynakli Poliovirus
tip 2,

Nijer, Nijerya, Demokratik Kongo Cumhuriyeti, Somali

Ebola Virus Hastalig

Demokratik Kongo Cumhuriyeti

Chikungunya

Sudan, Kenya

Kolera

Nijer, Zimbabve, Cezayir, Kamerun, Somali, Demokratik Kongo Cumhuriyeti,
Mozambik, Tanzanya, Zambiya, Kenya

Maymun Cicek Hastaligi (Monkeypox)

Nijerya, Kamerun

Sarthumma Kongo Cumbhuriyeti, Fransiz Guyanasi, Brezilya, Nijerya
Avian Influenza A (H7N9) (Kus gribi) Cin
Nipah Virtst Hastalig Hindistan

Ast Kaynakli Polio Virasu

Papua Yeni Gine

Dengue Hummast

Tayland, Fransa

Kizamik

Japonya, Brezilya

Rift Vadisi Atesi

Kenya, Gambiya

* Dog. Dr., Halk Saghgt Anabilim Dalr Ogretim Uyesi, Acibadem Universitesi
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GUNCEL SAGLIK

Listeriozis

Guney Afrika, Avustralya

Lassa Atesi

Nijerya, Liberya

Insanda gortilen Degisime Ugramis

(reassortant) Mevsimsel A(HIN2) Virtst | Hollanda
Enfeksiyonu

Insanda goriilen Avian Influenza A Cin
(H7N4) Virusu Enfeksiyonu

Zika Virts Hastalig

Hepatit E Namibya
Salmonella agona Enfeksiyonu Fransa

Difteri

Yemen, Banglades

Veba

Madagaskar

yonlar ortaya ¢iktiklar1 bolgelerde sinirl
kalmayip kolayca yayilabilmekte. Bu
nedenle hastalik bildirimlerinin tim he-
kimler tarafindan yapilmasi buytk ¢nem
tasimakta.

ZIKA VIRUS HASTALIGI

Zika virtstin neden oldugu ve insanlara
vektor (sivrisinek- Aedes aegypti) aracilig
ile bulagan bir hastaliktir. Diger bulas
yollar1; anneden fetusa gegis, cinsel
yol, kan transfiizyonu, viicut sivilari ile
temas ve direkt temas seklindedir. Zika
virasu ilk kez 1952’de Afrika’'da insan-
lardan izole edilmistir. Bilinen ilk salgin
2007 yilinda Mikronezya Federal Dev-
letleri'nde yasanmis, bunu 2013 yilinda
Fransiz Polinezyasinda yasanan buyuk
salgin ve digerleri izlemistir. 2015 yilinda
Brezilya'da yasanan salginda virus ile
Gullian Barre sendromu arasinda iliski
olabilecegine dair hipotez olusmus ve
tim Dunyanin dikkatini ¢ekmistir. Yine
bu salgindan sonra Zika virts enfeksi-
yonu ve mikrosefali arasinda bir iligki
oldugu rapor edilmistir. Bugiine kadar 86
tlke ve bolgeden zika virs enfeksiyonu
bildirimi yapilmistir. Ulkemizde 2017
yilinda, endemik bolge ziyareti oykisu
bulunan 4 importe (yurtdist kaynakli)
vaka tespit edilmistir. Ulkemizde su an
itibariyle yerli Zika Virus enfeksiyonu
vakast bildirimi yoktur (2)

KIRIM KONGO KANAMALI
ATESI

Kirim-Kongo Kanamali Atesi (KKKA),
keneler tarafindan tasinan Bunyaviridae
ailesinin Nairovirus gurubuna men-

sup Crimean-Congo hemorrhagic fever
virtisu (CCHFV) ile olusan ates, halsizlik,
istahsizlik, kas agrisi, bas agrisi, bulanti,
kusma, ishal ve agir vakalarda kanama
gibi bulgular ile seyrederek olimlere

neden olabilen zoonotik bir enfeksiyon
hastaligidir. Hastalik ilk kez 1944’de Bat1
Kirim’da tanimlanmis ve varligi 3 kitada
56 ulkede gosterilmistir. Siddetli hemo-
rajik ates salginlarina neden olabilir.

Bu salginlarda vaka-6lim orani %10-40
arasindadur. Tiirkiye yillik vaka sayisi-
mn en ¢ok oldugu tilkeler arasinda yer
almaktadur.

Ulkemizde ilk tani 2003 yilinda konmus-
tur. KKKA vakalari, tlkemizde bahar

ve yaz aylarinda gortlmektedir. Ik kez
Tokat ili ve civarinda dikkatleri ¢ceken
KKKA vakalart ¢ogunlukla I¢ Anado-
lu'nun kuzeyi, Orta Karadeniz ve Dogu
Anadolu’nun kuzeyinde yogunlagmakta-
dir (3).

Ulkemizde 2008-2017 yillart arasinda
8742 vaka, 409 olum bildirilmistir. Vaka
olim orani %4,67°dir. Vaka sayisinin yil-
lar iginde giderek azaldigr gorilmektedir.
Bu durum farkindaligin artmasina bagl
bireylerin kendilerini korumasi, saglik
personelinin erken ve dogru mudahalesi
nedeniyle olabilir.

N TC SABLIK BAKAML

Halle 5ol Genel Mutiinhigii

Sekil 2: Kirim Kongo
Kanamly Atesi vakalarimin
illere gére dagilimi

Kirim Kongo Kanamal Atesi insidans Haritasi

(Tarkiye, 2017)

Joammsteh e \Vabtderl Muatuldlor Bufcrn Buypdebygs
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AVIAN INFLUENZA / KUS
GRIBI

Avian influenza insanlarda influenza
virslerinden A tipinin neden oldugu,
kanatlilar ile memeli hayvanlarda go-
ralen bulasiciligy yuksek bir hastalik-
tir.

Dort tip influenza virist mevcuttur:

tip A, B, C ve D. Influenza tip A viris-

leri, influenza salginlarina (pandemi-
lere) neden olma potansiyeli sebebiyle
halk saglig1 a¢isindan en 6nemli grubu
olusturmaktadir.

Influenza tip A virtsleri, ytzeylerinde
bulunan noérominidaz (N) ve hemaglu-
tinin (H) proteinlerine gore siniflandi-
rilirlar. Simdiye kadar 18 farkli hemag-
latinin, 11 farklt nérominidaz alt tipi
tanimlanmustir. Influenza A viruslari
ilk konakgisina gore kus gribi (avian
influenza), domuz gribi (swine flu) gibi
de siniflandiriimaktadir. A (H5N1) ve
A(HON2) kus gribi virtisu alt tipleri;
A(HINI) ve A(H3N2) de domuz gribi
alt tipleri 6rnekleridir.

Su kuslari, bir¢ok influenza tip A virts
alt tipleri i¢in baslica konakgidir.

GUNCEL SAGLIK

Kus gribinin kulugka stresi insanlarda
gorilen mevsimsel gripten daha uzun
olabilmektedir. Ortalama 2-5 gtindur.
Hastalik tablosu hafif st solunum
yolu enfeksiyonu olabilecegi (ates
oksuruk) gibi akut solunum yetmezli-
i, sok ve 6lum de olabilir. A(H5) ya
da A(H7N9) ile enfekte olmus kisilerde
hastalik agresif seyretmektedir. Yaygin
gortlen belirtiler; ytksek ates (>38°
Q), oksiirik ve nefes darligidir. Ust
solunum yolu enfeksiyonu belirtileri
bogaz agrisi ve burun akintist daha az
gorulen belirtilerdir. Diyare, kusma,
karin agrisi ensefalit ve gogiis agrist
diger rapor edilen belirtilerdir. A(H5)
ve A(H7NY) alttipleri i¢in vaka olim
orant mevsimsel influenza vakalarin-
dan ¢ok daha ytksektir.

Avian influenza A(H7N7) ve A(HIN2)
viruslarinin neden oldugu insan
enfeksiyonlar: hafif ya da subklinik
olmaktadir. $imdiye kadar A(H7N?7)
virtisintn sebep oldugu sadece bir
olum bildirilmistir.

Insandan insana bulas ¢ok nadirdir ve
sporadik olarak bildirilmistir. Enfekte
hayvan ve kontamine ¢evre ile temas

sonucu bulas olmaktadir. Uygun
kosullarda yetisen kiimes hayvanlari
ve yumurta tiketimi ile bulas gosteril-
memistir. Bu nedenle kiimes hayvan-
larinda avian influenza dolagiminin
kontroli insanda enfeksiyon riskini
azaltmada gerekli uygulamalardan
biridir.

1997 yilinda Cin’de kiimes hayvan-
larinda olusan bir salgin sirasinda
A(H5N1) virtstintin sebep oldugu
insan enfeksiyonlar1 rapor edilmistir.
2003’den bu yana virtis Avrupa ve
Afrika'ya yayilmis ve kiimes hayvan-
larinda bir¢ok salgina yol agmuistir.
2013 yilinda Cin’de ilk kez A(H7N9)
virastunin sebep oldugu insan en-
feksiyonu bildirilmistir. O tarihten
bu yana 1500 vaka ve bir¢ok 6lum
bildirilmistir. 2003-2019 yillar: arasin-
da rapor edilmis avian influenza virts
A(H5N1) alttipinin neden oldugu
insan enfeksiyonlarinin goraldtkleri
ulkelere gore dagilim: Tablo 2'de
gosterilmistir.

Dunya Saglik Orgiitii verilerine gore
Turkiye’de 2006 yilinda 12 vakanin
oldugu bir salgin yasanmuistir.

Tablo 2: 2003-2019 yillary arasinda rapor edilmis avian influenza viris A(H5N1) alttipinin neden oldugu

insan enfeksiyonlarimn dagilimi

Ulkeler 2003-2009 2010-2104 2015-1017 2018- 2019 Total

Vaka |Olim |Vaka |Oluim |Vaka |Olim |Vaka | Olim |Vaka | Olim
Azerbeycan 8 5 - - - - 8 5
Banglades 1 6 1 1 8 1
Kambogya 9 7 47 30 - 56 37
Kanada - - 1 1 - - 1 1
Cin 38 25 9 5 6 1 - - 53 31
Cibuti 1 - - 1 -
Misir 90 27 120 50 149 43 - - 359 | 120
Endonezya 162 134 35 31 3 3 - - 200 | 168
Irak 3 2 - - - - 3 2
Laos Demokratik Halk Cumhuriyeti | 2 2 - - - - 2 2
Myanmar 1 - - - - - 1 -
Nijerya 1 1 - - - - - 1 1
Pakistan 3 1 - 3 1
Tayland 25 17 - - - 25 17
Turkiye 12 4 - - 12 4
Vietnam 112 57 15 7 - - 127 |64
Total 468 | 282 233 | 125 159 - - 860 | 454
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Uzaydaki Genler Projesi

lkenin siyasal ve saglik giin-
demi gelecege dair kaygilari-
miz1 artirirken, biraz da “goge

bakalim” dedik. Uluslararas: Uzay
Ussti'nde (ISS) gergeklestirilen tibbi
arastirmalara bir 6rnek olarak “Uzay-
daki Genler-Genes in Space” projesi
uzerine, bu projede danigsman olarak
gorev alan bilim insani Deniz Kutay
Atabay’la bir roportaj yapalim istedik.

ise 8grencilerine Uluslararasy Uzay

Istasyonu’'nda yapilmak dizere bir
molekiiler biyoloji ve genetik deneyi ta-
sarlama firsati sunan bir yarisma fikri
kulaga oldukga ilging geliyor. Genes in
Space nedir? Nasil bir siireg isliyor?

ABD c¢apinda lisede ogrencileri bu
yarismaya katilabiliyor. Yarisma ozel
sektor tarafindan finanse ediliyor ve
New England Biolabs (NEB), Space
Station Explorers, Math for Ameri-

ca, NASA gibi kurumlar tarafindan
destekleniyor. Bu kapsamda her yil
yaklasik 500-800 bagvuru arasindan 5
finalist grup ya da ¢grenci seciliyor.
Finalistler Harvard ya da MIT de
doktora yapmakta olan danismanlar
tarafindan 2 ay kadar birebir fikirsel,
deneysel ve kavramsal yonlendirme-
ler aliyorlar. Sonrasinda projelerini
Uluslararast Uzay [stasyonu Arastirma
ve Gelistirme (ISS R&D) Toplantist'n-
da aralarinda NASA’da calisan bilim
insanlari, 6gretmenler, Genes in Space
yarigsmasinin kuruculari, hekimler ve
¢esitli iniversitelerden bilim insanlari-
nin oldugu bir komisyona sunuyorlar.
Sonug olarak kazanan grup ya da
ogrencinin deneyi daha detayli sekilde
masaya getirilip Uluslararas: Uzay

. Deniz Kutay Atabay:

[stasyonu'nda yapilabilecek sekilde
detayli bir sekilde tasarlaniyor. Bu si-
regte danisman ve ogrenciler yaklasik
6-8 ay kadar daha birlikte ¢aligtyorlar.
Deney ugusa hazirlandiktan sonra
Uluslararasi Uzay Istasyonu’na roket
ile gonderiliyor. Bu asamada deneyi
yapmak tzere gonullt olan ve egitilen
astronotlar ile baglant1 kuruluyor ve
deney ger¢eklesirken hem danigsmanla-
rin hem de ogrencilerin strece katilimi
saglantyor. Tamamlanan deneyin
sonuglari ve bazi durumlarda 6rnekle-
rin kendisi Diinya’'ya bagka analizleri
gerceklestirebilmek icin geri gonderili-
yor. Deneylerin sonuglart daha sonra
Nature Microgravity ya da PloS gibi
bilimsel dergilerde duyuruluyor.

2z, iki dénemdir Genes in Space’de

damsmanlik yapan isimlerden
birisiniz. Bize kendi 6ykiiniizden biraz
babsedebilir misiniz?

Massachusetts Institute of Techno-
logy’de sinirbilim alaninda doktorami
hentiz tamamladim. Kok hiticre biyolo-
jisi ve ozellikle sinir sisteminde doku
ve organ yenilenmesi Uzerine arastir-
malar yUrttiyorum. Bu siire¢ devam
ederken Genes in Space’in ilk yilindan
bu yana danisman olarak gorev aldim.
Boylelikle doktora ¢alismalarim
sirasinda ayni zamanda bir egitim
gonullisu olma ve uzay ¢aligmalarini
daha yakindan takip edip, molekuler
biyoloji ve genetik alanlarinin uzay
arastirmalari kapsaminda gelisimine
katkida bulunma sanst yakaladim.
2016 yilinda danismanlik yaptigim
ogrencim ve 2018 yilinda danismanlik
yaptigim takim yarismay: kazandilar.

Boylelikle insanligin uzayda strek-
liligini saglayacak adimlara katkida
bulunma amaciyla uzay istasyonuna
gonderilecek iki farkli deney tasarlama
sansl yakaladik.

016 yilinda génderilen deneyin ama-
ci neydi? Nasil sonuglandi?

2016 yilinda yaptigimiz deneyin amaci
Ay, Mars ya da uzun sureli uzay
istasyonu gorevlerinde astronotlari
etkileyebilecek enfeksiyonlarin yarim
saatten kisa bir siirede, derin bir eks-
pertiz gerekmeden belirlenebilecegi bir
yontem gelistirmekti.

Sonuglarin: yaklasik 30 dakika igeri-
sinde ornek tiplerindeki renk degisimi
tzerinden alabildiginiz, LAMP (loop
mediated isothermal amplification)
temelli bir tan1 testini uzay istasyo-
nuna gonderdik. Deney kapsaminda
kromozomlarin u¢ kisminda kromo-
zomu stabilize etme gorevini goren ve
her hiicre bolinmesiyle kisalan tek-
rarli telomerik DNA dizisini sentetik
olarak bir DNA vektoriiniin icerisine
klonladik. Ik asamada uzayda telome-
rik DNA dizisi gibi tekrarli bir diziyi
polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) ile
cogaltmay1 denedik. Ikinci asamada
bu diziyi yerlestirmedigimiz vektorler
ile yerlestirdiklerimiz arasindaki farki
gozlemlemenin kisa bir yolu olan
LAMP testini ¢alistirmay1 hedefledik.
Bu test herhangi bir virtis ya da bak-
teri DNA dizisinin istenilen bolgesine
hedeflendiginde bu dizilerin varligini
ya da yoklugunu tek adimlik bir DNA
¢ogaltma reaksiyonu ile belirleyebi-
liyor. Sonug¢ yontemimizin uzmanlik

* Dr. (Ph.D.), molekiiler sinirbilim, Massachusetts Institute of Technology (MIT), Genes in Space projesi danismani (mentor)
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Bu tip stres sart-
larinin hucrelerde
tetikledigi mekaniz-
malarin anlasilmasi,
klinige aktarilmasi
temel buluslara yol

agma potansiyeline

g

sahip.
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gerektirmedigini, dusuk yer¢ekimi kosul-
larinda gtivenle uygulanabilir oldugunu
gostermis oldu.

018 yuls yarismasim kazanan deney

4 Mayis giinii firlatilan roket ile
Uluslararas Uzay Ussiine gonderildi. Bu
deneyin bedefi nedir? Nasil isliyor?

2018 yilinda tasarladigimiz deney, DNA
tamir mekanizmalarinin mikrogravitas-
yonda degisiklik gosterip gostermedigi
sorusu ile ilgili. Mikrogravitasyon ve yuk-
sek enerjili radyasyonun Diinya’dakine
oranla ¢ok daha fazla oldugu bir ortamda
htcrelerin bu tip streslere karsi gelis-
tirdikleri molekuler cevaplart anlamak,
insanligin uzayda uzun sureli seyahat ve
¢alisma olanaklarint mimkin kilabilmek
i¢in atilacak ilk adimlardan biri. Bu tip
stres sartlart normalde hiicrelerin hayatta
kalabilmek i¢in tetikledikleri molekiler
mekanizmalart da ¢dzmemizi olanakli
kildigindan daha sonra klinige aktaril-
mast olast temel buluslara da yol agma
potansiyeline sahip.

Bu kapsamda biz maya hiicrelerini kul-
lanmayt segtik. Hucreler uzaya gonderil-
dikten sonra CRISPR metodu ile geno-
mun segtigimiz bir bolgesinde DNA kirig:
olusturmay1 planladik. DNA ¢ift zincirli
kirildiginda huicre kirilan noktayt iki farkl
sekilde onarabiliyor: Hataya daha agik
olan homolog olmayan ug birlestirme
(NHE]) ya da daha az hata yapan Homo-
log Rekombinasyon (HR). Hedefledigi-
miz bolge mutasyona ugradiginda maya
htcreleri kirmizi bir pigment biriktirmeye
baslayacak ve astronotlar mutant maya
kolonilerini bu sekilde secebilecekler. Bir
sonraki adimda DNA izolasyonu ve dizi-
leme gergeklesecek. Dizilemenin analizi
bize hangi tamir mekanizmasinin htcre-
ler tarafindan tercih edildigini gosterecek.
Bu deney uzayda ilk kez CRISPR metodu
ile mutasyon olusturmamizi saglayacak.
Bunun sonucunda htcrenin tetiklenen
DNA kirigint hangi metotla tamir ettigini
ogrenmemiz olduk¢a 6nemli. DNA tamir
mekanizmalar farkli tirlerin hacreleri
arasinda oldukga korunmus ve biyiik
ol¢tde benzerlik gosteriyor.

Bu deneylerin temel bilim ve klinik
arastirmalar igin anlami nedir? Uzay-
da yapilmis deneylerin sonuglar giindelik
bayata tasinabiliyor mu?

Biyolojik stirecler uzayda bir miktar farkl
ilerliyor. Sifira yakin yercekimi, yok deni-
lebilecek duzeyde strtiinme ve bunlarin
yaninda Giines'ten gelen yiiksek enerjili

radyoaktif pargaciklar farkli huicreler tize-
rinde etkiler olusturabiliyor. Epstein-Barr
virGsiinin aktivasyonu, gastroenterite
sebep olan Salmonella thyphimurium
bakterisi gibi bakterilerin daha virulan
hale gelmesi, bazi kanser hiicre tipleri-
nin daha hizli bolunmesi bazilarinin da
bolunme aktivitelerinin tamamen durmasi
daha once kayda gegirilmis biyolojik bul-
gular arasinda. Bunlarin yaninda sistem
dtzeyinde bir¢ok adaptasyon da gergekle-
siyor: Bagisiklik sisteminin bazi unsurlari
yer¢ekimsiz ortamda daha baskin hale
gelirken baska unsurlart devre dig1 biraki-
labiliyor; sinir sistemi ve kardiyovaskiiler
sistemler de bu sartlara adaptasyon goste-
rirken, bu dokularda molekiiler, htcresel
ve fizyolojik degisiklikler gozlenebiliyor
(Bknz.: NASA-Twin Study).

Uluslararas1 Uzay Istasyonu 2015 y1-
lindan bu yana fizik, kimya ve biyoloji
deneylerinin yurataldaga bir laboratuvar
konumuna gelmis durumda. Her y1l yer-
cekimsiz ortamin farkl: siireclere etkilerini
anlamaya ¢alisan ytzlerce farkli deney
astronotlar tarafindan gerceklestiriliyor.
Bunlar arasinda protein kristalografisi

de oldukga populer. Uzayda olusturulan
protein kristallerinin Diinya’dakilere na-
zaran daha verimli oldugunu daha 6nce
gosterilmisti. Ornek olarak, Duchenne
Miskiler Distrofi Hastaligina sebep olan
Distrofin proteininin kristalize edilme-

si, bu proteinin daha 6nce net sekilde
goriilemeyen geometrik yapisin keskin bir
sekilde ¢ozulebilmesine sebep oldu. Bu
veriler 1s1¢1nda yeni tasarlanan ve bu pro-
teini hedefleyen bir molekuliin hastalarin
semptomlarini geciktirecegi ve dmurlerini
uzatacagl ongoruluyor. Benzer bir galis-
ma su siralarda Parkinson Hastalig1 i¢in
de yuratulayor.

2015 yilinda minyaturize edilmis PCR
(miniPCR) aletinin uzay istasyonuna
Genes in Space aracilig1 ile gonderilmesi
de uzayda molekiiler biyoloji devrini bas-
latmis oldu. Bunu takiben DNA dizileme-
sinin ger¢eklestirilmesi uzay istasyonunu
daha bagimiz ve kendine yetebilen bir
laboratuvar konumuna getirdi. Bu sene
gonderecegimiz deney bu kapasiteyi
artirma yoninde atilmis bir adim ayni
zamanda. Bu yolla, uzayda klinik tani/
teshis ve temel arastirmalarin siniri
oldukga genislemis olacak. Bu gelismeler
sonucunda uzayda gergeklestirilen deney-
lerin dinyadaki yasama etkisi dnumuizde-
ki yillarda daha da belirgin hale gelecek
diye dustnuyorum.



KADIN

Turkiyede anne ve bebek
olumleri uzerine...

Galnihal Bualbul’

Kadinlarin gtglen(diril)mesi, toplumsal cinsiyet esitligi algisinin oturmasi,

erisilebilir, nitelikli saglik hizmetinin varligi, annelerin ve bebeklerin 6limuni

azaltacag: gibi, toplumun refahini ve esenligini de artiracaktir.

ir tlkede anne ve bebek 6lum-
Blerinin orani o tlkenin ¢ok

boyutlu kalkinma gostergesi
olarak degerlendirilir. Anne ve bebek
olimlerinin btytk bir ¢ogunlugu onle-
nebilir nedenlerle gerceklesir. Gelismis
bat1 tilkelerinde, nitelikli saglik sistem-
leri nedeniyle az goruldugu bilinen
bir gergektir. Dinyada anne ve bebek
olimlerinin en fazla oldugu tlkeler
gelismekte olan tlkelerdir.

DSO (Diinya Saglik Orguitt) basta
Sahra Altt Afrika ve Giiney Asya ol-
mak Uzere anne olimlerinin %99 unun
yoksul, saglik erisimi ve tlke saglik
hizmet kalitesi dusik olan tlkelerde
meydana geldigini bildirmistir, DSO
2015 verilerine gore, bu oran gelismis
tlkelerde ytz binde 12 iken, gelis-
mekte olan tlkelerde yiz binde 239’a
¢tkmaktadir.

Anne olumleri, dogurganlik yasin-
daki kadinlarin gebelik, dogum ve
dogumdan 42 giin sonraya kadar olan
donemde, kaza veya tesadufi neden-
le disinda gebelikle ilgili direk veya
dolayli nedenlerle hayatini kaybetmesi
olarak tanimlanir.

DSO milenyum hedeflerine ulasama-
mis olsa da, 1990-2015 yillarinda anne
olumlerinde %44 oraninda azalma
oldugunu bildirmistir. DSO’'niin 2008
raporuna goére anne 6lumlerinde en
fazla dusus gosteren tlkeler arasinda
Turkiye 10. sirada yer almaktadir. Bir
tlkenin saglik sistemindeki bozulma,
acil insani yardim kosullarinda yeter-
sizlik ve artan anne bebek olumlerini

de beraberinde getirir. Saglik sistemi-
nin organizasyonunda ulasilabilirlik
ve esitlik ilkesi bunun i¢in énemlidir.
Saglikta ozellestirme ile paralel gelisen
esitsizlik, paran kadar saglik hizmeti
anlayist, bazi bati tilkelerinde de, yok-
sul, go¢gmen kesimde anne ve bebek
olumlerinde artisa neden olmustur.

Anne bebek 6limu ¢alismalarinda
sadece hastane kayitlarinin incelenme-
si yeterli olmay1p, multidisipliner ekip
calismasiyla ciddi ve uzun soluklu
arastirmalara ihtiyag¢ vardir. Sadece
saglik istatistiklerine bagli kalmarak
yapilan arastirmalarda Ureme ¢agin-
daki kadinlar arasinda anne olumleri
genellikle daha az sayida ¢ikmakta-
dir. Ulkemize ait ilk giivenilir veriler
2005 Ulusal Anne Oliimleri Calismasi
(UAOA) ile elde edilmistir. Bu calisma
multidisipliner, ¢cok kapsamli bir
caligsma olmus; Saglik Bakanlig1 anne
olumleri bildirim sisteminde eksik

* Op. Dr., Kadin Hastaliklari ve Dogum, Halk Saghg Yiiksek Lisanst

bildirimin %53 oraninda oldugu tespit
edilmistir. Eksik bildirimin nedenleri
arasinda, sistemler ve sistem i¢i ¢apraz
kontrollerin olmamast, bilgilerin
yayinlanmamasi, kurumlar arasi is bir-
liginin ve iletisimin olmamasi, kentsel
ve kirsal alanlarda kayit sisteminin
farkli isleyisi, veri toplama sistemi
anlayisinin olmamasi, 6lum kayit
sisteminin ¢neminin ve kullanilabilir
bir format igerisinde verilerin merkez-
de toplanmasi gerekliliginin yeterince
anlasilamamasi yer almaktadir.

2007 yilindan itibaren ise izlemler
Saglik Bakanlig: tarafindan diizenli
yapilmaya baslanmistir. Verilerin
toplanmasindaki eksiklerin ne ol¢tide
giderildigi tartisilabilir olmakla birlikte
UAOA metodolojisinin daha sonra
Saglik Bakanligi'nin veri toplamasinda
iyilestirici etkisinin oldugu da anlasil-
migtir.

Diinyada ve Turkiye'de artan sezaryen
oranlarinin da anne bebek dlumleri
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Tum dunyada yapi-
lan ¢alismalar gos-
termistir ki sezaryen
oranlarindaki artisin
bir nedeni de 6zel

saglik sistemidir.

> g
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tzerinde olumsuz etkileri bilinmektedir.
Saglik Bakanligi'nin 2009°da anne ve
bebek olimlerini azaltmak i¢in yayinladi-
g1 genelgede “Tibbi yonden uygun olan
her gebeye normal dogum sans1 verilme-
lidir.”” denilmektedir. Turkiye'de 2003’ten
bu yana Saglikta Dontisim Programi ile
saglik sistemi degismis ve bu da saglik
hizmetlerinde 6zellesmeyi beraberinde
getirmistir. Dogumlar giderek artan oran-
larda 6zel hastanelere taginmistir. Tim
dunyada yapilan ¢alismalar gostermistir
ki sezaryen oranlarindaki artigin bir ne-
deni de 6zel saglik sistemidir. Tarkiye'de
son verilere gore sezaryen oranit %53 ile
OECD dlkeleri arasinda ilk siralardadir.
Sezaryen sayisi arttik¢ca dogumlarda
yagsanan komplikasyonlar, anne olimleri
de artmaktadir. Dinyada normal dogum
oranlarinin yuksek oldugu tlkelerde
anne bebek 6lim oranlari da dusuktir.
Ingiltere’de anne 6ltim oran1 ytiz binde 9,
normal dogum orani %80 civarindadir.

Tarkiye’de 2010-2012 yillarinda anne
olumlerinde artis tespit edilmis, bunun
uzerine Saglik Bakanlig ¢esitli illerde
anne olumlerini tespit ve dnleme birimle-
ri olusturmus, ebe/hemsire acil obstetrik
bakim egitimleri duzenlemis, acil obs-
tetrik mudahale ekipleri olusturmustur.
Bu yillar ayn1 zamanda Saglikta Dona-
stim Programi ¢ergevesinde Aile Sagligi
sistemine ge¢is donemidir. Dogum 6ncesi
izlemlerde niceliksel bir diisis olmadig:
tespit edilmis ancak niteliksel verilerde
sorunlar gozlenmistir. Ornegin gebeler
¢esitli hastanelerde defalarca ultrasonog-
rafik muayenelerden ge¢mesine ragmen,
1. basamak hizmetlerinde rahatlikla su-
nulabilecek tansiyon 6l¢imu ve tam idrar
tahlili ile yakalanabilecek riskli gebelikler
atlanabilmistir. Bu donem tlkemizin
Suriye krizinden bariz olarak etkilendigi
yillardir. Bebek olumlerinin ¢zellikle Su-
riye’den go¢ alan illerde arttigi tespit edil-
mistir. 2015 TUIK niifus istatistiklerine ve
Turkiye Ekonomi Politikalar1 Aragtirma
Vakfr'nin (TEPAV) 2016 yilinda yaptig:
calismaya gore, Turkiye genelinde bebek
olumleri azalirken Gaziantep, Sanlurfa
ve Kilis gibi Guiney illerimizde Suriye’den
gelen gé¢menlerle beraber hizli bir niifus
artist olmustur. Bu illerde mevcut saglik
hizmetleri hem go¢menler hem de yerli
halk i¢in yetersiz hale gelmistir. On bin
kisi basina diisen hekim sayist Turkiye
genelinde 17 civarindayken bu illerimizde
ortalama 7,5 civarina dismustar.

Bebek ve anne olimlerinin azaltilmasinda
kadinlarin gebelik sirasinda, dogumda ve
dogum sonrasi lohusalik stiresinde saglik

hizmetine erisimi, yeterli bakim almasi,
gebe okullarinin yayginligi, emzirme egi-
timi almalari, beslenme kosullar1 olduk¢a
onemlidir. Bebegin dogduktan sonraki ilk
bir saatte emzirilmesi ve ilk 6 ay sadece
anne sitlyle beslenmesi bebek olimle-
rini azaltmaktadir, Ulkemizde bu oran
genel olarak dusuktar. Pek ¢ok hastane
bebek dostu oldugunu belgelemis olsa da
-ki buna gore bebekler ilk bir saat i¢inde
emzirilmelidir- Ttrkiye Nufus ve Saglik
Aragtirmalart (TNSA) 2013 verilerine gore
ilk bir saatte anne sttt alan bebek sayist
%50’yi gegmemektedir.

2014’de Turkiye Halk Sagligi Kurumu,
Kadin ve Ureme Sagligi Daire Bagkanlig
tarafindan yayinlanan bir makalede anne
olumlerinde alinan 6nlemlerle disus
yasandigl tespiti yapilmistir. Anne 6lum
orani 2005 UAOC te ytz binde 28,5 iken
2014’deki demografik ¢alismada ytiz bin-
de 15,2’e dismustiir. Bu makalede anne
olumlerinin nedenleri arasinda birinci
sirada %41 ile kanama olmasi, dogumda
acil obstetrik bakim kosullarinin gézden
gecirmemiz gerektigini dustindurmekte-
dir. 20 yas altinda anne olimlerinin iki
kat, 15 yas altinda bes kat fazla olmasi
da halen tlkemizde ¢ocuk gelinlerin var
oldugunu da ortaya koyan ayr1 birer
faktordiir. Genel olarak TNSA ve TUIK
verileri adolesan evlilik ve cocuk sahibi
olma oranlarinin azaldigini gostermek-
tedir. Hi¢ okula gitmemis veya ilkokulu
bitirmeden ayrilmis adolesanlarda erken
evlilik (resmi nikah sarti1 kaldirilmasi ne-
deniyle kayit disi olabilir) ve erken yasta
anne olma oranlar1 ytksektir.

DSO 2015 verilerine gore, tlkemizde
anne olumleri oranlar: yiz binde 16 ile
gelismis ulkelerdeki ytz binde 12 oranla-
rina yaklasmistir. Bu verilere gore Turki-
ye’'de anne olumleri duserken ABD’de bir
miktar artis oldugu gozlenmistir. Ulke-
mizde halen hi¢bir saglik giivencesi olma-
yan gebeler Ucretsiz acil obstetrik yardim
alabilirken ABD’deki anneler i¢in bunun
¢ok daha zor oldugu bilinmektedir.

Basliktan da anlasilacagi tzere bu yazinin
konusu anne ve bebek 6lumlerine dair
genel bir degerlendirme yapmaktir. Kus-
kusuz her iki oran da tlkelerin ekonomik
gostergeleri, saglik sisteminin nitelikleri,
sosyokdlturel yapilanmalari ve demog-
rafik ozellikleri ile dogrudan ilgilidir.
Kadinlarin gii¢len(dirillmesi, toplumsal
cinsiyet esitligi algisinin oturmasi, erisi-
lebilir, nitelikli saglik hizmetinin varligi,
annelerin ve bebeklerin 6lumunt azalta-
cag gibi, toplumun refahini ve esenligini
de artiracaktir.
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Cocuk ve engellilerin

kent hakki

Zeynep Deniz Yaman Galantini’, Gines Yaman™

Toplumun iki temel kirilgan grubu olan ¢ocuk ve engellilerin kentsel

yasamda aktif olarak yer alabilmeleri i¢in gerekli dizenlemeleri ele aldik.

215’de kabul edilen Magna
1 Carta Bildirgesi ile givence altina

alinan, insanlarin dogdugu anda
kazandig: temel haklari, 1789 Fransiz
“Insan ve Yurttas Haklar1 Bildirge-
si'nin” kabul edilmesi ile uluslararasi
bir nitelik kazanmistir. Ikinci Dtanya
Savasi’'ndan sonra, insanlar arasinda
dayanisma gerektiren konularin ortaya
¢ikmasiyla birlikte, saglikli bir ¢evrede
yasamanin en temel ve dogal hak

oldugu bilincinin gelismeye baslamasi
uzerine de evrimlesmistir. Bu noktada,
“kentsel hak” kavramini vurgulamak
ve bu kavrami, kent sakinlerini ve
“kirilgan-incinebilir " olarak tariflenen
toplumsal kesimleri korumay1 éncelikli
olarak amaglayan ve kentte yasayan
tim vatandaslarin ¢ikarlarini koruyan,
gelistiren, kentsel aktivitelerini tanim-
layan bir muhteviyatta degerlendirmek
onem arz etmektedir.

* TCDD 1. Bélge Miidiirliigii, Doktor Sebir ve Bolge Plancisi, ** Kocaeli Tip Fakiiltesi 3. Sumif Ogrencisi
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Avrupa Konseyi Yerel ve Bolgesel Yo-
netimler Kongresi tarafindan 1992°de
kabul edilen Avrupa Kentsel Sartinda
(The European Urban Charter), kent
haklari ve saglikli bir kentte yasama
hakkinin givenceye alinmasi gerektigi
vurgulanmistir. Bu kapsamda, “fiziksel
kentsel ¢evrenin gelistirilmesi, mevcut
konut stokunun yenilenmesi, kentler-
de kulturel ve toplumsal olanaklarin
yaratilmasi, toplumsal gelisim ve yo-
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Toplumun refahin-
dan bahsederken
de, toplumun her
kesiminin esit ve
adil sekilde yasam
hakkinin saglan-
mast gereklidir.
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netime halk katilim1” unsurlarinin kentsel
yasamin gelistirilmesinde gozetilmesi
gereken dort onemli unsur oldugu ifade
edilmistir. Benzer sekilde, “Saglikli Kent
Planlamas1” yaklasimi, Diinya Saglik
Orgtti’'niin 1997 yilinda “herkes igin sag-
lik” prensipleri 1s1ginda, kentte yasayan
tium gruplarin fiziki, sosyal, psikolojik ve
cevresel refahlarini gelistirmeyi amagla-
yan uzun donemli bir kalkinma projesi
girisimi baslamistir. Akabinde, 2008’de
kabul edilen Avrupa Kentsel Sart1 II'de,
kentsel hizmetlerin toplumun diglanmig
kesimleri dahil herkesce paylasilmasi ge-
rekliligi tizerinde durulmustur. Toplumun
her kesiminin kentsel haklarinin gelisme-
si hakkindaki bu karar, daha yasanabilir
ve esitlik¢i kentlerin yaratilmasi agisindan
onemli bir taleptir.

Sehir sosyologu Robert Park’in “On Soci-
al Control and Collective Behavior” bas-
likli kitabinda bahsettigi tzere, insanlar
gecmisten beri ihtiyaglart dogrultusunda,
yasadiklart dunyayi/kentleri canlandirma
ve sekillendirme girisiminde bulunmus-
lardir. Eger kentler, insanligin yarattig
dunya olarak yorumlanirsa, insanlarin
kendilerini yasamaya mahktom ettikleri
dunya olarak da ifade edilebilir demektir.
Bu baglamda, dolayli olarak, insanlar
kentleri tasarlarken, ayni zamanda, ken-
dini de tasarliyordur. Dolayisiyla, kent
planlama pratikleri, toplumun refah ve
verimliliginin artmasina olanak taniyan
ve kapasite gelistirmek i¢in gereken poli-
tika ve araglari kapsamalidir. Toplumun
refahindan bahsederken de, toplumun
her kesiminin esit ve adil sekilde yasam
hakkinin saglanmasi gereklidir. Anaya-
samizin 56. Maddesi, (“Herkes saglikli
ve dengeli bir ¢evrede yasama hakkina
sahiptir”, bu hakk: desteklemektedir.

Toplumun her kesimini i¢ine alan kent
planlama sureglerinin 6nemi, bilhassa
1992 tarihli Rio Zirvesi’nde, ardindan
1996'da Istanbul'da gergeklestirilen
Habitat IT Konferansi'nda “surdurtle-
bilir kentsel gelismenin saglanmasi” ve
tim yurttaslarin ihtiyaclarinin dikkate
alinmasi gerekliligine yapilan vurgu ile
giindeme gelmistir. Yapilan aragtirmalar,
kentlerde herkes i¢in nasil daha yasana-
bilir mekanlar duzenlenebilecegine iliskin
tartismalarda, ozellikle kirillgan kesimi
de dahil ederek, tim toplumun kentsel
mekan dizenlemeleri sirasinda yeterince
dustntlmedigini gostermistir.

Bu nedenle, yaklasan 23 Nisan Ulusal

Egemenlik ve Cocuk Bayrami1 ve 10-16
May:1s Engelliler Haftast miinasebetiyle,
ozellikle toplumun iki temel kirilgan
grubu olan ¢ocuk ve engellilerin kentsel
yasamda aktif olarak yer alabilmeleri ve
kent planlama ile yaratilacak surdurule-
bilir ve gelismis standartlardaki fiziksel
mekanlarin, toplumun kirilgan kesimini
yasama dahil etme konusundaki etkisine
dikkati ¢ekmekte fayda gorulmustur.

BU DUNYA BIiZE ATALARIMIZ-
DAN MIRAS KALMADI; COCUK-
LARIMIZDAN ODUNC ALDIK...
Oncelikle, kentlerdeki en kirilgan grup-
lardan birini olusturan ¢ocuklari, sadece
kentin birer kullanicisi olarak gormenin
disinda, hem bireysel hem de sosyal ge-
lisimlerinde, yasadiklari fiziksel ¢evrenin
etkisinin énemini goz dntnde bulundur-
mak lazimdir. Bu bakimdan ¢ocuklar,
diger kirilgan gruplarin yani sira daha
ozel bir anlamda degerlendirilmelidir. Pi-
aget biligsel teorisinde, donemler kurami
dahilinde, ¢ocuklarin i¢inde bulunduklari
bilissel asama ile oynadiklar1 oyunlar ara-
sinda bir iliski kurmaktadir. Guntumiizde,
¢ocuklarin oyun hakki ve oyun alanlar
hakkiyla ilgilenen, UNICEF (UNESCO)
ve IPA (International Play Association)
olmak tzere iki temel uluslararasi kurulus
vardir. Ayrica, Birlesmis Milletler Insan
Haklari Yasasi ile iligkili olarak 1959’da
Cocuk Haklar Bildirgesi yayinlanmis, soz
konusu bildirge 1989'da yenilenmis ve
“cocuklarin yasadiklart sehirlerde saglikli
ve guvenli ortamlara sahip olma haklari
ve gelisimleri i¢in ¢ocuklarin bos zaman
gecirme, dinlenme, yaslarina uygun
olarak oyun oynama ve kilturel-sanatsal
etkinliklere katilma haklari vurgulanmis-
tir.”
Ulkemizde 1990 yilinda imzalanan Cocuk
Haklar1 Sozlesmesi, 1994 yilinda Turkiye
Buyuk Millet Meclisi’nde onaylanmis ve
1995 yilinda Resmi Gazetede yayinlana-
rak yurtrlige girmistir. Anayasamizin 90.
Maddesi geregince, s6z konusu sozlesme-
ye uyulmasi zorunlu bir hukuk madde-
sine donusmusttr. Hukuksak altyap ile
gu¢lendirilen ¢ocuk haklari, cocugun
yasadigl fiziksel ¢evrenin 6neminin
anlasilmasi ve kabul edilmesi bakimin-
dan etkili olmustur. Mekanin, ¢ocuklar
icin daha yasanilabilir hale getirilmesi
amactyla UNICEF tarafindan baslatilan
“Cocuk Dostu Kent” projesine, Turkiye
de 2006-2010 doneminde 12 sehirde ¢o-
cuk dostu kent girisimi baslatarak destek
vermistir.



Cocuk Dostu Kent kavrami, ¢ocuklarin
en temel gereksinimlerinin karsilanma-
sini, sokaklarda gtvenle yurimelerini,
oyun oynayabilmelerini, yesil alanla-

ra sahip olmalarini, kirlenmemis ve
surduralebilir bir ¢evrede yasamalarini,
her hizmete ulasabilmelerini saglaya-

cak mekandaki fiziksel duzenlemeleri
icermektedir. Ancak, tlkemizdeki kent
planlama stregleri incelendiginde, ne
yazik ki cocuk dostu mekanlar yaratma
konusunda hedeflerin ¢ok altinda olun-
dugu goriilmektedir. Ozellikle 1950-1980
yillar1 arasinda yasanan hizli ve yogun
kentlesmenin neden oldugu sorunlar ve
mekanlarin 2000’1i yillarda ingaat odakl
kalkinma yaklasimiyla sekillendirilmesi,
oyun alanlarinin yetersiz olmasi veya
Olgek olarak gerekli buytkluk standartla-
rinin karsilanamamasina neden olmustur.
Piaget'nin donemsellik kurami gergeve-
sinde gelistirilen erisilebilirlik analizi ile
¢ocuk oyun alanlarinin mahalle bazindaki
dagilim ve buyuklukleri ¢alisilmistir. Pa-
ralel olarak, tlkemizde yasal mevzuat ile
cocuk oyun alanlarinin buyukligu, kent
icindeki dagilimlari, oyun alanlarinda
guvenligi artiracak tasarimlarin yapilmasi
onem arz etmektedir. Bu kapsamda, sehir
planlama pratikleriyle, fiziksel mekan
duzenlemeleri yapilarak ¢ocuklar i¢in
saglikli mekanlar yaratilmasinda belirli
normlarin yeniden gozden gegirilerek
kabul edilmesi 6nem tagimaktadir.

3194 sayili Imar Kanunu ve Uygulama
Yonetmeliginde kentlerdeki minimum ak-
tif acik yesil alan halihazirda kisi basina
10 m? olarak belirlenmisken, ¢ocuk oyun
alanlarina iliskin herhangi bir zorunlu-
luk tanimlanmamistir. Mekansal Planlar
Yapim Yonetmeliginde ise, oyun alanlari
“acik yesil alan” basligr altinda tanimlan-
mis, bu alan kullanimlar: i¢in de “sosyal
agik ve yesil alanlar” olarak en az 10

m? yer ayrilmasi gerektigi belirtilmistir.
Bunun yani sira, Mekansal Planlar Yapim
Yonetmeliginde, ¢ocuk bahgelerinin

500 metrelik bir etki alani distntlerek
planlanmasi gerektigi ifade edilmistir.
Farklt yas gruplarinin ihtiyaglarina degi-
nilmemis olunsa da, etki alani tanimla-
mast yapilmasi, oyun alanlarina erisimin
maksimum mesafesinin tanimlanmasi
agisindan 6nemlidir. Gerek kisi basina
ayrilmast gereken minimum alanin,
gerekse de belirli nufus buyukliklerine/
yogunluklarina gore gereken minimum
oyun alani metrekaresinin diinya stan-
dartlarina gore giincellenmesi, bilimsel
olarak belirlenen farkli yas gruplarindaki
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cocuklarin ihtiyag¢larinin kent planlama
ile karsilanmasinda 6nemlidir.

HAYATA KARISMAK ICIN
ENGEL YOKTUR...

Ote yandan, bir diger kirilgan grup olan
engelli vatandaslarin kent yasamina aktif
olarak katilabilmesine olanak taniyan bir
kent planlama yapilabilmesi i¢in, 6ncelik-
le engelli niifusun sahip oldugu engellerin
¢esidi ve yuzdesinin belirlenmesi (zihin-
sel, gorme, isitme ve konusma, ortopedik
engel gibi) ve bu engel dahilinde kentte
ihtiya¢ duyulan hayati gereksinmelere
odaklanilmasi gerekmektedir. Bu yakla-
sim dahilinde, fiziksel gereksinimlerin
disinda, bakima muhtaglik, calisabilirlik,
sosyal hayata uyumun saglanabilmesi,
ulasilabilirlik ve erisilebilirlik gibi sosyal
faktorlerin de dikkate alinmasi gerekmek-
tedir.

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1, Turkiye'de 2017 itibariyle
engelli nifusun oraninin %6,9 oldugunu
aciklamistir. Engelli olan %6,9’luk bu
kesimin kent hayatina katilimina yonelik
ihtiyaglari, engeli olmayan kesimle ayni
olup, sadece mekan dizenlemesinin
erisilebilirliginin saglanabilmesine olanak
taniyacak sekilde yapilmasi gerekmekte-
dir. Ulkemizde kentlerde en sik karsilasi-
lan sorunlarin basinda yollarin, kaldirim-
larin, kamu binalarinin, parklarin, sosyal
donatilarin engellilerin erisimine imkan
tanimamasidir.

Engellilere yonelik tlkemizdeki temel ya-
sal diizenlemeler ve standartlar asagidaki
sekilde ozetlenebilir:

1. 6 Haziran 1997 tarihli 572 sayili Kanun
Hukmunde Kararnamenin 1. Maddesi

2. 2005'te gikarilan 5378 sayili Oztirltler
(Engelliler) Kanunu

3. TS 9111/ Nisan 1991: Ozarli Insanla-
rin Tkamet Edecegi Binalarin Diizenlen-
mesi Kurallar

4. TS 12576/ Nisan 1999: Sehir I¢i Yol-
lar-Oziirla ve Yaslilar Icin Sokak, Cadde,
Meydan ve Yollarda Yapisal Onlemlerin
Tasarim Kurallari

5. TS 12460/Nisan 1998 Sehir Ici Yol-

lar- Rayli Tasima Sistemleri Bolum 5:
Ozurlu ve Yaslilar I¢in Tesislerde Tasarim
Kurallari

6. TS 12574 Sehir I¢i Yollar- Rayli Tasima
Sistemleri-Boliim 10: Istasyon I¢i Isaret ve
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Ulkemizde yollar,
kaldirimlar, kamu
binalari, parklar,
sosyal donatilar
engellilerin erisimine

imkan tanimamak-
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Kent planlama ve
tasarim projelerinde,
toplumun her kesi-
minin kent yasamina
katilmasinin temel
hedef olarak belir-
lenmesi, toplumsal
kalkinmanin ve re-
fahin surdirualebilir-
ligi agisindan buyuk

Oneme sahiptir
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Grafik Tasarim Kurallar1

7. TS 12575 Sehir I¢i Yollar-Rayli Tasima
Sistemleri-Boltim 14: Istasyon Platformu
Oturma Elemanlar1 Konut dist ¢evrenin
yapisal diizenlemesi

Bunlarla beraber, 3194 sayili Imar Kanunu
ve uygulama yonetmeliginde, yapilarda
engelli erisimine olanak tantyacak “sahan-
lik, kat sahanlig1, ara sahanlik, merdiven,
asansor, kapt ve koridor olgtleri, rampa
egimleri, genislikleri ile korkuluk ve
kupesteleri gibi bina i¢i erisimle ilgili”
duzenlemelere yer verilmis, plan yapim
yonetmeliginde ise, “Sosyal Tesis Alant”,
“Sosyal yasamin niteligini ve dizeyini ar-
tirmak amaci ile toplumun faydalanacagi
kres, kurs, yurt, ¢ocuk yuvast, yetistirme
yurdu, yasl ve engelli bakimevi, rehabi-
litasyon merkezi, toplum merkezi, sefkat
evleri gibi fonksiyonlarda hizmet vermek
tzere ayrilan kamu veya o6zel mulkiyetteki
alanlardir” seklinde, engelli bakimevlerini
de kapsayacak sekilde tanimlanmustir.
Ayrica, Uygulama Imar Plani hazirlanma
stirecinde, “tasit yollarinin yaya, engelli
ve bisiklet kullanimina ayrilmis kisimla-
rinin genislikleri, nazim imar planinda
degisiklige gerek olmaksizin uygulama
imar planinda artirilabilmesi” ve “uygu-
lama imar planlarinda, oncelikle engelli-
ler, cocuklar ve yaslilar gibi kamu ortak
mekanlarini kullanmakta zorluk ¢eken ve
hareket kisitlilig1 bulunan kisilerin kentsel
kullanimlara, sosyal altyapr1 alanlarina
erisimini ve kullanimini saglayici ve
kolaylastirici tedbirlerin alinmasi ama-
ciyla tasarim ilkeleri gelistirilmesinin”
esas oldugu belirtilmistir. Ote yandan,
Mekansal Planlar Yapim Yonetmeliginde
“Engelli, cocuk ve yaslilar gibi hareket
kisitliligt olan kisilerin mekani kullanimini
kolaylastiracak, erisimini engellemeyecek

sekilde planlarda kararlar getirilmesi”
yonunde esaslar belirlenmistir.

Yasal duzenlemelerle belirlenen stan-
dartlarin uygulamast maalesef belirlenen
kapsamda hayata yanstyamamaktadir.
Bu noktada, tlkemizde faaliyetlerini
surdiren Engelleri Kaldir Hareketi (EKH)
ile, engellilerin toplumsal hayata daha
rahat karisabilmeleri igin 6nlerinde engel
olusturacak her turla altyap: probleminin
¢ozulmesi i¢in projeler hazirlanmakta ve
projelerin en etkin sekilde hayata gegiril-
mesine ¢alisilmaktadir. Bu tarz girisimle-
rin artmasi, yapilan tim kent planlama
ve tasarim projelerinde, toplumun her
kesiminin kent yasamina katilmasinin te-
mel hedef olarak belirlenmesi, toplumsal
kalkinmanin ve refahin strdartlebilirligi
agisindan buytk dneme sahiptir.
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Hava kirliligi ve saglik etkilert:

Kara Rapor

Temiz Hava Hakki Platformu

Temiz hava hakki platformunun ikincisini yayinladig: “Kara Rapor”
calismas Turkiye genelinde ve Istanbul, Izmir, Bursa ve Ankara
ozelinde 2016 - 2018 yillar1 arasinda hava kalitesi durumunun 3 yillik

Y Vemiz Hava Hakki Platformu,
Turkiye'de saglik ve doga

A koruma alaninda ¢alisan 17 ku-
rumun hava kalitesini iyilestirmek ve

korumak amaciyla bir araya gelmesiy-

le kurulan bir platformdur.

Ug yildir faaliyet gosteren platformu-
nun dizenledigi ¢ok sayida etkinligi,
yazili ve gorsel yayinlari bulunmak-
tadir. Platform ikincisini yayinladig
Kara Rapor ¢alismastyla bir ilki ger-
¢eklestirerek 2017 yilinda Turkiye'de
hava kirliligi Dinya Saglik Orgiiti
tarafindan onerilen seviyelere indiril-
seydi onlenebilecek 6lum miktarini
hesaplamaktadir.

Ayrica, Tirkiye genelinde ve Istanbul,
[zmir, Bursa ve Ankara 6zelinde 2016
- 2018 yillart arasinda hava kalitesi
durumunun 3 yillik bir incelemesini
yapmakta, hava kirliligi konusunda
dunyada ve Turkiye'de yasal gelis-
meler aktarilmakta, ardindan komir-
1t santrallerin yapilmasi planlanan
illerdeki hava kalitesi ve olast saglik
etkileri incelenmekte, raporda tim bu
degerlendirmelerin ardindan Turki-
ye’de hava kalitesinin iyilestirilmesi
icin oneriler sunulmaktadir.

Raporun sundugu bazi ¢arpict bilgiler
su sekildedir:

¢ Temiz Hava Hakk: Platformu
tarafindan hava kirliligi dl¢imleri ve

bir incelemesini sunuyor. *

Harita 1 - 2008 il 1l Bazmda Hava Halitesi Durumu Haritas

olum istatistikleri verileri kullanilarak
yapilan analize gore, Turkiye’de 2017
yilinda hava kirliligi trafik kazalarinin
7 kat1 can ald1.

® 2017 yilinda hava kirliligi Dunya
Saglik Orgti'niin 6nerdigi kilavuz
degerlere indirilseydi lulkemizde
yasanan olumlerin yaklasik %13’1
onlenebilirdi.

¢ 2018 yilinda hava kalitesi en kot
olan ilimiz, Afgin - Elbistan il¢esinde
isletmede olan 2 tane komurld termik
santrali ve yeni santral planlar1 ile
giindeme gelen Kahramanmarasg'tir.

* 2018 yilinda Dtnya Saglik Org-
ti’'nin 6nerdigi kilavuz hava kirliligi

degerleri karsilayan tek ilimiz Arda-
han’dur.

e Istanbul’da niifus yogunlugunun
en yuksek oldugu (kilometrekare
basina 40.000’den fazla nufus) iki ilge
olan Gaziosmanpasa ve Glingoren
ilcelerinde hig¢bir hava kalitesi ol¢tim
istasyonu bulunmamaktadir.

¢ 2018 yilinda hava kalitesi, ulusal
sinir degerlerine gore degerlendirildi-
ginde; 81 ilin yarisindan fazlast (%56)
kirli hava soludu.

® Bursa Merkez ve Elbistan’da yasa-
yanlar neredeyse tim yil (10 aydan
fazla giin) boyunca sinir degerlerin
uzerinde kirli hava solumustur.

* Dergimizde sizlerle raporun genel carpici bilgiler boltimiinii ile Istanbul iline dair bulgular paylaswyoruz. Raporun tamamina
bttps://www.temizbavabakki.com/kara-rapor/ adresinden erisebilirsiniz.
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2017 yilinda hava
kirliligi Dunya Saglik
Orgiitti'niin énerdigi
kilavuz degerlere in-
dirilseydi lulkemiz-
de yasanan olumle-
rin yaklasik %13’

Onlenebilirdi.

g

_WA A4 | vekiMstzi | MaviS-HAZIRAN 2019

GEVRE

® 2018 yilinda olgumler yetersiz oldu-
gundan her 10 ilden 1'inde yasayanlarin
nasil bir hava soludugunu bilemiyoruz.
(Eskisehir, Bolu, Kastamonu, Kirikkale,
Kitahya, Mus, Sirnak ve Usak)

e Son 3 yilda hava kalitesi iyi dizeyde
olan yani ulusal sinir degerleri karsila-
yan ve Diinya Saglik Orgiitii (DSO) sinir
degerlerine ¢ok yakin olan iller Ardahan,
Artvin, Rize, Kirsehir ve Tunceli oldu.

e Son 3 yildir 16 ilde hava kalitesinde
hicbir iyilesme olmuyor ve ciddi hava
kirliligi yasaniyor:

Afyon, Ankara, Burdur, Bursa, Corum,
Denizli, Erzincan, Mersin, Kahraman-
marag, Manisa, Mardin, Mugla, Nigde,
Osmaniye, Sakarya ve Sivas.

® 2017 yilinda hava kirliligi nedeniyle ya-
sanan 6lum sayisinin en fazla oldugu ilk
t¢ ilimiz Istanbul, Bursa ve Ankara’dur.

® 2017 yilinda hava kirliligine atfedilen
olumlerin il bazindaki 6lumlere orani en
fazla olan iller ise sirastyla Igdir, Kahra-
manmaras ve Afyon oldu.

e Bulgaristan ve Polonya devletleri hak-
kinda, sistematik ve devamli bir sekilde
bazi bolgelerde yillik ve giinluk, bazi
bolgelerde de gunluk emisyon degerleri
(PM10) asildig1 i¢in Avrupa Adalet Divani
tarafindan temiz hava hakkini ihlal ettigi
yoninde karar verilmistir.

o Aralarinda Almanya ve Fransa'nin

da bulundugu 6 Avrupa Birligi tlkesi
hakkinda, hava kirliligi nedeni ile Avrupa
Adalet Divani’'nda hukuki inceleme
basglatilmigtir.

e Yapilan son calismalar, hava kirliliginin
sperm kalitesi ve dogurganlig1 olumsuz
etkiledigini, ayrica partikil maddelerin
anne karnindaki bebege bile etki ettigini
gostermektedir.

e Ayrica kirli havanin ¢ocuklarda digiik
dogum agirligi, otizm, diyabet (Tip 1), ani
bebek olimi sendromu, astim, KOAH,
bronsiolit ve bronsit gibi solunum has-
taliklari, zattrre, bebek 6lumi ve zeka
geriligi gibi saglik sorunlart ile iliskili
oldugu kanitlanmuistir.

ISTANBUL ILI HAVA
KALITESININ DURUMU
[stanbul ile ilgili en 6nemli sorun, il ge-

nelinde hava kalitesini yeterli dizeyde iz-
lemeyi saglayacak verilerin olmamasidir.
[stanbul’'da toplam 39 ilge bulunmakta-
dir. Bu ilgelerin 20’sinde toplam 30 hava
kalitesi 6l¢im istasyonu bulunmaktadir.
Istanbul'un 19 il¢esinde hava kalitesi is-
tasyonu bulunmamaktadir. Ayrica ntfus
yogunlugu yiksek olan (kilometrekare
basina 29.000’den fazla ntfus) ayrampa-
sa, Bagcilar gibi diger ilgelerde de hava
kalitesi 6l¢tim istasyonu yoktur.

Istanbul’un istasyon bazinda son 3 yilda-
ki hava kalitesi degerleri incelendiginde,
39 il¢enin sadece yaklasik 1/5’inde 3 yil-
dir 6l¢im yapilabildigi anlasiimaktadir.
3 yildir dizenli 6l¢im yapilan 8 ilgenin
ortalamalari incelendiginde; Istanbul'un
en kalabalik ilgesi olan Esenyurt’ta hava
kirliliginin ulusal sinir degerlerin 2 katini
bulan kirlilik dizeylerine ulastigi anlasil-
maktadir.

[stanbul'da niifus yogunlugunun en
ytksek oldugu iki il¢e olan Gaziosmanpa-
sa ve Gungoren ilgelerinde hava kalitesi
Ol¢ima yapilmamaktadir.

Istanbul'un istasyon bazinda son 3 yilda-
ki hava kalitesi degerleri incelendiginde,
39 ilgenin sadece yaklasik 1/5’inde 3
yildir 6l¢tim yapilabildigi anlasiimaktadir.

3 yildir dizenli 6l¢im yapilan 8 ilgenin
ortalamalari incelendiginde; Istanbul'un
en kalabalik ilgesi olan Esenyurt’ta hava
kirliliginin ulusal sinir degerlerin 2 katini
bulan kirlilik diizeylerine ulastigi anlasil-
maktadir.

Istanbul'un hava kirliligi konusunda
vurgulanmasi gereken ikinci konu; 2018
yilinda istasyon olan ilgelerin ¢ogunlu-
gunda da yeterli 6l¢imin yapilmamis ol-
masidir. Istanbul’'da 2018 yilinda toplam
30 istasyonun sadece %30'unda yeterli
olgim yapilmustir. Bu durum, Istanbul'un
2018 yilinda hava kirliliginin timuyle
izlenmedigini ortaya koymaktadir.

2018 yilinda; Aksaray, Esenler, Goztepe,
Kadikoy, Yenibosna gibi ge¢mis yillarda
ytksek hava kirliligi yasanan ilgelerde
yeterli 6l¢im yapilmamustir.

En az iki y1l yeterli 6l¢im yapilan istas-
yonlar arasinda Kandilli ve Sariyer ilgeleri
haricinde yillar igerisinde istikrarli bir
kirlilik azalmasi yaganmamuistir.



KITAP

Iyi hekimlik miicadelesinde

30 yil

Osman Ozturk*

Ali Ozyurt kitabinin sonlarinda bizde nedense pek az yapilan
bir ise de girismis, TTB’den tanidig1 11 portreyi okuyucuyla paylasmis.

¢ ¢ Umuduna Yasamak, Iyi Hekimlik
Micadelesinde 30 Yil” Dr. Ali
Ozyurt'un ikinci kitabi.

[lk kitab1 “S6z Ucgar Yazi Kalir’da
meslek orgttinde yasadiklarinin yani
sira Taglitarla’da gegen ¢ocukluk
yillarindan Cerrahpasa’daki ogrencilik
gunlerine, Eminont’'nde babayla bir-
likte yenen balik ekmekten, Yeni Raki
bulunamadig: karaborsa giinlerinde
Galata'da Istepan Berbeyan’'dan alinan
Bilecik Rakisina bir dizi anilarina yer
vermisti Ali Ozyurt.

Bu ikinci kitabini ise butunuyle kisisel
yolculugunun Turk Tabipleri Birligi
(TTB) ve Istanbul Tabip Odast (ITO)
dilimine ayirmis. Ogrencilik yillarin-
dan baslayarak ITO Yonetim Kurulu,
TTB Yuksek Onur Kurulu tyeligine
kadar otuz yillik iyi hekimlik mticade-
lesini anlatmis.

Araliksiz yirmi bes y1l emek verdigi
Uzmanlik Egitimi Kurultaylari, Genel
Sekreterlik gorevini yurattiga TTB
Uzmanlik Dernekleri Esgtidim Kuru-
lu, “Ergenekon’un kasasi” suglama-
siyla tutuklanip cezaevi kosullarinda
saglik hizmetine ulasamadigi igin
hayatini kaybeden Kuddusi Okkir’la,
agir hastaligina ragmen hayatinin son
anlarina kadar cezaevinden serbest
birakilmayan Guler Zere'yle ilgili TTB
raporlart, TTB Kongreleri, 13 Mart

*Dr., Hekim Sozii Dergisi Yayin Kurulu tiyesi

Cok da iyi yapmuis.

2011'de Ankara’da yapilan Cok Ses
Tek Yurek Mitingi, Dr. Ersin Ars-
lan'in 17 Nisan 2012’de Gaziantep'te
oldurtlmesinin ardindan Capa’dan
Sultanahmet'teki Saglik Midurlugi'ne
kadar binlerce hekimin katilimiyla ya-
pilan “Saglikta Siddete Son!” yuriyu-
st ve sonrasindaki dayanigma konseri
Dr. Ali Ozyurt'un katildig1, bizatihi
emek verdigi ¢alismalardan.

Bu kadarla da bitmiyor.

Yirmi sekiz yil boyunca Dr. Siyami

Ersek Gogus Kalp ve Damar Cerrahisi
EA Hastanesi ITO temsilciligi, Dr.
Onur Hamzaoglu icin ytritalen “Onu-
rumuzu Savunuyoruz” kampanyast,
KHK'l1 akademisyenler tarafindan
sergilenen Timsah okuma tiyatro-

su, Berkin Elvan’t yogun bakimda
ziyaret, tabip odasi se¢imleri, 23 Ekim
20111’deki depremden sonra Vanl
cocuklar i¢in agilan kaban bagis kam-
panyasi, TTB'nin ilk Bitkiler Uriinler
ve Saglik Raporu, sosyal medya ¢alis-
malar1, TTB Merkez Konseyi tyeleri-
nin “Savas bir halk saglig1 sorunudur!”
actklamasi nedeniyle gozaltina alinma-
lart Ali Ozyurt'un heyecanli, coskulu
anlatimiyla kitapta yerini aliyor.

En genis bolum ise “Hayatimin en
guzel yirmi gint” dedigi Gezi'ye
ayrilmis. Bir yandan o buytk halk
hareketinin i¢inde yer almak, plastik
mermilere, TOMAlara, tazyikli su-
lara karsi direnmek, bir yandan Gezi
revirleri, Gezi’'nin Gonulla Hekimleri
calismasi gind, saatiyle not edilmis.

Ali Ozyurt kitabinin sonlarinda bizde
nedense pek az yapilan bir ise de
girismis, TTB'den tanidigr 11 portreyi
okuyucuyla paylasmis. Cok da iyi
yapmis.

Eline saglik Ali Ozyurt.

TTB’ye, TTB tarihine ve TTB aktivisti
biz dostlarina kattigin her sey igin ¢ok
tesekkiirler.
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TABIP ODASI'NDAN HABERLER

| 17 nisan N

SAGLIKTA SIDDETE KARSI MUCADELE GUNU

Saglikta siddet olay-
larinin simgesi haline
gelen sevgili meslekta-
simiz Dr. Ersin Arslan’in
gorevi basindayken,
bir hasta yakininca kat-
ledilmesinin Uzerinden
7 yil gecti. 17 Nisan'da
Hem Dr. Ersin Arslan’i
hem de saglikta siddet
sonucu kaybettigimiz
meslektaslarimizi an-
may! surdUrlyoruz. Bu
sene Turk Tabipleri Bir-
ligi tum tabip odalari
ve saglik Meslek 6rgut-
lerine 17 Nisan'da etkin-
liklerin ortaklastiriimasi
c¢agrisinda bulundu ve
Saghk Bakanhgi'ndan,
17 Nisan'in Saglkta
Siddete karsi Mucadele
Gunu ilan edilmesini
talep etti.

17 Nisan gunu sabahi
Istanbul ve Turkiye'nin

PESINI BIRAKMIYORUL:

SAGLIKTA $1DDET] {INLEME YASAS! GIKARTILS!

= AGLIKTA ¢

dort bir yanindaki has-
tanelerde duzenlenen
anma etkinliklerinde,
saglikta siddete kurban
verdigimiz meslektas-
larimiz icin saygr duru-
sunda bulunduk.

12:30'da Fikret Haclo-
man'in aramizdan ko-
partildigr Bahcelievler
Medicana Hastanesinin
onunde gergeklestiri-

{DOETE KARSI MUGAD:

len merkezi etkinlige
Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekgileri Sendikasi
(SES), istanbul Aile
Hekimleri Dernegi
(ISTAHED) yonetici ve
Gyeleri ile Cumhuri-
yet Halk Partisi (CHP)
istanbul Milletvekili Dr.
Ali Seker de katilarak
destek verdi. istanbul
Tabip Odasi Genel Sek-
reteri Osman OztUrk

tarafindan okunan
basin aciklamasiyla
Saglik Bakanhgi'ni
saglik calisanlarinin
guvenligini saglama
yUkumIulugunu yerine
getirmeye, bu hedefle
hekimlerin yegane
orgutu Turk Tabipleri
Birligi ile ortak hareket
etmeye cagirdik, 17 Ni-
san'in Saglikta Siddetle
Mucadele GUnU olarak
kabul edilmesini ve ye-
niden saglikta siddete
karsl yasa tasarimizin
yasama gecirilmesini
talep ettik.

19.00- 20.00 arasinda
Kadikdy Iskele Mey-
dani'nda ellerimizde
fenerlerle “Saglikta
Siddeti Karsl Beyaz No6-
bet"te bir araya gele-
rek, bu taleplerimizi bir
kez daha dile getirdik.

TIP HAFTASI COSKULU GECTIi

Hekimler satrang turnuvasi ile
baslayan, Buytk Hekim Yart-
yust ile sonuglanan haftamiz
cok sayida etkinlikle dol dolu
gecti. “Hekimler ve Saglik” ko-
nulu resim yarismamizla ilkokul
dgrencisi geng arkadaslarimizla
bir araya gelirken; fotograf
yarismalarimiz, resim-heykel
sergilerimiz sanatg meslektas-
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larimizla tanisma sansi bulduk.
Birinci basamak, kamu ve 6zel
sektor tedavi kurumlarina ziya-
retlerimiz gindem ve sorunlarini
yerinde dinledik. 14 Mart Tip
Haftasi kokteylimiz ve 16 Mart
cumartesi gind dizenledigimiz
6dul térenimiz farkl kusaklan bir
araya getiren cosku verici etkin-
likler olarak yogun ilgi gérd.

' I/AA
BiLIMSEL
ARASTIRMALAR

KURSU s
3@* S

ITO Asistan ve Geng Uzman
Hekim Komisyonu ile Cevre
ve Halk Saghgi Kolu'nun or-
tak etkinligi olarak yapilan
kursta, bilimsel arastirmala-
rin basamaklari, arastirma
yontem ve teknikleri, veri
toplama, bilimsel arastirma
etigi gibi konular ele alindi.
ilk modul olarak, bilimsel
arastirma planlamasina yo-
gunlasan bu kursun ikinci
modulunde “Temel istatis-
tik Kursu" yapilmasi plan-
laniyor. Hazirliklari devam
eden ikinci modulun tarihi
OonUmuzdeki gunlerde web
sayfamizdan Uyelerimize
duyurulacak.

=



GUVENLI
GALISMA ORTAMI
ISTIYORUZ

18 Nisan 2019 ginu Cerrahpasa

Tip Fakiltesi Hastanesi’nde, 3 Tesla
MR gorintileme Unitesinde gorevli
anestezi asistani bir meslektasimizin
yasadigi is kazasi sonucu yaralan-
masi bir basin agiklamasiyla protesto
edildi. Calisma ortamlarimizda alin-
masi gereke glvenlik tedbirlerindeki
eksiklik ve aksakliklarin neden oldugu
sorunlarin ciddiyeti bir kez daha
hatirlatildi. Kaza ile ilgili takip edilecek
hukuki sUrecin takipgisi olunacagi ilan
edildi.

SECIMSIZ ARA
GENEL KURULUMUZ
YAPILDI

Ara Genel Kurula istanbul Tabip
Odasl Yonetim Kurulu Uyelerinin
yani sira, Turk Tabipleri Birligi (TTB)
Merkez Konseyi Uyeleri Dr. Ali
Cerkezoglu, Dr. Samet Mengug ve
Dr. Cetin Atasoy da katildi. Genel
kurula sunulan, Dr. Ersin Arslan’in
oldurdldugu gun olan 17 Nisan'in
“Saglikta Siddetle MUcadele
GUnd" ilan edilmesi yonunde TTB
Genel Kurulu'na 6neri goturulme-
si Gnergesi de oybirligiyle kabul
edildi.

TABIP ODASI'NDAN HABERLER

o

@®

®

O)

@
@®
@

@®

ETKINLIK TAKVIMi

06 MART

Asi kararsizligi, nedenleri, aile tutumlari; hekim
sorumlulugu ve ¢ocuk haklari paneli.

Doktorlar ve Saglik Resim Yarigmasi, “Fotograf
Sergisi”, “Resim ve Heykel Sergisi” agilis térenleri

@ 12 MART

100. Yiinda 14 Mart Tip Bayrami konferansi

90. Yilinda Gelenekten Gelecege istanbul
Tabip Odasi paneli

11 NiSAN

Zeynep Kamil EAH Pediatri asistanlari ile
Istanbul Tabip Odasi konulu bulusma

@) 14 NisAN

@®

Balat-Ayvansaray Kaltar Turu

15 NiSAN

Zeynep Kamil EAH Pediatri asistanlari ile
saglikta gtivenli calisma konulu bulusma

16 NiSAN

Saglam Cocuk izleminde ve Hasta Gocuk Muaye-
nesinde Hekim Yaklasimi ve Cocuk Haklari

(@ 25NisAN

Cinselligi hastaliklardan korunarak keyifli
yasamak paneli

28 NiSAN
Beyoglu Kiltdr Turu

Nedensellik konulu Felsefe Toplantisi

(@ 02MaAvIs

Asistan ve Gen¢ Uzman Hekim Bulusmasi
ve Kokteyli

@ 12Mavis

Ayasofya Kulttr Turu

) 16 MAYIS

Galisma yasaminda beslenme toplantisi

19 MAYIS

Bursiyerlerle Balat-Ayvansaray Kaltdr turu

Felsefede ve Bilimde Delilik konulu
felsefe toplantisi

26 MAYIS

Tekne ile bogaz tur

Cibali-Fener Kultur turu
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KULTUR - SANAT

70. yiinda 1984 tiyatro sahnesinde

ecidiyekoy’de Artt Sah-

ne’deyiz. Birazdan Rutkay

Aziz’in yonetimi ve Taner
Birsel'in kurgusundan 1984: Buyuk
Gozalti oyunu baslayacak. Oyunun 14
Aralik’taki ilk sahnelenisinin tzerin-
den aylar ge¢mis olmasina ragmen,
yas ortalamasi 30'un altinda geng bir
izleyici kitlesi salonda neredeyse bos
koltuk birakmamis durumda.

Yayimlanisinin Gizerinden gegen 70 yil,
bu karanlik, huzursuz edici distop-
yaya gosterilen ilgiyi azaltmak yerine
arttirmisa benziyor. Kitap, Turkiye'de
2018 yilinin en fazla satanlari arasin-
da bast ¢ekiyor. Oyuna olan ilgiyi,
Rutkay Aziz ve Taner Birsel gibi
duayen isimlerle agiklayabilecek olsak
da, internet haberleri ilginin ardindaki
baska nedenlere isaret ediyor. Ornegin
ABD'de ozellikle 2013’deki Ulusal Gu-
venlik Kurumu (NSA) telefon dinleme
skandal1 ve 2017°de Donald Trump'in
baskanlig1 sonrasinda 1984 romaninin
satiglarinin zirve yaptig1 aktariliyor.

1984’tn dinyasinda, daima gozetleyen
ve seslenen, asla kapatilamayan ek-
ranlar sizi devletin i¢ ve dis diisman-

el

Ozan Toraman’

larina karsi nefrete, Biytk Birader’le
cisimlesen devlete bagliliga ¢agiriyor.
Devletin size bigtigi rol disina ¢ikan
en ufak bir davranisiniz (ekrandaki

bir “haine” nefret sergilememeniz
ornegin) en yakinmnizdakiler tarafindan
ispiyonlanmaniza, Sev-Bak'in (“Sevgi”
Bakanlig1) sorgu odalarina ufak bir
yolculugun ardindan, varliginizin tim
delilleriyle beraber “silinmesi’ne ne-
den olabilir. Kitap sizi mesaisini tarih
yazimi ve 6zgur disinceyi imkansiz
kilacak yeni dilin yaratimiyla geciren
Ger-Bak (“Gergek” Bakanligl) ¢alisani
Winston'in diistincelerine sokar. Wins-
ton Buyuk Birader’in tarih yazimi,

biat ve gozetimle imal ettigi gerceklik
disinda bir “ger¢ek”e inancini, digin-
ce ve duygularini koruyabilecek midir,
yoksa iktidar benliginin son kalintilari-
na kadar onu teslim almay1 basaracak
mudir? Bu devlete karst 6rgttlt siyasal
bir eylem mimktn mudur, yoksa bu
yalanci bir umut mudur?

Kitabin sahneye uyarlanmasi birkag
tercihi yansitiyor. 1984’un dunyast
Winston'in i¢ diinyasina girilmeden
somut olaylar Gzerinden aktarilmis. Bu
tercih, gl’jnumﬁz Ttrkiye'si ile 1984’tin

Okyanusya’st arasinda paralellikler
kurmay1 kolaylastirirken, Winston'in
var olma, dustnceleri ve duygularini
koruma ¢abast, yasadig gerilimler
siliklesmis, Orwell’in eserindeki
orgatluluk ve isci sinifina inang yitimi
gibi alt metinler zayiflamis. Oyunun
finali i¢in, kitabin verdigi sorgulatici
umutsuzluk hissi yerine giincel siyasi
bir konumlanisla pes etmeme ¢agrist
tercih edilmis. Bu tercihler konusunda
yargt izleyiciye kaliyor.

Oyunun sahnelenisiyle ilgili olarak,
Rutkay Aziz ve Taner Birsel'in “Prol”-
lere karst umudu koruyan ve savunan
yaklasiminin bir yansimasi olabilecek,
“Prol ev sahibi”-Aytag¢ Oztuna’'nin
spot 1s1ginda soyledigi sarkinin dra-
matikten ¢ok, yabancilastirici bir etki
yarattigini belirtmekte fayda var.

Yazilisinin tizerinden gecen 70 yilin
ardindan, i¢inde yasadigimiz baski ve
gozetim toplumu, maruz kaldigimiz
gergeklik sonrasi propaganda altinda
1984 hala giincel okuyucu ve izleyiciyi
korkular1 ve dustncesiyle toplumu
teslim alan bir tek parti iktidarinin
insasina karsi ¢itkmaya ¢agiriyor.

g

Yonetmen: Rutkay Aziz Uyarlayanlar: Robert Owens,
Wilton E. Hall, William A.Miles Ceviri: Artun Ozsemerci-
yan, Celal Uster Kurgu: Taner Barlas Dekor ve Kostiim

Tasarim: Metin Deniz Miuizik: Cahit Berkay Reji Asistani:
Andag Sayin Istk Tasarim: Mahmut Ozdemir Projeksiyon
Oyunculari: Ali Gul, Gulsah Kiray Barlas, Ezgi Erdilek,

Aykut Ispir, Bekir Akbas, Ozgtir Can Akbas Oyuncular:
Rutkay Aziz, Taner Barlas, Ekin Aksu, Ozcan Alpar, Levend
Yilmaz, Aytag Oztuna, Hiseyin Demir, Htseyin Ucurtma
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SOLDAN SAGA

1. Bugiine kadar 500 binden fazla hastayr muayene ettigi ve
cogundan da para almadigr bilinen, 16 Mart 2019'da, 96
yasindayken hayata veda eden, Kadikoy'in efsanevi doktoru
(Resimdeki) - Peru'nun plaka imi. 2. Dil Devrimi'nin ilk yil-
larinda “belediye” anlaminda kullanilan sozciik - En kiiclik
toplumsal birim - Necati Cumali'nin bir romani. 3. Yurttas
Kane'in sdyledigi son s6zciik - Jiipiter'in bir uydusu - Odiing
verme. 4. ki tarla arasindaki sinir - Fethiye'de antik bir kent
- Hile, entrika. 5. Zilfi Livaneli'nin bir filmi - “Emile ..."
(Fransiz yazar Romain Gary'nin takma yazar adi) - Sézciik.
6. Bir renk - Digme deligi. 7. “... Allende” (Ruhlar Evi'nin
yazari) - Kurcatovyumun simgesi - Sézlesme. 8. Bebek
e§lendirme sesi - Bayramdan onceki giin - Sarisin Bomba'yi
simgeleyen harfler. 9. Tuna Nehri'nin bir kolu olan akarsu -
Altinin simgesi - Nazim Hikmet'in soyadi. 10. “... Maria”
(Franz Schubert'in besteledigi tnli sarki) - “Billur bir ... Bur-
sa'da zaman” (A. H. Tanpinar]. 11. Erzincan'in bir ilgesi -
Basit sekerlerin ortak adi. 12. Alice muzikalinde Ezgi Mo-
la’nin oynadigi rol - Eski bir Anadolu uygarligi.

GECEN SAYININ COZUMU

YUKARIDAN ASAGIYA

1. itk filmi Steven Spielberg'in yonettigi film serisi. 2. Bir seyin
tersini soyleyerek alay etme - “... Tanilli” (Devlet ve Demokrasi, Uy-
garlik Tarihi adli kitaplari da olan, 2011 yilinda yasama veda eden
hukukgu, yazar). 3. Habes soylusu - Athena'nin yaptigi miizik tur(
- Avrupa Futbol Birligi. 4. Sure cimlesi - Bayindir - “... Pacino”
(Aktor). 5. Dreamcatcher adli filmde, Jason Lee'nin canlandirdigi
karakter - Yunanca “hayir”. 6. Addams Ailesi, Caylak ve Havana adli
filmlerde de oynayan, 1994 yilinda, heniiz 54 yasindayken vakitsizce
aramizdan ayrilan Unli aktdr - Dolma, sarma gibi yemeklere konu-
lan malzeme. 7. “Nicole ..." (Gozli Tamamen Kapali ve Moulin Rouge
adli filmlerde de oynayan aktris) - Tiyatro ve benzeri gosteri ve
toplanti alanlarindaki dinlenme yeri. 8. Yiize siriilen pembe dlizgiin
- Taht - Bir baglac. 9. Umutsuzluktan dogdan karamsarlik - Kirgizis-
tan ve Kazakistan'da akan bir nehir - Endonezya'nin plaka imi. 10.
Argoda lira - Bir tur akaryakit. 11. Hakan Giinday'in bir romani -
“Kenzaburo ...” (1994 Nobel Edebiyat Odiilii'nii alan Japon yazar) -
Hafiza kaybl. 12. Kiigik gemi kaptanligi. 13. Bir nota - Kazakistan
ve Tibet Ozerk Bélgesi'nden gecen bir nehir. 14. Misir'daki tarihi
yapilar. 15. Meyvelerin yenmeyen i¢ bolimu.
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