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Ceza Yonetmeligi
geri gekilsin!
Odamuzin da iginde yer
aldig1 Istanbul Aile
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rin guvenli kosullarda
sonlandirilmasi ve bu
nedenle

gelisen anne dlumleri-
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yapilan bilim disi
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etik ihlaldir

Ankara 14, Idare
Mahkemesi’'nde
gortlen davada
agilarla ilgili yapilan
bilim dis1 agiklamala-
rin etik ihlal oldugu
yargt karartyla da
tescillendi.
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DR. RIDVAN YILMAZ

1967-29.09.2021

Arkadasimizi, dostumuzu, ¢ok iyi bir insani, ¢ok iyi bir pratisyen hekimi,
19 Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi 1989 mezunu, 0damiz iiyesi Dr. Ridvan Yilmaz1
zamansiz kaybetmenin derin tiziintlisl icindeyiz.

Ridvan toplumcu hekim geleneginin son donem temsilcilerindendi.

Otuz yili askan mesleki yasaminda toplumda en sik goriilen, en ¢cok oldiiren, en gok sakat birakan saguk
sorunlarinin ¢dziimil igin gaba harcadi. Herkese esit, iicretsiz, ulasilabilir saglik hizmeti anlayisindan hig
vazgegmedi. Istanbul Tabip 0Odas: ve Tiirk Tabipleri Birligi genel pratisyenligin tilkemizde de bagimsiz bir tip
disiplini olma ugrasinda ¢ok emek harcayan Ridvan Yilmaz1 unutmayacak ve degerlerini yasatacak.
Rilesine, calisma arkadaslarina, tiim sevenlerine bas sagligi ve sabir diliyoruz.
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Emek Bizim S0z

ligi'nde 30 yildir sessiz sedasiz bir kuyumcu
isciligi, titizligiyle calisan Dr. Ridvan Yilmaz'
beklenmedik bir anda kaybettik.

Istanbul Tabip Odasi ve Turk Tabipleri Bir-

Ridvan mesleginin basindan itibaren iyi bir pra-
tisyen hekim olarak hizmet sunmak i¢in kendini
surekli gelistirdi. TTB ve Pratisyen Hekimlik
Dernegi tarafindan 1990’11 yillarin ortalarinda
baslatilan Genel Pratisyenligin tlkemizde de
bagimsiz bir tip disiplini olmasi ugrasinda ¢ok
emek harcadr.

Genel Pratisyenlige olan tutkusunu, sevgisini,
bakisini soyle ozetliyor Dr. Ridvan Yimaz:

“Biz pratisyen hekimler yillardir tilkemizin her
yerinde her kurumunda hizmet sunuyoruz. Her
zaman her yerde verilen gorevlerde yer aldik.
Bugtn calistigimiz yer cogumuz i¢in degisebilir,
ertesi gun yerlerimiz rollerimiz degisebilir. Ama
unutmayalim tek degismeyen degerimiz pratis-
yenliktir. Saglik sisteminin temel taslar1 olarak
yaptiklarimizin degerini biz ¢ok iyi biliyoruz.
Bilmeyenlere kars: diyecek seylerimiz de olma-
11. Bizler bir mesleki disiplinin pargalariyiz. Bu
mesleki disiplini ortak paydamiz yapmak i¢in tek
yurek tek vicut olmaliyiz.”

Sevgiyle ve 6zlemle Ridvan!
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COVID-19 Pandemisi biitin hiziyla devam
ediyor. Toplam vaka sayist yedi buguk milyona
yaklasti, toplam 6lum sayisi resmi agiklamalara
gore bile yetmis bine dogru tirmaniyor. Turki-
ye toplam 6lum siralamasinda dinyada altinci
sirada.

Haftalardir her gtin bir ugak dolusu insanimizi,
ustelik artik etkili bircok asist da olmasina ragmen
COVID-19 nedeniyle kaybediyoruz.

Salginin basinda t¢, bes maskeyi dagitmayi be-

[ [ ) '
Bizim!
ceremeyenler simdilerde asi isini de tam bir kar-
masaya dondurduler. Bastan beri izlenen eksik,
yanlis, tutarsiz politikalarin; “Carklar Donecek,
Uretim Stirecek!” baskisinin; 1 Temmuz'daki
kontrolsiiz “a¢ilma’nin, “asi karmasasi’nin bede-
lini bir kez daha insanlarimiz canlariyla édiyor.
“Yerli ve milli” astya kadar “Olen oliir, kalan ka-
lir!” politikasindan bir an dnce vazgecilmezse ne
yazik ki 6limleri durdurmak mumkiin olmayacak.

COVID-19 Pandemisinde dordiinct piki yasadigi-
miz ginlerde Saglik Bakani'nin tek yaptig: ise twit
atmaktan ibaret.

Sorumsuz sorumlulara bir kez daha sesleniyoruz:

Asilamay1 hizlandirin, 6limleri durdurun!

* Kk

Salgin dénemi bu tlkede hekimlerin ve diger sag-
lik ¢alisanlarinin ne kadar degersizlestirildigini de
ortaya ¢ikardi. Hekimler, salgin doneminde adeta
can derdine dusmusken, ama bu tehlikeye karsin
canla basla ¢alisirken, ayni zamanda issizlikle, is-
ten atilmalarla, yoksullukla kars: karstya birakildu.

Turk Tabipleri Birligi 11 Ekim’de “Bu Saglik
Sistemi Iflas Etmistir, Artik Soz Bizdedir!” diyerek
eylem takvimini agikladi.

Ekim ve Kasim aylar1 boyunca kamu-6zel has-
tanelerde, ASM’lerde, TSM’lerde toplantilarla,
basin agiklamalariyla, alkisli protestolarla talep-
lerimizi dile getirecegiz. Sonrasinda 23 Kasim'da
Kadikoy'den ugurlayacagimiz, gtizergah boyunca
tabip odasi yoneticileriyle, hekimlerle bulusacak,
saglik kurumlarini ziyaret edip basin agiklamalar:
yapacak olan yurtyts kolumuzu 27 Kasim’da
Ankara’da hep birlikte karsilayacagiz ve o giin
gergeklestirecegimiz Saglik Forumu ile eylem tak-
vimimizin devamina birlikte karar verecegiz.

Emek Bizim S6z Bizim!
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urk Dil Kurumu Bilim ve Sanat Terimleri Ana Sozluginde “sarla-

tan” kelimesi soyle tanimlaniyor: Bilim, vicdan, etik ve deontoloji

vb. her turlu deger sistemini yok sayarak kisa zamanda tin ve varli-
ga ulasmak icin her turla yola bagvurarak hekimlik pratigi yapan kisi.

Modern tibbin sarlatanlarla olan miicadelesi hi¢ bitmiyor. Ciinku sarlatan-
lik ¢aglar boyunca her zaman tipla birlikte, tibbin itibarindan yararlanarak,
tibb1 ve hastalari istismar ederek varligini surduriyor.

Istanbul Tabip Odasi 15 Ocak 2019'da yaptig1 “Modern Tibba Saldirmanin
Dayanilmaz Hafifligi ve Tibbin Sarlatanlarinin 10 Ortak Ozelligi” basliklt
agiklamasiyla toplumu “Sakin Kanmayin, Sagliginizdan Olmayn!” diyerek
uyarmisti.

Pandemi strecinin ilk gnlerinde “SARS-CoV-2 Turk irkin: etkilemez”,
“COVID-19’a karsi kelle paga yiyin” gibi sagmaliklarla toplumu yaniltma-
ya ¢alisan sarlatanlar olimler baslayip isin ciddiyeti anlasilinca bir stre
sahneden ¢ekildiler. Simdilerde ise tekrar ortaya ¢iktilar, “asi karsitligiyla
insanlarda asi tereddudu olusturarak olumlerine neden oluyorlar.

Biz de bu nedenle Hekim So6zi'ntn bu sayisinin dosyasini “Sarlatanlik ve
tip” olarak belirledik.

Dosyamizin girisinde Taner Damci insanlarin sahte bilim ve sarlatanligi
neden satin aldig1 sorusunun cevabini artyor. Ardindan Alpay Azap ast
karsitlig, as1 tereddudu ve sarlatanligr ele alarak sarlatanlarin yalanlarina
cevap veriyor.

Bu sayida “Medya Ombudsmani” Faruk Bildirici ile yaptigimiz roportajda
medyanin halleri, saglik haberciligi, pandeminin medyada ele alinisini ve
“tibbin sarlatanlar1” tzerine konustuk. Sonrasinda, Hande Arpat AKP
doneminde iyice yukselen “Gericiligin kiskacinda saglik” meselesini dinya
ornekleriyle anlatiyor. Dosyamizin son yazisinda ise Nergis Erdogan sarla-
tanlik ve tip miicadelesini ¢oztm onerileriyle birlikte bizimle paylasiyor.

Etik sayfamizda bu say1 TTB Etik Bildirgelerinden “Tibbi Genetik Veriler
Bildirgesi”ne yer verdik. Kadin sayfamizda da TTB Kadin Hekimlik ve
Kadin Sagligi Kolunun Dunya Guvenli Kurtaj Gint vesilesiyle yayimnladig:
“Bedenlerimiz tzerinde sz hakki yalnizca bizimdir!” agiklamasini okuya-
bilirsiniz.

Dosya konumuz sarlatanlik ve ast karsitligryla ilgili olunca Hukuk Biiro-
muzdan Av. Oya Oznur asilarla ilgili yapilan bilim disi agiklamalarin etik
ihlal olduguna dair yargi kararini kaleme aldu.

Bu sayidaki Kitap sayfamizda Nazmi Algan TTB ve ITO'nun eski bagkan-
larindan Gengay Giirsoy'un “Bir Hayat U¢ Donem/Anilar-Tanikliklar”
kitabini tanitiyor. Sinema sayfamizda da Fatih Adibelli, Metin Erksan ve
Sevmek Zamani filmini bizler i¢in yazdi.

Yazilar bitirdiginizde Cagatay Giiler Hocamizin 6zenle hazirladig: Ingiliz-
ce Tip Bulmacasini ¢ozmeyi de lutfen ihmal etmeyin.

Basta yazarlarimiz olmak tzere dergimize katkida bulunan herkese ¢ok
tesekkar ediyoruz.

Iyi okumalar, saglikli giinler dilegiyle.
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MEDYA OMBUDSMANI FARUK BILDIRICI

GAZETECILIK INSAN IGIN YAPILIR

Medya Ombudsman Faruk Bildirici ile
medyamn halleri, saghk haberciligi,
pandeminin medyada ele alimisi ve “tibbin
sarlatanlar” iizerine konustuk.

Gengay Giirsoy Tiirkiye'nin % N ,a,\; @

son 60 yihndan onemli \ )
kesitler sunan ani kitabin '.?-)
bitirirken “her seye ragmen”
hayata tesekkiir etmekten geri
kalmyor:

BIR HAYAT UG DONEM
ANILAR- TANIKLIKLAR

GENGAY GURSOY
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BiRLiGiMiZDEN

Emek bizim, soz bizim!

Turk Tabipleri Birligi ve tabip odalari; “Karanliga Karsi; Onligimiiziin

Beyazina, Ozlik Haklarimiza, Halkin Saglik Hakkina Sahip Cikiyoruz - Emek Bizim

S6z Bizim” basligiyla yeni bir miicadele stireci baslattigini 1 Ekim 2021 gtint bir basin

*

L

Ozgtiner Toplant1 Salonu'nda

duzenlenen toplantida TTB Merkez
Konseyi Bagkani Prof. Dr. Sebnem
Korur Fincanci ve II. Bagkani Dog. Dr.
Ali Thsan Okten ile ITO Baskan: Prof.
Dr. Pinar Saip ve Yonetim Kurulu tye-
si Dr. Osman Oztiirk yer aldt. 11 tabip
odalarinin yoneticileri de ¢evrimigi
olarak toplantiya katildu.

Istanbul Tabip Odast (ITO) Seving

Toplantinin agilis konugmasini Prof.
Dr. Pinar Saip yapti. Saglikta dontsim
politikalarinin tibbi etik ve deontolojik
degerlerle bagdasmayan bir noktaya
geldigini soyleyen Saip, TTB ve tabip
odalar1 olarak “Biz variz, ger¢ekten
zorlaniyoruz ve artik sorunlarimizi

dile getirecegiz” demek i¢in bu basin
toplantisinin dizenlendigini belirtti.

Prof. Dr. Sebnem Korur Fincanci tara-
findan okunan basin ac¢iklamasinda su
gorusler yer aldt:

Karanliga Karsy; énlugimuziin beya-
zina, Ozlik haklarimiza, halkin saglik
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toplantist ile duyurdu.

Onliigimiizin beyazina
Ozliik haklarimiza
Halkain saghk hakkina
sahip cilkayoruz

hakkina sahip ¢ikiyoruz!

Turkiye'de uygulanan ozellestirmeci
ve piyasaci saglik politikalar: ile halkin
saglik hakk: 6nemli 6lgiide elinden
alinmistir. Birgok yerde devlet hasta-
nesi kapatilirken kamu saglik hizmeti
“sirketlestirilmis” sehir hastanelerine
birakilmis; 6zel hastaneler kamunun
olanaklariyla tekeller haline getiril-
mistir. GSS ile tim toplumun saglik
sigortasina ulasacag algisi yaratilirken
bugtin on beg milyona yakin yurttas
saglik giivencesinden yoksun hale ge-
tirilmistir. Yok sayilan birinci basamak
saglik hizmetlerinin topluma nasil
olumsuz yansidig1 pandemi stirecinde
gozler onune serilmistir. S6zun 6zu
iktidar yirmi yilda saglik politikasini
iflas ettirmistir.

Ote yandan bitiin dtinyay: tehdit eden
COVID-19 salgini gelir dagilimindaki
esitsizlikleri artirmis, issizlik ve yok-
sullugu derinlestirmistir. Her giin yeni
zam haberleri ile daha da gérantr olan
hayat pahalilig, halkin gtindemini

o, TURK
(_ TABIPLERI
B BIRLIGH

isgal etmekte; her yerden “GECINE-
MIYORUZ" sesleri ytikselmektedir.

Elbette hekimler ve saglik emekgileri
de bu yoksullasmadan etkilenmistir.

Hekimler ve saglik ¢alisanlarinin ¢ok
buytik cogunlugu hig¢bir performans
ve diger ek ddemeleri almadan, gece
ginduz demeden ¢alismasina ragmen,
insanca yasayacak ticret alamamakta-
dirlar.

Uzun saatler kesintisiz fazla ¢alisma,
stk nobet tutma, yogun is yuku, sid-
dete maruz kalma saglik ortamlarinin
olagan hallerine donusmustur. 36 saat
hastanelerden ¢ikamayan geng hekim-
ler, mesai saati kavrami nedir bilmeyen
uzmanlar bulunmaktadir. Kamunun
yani sira ozel hastanelerde de yogun
emek harcayan hekimlerin emekleri
somiurilmekte, sirket kurdurma ve ciro
baskisi gibi ticari zorlamalar ile meslek
onuruna yakismayan uygulamalar ile
karsilagsmaktadirlar.

Sorunlarimiz yalnizca ¢alisma saatleri,



calisma alanlari, 6demeler ile sinirli
kalmamaktadir. Meslegimiz, giivence-
sizligin en yaygin oldugu is kollarindan
biri haline getirilmistir. Bu degisim
baskinin, mobbingin, ayrimciligin, esit-
sizligin ve kayirmaciligin alabildigine
yaygin hale gelmesine neden olmustur.
Bu baskiy tip fakultelerine mudahale-
lerde, saglik kurumlarinda idarecilerin
tavirlarinda, son olarak karsimiza
getirilen 5258 sayili Aile Hekimligi
Kanunu’'nda disiplin streglerine iliskin
hi¢bir hitkiim yokken “ihtar puani”

adr altinda, keyfi bir sekilde uygulanan
Demokles’in kilic1 gibi yeni yeni yonet-
meliklerde goruyoruz.

Uzun zamandir ¢alisma kosullari, tc-
retlendirme, 6zluk haklar1 konusunda
dillendirilen tim bu sorunlara yanit-
sizlik; emeklilik, istifa, hekim gogu,
tukenmislik, hastalik, intihar, hekime
yonelik siddetle sonuglanmaktadir.
Yalnizca 2020 yilinda, 12 bine yakin
beyaz kod verilen saglikta siddet olay1
yasanmustir. Saglik Bakani Doktor
Fahrettin Koca, 2020 yilinin ilk 6

aylik stresi zarfinda 2 bin 412 dokto-
run istifa ettigini, 522 doktorun 6zel
hastanelere gegis yaptigini agiklasa da
resmi olmayan bilgilere gore 18 ayda

8 binin tzerinde hekim istifast oldugu
birligimize iletilmistir. Yurtdisinda
calismak i¢in birligimizden talep edilen
iyi hal belgesi yilda 900’lere 1000’lere
ulagmstir. Ayda yaklagik 80 hekim,
evet 80 hekim bu tlkede hekimlik yap-
mak yerine yurtdisinda go¢men doktor
olmayi tercih etmektedir.

Iktidar bu korkung tabloya ragmen he-
kimleri isyerlerinde siddetten, bulastan
koruyacak dizenlemeler yapmamus,
emegimizin karsiligini vermek yerine ek
o6deme yalanlarina siginmis, hekim-
lere gtivenceli bir gelecek saglamak

icin girisimde dahi bulunmamuistir. Bu
gormezden, duymazdan gelme halinin
sonucu olarak hekimlerde bigak kemige
dayanmustir. Hekimler i¢in pandemi
donemi saglik sisteminin ttim defolarini
agiga ¢ikarmistir.

TTB olarak 81 ilden 6178 hekim ile
yaptigimiz anket sonucuna gore katilan
hekimlerin;

%45’inin aylik geliri yetmiyor,
%76’s1 pandemi ek ¢demesi almiyor,

%90’1na gore performansa dayali ek

BiRLiGiMiZDEN

o0deme sisteminin adaletsiz oldugunu
dusuniyor,

%92'si gectigimiz sene TBMM'de kabul
edilen, saglikta siddet ile ilgili son
yasal dzenlemenin etkili olmadigini
dustniyor.

%84t daha once hasta veya yakini
tarafindan sozel ve fiziksel siddete
ugradigini belirtiyor.

%0681 ¢alisma sartlarinin yogunlugu
nedeniyle hastalariyla yeterli ve uygun
sekilde ilgilenemedigini distintyor.

%72’si ¢alisma ortaminin pandemi ko-
sullarina uygun olmadigini dastnuyor.

Ankete katilan hekimlerin yarisindan
fazlast; calisma kosullari, ticretler

ve saglikta siddet hakkinda; ¢alisma
alanlarinda orgutlenme ¢alismalart, is
yavaglatma ve is birakma gibi eylem
kararlarina destek verecegini belirtiyor.
Hekimler artik yeter, EMEK BIZIM
SOZ BIZIM demektedir!

Koronaviris salgini, yalnizca hekim-
lere degil topluma da mevcut saglik
otoritesinin, toplum sagligini korumak
gibi bir derdi olmadigini bir kez daha
gostermistir. Bu nedenle kamuoyuna
da sesleniyoruz “Taleplerimiz Sizin
I¢in, Bizim I¢in, Hepimiz I¢in... Saglik
Micadelesinde Yan Yanayiz!” Top-
lumun saglig1 saglik emekgilerinin
sagligiyla mimkin olabilir. Son olarak
hekimlere ve topluma dayatilan 5 daki-
kada randevu zorunlulugu, hekimlerin
ozerkliklerine, haklarina yapilacak her
saldirinin halk sagligina yapilmig bir
saldir1 oldugunu bir kere daha goster-
mistir.

Pandemi stirecinin de ayyuka ¢ikar-
diklar1 sonrast toplum igin, bizim igin,
sagligimiz i¢in taleplerimizi elde edene
kadar bir mucadele sureci baslattigi-
miz1 kamuoyuyla paylasmak isteriz.
Hekimler artik duyulmayan taleplerini
duyurana kadar durmayacaktir. Eme-
gimiz Uzerinde s6z sahibi oldugumuz,
saglik hakki mucadelesini yiikseltecegi-
miz bir doneme giriyoruz.

Oncelikli ve acil taleplerimiz sunlardir:

Saglikta ozellestirmeci, piyasact poli-
tikalar durdurulmali, saglik hizmetleri
toplumcu bir anlayisla yeniden insa
edilmelidir.

Guvencesiz, ger¢ekdist bahanelerle

isimizden edildigimiz ve koleligi daya-
tan calisma kosullarina son verilmeli,
giivenceli ¢alisma esas olmalidir.

Isyerlerimiz alanin uzmanlari ile
gorugulerek guvenli, saglikli ¢alisma
ortamlart haline getirilmelidir.

Haftalik ¢alisma strelerimiz 6nerileri-
miz ¢er¢evesinde yeniden dtzenlenme-
lidir.

Temel tcretlerimiz TTB nin gorus ve
Onerileri ¢ercevesinde belirlenmeli,
emeklilige de yansiyacak yasanabilir
odeme saglanmalidir.

COVID-19 basta olmak tizere meslek
kaynaklr hastaliklara karsi buttincil
bir meslek hastaliklar: yasasi ¢ikaril-
malidir! Pandemi stiresince ¢alistigimiz
her yil i¢in derhal 120 gtin fiili hizmet
stresi zammu verilmelidir.

Ulkemizdeki 175 bin hekimin talepleri-
ni Saglik Bakani ile gorusmek istiyoruz.
Bu gorisme istegi 175 bin hekimin
talebidir. Saglik Bakani bu gorismeden
kaginmamalidir. Taleplerimizin karsilik
bulmamasi halinde tlkemizin dort bir
yanindaki hekimlerle birlikte miicadele-
mizin buytyeceginden ve sonug alinca-
ya kadar devam edeceginden kimsenin
kuskusu olmamalidir.

Tuark Tabipleri Birligi ve tabip odalar1
olarak hekimlerle, saglik emekgile-
riyle, toplumla ¢alisma ortamlarinda
ve yasam alanlarimizda bulusmalarla
taleplerimizi dile getirecegiz. Saglik
Bakani'nin talebimize yanit vermemesi
halinde illerden odalarimizla beraber
taleplerimizi dile getirecegimiz bir
yurtyusle Ankara’da bir araya gele-
cegiz. Iktidar bu vurdumduymaz ve
saglik emekgilerine digman tutumunda
1srar ederse GOREV'in de ka¢inilmaz
oldugunu bilmelidir.

Emegimiz Somuralmeden ve Gelecek
Kaygist Olmadan

Bilimsel ve Etik Ilkeler Icinde

Halk Sagligint Onceleyen Saglik Siste-
minde

Hekimlik Yapmak Istiyoruz.
EMEK BIiZiM SOZ BiZiM!

Haberin ve agiklamamn
tamamina web sitemizden

ulasabilirsiniz
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Asilamay1 hizlandirin olumleri

durdurun

COVID-19 pandemisinde vaka ve 6lum sayilarinin ytkselise gegmesi, hastane servisleri

ve yogun bakimlardaki dolulugun son haftalarda hizla artmasina kars: acilen atilmasi

gereken adimlari, asilama calismalarina dair onerileri dile getirmek tizere Istanbul Tabip

Odast tarafindan bir basin toplantisi gerceklestirildi.

4 Agustos 2021, Sali gtint
2 13.00°de ITO Cagaloglu binasin-

da “Olumler Dordinct Pike Gi-
diyor. Asilamay1 Hizlandirin Olamleri
Durdurun!” ¢agrisiyla yapilan basin
toplantisina ITO Baskani Prof. Dr.
Pinar Saip, ITO Genel Sekreteri Prof.
Dr. Osman Kigtikosmanoglu ve ITO
Yonetim Kurulu Gyesi Prof. Dr. Rukiye
Eker Omeroglu katildr.

Aciklamada sunlar ifade edildi:

“Siyasi iktidar sahte umutlar dag1-

tip asilsiz ‘bagar1 hikayesi’ yazmaya
caligsa da olumler alt1 haftadir strekli
olarak artt1, ganluk iki yuziin Gzerine
ciktr. Toplam olum sayisi 54.765 oldu,
aktif vaka sayist 455 bini gecti.

Salginin basinda ti¢, bes maskeyi
dagitmay1 beceremeyenler simdilerde
asl isini de tam bir karmasaya dondur-
duler. Bastan beri izlenen eksik, yanlis,
tutarsiz politikalarin; “Carklar Done-
cek, Uretim Stirecek!” baskisinin; 1
Temmuz'daki kontrolstz “ac¢ilma’nin,
“as1 karmasasi”nin bedelini bir kez
daha insanlarimiz canlariyla odiyor.

Salginin basindan bu yana yaptigimiz
yaygin test, etkili filyasyon, karantina,
izolasyon ve diger onermelerimize
ilaveten bugtn acilen alinmas: gereken
diger tedbirler:

1- Asilama Hizla Yayginlastiril-
malidir

Asilamada surecin basindan bu yana
yapilan yanliglar nedeniyle toplu-
mun 6nemli bir bolim hala astyla
bulusamamistir. Nitekim, 13 Ocak’ta
asilama calismalarinin baslamasindan
bu yana yedi ay1 askin bir zaman geg-
mesine ragmen iki doz ast yapilanlarin
orani hala ytizde 56,55 duzeyindedir.
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Uzunca bir stre yeterli asi tedarik
edilememis olmasi, Saglik Bakani'nin
ast turleri konusunda yaptig: kafa ka-
ristiricl agiklamalar ve toplumun kugiik
bir bolumiinde var olan asi karsitlig
buna katki yapmigsa da esas sorun bu
degildir. Yeterli asinin tedarik edildigi
kosulda asty1 toplumla bulusturmak
ancak tim boyutlari ile tasarlanmis bir
asl kampanyasi ile mimkandur. Asila-
mada gecikilen her giin vakalarda yeni
artiglara ve yeni 6lumlere yol agmak-
tadir. Asi calismalari hizlandirilmali,
12 yas tizeri buttn nifus bir an dnce
astlanmalidir.

2- Heniiz as1 olmayanlara bire

bir ulasilmalidir

Asilamadaki karmasa ve gecikme esas
olarak organizasyon bozuklugundan
kaynaklaniyor. Devlet vatandasi biza-
tihi bulup asilamak yerine yurttaslarin
akilli telefonlarina girip, internete bag-
lanip, e-nabizdan randevu almay1 ba-
sarip ast olmasini bekliyor. (Olmayinca
da kabahati vatandaslara yikiyor!)
Oysa tipki gegmiste koy koy, mezra
mezra dolasip ast yapan saglik ocaklari
doneminde, bugtinki aile hekimliginde
cocukluk ¢ag1 asi takiplerinde oldugu
gibi hentiz agisini yaptirmamis butin
yurttaglara bire bir takiple ulasilmali ve
ast olmalar1 saglanmalidir.

3- Asilanma bireysel tercih degil
toplumsal sorumluluktur

Salgin hastaliklar doneminde as1
olmak; Cumhurbagkan:'nin, Saglik Ba-
kan1’'nin soylediklerinin aksine bireysel
tercihe birakilamaz. Bu dénemlerde
ast olmak toplumsal bir sorumluluk,
toplumsal dayanismanin getirdigi bir
yukamlaltktar. Salgina karst ortak
siarimiz “Birimiz Hepimiz, Hepimiz

Birimiz I¢in!” olmalidir. Basta egitim,
saglik, gida, ulastirma, tasima olmak
uzere butin sektorlerdeki calisanlarin
bir an 6énce asilanmasi saglanmalidir.

4- Asisizlara kamusal alanda
kisitlamalar getirilmelidir
Salginlarda gerekli koruyucu tedbirleri
almayan, ast olmayan bir kisi sadece
kendisinin degil, ailesinin, ¢evresinin,
toplumun da sagligini ve hayatini
tehlikeye atmaktadir. Devlet asiy1
etkin bi¢imde toplumla bulusturduk-
tan sonra hala as1 yaptirmayanlarin
toplum sagligini tehlikeye atma haklar
yoktur. Sadece okullarda, sehirleraras:
seyahatlerde, konser vb etkinliklerde
degil; insanlarin toplu halde bulundu-
gu buttn ortamlarda asisiz insanlarin
bulunmasi kisitlanmalidir.

5- Okullarin agilmasi ve egitimin
suirdiiriilebilmesi i¢cin biitiin ted-
birler eksiksiz alinmalidir

Yz yize egitimin yapilamamasi
¢ocuklarimiza telafisi imkansiz zararlar
vermektedir. Okullarin agilmasi ve
egitimin surdurilebilmesi i¢in basta
maske, dezenfektan, sivi sabun, kagit
havlu olmak tzere kisisel hijyen mal-
zemelerinin tcretsiz ve yeterli miktar-
da temin edilmesi; siniflardaki 6grenci
sayisinin azaltilmasi, siniflarin uygun
sekilde havalandirilmasinin saglanmast
olmak tizere butin tedbirler eksiksiz
olarak alinmalidir. Aksi durumda tek
bir ¢cocugumuzun bile yasayacag: sag-
lik sorununun sorumlusu basta Milli
Egitim ve Saglik Bakanliklar1 olmak
uzere siyasi iktidar olacaktir.”

Haberin ve agiklamanin
tamamina web sitemizden
ulasabilirsiniz
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ISTANBUL AILE HEKIMLIGI PLATFORMU'NDAN BASIN ACIKLAMASI:

Ceza Yonetmeligi geri cekilsin!

Istanbul Tabip Odas1 Aile Hekimleri Komisyonu'nun da iginde yer aldig1 Istanbul Aile

Hekimleri Platformu Haziran sonunda yurtrltige giren Aile Hekimligi Odeme ve Sozlesme

Yonetmeligi'nin geri ¢ekilmesi talebiyle bir basin aciklamasi gerceklestirdi.

kim 2021, Persembe gtnu

752.30’da Istanbul Il Saglik M-

durltgu ontne gelen ytzlerce aile
hekimligi ¢alisan: “Aile Hekimliginde
Ceza Yonetmeligi Geri Cekilsin” yazilt
pankart arkasinda toplandi. Eylemde
“Ne Siz Efendi, Ne Biz Koleyiz”, “Di-
rene Direne Kazanacagiz”, “Saglik¢iyla
Degil, Pandemiyle Savas” sloganlar1
atildr

Eyleme ITO Baskani Dr. Pimar Saip,
ITO Genel Sekreteri Dr. Osman K-
kosmanoglu, ITO Yénetim Kurulu Gye-
leri Dr. Recep Kog, Dr. Guray Kilig,
Dr. Murat Ekmez, TTB Aile Hekimligi
Kolu Baskani Dr. Emrah Kirimli, Kol
Sekreteri Dr. Sibel Uyan, [zmir Tabip
Odast Genel Sekreteri Dr. Nuri Seha
Yiksel, Mugla Tabip Odasi Baskani
Dr. Cafer Sahin ve ¢ok sayida ITO Aile
Hekimleri Komisyonu tyesi katild1.

Eylemde platform adina basin agik-
lamasini Istanbul Aile Sagligi Ebe ve
Hemsireler Dernegi Bagkani Yasemin
Celik okudu. Yapilan agiklamada su

gorusler ifade edildi:

“Biz aile hekimligi ¢alisanlar ozlik
haklarimizin dizeltilecegi, maddi
kayiplarimizin giderilecegi, ¢alisma ko-
sullarimizi iyilestirecek ve Turkiye’'deki
birinci basamak hizmetini daha etkin
ve kaliteli bir seviyeye ulagmasini
saglayacak yonetmeligi; yillar i¢inde
yasadigimiz tim kayiplara, is yuka-
muzin artmasina ve tikenmisligin son
sinirinda olmamiza ragmen isimizi en
iyi sekilde yaparak sabirla bekledik.

Ancak Mart 2020’de saglik ¢aligsanlari
i¢in alkiglarla bagladigimiz bu pandemi
doéneminde biz aile hekimleri ve aile
sagligi calisanlart emeklerinin hige
sayildigy, is giivencelerinin ellerinden
alindigr giya ‘Aile Hekimligi Sozlesme
ve Odeme Yonetmeligi’ acik¢a ‘ceza’
yonetmeligi olmanin otesine gege-
meyen yonetmelikle 1 Temmuz 2021
gund karst karstya kaldik.”

Basin ac¢iklamasinin ardindan ilk
konusmay1 yapan ITO Baskani Dr.
Pinar Saip sunlar dile getirdi: “Bugtn

aslinda bir miting yapacaktik ama ne
yazik ki as1 karsitlarina verilen izin
bize verilmedi. Bu tavirla Istanbul
Valiligi nerede durdugunu da goster-
mis oldu. Ast karsitlarina miting izni
verilirken, aile hekimlerine, saglik
¢alisanlarina yasaklanmasini siddetle
protesto ediyoruz. Bugtin buradayiz
¢tinkd Haziran sonunda bir kolelik
yonetmeligi ¢ikartildi. Aile hekimle-
rinin haklar kisitlandi, halk saglig
adina konusmalar yasaklandi, ticret
kesintileri, sozlesme feshi gibi cezalar
getirildi. Salginin basindaki alkiglarin
sahte, gostermelik oldugu agiga cikti.
Hekimler olarak kole gibi ¢alistirilma-
ya razt gelmeyecegiz. Aile hekimleri
isyanda, hekimler isyanda. Bu isyan
dalga dalga buytiyecek hastanelere tim
kurumlara yayilacak. Istanbul Tabip
Odasi olarak her turlt dayanismay: ku-
rarak alanlarda sozimizi sdylemeye,
miucadele etmeye devam edecegiz.”

Daha sonra platformu olusturan ku-
rumlar temsilen konusmalar yapildi.
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Isyerlerindeki asi-PCR
kaosuna son verilmelidir

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligi'nin 2 Eylul 2021 gtina 81 il Valiligine gonder-

ve kaos ortamina karsi kamuoyunu bilgilendirmek, 6neri ve talepleri dile getirmek

tizere Istanbul Tabip Odas1 (ITO) olarak basin toplantisi gerceklestirildi.

TO Yonetim Kurulu ve ITO Isci
ISaghg1 ve Isyeri Hekimligi (ISIH)

Komisyonu tarafindan 14 Eylil
2021 tarihinde diizenlenen basin
toplantisina ITO Genel Sekreteri
Dr. Osman Kiigitkosmanoglu, ITO
Yonetim Kurulu tyeleri Dr. Osman
Ozturk, Dr. Rukiye Eker Omeroglu ve
ITO ISIH Komisyonu adina Dr. Nazmi
Algan katild1.

Toplantinin agiliginda konusan Dr.
Osman Kugukosmanoglu Calisma ve
Sosyal Guivenlik Bakanligi'nca 2 Eylil
2021 tarihinde yayinlanan yazinin bir
karmasaya yol actigini, her igyerinin
farkli uygulamalara gittigi, sorumlulu-
gu iscilere ytukleyen bir tutum gelistigi-
ni dile getirdi.

Ardindan basin metnini Dr. Nazmi
Algan kamuoyuyla paylast1. Yapilan
agiklamada su gorusler ifade edildi:

“Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakan-
lig1 2 Eylal 2021 gunt 81 il Valiligine
‘Is Yerlerinde COVID-19 Tedbirleri’
baslikl: bir ‘genel yazi’ gonderdi. Yazi-
da asisin1 tamamlamamis isgilerle ilgili
alinacak ‘tedbirler’ maddeler halinde
stralandt:

1- COVID-19 asist tamamlanmamisg
isciler, igyerlerinde karsilagabilecekleri
soz konusu risk ve tedbirler konusun-
da ayrica yazili olarak bilgilendirile-
cektir.

2- Bu bilgilendirme sonrasinda asi
olmayan isgilere, kesin COVID-19
tanisi konmast durumunun is ve sos-
yal giivenlik mevzuati agisindan olast
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ASI-PCR KAO

sonuglari da ayrica bilgilendirilecektir.

3- COVID-19 asist olmayan iscilerden
6 Eylul 2021 tarihi itibariyle zorun-

lu olarak haftada bir kez PCR testi
yaptirmalari isyeri/igsveren tarafindan
istenebilecek, test sonuglar: gerekli
islemler yapilmak tizere kayit altinda
tutulacaktir.

“Genel yaz1” agik, sarih bir dizenleme
icermemekte, isverenlere herhangi bir
zorunluluk getirmemekte, sorumlulu-
gu is¢ilerin Uzerine yikmaktadir.

1- Egitim alaninda oldugu gibi ¢alisma
yasaminin buttintyle ilgili dizenleme
de gostermektedir ki; Saglik Bakanlig
da Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakan-
lig1 da PCR testinin asinin alternatifi
olmadigini anlayamamustir.

2- Cumhurbagkan: Recep Tayyip
Erdogan, Saglik Bakani Fahrettin Koca
gibi Calisma Bakani Vedat Bilgin de
asinin bir tercih oldugunu zannetmek-

digi “Is Yerlerinde COVID-19 Tedbirleri” yazisi sonrast isyerlerinde olusan bel1rs1zhk]

- 0

tedir.

3- Bu “genel yaz1” ile igyerlerindeki
ast ve COVID-19 sorununu ¢ézmek
mimktn olmadig gibi ciddi kaosa yol
agtlmugtir.

Cikartilan mevzuatin alt yapisi
hazirlanmadigindan ne takibi, ne de
uyulmadiginda herhangi bir yaptirimi
planlanmamuistir.

Calisma Bakanligi'n1 bu tar “genel
yaz1” ile sorumlulugu Uzerinden
atmak yerine COVID-19 salginina
karsi igyerlerinde havalandirma ve
mesafe gibi butin onlemlerin eksiksiz
olarak alinmasinin ve bitiin is¢ilerin
asilanmasinin saglanmasi i¢in gerekli
dtzenlemeleri yapmaya davet ediyo-

9

raz.

Haberin ve agiklamamn tamamina
web sitemizden ulasabilirsiniz
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Turkiyede is kaynaklh hastahk
nedeniyle olen isci sayisi kactir”?

Diinya Saglik Orgiiti ve Uluslararast Calisma Orgiitii tarafindan

olusturulan bir ortak komite 2000-2016 yillarina ait is kaynakli yaralanma

ve hastalik yuka tahminlerini yayimladi.

er yil 1,9 milyon insanin ise
bagli nedenlerle hayatini kay-
bettigi belirtilen rapora gore

uzun ¢alisma saatleri onemli bir risk
faktora. Yaklasik 750 bin kisi uzun
calisma saatlerine maruz kaldig: igin
oldi. Isyerinde hava kirliligine (parti-
kil madde, gaz, duman) maruz kalma
ise 450 bin 6élume neden oldu.

Ote yandan oliimlerin ytizde 81'i bu-
lasict olmayan hastaliklardan kaynak-
land1. Olumlerin en buytk nedenleri
ise kronik obstriiktif akciger hastalig
(450 bin 6lum); inme (400 bin 6ltim)
ve kalp hastaliklart (350 bin 6lim)
oldu.

Mesleki yaralanmalar da ¢lumlerin
ytzde 19'una (360 bin 6lim) neden
oldu.

Rapordaki tespitler 1s1ginda tilkemiz
gergeklerini degerlendirelim.

Rapora gore 2016 yilinda tim diinyada
is kazalarina bagli 6lumlerde kaybet-
tigimiz her 1 kisiye karsilik 1.24 kisiyi
is kaynakl hastaliklardan, 0.87 kisiyi
de uzun calisma saatlerinin tetikledigi
kalp krizi ve inme/beyin kanamasin-
dan kaybettigimiz tahmin ediliyor.

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanlig
resmi istatistiklerine gore 2016 yilinda
1.405 isci is kazalarinda (cinayetlerin-
de) yasamini kaybetti. (Tahminlere
gore Turkiye'de kayit dist istihdamin
% 33 civarinda oldugunu ve 6lim ista-
tistiklarine yansimadigini hatirlatiriz.)

DSO ve ILO’'nun yukaridaki tahmi-
nine gore tlkemizde 2016 yilinda is
kaynakli hastaliklardan yaklasik 1.742,

uzun ¢alisma saatleri (>55 saat/hafta)
kaynakli da 1.222 kisinin yasamin1
yitirdigini tahmin edebiliriz.

Simdi buradan is saglig1 ve giivenligi
kalturanu gelistirerek, tim calisanla-
ra saglikli ve gtvenli ¢alisma ortami
olusturmakla gorevli olan Calisma
ve Sosyal Guvenlik Bakanligi'na ve
1srarla bu alandan uzak duran Saglik
Bakanligi'na soruyoruz:

2016 yilinda is kaynakli hastalik nede-
niyle 6ldugu tespit edilen is¢i sayist
kactir?

2016 yilinda kalp krizi ya
da inme/beyin kana-
mast gegiren ¢alisan-
lardan, buna uzun
calisma saatlerinin

sebep oldugu tespit
edilen var midir?

Yok ise bunun sebepleri
asagidakilerden biri ya da birkagi

midir?

- Ne mutlu ki ki 2016’da (ve sonrasin-
da) tlkemizde is kaynakl: hastaliktan
6len is¢i yoktur.

- Ne mutlu ki ki 2016’da (ve sonrasin-
da) ilkemizde haftada 55 saatten fazla
calistig1 i¢in kalp krizi ya da inme/be-
yin kanamast gegiren isci yoktur.

-Ne yazik ki ulkemizde isciler hasta-
landiginda bunun is kaynakl: olup
olmadigini hizla degerlendirmeye
ve tespite yonelik bir organizasyon
yoktur.

Sigortacilik ve tazminat odakl yak-
lasim, onemli bir saglik sorununun

iSTANBUL
TABiP ODASI Saglik Bakanlig1 arasin-

Saglik Bakanligi degil Calisma ve
Sosyal Guvenlik Bakanligi ve Sosyal
Guvenlik Kurumu eliyle yuritilmeye
calisiimast, DSO ve ILO raporlarinda-
ki ulkemiz i¢in yapilan projeksiyonla-
rin da bosa dismesine neden oluyor.

Milyonlarca is¢inin oldugu tlkemizde
meslek hastaliklar: ve ise bagli hasta-
liklara ozel, on yillardir sadece tg ilde
var olan meslek hastaliklar1 hastanele-
ri de bagimsiz yapilarini kaybediyor.

Meslek hastaliklari ve ise bagli hasta-
liklarin tespiti , bunlara bagh
olumlerin yuz kizartict “0”
(sifir) rakami yerine ger-
cek verilere ulasilmasi,
Calisma ve Sosyal
Guvenlik Bakanlig: ile

daki igbirligine, emek ve
meslek orgutleri, sendi-
kalar ve akademinin katk: ve
ortak miicadelesine baglidir.

Bakanliklari ve iktidar1 bu konuda en
kisa zamanda gerekli degisiklikleri
yapmak ve tim taraflarin ortaklasa-
bilecegi bir ¢oziim tretmeye davet
ediyoruz.

Istanbul Tabip Odast
Yonetim Kurulu

Istanbul Tabip Odast
Isci Saglig1 ve Isyeri Hekimligi
Komisyonu

Haberin ve agiklamamn tamamina
web sitemizden ulasabilirsiniz
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2020 ve 2021 Y1l Hizmet Plaket
Torenleri Harbiye Acik Hava
Tiyatrosu'nda yapildi

Pandemi kosullar1 sebebiyle son 2 yildir yapilamayan Istanbul Tabip Odasi
2020 ve 2021 yili Hizmet Plaket Torenleri 28 Agustos 2021, Cumartesi guni

Harbiye Cemil Topuzlu Ag¢ikhava Tiyatrosu’'nda yapildi.

orenler sabah saatlerinde
75.,70. ve 65. y1l hizmet plaket-
lerinin verilmesiyle basladi.

Ogleden sonraki boliimde ise dnce-
likle Covid-19 nedeniyle vefat eden
meslektaslarimizin toreni yapildi ve
alamadiklar1 hizmet plaketleri aileleri-

ne verilerek Covid-19 nedeniyle vefat
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eden hekimler ve saglik ¢alisanlar1 bir
kez daha anild1.

Sonrasinda sirasiyla meslekte 60., 50.,
40. ve 25. yilin1 dolduran meslektas-

larimiz hizmet plaketlerini, Yonetim

Kurulu tyelerimiz ve segilmis kurullar-

da gorev alan hekimlerimizden aldilar.

700’e yakin hekimin ve yakinlarinin

katildig1 toren son derece renkli ve
cosku dolu gegti. Meslekte onlarca

yilt geride birakmanin gururunu ve
mutlulugunu yasayan hekimler sinif ve
donem arkadaslariyla bulusmanin da
heyecanin1 paylastilar.

Hizmet Plaket Toreni Istanbul Tabip
Odast youtube kanalindan da canli
yayinlandi.
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istanbul Tabip Odasi eski bagkani Prof. Dr. Selcuk Erez meslekte 65. ve 70. Turk Tabipleri Birligi'nin baskanligini yapmis iki duayen. Prof. Dr. Gencay
yilini tamamlayan cifte plaketlerini verdi. Gursoy, Prof. Dr. Erdal Atabek’e 65. yil plaketini verdi.
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istanbul Tabip Odasi Bagkani Prof. Dr. Pinar Saip meslekte 65. yilini ta- CQOVID-19 pandemisi sebebiyle kaybettigimiz meslektaslarimizin plaket-
mamlayan Gyemize plaketini veriyor. lerini ailelerine verdik. Saygi, sevgi ve minnetle aniyoruz.
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Pandemi sebebiyle acik havada gerceklestirilen térenimizde sahneye Meslekte 50. yilini tamamlayan tyelerimiz plaketlerini alirken Prof. Dr.
¢lkmayi bekleyen tyelerimiz dagitilan semsiyelerle glinesten korunuyor. Sahika Yuksel meslektaslariyla duygularini paylasiyor.

il

Giin boyunca binlerce hekim ve yakini Istanbul Tabip Odasi Hizmet Plaket Mesleklerinde 25. yilini tamamlayan meslektaslarimiz hakli gurur ve
Toreni icin Harbiye Agik Hava Tiyatrosu’na geldi.

mutluluklariyla sahnedeki yerlerini aldilar.
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Asistan Komisyonumuz hastane

ziyaretlerini surduruyor

sistan hekimlerin uzun
stredir ¢ozim bekleyen
egitim hakki, nobet ertesi

izin hakki, mobbing gibi kroniklesen
sorunlarina pandemi déoneminde
adaletsiz gorevlendirmeler de eklendi.
ITO Asistan ve Gen¢ Uzman Hekim
Komisyonu olarak pandemide azalan
iletisimimizi artirmak, asistan hekim
arkadaglarimiza yalniz olmadiklar: ve
haklari oldugunu belirtmek i¢in neler
yapabilecegini dististinduk ve hastane
ziyaretleri yapmay1 bu ziyaretlerimiz-
de meslektaslarimizi bilgilendirecek
materyaller hazirlamay: planladik. Bu
amacla “Asistan Hekimin Haklar1 Var”
kitapg¢igini hazirladik. Yaz kampimiz-
da hastane ziyaretlerine baglamay1

ve kitap¢igimizi asistan hekimlerle
bulusturmay: planladik.

Bu amagla ilk olarak Bagsaksehir Cam
ve Sakura Sehir Hastanesi ziyaret
ettik. Sonrasinda sirasiyla Istanbul
Univerisitesi Tip Fakiiltesi Hastanest,
Sisli Hamidiye Etfal EAH’ sini ziyaret
ettik. Bu ziyaretlerimizde yeni asistan
hekim meslektaglarimizla tanigtik.
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Sorunlari dinleyip ¢6zim onerileri
uizerinde fikir aligverisinde bulunduk.
“Asistan Hekimin Haklar1 Var” kitap-
cigini asistan hekimlerle bulusturduk.
Asistan hekim sorunlari genel olarak
pandemi gorevlendirmelerinde yasani-
lan adaletsizlikler, uzmanlik egitimin-
de aksamalar, nobet ertesi ¢alisiimaya
devam edilmesi, mesai saatleri disinda
yapilan egitim seminerleri ve doner
sermaye ek ddemesinde yasanilan
adaletsizliklerdi.

Hastanelere 6zel olarak karsilastigimiz
asistan hekim sorunlari ise;

Basaksehir Cam ve Sakura Sehir
Hastanesi, yeni kurulan bir hastane
oldugu i¢in klinikler egitim ve saglik
hizmeti sunumunda kendi sistemleri-
ni olusturmaya ¢alismakta oldugunu
gozlemledik. Sistemi olustururlarken
saglik hizmeti sunumunu 6n planda
dastnilmesi uzmanlik egitiminde
aksamalara hatta bazi kliniklerde
egitim seminerlerinin 6gle aralarina
sikistirilmasina sebep oldugunu gor-
duk. Kidemli asistan hekim olmadig1
icin kidemli asistan hekim ihtiyac-

larini rotasyon ve gorevlendirme ile
diger hastanelerden karsiladiklarini
gozlemledik. Ozellikle gorevlendirme
ile gelen asistan hekimlerin uzmanlik
egitimlerinde ciddi aksamalar yasan-
maktadir. Arkadaslarla sorunlarin ¢o-
zUmU asamasinda iletisimimiz devam
etmektedir.

Sisli Hamidiye Etfal EAH yeni yerles-
keleri olan Sariyer ve Seyrantepe’ye
tasindi. Yasanilan sorunlarda bu tasin-
maya ve bolunmusluge paralel olarak
nitelikli uzmanlik egitimi alamamak ve
is yukunde yasanilan artis oldugunu
gozlemledik. Bu sorunlarla ilgili olarak
asistan hekim arkadaslarimizi destek-
ledigimizi belirtip ITO hukuk biiro-
muz ile sorunlari ve ¢6ziim yollarini
degerlendirdik.

Asistan ve Geng¢ Uzman hekimler ko-
misyonu olarak ziyaretlerimizi strdur-
meyi, “sahada olmaya devam etmeyi”
planliyoruz. Sahadan aldigimiz bilgiler
ile komisyonumuzun hedeflerini
belirlemeyi ve bu dogrultuda ¢alisma
programi belirlemeyi distintyoruz.



ODAMIZDAN

Tutuklanan meslektasimiz
hakkinda aciklama

Istanbul Tabip Odas1

Meslektasimizin yeterli sorusturma sureci isletilmeden hizla tutuklanmasini ve bu

sirecte bir iskence yontemi olan ters kelepce uygulanmasini kiniyoruz. Olayin

sorusturulmasini, meslektasimizin tutuksuz yargilanmasini ve ters kelepge uygula-

masindan sorumlu olanlar hakkinda sorusturma baslatilmasini talep ediyoruz.

agcilar ilgesindeki bir 6zel has-

tanede 11 Eylul 2021 tarihinde

sa¢ ekimi sirasinda fenalagan ve
yapilan mudahalelere ragmen hayatini
kaybeden yurttagimizin yakinlarinin
acisinl paylasir, bagsaglig: dileriz.

Yasanan olumle ilgili olarak hastanede
bulunan ve hastaya mudahale eden
meslektasimiz olay ginu polis ekipleri
tarafindan ters kelepge takilarak gozal-
tina alinmustir. Bir gtnluk gozalti son-
rast emniyetteki islemlerinin ardindan
adliyeye sevk edilen meslektasimiz,
sulh ceza hakimligi tarafindan tutuk-
lanarak ceza infaz kurumuna génde-
rilmistir. Tutuklama karart “Taksirle
Oliime Neden Olma” sug isnadiyla ve
“olayda suphelinin kusuru yoniinden
hentz bir bilirkisi incelemesi yapil-
mamis olmast, delillerin toplanmamis
olmasi ve kuvvetli su¢ stphesinin
varlig1” gerekgesiyle verilmistir. Mes-
lektasimiz halen Metris Cezaevi'nde

4 gundar tutuklu bulunmaktadir ve
konu ile ilgili inceleme Adli Tip Kuru-
mu’'nda devam etmektedir.

Hekimler hastalarinin beden ve ruh
sagligini korumak i¢in ettikleri yemine
sadik kalarak ellerinden geleni yap-
maya calisirlar. Ne yazik ki bazen hig
arzu edilmeyen, 6limle sonuglanabi-
len sorunlarla karsilasabilirler. Mevcut
olayda olumun bir komplikasyon mu,

Istanbul Tabip Odas: tarafindan 17 Eyliil 2021
taribinde yapilan basin agiklamasidur.

hekim hatasi mi, ihmal mi, yoksa
kendiliginden gelisen ani bir sorun mu
olduguna incelemeler sonucunda karar
verilecektir. “Taksirle 6lime neden
olma” dahil hekimlik mesleginin icras:
sirasinda gelisen olumsuz sonuglara
iliskin birgok sorusturma ve sikayet
bulunmaktadir ama normal kosullar
altinda yargilama streci tutuksuz
olarak yurtttilmektedir. Aldigimiz
bilgilere ve hastane kayitlarina gore;
olay hastanede ger¢eklesmis, gerekli
ilk mudahaleler yapilmis, kardiyoloji
ekibi hizli bir sekilde miidahale etmis,
yapilan anjiyoda hastanin kalp krizi
gecirdigi saptanarak stent yerlestiril-
mistir. Fakat tim bu mudahalelere
ragmen hasta ne yazik ki kaybedilmis-
tir. Hentiz adli tibbi inceleme stireci

tamamlanmamistir.

Hastanin 6liim sebebinin belirlenebil-

mesi i¢in yargt streci beklenmeli ve
on yargili davraniimamalidir. Meslek-
tasimizin olay arastirilmadan basin
tarafindan yargisiz infaza tabi tutulma-
s1, arkadan kelepge takilarak gozaltina
alinmasi ve tutuklu yargilanmasi
kabul edilemez bir durumdur. Olay
neticelenmeden meslektasimizi su¢lu
olarak ilan eden ve kelepceli fotograf-
larini yayinlayan basin kuruluslar ile
ilgili gerekli basvurulart yapacagiz.

Meslektasimizin yeterli sorusturma
sureci igletilmeden hizla tutuklanma-
sin1 ve bu stregte bir iskence yontemi
olan ters kelepge uygulanmasini kini-
yoruz. Olayin sorusturulmasini fakat
bu stirecte meslektasimizin tutuksuz
yargilanmasini ve ters kelepce gibi
talihsiz bir olaya sebebiyet verenler
hakkinda sorusturma baslatilmasini

talep ediyoruz.
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“Kara Rapor 2021” yayimlandi

urk Tabipleri Birli-
gi'nin (TTB) de dahil
oldugu 16 kurulusun

olusturdugu Temiz Hava Hakki
Platformu’nun (THHP) hava
kirliliginin azaltilmasi, halk sag-
liginin korunmasi ve temiz hava
hakkinin savunulmast amaciyla
hazirladigi “Kara Rapor 2021:
Hava Kirliligi ve Saglik Etkileri”
30 Eylul 2021 gunt ¢evrimigi bir
basin toplantist ile yayimland.

Kara Rapor 2021'in sundugu bazi
carpici bilgiler su sekilde:

e Aragtirmalar ¢zellikle PM2.5 ve
azot dioksite (NO2) ve ayrica daha az
ol¢tde de olsa PM10 kirliligine hem

kisa hem de uzun streli maruz kalma-
nin; daha ytuksek COVID-19 enfeksi-

yon ve 6lim oranlarina ¢énemli 6l¢tide
katkida bulundugunu gostermektedir.

e Hava kirliligi, COVID-19 virtistinin
viicuda girisini kolaylastirir. Hava
kirliliginin daha ytksek oldugu bolge-
lerde COVID-19 vaka sayilarinin daha
ytksek oldugunu gozlenmistir.

¢ 2020 yilinda Turkiye'de yeterli hava
kalitesi verisi (y1lda %90 gtin ve tizeri)
elde edilen 6l¢tim istasyonu sayisi art-
mis ama TUIK tarafindan oliim verileri
actklanmadigindan, 2020 yilinda hava
kirliliginin saglik etkisi hesaplanama-
migtir.

e 2020 yilinda veri kalitesinde iyilesme
yasanmus, yetersiz 6l¢im yapilan (%90
ve Uzeri gin) istasyon orani %41’'den
%16’ya inmistir.

® 2020 yilinda 9 ilde asgari diizeyde
bile (%75 giin ve tzeri) partikil madde
(PM10) verisi yoktur.

¢ 2020 yilinda Turkiye'deki illerin
yarisindan fazlasinda (42 il) kanserojen
olan ince partikal madde (PM2.5) sevi-
yesi yeterli diizeyde ol¢tilmemistir.

¢ 2020 yilinda yeterli 6l¢im yapilan
175 istasyonun %97,7'sinde yillik
PM10 ortalamast Diinya Saglik Orgtitt
kilavuz sinir degerlerinin tzerindedir.
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¢ 2020 yilinda, Turkiye'de PM10 yillik
ortalamasi sadece 2 ilde (Bitlis ve Hak-

kari) DSO kilavuz degerlerinin altinda
olgilmustir,

¢ 2020 yilinda en yuksek PM10 yillik
ortalamasi ol¢tlen Mus ilinde yasa-
yanlar, 306 gun (yilin %83'4) kirli hava
solumustur.

e Usak'ta 4 ve Sirnak’ta 5 yildir par-
tiktil madde (PM10) seviyesi ile ilgili
asgari diizeyde bile 6l¢im yapilma-
mistir.

¢ 2017 yilindan beri hava kirliligine
bagli 6liimlerin en ¢ok yasandigi Istan-
bul’da, PM10 ortalamast 6nceki yillara
gore azalmigtir. Fakat; 2019 yilinda

da kirli olan Mecidiyekoy, Sultangazi,
Esenyurt ve Alibeykoy'de DSO yillik
kilavuz degerlerinin 3 katindan fazla
seviyelerde PM10 kirliligi yasanmustir.

¢ Ankara Siteler istasyonunun yaki-
ninda PM10 ortalamast, Dunya Saglik
Orgutt kilavuz degerlerinin 4 katini
asmustir.

e Izmir’'deki en kota hava kalitesi, 2016
yilindan beri 6l¢tim verileri kamuoyu
ile paylasilmayan Aliaga il¢esinde
olgilmustir,

¢ 2017 yilindan beri havanin strekli
olarak yiiksek derece kirli oldugu
illerden birisi olan Kahramanmaras'ta,
2020 yilinda partikal madde kirliligi-
ne dair yeterli veri l¢ilememigtir.

¢ 5 yildir Igdir, Kahramanmaras,
Manisa, Agr1 ve Duzce’de hava
kirliligi kroniklesmistir.

o Turkiye'de son 10 yilda sicak
hava dalgas sayisi ve sure-
sinde artis olmustur. Iklim
degisikligi nedeniyle artan
sicak hava dalgalar1, orman
yanginlarina neden olabil-
mektedir.

e Giincel ¢aligmalar, ¢cok
ince partikiil madde yani ¢ap1
2.5 pm’den kuguk partikillere maruz
kalmanin astim, kronik tikayict akciger
hastaliklari, akciger fibrozu, nérode-
jeneratif hastaliklar ve tip 2 diyabet
gibi hastaliklara yakalanma riskini
arttirdigini gostermektedir.

e Duinya Saglik Orgitii 6nerdigi
kilavuz sinir degerleri asagiya ¢ektigini
duyurmasina karsilik Turkiye’'nin hava
kalitesi mevzuatinda hala kanserojen
olan PM2,5 i¢in yillik ve giinlik sinir
degerler belirlenmemisgtir.

¢ Cevre yatirimlarini tamamlamamis
olan komirld termik santraller gerekli
yatirimlar tamamlanmamasina ragmen
gecici izinlerle ¢alismaya devam
etmektedir.

e Planlanan sanayi projelerinin izin
sureglerinde saglik etki degerlendirme-
si yapilmamaktadir.

¢ Gectigimiz yillarda hava kirliligi
ilk defa ‘resmen’ 6lum sebebi kabul
edilmistir.

¢ Endonezya, Fransa, Polonya ve
Ingiltere gibi pek ¢ok tlkede hava kirli-
liginin olumsuz saglik etkileri nede-
niyle bireyler tarafindan huktumetlere
davalar acilmaktadir.
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SAHTE BILIM VE SARLATANLIK
Neden satin aliyoruz?

Taner Damct’

Hastalarimiza ve ¢evremizdeki insanlara bakinca gittik¢e artan siklikta sahte

bilimin s6ziim ona dogal, kimyasal olmayan, masum ¢6zimlerine yoneldiklerini

goruyoruz. Beslenme trendleri, Grtunler, kavramlar sarekli olarak toplumun

ilim, teknoloji ve tiptaki hizli
ilerlemelere ragmen saglik ala-
ninda giderek artan sayida ve

yeni kusak sorunlarla kargilagiyoruz.
Bunlardan biri de sahte bilim (pseu-
doscience), alternatif tip, tamamlayici
tip veya baska adlarla anilan ve buyutk
bir pazar olusturan ticari sektor.
Kendisine bilimsel stist veren bu sek-
toran insan sagligi, ekonomi, saglik

sistemleri ve hatta saglik personeline

gundemine girip ¢ikiyor.

siddetin artis1 tizerine olumsuz etkileri
bulunuyor. Yasamakta oldugumuz
pandemi sirasinda bunlar daha be-
lirgin olarak aciga ¢ikt1. Pandeminin
baslangicinda vitaminler, gida katkilar
ve kelle pacga gibi yiyeceklerle virusten
korunulabilecegi iddialarina simdi de
ast ¢ekincesi ve karsitligr eklendi.

Hastalarimiza ve ¢evremizdeki insanla-
ra bakinca gittikce artan siklikta sahte
bilimin s6zim ona dogal, kimya-

* Prof. Dr., I. U.-Cerrabpasa, Cerrabpasa Tip Fakiiltesi I Hastaliklari/Endokrinoloji ve Metabolizma

Anabilim Dal
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sal olmayan, masum ¢ozimlerine
yoneldiklerini gorayoruz. Beslenme
trendleri, Urtnler, kavramlar strekli
olarak toplumun giindemine girip
¢ikiyor. Bunlar saglikli olma yolunda
moda egilimler ve soylemler. Herhangi
bir kanita dayanmadiklar: ve bilgi bi-
rikimi sonucu olusmadiklari i¢in kisa
strede tikenip yenileri ortaya ¢ikiyor.
Bu trendlerin tiikenis ve ortaya ¢ikis
donguleri iyice hizlanmis durum-

da. Sahte bilime bazen sarlatanlik,
pazarlayip satarak kendilerine maddi
gu¢ saglayan kisilere de sarlatan denir.



Eski zamanlarda bati dinyasinda
kasaba kasaba dolasip ise yaramayan
stvilart mucize sdylemiyle satanlarla
olan benzerliklerinden dolay: bugtinku
sarlatanlar da kimi kaynaklarda “yilan
yagi saticist” olarak isimlendirilirler.
Gunumuzde bazi sarlatanlar birer
televizyon yildizi kadar tinlenmis,
muridlik dizeyinde bagli ve inangli
takipgileri olan, para ve gt¢ sahibi
olmus kisilerdir.

Sahte bilim, bilimsel yontemlerle
etkinligi kanitlanmamis veya hicbir
etkisi olmadig gosterilmis hatta kimi
zaman da agik¢a zararli yontem,
urdn ve soylemlerin pazarlanmasi ve
satilmasidir. Bazi durumlarda tibba
yardimc1 ve onun destekgisi kimligi-
ne burtnir, bazen de tibbin karsiti
ve ipligini pazara ¢ikaran soylemler
kullanir.

Sarlatanlarin en sevdigi ve aktif oldugu
alanlar kanser, sismanlik, diyabet gibi
tipsal tedavileri uzun stiren ve emek
isteyen konulardir. Ayrica genel olarak
saglikli olma, yaslanmaya engel olma,
is ve okul basarisi, bagisiklik sistemi-
nin gt¢lenmesi ve baska pek ¢ok seyin
kendi trtn ve soylemleriyle iyilesti-
rebilecegi iddialarini sik sik ortaya
atarlar. S6zim ona tibbin bosluklarini
doldurmakta veya basarizliklarini ka-
patmaktadirlar. Bu konularda insanlar
somirtilmeye ¢ok daha agiktir, dogru
olmasini diledikleri, ytizde ytz sonug
verme iddiasindaki kolay ve mucizevi
umutlara hemen sarilirlar. Sahte bilim
buytik bir hizla bu insanlarin kaynak-
larini tiiketir, sonra hicbir sorumluluk
hissetmeden arkasini dénip gider.
Bagka bir kiliga girmis olarak yeniden
ve bagka bir késeden ortaya cikar.

Sahte bilimin bireyler, toplum ve sis-
temler Uizerinde pek ¢ok zararl: etkileri
bulunuyor. Ilk akla gelen olumsuz-
luk, insanlarin agik¢a aldatiliyor ve
somuraliyor olmasidir. Yalan yanlis
soylemlerle ve bilimsel ¢alisma diye
yutturulmaya ¢alisilan uyduruk veriler
ve kisisel gozlemlere dayanan mucize
vaatlerinin satilmasidir.

Ancak daha onemli zarar insanlarin
sagligina olan etkileridir. Sahte bilim

DOSYA

urtnlerinin iceriklerinin masum
olmadig1 ve vaskiilit, ilag etkilesimleri
ve bobrek ve karaciger gibi organlar
tzerinde toksik etkilerinin olabilece-
gi pek ¢ok calismada gosterilmistir.
Bunun disinda bagka bir saglik riski
de trtnlerin ve sdylemlerin yarattig1
yanlis giiven duygusunun ger¢ek
tedavilerin reddi veya yarida birakil-
mastyla olusabilecek vahim sonuglar-
dir. Kanser, diyabet, hipertansiyon,
dislipidemi, sismanlik gibi sorunlarda
ila¢ veya standart tibbi tedavilerin
kullanilmamasi yasami tehdit eden
sonuglara yol acabilmektedir. Her
durumun ilagsiz bir tedavi alternatifi
olduguna inandirilmis kitlelerde hem
hastaliklar daha tehlikeli olmakta hem
de as1 karsitligi gibi buytik toplumsal
riskleri korukleyebilmekyedir.

Sahte bilim ve satlatanlar siklikla
bilim ve tip karsit1 soylemleri dile
getirdikleri ve medyay1 etkin olarak
kullandiklar: i¢in toplumda poptilist
politikalar sonucu zaten artmis olan
bu egilimleri kortklerler. Hastaneler
ve saglik personelinin kot niyetli bir
sistemin bilingli veya bilingsiz araci
olduklar algis1 hekim hasta iliskilerini
olumsuz etkileyen, giiven kayb1 ve
hatta ¢atismalara zemin hazirlayan bir
fay hattidur.

“Neden sahte bilim ve sarlatanlar
gittik¢e yayginlasip normallik algisi

kazaniyor?” sorusuna yanit arama-
dan 6nce sahte bilimin vaat ettigi

gibi faydalar1 saglamayan trtnleri
pazarlayan bir satis alan1 oldugunu
g6z oninde bulundurmak gerekir. Bu
durumda onu besleyip buyttenler
satin alan musterilerdir. Gergekten de
her satin alinan sahte bilim trini bu
pazar1 buyutar, canavari gglendiririr,
insanlarin tekrar tekrar aldatiimasini
kolaylastirir. Bunun i¢in sahte bilim
tim enerjsini taninmaya, insanlari
satin alma davranisi i¢in ikna etmeye,
reklama ve pazarda 6nine ¢ikan
engelleri yok etmeye ayirir. Bu konuda
basarili ve yaratict olduklarini itiraf
etmek gerekir.

Aslinda sahte bilimin yeni kesfedilmis
ve ortaya ¢ikmig bir kavram oldugunu
soyleyemeyiz. Bilimin bugtnka anla-
miyla insanlarin yasamini belirlemeye
basladigi aydinlanma ¢agindan beri
sahte bilim ve onun temsilcisi olan y1-
lan yagy saticilart hep sahnede oldular.
Ancak ginimuzde insan prototipinin
degismesiyle ve toplumsal iletisim
kanallarini etkin kullanarak yaygin-
lasip, normallik algist kazanmis ve
giclenmistir.

Kurtulusu bilimde ve ilerlemede
arayan modern insanin, postmodern
insan prototipine doniismeye bas-
lamasi sahte bilim ve sarlatanlarin

ureyip canlanmast i¢in olduk¢a uygun
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Modernizmin yapi-
larin1 sokerek dis-
tuga boslukta post
modern insan i¢in
kurtulus derme cat-
ma, yarim yamalak
tikir veya bilgi sahi-
bi, degeri kendinden
menkul yontemler
ve kisilerdedir. Post
modern insan ku-
rumsal olmayan, net
cizilmemis, 6zgin

aidiyetleri

¢ekici bulur., ,,
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bir iklim yaratti. Post modern 6zellik-
ler tasiyan insanin pek ¢ok niteligi onu
sahte bilim trinlerini satin almaya
egilimli hale getirir.

Modernizmin yapilarini sokerek dis-
tigt boslukta post modern insan i¢in
kurtulus derme ¢atma, yarim yamalak
fikir veya bilgi sahibi, degeri kendin-
den menkul yontemler ve kisilerdedir.
Post modern insan kurumsal olma-
yan, net ¢izilmemis, 6zgin aidiyetleri
¢ekici bulur. Kadim zamanlardan beri
surekli zihnimizde olan 6lam, uzun
yasam ve saglik sorunlarini ¢cok somut
olarak ¢ézmek ister. Bu ¢éztimlerin
0zgln ve bireysel olabilecegine inanir.
Suphecidir, her seyin arkasinda tuzak
arar. Komplo teorilerine 6zel olarak
egilimlidir. Yalniz ve plansizdir.

Post modern insan yerlesik sistem
ve dustince kaliplarini kiigimser.
Otoriteyi reddetmeyi sever. Ozellikle

de kurumsal olanlari. Saglik saglayici

olarak modern tibb1 sorgular hatta ona
saldirir. Bireysel, herhangi bir siste-
matigi olmayan, asir1 iddialarla ortaya
cikan kucuk olgekli saglik kurtaricilar:
onun gozinde daha degerlidir. Sik
sik umutlu baslangiclar yapar, bunun
sonucu stk stk hayal kirikligina ugrar.
Moda olan mevsimsel saglik trendle-
rini, bunlar1 ortaya atan “uzmanlar”in
stk sik fikir degistirip bir gun ak
dediklerine diger giin kara demelerini
sorgulamaz.

Guntmuz insan1t doga ve dogal
sozcuklerine farkli anlamlar ytkler.
Kendini evrenin merkezi olarak ko-
numlandirip dogadaki her seyin insani
iyilestirmek, hastalanmasini énlemek,
performansini ve mutlulugunu artir-
mak i¢in yaratilmis oldugunu sanir. Bu
dustnceye gore doga bizim bahgemiz,
manavimiz ve eczanemizdir. Dogada



her sorunumuzun, her hastaligimizin

ilact vardir. Hastalik veya yaslanma
gibi olumsuzluklar insan dogadaki
coztumleri bilmedigi veya uygulamadig:
i¢in basina gelir. Doga diinyanin en
onemli varligi olan insanin ona surekli
mucizeler ve strprizle sunan hizmet-
karidir. Onun gérevi budur. Bilim

ise doganin karsit1, soguk, yapay ve
kimyasaldir.

Oysa gergekte doga ve bilim birbirinin
karsitt kavramlar degildir. Bilim doga-
y1, onun i¢indeki dizeni anlamanin ve
onun insan tizerindeki etkilerini iyiye

yonlendirmenin en etkin yoludur.

Hakim ekonomik sistem olan ka-
pitalizm de sahte bilimin yelkenini
riizgarla doldurur. Buna gore her sey
gibi saglik da alinip satilabilir bir meta
olarak gorulmeye baslanir. Bunun bir
yansimasl olarak ginimuz insani sag-
lik ve mutlulukla varlik arasinda direkt
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bir iligki kurar. Ona gore ne kadar
para harcarsa sagligi o kadar ytkselir
ve iyilesir. Oysa bu durum sadece ¢ok
yoksul topluluklar i¢in gegerlidir. Hij-
yen ve beslenme gibi temel ihtiyaglarin
karsilandig1 ekonomik diizeyden sonra
fazla para harcamak sagligi ve yasam
beklentisini artirmaz. Bu noktadan
sonra ne kadar para harcarsaniz har-
cay1n ister en pahali vitaminleri alin,
dunyanin en liks detoks kamplarina
gidin, her yemeginizi tek tek hesap-
lay1p basinizda dikilen bir beslenme
uzmani tutun, ister digkinizi labora-
tuvarlarda analiz ettirip ona gore gida
katkilar: tiketin, saglik ol¢ttlerinizde
bir milim bile ilerleme olmaz.

Yine kapitalist sistemlerde saglik ve
gengligin bir deger yargist haline
dontismesi ve bunlarin satin alinabilir
nitelikte kavramlar oldugu algist sahte
bilimin ekmegine yag surdu. Yaslan-
mamaya ¢alismak veya en azindan
geng gorinmeye ¢alismak bir varsillik
gostergesi olarak ortaya cikti. Dinyada
anti-aging pazarmnin buytklugu 2018
yilinda 50 milyar dolar agti. 2021
sonunda 60 milyar dolar1 gecmesi
bekleniyor.

Insan prototipi disinda tip pratiginin
yapisal ozellikleri ve sorunlart da sahte
bilime ve sarlatanlara alan agmakta-
dir. Modern tibbin uygulayicist olan
hekimlerin etik ve temkinli sdylemleri
ve bu disiplininin yarar odakl: (utilita-
rian) yapist bunlar arasinda sayilabilir.
Etkilerin ve yan etkilerin agik¢a ve
rakamlarla ifade edilmesi modern tip
arag¢ ve uygulamalarini, sahte bilimin
mucize, bitkisel, dogal etiketleriyle
susledigi Grtnleri karsisinda zayif ve
daha az ¢ekici gostermektedir.

Bunun diginda doktorlarla hastalar
arasindaki iletisim sorunlar1 da sahte
bilime genis bir alan a¢mis durumda-
dir. Poplist politikalarin yayginlagma-
st saglik hizmetini bunun 6nemli bir
araci haline getirdi. Yonetimlerin go-
zinde saglik alaninda kalite degil, cok
ve hizli is yapma deger kazandi. Cogu
kurumda asir1 yuklenmeden dolay:
doktor-hasta iliskisinin derinligi, kali-
tesi ve suresi kacinilmaz olarak azaldi.
Bir yandan da tip bilgisi ve pratiginin

inanilmaz 6l¢iide genislemesi dok-
torlara kucuk alanlarda uzmanlasma
zorunlulugu getirdi. Bunun sonucunda
insanlar daha kapsayici, yumusak

ve kucaklayici goriinen sahte bilime
yonelme egilimi gostermeye bagladilar.
Asir1 uzmanlasmig hekimler zaman
sorunlart sebebiyle kendi alanlar1 di-
sina ilgisizlesip sahte bilim karsisinda
duyarsiz kalmaya bagladilar.

Bu sorunun ¢6zimu veya en azindan
daha fazla buytimemesi i¢in neler yapi-
labilir? Kokleri genis bir alana yayildig1
icin ¢oziimun de farkli katmanlarda

ele alinmasi onemlidir. Yonetimlerin
ilaglar ve saglik kurumlari Gzerinde
uyguladiklari denetim ve smirlamalari
bu alana da yansitmalari gerekiyor.
Sarlatanlarin soylemlerini topluma
istedikleri gibi aktardiklari ve reyting
ugruna bir yildiz haline donusturil-
dukleri medyanin da etik kodlarini

gozden gecirmesi sart.

Biz hekimlerin de bikmadan ve usan-
madan hastalarimiza ve ¢cevremize
sahte bilimin risklerini anlatmamiz
uzun vadede sonug verebilir. Itiraf
etmesi zor da olsa pek ¢ok sarlatanin
bir zamanlar meslektasimiz oldugunu
aklimizda bulundurmaliyiz. Ne kadar
yipratici ve hak etmedigimiz kosullar-
da da caligsak, sahte bilimin kazancli,
eglenceli ve 1s1lt1 gibi gérinen ama adi
gibi sahte, bos ve kirli dinyasindan
uzak durmamiz gerekiyor.
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Asi karsithg ve sarlatanhk

Alpay Azap’

As1 karsithiging as1 kararsizligindan ayri degerlendirmek gerekir.

As1 olup olmama konusunda kararsizlik yasayan kisiler farkli nedenlerle

asamakta oldugumuz CO-
YVID—19 Pandemisi insanligin

ontindeki pek ¢ok sorunu
gorunir hale getirdi. Bu sorunlardan
birisi de ast karsitlig1 oldu. Pandemi
sayesinde, toplumun genis kesimi
ve yoneticiler ast karsithigimin halk
sagligini tehdit eden 6nemli bir sorun
oldugu gercegiyle yuzlesmis oldular.
Aslinda enfeksiyon hastaliklart ve halk
sagligi uzmanlik dernekleri ile diger
meslek orgitleri de yillardir bu sorunu
dile getirerek uyarilarda bulunmakta
ve ¢oztm Onerileri gelistirmekteydi.
Ancak bu ¢abalar ne yazik ki cok

kararsizlik yasamaktadirlar.

karsilik bulmuyordu. Pandeminin bu
sorunun boyutlarini ortaya koymast
sayesinde umariz ki bundan sonra ast
karsitlig1 ve as1 kararsizligi ile daha
aktif bir sekilde mucadele edilir.

Asi1 karsithiging ag1 kararsizligindan ayri
degerlendirmek gerekir. Ast olup ol-
mama konusunda kararsizlik yagsayan
kisiler farkli nedenlerle kararsizlik ya-
samaktadirlar. Hatta énemli bir kismi1
kategorik olarak asilara karst olmayip
bazi asilari olurken bazilarini olmak
istememektedir. Hastaligin risklerinin

yeterince farkinda olmamak, hastalik-

* Prof. Dr., Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Enfeksiyon Hastaliklar: ve Klinik Mikrobiyoloji AD,

KLIMIK Dernegi Yonetim Kurulu Uyesi
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la as1 yan etkileri arasinda dogru bir
karsilastirma yapamamak, ast yan etki-
lerinden ¢ekinmek, hastaligi gecirme-
nin daha dogal ve koruyucu oldugunu
dustnmek, yanlis rol modelleri takip
etmek, as1 firmalarina givenmemek ve
kapitalist Gretim bi¢imine karst olmak
gibi nedenler as1 kararsizligina yol
acabilmektedir. Bunlar kadar ¢nemli
ve belki de tiim bu nedenleri belirle-
yen bir diger faktor ise as1 karsitlarinin
yaptiklari propagandalardir.

Asi kargitlari ise, asilarin gereksiz
oldugunu hatta zararli oldugunu
iddia etmekte ve farkli platformlarda
bunun propagandasini yaparak asilar
konusunda toplumda kafa karisiklig



olusturmaktadirlar. Bunlar say1 olarak
cok kiuiciik bir grubu olustursalar da
etkileri buytk olabilmektedir.

Asi karsitligi ne yazik ki son yillarda
giderek daha ¢ok taraftar toplamak-
tadir. Geleneksel olarak modernles-
meye-bilimsel ilerlemeye karst olan
kesimler disinda daha egitimli, ¢agdas
yasam suren ve teknolojik gelismeleri
takip eden toplum kesimlerinde de
asilar ve agilanma konusunda soru
isaretleri olusmaktadir. Sosyal medya
ve diger iletisim mecralarinin yayginlik
kazanmasi as1 karsitlarina daha genis
kitlelere ulasma ve taraftar kitlesini
genisletme sansi vermektedir. Kapita-
list Gretim bi¢iminin, distnen-sorgula-
yan-arastiran “insan” yerine, sorgu-
lamayan-inanan “tuketici” yetistiren
egitim sisteminin insanlari bilimsel
disinceden uzaklastirarak akil dist
dustncelerin etkisine agik birakiyor
olmasi, asi karsitlarinin iddialarinin
yayilmasini kolaylastiran bir diger
onemli etkendir. Asi karsitlarinin
komplo teorilerini dillendirmedeki
basarist da stphesiz as1 karsitliginin
etkisini artirmaktadir.

Asi karsitlarinin Uretip yaydiklar
komplo teorileri ile bag etmenin en

iyi yolu strekli olarak bilimsel bilgiyi
gelistirmek ve herkesin anlayacag:
sekilde dillendirmek, rasyonel dustn-
cenin yayginlasmasini saglamaktir. Ast
karsitlar1 da aslinda bunu iyi bildikle-
rinden bilimsel platformlarda hi¢ bu-
lunmazlar. Hicbir bilimsel toplantida
iddialarini dile getirmezler, getiremez-
ler. Sosyal medya, gazete, dergiler ve
televizyonlarda boy gosterdiklerinde
de bilimsel verileri ortaya koyacak
kisilerle kars1 karsiya gelmemeye 6zen
gosterirler. Kendi hazirladiklar: televiz-
yon programlarinda kendi iddialarimni
destekleyen kisilerle konusurlar. Hep-
sinin genel ozelligi “sarlatan”, yani
karsisindakileri kandirmak amaciyla
bilmedigi halde biliyormus gibi yapan
kisiler, olmalaridir. Bunu yaparken de
kisisel ¢ikar saglamanin pesindedirler.
Bu ¢ikar ¢ogunlukla maddi kazang
seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.

Modern ¢agdaki as1 karsitligini
baslatan program olarak kabul edilen
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ve Amerika Birlesik Devletleri (ABD)
merkezli NBC televizyonunun bir yan
kurulusunda Nisan 1982'de yayin-
lanmaya baslayan “DPT: Ast Ruleti”
programi bunun klasik drnegidir
(DPT: Difteri-Bogmaca-Tetanos).
Programda o¢zellikle difteri-bogma-
ca-tetanos asisi sonrasinda beyin
hasari, epilepsi ve 6lum gelistigi iddia
edilen ¢ocuklarin dramatize edilmis
hikayelerinin yant sira konunun uz-
mani olarak takdim edilen ve gergekte
konu hakkinda bilgisi olmayan birkag
doktora yer verilmistir. ABD’de buyik
ses getiren televizyon programi ¢ok
sayida ailenin as1 Ureten firmalar1 dava
etmesine 6n ayak olmustur. Mahkeme
sureglerinde, konunun uzmani diye
gosterilen kisilerin programda iddia
edilen konularda hig ¢alismas: olma-
yan, mesleksel gecmisleri tartigmali
kisiler, sarlatanlar, oldugu ortaya ¢ik-
mustir. Ancak bu durum bu kisilerin
as1 karsit1 hareketler icerisinde calis-
maya devam etmesini engellememistir.
Her zaman sozlerini dinleyen buytk
bir kitleyi bulmuslardir.

Peki bu nasil olabiliyor? Ast karsitlar
toplumu “ikna etmek” (siz dolandir-
mak diye okuyun) i¢in iki 6nemli tak-
tige bagvurmaktadir. Birincisi; dogru
olmadig agik olan bilgilerin buytk bir
iddia ile dogruymus gibi savunulma-
sidir. Bilim insanlari bunu ¢iritiince
hemen baska bir iddiay1 dile getirirler.
Boylece kamuoyunu ve bilim insanla-
rin1 surekli mesgul etmeye ¢alisirlar.
Bunu yaparken bir ¢nceki iddialarinin
¢uratilmis olmasindan hi¢ utang
duymadiklar: gibi o konunun énemsiz
oldugu, asil 6nemli olanin yeni iddia

SALGray

oldugu yontnde bir alg1 yaratirlar.

Bu boyle sirtp gider. Ulkemizden
ornek verecek olursak, birkag yil dnce
adinin 6ntnde profesor unvani olan,
televizyonlarda stirekli 6nerilerde
bulunan bir doktorun grip asis1 i¢inde
aliminyum bulundugu i¢in yaslilarda
Alzheimer hastaligina neden oldugu
iddiast tam da boyle bir iddiadur.
Kendisi ¢ok emin olarak soylese de
uretilen higbir grip asisinin i¢inde
aliminyum yoktur. Bu gercegi Turk
Klinik Mikrobiyoloji ve Infeksiyon
Hastaliklar1 (KLIMIK) Dernegi'nin
kamuoyuna sunmus olmast ad1 gegen
profesorin baska bir konuda yeni
iddialar ortaya atmasina ve insanlari
kandirmasina engel olmamustir.

Ikinci taktik cok daha ikna edici ve
sinsidir. A¢ik¢a yalan soylemek yerine
bilimsel baz1 ger¢ekleri ¢arpitarak
veya onlardan ¢ikamayacak sonuglar
¢ikartarak; bir anlamda bilimi kullana-
rak, yalan soylemektir. Ornek vermek
gerekirse, anne st bebegi enfeksi-
yonlardan korudugu icin iki yasini
bitirene kadar ¢ocuklara as1 yaptirmak
yerine anne sutt vermenin yeterli
olacagini iddia ederler. Anne sutinun
bebegi enfeksiyonlardan korudugu ¢ok
dogrudur. Ancak bu bilgi ne kadar
dogru ise buradan yola ¢ikarak dile
getirilen “tek basina yeterlidir” iddias:
o kadar yanligtir. Yine asilarin buyuk
ilag sirketleri tarafindan uretildigi ve
bu sirketlerin as1 yan etkilerini gizle-
digi iddias1 da benzer sekilde dogru
bir bilgiden yanlis sonug ¢ikarmaktir.
Asilari ilag sirketlerinin Urettigi, kar
etmeyi hedefledikleri dogru olmak-

la birlikte as1 yan etkileri bagimsiz
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bilimsel kuruluslar tarafindan takip
edilmektedir.

Ast karsitlar aslinda bilimin glicintn
farkinda olduklarindan kendilerine

ve iddialarina sahte bir bilimsellik
goruntlsit vermeye dzen gosterirler.
Yukarida anlatilan “DPT: Ast Rule-
ti” programi ile bir araya gelen ve
kendilerine “ikna olmamis aileler”
ismi veren asi karsitlar1 1990’larin
basinda isimlerini “Ulusal As1 Bilgi
Merkezi (National Vaccine Informa-
tion Center)” olarak degistirmisler
boylelikle resmi ve bilimsel bir kurum
kisvesine burinmuslerdir. Bu grup
internet tizerinden de asi karsiti
bilgileri paylasmaya devam etmekte-
dir. Sayfaya girdiginizde karsilastigi-
niz haberlerden biri, Ocak 2018'de
siteye eklenmis olan, ani bebek 6lumu
sendromu (SIDS)’in ABD’de yilda
1500°den fazla bebegin bir yasina
gelmeden 6limune sebep olduguna
iliskin haberdir. Haberde asilanma
oranlarindaki artigla birlikte SIDS
rakamlarinda da artis olmasi nedeniyle
olumler ast ile iliskilendirilmektedir.
Qysa ¢ok iyi bilindigi gibi iki farkls
parametrenin birlikte azalmasi veya
artmast bu parametrelerden birinin di-
gerine neden oldugu anlamina gelmez.
Nitekim sitedeki haber bir yandan da
mahcup bir sekilde “her ne kadar bu
paralel artisin (korelasyon) nedensellik
ifade ettigi kesin degilse de...” diyerek
bilimsel itirazlar1 savusturmakta

ama hemen ardindan “2011 yilinda
yayimlanan bir ¢alisma sonucunda
artan asi dozlari ile SIDS 6lumleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
korelasyon bulundugu” yazmaktadir.
Sayfada ¢alismanin kiinyesi bildiril-
medigi gibi bir sonraki cimlede agtk
bir yalan ile Amerika Hastalik Kontrol
Merkezi-CDC'nin 2015 yilinda yaptig1
arastirmada SIDS’ten 6len ¢ocuklarin
%80’inin, 6ldigt gin ast uygulanan
¢ocuklar oldugu 6ne surilmektedir.
Elbette CDC’nin bu veriyi tireten bir
¢alismasi yoktur. CDC; “bu iddia
Uzerine yapilan detayli calismalarda,
analizlerde ve halen surdurtlen takip-
lerde asilarin SIDS’e neden olmadig1
gosterilmistir” demektedir. CDC'nin
sayfasinda ayrica SIDS’in yuzisti
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As1 karsit1 sarlatanlarin
etkisini azaltabilmek, her
firsatta ve her ortamda
bilimsel gercekleri ortaya
koymak, toplumda bilim-
sel bilginin yayginlasma-
sini saglamakla mumkiin-
dur. Bunun icin uzmanlik
derneklerinin, bagimsiz
bilimsel kurumlarin, tabip
odalarinin ve elbette tim
devlet kurumlarinin poli-
tikalar gelistirerek birlikte
calismas: gereklidir.

g
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yatirilan bebeklerde daha sik goralda-
gu, bebeklerin sirt Gstt yatirilmast i¢in
yapilan egitici kampanyalar sayesinde
SIDS olgularinin sayisinda dramatik
azalma oldugu bildirilmektedir. Elbet-
te ki ag1 karsitlarinin sayfalarinda bu
bilgi yer almamaktadir!

Bu siteyle ilgili ilging bir bilgiyi de
2019 yilinin Aralik ayimnda The Was-
hington Post gazetesinde yayimlanan
bir haber sayesinde 6grendik. Habere
gore sitenin en buyik bagis¢ist, ast
karsit1 bu harekete son on yilda 2,9
milyon dolardan fazla bagis yapan
doktor Joseph Mercola’dir. Mahkeme
kayitlarinda yer aldigi kadariyla Dr.
Joseph Mercola asilara alternatif oldu-
gunu iddia ederek saglik Grtnleri (vita-
min kombinasyonlari) satmaktadir ve
bu sayede 2017’ye kadar 100 milyon
dolarin tizerinde bir servet kazanmis-
tir. Ulkemiz ekranlarinda boy gosteren
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asl1 karsiti doktorlarin da yazdiklari
populer saglik kitaplar1 disinda bu tir
urinlerden kazanglart olup olmadigi
onemli bir arastirma konusu olmalidir.

Cok dikkat cekici bir sarlatanlik
hikayesi de kizamik agisinin otizm yap-
t1g1 iddiasidir. Bu iddia ilk defa 1998
yilinda Andrew Wakefield tarafindan
Lancet gibi 6nemli bir tip dergisinde
yayimlanan ve kizamik-kizamikgik-ka-
bakulak (KKK) asisinin bagirsaklarda
inflamasyona, gecirgenlik artisina ve
bunun sonucunda otizme neden oldu-
guna dair 12 olguyu iceren bir makale
ile gindeme gelmistir. Ancak Wake-
field’in ¢alismasinin ham verilerinin
incelenmesiyle bilimsel olarak buytk
hatalar ve ¢arpitmalar icerdigi gos-
terilmis, dahast Wakefield'in, otistik
¢cocuklarin ast firmalarini dava etmis
olan avukatlari ile para iligkisi iginde
oldugunun da anlasilmast ile Lancet
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makaleyi 2010 yilinda geri ¢ekmistir.
Ingiliz Tip Konseyi Wakefield'i etik
dis1 arastirma ve yalan yayin yapma
dahil olmak tzere 18 ayr1 baslikta
suglu bularak hekimlik yetkisini iptal
etmistir. Ancak makalenin yayimlan-
dig1 1998’den 2000'li yillarin ortalarina
kadar konu Birlesik Krallik’'ta gindem-
de kalmus, ast karsiti kampanyalara
“bilimsel” bir malzeme olmus ve ¢ok
sayida aile otizm korkusu ile ¢ocukla-
rina KKK asis1 yaptirmamistir. Bunun
sonucunda, Ingiltere ve Galler'de 2003
yilinda 2 yasindaki ¢ocuklar arasinda
as1 kapsayicilik orani %80’in altina
dusmus, kitle bagisikliginin bu sekilde
azalmasi kizamik olgu sayisinda dra-
matik artislar1 da beraberinde getirmis-
tir (2008’de 1400, 2012 y1ilinda 1903
olgu). Andrew Wakefield Ingiltere’den
ayrilmak zorunda kalsa da halen
ABD’de as1 karsit1 platformlarin ekran
yuzu olarak, mitingler, salon toplan-

tilar1 organize ederek, ast karsit1 film
¢ekerek yalanlarina devam etmektedir.
Ancak bu arada 2018 yilinda dunya
genelinde 150.000 ¢ocuk kizamiktan
hayatini kaybetmistir. KKK asisinin
otizme neden olmadig 20’den fazla
buyutk ve kaliteli ¢alisma ile gosteril-
mistir. Bu ¢alismalarin sonuncusunda
Danimarka’da 1 Ocak 1999-31 Aralik
2010 arasinda dogan 657.461 ¢ocuk
uzun yillar izlenmis (5.025.754 kisi-yil
izlem) ve bu ¢ocuklardan 6517’sinde
otizm gelismistir. KKK asis1 yapilan
625.842 ¢cocuk ile agilanmayan 31.619
¢ocuk arasinda otizm gelismesi agisin-
dan fark bulunmadig: gibi ailesinde
otizm Oykiusu olan ¢ocuklarda bile
KKK asisiyla otizm arasinda bir iliski
bulunamamistir.

Asi karsiti sarlatanlarin etkisini azal-
tabilmek, her firsatta ve her ortamda
bilimsel gergekleri ortaya koymak, top-
lumda bilimsel bilginin yayginlasma-
sin1 saglamakla mimktndtr. Bunun
icin uzmanlik derneklerinin, bagimsiz
bilimsel kurumlarin, tabip odalari-

nin ve elbette Saglik Bakanligi'ndan
Milli Egitim Bakanligi'na, RTUK ten
YOK’e kadar tiim devlet kurumlarinin
politikalar gelistirerek birlikte calismasi
gereklidir.

Kaynaklar:

Offit PA. Deadly Choices: How the anti-vaccine
movements threatens us all. Basic Books, New
York, 2012.

National Vaccine Information Center, bttps://www.
nvic.org

bttps://www.cdc.gov/vaccinesafety/concerns/sids.
html

Gerber JS, Offit PA. Vaccines and autism: a tale
of shifting bypothesesClinical Infectious Diseases
2009; 48:456-61

Azap A. Asi Karsithgr Tiim Toplumun Saghgini
Tehdit Eder. Herkese Bilim ve Teknoloji, 22 Mart
2018.

bttp://www.klimik.org.tr/2018/01/02/grip-asisin-
da-aluminyum-yok/

bttps://www.washingtonpost.com/investigati-
ons/2019/10/15/fdc01078-c29¢-11e9-b5e4-54aa56d-
5b7ce_story. btml#click=https://t.co/akBfIWOslb

Hviid A, Hansen |V, Frisch M, Melbye M. Meas-
les, Mumps, Rubella Vaccination and Autism: A
Nationwide Cobort Study Ann Intern Med 2019
Apr 16;170(8):513-520.

bttps://www.klimik.org.tr/2021/08/04/asi-karsitla-
rinin-iddialari-ve-gercekler/

EYLUL-EKIM 2021 HEKIM S0Z0 ‘ 23 )_l “ V\_



DOSYA

Gazetecilik
Insan 1cin
yapihr

Roportaj: Osman Oztirk*

Medya Ombudsmani Faruk Bildirici ile medyanin halleri, saglik haberciligi,

pandeminin medyada ele alinisi ve “tibbin sarlatanlari” Gizerine konustuk.

z uzun yllar Hiirriyet gazetesi

Okur Temsilciligi yaptimz. Simdi-
lerde de kendi sitenizde medya ombu-
dsmanligy yapiyorsunuz. Nedir medya
ombudsmanlhigi?

Medya ombudsmanligi, aslinda bir 6z
denetim kurumu. Bir yandan medya
ile, medya kurumlariyla okurlar ve
izleyiciler arasinda bir kopru gorevi

" Dr., Hekim Sozii Yayin Kurulu diyesi
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goriyorum. Onlarin sikayetlerini ve
beklentilerini alip degerlendiriyorum.
Bir yandan da medya kuruluslarinin
gazetecilik etik ve ilkeleri dogrultusun-

da yayin yapip yapmadiklarini denetli-

yorum. Bu anlamda bakildiginda med-
ya ombudsmanligi, gazeteciligin daha
yuksek seviyede yapilmast i¢in ¢aba
harcayan bir ¢z denetim kurulusudur.
Bu anlamda kendi web sayfamda 1-1,5
yildir da faaliyet gosteriyorum. Ik

basta beni elestirenler bile saniyorum
bir 6l¢iide medya ombudsmanliginin
gerekliligini ve bu konudaki etik eles-
tirilerin yararli oldugunu kabul etmeye

basladilar.

KP déneminde medyada yasanan
doniisiim gazetecilerin mesleki

pratigini nasil etkiledi? Gegmis yillari
ve bugiinii karsilastirdigimizda aradaki

en goze ¢arpan farklar neler?



Soyle bir sey anlatayim. Sanirim gegen
yil, Disigleri Bakanliginda sézct, basin
toplantisina geliyor ve “Arkadaslar,
bugtin sorular 6nceden almayaca-

g1z. Buglin istediginizi sorabilirsiniz”
diyor. Geng gazeteci arkadaslar, “Ne
yapacagiz biz?” diye apisip kaliyorlar.
Cunku Turkiye'de bir stredir basta
Cumhurbagkan: Erdogan olmak tzere
butin birimlerde, bakanliklarda, genel
mudurliklerde sorularin WhatsApp
gruplart araciligtyla 6nceden gonde-
rilmesi ve onaylanmasi halinde ilgili
basin toplantist sirasinda sorulmast
gibi bir uygulama yerlesti.

Biz gazeteciler ve genel olarak medya
sektora 90’'lardan bugtine kadar

ciddi bir alt st olus yasadik. Gele-
neksel medya 1990’lardan itibaren

bir holdinglesmeyle, kartellesmeyle
kars1 karstya kaldi. Yayin diinyasin-
dan gelmeyen birtakim is insanlari,
medya kuruluslarini teslim aldilar.
Tam o donemde medya ag: genisledi.
Eskiden bizim basin dedigimiz alan
medya haline dondu. Sonra onun
Uzerine bir de internet geldi ve alan
daha da genisledi. Bunun tzerine bir
de siyasi iktidarin baskist ve medyanin
buyiik bir bolumunu ele gegirmesi,
tamamen kontrol altina almasi ve tam
da boyle bir ortamda dijital devrimin
yasanmakta olmasi bu alt tst olusu
getirdi. Buttin bu alt Gst olus, gazeteci-
lik pratigini de her yonden etkiledi. Bir
yandan medya kuruluslarinda calisan
arkadaglar patronlarin sirketlerinin, or-
taklarinin ya da ¢ikarlarinin ¢ikarlarini
etkileyecek haber yapmaktan imtina
eder ya da yapamaz hale geldiler. Bir
yandan dijital devrim, bizim haber
yazma bigimimizi ¢ok etkiledi. Or-
negin, eskiden gunltuk haber derdik.
Bir haberin émri bir gun strerdi.
Kelebek oémurld derdik. Simdi artik
anlik haberden s6z ediyoruz. Internet
cagindayiz ctnkd. Internette haberler
o kadar hizli degisiyor. Bir yandan da
her haberi yazan muhabir ya da editor
arkadas, o haber nedeniyle siyasi
iktidardan bir tepki gorip gormeyece-
ginden korkar hale geldi.

Sagltk Bakany Fabrettin Koca
6zellikle pandemi siirecinin basinda
¢ok pozitif bir profil ¢izdi ve o profilde
gazetecilerin rabathkla soru sorabildigi
bir politikaci imaji da vards.

DOSYA

Sunun hakkini teslim etmek gerek.
Saglik Bakani Fahrettin Koca, sadece
her soruya ag¢ik olmakla kalmadi.
Ayni zamanda Cumhurbaskanliginda
akredite olmayan gazete, televizyon ve
ajanslarin temsilcilerini de kabul etti
basin toplantisinda. O anlamda daha
serbestiyet yanlistydl. Daha 6zgtir-
liikk¢t ve demokratik davrandi. Krizler
arttikca, birtakim veriler gizlendikge,
o verilerin gizlendigi yontundeki tar-
tismalar ortaya ¢ikinca giderek basin
toplantilarini azaltti ve sadece agikla-
malara donda. Bildigim kadariyla en
son da video goruntiilerle ya da ajans
uzerinden agiklamalara bagladi. Artik
gazetecileri karsisina alip sorulara
cevap vermiyor.

Genel olarak saghk haberleri med-
yada nasil ve ne kadar énemli bir
yer tutuyor, nasil igleniyor?

Aslinda bunlara agirlik verilmesi
gerekli; ¢inkt saglik konusunda yazi
yazmak, insanlar bilgilendirmek
medyanin kamu yarar: faaliyetinin bir
parcast olmast gerekir. Fakat burada
gercekten kamu yarari, toplum saglig
m1 gozetiliyor yoksa tamamen ticari
kaygilarla reyting ve tiraj kaygilariyla
m1 yapiliyor derseniz ben reyting ve
tirajin agir bastigini soylerim. Neden?
Cunka yillar 6nce bu konularda yazan
saglik muhabirlerinin ya da hekim
yazarlarin yazilarinin ¢ok ilgi
gordugu, tiraj getirdigi
fark edildi.

Bunlar1 aslinda

ikiye ayirmak ge-
rekiyor. Birincisi

tipla ilgili tama-

men kozmetik

bilgiler verenler.

Bir de gercekten
saglik ve hastalik-

lar konusunda bilgi
veren, insanlari uyaran
ciddi birtakim programlar

var. Turkiye’deki medyanin bu-

ytk bolimi maalesef birinci kisim-
daki kozmetik alandaki yayincilikla
ugrastyorlar. Televizyonlardaki saglik
programlarina baktiginizda énemli bir
bolumu, hekimleri, ¢zellikle de plastik
cerrahlar1 parayla yayina ¢ikariyor.
Dolayisiyla o programlarda zaten
toplum saglig1 gozetilmiyor. Gazeteler
de yine ayn1 sekilde.

Isin bir tarafi bu.

Ama bir tarafi da saglik konusundaki
haberlerde ciddi iki temel problem
var. Birincisi, haber yazma pratigi
internetin gelisimiyle birlikte eskiden
sadece belirli ajanslara, dergilere ve
sinirli alanlara ulasabilen gazeteci-
ler, dinyanin uzak koselerine bile
ulasabilir hale geldi. Dolayisiyla
Endonezya’'da gayr ciddi bir sitedeki
bir saglik haberi bile ya da Ingiltere'de
bir bulvar gazetesinde yayimlanan bir
saglik haberi bile dogrulugu kontrol
edilmeden, sadece cevrilerek Turki-
ye’de yayimlanabiliyor. Ikincisi de,
saglik konusunda hekimler de bir pi-
yasa baskisi altinda. Onlarda da ticari
kar kaygis1 onde. Hepsinde degil tabii
ki ama kimilerinde ¢yle. Bu hekimler,
kendilerini 6ne ¢ikarmak i¢in bazi ga-
zetecilerle iligkilerde kullandiklari “Su
operasyonu ilk kez ben yaptim.” ya da
“Ben bunu daha iyi yapiyorum.” gibi
bir takim ifadelerle medyada haber
olmay1 basariyorlar.

Bizim “tibbin sarlatanlart” olarak
tammladigimiz bazi bekimlerin
bilim disi, ¢arpici, sansasyonel agik-
lamalarina medyanin bu kadar yogun
ilgi gostermesini nasil agiklayabiliriz?
Buradaki biitiin mesele reyting mi
gercekten?

Sadece sansasyonel olmasi, reyting
ve tiraj getirmesi degil tabii
ki. Biz gazetecilerin
karsimizdaki kisi kim
olursa olsun, he-
men her alanda,
sagliktan spora,
spordan egitime
hatta siyasete
kadar onumuze
gelen bilgiyle
ilgili yapmamiz
gereken seyler belli
zaten. Kontrol etmek,
arastirmak ve toplum
sagligina uygun olup olmadig1-
na bakmak gibi bir editoryal kontrol
mekanizmamiz var bizim. Bunlarin
uygulanmasinda birtakim eksiklikler
ve editoryal sorunlar var. Bunlar yapil-
mayinca, muhabir yeterli olmayinca,
gazetenin kendisi bu tarz ticari baski
altinda olunca, buradan bir reklam
geliri ve hastanelerle baglantilar gibi
seyler de devreye girince kontrolstz
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bi¢imde yayimlanabiliyor. Gazeteler-
deki bazi saglik koseleri bile parayla
¢ikiyor zaten. Medya kuruluslari
onlara para vermiyor. Hekimler onlara
para veriyor.

11 Iternatif tip” denilen sey de

medyada modern tip kadar,
hatta daha fazla ilgi ¢ekiyor. Hacamat,
stliik, vs.

Evet, alicist var onun. Onu fark etti
medya kuruluslart. Onu fark edince
de yayimlamaya bagladilar. Maranki
diye biri vardi. Bir donem Milliyet’te
bir dizi yaptilar. Hurriyet'te de bir dizi
yaptilar. Birkag bin tiraj aldiklarini
gortunce surekli tekrarladilar. Egitimi
bile tipla ilgili degil. Ustelik gazetede
de doktor olarak sunuyorlardi. Gazete
yoneticilerine sebebini sordugunda
“Tiraj aliyor” diyor. Tiraj aliyor olabi-
lirsin ama insanlarin sagligini du-
sinmen gerek. Gazetecilik insan i¢in
yapilir. Insan i¢in yapmayacaksan,
para kazanayim da ne olursa olsun
dersen bu gazetecilik olmaz zaten.

Buradan COVID-19 salgimina geger-
sek, pandemi siirecinde basinin bu
konular ele alisiny nasil degerlendiri-
yorsunuz?

Hem bitkisel takviye hem pandemi
konusunda soyle bir 6rnek yasa-

dim. Bir gazeteci arkadas, pandemi
strecinin ortalariydi, kekik yagindan
uretilen bitkisel bir takviyeden ve
onun i¢indeki bir maddeden soz edi-
yor. Kutusunun fotografini da koyarak
sosyal medya hesabindan yayimlad:
ve “Bu pandemiye iyi geliyor. Bunu
doktorlar da tavsiye ediyor. Bir doktor
da kullanmis hatta.” yazmis. Ben de
kendisini aradim ve “Arkadasim, bunu
yapman dogru degil” dedim. Insan-
lar bunu alacaklar ve koronaya karsi
tedbir oldugunu dustnecekler. Bu
korumaz. Bu olsa olsa bagisiklig: gtic-
lendirebilir. Bunun zararlar1 konusun-
da okumustum zaten. Belirli miktarin
tzerinde alindiginda zarar verecegi
konusunda yazilar da var. “Bunu
yapmasan iyi olur. Bu yanlis bir sey.”
dedim. Uzun tartismalar sonucu ikna
olmadi. Ama “Sen simdi oturup bunu
yazacaksin, beni elestireceksin. Tar-
tisma konusu olacak. Ben bu nedenle
kaldirayim.” dedi. O kaldirinca ben
de yazmadim. Aradan aylar gecti. Bu
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arkadasimiz ciddi bir kalp rahatsizlig:
gecirdi. Damarlarinda sorunlar yasa-
mis. Ge¢mis olsun diye aradigimda
bana da tesekkir etti. “Sen hakliydin
orada. Belki de ben ¢ok fazla kullan-
dim ve onun etkisi oldu.” dedi.

Pndemi siirecinde en basta “Tiirk
irkiny ¢ok etkilemeyecek”, “Kelle
paga iyi gelir” gibi “carpici” ifadeler
6ne ¢ikti. Ama pandemi tsunami gibi
vurunca toplum da medya da onlara
énce bir “Dur” dedi. Sonra bu durum
giderek daba gevsedi. Biitiin siirece
baktigimz zaman nasil degerlendirir-
siniz?

Basta saglik kurumlart olmak tze-

re Turkiye'nin bir¢ok kurumunda
oldugu gibi Turkiye'nin medyas: da
pandemi stirecine ¢ok hazirliksiz
yakalandi. Iktidar yanlist medyanin
onemli bir bolumi her seyi alkisla-
maya basladi. Mag bitmeden teknik
direktor alkiglamak gibi. Magin daha
basindaydik ama buna ragmen “Aman
bizim iktidarimiz, aman bakanimiz
her seyi ne kadar iyi yapiyor. Her sey
cok iyi gidiyor. Italya’'da, Ispanya’da
insanlar hastanelerde yer bulamiyor,
koridorlarda yatiyorlar. Biz onlara
maske gonderiyoruz.” gibi évgulerde
bulundular. Fakat isin ciddiyetini ye-
terince kavrayamadig i¢in medyanin
yaygin bolumu, isin daha ok artistlik
tarafinda olan hekimleri ve agz1 parlak
laf yapan, sansasyonel tipleri ortaya
¢ikardi. Uzmanliga da énem vermedi-
ler. Gazeteler tiraji, televizyonlar da
reytingi 6nemsedi. Boyle abur cubur
seyler yapildr.

Fakat bu isin ne kadar ciddi oldugu
anlasilip insanlar patir patir 6lmeye
baslayinca o zaman o sansasyonel
isimler cekildiler ve onlara yer verilme-
di. Bu konuda uzman isimler yer veril-
meye baslandi. Ama yine de TTB’den
isimlere ¢ok daha az yer verildi.

As1 meselesine gelince de ben bu
konuda Hiurriyet gazetesi yoneticisi
Ahmet Hakan’la da tartistim. Asi
karsitlarinin Istanbul'daki mitinginden
sonra Hurriyet gazetesini ve onun gibi
yayincilik yapanlari elestirdim. Elesti-
rimin temel nedeni suydu: As: karsit-
l1g1 ve as1 teredduti yaratan bilgiler,
bu konudaki komplo teorileri, bilim
ve mantik dig1 ifadeler, gortsler ve

yaklasimlar medyada mumkun oldugu

kadar gorunmez kilinmali. Cok ciddi
bir bilim insani sdylemistir, tartismak
zorundasindir. Ya da bir olay olmus-
tur, bunu tabii ki haberlestirirsin.
“Ahlaki tarafsizlik” diyoruz. Ahlaki
tarafsizlik dedigimiz sey, eger ortada
bir yanlis varsa onun yanlis oldugunu
belirterek tarafsizliginizi korursunuz.
“A sahst korona konusunda, agilar
konusunda sunu sdyledi, mitinglerde
bunu soyledi. Ama aslinda bu bilim
disidir. Ctinkt uzmanlara gore soyle
soyle.” gibi aktarilabilir. Onlarin go-
ruslerini aktarmak zorunda kalsaniz
bile onun yanlis oldugunu vurgu-
layarak soylemek durumundasiniz.
Hurriyet gazetesi o haberi, “Miting
alaninda ilging gortntiler ve gorisler
sergilendi” diye vermisti. Nesi ilging?
Son derece bilim dist, akil dist seyler.
Intihar haberlerinin verilmesinde



oldugu gibi, siddetin pornografisinde
oldugu gibi karsinizdaki buttn okurlari
saglikli ve sizin verdiginiz her seyi
nitelikli bir bicimde degerlendirecek
insanlar olarak kabul edemezsiniz. Bu
da oyle.

ugtinlerde Tiirkiye'de ber giin iki
Byazx}m tizerinde insan pandemi ne-
deniyle 6liiyor. Ama gazetelerin bepsini
toplasamz ii¢ bes kisinin bikayesini
ancak gérebiliyoruz.

Bunlari ¢cok travmatize etmeden insan
hikayelerini vermek gerekiyor. Insanlar
ancak bunlar okudukea etkileniyorlar.
Bunlari okudukea ne oldugunu daha
iyi anliyorlar. Sadece medyay: degil,
Saglik Bakanligi'ni da sucluyorum.
Onlar da bunu yapabilirler. Hayatin
kaybeden insanlarin hayat hikayelerini
aciklamak, onlar1 yazmak, aktarmak
bu kadar zor degil. Onlar da yapmi-
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yorlar.

Maalesef soylediginiz gibi medyada

su anda pandemi ilgi odag1 olmaktan
¢ikt1 biraz. Siyasi gelismeler, ekonomik
gelismeler ve Turkiye'nin su anda dis
politikadaki sikismisligr gibi ¢ok ciddi
baska problemler maalesef pandeminin
ontne gecti. Tipki sokaktaki insanin
pandemi konusuna alisma stirecine
girmesi gibi medya da alist1 bu haber-
lere. Ama unuttuklari bir sey var. Biz
ne kadar ilgi gostermesek de korona
butin siddetiyle ortalikta kol geziyor.

Bir yandan medyanin haline, oradaki
eksikliklere baktigimda tzuliyorum.
Ama sunu da sdylemem gerekiyor. Ta-
bii ki bizim eksikliklerimizi gidermek
konusunda hekim o6rgitlerine, saglik
orgatlerine de ciddi gorevler distyor.
Onlarin da medyayla iliskilerinde

her seye ragmen, buttn eksiklik ve

66

“Ahlaki tarafsizlik”
diyoruz. Ahlaki
tarafsizlik dedigimiz

sey, eger ortada bir
yanlis varsa onun
yanlis oldugunu be-
lirterek tarafsizligini-

71 korursunuz.

bl

sorunlara ragmen daha aktif olmalari
gerektigini distntyorum. Yani her
yanlista uyarmak, her yanlista onlarla
iletisime gegerek duzeltmeye ¢alismak
gibi gorevleri oldugunu dustuntdyorum.

Bir de sunu eklemek isterim. Biitiin
bu eksiklikleri soyledim ama yine de
umutsuz degilim. Cunkd bttin bu
yaygin medyadaki eksikliklere ragmen
bunlar1 ortaya ¢ikaran, bunlarla
ugrasan bagimsiz ve elestirel medyada
¢alisan ¢ok yetkin arkadaglarimiz da
var. O nedenle de umudumu yitirmis
degilim dogrusu.

Bir sey daha ekleyeyim. Sizler de
varsiniz. Hekim orgutleri de var. Sizler
de miicadele ediyorsunuz, bizler de
mucadele ediyoruz. Zaten mucadele
etmeden de kazanmak ve dogruya
ulasmak mumkan degil.

Cok tesekkiir ediyoruz.
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¢inden ge¢mekte oldugumuz
pandemi strecinin bilim tarihi

agisindan, bilimsel bilginin odak
kaynaklarmin toplum tarafindan
muallak bulundugu, bilimsel bilginin
guvenilirliginin ¢ok¢a sorgulandig: ve
kimi yaygin medya kanallarinin sag-
ladig1 erisim kolayliginin da etkisiyle,
bilimsel olmayan bilginin hizla yayilip
kamusal “inan¢” kazandig1 tuhaf bir
donem olarak anilacagini 6ngormek
yanlis olmaz. Ornek vermek gere-
kirse, COVID-19 asi karsitlarinin en
yaygin kullandigr argimanla herhalde
hepimiz karsilasmisizdir; “ben bu

asinin koruyuculuguna inanmiyorum”,

“ben pandemiye inanmiyorum”, “ben
bizi denek olarak kullandiklarina

" Dr., 2014-2018 TTB Merkez Konseyi Uyesi
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Saglik sermayesinin hekim emegini ucuzlatmak, calisma haklarini
yok etmek i¢in her tarlt yolu ve yontemi kullanacagi unutulmamalidir.
Ogzellikle her yeni kriz dénemi hekim emeginin ucuzlatilmasinda

sermaye acisindan 6nemli firsattir.

o \w O

Gericiligin

kiskacinda saglhik

Hande Arpat’

inaniyorum”, vb. O halde, “inanma”

ve “inanmama” hallerinin bilimsel
bilgi ile iliskilenme ve tutum alma
baglaminda bu kadar yaygin oldu-

gu bu zamanlarda, “gericilik” Ust
basligr altinda bir okuma yapabiliriz.
Gericilik dinamigi, politik, bilimsel ve
kamusal hizmetler alaninda bir hayli
etkin bir dinamik olmakla beraber; bu
yazida, saglikta gericilesmenin en ¢ok
etkiledigi kadin saglig1 ve as1 karsitlig
ele alinmuigtir.

Tarihsel olarak 18. ytzyila dayandirt-
lan Aydinlanma dtstncesi, o done-
me degin gelisen kilise karsitligt ve
ozgurluket birikimi sirtliyordu. Tabiri
caizse Aydinlanma Caginin ¢ocugu
olan Marksist diyalektik materyalizm
anlayist, “ilerleme” fikrinin ancak “en-

gel” kavramiyla birlikte ele alindiginda
anlam kazandigini ortaya koydu. Bu
noktada, bilimsel bilginin 6ntindeki
en buyuk engellerden birinin tarihsel
olarak dogmatik bagnazlik oldugunu
soyleyemek yanlis olmaz. Bagnazligin
bilimsel ilerleme dinamiginin éniinde-
ki en buytk engellerden biri oldugu-
nun kabulu ile, bu dinamigi “gericiles-
me” kavrami ile ele alabiliriz.

Bagnazlik bilim ve tip tarihinde pek
cok olcekte belirleyen olma iddiast
tasirken, ozellikle yakin tarihimizde
dtunyadaki ¢nemli politik hatlar ve
rollerin de bagnazlastigini gorayoruz.
Yine yakin tarihimizde saglik alaninda
hem dinyada hem tlkemizdeki en
yaygin ve medyatik ornekleri arasinda
ast karsithigr, kartaj karsitligi, helal



asl-ilag-kan bankasi uygulamalari, stt
bankasi karsithigini gortrken; dinya
capinda ve tulkemizdeki siyasi aktor-
lerin, medyanin ve politikalarin gerici
soylemlerini ve yapilarini da es gege-
meyiz. Bunun yaninda, bilimsel bilgi-
nin Uretim alanlarina da sirayet eden
gericilesme, ozellikle saglik alaninda,
“spirittel yaklasimlar”, “geleneksel tip
uygulamalari”, “manevi saglik” gibi
kavramlarla kendini var etmektedir.
Ornegin, PubMed'de “religionization
of health”, “religionization of healt-
hcare”, “religion and health”, “con-
servatism in healthcare” gibi anahtar
sozcuklerle yapilan kaba bir taramada,
bu anahtar sozciikleri kapsayan calis-
malarin en yogun olarak psikiyatri ve
hemsirelik bakimi alanlarinda oldugu
karsimiza gikiyor. Oyle ki, bu gibi
“bilimsel” ¢aligmalarda ateizmin tibbi
bir patoloji oldugu argimanina kadar
varilabilmis oldugunu gortyoruz.

KADIN SAGLIGI

Tarih boyunca 6zellikle saglik alanin-
daki gerici sdylem ve uygulamalarinun
en buytik magdurlarinin kadinlar
oldugunu soylemek yanlis olmaz.
Kadin sagligi ve bedenine dontk gerici
politikalar yapilastirilmaya c¢alisilirken,
kadinlarin vermis ve vermekte oldugu
mucadeleler ile de pek ¢ok kazanim
saglanabilmistir.

ABD kartaj karsitligr konusunda basi
ceken tlkelerden. Ulkede kirtaj karsitt
kampanyalar ve hatta silahlr saldirilar
duzenleyen gruplarin asiri sagci ve
bagnaz kesimler oldugu, hatta Klu
Klux Klan tarikatinin da bu kesimin
bir parcasi oldugu biliniyor. 1944
yilinda Cizvit Rahibi Orville Griese
bir yazisinda, “Dogum kontro- 1t
denen dogaya kars1 uygulama, Birlesik
Devletleri yikima goturtyor. Eger bu
uygulama, simdiye kadar gortlen ol-
ctude yayilmay: strdurirse, Amerikan
halki uzun stre yasamay: basaramaya-
cak. Maalesef pek ¢ok Amerikali, bu
ahlaksiz uygulamaya kayitsiz kaliyor.
Sadece Katolik Kilisesi, sistematik bir
bi¢imde kadini hamilelikten koruyan
bu suca karst ¢ikiyor” diyordu. 1968’de
Papa VI. Paul, yayinladigi Humanae
Vitae adli Papalik buyruguyla, Kili-
se’nin bu tutumunu daha da gii¢lendir-
di. Bu buyruga gore, korunma araglari
Tanri'nin yasalarina karsi gelmek
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anlamina geliyordu. Bu buyrugun
yayinlanmasindan on yil sonra bu kez
Papa II. Jan Paul, Humanae Vitae'nin
Kilise'nin sagmaz ogretisinin ayrilmaz
bir parcasi oldugunu agiklayarak Kili-
senin bu tutumunu daha da pekistirdi.
Kilisenin bu tutumundan gti¢ alan
Ronald Reagan baskanligindaki ABD
Hukumeti 1980’1i yillarda kurtaj yapan
ya da bu konuda bilgilendirmeler
yapan tum sivil toplum o6rgttlerine
maddi destegini ¢ekti. Akabinde, en
onemli destekgilerini kokten dinci ve
asirt sagct kesimlerden alan George W.
Bush “terorizme” agtig1 savastan da
once kirtaja karst savas ilan etti ve pek
cok eyalette kurtaj yasaklandi

ABD'de kurtaj karsithig: Kilise ve
Devlet eliyle kortuklenirken, kadinlarin
orgutlta micadeleleri de yuk- seliyordu.
Kadinlarin verdigi mucadeleler ve sivil
girisimlerle acilan dogum kontrold ve
kurtaj klinikleri cok gegmeden kirtaj
karsitlarinin hedefi haline geldi. 1980
yilinda tlkede “Operation Rescue” adli
erkeklerden olugan bir 6rgut ortaya
cikt1 ve kurtaj kliniklerinin ¢ntinde
eylemler dizenlemeye bagsladilar.

Bu orgtt, kanli pankartlar tasiyarak
duzenle- dikleri eylemlerinde®Kirtaj
cinayettir”, “Bebek katilleri” gibi slo-

ganlar atiyorlardi. 1993-1998 arasinda

KARA ZIHNIYET SAGLIGI ELE GECIRMIS

Bu adami GATA'ya
s [Kim getirdi!

Paylasimlariyla cumhuriyet degerlerine ve masum
insanlara dil uzatan, GATA’'nin tarikatgi doktoru Ali
Edizer gorevden alinds, peki

ABD’de kurtaj kliniklerinde hizmet
veren yedi doktor ve saglik ¢alisani
bagnaz kurtaj karsitlari tarafindan
olduralda.

Kasim 2015’te bu kez Colorado Eyale-
ti'ndeki bir klinik kartaj karsitlarinin
hedefi oldu. Saldirida biri saglik ¢alisa-
ni1, Ggl polis, biri hasta refakatgisi bir
kadin olan bes kisi hayatini kaybeder-
ken, saldir1 duzenleyen 57 yasindaki
Robert Lewis Dear’in, tutuklandiktan
sonraki ilk sozleri “Artik bebek parca-
lart olmayacak” oldu.

Basat olarak Kilisenin ve asir1 sagci
politikacilarin ytrittagu gerici saglik
politikalari ve bilim dismanliginin
bilancosu ise bir hayli agir. Dinya
Saglik Orgiiti'ne gore, dinyada her
yil 21 milyon 6 yiiz bin kadin gvenli
olmayan kosullarda distk ve/veya
kurtaj gegiriyor. Her y1l 47 bin kadin
ise giivenli olmayan kosullarda dastuk
ve/veya kurtaj nedeniyle hayatini
kaybediyor.

En varsil tlkeler arasinda bast ¢eken
ABD'de ozel saglik sigortalari ve kismi
eyalet butcesi katilimlar ile yurtttalen
saglik sisteminin belirtegleri diinya tl-
keleri arasinda en son siralardaki yerini
koruyor. Anne ve bebek 6lum hizlar
bakimindan akillara zarar verileri olan

Haillur segiidi Ekrem Imamofiiu'ng bunisn sbyledi
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tilkenin Teksas Eyaleti ¢ok yakinlarda

yine bilim disiligin bir 6rnegini verdi. Ya-
pilan bir arastirmaya gore, anne olimleri
dunya ¢apinda azalirken Teksas’ta tam
ikiye katlanmisti. Bu verileri inceleyen
arastirmacilar ve gazetecilerin bulduklari
sonuglar ¢arpiciyds; Eyalette kurtajin
yaninda kadin saglig ile ilgili pek ¢ok
hizmet veren aile planlamasi merkezleri-
nin ¢ogu dinci gerici argimanlarla kapa-
tilmis, bu alanda hizmet vermeye devam
eden merkezler ¢cok ciddi denetleme ve
yaptirimlara zorlanmis ve Eyalet yonetimi
ozellikle de koruyucu kadin sagligi hiz-
metlerine ayrilan butgeyi belirgin bicimde
azaltmisti. Kadin sagligi hizmetleri igin
ayrilan butgede yalnizca 2011 yilinda
yapilan azaltim 73 Milyon Amerikan
Dolari idi. 2014 yilinda yalnizca Teksas’ta
gebelige bagli komplikasyonlar nedeniyle
hayatini kaybeden kadin sayist 600 idi.
Dinci ve bu kez de piyasact paterninin
eklendigi gericilik karsimiza yine ikiye
katlanan anne o6lumleri, magdur edilen
kadinlar ile ¢ikiyordu. Ne yazik ki Teksas
kurtajin yasaklanmast ile yeniden ABD ve
dunya gindemine girmis oldu.

Ulkemizde ise kiirtaj yasal olarak yasak
olmamakla beraber, gtvenli kirtaj hiz-
metine ulasilabilirligin 6ntndeki engeller
kurtajin yasal olarak yasak olusu ile
esdeger bir pratik yaratmaktadir. Kurtajin
haricinde, birinci basamak saglik hizmet-
leri kapsaminda yer alan cinsel ve treme
sagligi hizmetleri de yine pratik olarak
askiya alinmis durumdadir. Haricinde,
gerek iktidar sahibi politikacilar gerekse
anaakim medya organlar: kurtaj karsit-
11g1, kadin bedenini hedef alan ayrimci
soylemler, Kisilerin fiitursuzca etiketlen-
mesi ve hedef gosterilmesi seklindeki
tutumlar ile sik¢a gindeme gelmektedir.

Eklememiz gerekir ki, Gro Linstad, “Reli-
gionization of Politics” adl1 tezinde sosyal
politikalarin dinsellestirilmesinin saglik
gibi kamu hizmetlerinden faydalanan
ozellikle de LGBTI bireyler gibi ayricalikli
kesimlerin belirgin bir bi¢cimde ayrimci-
liga ugramasina neden oldugunu ortaya
koymaktadir. Saglik hizmetlerindeki
gericilesme ne yazik ki basta kadinlar ve
LGBTi bireyleri merdiven alt1 diye tabir
edebilecegimiz gerek bilimselligi gerekse
hijyenik kosullar1 sorgulanir hizmetlere
yoneltmekte olup, bu sonu¢ hem bireysel
hem de toplumsal saglik acisindan ciddi
riskler barindirmaktadir.

ASI KARSITLIGI

Bilim insant Edward Jenner 18. ytzyilda,
Aydinlanmanin en 6énemli sonuglarindan
biri olarak da gortlen ¢icek asist i¢in bul-
dugu yontemi agikladi. Jenner, sigirlarda
gortlen cigek hastaligindan elde ettigi
swviyl1 kullanarak insanlarda bagisiklik
yaratmay1 amagliyordu. Jenner'in buldu-
gu yontem kisa zamanda yayild: ve ¢igek
hastaligina bagli dlumler 5'te 1 6limden
90’da 1 olume kadar geriledi. Jenner’'in
cicek asisina ilk ve en keskin tepki Kili-
seden geldi; bu asi, Tanri'nin buyrugu
olan hastalig1 6nlemekle Tanrt'ya karsi
¢cikisti, en kisa zamanda ya- saklanmaliy-
d1. Tarihteki as1 karsithginin ilk drnegini
teskil eden bu vakanin argimani, bugtn
de bagnaz asi karsitlarinin en buyutk argi-
manlarindan olmaya devam ediyor.

Amerika Birlesik Devletleri’'nde (ABD) en
orgutlu olarak Kaliforniya ve Teksas eya-
letlerinde bulunan as1 karsitlarinin dinci
gerici kesimi “asilarin hastaliklar: onleye-
rek Tanri'nin buyruguna karst” oldugunu
hala savunurken, ast karsitlarinin belirgin
bir kismi da asilarin otizme neden oldu-
guna inaniyorlar. “Inantyorlar” demek
uygun, ¢inki asilarla otizm arasinda bir
iliski bulunmadig bilimsel olarak defalar-
ca kanitlanmis olmakla birlikte, en son 1
milyon 256 bin 407 ¢ocukla yapilan bir
calisma ile bu kanit bir kez daha ortaya
konmus oldu

“ABD'de astrt sagc1 ve Isevi dinci gericilik
zemininde tireyen asi karsitligiyla ilgili
orneklerden sonra, ast karsitliginin bu kez
de Islami dinci gericilik zeminindeki 6r-
neklerine bakmak gerekirse karsimiza g
ulke ¢ikiyor: ...” As1 karsitliginin bu kez
de Islami dinci gericilik boyutuna bakmak

gerekirse karsimiza ti¢ tlke ¢ikiyor: Pakis-



tan, Afganistan ve Nijerya. Bu ug¢ tlkede
de Polio hala endemik olmakla birlikte,
Polio as1 kampanyalarinda ¢ldurtlen in-
sanlarin sayisi Polio’ya bagli 6lumlerden
ne yazik ki daha yuksek. Polio Eradikas-
yon Girisimi 2013 yilinda hastaliga bagli
olumleri 15-30 arasinda hesaplarken,
ayni yil Polio asilama kampanyalarini
hedef alan silahli saldirilarda 6len sivil
ve saglikci sayisi, 80'i Pakistan’da ve

9'u Nijerya'da olmakla birlikte, toplam
89’du. Bu saldirilarin en kanlilarindan bi-
risi Ocak 2016’da Pakistan’da gergeklesti;
Polio asilama kampanyasinin yuratild-
gu bir klinige dizenlenen canli bomba
saldirisinda klinigi koruyan 14 polis
memuru hayatini kaybetti. Bu tlkelerde
Polio as1 kampanyalarinin hedef alinma-
sinda tG¢ neden 6ne ¢ikiyor; ilki asilarin
icinde domuz kani oldugu ve bu neden-
le Mislumanlara yapilmasinin yasak
olusu, ikincisi asty1 treten Hiristiyanlarin
Misluman rklar kisirlastirmak istedigine
dair duyulan inang. Uglincii ve en can
alici nedenin altinda ise karsimiza ABD
cikiyor; ABD'nin istihbarat orgitu CIA,
Mart 2011’'de Usame Bin Ladin’in yerini
saptamak tizere bir operasyon yuritmus
ve bu operasyonda Pakistanli Doktor
Shakil Afridi ve ekibini aktif olarak kul-
lanmist1. Buna gore, Dr. Afridi'nin Polio
astlamasi yapar gorantimdeki saglik ekibi
Bin Ladin’in akrabalarindan DNA 6rnegi
alacakti. Operasyon ekibi DNA 6rnegi
alamasa da, Bin Ladin’in May1s 2011°de
oldurulmesiyle sonuclanan operasyona
ciddi lojistik destek saglamis, bunun
Taliban tarafindan fark edilmesi tizerine
Dr. Afridi ciddi iskencelerden gegirildik-
ten sonra 33 yil hapis cezasi ile mahkum
edilmisti. CIA'nin saglik hizmetlerini bu
sekilde kotiiye kullanmasini takiben, bol-
gede saglik hizmetlerine yonelik siddet
hiz kesmedi. Bu nedenle ¢zellikle Polio
(¢ocuk felci) asilamast yapan pek ¢ok sag-
lik gorevlisi ajanlik stiphesi nedeniyle de
hala Taliban saldirilarinin hedefi oluyor.

COVID-19 asisina dair de neredeyse tim
dunyada gerici karakteri olan bireysel ve
toplumsal eylemlilikler gozlenmektedir.
Eylul 2021’de bulundugum Toronto’da,
radikal bir Isevi topluluk COVID-19
asilama kapmanyasina karsi bir sokak
eylemi gerceklestirdi; ellerinde dini pan-
kartlar bulunan takriben ytz kisi olan bu
topluluk, her tiirlt hastaligin Isa'nin emri
oldugu ve buna dair ast gibi dnlemler
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almanin [sa'y1 yok saymakla es deger
olduguna iliskin bir basin agiklamasi
yaptt. Akabinde Isa’ya olan sevgilerini
dile getiren as1 karsit1 sairane sloganlar
esliginde yurayuslerine devam ettiler.
Sosyal medyada da asi karsiti pek ¢ok
aktivite gormek mimkan; “bize chip taki-

"o« 8w

yorlar”, “denek olmak istemiyoruz”, “bizi
kisirlastirtyorlar”, “ast olmak gtinah” gibi
onlarca inang temelli argiman ile butin
dunyay ilgilendiren, ytzbinlerce insanin
yasamina mal olan, sosyo ekonomik
olarak da nice onarilmaz etkiler birakan
pandemi stirecinde gerici ast karsitliginin
bu kadar etkin ve yaygin olmasi tiiriine
az rastlanilir bir 6rnek. Ne yazik ki tim
bilimsel veriler COVID-19’e bagli gincel
olum vakalari arasinda en ¢ok asisiz
vakalarin oldugunu net bir sekilde ortaya
koyuyor. Astya erisim dinya ¢apinda bir
sorun olmaya devam ederken, gerici asi
karsitliginin astya erisimin en dizgin
oldugu tlkelerden ytikselmesi de yine
carpici bir celigki.

SONUC

Bilimsel verilerin ortaya koydugu tzere;
saglik hizmetlerinde, politikalarinda,
saglik medya dilinde gerici soylem ve
uygulamalarin insanlarin ve toplumla-
rin hayatlar1 Gzerindeki belirgin negatif
etkisi hi¢ bir kurum, yap1 ve bireyin
reddedemeyecegi olctide son derece net.
Sagligimiz ve gelecegimiz igin toplum-
sal yasamin her alaninda ve de saglikta
gericilesmeye karsi vermemiz gereken
miucadele tarihsel bir sorumluluk olarak
onumuzde dururken, bilimsel verilerin
dogruluguna dair daha net vurgulara,
dile getiren kurum, yap1 ve kisilerin
guvenilirligine ve hepsini birlestiren yeni
bir giiven diline olan ihtiyaci da gérmez-
den gelemeyiz. Bilgi akisinin insanlik
tarihinde hi¢ olmadig: 6l¢tide hizli, fakat;
yine hig¢ olmadig: 6l¢tide “dogru bilgi-
ye ulasma” vektoriyle yol alinmadigi
dinamiklerini goz ¢ntnde bulunduran
yeni bir dil, yeni yontemler ve kanallar

ile verilecek aktif ve istikrarli mucadele ile

saglikta ve bilimde gericilesmenin éniine
gecebilecegimizden kuskum yok.

Not: Bu yazimin genis gergevesine, Toplum ve Hekim
Dergisi, Ocak-Subat 2017, Cilt: 32, Sayi: 1'den
ulagilabilir.
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Jenner’in cicek
asisina ilk ve en
keskin tepki Kilise-
den geldi; bu as,
Tanri'nin buyrugu
olan hastalig1 6n-
lemekle Tanri'ya
karst cikisti, en kisa
zamanda ya- saklan-
maliydi. Tarihteki
ast karsithiginin ilk
ornegini teskil eden
bu vakanin argiima-
ni, bugin de bagnaz
ast karsitlarinin en
buytk argiimanlarin-
dan olmaya devam

b g

ediyor.
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" Sarlatanlik ve tip

L

ve diger her sey faydalidir ve zararsizdir, ilaglar kimyésaldﬁ,

Nergis Erdogan’

L1

it
‘zehirdir, bin

bir tur yan etkileri vardir” gibi halkin yaygin inanglarini kullanirlar.

arlatanlik “karsisindakini ¢esitli

yollarla kandiran, dolandiran,

¢ok konusan, sahtekar, bilir
géCinen kimse” anlamina gelen bir
sozcuk. Tanimlarda “doktorluk ehli-
yeti olmadig1 halde doktorluk yapan
kimse, sahte doktor” anlamlart da yer
altyor. Buradan saglik alaninin ve he-
kimligin sarlatanliga uygun bir zemin
olusturdugu anlasiliyor. Bu agidan
isini gincel bilgi birikimini kullanarak,
meslek etigi kurallarina uyarak yapma-
ya calisan hekimler agisindan, sayilari
az da olsa hekimlik yetkisi olanlarin
sarlatanligr 6nemli bir sorun.

Hekimlikteki sarlatanlikta gintin bilgi
birikimine uygun olmayan, yararsiz ve

hatta zararli olabilen, yalanci bilimle
stslenmis iddialar barindiran uygu-
lamalar s6z konusudur. Uygulayan
bunlara inanabilir veya inanmayabilir.
Ancak bir iddia karsisinda inanmak
bilgiye gore daha zayif bir kanuttir.
Cunka bilginin ozelliklerinden birisi
gerekgelendirilebilir olmasidir.

Mesleki pratigimizde gerekgelerimiz
neye dayanir? Bu noktada ge¢misle
glinimuz arasinda ¢ok onemli farklar
var. Hastaliklarin tanrilarin gazabina,
kott ruhlara bagli olduguna inanilan
Insanligin ilk dénemlerinde kabilenin
buytctstne, sifacilara sarlatan diyebi-
lir miyiz? Birkag ytizyil 6ncesine kadar
ellerinde kan almak, kusturmak ve

" Prof. Dr., L.U. Istanbul Tip Fakiiltesi Tibbi Ekoloji ve Hidroklimatoloji Ana Bilim Dali
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lavman yapmak disinda tedavi olanagi
olmayan hekimleri sarlatanlikla sugla-
yabilir miyiz? Onlar hastaliga neden
olduguna inandiklar1 kott ruhlari, saf-
ralari hasta insandan uzaklagtirmaya
caligtyorlard: ve donemlerinin en gelis-
kin bilgi diizeyiyle davraniyorlardi.

Ancak gintimuze geldigimizde sarla-
tanlik tanimi daha kolay ve anlasilir
oldu. Cunki tani ve tedavilerimizde
elimizdeki en ¢nemli yontem “bilim”
bir¢ok alanda agiklamalar getirebili-
yor. Onun destegiyle yerytztnden
bazi hastaliklar siliniyor, insan yasami
uzuyor, kalitesi artiyor. lIyi kaliteli
bilimsel yontemlerle hangi tedavinin
ise yaradigini, hangisinin yaramadigini
kestirebiliyoruz.

Ancak ilging, “her gelisme karsitini da




birlikte gelistirir” ve hem sarlatanlik
hem de bunlara inanan insanlarin
sayist giderek artiyor. Sarlatanlik ¢ok
cesitli bigimlerde olmakla birlikte cogu
kez Geleneksel Alternatif ve Tamam-
layict Tip (GATT) baslig: altinda

konuslaniyor.

Sarlatanlarin ¢zellikleri ve kullandik-
lart yalanci bilim dilinin 6zellikleri
cok iyi biliniyor. Istanbul Tabip Odast
(ITO) 15.01.2019 tarihli basin agik-
lamasinda bunlar on baslik altinda
Ozetlenmis.

Turk Tabipleri Birligi (TTB) 2016'da
duzenledigi GATT Sempozyumunda
GATT baslig1 altinda yapilan sarla-
tanlik yontemleri ayrintili bigimde
tartisilmig ve kitaplastirmistir. Bilimsel
kanit duzeylerine gore hangi GATT
uygulamalarinin, hangi kosullarda
veya timuyle sarlatanlik oldugu ortaya
konmustur. Ornegin homeopati ile
ilgili hi¢bir bilimsel kanit yoktur ve

en iyi bilinen sarlatanlik ¢rneklerin-
dendir.

Bu noktadan sonra sorun, bilimsel
kanit olmayan yontemlerin nasil, han-
gi yollarla ve kimlere pazarlandigini,
kimlerin bu yontemleri benimsemeye
yatkin olduklarint anlamak olmalidir.
Ardindan hekimlerin, hastalarin gu-
venligini saglamak i¢in neler yapabile-
cegini tartigmaktir.

INSANLAR NEDEN SARLA-
TANLARA YONELIRLER?
Sarlatanlik muhtemelen insanlik tarihi
kadar eskidir. Ctunki insanlik, hasta-
liklar insanin zayif, yani ve bu nedenle
hekimlik strtnun zayif halkasini
hedefleyen sarlatanlar i¢in verimli bir
alan.

Insanlarin sarlatanlara yonelmesinin
ekonomik, sosyal, kilttrel, psikolo-
jik bircok nedeni vardir. Hekimlerle
hastalar arasinda bilgi acisindan bir
asimetri vardir. Insanlarda bu bilginin
hekime verdigi giic nedeniyle hem
korkuya kadar varan saygi ve hem de
bu gerilimden kaynaklanan bir yerme
iliskisi vardir. Edebiyata yansiyan bu
durum Moliére’in “Hastalik Hastasi”
adlr oyunundaki diyaloglarda dile
getirilmistir:

Argan: Sana gére bekimler bigbir sey
bilmiyorlar demek!
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Beralde: Higbir sey bilmiyorlar di-
yemem. Cogu ¢ok iyi edebiyat bilir,
Latincenin kibarcasimi konugsurlar,
tiim bastaliklarin Yunanca isimlerini
bilirler, ama tedaviye gelince iste onu
zerre kadar bilmezler... Hekimlerin tiim
dirayet ve bazakatleri (ustaliklari),
tumturakl sagmaliklar savurmakta,
g6z boyayan berzeler yumurtlamakta-
dwr. ...Hi¢ kimse, bastaliktan 6lmez;
bircok kisi, kendi elleriyle igtikleri
ilaglara kurban giderler.

Sarlatanlar “doga bizi iyilestirecek
guclere sahiptir, dogadan gelen bitki
ve diger her sey faydalidir ve zararsiz-
dir, ilaglar kimyasaldir, zehirdir, bin
bir tar yan etkileri vardir” gibi halkin
yaygin inanglarini kullanirlar.

Insan viicudunun iyilesme gtctiniin
hayranlik verici oldugunu, bir¢ok
ilacin kaynaginin bitkiler oldugunu
hekimler iyi bilir. Ancak, bu bakis
abartilarak ila¢ dismanligina vardiril-
diginda ¢ok vahim sonuglar dogurabil-
mektedir. Ilacla tedavisi olan durumla-
rin bitkisel tedavilere yonlendirilmesi
sonucu ortaya ¢ikan trajik olaylar sik
stk basina da yansimaktadir.

Sarlatanligin bir bagka nedeni insanin
kesinlik arayisi olabilir. Hekimlik
bilimsel veriler dogrultusunda yapulir.
Oysa bilimde matematikte oldugu gibi
mutlak kesinlik, ispat yoktur. Bilimde
mucize, her derde deva yoktur, belli
glicteki kanitlar vardir ve bu kanitlar
yanlislanabilirdir. Karl Popper'in
ifadesiyle “bilim bataklikta yturimeye”
benzer, surekli daha derine inersiniz
ama hic¢bir zaman bastiginiz zemi-
nin kesinlikle degismeyeceginden
emin olamazsiniz. Bilim belirsizlige
tahamml etmeyi ve strekli derinles-
meyi gerektirir. Bu durum hastalik
karsisinda kesinlik arayan ¢ogu insan
i¢in tedirginlik yaratir. Buna ragmen
bilim elimizdeki en 6nemli ve gtveni-
lir aragtir,

Oysa sarlatanlarin soyleminde kesin
¢ozumler, mucizeler vardir ve bu
insanlar i¢in ¢ok rahatlaticidir. Sarla-
tanlarin en yaygin savunmasi, bilimin
onlari test etmek i¢in uygun bir arag
olmadigidir. Oysa bu dogru degildir,
yukarida siralananlar bilimsel yon-
temlerle bu iddialar yanliglanabilir.
Ancak, bir iddia ne kadar mantiksizsa,

herhangi birinin onu test etme olasilig1
o kadar azalir ve bu durum sarlatanla-
rin lehine ¢aligir.

Sarlatanligin sigindig1 bir baska
durum hastaliklarin dogastyla ilgilidir.
Hepimizin bildigi gibi cogu hastalik
kendini sinirlar ve duzelir. Hasta
duzeldiginde sarlatan bunu kendi uy-
gulamasina atfeder, dtizelmezse hasta
soylediklerine inanmamustir, sdyleneni
yapmamistir, daha kot bir sonug
ortaya ciktiginda ise ge¢ kalinmuistir.

Bunlarin disinda birgok alanda oldugu
gibi saglik alaninda da sosyal devlet
kavraminin yerini neoliberal politi-
kalarin almasi, hastalik ve sagligin
toplumsal belirleyicilerinden koparilip
bireysel boyuta indirgenmesi, bireyin
sagligindan dogrudan kendisinin so-
rumlu tutulmasi ve bireysel ¢oztuimler
aramaya yonlendirilmesi en 6nemli
nedenler arasindadir. Ayrica bu poli-
tikalarin yarattigi saglik hizmetlerinin
dagiliminda ve ulagiminda esitsizlik,
bireysellesen tibbin medyada buldugu
devasa yerin etkileri sayilabilir.

Hastalarin sarlatanca yaklasimlar: ara-
masina neden olan hastaliklarin ¢ogu,
kronik veya halk arasinda tedavisi yok
diye bilinir. Teknoloji ve bilimsel ge-
lismelere ragmen halen bir¢ok hastalik
kismen veya timiyle ¢oztimsizdur.
Insan yasaminin uzamastyla bu grup
hastaliklarin sayisi giderek artmak-
tadir. Bu durumu abartan sarlatanlar
modern tibbin hi¢bir derde deva
olmadig1 safsatasini yayarak insanlara
sahte umutlar verirler. Romatizmal
hastaliklar ve kanser turleri bu konuda
on plandaki 6rneklerdir. Oysa her iki
alanda da ciddi gelismeler vardir.

Internet ve sosyal medya araciligiyla
iletisim ve bilgiye erisimin olagantstu
hizlanmas: da sarlatanlik uygulamala-
rinin yayginlasmasinda rol oynamakta-
dir. Dogrulugunu test edemeyecekleri
malumatla “bilim bugdayini sarlatan-
ik samanindan” ayiramayan insanlar
kolayca istismar edilebilmektedir.

SARLATANLIKTAKI UYGULA-
MALARIN ALICISI KiM?
Widder ve arkadaslari yazilarinda
genel olarak, tipik bir Geleneksel,
Alternatif ve Tamamlayict Tip (GATT)
kullanicisint “kadin, orta yaslt ve
Universite mezunu, saglik algis1 daha
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dustk ve maneviyat seviyesi daha
yuksek, yasama ve onun anlami ve
kutsalla iliskisine iliskin nihai sorulara
cevaplar ve anlayis arayan” olarak tarif
etmekte.

Bu konuda ne tlkemizde ne de dunya-
da ciddi arastirma yoktur. GATT yon-
temleri yasa, cinse, ekonomik duruma,
egitim dizeyine ve i¢cinde yasanan
kultire gore farkliliklar gosterebilir.
Ornegin Einterz “The poor need no
more charlatans” baslikli yazisinda
Afrika’da urkitict ve ¢ok yaygin
sarlatanlik 6rneklerinden soz etmekte.
Oysa bunlara maruz kalan insanlarin
hi¢bir bilimsel ¢alisma ile profillerinin
ve yapilan uygulamalarin etkinliginin
arastirildigina dair bir kayit yok.

SARLATANLIGIN SOYLEMIi
VE CEKICILIGI

Ancak Widder ikna edebilmenin tg¢
yonu olan ethos, pathos ve logostan
yola ¢ikarak sarlatanlarin ikna yon-
temlerine iliskin saptamalar yapiyor,
ardindan ¢6zim i¢in Onerilerde
bulunuyor.

Bu yontemlerden ethos, konusmacinin
gtivenilirligi ve otoritesine atifta bulu-
nur. Cunkd bir argiman, onu yapan
kisi gtivenilir, yetkili ve erdemli gort-
nuyorsa daha inandiricidir. Pathos, bir
argimanin duygusal ¢ekiciligini ifade
eder. Logos argimanin “mantiksal
kanitin1” ifade eder.

Iyi bir argiman i¢in (¢ yon de gerekir-
ken, duygusal ¢ekicilik akil ytritme
yeteneklerini ve yargiy1 etkileme
yetenegi ile en gt¢lt ikna seklidir.
Sarlatanligin pazarlanmasinda akil
yuritmeden ¢ok duyguya hitap edilir
ve yalanci bilimle stslenen sozde
kanitlar, bilimsel yontemden ziyade
ethos ve pathos’a dayandirilir. Talk
showlarda, saglik ve magazin dergile-
rinde, internet veya gunlik gazetelerde
televizyon kisilikleri veya unlulerin
onaylariyla insanlarin kafalarina tekrar
tekrar yerlestirilir.

Dtnyada mtukemmel bir saglik sistemi
olmadig1 gibi “modern” hekimligin de
birgok elestirilecek yont vardir. Ancak
sarlatanlarin kullandig1 metaforlar, tip
dtnyasina yonelik elestirileri abarta-
rak, modern tibbin ve uygulayicilari-
nin ahlakina saldirirken tibbi tedaviyi
ikiye boler. Bu ikilemde modern tip,
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Theodoor Rombouts - The quack tooth puller

daha dogal, butunsel, saf, iyi ve denge
odakli bir gtictin aksine teknolojinin
soguk, kopuk, zehirli, kota ve dogal
olmayan, sadece belirli patolojileri
tedavi eden gicudur.

Sarlatanlarin sdyleminde asilardan an-
tibiyotige kadar dogal goriilmeyen her
sey, buyik ila¢ pazarinin masum halk
pahasina servet biriktirme girisimidir.
Saglik hizmetleri ise tim hekimlerin
teklif verdigi bir tibbi pazardir. Oysa
tim dinyada GATT milyarlarca dolar-
lik bir pazar olusturur.

Hastalar genellikle doktorlarini en iyi
tibbi bilgi kaynagi olarak gorurler ve
onlarin tavsiyelerinin iyilesmelerinde
en buyuk rold oynadigini disunirler.
Sarlatanlar bir hastanin kendi viicudu-
nu herhangi bir doktordan ¢ok daha
iyi tanidigini one strerek daha esitlikci
bir iliski sunduklari algisi yaratirlar.

Sarlatanlar hekimlerin ellerindeki
silahlar gibi gosterdikleri ilaglarin
tehlikeli olabilecegine ve kullaniciya
geri tepebilecegine, zarar verebilece-

gine veya dismandan daha agresif
sonuglara yol agabilecegine dikkat
¢ekerler. Ardindan, acinin savasila-
cak bir sey degil, hastanin hayatinda
nelerin yanlis olduguna dair ipucu
veren bir haberci ve hediye oldugunu
one surerler.

Sarlatanlar, modern tibbin hastay1
tamir edilecek bir makine olarak gor-
dugiing, astri tibbilestirme ve tedavi
ile zarar verdigi soylemini yayarlar.
Beden ve ruhun bir buttn olarak,
daha genis bir denge stirecinin pargast
olarak gortulmesi gerektigini savu-
nurlar. Bu goruse gore sifa, yeniden
yapilanmadir ve kisinin stres, iliski-
ler ve giinlik yasamla basa ¢ikisini
degistirme sansidir. Modern tavri ise
nesnel, uzak, istatistiksel ve soguk
olarak resmedilir. Modern tip da bir
hastanin tedavisinin ¢ogu zaman farkli
uzmanliklar arasinda ayrik ve parcal
olmasiyla bu tartismayi besler.

COZUM ONERILERI
Insanlarin sarlatanlar tarafindan istis-



mar edilmelerinin 6ntine gecebilmek

icin oncelikle kimleri, hangi yollarla
ikna ettikleri konusunda ciddi aras-
tirmalar yapilmalidir. Bu yonelimde
etkin olan ekonomik, sosyal, kulturel
faktorler belirlenmelidir.

Insanlarin kullandiklart GATT uygu-
lamalarin: hekimlerinden gizledikleri,
hekimlerin de bu konuda bir sorgu-
lama yapmadiklar: anlagiimaktadir.
Oysa oyku alirken hastalarin GATT
uygulamalari yoninden sorgulanma-
sinda yarar vardir. Hatta belli bir yon-
temle yapilan bu sorgulama 6nemli so-
nuclar1 olan arastirmalara dontsebilir.
Ayrica, sarlatanlarca suiistimal edilen
insanlara daha yakin ve hosgortlu
olmak sorunu daha yakindan tanima-
miza olanak saglayacaktir.

Ontimiizdeki yillarin getirecegi tek-
nolojik gelismelerin, is yukimizin
onemli bir kismini alarak hastalarimi-
za daha ¢ok zaman ve ilgi gosterebil-
memize olanak saglamasi, dostumuz
olmasi da mimkundur ve hekimlerden

DOSYA

goremedikleri ilgi nedeniyle sarlatan-
lara yonelen insanlar agisindan da
yararl olacaktir.

Hastalarin hepsine sarlatanligin
yaygin oldugu GATT uygulamalari
hakkinda kanita dayali rehber sunul-
malidir. Rehberde bu uygulamalarla
ilgili bilimsel kanitlarin ne sonuglara
vardigl, hastalarin anlayacagi popiler
bilim diliyle anlatiimalidir.

Hastaya farkli tedavi segenekleri hak-
kinda bilgi vermek ve kendisi i¢in en
uygun tedaviyi se¢cmeye tesvik etmek,
hasta o6zerkligine saygt duymay: ve
daha esitlikci bir iliski kurmay1 saglar.

Saglik hizmeti bir ekip isidir ve bu
konuda eczacilardan destek alinabilir.
Cunka tlkemizde ¢ogu kez eczacilar
hastalarin saglik danigmani rolinu
ustlenmiglerdir. Eczacilar, regeteye
bagli olmayan, 6zellikle bitkisel urtin-
ler konusunda hastalar yan etkilerin
gorulme sikligr ve bunlarin nasil yone-
tilecegi, hangi tedavilerin daha etkili
oldugu ve maliyet hakkinda egitebilir.

Savas olarak hastalik metaforuna

karsi koymanin en kolay yollarindan
biri, tip hakkinda konusurken askeri
metaforlart kullanmaktan kaginmaktir,
Enfeksiyonla muicadele gibi terminolo-
jiyi enfeksiyon tedavisi ile degistirmek
basit bir adim olabilir.

Bilimsel dogmatizme dismeden “al-
ternatifi olmayan” tibb1 sarlatanliktan
korumanin en etkin yolu, bu uygula-
malar1 bilimsel yontemlerle test ederek
yarar ve zararlarini ortaya koymak ve
hastalarimiza elimizden geldigince
yakin olmaktir.
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Genetik Veriler
Bildirgesi

Turk Tabipleri Birligi

4-5 Nisan 2008 tarihlerinde “TTB Etik Bildirgeler Calistay1”"nda gelistirilmis,
20 Haziran 2009 tarihinde “TTB II. Etik Bildirgeler Calistay1"nda giincellenmis,
26 Haziran 2009 tarihinde TTB 58. Buyuk Kongre’sinde kabul edilmistir.

ireyin kimligini olusturan temel

ogelerden biri olan genetik 6zel-

likler, her bireyin kendine 6zgu
bir genetik yapist olmasit baglaminda
ozel bir konuma sahiptir. Genetik
yapiya iliskin bilgi, bireylerin genetik
yatkinliklarinin habercisi olup, gelisen
tip teknolojisi araciligiyla dnceden
saptanabilir.

Gelecek kusaklara kadar uzanan

ve bazi durumlarda tim toplulugu
etkileme olasiligr bulunan bu bilgi,
biyolojik orneklerin toplandigl zaman
diliminde 6énemi hentiz anlagilamayan
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nitelikte olabilir. Bu nedenle tibbi
genetik alanindaki uygulamalarda
hekim-hasta iliskisi, bilinen 6zellikle-
rinden farkls bir boyut kazanmaktadir.
Insan genetik verilerinin ekonomik ve
ticari amaglar i¢in giderek artan dnemi
de dikkate alindiginda, bu verilerin
elde edilmesi, islenmesi, kullanilmasi
ve saklanmasi agamalarinda tip dist
amaglar i¢in kullaniminin, insan hak
ve ozgarluklerinin gozetilmesi ile
insan onuruna sayginin korunmast
bakimindan potansiyel riskler tasidig

gorulmektedir.

Insan genetik verilerine iligkin tibbi
uygulamalarin; evrensel insan haklari
hukuku ve hekimlik mesleginin etik
ilkeleri 1s1g1nda yuruttlmesi, bireyin
gizliliginin, gtvenliginin, haklarinin ve
arastirma 0zgurlugint de kapsamak
tzere temel ozgurliklerin korunmasi
esastir. Turk Tabipleri Birligi sorum-
luluk, dayanisma, esitlik ve adaletin
geregi olarak, tim tibbi uygulamalarin
cagdas tip etigi ilkeleri temelinde, in-
san degerlerinin korunup gelistirilmesi
amacina yonelik olarak strdurilmesi

i¢in hekimlerin, mesleki uygulama-




larinda asagidaki ilkeleri goz ontinde
bulundurmalarini onerir.

e Tum mesleki uygulamalarda bireyin
esenlik ve yararinin; toplumun, bilimin
ve aragtirmacinin ¢ikarlarinin éninde
geldigi unutulmamalidir.

* Genetik bilgi, toplumsal ayrimciliga,
dislamaya ve damgalamaya yol agmamak
kosulu ile tani, tarama, yatkinlik ya da te-
davi amaciyla saglik hizmetlerinde, insan
sagligini tehdit etmeyecek tim bilimsel
calismalarda ve adli tip hizmetlerinde
kullanilabilir ve saklanabilir.

e Genetik verilerin elde edilmesi, islen-
mesi, kullanilmasi ve saklanmast sirasin-
da etik agidan kabul goren yontemler, i¢
hukukun bulundugu durumlarda bu kap-
samda; yoklugunda ulusal, bolgesel, yerel
ya da kurumsal bagimsiz ve ¢ok disiplinli
etik kurullarin olusturdugu ilkeler ve du-
zenlemeler kapsaminda uygulanmalidir.

¢ Genetik verilerin ve biyolojik ¢rneklerin
farkli i¢ ve dis merkezlere aktarimi ev-
rensel kurallar cercevesinde i¢c hukuktaki
ilgili diizenlemelere gore yapilmalidir.

¢ Genetik verilerden ve biyolojik 6rnek-
ten sorumlu olan kisiler ve kurumlar bu
orneklerin toplanma olgutlerinin belir-
lenmesi, islenmesi ve elde edilen bilginin
dogrulugu, gtivenilirligi, niteligi ve
gtivenligi i¢in gerekli onlemleri almalidir.
Gerekli dizenlemeler ulusal ve uluslara-
rast dizeyde hukuki yapilandirmalarla
giivence altina alinmalidir.

¢ Genetik verilerin ve biyolojik drnekle-
rin kamu ya da 6zel kurumlar tarafindan
higbir kisisel ¢ikar ya da maddi kazang
olmaksizin girisimsel ya da girisimsel
olmayan yontemlerle elde edilmesi,
islenmesi, kullanilmasi ve saklanmasi
strecinde aydinlatilmis onam alinmasi
etik acidan zorunludur.

e Agik onam veremeyecek durumdaki kisi
i¢in yasal temsilcisinden izin alinma-

l1, buna ek olarak onam veremeyecek
durumda olan yetiskin ve ¢ocuk mimktn
oldugunca bilgilendirilmelidir. Onam
veremeyecek durumdaki yetiskinlere ve
kuciklere tani ve tedavi stirecinde genetik
testlerin yapilmasi, yalnizca kisinin yarari
ve sagligl i¢cin onemli etkileri oldugu
durumlarda etik agidan kabul edilebilir.

ETiK

Bu durumdaki kisilerin sagligina dogru-
dan yarar saglama beklentisi olmayan

bir arastirma, ancak istisnai durumlarda,
buyuk bir 6zenle, bireyi en az sikintiya
sokacak sekilde ve arastirma ancak ayni
yas grubu ya da ayni genetik yapida olan
bireylerin sagligina yarar saglamay1 amag-
liyorsa, yasanin koydugu huktamlere bagli
olarak ve ilgili bireyin kisisel haklarinin
korunmasi kosuluyla yapilabilir.

¢ Aydinlatilmis onamda genetik veri ve
biyolojik orneklerin hangi amagla ve ne
strede kullanilacag: ve kullanim kosullar:
belirtilmelidir. Genetik veriler ve biyolo-
jik ornekler, ornek veren kisinin onami
kapsaminda kullanilmalidir.

e Bilgilendirme, kisinin isterse hi¢bir
baski ve zorlama olmaksizin onamini

geri alabilecegi, bu durumun kisiye zarar
ya da yaptirim getirmeyecegi, bakim ve
tedavi surecini etkilemeyecegi bilgisini
icermelidir. Aydinlatilmis onamini geri
alan kisinin genetik verileri ve biyolojik
ornekleri hicbir sekilde kullanilmamalidir.

® Onam oncesi bilgilendirme stirecinde
ornegi veren kisinin, sonuglart 6grenme
ya da ogrenmeme hakkina sahip oldugu
belirtilmelidir. Bu stirecte elde edilecek
sonuglarin yalniz érnek veren kisiyi degil,
ayni zamanda diger aile bireylerini de
etkileyebilecegi vurgulanmalidur.

¢ Genetik verilere ve biyolojik ¢rneklere
iliskin bilgilere 6zellikle isverenler, sigor-
ta sirketleri, egitim kurumlari, aileler gibi
ucuncu kisilerin erisimi engellenmelidir.

e Genetik danismanlik hizmeti test 6ncesi
ve sonrasl suregte, kisilerin psikolojik ve
sosyokiiltirel yapilar: dikkate alinarak
yonlendirici ve yargilayict olmayan bir
bi¢imde verilmelidir.

e Adli tip hizmetleriyle ilgili veri toplan-
masi ve testler, uluslararasi insan haklari
hukukuyla uyumlu i¢ hukuk dtzenleme-
leri uyarinca yapilmalidir.

¢ Kisinin kendi genetik verilerine ulagimi,
toplum sagliginin korunmast amaciyla

kisitlanmadig1 stirece engellenmemelidir.

e Tibbi ve bilimsel amaglar i¢in topla-
nan insan genetik verileri ve biyolojik
orneklerden elde edilen yararlar, ulusal ve
uluslararasi toplumla paylasilmalidir.

66

Genetik bilgi, top-
lumsal ayrimciliga,
dislamaya ve dam-
galamaya yol acma-
mak kosulu ile tani,
tarama, yatkinlik ya
da tedavi amaciyla
saglik hizmetlerinde,
insan sagligini teh-
dit etmeyecek tum
bilimsel calismalarda
ve adli tip hizmetle-
rinde kullanilabilir

ve saklanabilir.
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KADIN

DUNYA GUVENLI KURTAJ GUNU'NDE TEKRAR HAYKIRIYORUZ:

Bedenlerimiz uizerinde
sOz hakki yalmzca bizimdir!

Tuark Tabipleri Birligi Kadin Hekimlik ve Kadin Saglig: Kolu

Istenmeyen gebeliklerin gtivenli kosullarda sonlandirilmas: ve bu nedenle

gelisen anne Olumlerinin engellenmesi, Birlesmis Milletlerin Binyil Amacglar

tnyanin bir¢ok yerinde istege

baglik gebelik sonlandiril-

masina farklr argimanlarla
karsi ¢ikilmaktadir. Dtnya Cinsel
Saglik Birligi Cinsel Haklar1 Bildirge-
si’'ndeki 6zgir ve sagduyulu Greme
secimi yapma hakk: maddesi, istege
bagli gebelik sonlandirilmasini bir
hak olarak tanimlarken; ayni maddede
cocuk sahibi olma veya olmamay1 seg-
me hakki, ¢ocuk sayisini ve ne kadar
aralikli olacagina karar verme hakk: ve
bu haklarin duzenlenmesiyle ilgili tim
tedavilere tam erisim hakkinin gerekli-
liginden de soz edilmektedir. Gebelik
sonlandirilmast hakkina erisimle
ilgili kisitlamalar bu islemin gtvenli
ve uygun olmayan kosullarda, ehil
olmayan kisilerce yapilmasina neden
olmaktadir. Battin bunlarin sonucunda
ciddi saglik sorunlari ortaya ¢ikabil-
mekte ve hatta dlimle de sonuglana-
bilmektedir. Istenmeyen gebeliklerin
gtivenli kosullarda sonlandirilmasi ve
bu nedenle gelisen anne olimlerinin
engellenmesi, Birlesmis Milletlerin
Binyil Amaglari (Millennium Goals)
icerisindedir.

NUFUS PLANLAMASI
HAKKINDA KANUN

Ditinya Saglik Orgttt verilerine gore;
diinyada sadece 52 ulkede, hamile bir
kadinin talebi dogrultusunda, herhan-
gi bir gerekce gostermeksizin yapilan
kirtaj yasal sayilmaktadir. Ulkemizde
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(Millennium Goals) icerisindedir.

2827 Sayilit Nufus Planlamas: Hakkin-
da Kanun’da yer alan gebeligin sona
erdirilmesine dair madde 5 kapsamin-
da “Gebeligin onuncu haftas: dolun-
caya kadar annenin saglig1 agisindan
tibbi sakinca olmadig takdirde istek
tzerine rahim tahliye edilir” denilerek
istege bagli gebelik sonlanmasi ana-
yasal bir hak olarak tanimlanmuistir.
Ancak ne yazik ki 2012 senesinden
sonra Turkiye'de uygulanan prona-
talist politikalar sonucunda, gebelik-
ten korunma yontemlerinin hemen
tamaminin devlet tarafindan tcretsiz
saglanmasi ve bu hizmetlere ulagimla
ilgili stre¢ “yasal ancak ulasilamayan”
bir bi¢ime evrilmistir.

Kondom, rahim i¢i arag, dogum
kontrol haplarinin hem tanitimi hem
ucretsiz ulasimi ile ilgili olan saglik
duzenlemeleri son yillarda uygulan-
mazken ¢ocuk sahibi olmay1 tegvik
eden soylemlerin siklikla devlet gorev-
lileri tarafindan tekrarlandig: dikkat
cekmektedir. Istenmeyen gebeliklerin
sonlandirilma hakkina erisimde sorun-
lar yasanmaya baslanmis ve huka-
met tarafindan dile getirilen tecaviz
sonrast gebeliklerin bile sonlandiril-
mamast yontndeki olumsuz soylemler
istenmeyen bir gebeligi sonlandirma
hakkini kullanmak isteyen kadinlara
yonelik toplumda olumsuz bir bakis
agisini daha da koklendirmistir.

Kadinlarin zor karar verdigi ve ken-
dilerini kirilgan hissettigi bu stiregler
son yillarda iyice zorlastirilip, devlet
yetkilileri tarafindan dini referanslarla
gliclendirilen yargilayict bakis agisi da
eklenince kadinlart derin bir sucluluk
duygusuna itmektedir. Toplumdaki
olumsuz algt nedeniyle kadinlarin
streci yakin gevreleri ile paylasimi ve
yasadig1 sikintilarla ilgili gorecegi sos-
yal destekte azalma olmustur. 2018'de
yapilan bir ¢alismada Turkiye'de
kadinlarinin yaklasik %15’i hayatlarin-
da en az bir kez kurtaj yaptirdiklarini
belirtmistir. Ayrica 2018 TNSA rapo-
runa gore son 5 yilda isteyerek dusuk
orant %6 olarak belirtilmistir. Veriler,
konunun ne kadar genis bir kadin na-
fusunun bir saglik hakk: olarak kartajt
kullandig1 ve bu konudaki politikala-
rin ne kadar buyik bir kitleyi etkile-
yen bir halk saglig1 sorunu oldugunu
gozler ontine sermektedir.

ISTEGE BAGLI KURTAJ
HIZMETiI VEREN KAMU
HASTANELERI

Devlet hastanelerinde yasal bir
dayanak olmamasina ragmen istege
bagli gebelik sonlandirma islemleri-
nin yapilmadiginin séylenmesi, islem
yapilan yerlere yeterli yonlendirme
yapilmamasi gibi nedenler kadinla-
rin bu islem icin 6zel hastanelere ve
muayenehanelere yonlenmesine neden
olmustur. 2020 itibariyle 295 kamu



hastanesi ile gortusutlen bir ¢alismada
sadece 10 tanesinde; bulundugu iller-

de (Ankara, Amasya, Bayburt, Burdur,
Hakkari, Sanliurfa, Tekirdag ve Tunceli)
istege bagli kartaj hizmeti herhangi bir
sart gosterilmeden saglanirken, 185’inde
hicbir bi¢imde saglanmadig: bildirilmis-
tir. Ayrica arastirma sonuglarina gore
saglik bakanligi politikast olarak ortaya
¢ikan kamu hastanelerinde istege bagli
kiirtaj hizmetinin saglanmiyor olusu
“doktorun karari, doktorun inisiyatifi,
doktor yapmiyor” gibi ifadelere baglana-
rak yine doktorlarin omuzlarina ytklendi-
gi tespit edilmistir. Ekonomik alim gticti
dustik kadinlar i¢cin devlet hastanesinde
bu hakka ulasamamak maddi olarak
zorlanmalar ve kadinlarin kendisini zaten
esit hissedemedigi ginimuz sartlarinda
toplumsal cinsiyet rollerindeki geleneksel
tutumun daha da baskin hale gelmesine
neden olmaktadir.

Istenmeyen ya da plansiz gebelikler
dogumla ya da kirtajla sonlandirildi-
ginda ortaya ¢ikan ruhsal hastaliklarda
bir degisiklik olmadig1 yapilan bilimsel
calismalarla ile gosterilmektedir. Ancak
plansiz ya da istenmeyen gebelik, kadinin
hazirliksiz ve beklenmedik bir strece gir-
mesine neden olan buttin bu durumlarin
hepsi ruhsal zorlanmalara neden olabil-
mektedir. Oncelikle ruh saglig: ve tireme
sagligini korumak adina istege bagli
dusuge, ayrica etkili ve ulasabilir dogum
kontrol yontemlerine erisimi saglamak

KADIN

en temel ve acil olarak ger¢eklestirilmesi
gerekenler arasindadir.

ANAYASA MAHKEMESI

KARARI

2020’nin eylil ayinda Resmi Gazete'de
kurtajla ilgili olarak emsal bir Anayasa
Mahkemesi (AYM) karart yayimlanmis-
tir. Karara konu olan olaya gore cinsel
istismara maruz kalan 18 yasindan kugiik
bir ¢ocugun gebeligini sonlandirmak

icin kurtaj bagvurusuna ragmen hukuki
stre¢ uzamis ve gocuk dogum yapmak
zorunda birakilmistir. Konuyla ilgili ola-
rak AYM'ye bireysel basvuru yapilmasi
neticesinde Yiiksek Mahkeme, gebeligin
sonlandirilmasi imkanina erisememe
iddiasin1 hak ihlali olarak degerlendir-
mistir; ki bu yukarida tartistigimiz istemli
gebelik sonlanmasinin anayasal bir hak
olarak ulasilabilirliginin devlet tarafindan
saglanmasi gerektigine dair ¢cok onemli
bir hukuki dayanak olusturmaktadir.

Kadin bedeni tizerinden egemenlik kurul-
masina dair kodlar ¢ok eski ve ne yazik
ki tanidik olsa da kadnlarin bu konudaki
miicadeleleri de bir o kadar kokla bir
tarihe sahiptir. Bir gtin gelip kadinlarin
istemli gebelik sonlandirma hakki tartis-
malarinin tarih olacagini ve haklr taleple-
rimizin karsilanacagini bilerek, 28 Eylil
Diinya Guvenli Kirtaj Guint’'nde kadinlar
olarak tekrar bedenlerimiz Uzerinde soz
hakkinin sadece bizim oldugunu hayki-
riyoruz!
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Kadin bedeni uze-

rinden egemenlik
kurulmasina dair
kodlar cok eski ve
ne yazik ki tanidik
olsa da kadinlarin
bu konudaki miuca-
deleleri de bir o ka-
dar kokla bir tarihe
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Asilarla ilgili yapilan bilim
dis1 aciklamalarin etik ihlal
oldugunu yargi da tescilledi

andemi surecinde asilarla ilgili

sansasyon yaratan, tereddide

yol agan, halk sagligini riske
sokan ve ¢ogunlukla da kisisel reklam
amacina hizmet eden aciklamalar daha
da dikkat ¢ekici bir boyut kazandi. Bu
aciklamalarin kimi hekimler tarafindan
da yapiliyor olmast konuyu deontoloji
ve meslek etigi kurallari ¢ergevesinde
ele almay1 zorunlu kiliyor. Bu stiregte
sonuglanan bir davayi, yargt merci-
lerinin bilim dist agiklamalara nasil
yaklasacagina dair olumlu bir veri
olarak ele almak mumkundar.

Kamuoyunda taninan bir hekim, 2018
yilinda katildigy ¢esitli televizyon
programlarinda grip asist konusunda
agiklamalar yapmisti. Bu agiklama-
larda ozetle, grip asisinin alimin-
yum igerdigini, aliminyumun insan
sagligina zararl oldugunu iddia ederek
halki grip asis1 yaptirmamaya yonlen-
dirmisti.

Bu agiklamalara karsi Enfeksiyon Has-
taliklart Dernegi ile Tturk Kulak Burun
Bogaz ve Bas Boyun Cerrahisi Dernegi
tarafindan Istanbul Tabip Odasi’'na
bagvuruda bulunuldu. Bagvurularda,
grip hastaligindan korunmanin en
etkili yolunun ast oldugu, Dunya
Saglik Orgiitii'ntin risk gruplart igin
ast onerdigi, ilgili hekimin agiklama-
larinin bilimsel verilere dayanmadigy,
kamuoyunu yaniltict, yanlis yonlendi-
rici, panige dusurtcu ve gercege aykiri
oldugu belirtildi.

Soz konusu sikayetler tizerine baslati-
lan inceleme sonucunda Istanbul Ta-

" Istanbul Tabip Odast Hukuk Biirosu
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Oya Oznur’

bip Odasi Yonetim Kurulu tarafindan,
ilgili hekim hakkinda “T1bbi konu-
larda dogru olmayan bilgiler vermek,
gergek dist bilgiler vermek ve bu yolla
halk sagligina zarar vermek, hekimlige
yakismayan tutum ve davranis i¢inde
olmak” iddialariyla Turk Tabipleri Bir-
ligi Disiplin Yonetmeligi'nin 5/t ve 7.
maddeleri geregince sorusturma agildr.

Hekimin savunmasi alinarak yuratu-
len sorusturma sonucunda Istanbul
Tabip Odast Onur Kurulu tarafindan
04.12.2018 tarihinde meslekten gegici
olarak men cezast verildi. Kararda
oncelikle, “Hekimler tibbi konularla
ilgili gorts ve dustncelerini agikla-
makta serbesttirler. Bu konuda bir
kisitlama ve sinirlama getirilmesi
dogru ve uygun degildir. Ancak,
goris, dusince ve oneri agiklamada
sinir, etik kurallardir. Verilen bilginin
kanita dayali olmasi, kanit olmayan
konularda ise kisisel tercihin, akilci
gerekgelerle, diger yol ve yontemlere
de yer verilerek aciklanmasi, kesin-
lesmemis dogrularin kesinlesmis gibi
sunulmamasi, meslektaslar elestirilir-
ken genelleme yapilmamasi, kusurun
somut olarak gosterilmesi gerekmek-
tedir” denilerek kamuoyu 6ntnde
yapilabilecek bilgilendirmelere iliskin
olgutler tanimlandi.

Ardindan, hekimin televizyon ya-
yinlarinda yaptig1 konusmalara yer
verilerek;

¢ Hekimin asi ile ilgili ger¢ek olmayan
bilgiler verdigi, bunun kusur olustur-
dugu,

¢ Gergek dist bilgilerle halka ast yapil-

mamasini onerdigi, bu 6nerme ile halk
sagligina zarar verdigi, bunun kusur
olusturdugu,

¢ Kendisi disindaki hekimlere yonelik
soylemlerinin dogru olmadigi, dogru
olmayan bilgilerle hekimlere su¢lama
yaptigl, suglamalarinin meslektaglarini
zemmettigi, bunun kusur olusturdugu,

¢ Verdigi bilgilerin ger¢ek olmadigi-
nin kendisine sdylenmesine ragmen
yanlisinda 1srar ettigi, bunun kusur
olusturdugu,

e Esasinda kisa bir arastirma ile
ogrenilebilecek bilgileri yok sayarak,
yanligini bile bile ve dinleyeni-okuyani
ajite ederek sunmaya devam ettigi,
bunun kusur olusturdugu,

e Hekimin bu tutumunu aliskanlik
haline getirdigi ve artik fiilin taksir-
le degil kasitla islendigi kanaatinin
olustugu,

belirtildi ve 6023 sayili Tirk Tabipleri
Birligi Kanunu’'nun 39. maddesi gere-
i, gecici olarak meslekten alikoyma
cezastyla cezalandirilmasina ve fiilde
wsrar edildigi dikkate alinarak ceza
siresinin bir ay olarak belirlenmesine
karar verildi. Hekimin bu karara itiraz
etmesi Uzerine dosya Turk Tabipleri
Birligi Yuksek Onur Kurulu'nca da
degerlendirildi. Yuksek Onur Kurulu
da verilen cezay: 28-30 Haziran 2019
tarihli karariyla onadr.

Onama kararina karst hekim tara-
findan iptal davasi da acildi. Dava,
Ankara 14, Idare Mahkemesi'nde go-
ralda. Gerek Hukuk Biromuz gerekse
Tuark Tabipleri Birligi Hukuk Burosu
tarafindan, verilen disiplin cezasinin



hakli ve hukuka uygun oldugu, deontoloji
ve meslek etigi kurallari ¢ercevesinde
savunuldu. Zira hekimin yaptig1 acikla-
malar, Tibbi Deontoloji Ttizugu niin;

¢ Madde 2 - Tabip ve dis tabibinin basta
gelen vazifesi, insan sagligina, hayatina
ve sahsiyetine ihtimam ve hiirmet goster-
mektir.

e Madde 38 - Tabip ve dis tabibi, mes-
lektaslarini zemmedemiyecegi gibi onlart
kucik dustrecek diger tavir ve hareket-
lerde de bulunamaz. Hukumleri ile Turk
Tabipleri Birligi Hekimlik Meslek Etigi
Kurallari’nin;

® Madde 5- Hekimin oncelikli gorevi,
hastaliklar1 6nlemeye ve bilimsel gerekleri
yerine getirerek hastalari iyilestirmeye
calisarak insanin yasamini ve sagligini
korumaktir.

* Madde 6- Gorevlerini yerine getirirken,
hekimin uymasi gereken evrensel tibbi
etik ilkeleri yararlilik, zarar vermeme,
adalet ve ozerklik ilkeleridir.

® Madde 11- Hekim, meslegini uygular-
ken... insanlart yaniltici, panige dusu-
ricd, yanlis yonlendirici, meslektaglar
arasinda haksiz rekabete yol agici davra-
niglarda bulunamaz.

* Madde 12- Hekim meslegini yerine
getirirken, bilimsel ve ¢agdas tani ve
tedavi yontemleriyle koruyucu hekimlik
ilkelerini goz ontinde bulundurur.

e Madde 16- Hekim, kendi meslektaglart
ve insan sagligl ile ugrasan oteki meslek
mensuplart ile iyi iliskiler kurar, meslek-
taslarina veya tedavi ekibinin bir bagka
Uyesine karsi ktiguk dusurict davranis-
larda bulunamaz. Maddelerinin ihlali
niteligindedir.

Yargilama sonunda Ankara 14. Idare
Mahkemesi tarafindan, tiim bu dizen-
lemeler dikkate alinarak, 07.04.2021
tarihinde davanin reddine karar verildi.
Mahkeme kararinin gerekgesinde yer alan
tespitler soyle 6zetlenebilir;

“Dava dosyasinda bulunan mevcut bilgi
ve belgelerin degerlendirilmesinden,
davacinin uzmanlik alani iginde olmadig:
halde ‘grip asisinda aldminyum bulundu-
gu, bunun insan sagligina zarar verdigi,
bu nedenle kullanilmamasi gerektigi,
astlarin i¢inde aliminyum bulundugu,
aliminyumun alzheimer nedeni oldugu,

HUKUK

ast vurulmaya gerek olmadigi, as1 6neren
hekimlerin timtnin kayitsiz sartsiz her-
kese as1 onerdigi, hepsinin ilag firmalar
tarafindan desteklendigi ve ilag firmalari
tarafindan desteklenen ¢alismalar refe-
rans aldiklarl’ yontindeki agiklamalarinin
herhangi bir bilimsel veriye dayanmayan
degerlendirmeler igerdigi, sadece grip ast-
styla ilgili degil as1 ile tedavisi mtmktn
olan diger hastaliklara iliskin de olum-
suz alg1 yarattig1, istatistiklere gore ast
reddinin arttig1 da dikkate alindiginda ast
ile tedavinin mumktn oldugu hallerde ast
ile tedavinin reddedilmesine yol agmak
suretiyle halk sagligini dogrudan olumsuz
etkileyebilecegi, bilimsel tedaviyi uygula-
yan hekimleri olumsuzladigi, dogrulugu
bilimsel olarak gosterilmemis bilgileri
kesin bilgi gibi sundugu, asilar hakkin-
daki soylemlerinin ‘hekimin dtstncesini
aciklamak’ kapsaminda degerlendirilme-
sine olanak bulunmadig1 ve s6z konusu
degerlendirmeler ile davacinin hekimlik
meslek etigi kurallarini ihlal ettigi anlasil-
digindan, davacinin bir ay sure ile gegici
olarak meslekten alikoyma cezasiyla
cezalandirilmasina iliskin dava konusu
islemde hukuka aykirilik bulunmadigi
sonucuna varilmistir.”

Boylece Mahkeme, hekimlerin kamuo-
yuna yonelik bilgilendirmelerde bilimi
kilavuz almalari gerektigini, bilimsel
olarak kanitlanmamis dustinceleri kanit-
lanmis gibi sunmalarinin yanlis oldugu-
nu, uzmanlik dis1 alanlarda gorus ifade
ederken o alandaki bilimsel dusincelere
yer verilmesinin 6nemini, distnce agikla-
mak adina bilimsel olmayan 6nermelerde
bulunmanin hekimlik mesleginin etik
anlayisina uygun olmadigini vurgulamis
oldu.

Hekim bu karara karst istinaf yoluna da
basvurdu ve bu stire¢ hentiz sonuglan-
madi. Istinaf bagvurusunun reddedilmesi
halinde disiplin karar: kesinlesecek ve bir
ay sureyle gegici olarak meslekten men
cezasinin uygulanmasi gerekecek.

Kararda yer alan gerekge ile meslek kuru-
lusunun ortaya koydugu tespitlerin hakl
ve hukuka uygun oldugunun saptanmasi,
ast konusunda yapilan bilim disi agikla-
malar hakkinda verilen/verilecek disiplin
kararlarinin, yargt mercileri tarafindan
nasil ele alinacagina dair olumlu bir
isarettir.
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Boylece Mahkeme,
hekimlerin kamuo-
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lendirmelerde bilimi
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KITAP

Bir Hayat Uc Dénem
Anilar - Tanikhklar

Nazmi Algan’

Ciplak bir gercek var karsimizda, gezegenimizde yasamin surdirilebilmesi ve

insan sagliginin barbar piyasa ahlakina teslim edilmemesi icin; esitlik¢i, katilimci,

cevreci, dayanismaci, baris¢t bir iradi midahale kaginilmazdir.

encay Hoca'nin anilarini
yazdigini biliyordum, ¢ikinca
hemen aldim. Klise laftir,
“Bir solukta okudum.” denir ama “Bir
Hayat Ug Donem Anilar- Tanikliklar”
kitab1 i¢in bunu sdylemek zor. Bes yuz
sayfay1 askin, ustelik kiigtik puntolarla
basilmis bir kitap var éntimuzde.

Gene de kendini hizla okutan, Gengay
Hoca’'nin Oltu’'da baslayip Kars'ta,
Istanbul’da ve bir donem Avrupa’da
devam eden yasamindan gozlemlerini
canlt bir dille aktaran bir eser. Kisisel
yasam oykusu ile tlkenin toplumsal
siyasal arka planini ustalikla har-
manlayan anilarda, ¢cogunu yakindan
tanidigimiz, sosyalist distn ve eylem
dunyamizdan yitirdigimiz insanlarla
ilgili tanikliklara da sahit oluyoruz.

Beni en ¢ok etkileyen bolum, belki de
bilmedigim i¢in Gen¢ay Hoca'nin ger-
cekten cok ilging ¢ocukluk, ergenlik,
genglik yillar1 oldu. “Levon’un oyku-
si”nden Dede “Yusuf Hoca” ya, Baba
“Komunist Mustafa”ya kadar ¢ok canli
ve ¢arpict anilar.

Altmisl yillardan baslayan sosyalist
miucadele streci, darbeler, akademik
kariyer, norolojide ¢1gir agan gorinti-
leme yontemlerinde onculik, Norveg
yillar, cazip teklife ragmen tlkeye
donus, yasaminin degisik donemlerine
hayatina giren kadinlar, esleri; Gur-
soy'un igtenlikle kaleme aldig1, yer yer

* Aile Hekimligi uzm., ITO Denetleme Kurulu tiyesi.
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ozelestiriden kaginmadigr bolumler
kendini hizla okutuyor. 12 Eylul fasist
diktast, o donemde 1402'likler arasin-
da yer almasi, Aydinlar Dilekgesinin
onculerinden olmasi da o zamandan
bu yana pek de bir sey degismedigi
hisleriyle okunuyor maalesef.

Ve 2000°1i yillar. Istanbul Tabip Odast
ve Turk Tabipleri Birligi Merkez Kon-
seyi Baskanligr; Saglikta Dontstm
Programina, saglikta 6zellestirmeye
kars yurattulen mucadele gunlerimiz.
Kamusal, esit, Ucretsiz, ulasilabilir
anadilde saglik hakki i¢in toplantilar,
yazilar, agiklamalar, paneller, yuri-
yusler, mitingler, g(6)rev eylemleri ile
dolu gegen yillar.

Kitapta esitlik, ozgurluk, baris hede-
fiyle katildig1 toplumsal miicadelelerin
inisli ¢ikisli, ¢ogu zaman siddetle bas-
tirilan sertivenini izliyoruz. Siya-

sal muicadele ile bilimsel

faaliyetleri birlikte
gotirmeyi basarmis, s
sosyalizm inancint

hi¢ kaybetmemis Gen-
cay Gursoy Turkiye'nin
son 60 yilindan 6nemli
kesitler sunan ani kitabini

Bir Hayat Ug Dénem
Amilar- Tamkhklar

Yazar: Gengay Giirsoy
Yaywnevi: Tletisim Yayncilik
Ik Bask: Yili: 2021

Sayfa Sayisi: 526

bitirirken “her seye ragmen” hayata
tesekkir etmekten geri kalmiyor:

“Ciplak bir gercek var kargimizda,
gezegenimizde yasamin sirdurilebil-
mesi ve insan sagliginin barbar piyasa
ahlakina teslim edilmemesi i¢in; esit-
likei, katilimei, ¢evreci, dayanigmaci,
baris¢t bir iradi mudahale kaginilmaz-
dir. Bu artik sosyalistlerin siyasi ma-
cadele perspektifi olmasinin 6tesinde,
insanlik i¢in bir varolus sorunu haline
gelmistir.”

Tam geliri Istanbul Tabip Odast Tip
Ogrencilerine Egitim Bursuna bagis-
lanan kitab1 butin meslektaglarimizin
okumasi dilegiyle.




SINEMA

Metin Erksan ve Sevimek Zamani

etin Erksan bir kisim elestir-
menler tarafindan gorilme-
mis olmasina ragmen bazi-

lar1 tarafindan Tirk Sinemasinin Liitfi
Akad ve Yilmaz Guney ile beraber

¢ dnemli yonetmeninden biri olarak
gosterilmistir. Bu yonetmenlerin en
onemli ortak ozellikleri ulusal nitelik-
te evrensel filmler cekmis olmalaridir.

Edebiyat Fakiltesi Sanat Tarihi
bolumt mezunu olan Erksan, Halide
Edip’ten 6zel olarak Shakespeare
dersleri almistir, belki de bu alt yap1
nedeniyle Hamlet'i dinya tarihinde ilk
kez “kadin” haline getirerek “Kadin
Hamlet®i ¢ekmistir.

1952'de senaryosunu Bedri Rahmi
Eytboglu’'nun yazdig: “Karanlik Din-
ya/Asik Veysel'in Hayat1” ilk cektigi
filmdir. Bu film belgesel olmasina
ragmen Turk sinemasinin tamami
sansure ugrayan ilk filmidir. Nedeni
ise Turkiye'nin kott tanitilmasidir.

1964’de ¢ekilen “Susuz Yaz” ise yine
ayni nedenlerle sansiire ugrar ve

bu filmin yurt disinda gosterilmesi
memleketin itibarina zarar verecegi
gerekeesi ile uygun bulunmaz. Erksan
bir rivayete gore filmi kagak olarak
yurtdisina goturtr ve film Berlin Altin
Ay1 odulunt kazanir. Bu Tark Sinema-
sinin Uluslararast ilk odaladur.

Erksan, “Sevmek
Zamani” filmini
bitirebilmek icin
kendi evindeki
esyalart satmuistur.
IMDb* puani 8,4
olan bu film, Tirk
Sinemasi’'nin en
o6nemli filmlerinden
biri olmasina ragmen
ticari gosterime yani
sinemalarda gosteri-
me girmemistir.

Eksisozlik'te film
i¢in yapilan yo-
rumlardan
birka-

Aile Hekimligi-uzmam, ITO Denetleme Kurulu tiyesi.

Fatih Adibelli’

¢t su sekildedir:

e “jean luc godard sait faik'i okuyup
bir film ¢ekmeye soyunsayd: “sevmek
zamani’'ni ¢ekerdi”,

® “Ben seni degil fotografini seviyo-
rum” repliginin tekrara girdigi film

¢ Filmin esas oglani Halil “Kiurk
Mantolu Madonna daki Raif bey ‘in
reerkarnatif hali” gibidir.

e Az konusma, ¢ok yagmur, ¢ok de-
niz, ¢ok siyah, ¢ok beyaz

Adada duvarlarini boyadig: bir evin
salonunda asil1 fotograftaki kadina
asik olan boyaci Halil'in (Musfik Ken-
ter) ve resmin sahibi Meral’in (Sema
Ozcan) éykist anlatilir. Meral bu
durumu 6grenince sasirip ‘hala var mi1
boyle agklar’ der.

“Sevmek zamani” konusu tasavvufta,
divan edebiyatinda islenilen “suret-i
ask”1 ele alir. Dogulu bir hikayede
batilt anlatimlarin, dogu ve bati muzik
formlartyla desteklenir.
Biiytikada, Istanbul,
udi bir dervis, dalgali
deniz, sandal, silah

ve gelinlikle dolu
imgeler cimbusu ile =3
dolu bir solen. Di-
yaloglar az, kamera
agilart muhtegem.

Kimi elestirmenler
Sevmek Zama-
ni’'nda anlatilan
hikayeyi anormal
bir adamin anormal
davranisi ola-
rak ni-

teleyip dudak bukmislerdir. Kimi-
lerine gore ise muhtesem bir hikaye
olarak degerlendirilmistir. Degerlen-
dirme nereden baktiginiza bagli olarak
degisebilir elbette.

Filmin kott asik karakterini canlan-
diran kisi o yillarda Mimar Sinan
Universitesi dgrencisi olan Stileyman
Saim Tekcan’dir. Yurdumuzun 6nemli
ressamlarindan biri olan Tekcan,
Istanbul Grafik Sanatlar Mizesi'nin
kurucusu ve ogretim tyesidir.

Filmin en ¢nemli eksiginin basrol
oyuncusu Musfik Kenter'in kendi
sesinin kullanilmamis olmasi oldugu
iddia edilir. Kenter’in kendisi de bu
durumdan hognut olmadigini bir soy-
lesisinde
belirt-
mistir.

“Klise-
ler"den
sikilan
seyirciler
i¢in
Sevmek
Zamant
iyi bir
sege-
nek.
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BASHEKIMLERE RANDEVU SURELERIi HAKKINDA
YAZI GONDERILDI

Merkezi Hekim Randevu Sis-
temi (MHRS) vatandaslarin
istedikleri hastane ve hekimden
randevu alabilecekleri ve 10 da-
kikada bir olmak tzere iki hastaya
randevu verecek sekilde yeniden
dUzenlendi. Bu sisteme gore
hekimler bir hastaya en fazla 5
dakika zaman ayirabilecek.

Hekime hastasini muayene icin
5 dakika zaman tanima, hekimlik
ilkeleri ve etigi agisindan kabul
edilebilir bir durum degildir.

Halkin saglgdini yok sayan, he-
kimlik mesleginin icra edilmesine
engel olan bu uygulamaya karsi
sorunu ve itirazlarimizi dile getir-
mek, ¢c6zUm gelistirilmesini talep
etmek tzere Istanbul’daki tim

kamu hastanelerinin bashekimleri-

| _osexiv N
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ne yazi génderildi ve meslektasla-
rimiz tarafindan calistigi hastane-
nin bashekimligine verilmek Gzere
dilekge 6rnegi hazirland.

HASTANE

RANDEVU MERKEZI

Konuyla ilgili yaziya
ve dilek¢eye yandaki
barkodu okutarak
ulasabilirsiniz.

OLGULARLA MESLEK HASTALIKLARI WEB SEMINERI

.stanbul Tabip Odasl Isci Sagligi

ve Isyeri Hekimligi Komisyonu
tarafindan dizenlenen aylik
egitimler 6 Ekim 2021 tarihin-
de yapilan “Olgularla Meslek
Hastaliklar” web semineriyle
devam etti.

YUrattculugund Komisyon
Sekreteri Dr. Levent Uygur'un
yaptigi web seminerde ko-
nusmaci Prof. Dr. Meral Turk
editorlagund yaptigr “Olgularla
Meslek Hastaliklan” kitabini
tanitti ve somut olgu érneklerini
paylasti. Ozellikle soru-cevap
kisminda Glkemizde meslek
hastaligi tespitinin hukuki ve
idari zorluklarindan bahsetti.

_WA A4 | HeiMsizl | enii-exivzo2

GERGCEKLESTIRILDI

Olgularia
Meslek

Hastaliklari

Prof. Dr.

Meral Tiirk

Halk Saghdi Uzmam
is ve Meslek Hastaliklan
Uzmani

ONLINE KAYIT »,
mttpac/fistabip. org. tr/websemines
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WERTA

TAKSIM EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI'Ni ZIYARET ETTIK

‘!

4 TaKSIM EEGITIM VE
O ARASTIRMA HASTANESI

Yénetim Kurulumuzun saglik si Baskani Dr. Pinar Saip, énceki sorunlari ve talepleri aktardilar.
alaninda yasanan sorunlari dénem Yonetim Kurulu tyesi Dr. Ziyarette hekimlere Istanbul Tabip
gdzlemlemek, hekimlerin talep incilag Erdogan, hastanede go- Odasi yayinlari ve brosurleri da-

revli hekimlerden Dr. ismet Hazar, ~ gitildi, Istanbul Tabip Odasi olarak

ve dnerilerini almak Gzere yaptigi
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri  yasadiklari sorunlarda yanlarinda

hastane ziyaretleri devam ediyor.

Sendi i i temsilcileri Fer- oldugumuz vurgulandi.
Bu cercevede 23 Eylil 2021, endikasi isyeri temsilcileri er o g

dane Cakir ve Handan Misirlioglu Polikliniklerin ardindan hast
Persembe glnt Taksim Egitim ve katilds olikliniklerin aradindan hastane
A " s : bashekimi Prof. Dr. Kaan Giderog-

rastirma Hastanesi’ne gidildi. .

Polikliniklerde yapilan goris- lu'yla hastanede yasanan sorunlar

Ziyarete Istanbul Tabip Oda- melerde hekimler yasadiklari ve ¢6zUm énerileri gérusuldu.

WERTA

DUS GEZILERININ YENi KONUSU TURKIYE'DEKI
DOGA YURUYUS ROTALARI OLDU

U yelerimize sanal ortamda ge- o
zilere katilma olanagi sagla- o ISTANEDL
¥: 7

yan Dus Gezilerinde yeni konu- .1 : :_' m}‘"" pils GEZILERI 29 EYLOL 200
muz “Trekking Nedir? Turkiye’deki Sl 1 TURLAR) FPARFAMEA F3CH00

Doga Yirliyus Rotalar” oldu. TI-,RKiYE -] n n [- s
29 Eylul 2021, Carsamba aksa- ROTALARI

mi Asuman Ata¢'in anlatimiile :
gerceklesen ﬂfjﬁ_’?‘
e-turumuzda Likya Yolu, St. Paul

Yolu ve Firat Yolu gibi ok sayidaki
yurdyuds rotasini mercek altina al-
dik. Tarih, sanat, kultur ve doganin
harmanlandigi ekoturizmin can
damari yurdyls rotalarini tanidik.

—

- — }
e et

T wrle byt wlabd b,
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ISTANBUL BAROSU'YLA ORTAK BASIN TOPLANTISI

OVID-19 pandemisine karsi

kisitlama onlemleri Glke
genelinde blyuk 6l¢tde kaldi-
rilmisken, cezaevlerinde devam
etmesi, mahkumlarin avukatlariyla
gorusme, aileleriyle gorisme, ha-
valandirma, tedavi hakkina erisim,
durusmalara fiziken katilamama
gibi bir cok konuda sorun yasa-
masi Istanbul Barosu ile Istanbul
Tabip Odasi (ITO) tarafindan di-
zenlenen ortak basin toplantisiyla
ele alind.

5 Ekim 2021, Sali giind 13.00’de
ITO Cagaloglu binasinda ger-
ceklestirilen basin toplantisina
istanbul Barosu Baskani Av.
Mehmet Durakoglu, ITO Baskani
Dr. Pinar Saip, ITO Genel Sekreteri
Dr. Osman Kictikosmanoglu, iITO
Yonetim Kurulu Uyesi Dr. Murat
Ekmez katild.

Dr. Murat Ekmez tarafindan oku-

| _17evioe

nan basin metninde COVID-19
pandemisine karsi kisittama

dnlemleri tGlke genelinde blyuk
olctde kaldirilmisken, cezaevle-
rinde devam etmesi, mahkumlarin
avukatlariyla ve aileleriyle goris-
me, havalandirma, tedavi hakkina
erisim, durusmalara fiziken katila-
mama gibi bir cok konuda yasadigi

mﬂ’l ”l ”'\lf'!llllfri]q i

\I |
Il s

sorunlara deginildi ve pandemide
cezaevleri ve adliyeler ile ilgili
oneriler kamuoyu ile paylasildi.

Konuyla ilgili ha-
bere ve basin aglk-
lamasina yandaki
QR kodu okutarak
ulasabilirsiniz.

ATASEHIR BELEDIYESI'NDE ASl KONULU
BiLGILENDIRME TOPLANTISI

OVID-19 pandemisine karsi

yUratdlen asi calismalart konu-
sunda bilgilendirme yapmak tizere
Atasehir Belediyesi’nin talebiyle
calisanlara yonelik toplanti gercek-
lestirildi.

Istanbul Tabip Odasi (ITO) Tem-
silciler Kurulu Divan Bagkani Dr.
Slheyla Agkog’'un sunum yaptig
toplanti 17 Eylul 2021, Cuma giind
Baskanlik binasi konferans salo-
nunda yapildi. Toplantiya asi konu-
sunda tereddtleri olan ¢alisanlar
katild.

Dr. Stheyla Agkog konusmasinda
COVID-19 pandemisiyle micade-
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lede en etkili aracin agi oldugunu
belirtti ve aginin bir tercih degil zo-
runluluk olarak gérilmesi gerek-
tigini vurguladi, toplantiyi izleyen
calisanlarin sorularini yanitlad.

Son derece verimli gegen toplanti
sonrasinda Atasehir Belediyesi
yetkilileri destek ve katkisi icin Dr.
Stiheyla Agkog sahsinda Istanbul
Tabip Odasrna tesekkir ettiler.
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: 05 AGUSTOS 2021
DR' FI l(“RE:r H"AC!.OSMAN,I @ TTB ve Tabip Odalar “Yasamak ve Yasatmak icin Asila-
OLU M U N U N nalim” baslikli basin toplantisi diizenledi.
UCUNCU YILINDA .
SEVGIYLE VE OZLEMLE ®roadustosmen
Istanbul Aile Hekimligi Dernegi (ISTAHED) Yonetim Kuru-
AN IYORUZ lu, Yonetim Kurulumuzu ziyaret etti.

Ekim 2018 tarihinde calistigi hastanede gérevi

. t,)a§|n,da Sldaralen §evg|l| mes{ekta?lmlz’ . 2020 ve 2021 Yiu Hizmet Plaket Térenleri Harbiye Acik
Psikiyatri Uzmani Dr. Fikret Haciosman’i sevgiyle Hava Tiyatrosu'nda yapildi.

ve 6zlemle aniyoruz.

Dr. Fikret Haciosman'’t 3 Ekim 2018, Carsamba
glnd ¢alisma arkadaslari, meslektaslar ve saglik
calisanlariyla birlikte sonsuzluga ugurlarken
sunlari sdylemistik:

@) 01 EYLUL 202
Duis Gezilerinde Perge, Side, Aspendos’u Dolastik.

“Turk Tabipleri Birligi'nin ve tabip odalarimizin @ 06 EYLUL 2021
akli ve yuregdi hekimlerin Usttindedir. Hekimlere Asistan ve Geng Uzman Hekimler Komisyonumuz

génelen §iddet insanlik ve hekimlik de@erlerine Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesini ziyaret etti.

yonelmistir. Bunu kesinlikle kabul etmeyecegiz.

Saglikta Siddet Yasasi gikarilincaya ve saglik ala- ( )

nindaki §Iddetu(?n”|‘enmcege kadar mucadelemize Asistan ve Geng Uzman Hekimler Komisyonumuz istanbul
devam edeceglz. Tip Fakiltesi Hastanesi’ni Ziyaret Etti.

Bu sirecte saglikta siddete karsi isyanimizi da

mucadelemizi de strdirdik. @ 14 EYLUL 2021

Dr. Fikret Haciosman cinayeti davasina istanbul “Calisma Bakanligi isyerlerinde Yol Actigi Asi-PCR Kaosu-

na Son Vermelidir” baslikli basin toplantisi diizenlendi.

Tabip Odasi olarak mudahil olduk, katilin agirlas-
tirnlmis miebbet cezasi almasi ytreklerimize bir
nebze de olsa su serpti ama kaybimizin boslugu- () 14 EYLUL 2021

nu asla doldurmadi, isyanimizi azaltmadi. “Aile Hekimligi Sozlesme ve Odeme Yonetmeligi’nin

getirdigi olumsuzluklara ve hak kayiplarina karsi istanbul
Aile Hekimligi Platformu kuruldu.

@ 21EYLUL 20

“Turkiye'de Is Kaynakli Hastalik Nedeniyle Olen isci Sayssi
Kactir?” baslikli basin agiklamasi yapildi.

() 25 EYLUL 2021

Kurtulus Sokak Senligi'nde Asi bilgilendirme masasi
kurduk.

@ 27 EYLOL 202

Asistan ve Geng Uzman Hekim Komisyonumuz Sisli
Hamidiye Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi Seyrantepe
ve Sariyer yerleskelerini ziyaret etti.

(.) 29 EYLUL 202

Dus Gezilerinin Yeni Konusu Tirkiye’deki Doga Yurtyus
Rotalari Oldu.

TTB ve Tabip Odalari “Karanliga Karsi; Onlagamizan
Beyazina, Ozliik Haklarimiza, Halkin Saglik Hakkina
Sahip Cikiyoruz - Emek Bizim S6z Bizim!” baslikli basin
aciklamasi dizenledi.
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GAGATAY GULER
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ACROSS: 1. A deformity seen in chronic absorptive arthritis, the fingers and wrists being shortened and the covering
skin wrinkled into transverse folds. 2. Abbreviation for p-chloromercuribenzoate. - Palm of the hand or sole of the foot. -
An oval or egg-shaped form. 3. methemoglobin. (abbrev.). - Abbreviation for chemically pure. - Prefix meaning anterior,
before. 4. The relationship of the long axis of the fetus to that of the mother. - Spina bifida of the entire spinal column. -
Tobacco Control Office. 5. A prefix signifying among, between. - The external opening of a taste bud. 6. Abbreviation for
National Formulary. - The quantity of a substance required to correspond to a given amount of another substance. - A
substance that will stimulate the production of secretions by specific glands. 7. The disodium salt of 2'4'5"7'-tetrabro-
mofluorescein. - Severo, Spanish-U.S. biochemist and Nobel laureate, 1905-1993; ... law. - Symbol for selenium. 8. Prefix
meaning more. - William Arbuthnot, English surgeon, 1856-1943, ... band, ... disease. - Vilray P., U.S. surgeon, 1871A11955;
became well known for his work in posttraumatic reconstruction. 9. Activities of daily living (abbrev.). - J. Dennis,
20th-century French neurologist, ... syndrome. - Abbreviation for prostate-specific antigen. 10. Plural of lana. - The
olecranon, or the elbow. 11. To join or fit together. - Abbreviation for tumor-specific transplantation antigen. - Prefix
meaning kidney or kidneys. 12. Edward, English physician, 1766-1838, ... groove. - Prefix meaning the gonads.

DOWN: 1. A mucous patch of silver-gray appearance. 2. Abbreviation for the Latin post cibum, "after meals.". - To enclose
within a fold. - Occiput Anterior (fetal position) (abbrev.). 3. Thomas A, U.S. gynecologist, 1828-1919; ... needle, ... operation.
- Relating to the sella turcica. 4. Abbreviation for relative biologic effectiveness. - Prefix meaning causation. - abdomino-
perineal resection (abbrev.). 5. Pierre, French anatomist, 1725-176], ... space, ... tenia, ... valve, valvula semilunaris ...i, velum
.1 - Prefix meaning against, opposite, counteractive. 6. Abbreviation for graft versus host reaction. - Plural of tylion. 7.
Divided into lobes. - A prefix meaning relating to the two-carbon fragment of acetic acid. 8. Symbol for aluminum. -
Francesco, 19th-century Italian surgeon, ... space. - Symbol for tin. 9. Bernard, U.S. neurologist, 1858-1944, Tay- ... disease;
Hans, German bacteriologist, 1877-1945, ..-Georgi test. - kerato-. 10. A dark, more or less viscous residue from distillation
of tar. - An enzyme that synthesizes RNA primers during DNA replication. Tl. Symbol for holmium. - Living in air. 12.
Abbreviation for arginine vasopressin. - Relating to the pia mater. - Symbol for ornithine or its radical. 13. Larry, 20th-cen-
tury U.S. oncologist, ... -Simon hypothesis. - Cessation of breathing. 14. Diagnosis. - Symbol for neodymium. 15. Degener-
ation.
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CEVRE VE HALK SAGLIGIIGIN
ELEKTROMANYETIK ALANLAR VE ETKILERI
GUNLERI

MANET 2021

l Ulusal & Uluslararasi Konusmacilar
L Panel Oturumlari

Bildiri Oturumlari
Kultur Sanat Etkinlikleri

12-13 KASIM 2021

www.emoistanbul.org/emanet2021
(Etkinlik cevrimici yapilacaktir)

istanbul . TMMOB istanbul
Tabip Odasi Elektrik Miihendisleri Odasi Barosu

Istanbul Subesi
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Covid-19 Pandemisi sebebiyle Eylll-Ekim aylarinda

ow e

yitirdigimiz meslektaslarimiz basta olmak tizere tim meslektaslarimizi
saygl ve sevgiyle aniyoruz...




