Bilimsellikten uzak séylemler, ifade ézgurlugi
kapsaminda degerlendirilebilir mi?

Anayasa Mahkemesi Dr. Canan Karatay’in gebelikte seker yikleme testi ile ilaglar ve gesitli”
tedavi yontemleriyle ilgili agiklamalarini bilimsel olarak degerlendirmis ve hakli bulmus
degildir. Zaten Anayasa Mahkemesi tibbi konularda denetim yapan, tibbi dogruluga karar
verebilecek bir merci olmadigi gibi, Istanbul Tabip Odasi aleyhinde tazminata hitkkmetmesi de
hukuken mimkiin degildir.
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INSAN OLARAK HEKIM

KARAR VERME VE
LLARI

PROF. DR. NERGIS ERDOGAN

Hekimlerin ve hekim adaylarinin akin akin yurt disina gittigi, kalanlarin da iyi hekimligi unutmaya basladig
bu dénemde tam gereksinim duyulan bir kitap. Iyi hekimlik yapmak isteyen tUm hekim adaylari ve geng ve

geng hekimlerin okumasi gereken bir rehber.

Prof. Dr. A. Ozdemir Aktan

insan zihni algilamada, bellekte tutmada, yorumlama ve karar vermede carpitmalara yatkin bir yazilimla
calisiyor. Bir insan olarak hekim bu carpitmalardan muaf degil. Hekimligi uygularken bu yazilim hatalarimizin
farkinda olmak, bizi daha fazla ortak akilla calismaya yénlendirebilir ve olasi hatalarimizi azaltabilir.
Dr. Nergis Erdogan'in Turkiye'de bu alanda bir ilk olan derlemesi, hem bir insan hem de bir hekim olarak

kararlarimizin daha dogru olusmasinin Yyolunu agabilecek bir calisma.

Prof. Dr. Zeynep Olcay Solakoglu
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Deprem bolgesinde sorunlar

hala cozulmedi

Degerli Meslektaglarimiz,

ekim Sozt dergimizin yeni sayisi,
anlatilmast ciltlere sigmayacak
yogunlukta olaylar golgesinde

cikiyor. Subat 2023’te kapsadig1 alan ve
buyuklik agisindan Dunya’da benzerine
nadir rastlanan, Kahramanmaras merkezli
Dogu ve Giineydogu bolgelerinde yasanan
deprem dev bir goktasinin ¢arpmast gibi
ulkeyi yillar strecek bir karanliga bogdu.

Deprem yerbilim camiasinin avuglarinin
i¢i gibi bildigi, yillardir tehlike hakkinda
ilgilileri araliksiz uyardiklar1 bir bolgede
meydana geldi. Bin yillardir stirekli hareket
halindeki Anadolu topraklarmnin ilk depre-
mi degildi, sonuncusu da olmayacak.

Deprem bir kez daha tilke ile ilgili birgok
gergegi gozler onine serdi. Tarih, yasa-
nanlardan alinan dersler hayata gegiril-
mediginde “tekerriirden” ibarettir. 1999
depreminden binlerce saatlik ders alinmig
olmasina karsin zerre kadar1 herhangi bir
onlem olarak hayata gegmemis oldugun-
dan ne yazik ki bu deprem tekerrtrin ote-
sinde, 1999 depreminden ¢ok daha buyik
maddi manevi yikimla sonuglandi.

“Cografya kaderdir” ifadesinin dogrulu-

gu bir yana, kader olan cografyanin bu
sonuglari tretmeyebilecegine hi¢ kusku
yok. Bilimin insanlarinin uyardigi dogrul-
tuda gereken Onlemleri alarak, kader olan
o zemine uygun bir konum ve yapilasmaya

giderek, bu dogal afetin felakete donts-
memesi mimkundd. Oysa hepimizin
gozleri ontinde on binlerce konut disinda,
hastaneler ¢oktu, aile sagligi merkezleri
buytk oranda ¢alisilamaz hale geldi, saglik
hizmetinde ortaya ¢ikan felg durumu
sonucunda 6nlenebilir nedenlerle binlerce
insanimiz kaybedildi. Uyarilara ragmen
uygunsuz yere yapilan Antakya havaalani
hasta sevki a¢isindan en kritik dénemde
kullanilamadi.

Yikilan binalarda, hastanelerde dlen
insanlarin, hekimlerin, hemsirelerin, diger
saglik emekgilerinin sonu “kader” miydi?
Zamaninda harekete gegilmedigi igin giin-
lerce enkaz altinda kurtarilmay: bekleyip
sonunda soguktan donarak 6len insanlarin
kaderi bu muydu? “Hayir” elbette. Bunca
uyarlya, bilimin yol gostericiligine ragmen
alinabilecek 6nlemler alinmiyor, gereken
yapilmiyor, sonugta binlerce insan oliyor,
daha fazlasi sakat kaliyorsa bunun adi
“cinayet” disinda bir sey olamaz.

Alt1 aydan uzun stre ge¢mesine ragmen
deprem bolgesinde sorunlar halen alabil-
digine sturtyor. Mevcut iktidar cepheden
ve arkadan resimleri bambagka manzara-
lar gosteren hastanelerle goz boyamaya
caligtyor.

Oncelikle ciddi ve cesur dersler ¢ikarmali-
y1z yasadigimiz felaketten. Her an olmasi
beklenen Istanbul depremine de bu biling-
le hazirlanmaliyiz.
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zun bir aradan sonra Ocak-Haziran sayimizla sizlerle bulustugu-

muz i¢in mutluyuz. 6 Subat sabahi tilke olarak korkung bir felakete

uyandik. 1999 Marmara depreminden sonra boylesi bir acinin bir
kez daha yasanabilecegini hepimiz unutmustuk. Oysa depremin meydana
geldigi bolge i¢in yillardir bilim insanlari gerekli onlemlerin alinmast igin
uyartyordu. O zaman simdi sapkay1 dnimize koyup dustinme zamani. Ka-
der masalinin arkasina saklanmak yerine simdi her zamankinden ¢ok bili-
me inanma ve dayanma zamani. Maras merkezli ve 11 ili kapsayan deprem
felaketinde, sadece binlerce insanimiz, meslektaslarimiz enkaz altinda kal-
madi, hastaneler ve aile sagligi merkezleri de enkaz altinda kaldi. Bolgede
yasayan halkin yasam kosullar1 hala son derece kotu, temiz igme suyuna
erisim sinirli. Saglik gereksinimleri, temel ihtiyaclar, birinci basamak ve
tim saglik hizmetlerinin ytrttilmesi, saglik ¢alisanlarinin sorunlari ¢oztim
bulmus degil. Depremle birlikte toplumsal esitsizlikler daha da derinlesti.

Bizler de bu stregte deprem bolgesine ulasacak en ufak bir yardimin parca-
st olmayt1 birinci giindemimiz yaptik stphesiz. TTB ve ITO olarak bolgede
akut ve kronik donemde yer alip, saglik hizmetlerinin ytrttilmesine, sag-
lik personelinin barinma ihtiyaglarina ¢6ztm olmaya calistik ve ¢aligmaya
devam ediyoruz.

Maurice Halbwachs, Kolektif Hafiza isimli kitabinda kolektif bellegi etki-
leyen en onemli unsurlardan birisinin mekan oldugunu soyliyor. Bireyin
bellegi yalnizca bireysel anilartyla degil toplumsal etkilesimin yasandig:
kamusal alanlarda deneyimledikleri mekansal pratiklerle de olusmaktadir.
Deprem sonrast yasadigimiz kolektif bellegin zedelenmesi, mekan duygusu
kaybi, yer kimliginin kaybolmas: ve aidiyet gibi sorunlari da beraberinde
getiriyor.

Bu sayimizda dosya konusu olarak “Deprem” dedik. Dosya kapsaminda
Bilent Aslanhan’in “Gergekten Orada Biri Var m1?” yazisini, Dr. Ceger-
hun Polat'in “Adiyaman’da deprem sonrast ITO calisma ve gozlemleri”
notlarini bulacaksiniz. Diyarbakir Tabip Odast Bagkanimiz Dr. Elif Tu-
ran’mn “Felakete Dontsen Dogal Afet” yazist ile Adana Tabip Odast‘nin
deprem ¢alismast notlarini bulacaksiniz. Dr. Ozge Yilmaz'in énciiltgiinde
Adiyaman’da kadin sagligi ve gebe takibi igin yuratilen faaliyetleri de go-
receksiniz.

Odamizdan haberler bolimiinde ellerimizin kalem tutmaya bir tirld yana-
samadig1 donemde ¢1g gibi buytiyen haberlerden olabildigince en dnemli-
lerini sizler i¢in derledik. Kitap bolumitinde Dr. Yasemin Demirci, Prof. Dr.
Taner Goren'in “Saglhgin Olumi” kitabint tanitiyor. Aramiza yeni katilan
ITO Basin Yayin Sorumlusu ve dergimizin editor yardimcisi olan arkada-
simiz Adnan Payasl ise Carla Simon’un Altin Ay1 6dulla filmi “Alcarras™
kaleme aldu.

Turkiye 2023 Genel Secimlerini de unutmadik. Réportaj boliimiinde; Istan-
bul Tabip Odast (ITO) Genel Sekreteri Dr. Ertugrul Orug ve ITO Yonetim
Kurulu tyesi Dr. Cegergun Polat’la secimleri, Turkiye saglik ve hekimlik
ortamini ve ITO’yu konustuk.

Yayin kurulumuzun son s6zi olarak; boyle buytk bir ac1 ancak birbirimize
“sarilirsak geger.”



ODAMIZDAN
HEKIMLIK iHRAG EDILEMEZ

ODAMIZDAN
HUKUKSUZLUGA KARSI
HUKUK MUCADELEMizi
KAZANDIK!

FELAKETE DONEN AFET:

ODAMIZDAN

14 MART TIP HAFTASI
HiZMET PLAKET VE
ODUL TORENI

ODAMIZDAN

DEPREMDE HAVYATINI AT 5 y UAT

YiTIRENLER ANISINA TBAY oS i 2\ ""MESLEKTASLARIMIZLA‘-

SESSizZ YURUYUS € g " DAHA GOK: BULUSAN
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KADIN ., aal
4 Istanbul Tabip Odast Genel Sekreteri

DEPREMDE KADIN SAGLIGI - Dr. Ertugrul Oru ve Yonetim Kurulu tyesi
DENEYiMi ' !

ETIK
YASAMIN SONUNA iLISKIN BILDIRGE

HUKUK
BILIMSELLIKTEN UZAK SOYLEMLER,
IFADE 0ZGURLUGU KAPSAMINDA

DEGERLENDIRILEBILIR Mi?

HUKUK '

SAGLIK HiZMETLERINDE DR. M. TANER GOREN
TANITIM VE BiLGILENDIRME v o w T TR
FAALIYETLERI SAG“G"‘] ULUMU

Bu kitap makine muhendisi
@ TABIP ODASI’NDAN HABERLER olacakken tesadufen doktor
olmus ve hekimligi severek

uygulamuis, bildiklerini
ogrencilerine severek

Ogretmeye calismis bir

@ INGILIZCE BULMACA

hekimin feryadidir.
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Hekimlik ihrac edilemez !

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde 6gretim tyesi olarak gorev yaptigi

donemde, “Bu Suca Ortak Olmayacagiz” bildirisini imzaladig i¢cin kamu

gorevinden cikarilan, TTB ve ITO 6nceki donem baskanlarindan, ITO Onur

Kurulu iyesi Prof. Dr. Ozdemir Aktan’in ihraci hukuka aykir1 bulundu.

armara Universitesi Tip

Fakultesi'nde ogretim

Uyesi olarak gorev yaptigi
donemde, “Bu Suca Ortak Olmaya-
cagiz” bildirisini imzaladig1 igin 686
sayilt Kanun Hukmuinde Kararname
ile kamu gorevinden ¢ikarilan, TTB
ve ITO 6nceki dénem baskanlarin-
dan, ITO Onur Kurulu tyesi Prof. Dr.
Ozdemir Aktan'in ihract hukuka aykirt
bulundu.

Ankara 21. Idare Mahkemesi kararin-
da, sarf edilen bazi gorts ve ifadeler
kamu gticting kullanan organlar
nazarinda kabul edilemez gorilse bile
hukukun tsttnltgine dayanilarak
olusturulan demokratik bir toplumda
kurulu duzene, politikalara ve uygu-
lamalara kars: ¢ikan veya kamu gu-
ctint kullanan organlarin eylemlerini
elestiren, onlar1 kabul edilemez bulan
fikirlerin serbest¢e agiklanmasinin
gerektigini, bildirideki ifadelerin son
derece sert oldugu kabul edilse bile

—W% 4 | veximstzl | xiv-ARALIK2022

bildirinin bir buttin olarak herhangi
bir kisiyi veya resmi gorevliyi dog-
rudan hedef almadigini, kamuoyunu
yakindan ilgilendiren bir konuda bt-
yuk bir toplumsal tartismaya yonelik
ifadeler barindirdigini belirtti, sozlerin
ifade ozgurlugu kapsaminda kalabile-
ceginin altini ¢izdi.

Kararda, “bir buttn olarak bakildigin-
da igerigi paylasilmasa bile bildirinin
ilan edildigi baglam da dikkate alin-
diginda terorin 6vilmesi, terorizme
destek gosterisi, siddet kullanimina,
silahl1 direnise ya da baskaldiriya
dogrudan veya dolayl: tesvik olarak
nitelendirilmesinin mimkin gortnme-

‘‘‘‘‘

Bildiride o tarihlerde stirmekte olan
catismalarin sona erdirilmesi talebinin
baskin olduguna dikkat ¢ekilen karar-
da “agiklanan bir diistincenin salt agir
olmast, yetkilileri sert bigimde elestir-
mesi, keskin bir dil kullanilarak ifade
edilmesi ve hatta tek tarafli, ¢eligkili ve

subjektif olmas: siddete tahrik ettigi,
topluma, devlete ve demokratik siyasal
dtzene yonelik olarak bir tehlike
ortaya cikarttig1 ve buna bagli olarak
kisileri kanunlara aykir: eylemler yap-
maya tesvik ettigi anlamina gelmez”
denildi.

Mahkeme, bildiriye imza atmanin,
davacinin anilan orgit ile irtibat ve
iltisakli bulundugunu gostermeyecegi,
davaci hakkinda teror orgitt ile iltisak
veya irtibatli olduguna kanaat getiril-
mesini saglayacak herhangi bir bilgi
ve belgenin de olmadigy, agik veya
gizli kaynaktan herhangi bir istihbari
bilginin, tanik ifadesinin, ihbar veya
sikayetin bulunmadigi gerekgesiyle
iptal karar1 verdi.

Boylelikle, imzalanan bildirinin ifade
ozgurlugu kapsaminda ele alinmasi
gerektigi ve kamu gorevinden ¢ikarma
isleminin hukuka aykir: oldugu yargi
organinca karar altina alindu.



ODAMIZDAN

Hukuksuzluga karsi hukuk
miicadelemizi kazandik!

Meslek kurulusunun is birakma kararina uydugu igin ceza verilen bir hekim adina

actigimiz davada, Istanbul 4. Idare Mahkemesi'nce disiplin cezasinin, érgiitlenme hak ve

ozgurlugunu ihlal ettigi sonucuna varildi.

urk Tabipleri Birligi ve diger

saglik emek ve meslek orgutleri;

hekimlerin ve dis hekimleri-
nin gelirleri ve 6zluk haklar ile ilgili
diizenleme iceren ve TBMM deki tiim
partilerin oybirligiyle getirilen yasa
tasarisinin Meclis i¢tiizigiine aykiri bi-
cimde geri ¢ekilmesi tzerine 15 Aralik
2021 giint “G(6)rev” etkinligi karart
almis; bu etkinlik kapsaminda tilke
genelinde tim saglik kuruluslarinda
hekimler is birakmuisti.

Meslek orgiittinin ¢agrisina uyan, mali
ve sosyal hak taleplerinin kabulini
saglamak i¢in, taleplerin kamuoyuna
ve saglik idarecilerine duyurulmast

amactyla bu eyleme katilan hekimler-

den disiplin cezast ile cezalandirilanlar

da olmustu.

15 Aralik 2021 tarihli ig birakma
etkinlige katildig1 igin, Aile Hekimligi
Sozlesme ve Odeme Yonetmeligi'nin
11. maddesi ile Ek-3 sayili Aile Hekim-
ligi Uygulamasinda Uygulanacak Ihtar
Puani Cetveli’'nin 31. maddesinde yer
alan “Iigili mevzuat hiikimlerince has-
ta haklarina ve hasta mahremiyetine
uymamak” su¢lamasiyla 20 ihtar puani
cezast verilen bir aile hekimi adina
agtigimiz davada, Istanbul 4. Idare
Mahkemesi'nce cezanin iptali karari
verildi. Kararin gerekg¢esinde;

“Orgttlenme 6zgurliigt, bireylere top-
luluk halinde siyasal, kultirel, sosyal
ve ekonomik amaglarinin gercekles-
tirme olanag1 sagladig: gibi, sendika

hakk: da ¢aliganlarin, bireysel ve bu
ortak ¢ikarlarini korumak amaciyla bir
araya gelerek orgiitlenme serbestisini
gerektirmekte ve niteligiyle bagimsiz
bir hak degil, 6rgiitlenme 6zgurlugu-
nin ozel bir sekli olarak gorulmekte-
dir” ifadeleri yer aldu.

Bu karar ile birlikte, hekimlerin, ¢cok
sayida saglik meslek kurulusu tara-
findan duzenlenip ¢agrist yapilan bir
etkinlik nedeniyle ve meslek kurulusu-
nun normal faaliyetine katildiklar: i¢in
cezalandirilamayacagi, aksine uygu-
lamalarin demokratik toplum gerek-
lerine, ifade ozgurlugine, orgitlenme
ozgurlugine, tlkemizin taraf oldugu
uluslararasi sozlesmelere agik¢a aykirt
oldugu saptandi.
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14- Mart Tip Hatftasi
Hizmet Plaket ve Odiil Toreni

Istanbul Tabip Odasi'nin her yil 14 Mart Tip Haftasi’'nda geleneksel olarak
dizenledigi meslekte 70, 65, 60, 50, 40 ve 25 yilin1 doldurmus hekimlere Hizmet
Plaket ve Odul Téreni bu yil 18 Mart 2023 Cumartesi giinti Besiktas, Mustafa

Kemal Kultir Merkezi’'nde gerceklestirildi.

u yil onceki yillardan farkls
Bolarak, 104 yasindaki hekim ve

ITO uyesi Dr. Hasan Saba-
hattin Kahyaoglu'nun 80. Y1l Hizmet
Plaketini almasinin heyecani ve onuru
yasandi. 1943 yili Istanbul Universi-
tesi Istanbul Tip Fakltesi mezunu
Dr. Kahyaoglu, kaldig1 Kizilay Kartal
Yakacik Huzurevi'nden gelerek torene
bizzat katildi ve 6dulint ITO Yonetim
Kurulu Bagkani Dr. Nergis Erdogan’in
elinden ald1.

Subat ayinda yasanan depremlerde
vefat eden hekimler Hizmet Plaket
Toreni’'nde unutulmadi. Toéren hayatini
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kaybeden tim hekimler adina saygi
durusu ve Istiklal Marsi’nin okunma-
styla baslad1. Plaket toreninin ardindan
14 Mart Tip Haftast Oduil Toreni'ne
gegildi.

DR. TURKAN SAYLAN TIP
BILiMI VE TIP HIZMET
ODULU

Bilime katkisi olan veya kendi bilim
dalinda strekli olarak bilimsel ¢alis-
malar Ureten ve surdaren kisiye verilen
2023 Tip Bilim Odiilt ntn sahibi,
Behget hastaligr Gveiti konusundaki
¢alismalari, seckin uluslararasi/ulusal
yayinlari, degerlendirilerek Emekli

Ogretim Uyesi — Serbest Hekim Prof.
Dr. N. Ilknur Tutkun oldu.

DR. TURKAN SAYLAN TIP
HIZMET ODULU

Odul, deprem ve doga olaylarinda
kaybettigimiz ve yaralanan meslektas-
larimiz ile saglik ¢alisanlarina, deprem
bolgesinde buyik emek sarf eden
bolgedeki meslektaslarimiz, saglik
calisanlart ve meslek orgttlerine veril-
di. Odila, meslektaslarimiz ve saghk
calisanlarini temsilen Turkiye Acil Tip
Dernegi (TATD) ve Halk Saglig1 Uz-
manlart Dernegi (HASUDER) ald..



ODAMIZDAN

ISTANBUL TABIP ODASI KURUMSAL DAYANISMA
ODULU

Depremin ilk giintinden itibaren, Istanbul Tabip Odast ve Tiirk
Tabipleri Birligi ile birlikte yuruttukleri 6zverili calismalar nedeniy-
le, Turkiye Psikiyatri Dernegi ve Turk Eczacilar Birligi Kurumsal
Dayanigma Odulii'ne layik gorilda.

DR. NUSRET FiSEK HALK SAGLIGI HiZMET/TESVIK
ODULU

Odiil, afet bolgesinde buytik bir 6zveriyle calisan tiim saglik
emekgilerini temsilen Dr. Ali Kanatli 'ya verildi. Dr. Ali Kanath
plaketini ve tesekkiir belgesini Istanbul Tabip Odast Yonetim Ku-
rulu Sekreteri Dr. Ertugrul Orug’tan alirken, yaptigi konusmayla
duygusal anlar yasandi.

DR. NEJAT YAZICIOGLU iSCi SAGLIGI HiZMET VE
ARASTIRMA ODULU

Odalin sahibi; uzun yillardir Gogiis Hastaliklar / Is ve Meslek
Hastaliklar1 uzmani olarak is¢i sagligr alaninda gosterdigi ¢aba-
lar, meslek hastaliklar1 i¢inde pnomokonyozlarin yeri ve etkileri
Usttne yaptig 6nemli ¢alismalar, ¢cok sayida yayin ve ozellikle
Covid-19 pandemisinde saglik emekgilerinin saglig1 alanindaki
calismalar sebebiyle, Gogiis Hastaliklart Uzmani [s ve Meslek
Hastaliklart Uzmani Dr. Abdulsamet Sandal oldu.

Bu yil 6dulu paylasan bir diger isim ise, saglik ¢alisanlarinin
sagligt ve enfeksiyon kontrolt alaninda gesitli calismalar yapmis,
yayinlar1 bulunan bir akademisyen olarak ¢zellikle Covid-19 pan-
demisi doneminde saglik emekgileri i¢in gosterdigi ¢aba, yaptig
¢alismalar ve yayinlari sebebiyle, Enfeksiyon Kontrol Uzmani Dr.
Bahar Madran oldu.

DR. CENGIZ CETIN TEZ ODULLERI

lgili branslarda farkli fakultelerden 6gretim tyelerinin olusturdugu
jurinin degerlendirmesi sonucunda birincilik ¢dilina Dr. Fatih
Cinar, ikincilik ¢dulint Dr. Kadir Onur Simsek, tictnciiluk odila-
ni Dr. Nurdan Kose Celebi aldi.

DR. ALI OZYURT BASINDA SAGLIK ODULLERI

Dr. Ali Ozyurt anisina diizenlenen Basinda Saglik Odlleri'nde
kazananlar plaketlerini Yonetim Kurulu Gyelerimiz ve se¢ilmis ku-
rullarda gorev alan hekimlerimizin elinden aldilar. Gazete Haberi
Odiilt “Hastane Randevusu Karaborsada” baglikli haberi yapan
Evrensel Gazetesi'nden Eylem Nazlier'e, Gazete Arastirma Odilu
“Sistem Cokuyor, Siddet Buytyor” baglikli dosya haberi nedeniyle
Evrensel Gazetesi'nden Vural Nasuhbeyoglu'na verildi.

Gazete Haber-Arastirma Ovgtiye Deger Haber Jari Ozel Odi-
ld'nin sahibi Birgtin Gazetesi'nden Ismail Art oldu. Radyo Progra-
mt Podcast Odiila'nii Nilay Ornek, TV Haber-Arastirma Odla'nt
ise Art1 TV'den “Yasadis1 Kurtaj” baslikli haberiyle Meral Danyil-
diz ve kameraman Ozgiir Svylemez ald1.

Internet Haber-Arastirma Ovgiiye Deger Jiiri Ozel Odali Diken.
com.rt'de “Tirkiye'de hekimlik yapmaktansa Isvigre'de kebapgi-
da ¢alistyor” haberini yazan Mesude Ersan’a verildi. Kose Yazist
Odali'ntn sahibi Cigdem Toker olurken, TV-Internet Programi
Odiilt’'nt Evrensel TV'den Kiibra Kirimli, Karikatir Odult’nt
Evrensel Gazetesi'nden Sefer Selvi, Juri Ozel Odult'na “Calisma
Acist” adlr kitabiyla Ugur Sahin Umman ald1.

TATD ve HASUDER, Dr. Tiirkan Saylan Tip Hizmet
Odiilii'nii deprem bolgesindeki saghk ¢alisanlary adina
aldz.
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Fipek Malk Safihi Mizmet
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Dr. Ali Kanatli, Dr. Nusret Fisek Halk Saghg, Hizmet/
Tesvik Odiilii'ne deger goriildii.

Dr. Cengiz Cetin Tez Odiilleri, Dr. Fatib Cinar, Dr.
Kadir Onur Simsek ve Dr. Nurdan Kose Celebi’ye
verildi.

Gagete, TV, internet, podcast haber ve programlarina
verilen Dr. Ali Ogyurt Basinda Saglik Odiilleri sabiple-

rini buldu.
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14 MART TIP HAFTASI

Depremde hayatin yitirenler
anisina sessiz yuruyus

Istanbul Tabip Odast'nin ¢agristyla, 14 Mart Tip Haftasi'nda Subat aymndaki

depremlerde hayatini kaybeden hekimler, saglik calisanlar1 ve yurttaslar anisina

19 Mart 2023, Pazar giinu “sessiz yurtyus” gerceklestirildi.

stanbul Tabip Odas: Yonetim Ankara Tabip Odasi ve Bursa Tabip
IKurqu ve Uyelerinin yaninda, Turk  Odast yonetici ve tyelerinin de katilim

Tabipleri Birligi Merkez Konse- gosterdigi Sessiz Yurtyts Haydarpasa
yi Genel Sekreteri Dr. Vedat Bulut, Numune ve Egitim Arastirma Hastane-

Merkez Konseyi Uyeleri Dr. Alican si'nden baslad1.

Bahadir, Dr. Ahmet Karer Yurtdag ve “Ya Gitseydik! Hekimler Degil, Enka-

Dr. Kazim Dogan Erogullari ile birlikte  zin Sorumlular Gidecek” ve “Saglik
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Kurumlart Ayakta, Insanlik Hayatta
Kalsin” yazili pankartlarin agildigi
yurtyuste, depremde hayatini kaybe-
den saglik¢ilarin isimlerinin de yazili
oldugu dovizler tasindi.

TTB Tip Ogrencileri Kolu (TOK) ve
Birinci Basamak Saglik Calisanlari



Birlik ve Dayanisma Sendikast’'nin

da katilarak destek verdigi; depremde
kaybedilen hekim ve saglik ¢alisanlari-
nin adlarinin yer aldig pankart tasidigi
Sessiz Yiirtytis, Kadikoy Iskelesi'nde
sonlandi.

Iskelede Istanbul Tabip Odast Genel
Sekreteri Dr. Ertugrul Orug¢’un agilis
konusmast ve ¢agrisiyla bir dakikalik
saygt durusunda bulunuldu.

“SADECE ACIMIZ YOK,
OFKEMIZ DE VAR’

Saygi durusunun ardindan Turk
Tabipleri Birligi Merkez Konseyi Genel
Sekreteri Dr. Vedat Bulut soz aldi.

102 saglik¢iyla birlikte tip fakultesi
ogrencilerinin de hayatini kaybettigi-
ne dikkat ¢eken Dr. Bulut “Oradaki
Universitelerimizin yurtlarinda ya da
evlerinde kalan ogrencilerimizi kay-
bettik. Aci igerisindeyiz ve bu aciyla
buradayiz. 14 Mart Tip Bayrami'ni
uzun bir stredir kutlayamiyoruz. Once

pandeminin acilart vardi. Simdi ise
depremde kaybettigimiz meslektaslari-
mizin, dgrencilerimizin acilari ytregi-
mizde” dedi.

HALKIMIZI HAYATTA
TUTMAK ICIN HAYATTA
KALMALIYIZ!

Istanbul Tabip Odast Yonetim Kurulu
Baskan1 Dr. Nergis Erdogan tarafindan
okunan basin aciklamasinda “Bu-

gin basimizin Gzerinde yitirdigimiz
hekim ve saglik ¢alisanlarini tastyarak
sessizce yuraduk. Cunki 6 Subat 2023
tarihinde, sabahin doérdinde insanla-
rimuzin ¢igliklar: derin bir sessizlige
gomulda. Sessizligimiz soyleyecek
s6zimuz olmadigindan degil, duygula-
rimizi ifade etmeye soziin yetmeyisin-
dendir. Uztntiimiiz ¢ok biyiik, ciinki
biliyoruz ki kayiplarimizin ¢ok buyuk
bir kism1 6nlenebilirdi. Onlenebilir
olumlerin yarattig1 acty1 en iyi hekim-
ler bilir” ifadeleri yer ald1.

Aciklama su sozlerle son buldu:

Depremin ilk gtiniinden itibaren asil
gorevliler, sorumlular buytk bir kaos
icinde paralize olmusken Ttrk Tabiple-
ri Birligi (TTB) ¢atist altinda memleke-
tin dort bir yanindan binlerce gonilli
hekim ve saglik ¢alisani ¢ok ses, tek
yurekle yardima kostu. Tipki pandemi-
de oldugu gibi ozverili ¢alismalariyla
deprem bolgesinin her kosesinde gare
oldular. Simdi bakip diyoruz ki “ey
halkim, ya gitseydik... nice olurdu
halimiz?”

Hekimler her kosulda c¢alismaya hazir
bir meslek grubudur. Nitekim dep-
rem bolgesinde yakinlarini kaybetmis
bir¢ok hekim dontp calismaya devam
etmigtir. Hayatta kalmis olmay1 ¢alis-
mak icin yeterli saymuslardir.

Bugtin Istanbul hekimleri bir yandan 6
Subat depreminde yitirdikleri meslek-
taglarinin GzintUstnd yasarken ote
yandan bu sehirde her an olabilecek
bir depremde, hem de ¢alistiklar: sag-
lik kurumlarinda hayatta kalamayacak
olmanin tedirginligini yastyor.

Cunku deprem bolgesinde birgogu
yeni olmasina ragmen givenli ¢aligila-
bilecek saglik kurumu neredeyse kal-
madt. Bir kismi, enkazlarinin altinda

kalan hasta, hekim ve saglik ¢alisanla-

rinin canina mal oldu. Istanbul saglik
kurumlarinin givenlik karnesi ise
parmakla gosterilecek birkagt disinda
sifirin altinda. Cok ciddi bir ders ol-
masi gereken 1999 depremi Gizerinden
yirmi dort yil ge¢mis olmasina ragmen
durum ne yazik ki budur.

Cozum olarak calisanlarinin, hekim-
lerinin ve hatta bazen yoneticilerinin
gorust alinmaksizin hastanelerle ilgili
muhtelif ve muglak taginma planlari
yapiliyor. Bu durum hekimler ve saglik
calisanlarinda ek bir tedirginlige yol
agtyor. Cunka tasinan hastanenin
gidecegi saglik kurumunun ¢alisanla-
rina da akilci bir ¢oziim Uretilemiyor.
Ustelik bu hekim ve saglik calisanlart
duruma itiraz ettiklerinde buytk bir
akil tutulmasi ve ¢arpitmayla gelecek
meslektaglarini depreme teslim etmekle
suglanabiliyor.

Saglik kurumlarinin yoneticileri,
hekimleri, ¢alisanlari, meslek odalart
ile birlikte yapilacak uygun planlama-
larla sorunlarimiz aylar i¢inde ¢oziile-
bilir. Bu tlkenin olanaklar1 iyi niyet,
durtstlik ve liyakate dayali bir ¢alisma
oldugu surece her tir sorunu ¢ézmeye
yeterlidir.

Yetkilileri, sorumlulari en kisa stirede
belediyeler, TTB, Turk Mimar ve M-
hendis Odalar Birligi (TMMOB), diger
sivil toplum kuruluslari ile birlikte dav-
ranarak Istanbul saglik kurumlarinda
oncelikle bina gtvenligini saglayacak
girisimleri baslatmaya davet ediyoruz.
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DOSYA iGERIGi

@ ADIYAMAN'DA DEPREM SONRASI GALISMA VE GOZLEMLERIMiz
GERGEKTEN ORADA BiRi VAR MI?

FELAKETE DONUSEN DOGAL AFET

HATAY DEPREMI ERKEN DEGERLENDIRME RAPORU

@ ADANA TABIP ODASI DEPREM GALISMASI

6 SUBAT DEPREMLERI VE ANKARA TABIP ODASI



DEPREM SONRASI iSTANBUL TABIP ODASI TARAFINDAN
YURUTULEN FAALIYETLER

eprem ertesinde Istanbul Tabip Odasi (ITO) Yonetim Kurulu
olarak deprem bélgesine yapilacak destekleri 6rgiitlemek icin bir
“Deprem Destek Grubu” olusturduk. Yapilacak her tiir destegin

mimkiin oldugunca merkezi olmasi gerektigi, iLk yetmis iki saatin arama
kurtarma faaliyeti oncelikli oldugu, bu dénemde ilgili ekipleri ve ulasimi
engelleyecek girisimlerden kaginmak gerektigi gibi nedenlerle ilk birkag
glin bolgeye gidilmemesine karar verdik. Bu siire boyunca alinacak
onlemler konusunda ilgililere 6nerilerimizi ileterek malzeme ve insan
glicti agisindan destege hazir oldugumuz bildirdik.

Boélgeye hekim ve saglik calisani destegini 6rgutlemek tzere
meslektaslarimiza yaptigimiz ¢agri sonucunda ti¢ glin icinde yaklasik
1500 hekim boélgeye goniillii gitmek icin miiracaat etti. Saglik
Midirligd’nin gonalla hekim destegi talebi tizerine 100 gonuilli
hekimin bilgisi verildi.

Oncelikli ihtiyag bolgede gorev yapan ve gérev yapacak gonulli
hekimlerin konaklamasi, yardimlarin koordinasyonu, bélgeye inceleme
yapmak icin gidecek ekiplerin calismasiydi, bunlar icin konteyner
kampanyasi baslattik.

8 Subat’ta dort kisilik hekim grubumuz Hatay-Samandag bélgesinde
ulasti. Saglik hizmetlerinin koordinasyonu ve acil saglik ihtiyaclari icin
calismaya basladi. Bir glin sonra yerinde inceleme yapmak ve génderilen
malzemelerin koordinasyonu icin ITO Yénetim Kurulu tiyesi Dr. Cegergun
Polat, 10 kisilik ekip ve kiralanan 5 karavanla Adiyaman ve Hatay’a
ulasti, Adiyaman’da tabip odasi ile baglanti kurularak birlikte calismaya
baslandi.

Adiyaman’a giden ekip tarafindan bélgede saglam oldugu saptanan
iki Aile Sagligi Merkezi (ASM) binasi vardi. Bu binalardan biri kadin
hastaliklari ve gebe takibi amaciyla, digeri poliklinik hizmeti vermek
Uzere faaliyete sokuldu. ASM’lerden birinde Adiyaman Tabip Odasi ve
Diyarbakir Dis Hekimleri Odasi ile birlikte mobil dis Unitesi kuruldu.

10 Subat’ta da ilag, tibbi ve hijyen malzemeleri, powerbank, battaniye,
kistik giyecekler, uyku tulumu, sisme mat gibi kamp malzemeleri
kiralandi ve bu malzemeler kamyonla Adiyaman ve Hatay’a génderildi.

15 Subat’ta ise meslektaslarimizin bagislariyla ismarlanan sekiz adet
konteyner Adiyaman’a, sekiz adet konteyner de Hatay’a ulasti. Her iki
sehre toplam dort adet toplu tuvalet ve dus konteyneri yerlestirildi.

Ug adet karavan ile Adiyaman ve kéylerinde, iki adet karavan ile Hatay-
Samandag bélgesinde yaklasik 3 ay gezici saglik hizmeti verildi. Hatay’a
li¢ ay boyunca diizenli hekim destegi saglandi. iTO, TTB ile olusturulan
saglik birimine hekim destegi vermeye hala devam ediyor.



DOSYA

Adiyaman’da deprem sonrasi
calisma ve gozlemlerimiz

Cegergun Polat’

Istanbul Tabip Odas1 olarak Adiyaman ve Hatay illerinin Tabip Odasi ¢alismalarini yeniden

organize etme ve sahadaki ¢alismalar: yaritme konusunda sorumluluk aldik. Adiyaman ve

Hatay icin 4 karavan, 8 hekim ve 3 hemsire olarak yola ¢iktik. Adana’dan sonra ayrilan

yolumuzla beraber 2 karavan, 4 hekim ve 1 hemsire ile Adiyaman’a ulastik.

eprem sonrast ilk 72 saate

enkazlarda yapilacak arama

kurtarma calismasi 6ncelikli
olandir. Barinma ve diger saglik so-
runlari i¢in planlamalar: bu donemde
hizla yapmak gerekir. Meslek odasi
olarak ilk 72 saate saglik hizmetlerinde
kamu otoritesi durumunda olan Saglik
Bakanligi'nin hizla organize olmasi
konusunda ¢agrici olduk. Hekimlerin
gonilla basvurular igin meslektagslari-
miza duyurular yaptik. Istanbul Il Sag-
lik Mudurlugu ile gonulli olan 1400
hekimin gorevlendirmesinde izinlerin
¢ikmast i¢in hizla temasa gectik. Ilk
gin aksam saatlerinde odamiz aktivist-
lerinin de i¢inde oldugu hekim grupla-
11 deprem bolgesine gitmek icin Saglik
Bakanligr araciligiyla yola ciktr. Ikinci
gin sabah buytk bir kaosla deprem
bolgesine ancak ulasabildiler. Saglik
hizmetlerinin organizasyonu ve arama
kurtarma calismalarinin yetersizligi,
hatta yoklugu nedeniyle aldigimiz geri
donusler kaygimizi arttirdi. 72 saat
sonrast i¢in planlamalarimiz hizlan-
dirdik. Kamunun organizasyondaki
yetersizliginin uzun vadede degisme-
yecegi ger¢egi Uzerimizdeki sorumlu-
luk duygusunu arttirdi. Turk Tabipleri
Birligi (TTB) Olagan Dist Durumlarda
Saglik Hizmeti (ODSH) ¢alisma grubu
catisinda Istanbul Tabip Odast (ITO)
olarak Adiyaman ve Hatay illerinin

* Uzm. Dr., ITO Yonetim Kurulu Upyesi
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Tabip Odast calismalarini yeniden

organize etme ve sahadaki calismalari

yuritme konusunda sorumluluk aldik.

9 Subat Persembe giint Adiyaman ve
Hatay i¢in 4 karavan, 8 hekim ve 3
hemsire olarak yola ¢iktik. Adana’dan

sonra ayrilan yolumuzla beraber 2

karavan, 4 hekim ve 1 hemsire ile
Adiyaman’a ulastik.

10 SUBAT CUMA (iLK GUN)
Ik olarak sivil toplum kuruluslariyla
beraber Turk Tabipleri Birligi'nin
(TTB) i¢inde oldugu Yenipinar Ce-
mevi'ndeki (saglam kalan az sayida
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yapidan) kriz masasi ziyaret edildi.
Gonullu saglik calisanlar ile degerlen-
dirme yapild1. Sehrin son durumunu
tespit icin Adryaman Egitim Arastirma
Hastanesi'ne gidildi. Il saglik koordi-
natord olarak atanan bakanlik yetkilisi
ile gorusuldu. Konusmanin ozeti her
seyin olmasi gerektigi gibi yapildig:
yonundeydi. Koordinator, hava kosul-
lart ve ulasim zorluklarindan bahsetti.
Bunlar gerekge gostererek 2.giin gece
saatlerinde (Sali gece) enkaz calisma-
larinin bagladigini soyledi. Halkla ya-
pilan gorismelerde 3.gtin (Carsamba)
oglen saatlerinde hissedilir bir ¢alisma
baslatildig anlagildi. [lk 72 saatin
kritik oldugu dustnulirse yaklagik
56.saatte ger¢ek anlamda bir kurtarma
calismasi yapildig: anlagildr.

Sehrin bati girisinde kuruldugu
sOylenen sahra hastanesi ziyaret
edildi. Cadir i¢inde 4 sedye oldugu,
bir hastanin basinda monitor oldugu
ve hastane kapsaminda bir teknik
donanim olmadig izlendi. Konustugu-
muz saglik ¢alisanlar1 5 gindtr burada
olduklarini, yorgun olduklarini, soguk

DOSYA

nedeniyle uyuyamadiklarini, 6glen
saatlerinde ancak uyuyabildiklerini
soyledi. 1. basamak poliklinik hizmeti
yuruttikleri anlasildi. Yan tarafta
olan eczane Van ilinden gonulla bir
grup tarafindan kurulmus ve énemli
miktarda ilag sikintisi yasamaktaydi.

Resmi kurumlarin herhangi bir destegi

TC. Saglik Bakanligi
ADIYAMAN 14 NO'LU

TURK
TABIPLERI
BIRLIGI

olmadig1 anlasildi. Bizden ilag talepleri
oldu. Cadir kent dolasildi. Gece saat-
lerinde insanlar kaygiliyd: ve soguktan
etkilenmisti.

TESPITLER

1- Cemevinde organize edilen kriz
merkezine yogun talep vardi. Kentte
genel kabul gormusti. Saglik i¢in
ayrilan yer ilk gnler i¢in tedavi/

ilag ihtiyaglarini gordugi anlasildi.
Dayanismaci kolektif bir alan islevi
gortyordu. Kendi isleyis mekanizma-
lart oturmustu. Aksam saatlerinde gin
degerlendirmesine katilim gosterildi.

2- Hastanede ¢nemli bir yogunluk var-
di. Uzmanlik alanlarina gore hekimler
calistyordu. Herkes yorgun gorintyor-
du. Lojistikleri yetersizdi. Sandalyeler
uzerinde uyuduklari séylendi. Cogu
gorevlendirme ile gelmisti. Kadin do-
gum doktoru ile gorasuldi. Ameliyat-
haneye bakild1. Acil girisimler disinda
term gebeliklerde dogum/sezaryen
sevk ediliyordu. Hastanenin fiziksel
gorinimi depremden etkilendigini
dustndirdi. Sehirde kapanacagina
dair ¢okga teyit edilemeyen konus-

| ocakHAziRan2023 | HekiMsozd | |3 %_



Hizmete agtigimiz aile bekimligi binasi Advyaman ve Antakya igin yola ¢ikildy

malara tanik olundu. Hastanede acil
durumlar disinda girisim gerektiren
hastalar sevk ediliyordu.

3- Sahra hastanesinin hastane olma-
dig1 goruldu. Calisanlar tikenmisti.
Soguk ve hijyen kosullar: tstesinden
gelinemeyen sorunlardi. Dontsu
bekliyorlardi.

4- Eczane yetersizdi. Eksikleri gidere-
cek bir muhatap yoktu.

5- Eski tiniversite hastanesi arkasinda
kadin hastaliklar1 ve dogum i¢in bir
sahra hastanesi plan: halihazirda ¢adir
kurmak asamasindaydi.

Kayg: verici haberlerin ilk 72 saat

icin gegerli olmadigint anlamis olduk.
Aslinda saglik hizmetlerinin tekrar
ayaga kaldirilmast icin kayda deger bir
caba yoktu. Paralize olmus kurumlar,
yikint i¢inde bir kent ve yardim bekle-
yen insanlarla karsilastik.

11 SUBAT CUMARTESI
Adiyaman Tabip Odasi (ATO) yéne-
ticileri Dr.Ismail Tosun ve Dr.Erdo-
gan Altunbas ile gorusuldu. Sehrin
farkli noktalar1 ATO yoneticileriyle
dolasildi. Kendi ¢alistiklart ASM'nin
mihendis kontrolinden gegtigini
soyleyen yoneticilerle ¢alistiklari
ASM'ye gidildi. Ug katli bir bina ve
farklr islevleri olan ASM’de acil saglik
hizmetler istasyonunun daha izole ve
deprem olasiligina karst daha guvenli
oldugu goruldu. Saglik birimi olarak
agmaya karar verildi. Temizlendi.
Onceki giin kadin hastaliklari ve
dogum i¢in yapilan tespitler dikkate
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alinarak muayenehane hekimleriyle
iletisim kuruldu. Jinekolojik tani iglevi
goren transabdominal ve transvajinal
fonksiyonlart olan USG temin edildi.
Jinekolojik masa ve jenerator sistemi
temin edilerek ¢alismaya baslandi.
Ayni yerde 1. basamak saglik hizmeti
verilmeye baslandi. Ayni aksam go-
nulla saglik ¢alismalari koordinasyon
toplantisina katilim gosterildi. Diger
calisma gruplarinin, tabip odalarinin
caligma plani ve yaptiklari ile deger-
lendirme yapildu.

12 SUBAT PAZAR

Binanin elektrik ve su sorunu giderildi.
Agtigimiz birimde hizmet verilmeye
devam edildi. Sosyal medya ve diger
iletisim araclari ile kadin hastaliklart
polikliniginin yayilmasi sagland1. 17
gebe muayenesi yapildi. 1. basamak
icin 9 hasta muayene edildi. Hastala-
rin gelmeden yakinlari ile ilag talepleri

oldugu goruldu. Kronik hastaliklar i¢in

ilag talepleri hastaya telefon ile ulast-
larak ve 6nceki ilag fotosu istenerek
karsilandi.

GEBE VE KADIN HASTALIK-
LARI POLIKLINIGI

Ayr1 bir baslik olarak yapilan ¢alis-
malarda ozel bir yeri oldu. Kentin bu
konuda seceneksiz olmasi ve travma-
nin getirdigi ek riskler nedeniyle dnem
kazandi. Soguk ve barinma kosulla-
rindaki diger olumsuzluklarin getirdigi
ek risk faktorlerine hijyen kosullarinin
olmamasi eklendiginde kadin ve ¢o-
cuklar i¢in dezavantaj daha da artmis
durumdaydi. Yuratilen ¢alismada

Cocuklary unutmadik...




Konteyner birimlerimizin kurulum asamasi

bakilan gebe sayisindan ¢ok ayrilan
sure, psikolojik destek ve ihtiyaglarin
giderilmesi daha 6n plandaydi. Mama,
¢ocuk bezi gibi desteklerin kadinlar
uzerinden paylasilmasi daha etkili
oldu.

14 nolu ASM’nin hekimlerinden birine
ulasildi. ASM anahtari hekimden alin-
di. ASM i¢inde mithendisler inceleme
yaptiktan sonra girildi. Yere disen
dolaplar dizenlendi. Duvar yikintilar
temizlendi. Alt katin belirli bir bolgesi
sinirlandi. 2 poliklinik alani olustu-
ruldu. Elektrik ve su baglantisi i¢in
temaslar kuruldu. Ana merkezimizden
ilaclar tasind1. Yine sehir merkezinde
Ttirk Eczacilar Birligi (TEB) tarafindan
kurulan eczaneden ek ilaglar temin
edildi. ASM’nin acildig1 sosyal medya
kanallari tizerinden duyuruldu.

13 SUBAT PAZARTESI

Kadin hastaliklar1 poliklinigi isleyis ve
sehirde bilinirlilik a¢isindan islevsellik
kazandi. Belirli rutinde hasta goralda.
lla¢ sikintist TEB tzerinden giderildi.
Mobil ekip i¢in karavan muayene ma-
sas1 amactyla kullanilacak bir bolim
duzenlendi ve tum gruplardan ilaglarla
donatildi. Cadir 6bekleri dolasildi.
Insanlarin ilag gereksinimleri yanin-
da saglik ihtiyaglari oldugu goruldu.
Kronik hastalik ilaglarinin evlerinde
kalmasi ya da enkazlarda olmasi, bit-
mis olmasi gibi sebepler 6n plandaydi.
Soguk havanin etkisiyle ortaya ¢ikan
yakinmalar vardi. Mobil ekip baslan-
gigta planladigimiz bir yontem degildi.
Mevcut kosullarin degerlendirilmesi,
cadir gezileri ile yapilan tespitler

sonrast daha etkili olacagi digtinalda.

Bu ilk pratikle dogrulugunu kanitladi.
Temin ettigimiz oyuncaklar ¢ocuk
hastalarimiza hediye edildi.

Ilerleyen gtinlerde halk saglig1 gozlem
raporlarini duzenleyecek halk saglig
uzmanlari ve psikososyal ¢aligma-

lar i¢in psikiyatrist arkadaslarimiz
ekibimize katildi. Binalar1 saglam olan
ASM'’lerin ¢alismaya baslamasi ve
ikinci basamak saglik hizmetlerinin
kismen baslamasi sahada mobil hiz-
metlerle yaptigimiz hizmetin gereksini-
mini azaltti. Cenazelerini alanlarin ve
egyalarini ¢ikarabilen insanlarin sehir-
den ayrilmasi ile olusan niifus sakinli-
i bir sonraki asamayi planlamak igin
bizlere yeni igler tariflemis oldu. Sinir
Tanimayan Hekimler, Turk Psikiyatri
Dernegi ve Adiyaman Tabip Odast ile
kadin siginma alanlari, kadin sagligi,
¢ocuk aktivite alanlariyla beraber
¢ocuk sagligi calismalari planlandi.
Sehre gelen gonullt saglik ¢alisanlari,
bakanlik tarafindan gorevlendirilmis
saglik calisanlari giivenli barinma ala-
n1 olarak konteyner birim olusturuldu.
Yaklasik 40 kisinin lojistik ihtiyaclarini
giderecek bu birimin i¢inde Adiyaman
Tabip Odast kurumsal kimligini yeni-
den olusturan bir buro duzenlendi.

Oniimiizdeki dénem saglik hizmet-
lerinin yeniden insa edilmesi, saglik
¢alisanlarinin desteklenmesi konu-
sunda onemli sorumluluklar bizi
bekliyor. Meslek odas1 kimligimiz, etik
degerlerimiz toplum saglig: ¢alismalari
ve meslektaslarimizla dayanisma icin
bizlere sorumluluklar ytklyor.
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Gercekten orada biri var m1'?

DOSYA

Bulent Aslanhan’

R,

=

Daha 6nceki depremlerde enkaz basinda ¢alisan arama kurtarmacilar, sessizlik saglayarak

enkaza dogru bagirirdik,
Simdi yikim ¢ok, ekip az...

u ahir 6mrame dort deprem
s1¢d1.Dort depremin kalintilar
arasinda insan sicakligi aramak

zorunda kaldim.

99 Golciik depremi, hemen pesinden
Duzce depreminde ilk gece oraday-
dim, 2011 Van / Ercis depremi Tofas
Arama Kurtarma Ekibi olarak Ercig’te
enkaz basindaydik, en sonu en fenasi,

6 Subat depremi ve Maras.

On binlerce vatandasimizi 6nlenebilir

nedenlerle kaybettik, i¢inde givenle

* Isyeri Hekimi, TTB-ODSH Kolu iiyesi
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“orada kimse var mi1?”,

“gercekten orada birileri var mi1?”

yasadiklart yuvalar yikildi.
Sonrasi derin bir htuzun.

11 ilimiz yikilmig, sabah haber dustu
tim kanallara.

Van depreminde kurdugumuz ve son-
rasinda donanimli bir arama kurtarma
araci ile g¢lendirdigimiz Tofas Arama
Kurtarma Ekibi ile Maras’a yola
¢ikiyoruz.

Yol ¢cok uzun, Ankara sonrasi kar-ti-
pi...

Yollar kapali, Marag’a havadan ya
da karadan ulagmak imkansiza yakin

“sesimizi duyan var mi1?”

Ilk giinler sanki enkaz altindakiler bize dogru bagirtyor;

hale gelmis. 23 saat stren yolculuk,
gecerken distopik film sahneleri gibi
izledigimiz kentler, kasabalar, koyler
ve Maras.

Maras’a ulasan t¢iinct kurtarma eki-
biyiz ama aradan 24 saat ge¢mis. Cok
soguk, Marag’in yarisi yok sanki. Cok
sayida enkaz, az sayida kurtarma eki-
bi. Enkazlarda bir umutla ¢alistyoruz.

Daha 6nceki depremlerde enkaz
basinda ¢alisan arama kurtarmacilar,
sessizlik saglayarak enkaza dogru ba-
girirdik, “ORADA KIMSE VAR MI?”,
“SESIMIZI DUYAN VAR MI?”



Simdi ytkim ok, ekip az ... Ilk gtinler
sanki enkaz altindakiler bize dogru bagi-
riyor, “GERCEKTEN ORADA BIRILERI
VAR MI?”

Gucumuz ne kadarina yettiyse, sayimiz
ne kadarina yettiyse, enerjimiz ne kadari-
na yettiyse, ¢abaliyoruz...

Tofas basketbol takiminin kulip dokto-
ru olarak ¢ok sayida kapali spor salonu
gormusimdur. Bizim salon ezberimde,
deplasmanlara gittigimizde once takim-
larin salonlarina bakarim, takint1 belki
hep bizim salonla karsilastiririm. Kimini
begenir, kimine “bizim salon daha guzel”
duygusuyla tepeden bakarim.

Seyirciye bakarim, doluluk durumu-

na bakarim, coskuya bakarim, sonra
maca bakarim. Bazi salonlari son anda
attigimiz say1 ve kazandigimiz maglarin
coskusuyla hatirlarim. Bazi salonlari isler
yolunda gitmeyip mag farka dogru gidin-
ce “su mag bitse de gitsek” duygusuyla
hatirlarim.

Ama kapali spor salonu dedigin spor
mekani, kazanilan/kaybedilen maglar,
seyirci, atmosfer, oyuncu, hakem falandir
iste...

Su an unutmak istedigim tek spor salonu
var; Kahramanmarag Kapali Spor Salo-

nu...

Enkazdan canli ¢ikarttigimizda ne kadar
umutlaniyor ve mutlu oluyorsak, cansiz
bedenlere ulastigimizda bir o kadar
huzinlenip, kahroldugumuz saatler,
ginler...

Maras Merkez, Azerbaycan Bulvari, plaza
enkazinda, i¢imiz titreyerek enkaz altin-
dan bir cenaze daha ¢ikartiyoruz. Diger
cenazelerde oldugu gibi “ceset torbasi-
na” buytk bir aciyla yerlestirerek dort
kisi torbay1 enkazin ilerisindeki parka
goturdyoruz.

Yakinlart yok. Kim bilir belki de onlar
da enkazin altinda ve soguklugunda
bekliyorlar. Teshis edilemeyen cenazele-
rin hepsinin bir mekanda toplandigini ve
cenazeyi oraya gotirmemiz gerektigini
soyliyorlar.

Hemen arka sokaktaki Kahramanmaras
Kapali Spor Salonu’na giriyoruz.

Potalar hala yerinde, ilging salon yikilma-
mus, parkelerde topun yere vuruldugunda

ST

bos salonun ¢ikarttig1 “ses” yok... sadece
olim sessizligi ve tim salona birakilmis,

parkelere serilmis 80-90 kadar siyah ceset
torbasi...

Hepsi bizim canimiz, hepsi kardesimiz,
hepsi yitirdigimiz degerler...

Ahhh diyorum, ahhbh... Bir mag1 izleye-
cek seyirci yerine kim bilir ne maglarin
oynandig1 parkenin serinligine serilmis
bunca cansiz beden...

Dondigimden bu yana bir salona girmis
degilim. Takimla birlikte ilk maga gitti-
gimde de, ne hissedecegim bilmiyorum...

Salonlarimiz sira sira serilmis “cansiz
canlarimizin” bekleme mekani degil,
guzel guzel maglar ¢ikarttigimiz/oynadigi-
miz salonlar olsun.

Simdi hayat normal akisina donecek,
enkazdan ¢ikanlar benzerini 99 Golcuk
depreminde yasadigimiz, Van'da yasadi-
gimiz ¢adirlarda / ¢adirkentlerde ¢ok zor
kosullarda hayata tutunmaya ¢alisacak.
Bizim aklimiz hep onlarda kalacak.

Donup hatirladigimizda, gittigimiz he-
men her enkazda, halktan onlara destek
olmamiz1 isteyen talepler aldik. Minnet
ve stukranlarini dile getirdiler, hayir duasi
ettiklerini sik¢a soylediler.

Aklimizdan belki hi¢ ¢itkmayacak olan,
ilk gtinlerde yikimin ¢ok, ekiplerin sayica
yetersiz olmasi nedeniyle, her enkaz
basinda kendi enkazlarina miidahale
taleplerinin 1srar1 ve bizim ekip olarak bu
taleplerin hepsine destek verme sansimiz
olmamasi nedeniyle “dinleme yapilan ve
umut olan enkazlarda” oéncelikli ¢alisma-
miz1 izah etmeye ugrasirken yasadigimiz
mahcubiyet olacak... Bu dert sanirim hep
kalbimizin, aklimizin bir yerinde kalacak.

BU SON OLSUN!

OCAK-HAZIRAN 2023
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Felakete donusen dogal afet

Elif Turan’

Pandemi déneminde, daha énceki felaketlerde stk duyuyorduk; “Iyi ki TTB var”

diye... Bu depremde de sunu ¢ok iyi gorduk ki bu s6z bosuna sdylenmis bir

soz degil ama Diyarbakir icin diyebilirim ki; “Iyi ki bu kentin demokratik kitle

orgutleri, meslek odalari, sendikalar1 var.”

Subat’taki felaket ile belki de 6m-
6rumuzt'1n en uzun iki dakikasini

yasadik. Gece uyumadan 6nce
sonraki gunler/haftalar i¢in, Subat ay1
icin ¢ok daha farkli planlar yaparken
bizler i¢in zamanin durdugu 04.17’den
sonra hayat bizi bambagka bir yere st-
rukledi. Bir doga olayinin alinamayan
onlemler nedeniyle nasil bir felakete

donusebildigini hep beraber yasadik.

" Dr., Diyarbakwr Tabip Odas: Baskani
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Bir kez daha hazirliksiz olmanin aci
sonuglart ile karsi karstya kalarak agir
bir bedel 6dedik.

Hekimlik refleksi ile olsa gerek sarsinti
gectikten ve aile bireylerinin, komsu-
larin, aktivist meslektaglarimizin iyi
olduklarini 6grendikten hemen sonra
il saglik mudurlagy, 112 acil merke-

zi ile iletisime gegip olusturulacak

kriz masasina dahil olmak istegimizi
ilettik fakat her zaman karsilastigimiz
devlet refleksinin verdigi “Geregini

yaptyoruz, her sey kontrol altinda,
size ihtiyag olursa iletisime gegeriz”
cevabini alarak kriz masasina kabul
edilmedik. Pandemi doneminde, daha
onceki felaketlerde stk duyuyorduk;
“Iyi ki TTB var” diye... Bu deprem-
de de sunu ¢ok iyi gorduk ki bu soz
bosuna soylenmis bir soz degil ama
Diyarbakir i¢in diyebilirim ki; “lyi ki
bu kentin demokratik kitle érgttleri,
meslek odalari, sendikalar1 var.”
Diyarbakir'da ¢rgiitlt ve hizl ref-



leks veren bir sivil toplum gelenegi

oldugundan hemen organize olabil-
dik ve depremden yarim saat sonra

bir araya gelip sivil toplum orgutleri
olarak kriz merkezimizi olusturduk.
Tipki pandemide olusturdugumuz Sivil
Toplum Pandemi Koordinasyonu gibi.
ilimizdeki enkaz yerlerine AFAD’dan
once igerisinde kriz merkezimizden
kisilerin de oldugu ekipler yetisti. Ne
acidir ki deprem, sel, yangin gibi afet-
lerin sik yasandig1 bir tlkede olmamiza
ragmen kamu kurumlarinin bir kez
daha hazirliksiz oldugunu gorduk. Bu
tur felaketlerde yasanan en 6nemli
sorunun koordinasyonsuzluk oldugunu
goren bir yerden ilimiz Kent Koruma
ve Dayanisma Platformu olarak olus-
turdugumuz Deprem Kriz Merkezi’'miz
kamu kurumlarinin olusturdugu resmi
kriz birimleri i¢inde yer alamasa da
sivil-resmi koordinasyonlar arasinda
bir koprt gorevi gordu ve bu strecin
daha iyi yonetilmesini sagladi.

Ne yazik ki ilimizde belirlenmis dep-
rem toplanma alanlart olmadigi igin

DOSYA

kriz merkezi olarak merkezi parklar:
toplanma alanlari olarak belirledik ve
yurttaslarin bu alanlarda toplanmalari
i¢in platformun sosyal medya hesapla-
rindan ¢agrida bulunduk. Basin yayin
ve sosyal medya yoluyla teyit edilmis
bilgileri paylasarak kamuoyu dogru
bilgilendirilmeye ¢alisild1.

Gun agarmaya basladik¢a kentimizin
durumu da netlesmeye baglamisti.
Kentte alt1 enkazimiz vardi ama ne
yazik ki enkaz kaldirma calismalari

on iki gin surdd. Altinc giin enkaz
altindan bir yurttas sag kurtarilinca
daha hizli ve organize bir mtdahalede
kurtarilabilecek canlart distiiniince
hala ytregimiz sikisiyor. Ilk depremin
ardindan sekiz saat sonra ikinci bir
deprem olunca haliyle tedirginlik daha
da artt1 ve yurttaslar evlerine girmeye
korktular. Kent Koruma ve Dayanigma
Platformu Deprem Kriz Merkezi ve
kentin diger bilesenleri ile ortaklasi-
larak aralarinda Diyarbakir Organize
Sanayi Bolgesi fabrikalari, depolar,
Tekstil Organize Sanayi Bolgesi (Teks-
til Kent) fabrikalari, spor salonlari,
dugiin salonlari, camiler, AFAD ca-
dirlari, 6zel okullar ve devlet okullari,
ozel rehabilitasyon merkezleri, az

katli 6zel igletmeler (cafe, restoran

vb. isletmeler), tren vagonlarinin yer
aldig1 ve platformun tim bilesenlerinin
olusturdugu 400’e yakin toplanma ve
gecici konaklama merkezi olusturula-
rak bu konaklama yerlerinde ihtiyaglar
tespit edilip Deprem Kriz Merkezi'miz
tarafindan temin edildi.

Kriz merkezimizin bilesenleri olan
saglik emek meslek orgitlerinden
olusan Amed Saglik Platformu olarak
depremin ilk dakikalarindan itibaren
saglik ¢alismalarimizi da ayrica yurat-
meye devam ettik. Hemen hastaneleri
dolasip hizmet sunumu yapilan saglik
birimlerinin hasar durumunu, saglik
hizmet sunumunun nasil saglandigi-

n1 6grenmeye ¢alistik. Kentimizdeki
hastanelerin zarar gormedigini ve diger
illerden hasta kabul edecek durumda
oldugunu gérmek bir nebze de olsa se-
vindirdi. Amed Saglik Platformu olarak
akut donemde depremden etkilenen
yurttaglarin tedavilerine iligkin ¢alisma-
lar yuratuldy, ayrica salgin hastaliklara

karst onlem ve hazirlik caligsmalarina
devam edilmekte. Daha sonra olustu-
rulan ¢adir kentlerde belli periyotlarla
gozlemler yapilarak, yasanilan yasam
ve saglik sorunlarina iligskin 6neriler ve
gozlemlerimiz raporlastirilarak kamuo-
yuna sunuldu.

Bu depremle bir kez daha kentin
iradesi ile segilen yerel yonetimlerin
onemini ve sahada olmadiklarinda
yuritilen ¢aligmalarin ne kadar eksik
kalabilecegini deneyimledik. 2014’te
Sengal’de ISID saldirilarindan kagan
Ezidi halki kentimize geldiklerinde
yerel yonetim ve sivil toplum orgiit-
leri birlikte koordineli ¢alisip ¢ok iyi
calismalar yapilmig, o donemde gelen
insanlarin bir nebze de olsa yaralari-
nin sarilmast basarilmigti. Ne yazik ki
secilmis belediye bagkanlarinin yerine
atanan kayyumlar daha 6nce oldugu
gibi gereksinim duyulan durumlarda
bu kriz halinde de sivil toplum orgiitle-
ri ile isbirligi yapmadi/yapamadi.

Biz Diyarbakir olarak yerel koordinas-
yonumuzu saglayip kendi yaralarimizi
sarmaya basladiktan sonra depremin
ikinci giniinde depremden etkilenen
diger illere de gerekli destegi sunmaya
basladik. Yereldeki orgutler olarak ge-
nel merkezlerimiz ile gorasip merkezi
koordinasyonlarda da calistik. Goniilla
saglik ¢alisanlari, mimarlar, mthen-
disler, sosyal ¢alismacilar, psikologlar
ilk gtinden itibaren hem Diyarba-
kir’da hem de sonrasinda depremden
etkilenen diger illerde canla basla
calistt. Depremden etkilenen diger
illere de temel gida maddeleri, temizlik
ve 1sinma malzemeleri, is makineleri
Deprem Kriz Merkezi’miz araciligtyla
gonderildi.

Alinamayan 6nlemler nedeniyle dogal
bir afet olan deprem ne yazik ki ¢cok
buytik bir felakete dontstt. Depremin
etkisi ¢ok buyuk ve sonuglart ¢ok yiki-
c1 oldu ama bizim de ¢ok iyi bildigimiz
dayanisma kualtiramuz gelecege dair
umudumuzu buytttyor. Simdi tlke
olarak ¢ok onemli bir secime giderken
yasadigimiz tim bu felaketin sonugla-
rinin bilimin izinden uzak, ranta dayali
ekonomi-politikalardan kaynaklandig:
bilerek sagligimiz ve gelecegimiz i¢in
dogru se¢im yapma zamani.
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Hatay depremi
erken degerlendirme raporu

Mehmet Binboga’

Bu yikici strecler miicadele ve meslek orgutlerinin yasamin her aninda

ne kadar 6nemli oldugunu bir kez daha kanitlad: bize. Ama yetmedigi de ortada...

Bizim de kendi eksiklerimizi saptayarak, daha iyiyi bulma, gerceklestirme

mucadelesine devam etmemiz gerekiyor.

aras merkezli depremlerin
ardindan, 4. giin Istanbul
Tabip Odast ekibi olarak

Hatay’a gittik.

Depremin daha 2 giint oraya ulagarak

ellerinden gelenin en iyisini yapan

" Dr., Aile Hekimi
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ilk ekibimizle, onlarin emekleriyle ytz-
lesmek ¢ok carpiciydi. Hemen o an,
orada misafir (gegici) degil, oranin asli
unsuru oldugunu hissettik hepimiz.
Deprem bolgesindeki streci kabaca
degerlendirmek gerekirse; 6zellik-

le Samandag il¢esine dair sunlar:

ifade edebiliriz: Samandag Devlet
Hastanesi’'ne Marmara tniversitesi

acil servisinden gelen arkadaslar

ile Istanbul Tabip Odasi goniilliisii
aktivist arkadaslar hastaneyi koordi-
ne ediyorlardi. Bizimkilerin diginda
yereldeki hekim, hemsire ve diger
saglik personelinden gelebilenler aktif
olarak ¢alistyorlardi. Acil servis basta
olmak tizere ameliyathane ve diyaliz
Unitelerinin de en minimal sartlarda



da olsa hizlica devreye girmesi 6nemliydi.
Yaklagik bir hafta, on gtin sonra bakanlik
ve hastahane yonetimi daha aktif olarak
hastane islerini devraldilar.

Samandag icerisinde gontllilerin olus-
turdugu 4-5 adet revir vardi. Aralarin-
daki iletisim ve koordinasyon sinirlrydi.
Birinci haftanin sonunda Samandag’daki
bttin saglik bilesenlerinin katildig1 bir
koordinasyon toplantisi yapildi. Revir-
lerin daha islevsel ¢alismasi ve il¢ede o
zaman i¢in aktif olarak ¢alisan Samandag
Devlet Hastanesi ile Ozel Deniz Hasta-
nesi arasinda duzenli bir iletisim kanalt
olusturularak yarali ve hastalarin daha
dogru yonlendirilmesi saglandi.

[lk giinlerden itibaren acil mtdahalelerin
yapilabildigi Samandag Devlet Hastanesi
sehrin ¢ok disindaydi. Hem yurttaslar
hem de gonulla saglik emekgileri i¢in bu
ciddi bir sorundu.

Samandag merkezi ile Antakya yolundaki
koy ve kasabalarda ciddi bir yikim gozle-
niyordu. 20 Subat depreminde ozellikle
Sutast, Tomruksuyu gibi kasabalarda
yikimi arttirdi. Magaracik ASM orada ¢a-
lisan saglik emekgilerinin ¢ok degerli gay-
retiyle ilk giinden itibaren ¢alisir haldey-
di. Diger ASM’lerin agilmaya baslamasi
4-5 haftay1 buldu. Bu stre zarfinda ilge-
deki saglik yoneticileri ve mulki idareciler
ile defalarca temas kurduk. Ozellikle gebe
takiplerinin, ¢ocuk -gebe asilarinin bir

an once baslamasi gerektigini ifade ettik.
Bu asilarin sisteme kaydedilmesi zorunlu
oldugundan saglik bakanlig1 Gizerinden
yapilmast, kaydedilmesi gerekliydi. Yak-
lagik 5. haftada birinci basamak asilama
ve takipleri bir nebze ¢ozimlenebildi.

Depremden haftalar sonra bile sehir
merkezindeki yollar giivenli olmaktan
uzakti. Yollarda yikilmis, yikilmak tizere
olan binalar ciddi bir risk olusturuyordu.
Ozellikle geceleri molozlardan sarkan
pargalar, demir ¢ubuklar ¢ok zorluyordu
herkesi. Bu durumun aciliyeti yetki-
lilere defalarca bildirilmesine ragmen
ancak 1.5- 2 ay sonra kismen gtvenli
hale getirildi yollar. Depremin daha az
etkiledigi Cevlik'te agilan bir ¢cadir kent
vardi. Diger ¢adir kentlerin yaklasik

bir ay kadar sonra agilmaya basladigini
gozlemledik. Ama ¢adir kentlerin diginda,
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kendi bahgesinde ¢adir kuran, kultbe,
branda, derme ¢atma ne bulduysa onunla
barinma sorununu ¢ozen yurttaslar ise
maalesef temiz i¢me suyu ve hijyenik
tuvalet sartlarindan uzaklardi.

Molozlar tasinirken sulama yapilmamasi
ciddi bir sorundu. Moloz dokiim alaninin
sehrin hemen bitisiginde ve ¢adir kentler
ile sulak alana bitisik olmasi sorunu da
aylarca strdt maalesef.

Dar 6lgekli olarak, subjektif yaptigimiz
degerlendirmede depremin yikiciliginin
disinda ve otesinde afetlere hazirlikli
olmayan bir idare ortadaydi. Koordinas-
yon ve islerin dizenlenmesi konusundaki
onerilere kulak tikayan bu yaklasim maa-
lesef meslek orgutlerinin, STK'larin, diger
gonillilerin ve dahi kamunun da verimli
calismasini engelledi...

TTB -SES Deprem Koordinasyonu
aslinda neredeyse butiin olast sorunla-

11 6ngorebilmisti. Deprem sonrasinda
hangi giinlerde, hangi haftalarda ne gibi
sorunlarin ¢ikabilecegi degerlendirilmis-
ti... Ve bunlar i¢in ¢6ziim Onerilerini de
ortaya koyabilmisti. Keske orgiitlerimizin
onerilerine idareciler daha ¢ok kulak vere-
bilseydi... Keske elimizden daha ¢ok sey
gelebilseydi...

Bu yikict siirecler mucadele ve meslek
orgutlerinin yasamin her aninda ne kadar
onemli oldugunu bir kez daha kanitladi
bize. Ama yetmedigi de ortada... Bizim
de kendi eksiklerimizi saptayarak, daha
iyiyi bulma, gerceklestirme mucadelesine
devam etmemiz gerekiyor.

(1

TTB -SES Deprem
Koordinasyonu
aslinda neredeyse
biitiin olas1 sorun-
lar1 6ngoérebilmisti.
Deprem sonrasin-
da hangi gtinlerde,
hangi haftalarda

ne gibi sorunlarin
cikabilecegi deger-
lendirilmisti... Ve
bunlar i¢in ¢6zGm
Onerilerini de ortaya
koyabilmisti. Kes-
ke orgitlerimizin
Onerilerine idareci-
ler daha cok kulak
verebilseydi... Keske
elimizden daha cok

sey gelebilseydi...

> g
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Adana Tabip Odasi
deprem calismasi

Selahattin Mentes’

Adana Tabip Odasi ilk giinden baslayarak bolgenin lojistik merkezi oldu.

Cok kisa stire igerisinde Adana olarak kendi yaralarimizi sarip diger deprem

bolgelerine hizmet etmeye basladik. Hatay, Kahramanmaras ve Adiyaman basta

olmak tizere tim tibbi ve insani yardimlar1 Odamizdan saglamaya c¢alistik.

dana tum Turkiye'de oldugu

gibi 6 Subat sabah saat 04:17

de korkung bir depremle
uyand1. Sabahin ilk isiklar ile Ada-
na’da hasarin ne boyutta oldugunu
gorerek hemen Adana Tabip Odast’'na
geldik. Sehirde herkes evlerini terk
etmis ve sokaklarda idi. Odamizin
mustakil iki katli ve gtivenli olmasi
nedeniyle hemen o ¢evre vatandas-
lara agtik. Depremden saatler sonra
yonetimden arkadaslarla bir durum
degerlendirmesi yaptik. Iletisim kanal-

" Dr., Adana Tabip Odast Baskani
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larindan gelen bilgiler 1s1ginda 11 ili
etkiledigi ve hasarin korkung¢ boyutta
oldugunu gorduk. Yonetimdeki arka-
daslarla Adana’da tim acilleri gezdik.
[lk giin 6gle saatlerine varmadan eli-
mizde Adana’ya dair edindigimiz bilgi-
ler 1s181nda 11 ¢ok katli apartmanin
yikildigini ve ¢ok sayida enkaz altinda
vatandas oldugunu tepbit ettik.

Deprem gtnu neredeyse mevsimin en
soguk giint idi. Etraftan vatandaslar:
Tabip Odamiza almistik. Bu vatan-
daslara hekim ve saglik ¢alisanlari da
eklenmisti. Kriz masasi olusturmus ve

kalan insanlara Odamizin olanaklart
ile kahvalti ve yemeklerini verebilmis-
tik. Sonrasinda depremden sonraki iki
ay boyunca ¢ 6gun yiyecekleri Adana
Buyuksehir Belediyesi ve World Cent-
ral Kitchen ile kurulan iligki ile devam
ettirdik.

Ilk saatlerden baslayarak deprem
bolgesinde saglik tesisi kalmamasi
nedeniyle Adana Sehir Hastanesi ve
CukurovaTip Fakltesi Balcali Hasta-
nesi basta olmak tizere tim hastaneler
yaralilarla dolup tagmaya baslamig-

t1. Tam hekim ve saglik ¢alisanlar:



dinlenmeksizin ¢alistyorlardi. Bu stirecte
ortopedi uzmanlar: basta olmak tzere
tim caliganlar insan wsti bir ¢alisma
gosterdiler.

Adana Tabip Odast ilk gtinden baslaya-
rak bolgenin lojistik merkezi oldu. Cok
kisa stire icerisinde Adana olarak kendi
yaralarimizi sarip diger deprem bolge-
lerine hizmet etmeye basladik. Hatay,
Kahramanmaras ve Adiyaman basta ol-
mak Uzere tim tibbi ve insani yardimlart
Odamizdan saglamaya calistik.

Gerek yurt ici gerekse yurt disindan gelen

hekim ve saglik ¢alisanlarinin ihtiyag
bolgelerine nakillerini sagladik. Deprem
bolgelerindeki hekimlerden olusan irtibat
noktalar1 olusturarak gelen yardimlari ve
sahadan gelen ihtiyaglar ulastirdik. Ken-
di araclarimizla ve hekim ¢ocuklarindan
olusan soforler ile lojistik agimizi olus-
turduk. Odamizda kurdugumuz yatakli
bolumler ile sahaya gidecek ve gelenle-
rin otelcilik hizmetlerini de olusturup
hizli bir sekilde mudahale sansi bulduk.
Sahaya gonderdigimiz meslektaslarimizla
iliskide kalarak anlik ihtiya¢ durumunu
belirledik.

Kendi lojistigimizi ¢zellikle saglik ¢ali-
sanlarin kisisel ihtiyag¢larini da gozete-

DOSYA

rek kargo sistemi gibi islettik. Tum bu
caligsmalarda Turk Tabipleri Birligi’'nin
sahadaki ekipleri ile uyum igerisinde
yuritmeye ¢alistik.

Ulkemizi ve bolgemizi icine alan dep-
remde Seyhan Devlet Hastanesi’'ne bagli
Meydan Cocuk Hastanesi hasar gorerek
kullanilamaz hale geldi. Devam eden
depremler sonrast da Balcali Hastanesi
orta hasarli hale gelerek bosaltma karari
alind1. Bu noktadan sonra Adana’da
saglik hizmeti daha da zorlasti.

Korkung depremde resmi rakamlara gore
toplamda 50 bin dolayinda 6lim gergek-
lesti. Pek cok hastane de kullanilamaz
hale geldi. Adana’da 6lim sayimiz 450
civari olarak tespit edildi. Depremdeki
resmi kurumlarin ve tlkemizin hazir-
liksizlig1, organizasyonun olmayisi ve
ihmaller konusunda ¢ok soz soylenebilir
ancak bu yazinin konusu degil. Soyleye-
cegimiz son soz ise uluslararasi yardim-
lasmanin ne kadar énemli oldugu ve
insanlarimizin bu durumlardaki 6zverisi
ovguye degerdi.

En buyuk ¢vgulerden birisi ise Turk Ta-
bipleri Birligi ve Tabip Odalarinadir.

Iyi ki varlar...

(1

Depremdeki resmi
kurumlarin ve ulke-
mizin hazirliksizli-
g1, organizasyonun
olmayis1 ve ihmaller
konusunda ¢ok s6z
soylenebilir ancak
bu yazinin konusu
degil. Soyleyece-
gimiz son sOz ise
uluslararasi yardim-
lasmanin ne kadar
onemli oldugu ve
insanlarimizin bu
durumlardaki 6zve-

risi ovgiye degerdi.

9
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6 Subat depremleri ve
Ankara Tabip Odasi

Ankara Tabip Odas1 Yonetim Kurulu

Subat sabahi buyukligi hentz
6tam olarak anlagilamayan Dep-

rem haberi ile uyandik. Yikilan
binalar, 6lim sayilari, etkilenen
bolgeler saatler gectikce artiyordu.
TTB MK'nin iletisim kurmasiyla sabah
Merkez Konsey'in Ankara’da bulunan
tyeleriyle bolgeden haber almaya,
bir yandan da Olagan Dis1 Saglik
Hizmetleri Kolu organizasyonu ve
koordinasyonunu saglamaya ¢alistyor-
duk. Bolgeye gidecek TTB MK tyeleri
kiralik arag¢ temininde zorluk yasayin-
ca, Ankara Tabip Odasi'nin aracini
tahsis ettik. Acil olarak temin edilen
malzemelerle TTB MK tyeleri bolgeye
hareket etti.

Bu arada ayni giin 6glen saatlerinde
ikinci bir deprem oldu. Yikimi buytk
Ol¢tide artiran bu deprem sonrasi can
kayiplar1 da ok artti.

TTB MK ve tabip odalari esgiidim
halinde hareket etmeye ¢aligsa da ilk
gunlerde gerek gonullt gerekse gorevli
hekimler ve saglik calisanlari ¢ok da
koordineli olmayan bir sekilde bolgeye
gittiler. Yardimlar da ayni sekilde
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deprem bolgesine hizli gonderildi ama
koordinasyon eksikligi nedeniyle bazi
bolgelerde y1gilma olurken bazi bolge-
lerde ihtiyaglar giderilemedi.

Ankara Tabip Odasi olarak TTB

MK ve tabip odalar1 koordinasyonu
disinda, Dis Hekimleri Odasi, Ankara
Barosu, Ankara Eczaci Odasi, TM-
MOB IKK (il Koordinasyon Kurulu) ile
ortaklasa yardimlart organize etmeye,
dayanisma gostermeye basladik. Ayri-
ca Ankara Deprem Dayanisma Agi'na
katildik.

Ankara Olagandisi Durumlarda Saglik
Hizmetleri Komisyonu'nu (ATO
ODSH) genislettik.

Deprem bolgesine gonilli olarak
gitmek isteyen hekimler i¢in mail ve
sosyal medya hesaplarindan ¢agri
yaptik ve olusan listeyi TTB MK’ye ve
Ankara [l Saglik Mudirlugi'ne ilettik.

Depremden etkilenen, bolgeye calis-
maya giden hekim ve saglik ¢alisan-
larinin ihtiyaglari i¢in deprem bagis
hesab1 olusturduk.

[lk giinlerde hem vatandaslarin

ihtiyac1 hem de saglik ¢alisanlarinin
gereksinimlerini/taleplerini karsilama-
ya doniik barinma (¢adir ve malzeme-
leri),1s1tict, battaniye, giysi, yiyecek,
icecek gibi temel ihtiyaglar ile hijyen
malzemeleri ve hastane kiyafetleri
gonderdik. Bu donem agirlikli destek
olmaya ¢alistigimiz bolge Hatay
oldu. Bu bolgeye Ankara’da bulunan
tip fakaltesi ogrencilerinin saptamis
olduklar1 ve temin ettikleri medikal
malzemeleri ilettik.

Depremin ilk giinlerinin ardindan
daha organize olmaya yonelik olarak,
12 Subat 2023 tarihinde depremden
birinci derece etkilenen Adiyaman,
Hatay, Kahramanmaras ve Malatya
illeri ti¢ buytk tabip odast (Ankara,
Istanbul, Izmir) ile yardim, destek
ve sorumluluk tzerinden TTB MK
tarafindan eglestirildi. Ankara Tabip
Odast’'na Malatya ve kuzey Maras
(Goksun, Afsin, Elbistan, Nurhak,
Ekinozu) bolgesi verildi.

Bunun tizerine Malatya Tabip Odast
yonetim kurulu Gyeleri ve saglik birim-
leriyle temas saglandu. Ik etapta saglik

caliganlari igin kiyafet ve malzeme




destegi gonderdik. Bir sirket tarafindan
temin edilen konteyneri ATO c¢alisan-
lart Sezgin Azapg¢i ve Kansu Yildirim
esliginde talep edilen ihtiyag tizerine
birinci basamak saglik hizmetleri
kullanimi amaciyla, ilag ve malzeme
destegiyle AVM bahgesinde bulunan
cadir kente yerlestirdik.

TTB Koordinasyonunu i¢in TTB Ola-
gandist Durumlarda Saglik Hizmetleri
Kolu’'nun kullanimi i¢in Bolu Tabip
Odast ile birlikte bir karavan kiraladik.

Eslestirme sonrast ATO yonetim
kurulu tyeleri Dr. Mine Coskun, Dr.
Alpertan Acar, Dr. Umit Yasar Oztop-
rak ile Dr. Muharrem Baytemir 18-19
Subat 2023 tarihlerinde Malatya ve ku-
zey Marag'ta incelemelerde bulunmak
uzere, saglik ¢alisanlarina malzeme
destegiyle bolgeye gitti.

Yapilan gorusme ve incelemelerde;
gonilla hekimlerin, saglik ¢alisanlari-
nin en hizli sekilde ulasan ve organize
olan ekipler oldugu ancak bunun
disinda kalan devlet organizasyonlari-
nin iki gin boyunca ortada olmadig1
bizlere iletildi.

Incelemelerde bulundugumuz kuzey
Maras bolgesi ile Malatya Dogansehir
ilcesi depremden oldukga etkilenmis,
binalar buytk oranda yikilmis ya

da hasarli idi. Aksam karanliginda
ulastigimiz Malatya daha az etkilen-
mis izlenimi verdi. Ancak sabah kenti
gezdigimizde durumun hi¢ de dyle
olmadigini gorduk.

Basta Tip Fakultesi Hastanesi ile diger
kamu hastanelerinin gorece az hasar
almast saglik hizmeti sunumunu ola-
nakli kildi. Ancak hekimler ve saglik
calisanlarinin da depremzede olmast
ve ¢alismay1 devam ettirmesi, barinma
olanaklarinin hastane disinda olma-
masi, kurtulan aile bireylerinin bagka
illere nakledilmesi gibi bir¢ok olum-
suzluk icinde hizmet verilmesi bash
basina bir sorun olusturmaktaydi.

Mart ay1 igerisinde iki adet konteyner
ATO YK ayesi Dr. Asuman Dogan ve
ATO calisant Umut Evsgen tarafindan
Malatya Tabip Odasi'na teslim edildi.
TTB koordinasyon faaliyeti ve Malatya
Tabip Odasi galismalari igin icerisin-
de dus, tuvalet ve mutfak bulunan
konteynerler, Malatya EAH bahgesine

DOSYA

yerlestirildi.

Daha sonra Ankara ODSH ekibi tara-
findan bir tanesi Seker Bayrami’'nda
olmak tzere tg kez ziyaret gercekles-
tirildi. Bu ziyaretlerde Malatya merkez
ve ilgeleri ayrintili olarak degerlen-
dirildi, hekimler ve saglik ¢alisanlar:
ziyaret edilerek gorasmeler yapildi.
Inceleme ve ziyaretler sonrast TTB
birinci, ikinci ve G¢tinct ay raporlama
faaliyetine bolgemiz adina oldukga
ayrintili katkilar yapildi.

TTB ODSH Kol Bagkani Dr. Se¢kin
Kara agirlikli olarak Malatya ve kuzey
Maras bolgesinden sorumlu olarak
glrev yapti.

1.ay raporu i¢cin Ankara ODSH ve
Kadin Hekimlik ve Kadin Sagligi Ko-
misyonu’'ndan Dr.Gul Bakirci ve Dr.
Gulgun Kiran ile Dr. Segkin Kara

2. ay raporu i¢in Ankara ODSH ve
Kadin Hekimlik ve Kadin Saglig
Komisyonu’'ndan Dr. Benan Koyuncu,
Dr. Ebru Demirel, Dr. Sel¢uk Atalay
ile ATO YK tyesi Dr. Onur Erden,

3. ay raporu icinse TTB ODSH eki-
binden Dr. Seckin Kara ve Kocaeli TO
Uyesi Burhan Caglar Usta ile akabinde
Ankara ODSH Komisyon tyeleri Dr.
Arif Miezzinoglu ve Dr. Eris Bilaloglu
ile Bursa'dan Dr. Bulent Aslanhan
bolgeye gitti.

Calismalar sirasinda kuzey Maras,
calisma biitinligi agisindan Izmir
Tabip Odast’'na devredildi.

Malatya Tabip Odast'nin konteyner-
de hizmet verme yerine, kalict bina
tercihi sonrasi, Malatya EAH bahge-

sinde bulunan konteynerler binasi agir
hasar goren Malatya SES Subesi ve
ATO ortak kullanimina gecti. [lerleyen
surecte kadin sagligi merkezi olarak da
faaliyet gosterecek.

Deprem sonrast basta hekimlerimiz
olmak tzere deprem dayanigmasi igin
yapilan gerek nakdi gerekse ilag ve
malzeme bagisi bir¢ok sikintinin gide-
rilmesinde oldukga degerliydi. Deprem
bolgesinden Ankara’ya gelen saglik
calisanlarinin konaklama sorunlari ve
temel ihtiyaglarinin karsilanmasi digin-
da depremzede tip fakiltesi 6grenci-
lerini de Tip Ogrenci Bursu'na dahil
ettik. Ayrica bilgisayar, kitap, giysi
gibi ihtiyaclarinin karsilanmasi igin de
caba sarf ettik.

Deprem bolgesinden Ankara’ya gelen
depremzedelerin saglik sorunlarinin
¢ozumd ile diger ihtiyaglarina yonelik
desteklerimizde yogun olarak devam
etti/ediyor.

Stre¢ boyunca katki ve destek sunan
butin kisi ve kuruluslara, Ankara
Kadin Hekimlik ve Kadin saglig1
Komisyonu ile Olagandisi Kosullarda
Saglik Hizmeti Komisyonu'na, Ankara
disindan bolgeye gelen Bursa ve Ko-
caeli tabip odasindan arkadaglarimiza,
TTB MK'’ye, Malatya’da bulunan
Malatya Tabip Odasi YK tyelerine,
depremzede olmalarina ragmen saglik
hizmetlerini buyutk bir gayret ve
fedakarlikla veren saglik emekgilerine
sonsuz tesekkiirler.

Doga olaylarinin insan eliyle felakete
donusmedigi, insanlarimizin bu gerek-
ceyle olmedigi bir Turkiye ve Dinya
Ozlemiyle.
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Istanbul Tabip Odas1 (ITO)
Genel Sekreteri Dr. Ertugrul Orug

ve ITO Yonetim Kurulu tyesi

Dr. Cegergun Polat’la secimleri,

Turkiye saglik ve hekimlik ortamin:

ve ITO’yu konustuk.

Daha fazla
sahada olan,
meslektaslarimizla

daha cok

bulusan bir
tabip odasi

Roportaj: Osman Oztiirk’

T‘b‘rkiye 14-28 Mayis'ta iki turlu

bir se¢im gegirdi. Segim siirecini ve
sonuglariny genel olarak nasil degerlen-
dirirsiniz sorusuyla baslayalim.

Ertugrul Orug: 14 Mayis secimle-
rine giderken ¢ok yakin bir donem-
de yasadigimiz deprem felaketinin
golgesi vard1 ve onceki 1- 1,5 yillik
sureci dustindugimuzde muhalefetin,
en azindan kendi i¢ duygusu olarak
soyluyorum, daha onde oldugu, eko-
nomik krizin etkilerinin daha kendisini
hissettirdigi ve iktidarin yiprandigi
algisiyla 14 Mayis'a gidildi diyebilirim
ben secim strecinde. Genel duygu

* Dr., Hekim Sozii Yaymn Kurulu Uyesi
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agikcast iktidarin degisme olasiliginin
ytiksek olduguydu. Ozellikle ekono-
mik yikimin halk nezdinde iktidari
yiprattigl, bunun da se¢im sonuglarina
yanstyacagl seklinde bir algiyla gidildi.

Sonug itibariyle iktidar oy kaybina
ragmen devam ettirmis oldu iktidarini.
Ittifak olarak dustndiigtimuzde ciddi
de bir milletvekili sayistyla girmis
oldu. Ayni zamanda 2 milyondan fazla
oy farkiyla da cumhurbaskanligini
ald1. Ben secim sonuglarinin farkl
sinif katmanlarinda farkli algilandigini
dustntyorum. Daha “beyaz yakal1”
diyebilecegimiz orta siniflarin duygu
durumu, muhalefet i¢in soyliyo-

rum, iktidarin degisecegine ¢ok daha

fazla bir inangla girilmisti. Is¢i sinift

i¢in, “mavi yakalilar” i¢inse bunun
boyle olmadigini gormus olduk.

Bunu sundan dolay: da séylayorum;
is¢i katmanlart agisindan, isci sinift
agisindan se¢im sonuglarinin moral
olarak gelecege bakis agisindan ¢ok
da etki etmedigini distuntyorum. Yani
moral olarak bir negatif etkisinin ¢ok
daha az oldugunu disuniyorum orta
siniflar ve beyaz yaka diyebilecegimiz
katmanlara gore.

Cegergun Polat: 14 Mayis se¢imleri
sadece bu donemi kapsayan bir sey
degildi. Sonugta 20 yillik bir AKP
iktidarinin toplamda getirdigi ytkin
hepimizin tzerinde olusturdugu



ISTANBUL
TABiP ODASI

bask1 ortaminda 14 Mayis secimlerine
gittik. Bu yuk ozellikle 2015'ten sonra
¢ok daha farkli bir nitelik kazandi.
Saglik politikalariyla ugrasan bizlerin
gtinluk yasamini etkileyecek boyutta
sosyolojik birtakim olumsuzluklar: da
tetikledi. Yapisal irk¢ilik bu dénemde
karakteristik olarak hem iktidar hem
de muhalefetin omuzladig: bir bagaj
halinde se¢imlerin ana karakterini
olusturdu. O nedenle se¢imlere soyle-
mek istediklerimizi soyleyemedigimiz,
akisa kapildigimiz ve olabildigince
nefes alalim diye kendimizi sartlandir-
digimiz bir duygu hali ile gidildi.

u segim ne kadar adil ne kadar esit
bir segimdi?

Amarty?

EO: Simdi biz bir se¢cim sonucundan

bahsediyoruz tabii ama bu bir esitlerin
se¢imi degildi. Bir esit se¢im olmadi,
adil secim olmadi. Iktidarin her turlu
baski aygitini gostererek veya gizliden
uyguladigi, tim sec¢im hilelerinden
tutalim, oncesindeki aslinda “sopalt”
se¢ime dogru gittigimiz havay1 yarat-
ma anlaminda da YSK uzerine olsun,
diger kritik kurumlar Gzerinde yarattig1
baskiyla bu se¢ime gidilmis oldu.
Hatta cumhurbaskanin kendi adaylig
dahil aslinda hukuk disiydi. O kabul
edilince diger hukuksuzluklar art arda
geldi. Sadece 14 ve 28 Mayis’taki
hukuksuzluklardan degil, streci de
hukuksuz bir sekilde ytrattiklerini

sy
TS

pet |

soylememiz lazim.

plumda aslinda AKP iktidarumin
bitecegine dair oldukga giiclii ve
yaygin bir kanaat vardi ama gergekles-
medi. Sizce mubalefet toplumun ibtiya-
cina yeterince cevap verebildi mi?

EO: Muhalefetin en guglu oldugu,
olabilecegi yer sonugta anketlerde de
ekonomik kriz ortaminin dillendiril-
mesi, bunun tsttine bir siyasi dil tut-
turulmasi olabilirdi. Ancak muhalefet
buradan yurtimeyi ¢ok tercih etmedi.
Yani 6rnegin “ortodoks politikalar”
denen uygulana gelmis klasik ekono-
mi politikalarina tekrardan gegilecegi

soylemi. Bunun bir vaadi aslinda
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emekgi siniflarin ezilmesi, iste faizlerin
artirilip yatirimlar distiikten sonra
igsizligin arttig1, aslinda Turkiye nin
¢ok yakindan tanidigy, iste 2000'lerin
basindaki kriz gibi, 6nceki krizler
gibi yasanan ac1 regetenin sunulmasi
seklinde. Aslinda yapacag: politika-
lart agiktan soyleyememesi, bunun
agik acik soylenememesi hali hatta
bunun tersini yapip Erdogan’t bunu
yapmamakla elestiren bir dili vardi.
Ben bunun ¢ok belirleyici oldugunu
dustntyorum.

CP: Secim usult nedeniyle iki ittifa-
kin ya da iki yapinin diyelim yaristig
bir seye donusti. Bir t¢tinci se¢cenek
olusturacak sahici bir oy kiimelenmesi
saglanamadi. Iki cumhurbaskani ada-
yinin temsil ettigi ittifaklar one ¢ikt1.
Bence se¢imdeki en ¢nemli sorun bu.
Iki secenekli bir ortamda segeneklerin
performatif saha ¢alismasinin bir
pargast olmak ya da sadece sireci izle-
mek gibi bir pozisyonda kaliyorsunuz.
Insanlar bu seceneksizlikte, sahadaki
performatif diizeye bakarak kendi

—W% 28 | HeKiMSizl | ooaK-HAZRAN 2023

sorunlarindan, tlkenin sorunlarindan
ger¢ekei meselelerden uzaklagmis
oldu. Hangi cumhurbaskan: adayinin
daha ¢ok performans sergileyecegi

ve ne kadar oy alacagina kitlenen bir
secim halini aldi.

Sinifsal mucadele dili olmadi. Daha
¢ok orta sinifin dnemseyerek dile
getirdigi; demokrasi, adalet, ¢zgurlik
gibi kavramlar Millet Ittifaki’'nda yer
buldu. Sec¢im sisteminin ve tilkedeki
siyasetsizligin, ideolojiden uzaklasma-
nin sinifsal ¢zelliklerini, karakterini
yansitmay1 beceremeyen toplumsal
yapilarin taraftarlik secimine donustu
ve sonuglari boyle sekillenmis oldu.

n 20 yildan farkl olarak AKP bu
Szegim doneminde saghk politikalari-
n1 One gikarmadi. Peki sizce mubalefet
saglik konusuna yeterince yer ayirdi
mif

CP: Secime giderken CHP’nin vaatleri
ya da CHP’nin sagliga dair soyledikleri
neydi diye baktigimizda elle tutulur
seyler yoktu. CHP de, lyi Parti de,
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Cegergun Polat:
20 yillik AKP iktidarinin
toplamda getirdigi yu-

kiin hepimizin Gzerinde
olusturdugu bask: orta-
minda 14 Mayis segimle-
rine gittik. Bu yuk 6zel-
likle 2015’ten sonra ¢ok
daha farkli bir nitelik
kazandi. Saglik politika-
lartyla ugrasan bizlerin
gunlik yasamini etkile-
yecek boyutta sosyolojik

birtakim olumsuzluklar:

da tetikledi.
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Ertugrul Orug:
Iktidarin her turli baski

aygitini gostererek veya
gizliden uyguladigi, tim
secim hilelerinden tutalim,
oncesindeki aslinda “sopa-
1" se¢ime dogru gittigimiz
havay1 yaratma anlamin-
da da YSK uzerine olsun,
diger kritik kurumlar
tzerinde yarattig1 baskiyla
bu se¢ime gidilmis oldu.
Cumhurbaskanin kendi

adaylig1 dahil aslinda hu-

kuk disiydu.

Millet Ittifaki da tilkede saglik sistemi
ile ilgili AKP'nin elinin gti¢lt oldu-
guna kanaat getirmisti bence. Burada
kendilerine bir politik alan tanimla-
yamadilar gibi gértintyor. Aslinda
toplumsal muhalefet agisindan saglik
alanindaki birikim diger alanlarda
neredeyse yok gibi. TTB'nin, SES’in
buradaki mucadelesi, ¢iktilart muha-
lefet tarafindan onemsenerek tizerinde
durulup bir politik dil halini almamig
goriintyor. O nedenle Millet {ttifaki
ve cumhurbagkani aday: adina burada
¢ok umut verici i¢imizi ferahlatict bir
aksiyon gormedik.

Cumhur Ittifakinin da saglik politikala-
rina nasil baktig1 degismeyen bakanla
zaten goruniyor. Beraberinde bence
Fahrettin Koca ile simgelesen donem
sehir hastaneleri dénemi. Sehir hasta-
neleri donemi Fahrettin Koca’'nin en
azindan sahiplendigi “yaptim” dedigi,
hayata gecirdigi bir stire¢. Fahrettin
Koca Medipol'un patronu ayni za-
manda. Bu isi biliyor, saglik turizmini
de biliyor, bu isten para kazanyor

“biz bu isi yapariz, buyttiriz, devam
ettiririz” diyor. Bundan sonra saglik
politikalari ile ilgili Cumhur Ittifaki'nin
U¢ asag1 bes yukari rotasi belli. Kriz
anlarini bir gekilde strdurebilecek ek
araglar olusturarak mevcut sistemin
devamini saglamak ve daha fazla
hastane, daha fazla tedavi edici saglik
hizmetleri Gzerinden insanlarin go-
ztinde saglik hizmeti sundugu algisini
guclendirecek faaliyetleri strdirmek.

EO: Bence de muhalefet, Millet Ittifa-
ki'nin basini ¢ektigi, AKP'nin saglikta
20 y1illik donemde yaptig1 islerin halkta
bir karsilig1 oldugu, pozitif bir imajinin
oldugunu dustnuyor sanirim. Ben de
bunun bir kategorik ¢iktis1 var diye
dustntyorum. Cinkt bu kadar sessiz-
lik ya da iste getirdigi birka¢ onerinin
zaten AKP'nin o konularda bir adim
atmis oldugu yerler olmasi ¢ok da
suya sabuna dokunmayan seyler olma-
st onu dusundurayor. Gegmiste CHP
de olsa muhalefet bir kamulastirma ya
da iste parasiz, nitelikli saglik vurgu-
sunu 6ne ¢ikarirdi, soylerdi, soylem
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duzeyinde yapardi en azindan. Onu
hi¢ gormedik.

Cumbhur Ittifaki acisindan da, ne desin
yani, “Daha da ozellestirecegiz daha
da parali hale getirecegiz” demenin
bir pozitif algist yok halkta. Bunu da
diyemeyecekleri i¢in neredeyse hi¢bir
sey dememeyi tercih etme hali olmus
oldu.

yasal muhbalefet iizerinden konu-
suyoruz ama toplumsal mubalefet
tizerine dilseni yaptr mi sizce?

EO: En sonda soyleyecegimi basta
soyleyeyim, elbette ki biz de yetersiz
kaldik. Bunu ¢ok acik soylemek lazim.
Bizim de i¢inde oldugumuz emek
meslek orgutleri sinifta kald: denilebilir
mi bilemem ama miudahale a¢isindan
bir pasif hali oldugunu dustniyo-

rum agik¢ast. Genelde son donemece
girildiginde belki bu isler biraz daha
toparlaniyordu ge¢miste, ya da son

donemde 6yle olmaya baslamisti, belki
deprem burada buytk bir rol oynamis
olabilir. Enerjinin buyuk bir kismi1
oraya aktarilinca son donemdeki o
mudahale etme kapasitesi bir miktar
azalmig olabilir.

Ama ge¢miste biz, ben TTB'den
dustntyorum, diger meslek orgutleri
de benzerdi aslinda, secim siirecine
giderlerken bir taktik, strateji belirler-
ler, gegmis donemin bir muhasebesi
yapildiktan sonra éntimutzdeki doneme
dair kendi ag¢ilarindan bir yol haritas:
koyarlardi muhalefetin ¢ntne. Biz de
dahil olmak tizere emek meslek orgut-
lerinin bunu yapamadigini distniyo-
rum.

KP iktidarda 20 yilini doldurdu.

Bu 20 yil saghk alamini nasil etki-
ledi, 20 yul éncesine gore neler degismis
oldu saghikta?

CP: Bizler Saglikta Dontigim

TTB ile Fahrettin Koca'nin son 4 yilinda da herhangi bir
temas kurmay1 disinmediklerini gorduk. Hukimetin,
muhatap almama, etkisiz kilma ile tiketmeye calisan bir
tarzi izleyecegini dastintyorum. Ama TTB’'nin soyledigi ve
gormezden gelemeyecegi giindemler var.

_WA 30 | HekiMstz0 | ocAK-HAZIRAN 2023

Programi oncesi 224 sayili Saglik
Hizmetlerinin Sosyalizasyonu Yasasi
cercevesinde bir saglik hizmetinden
faydalaniyorduk. Burada saglik ocak-
lar1 vardi, bolge temelli saglik hizmeti
yuratilayordu birinci basamakta.
Bunu koruyucu saglik hizmetlerinin
merkezde oldugu bir saglik hizmeti
diye tanimlayabiliriz. Ve burada iste o
bolgede yasayanlarin asilanmasindan
tutalim diger hastaliklarin takibine

ve onlarin primer sorununu Ustlenen
saglik ocaklarina kadar ortli olan,
kamusal saglik hizmetinin 6n planda
oldugu, tek tuk 6zel hastanenin oldugu
bir sistem vardi.

Saglikta Dontstim Programina boyle
geldik. Bu aile hekimligi sistemi,
saglikta ozellestirmenin, 6zel hastane-
lerin tedavi edici saglik hizmetlerinin
6n plana gectigi bir sisteme evirildi.
Ozellikle Sosyal Gtvenlik Kurumu
tzerinden bir sermaye aktarimi oldu ve




hastane sahipleri 6zel saglik sermayesi
gibi bir yap1 olustu. Aile hekimligi sis-
temi ile beraber de bir rekabet ortami1
yaratilarak belli bir sayiy:1 tutturmaya
calisan ve baktig1 hasta kadar ek ucret
almak durumunda birakilan bir birinci
basamaga mahkam edildi tilke. Burada
tabi ki koruyucu saglik hizmetlerinin
cok aksadigini gortyoruz. Bolge temel-
li olmaktan ¢ikan, hatta sehirler arasi
hastalarin oldugu, ayni sehirde bir
ucundan bir ucuna aile hekimine bagl
olan insanlarin yasadig1 bir sisteme
donist.

KP’nin 20 yillik politikalarimin
bekimlere, saglik ¢calisanlarina
yansimast nasil oldu?

EO: Saglikta Dontisim Programinin
2002’deki ilk hamlelerini dasindugu-
muzde bu alandaki sonradan gelecek
olan ozellestirme, piyasalastirma
hamlelerine rahatlikla gegilmesi i¢in
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saglik emek gliciinin orgutsuzlesti-
rilmesi, kolunun kanadinin kirilmasi
yonunde olmustu. Mesela saglikta
taseronlasmanin koprastnin atildigi
tarih 2002-2003’e dayaniyor. En bariz,
hi¢ istemedigi yani hi¢ kabul etmedigi
sey saglikta sendikalasma, meslek
orgutlerinin gii¢ kazanmasi, bir sekilde
orgutlilugin olmamast, tersine orgut-
lulagtn kirilmasi Gzerindeydi. Bununla
beraber 20 yilda adim adim gelen sey
piyasaya agilmasindan sonra hekimlere
ve saglik emekgilerine bu yaratilan
degerden kademeli olarak yildan yila
daha az pay almasi ile karsilastik.
Ekonomik kriz de buna tuz biber oldu.
Alim giicint 2002 ile kiyasladigimizda
¢ok daha asagilarda oldugunu gori-
yoruz. Bize dusen de alim glicinin
azalmasi, fakirlesme oldu tabii.

B yénetiminin gérevden alinmasina
dair agilmig bir dava ve yasasini
degistirme konusundaki niyetleri var.

Fuu¥ =

Oniimiizdeki donem AKP-TTB iliskisi-
nin nasi olacagin dilstiniiyorsunuz?

CP: TTB yonetiminin gorevden alin-
mast ile ilgili kisa vadede huktmetin
¢ok ozel bir plani oldugunu disun-
miyorum. Ancak Turkiye'de atmoster
¢ok hizli degisiyor. TTB ile Fahrettin
Koca'nin son 4 yilinda da herhangi

bir temas kurmay1 distinmediklerini
gorduk. Hikumetin, muhatap almama,
etkisiz kilma ile tuketmeye calisan bir
tarzi izleyecegini disiniyorum. Ama
TTB'nin soyledigi ve gormezden gele-
meyecegi gindemler var. Mesela kiza-
mik. Biz bir ay 6nce “kizamik salgini
var” dedigimizde ve Fahrettin Koca'ya
bu sorulart sordugumuzda bize donup
cevap vermedi ama kamuoyuna cevap
vermek zorunda hissetti. Aslinda bizim
gicimiizt de temelde gosteren sey
bu. Yine bundan bir yil 6nce Fahret-
tin Koca bizimle gorusmuyordu ama
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AKP’nin saglikta yurttecegi politika ge¢misten cok
da farkli degil. Daha fazla ozellestirme, daha fazla
piyasalastirma, daha fazla emegin ezilmesi, alim
gucinin disaridlmesi seklinde politikalarin devam
edecegini muhtemelen gorecegiz.

hekimler ayaga kalktiginda kendi
ozlik haklari icin ¢alisma kosullari
icin, tcretlendirilmeleri ile ilgili, bunu
dikkate almak zorunda kaldi. Yani sizi
muhatap almryor gibi gériinebilir ama
sizin yaptiklarinizla miicadele etmek
zorunda hissediyor kendisini. Bence
toplumsal muhalefet ve bizim muhale-
fetimiz acisindan da asil distunilmesi
gereken sey bu.

OCAK-HAZIRAN 2023
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EO: TTB anayasal, kamu kurumu
niteliginde bir kurum. Ve aslinda go-
revleri agisindan da yalnizca meslek-
taslarinin haklarini koruyan bir haklar
derneginden ziyade halkin saglik
hakkini aslinda gozeten gorev verilmis
durumda TTB’ye. Ben bunu savundu-
gumuz ol¢ude curetkar sekilde cesurca
her alanda, her baglikta bunu gozetti-
gimiz strece AKP ile ve iktidarla “iyi”

olabilecegimizi disinmutyorum. Yani
AKP ile hep bir mesafemiz olacaktir
ki zaten boyle bir mesafe de faydali
bir mesafe olacaktir. Fakat tabii ki bu
gorismeme anlamina gelmiyor. Yani
Fahrettin Koca bizimle gorisme talep
ederse gideriz gorismeye, soyleriz
bildiklerimizi. Ama biz dogru bildigi-
miz seyi yapmaliyiz. Biz zaten butin
iktidarlarla iliskimizi boyle stirdiren
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bir meslek orgutiytz. Gegmiste AKP
yoktu ama yine dogru bildiklerimizi
soyluyorduk ve tepki de gordigumuz
oluyordu. Sadece AKP ile gelmis bir
sey degil. Ben boyle bir iligkinin onu-
mizdeki donemde de devam edecegini

dustntyorum.

Gorevden alma davast ile ilgili olarak

muhtemelen kisa vadede yerel se¢im-

4 -

e

ler var, gorevden alir almaz bu biraz
Cegergun’'un da dedigi gibi konjonk-
turle ile ilgili ama ben bizim halk
sagligina dair sozlerimizin arkasinda
durarak, saglam temellerle durdugu-
muz takdirde boyle bir mesruiyete izin
vermeyecegimizi disintyorum. Bizim
esas glicimiiz o. Ben bunun strda-
rildigu takdirde basarili olacagimizi
dustntyorum o anlamda.

Ftanbul Tabip Odast Yonetim Kurulu
olarak 6niimiizdeki yil igin Oncelikle-
riniz neler olacak?

EO: Simdi biz Mayis ayinda se¢imsiz
genel kurul yaptik. Burada da tizerinde
durdugumuz konu daha fazla sahada
olmakti. Biz hastanelerde, aile saglik
merkezlerinde olmaliy1z. Nerede saglik
hizmeti varsa, nerede isyerleri varsa
ITO nun temsilcileri orada olmali. ITO
olarak daha fazla sahada olan, sahanin
nabzini tutan, meslektaslarimizla daha
¢ok bulusan, onlarin dertlerini din-
leyen ve aslinda onlarin da dertlerini
soyleyecegi bir ortam yaratan tabip
odasi olmamiz gerekiyor. Onlarin his-
siyati olarak “tabip odasi var ve ben
onlara giivenebilirim, onlarla yuriye-
bilirim” seklinde bir meslek orguti
algis1 da yaratmamiz gerekiyor. Canku
ontimuzdeki donemdeki AKP’'nin
saglikta yurttecegi politika ge¢misten
cok da farkli degil. Daha fazla ozelles-
tirme, daha fazla piyasalastirma, daha
fazla emegin ezilmesi, alim gicinin
dustrilmesi seklinde politikalarin
devam edecegini muhtemelen gorece-
giz. Boyle bir ortami karsilamak i¢in
bugtinden aslinda onu gogusleyebile-
cek bir ortami1 yaratmamiz gerektigini

dustnayorum.

CP: Kizamik salginini baz alirsak
saglik sistemine dair ozellikle birinci
basamakta ¢ok daha fazla sorunla yuz-
lesecegimiz ve bu sorunlar: giindeme
getirecegimiz bir gindemimiz olacak
diye dustniyorum.

Beraberinde hekimlerin her ay eriyen
maaslart ve dizelmeyen ¢alisma
kosullari ile sorunlarin biriktigi ve bu
sorunlarin ¢éztim igerecek sekilde dile
getirilecegi bir gindemimizin olacagini

dustntyorum.

Is cok. Gelecek doneme iliskin
araglarimizi da artirmamiz gerekiyor.
Biraz daha tabip odasi olarak medyay1
kullanabilecegimiz araglar gelistirdik.
Halka daha fazla derdimizi anlatabile-
cegimiz, meslektaslarimiza derdimizi
anlatabilecegimiz araglar kullanmamiz
gerekiyor. Onlardan biri de gelecek
donemde Tabip TV ile 6nemli bir giris
yapariz diye distintyorum.
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Depremde kadin saghgi
deneyimi

Ozge Yilmaz'

Kadinlar ve kadin orgttleri, Turk Tabipleri Birligi Kadin Hekimlik ve Kadin Saglig:

Kolu'nun da iginde oldugu Esitlik Icin Kadin Platformunu olusturarak iki yili asan

bir siredir miicadele ve direnislerini stirduriyor.

Subat'ta Istanbul Tabip Odast ile  biliyordum ama ilk refleksim, uzman-
Adiyaman’a dogru yola ¢ikarken lik alanim ve politik gorisim geregi
aslinda biraz da bilinmeze dogru  kadn ve treme sagligiyla ilgili neler

gittigimizin farkindaydim. Daha 6nce yapilabilecegini disinmek oldu.

afet kosullarinda calisma deneyimim Enkazlardan dogum haberleri geliyor-

yoktu. Ik gtinlerin, yasamsal sag- du. Erken dogumlar, anne ve bebek

lik hizmetleri ve temel ihtiyaglarin olumleri, medikal sorunlarin eglik

giderilmesine odakl: gegirilecegini ettigi gebelikler, dustkler, planlanma-
mis gebelikler, kanama duzensizlikleri,

" Dr., ITO Kadin Komisyonu Uyesi enfeksiyonlar, salginlar, erkek siddeti
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artacakti. Tim bu kaosun i¢inde ben

ne yapabilirdim?

10 Subat’ta Adiyaman’a ulastigimizda,
bekledigimden ¢ok daha buyuk bir
yikimla karsilastim. Enkazlardaki ga-
lismalar halen devam ediyordu, kentte
su ve elektrik yoktu, hava olduk¢a
soguktu, ¢adir yoktu. Yiyecek ve igme
suyu kisitliydr.



Ekip olarak saglik hizmetlerinin nitelik
ve niceligini anlamak ve kendimize
bir ¢alisma alani olusturabilmek i¢in
hemen bir saha aragtirmasina giristik.
Yenimahalle'deki cemevinde gonilli-
lerin kurdugu, birinci basamak saglik
hizmeti veren revire gittik dnce, sonra
da Adiyaman Egitim ve Arastirma
Hastanesi'ne. Yetkili kisiden, hastane
personelinin tgte birinden halen haber
alinamadigini 6grenerek basladik ko-
nusmaya... Hastanede, baska illerden
gorevlendirme ile gelen veya gonilla
olan ekiplerin ¢alistigini ve sadece
travma hastalarinin ameliyatlarinin
yapildigini 6grendik. Dogumlar ¢evre
illere sevk ediliyor ancak gonderile-
meyecek kadar acil olanlara mudahale
ediliyordu. Adiyaman Kadin Dogum
Hastanesi agir hasarli oldugu i¢in bo-
saltilmisti. Hastane bahcgesine kurulan
cadirda, gonullu hekimler tarafindan
sevk edilemeyecek durumdaki do-
gumlar yaptiriliyordu. Sahra hastanesi
oldugu iddia edilen yerde ise sadece
U¢ tane ¢adir ve yorgun, tikenmis,
olanaksizlarla ¢aresizlesmis saglik per-
soneli vardi. Kentte, kadin hastaliklari
ve dogum poliklinik hizmeti veren
herhangi bir birim bulunmuyordu.

Evet, kosullar ¢cok kotiydu, evet,
birincil sorun hayatta kalabilmekti
ama sanki afet bile esit davranmiyordu
kadinlara. Bu kadar buytk bir travma
yasamig gebe bir kadinin her ne olursa
olsun kendi sehrinde dogum kosulla-
rini saglamayi talep etmek ya da bir
kadin i¢in muayene olabilecegi bir
alan yaratmak, birtakim ¢n kabullere
gore lukstt, romantik bir istekti, “Sim-
di feminizmin zamani degil canim” di.
Bu noktadaki en buyuk sansim, ekip
arkadaglarimin destegi ve meseleye
benimle ayni yerden bakmalartydi,
diyebilirim. Hep beraber, kullani-
labilecek durumdaki bir aile saglig
merkezini temizledik, yanimizda
getirdigimiz malzemeleri yerlestirdik.
Ekip olarak birinci basamak saglik
hizmeti veren bir poliklinik, bir mobil
saglik birimi ve kadin saglig1 birimini
kurduk. Adiyaman Tabip Odasi'nin
destegi ile jinekolojik masa, ultrason,
jenerator ve diger geregleri edindik.
Bulunan her bir malzemenin kendine

KADIN

ait bir hikayesi, atilan her bir adimda
cok fazla kisinin emegi ve dayanisma
azmi oldugunu belirtmeliyim.

Adiyaman’daki ikinci gintimuzde ar-
tik bir kadin saglig1 birimimiz vardi ve
ben hasta bakmaya basladim; meslek
hayatimin en zor ve travmatik oykile-
rini dinledim. Kaldigim stre boyunca
agirlikli olarak gebe kadinlart muayene
ettim. Sehri terk edebilme “sansit” olan
herkes gitmeye hazirlantyordu. Geride
sadece fakir kadinlar kalacakt.

Kurmus oldugumuz kadin saglig
birimi, depremin hemen ertesinde
gerekli olan poliklinik hizmetini ver-
mekte faydali oldu. Enkazdan ¢ikan,
kanamasi olan, tansiyonu yukselen,
erken dogum riski olan gebelere,
kanama ve enfeksiyon problemleri ya-
sayan kadinlara, kosullar elverdigince
tedavi dizenleyebildik. Birime gelen
kadinlara hijyen malzemeleri verdik.
Ben Adiyaman’dan ayrildiktan sonra
birim, gonullt arkadaslarin destegiyle
varligini surdirda ancak kullandigimiz
mekan bir aile saglig1 merkeziydi. Bir
stre sonra asil kullanicilarina geri
verilmesi gerekiyordu. 1 ay sonra,
Adryaman’a, arkadasim ve meslekta-
sim Irmak Sarag’la beraber ikinci gidi-
simde de gegici kadin sagligi birimini
duzenledik.

Afetler ve olagandist durumlar ayrim-
ciligt artirryor. Kadinlar, ¢ocuklar, LG-
BTI+’lar, gogmenler agisindan sorun
alanlari genigliyor. Toplumsal cinsiyet
kort ihtiyag listeleri, kadinlarin
gereksinimi olan bir¢ok malzemenin
“lizumsuz” gorilmesi, dezavantajli

gruplar1 gozetmeyen hizmet Gretimi,

LGBTI+ larin her zamankinden daha
fazla saklanmak zorunda kalmalar1
toplumsal cinsiyet alanindaki en
onemli sorunlar... Cinsel saglik ve tre-
me sagligi hizmetlerinin hi¢bir zaman
onem ve oncelik tasimadigr tlkemiz-
de, deprem kosullarinda da pek farkl
seyler yaganmadi tabii ki... Gebeligi
engelleyici yontemlere erigim, afet ko-
sullarinda ¢ok daha mtuhim. Kondom
da dogum kontrol hap1 da ¢ok pahali.
Ria takilma kosullarini yaratmak gug.
Yontem devamliligini saglamak daha
da gii¢. Bu hizmetlerin ltiks olarak
gortlmemesi gerekiyor.

Kadinlar ¢ok ciddi hijyen problemleri
yastyor. Cadir kentlerdeki temizlik, ¢a-
masir, yemek, cocuk ve yasli bakimi
her zamanki gibi onlarin sorumlulu-
gunda. Cocugunun asisini da ¢adirdan
cikmak istemeyen ergen kizinin ruhsal
durumunu da anne dert ediyor.

Bolgeye gitmeden dnce guncel ihtiyag
degerlendirmesi yapmak, daha ¢nce
calisan ekiple iletisim kurmak, is
birligi yapmak ¢ok onemli. Verilecek
hizmetin surdurtlebilirligi ve etkinligi
agisindan dayanisma ve deneyim
aktarimi sart. Eksikler, olanaksizliklar,
ideal saglik hizmeti verememek insana
kendini yetersiz hissettirebiliyor,
ofkeyi artirabiliyor. Donmek sug¢lu his-
settirebiliyor. Tim bunlar1 konusmak,
paylasmak gerekiyor.

Adryaman’a depremden 1 ay sonra
ikinci defa gittigimizde, Adiyaman
Devlet Hastanesi’'nde gebe izlem
poliklinikleri agilmis, dogumlar ve
sezaryenler yaptirilabilir hale gelmis-
ti. En belirgin sikintilardan birinin
gebeligi engelleyici yontemlere erisim
oldugunu gozlemledik. Cadir kent-
lerdeki en 6nemli bir diger sorun da
kadinlarin verilebilen mevcut hizmet-
lerden haberdar olmamasi ya da bu
hizmetlere ulasamamasi. Bu nedenle
cadir kentlerde yasayan kadinlarin,
saglik hizmetlerine kolay erisebil-
mesinin planlanmas gerekiyor. Biz
oradayken, kadinlar ¢adirlardan bile
cikmiyordu. Kadinlari o ¢adirlardan
cikarmak gerekiyor. Saglik ve gtivenlik
konularinda basvurabilecekleri, sadece
onlara ait bir kadin saglig1 biriminin

varoldugunu bilmeleri gerekiyor.
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Yasamin sonuna 1iliskin bildirge

15-16 Aralik 2018 tarihinde Ankara’da duzenlenen “TTB III. Etik Bildirgeler
Calistay1"nda yeniden gozden gecirme ¢alismalari baslamis ve 24 Kasim 2019

tarihinde TTB Olaganisti 71. Buytik Kongre'sinde kabul edilmistir.

r I Y1p alanindaki teknolojik gelis-
melerin yasamin son dénemi
tzerinde belirleyici etkileri

bulunmaktadir. Oncelikle bu strecteki

girisimlerin yasami mi1 6limu ma uzat-
t1g1, yasamin kendisinin bizatihi deger

olarak m1 kabul edilecegi, yoksa bir de-
ger olarak kabul edilebilmesi i¢in belir-

li niteliklerin mi aranacag konusunda

ikilemler ortaya ¢ikmistir. Bu stregte

hekimlerin rolleri, yetki ve sorumlu-
luklari, yeni gelismeler ¢ercevesinde
yeniden tanimlanmak durumundadir.

Ozellikle yasal diizenlemelerin gtincel

gelismeleri yakindan izleyememesi,

saglik politikalari ve bunlarin yarattig
ekonomik ve sosyal baski hekimleri sik
stk “ahlaki sikint1” olarak ifade edilen
durumla kars1 karsiya getirmektedir.

Yasamin Sonuna lligkin Bildirge'nin

hekimlik acisindan ciddi belirsizlikler

iceren, sikintilara ve yogun kaygilara
yol agan bu stregte hekimler i¢in yol
gosterici olmast, bir destek ve dayanak
saglamasi amaglanmaktadir.

YASAMI DESTEKLEYEN TEDA-
VILERIN SONLANDIRILMASI
YA DA TEDAVIYE BASLANMA-
MASI:

Tleri tip teknolojilerindeki gelismelere
paralel olarak uretilen yasami destekle-
yen araglar, yasami destekleyen teda-
vilerin basarisini artirmaktadir. Yasami
destekleyen tedavilerin zamansiz 6lu-
mi engellemeyi amaglamasina karsin,
bu tedaviler/araglar beklenen 6limi
ertelemek amaciyla da kullanilabilmek-
tedir. Sinirlt sayida ve oldukg¢a pahali
olan bu ozellikteki tibbi kaynaklarin
etkin, yararli ve adil kullanimini sagla-
mak gereklidir. Ote yandan bu kaynak-
larin kullaniminda etik ilkelere uygun
davranmak gereklidir. Kaynaklarin adil
ve etik kullanimi; tedavinin sagladigi
tibbi yarar ile yasamin niteliginde artis
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saglanmasini ya da belli bir niteligin
korunmasini gozetir. Yagami destek-
leyen tedavilerin bir insanin yasamak
istemeyecegi bir hayat: dayatmasi ya
da hastanin agr1, ac1 ¢ekme strecini
uzatmasi etik acidan savunulamaz.

Saglik politikalarr yasam sonuna iliskin
tedavileri/kararlar etkilemektedir.
Yogun bakim hizmetinin profesyonel
sinirlar ¢ergevesinde ve ¢agdas bilimsel
bilgi temel alinarak verilmesi gerekir.
Yogun bakim hizmeti sosyal guvenlik
kurumunun geri 6deme politikalar:

ve uygulamalar1 kapsamina alinmali-
dir. Yogun bakim hizmetlerinin ticari
amaglarla kullanilmasi etik disidir.
Sinirli kaynaklarin adil sekilde dagitil-
masinda hekimlerin de sorumlulugu
vardir.

Yasamin sonuna iligkin karar verme
surecinde bilimsel kurul ve kuruluslar;
tedavi, tedavinin bosuna olusu, 6lim
hali, kardiyopulmoner restisitasyonun
(KPR) bosuna tedavi olarak degerlendi-
rilmesi vb durumlarda tibbi sinirlarin
olusturulmasinda belirleyici olmali-
dir. Turk Tabipleri Birligi (TTB) bu
baglamda, TTB-UDEK catis1 altindaki
uzmanlik derneklerine bu ¢alismalara
katki sunmasini énerir.

Yasamin sonu kavramindan sz
edildiginde yalnizca yaslilar, kronik ve
olumcul hastaligr olan hastalar degil,
yasamla bagdasmayan anomalileri ya
da gelisme sorunlari olan yenidogan ve
cocuklar da akla gelmelidir. Yagamin
sonuna iliskin konularda karar alma
suregleri degerlendirilmeli; karar
veremeyecek kisilerle ve hastanin karar
veremeyecegi durumlarla ilgili ilkeler
ortaya konulmalidir. Bu baglamda;

Tum yasam destek tedavilerinde has-
tanin karari esastir. Hastanin karar ve-
remeyecek durumda oldugu ve konuya

iliskin gorastne ulagsmanin mimkan
olmadig hallerde “yerine karar verme”
duizenekleri islerlik kazanir. Bu tir bir
hasta iradesi bulunmadig1 durumda
hastanin temsilcisine yasami destek-
leyen tedavilerin hastaya olan yarari
ve yaratacagi sikintilar ayrintilariyla
agitklanmali ve kararlari sorulmalidir.
Bu baglamda hastanin yasal temsilcisi-
nin kararlar1 esas alinir. Hastanin yasal
temsilcisinin kararlarinin, hastanin en
iyi yararina aykiri oldugunun deger-
lendirmesi halinde, hekim hastanin
cikarlarini korumak amaciyla yasal
yollara bagvurabilir.

Kronik hastaliginin seyrinde hastaya
yasam destegi saglanmasi ongoruli-
yorsa, hastanin asil hekimi, hastanin
yasam destegi konusunda goristne
basvurmali ve karar verme yeterligini
yitirebilecegi durumlar i¢in istegini
onceden aciklamasini onermelidir.

Hekim gerektiginde meslektaslar:

ile konstltasyon yapmali ve/veya
konseylerle karari olusturma ydniine
gitmelidir.

Ozellikle yogun bakim calisanlarinin
yasayabilecegi etik ikilemlerle bas
etmelerine yardimci olacak “yasami
destekleyen tedavilerin baslatilmasi
ya da sonlandirilmasina iligkin tlke
capinda gegerli olacak olgutler” belir-
lenmelidir. Bu ol¢ttler hazirlanirken,
yasami destekleyen tedavilerle elde
edilecek olan tibbi yarar sadece hasta
yonunden degil, toplum yontinden de
gozetilmelidir.

Tedaviye baslamama, tedaviyi son-
landirma, bosuna tedavi konularinda
karar verme siirecinde Hastane Etik
Kurullarinin da yer almasi 6nemlidir.
Hastane Etik Kurullart karar alma su-
recinde hasta ve hasta yakinlarina bilgi
verilmesinden, konunun tim taraflari-



na danismanlik sunmaya kadar ¢esitli
iglevler ustlenebilir.

Hasta ve hasta yakinlarinin beklenen
strece hazirlanmasi, gereginden fazla
umut verilmemesi 6nemlidir. Bilginin
seffafligi ve hastalik stirecindeki farkli
saglik durumlarinda hasta ile iletisimin
surekli kilinmasi hastanin yakinlari-
n1 6lim, tedavinin sonlandirilmasi
gibi durumlara hazirlar ve karar alma
surecini olumlu etkiler. Hekimlere,
kot haber verme ve iletisim egitimi
verilmesi bu siirecte hekim, hasta ve
hasta yakinlart agisindan faydalidir.

Hastalik ve 6lum stirecinde sevdikle-
riyle birlikte olmak hem hastanin hem
de hasta yakinlarinin hakkidir. Yogun
bakim tunitelerinde, olanaklar 6l¢tstn-
de, hasta yakinlarinin hastalariyla bir
arada olmalarini saglayacak mekanla-
rin olusturulmasi 6nerilmektedir. Bu
baglamda TTB Palyatif Bakim Hizmet-
leri Bildirgesi’'nde ortaya koydugu etik
kurallar dogrultusunda palyatif bakimi
destekler.

TEDAVIYI REDDETME HAKKI
Tedaviyi reddetme hakki, karar verme
yeterligi bulunan ve uygun bi¢imde
aydinlatilmis olan kisinin 6nerilen
tedaviyi reddedebilmesidir. Tedavinin
yapilmamasinin yasamsal bir tehlike
yaratmadigr durumlarda ciddi etik
ikilemler yasanmazken, yasami tehdit
eden durumlarda hastanin kararina
sayg1 konusunda kusku duyulabilmek-
tedir. Ancak karar verme yeterligine sa-
hip ve aydinlatilmis hastanin tedaviyi
reddetme hakkina saygi gosterilmelidir.
Tedaviyi ret hakkina saygt gosteril-
mesi 6tanazi uygulamasi olarak kabul
edilemez.

Hastanin tedaviyi reddedecegi kaygi-
styla hekim hastadan gergegi gizleme-
melidir.

Tedaviyi reddeden hastanin karari
konusunda bilgi ve yeterligi sorgu-
lanmali, olasi hatalr ya da eksik bilgi
giderilmeli ya da tamamlanmalidir.

Tedaviyi reddeden hastanin ret kara-
rin1 degistirmek amaciyla gonullulagu
bozan baski, asiri ikna ya da zorlama
yapilmamalidir.

TIBBI VASIYET

Tibbi vasiyet, hastanin kronik
hastaliginin tedavisinin herhangi bir
asamasinda, karar verme yeterligini
kaybettikten sonra kendisine nelerin

ETiK

yapilmasint istedigi ya da istemedi-

gi ile ilgili sozla, yazili, hatta bazen
tanikli olarak istegini bildirmesidir. Bu
kararlar ¢ogunlukla hastanin kendisi-
ne herhangi bir yarar saglamayacak
olan tedaviyi sonlandirma, kaybedilen
islevleri geri kazanamayacak durumda
oldugunda “Canlandirma Uygula-
mayiniz” istemi verme ya da yasam
destek tedavilerini, yapay beslenmeyi
surdirmeme ile ilgilidir.

Tedavi secimlerinde, tedavinin sonlan-
dirilmasi ya da tedaviye baglanmamasi
durumlarinda, kendisi ile ilgili karar
alabilecek konumda iken hastanin
karart ogrenilmelidir. Bu durumlarda
hastanin karari esastir. Hastanin karar
veremeyecegi durumlarin dogmast soz
konusu ise kendisi yerine karar verenin
kim olacaginin énceden belirlenmesi
gereklidir.

TTB hastalarin karar verme yetilerini
kaybetme durumunda kendilerine
uygulanmasint istedikleri ve istemedik-
leri tibbi islemler konusunda verdikleri
uygun bilgilendirmeye dayanan ¢zerk
kararlari ve bu kararlarin belgelenmis
hallerini kabul eder. Bu kabul, yalniz
yasamin sonuyla sinirli degildir.

BOSUNA TEDAVI

Hastaya 6nerilen ya da durumu igin
mumkiin olabilen tedavinin yararsiz
ya da etkisiz oldugu, yasamin niteli-
gine ¢ok az katki sagladigi, beklenti-
lere cevap verme olasilig tagimadigl
ve makul yasam sansi tanimadigi
durumlarda tedavi ya da uygulama
tibbi a¢idan yararsiz olarak degerlendi-
rilmekte ve “bosuna tedavi” terimi ile
ifade edilmektedir. Ozellikle terminal
donemde saldirgan (agressive) yasam
destek tedavilerinin hastaya durumunu
duzeltme sansi tanimadigt ve fizyolojik
bir yarar saglamadig, aksine ilave agri
ve actya maruz kalmasina ya da sikinti
¢ekme stiresinin uzamasina neden
oldugu durumda 6ngorilen tedavinin
yapilmamasi etik agidan savunulabilir.
Bosuna tedavi tibbi bir karar olup, he-
kim tarafindan alinir. Hekimin bosuna
olarak degerlendirdigi uygulamalar
yasam destek tedavisi olarak siniflan-
dirilamaz. Tibbi yararsizlik s6z konusu
oldugunda solunum ve dolasim destegi
hastadan esirgenebilir ya da sonlan-
dirilabilir. Hastanin agri, aci ¢ekme
suresinin uzamasina, beklenen 6limun
ertelenmesine yol acan yapay beslen-
me/ swi destegi de sonlandirilabilir.

Ancak hasta bakimi hi¢bir bi¢cimde
bosuna tedavi kapsaminda degerlen-
dirilemez. Bosuna tedavi karari ile
uygulamalarin sonlandirilmasi hastaya
verilen bakimin sonlandirilmast anla-
mina gelmez.

Hekim, mesleki bilgiler dogrultusunda
bosuna tedavi olarak degerlendirdigi
bir uygulamay1 yapmaya zorlanamaz.

Hekim, hasta ya da yasal temsilcisini
bosuna tedavi karar: konusunda bilgi-
lendirmelidir.

Hasta ya da yasal temsilcisi hekimin
bosuna tedavi olarak degerlendirdigi
bir uygulamanin yapilmasi konusunda
1srarl ise, hekim hastanin tedavisinden
cekilebilir. Ancak hekim bu durumda,
tibbi bakimin surekliligini saglamaktan
ve/veya hastanin uygun kosullarda
baska bir saglik kurumuna nakledilme-
sinden sorumludur.

Beyin 6limi tanisi konduktan sonra
yapilacak uygulama ve girisimler tibbi
tedavi kapsaminda nitelendirilemez.
Hekim, tibbi ve yasal anlamda 6lum
anlamina geldiginden beyin 6lumu ta-
nist sonrasinda herhangi bir uygulama
yapmaya zorlanamaz.

“CANLANDIRMA UYGULAMA-
YINIZ” ISTEMI

Hastanin yasamsal islevleri geri do-
nussiz olarak bozulmus ise, kardiyo-
pulmoner restisitasyon (KPR) bosuna
tedavi olarak degerlendirilebilir ve
hasta i¢in “Canlandirma Uygulamay1-
niz” istemi verilebilir. Bu karar tibbi
bir karar olup hekim tarafindan alinur.

OLME HAKKI

Herkesin onuruyla 6lme hakki vardir.
TTB onurlu 6lum hakkini benimser.
Yasamin niteliginin bu hakkin talep
edilmesinde ve kullanilmasinda temel
belirleyen oldugunu kabul eder.
Yasamin niteliginin ise, kisinin yasa-
min1 yasamaya deger bulmasi, yani
hastanin degerlerine; kisi olma vasfini
sirdirmesine, hastanin yeterligine;
makul bir insanin yasamay1 stirdirmek
isteyebilecegi kosullar1 tagimasina ve
bu konuda tibbin bilimsel olarak orta-
ya koydugu verilere dayanan endikas-
yona bagli oldugunu kabul eder.

Olmek igin yardim isteyen hastaya psi-
kolojik ve sosyal danigmanlik saglan-
mali; hastalarin onurlu 6lum tercihine
bagli olarak tedaviyi reddetmelerine
sayg1 gosterilmelidir.
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Bilimsellikten uzak soylemler,

ifade ozgurl

oouoo

ugu

kapsaminda

degerlendirilebilir mi?

Hazal Peksen Demirhan’

66

Anayasa Mahkemesi Dr. Canan Karatay’'in

gebelikte seker ytkleme testi ile ilaclar ve o N
cesitli tedavi yontemleriyle ilgili ag,1k1amalar1n1
bilimsel olarak degerlendirmis ve hakli bulmus
degildir. Zaten Anayasa Mahkemesi tibbi

konularda denetim yapan, tibbi dogruluga karar
verebilecek bir merci olmadig: gibi, Istanbul

Tabip Odasi aleyhinde tazminata hukmetmesi

de hukuken mimkun degildir.

nayasa Mahkemesi, Dr.
Canan Karatay'in “gebelik-
te seker yiuklemesinin anne

karnindaki bebekleri zehirledigi” ve

“kimi ilag ve tedavilerin zararli oldugu,

olume ve baska hastaliklara goturda-
gu” yonundeki soylemleri nedeniyle
Istanbul Tabip Odasi tarafindan
verilen iki ayr1 disiplin cezasini, ifade
ozgurligune yonelik mudahale olarak

degerlendirmistir.

" Av., Istanbul Tabip Odasi Hukuk Biirosu
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Bu kararlar, basvurucusu tarafin-

dan kamuoyuna tibbi demeglerinin
haklr bulundugu, hicbir hastaya zarar
vermediginin Anayasa Mahkemesi ta-
rafindan kabul edildigi, Mahkeme’'nin
Istanbul Tabip Odasi’'ni tazminata
mahkam ettigi gibi soylemlerle yanlis
aktarilsa da; AYM tarafindan ne heki-
min agiklamalari tibben dogru bulun-
mus, ne de Istanbul Tabip Odasi'na

ceza verilmisgtir.

Anayasa Mahkemesi Dr. Canan Kara-
tay’'in gebelikte seker yikleme testi ile

e —__
| L

ilaglar ve gesitli tedavi yontemleriyle
ilgili agiklamalarini bilimsel olarak de-
gerlendirmis ve hakli bulmus degildir.
Zaten Anayasa Mahkemesi tibbi konu-
larda denetim yapan, tibbi dogruluga
karar verebilecek bir merci olmadigt
gibi, Istanbul Tabip Odast aleyhinde
tazminata hikmetmesi de hukuken
mumkin degildir. Yaratilan bu hatali
alginin dizeltilebilmesi amaciyla,
Anayasa Mahkemesi kararlarina iliskin
hukuki bir bilgilendirme yapma geregi
dogmustur.




“GEBELIKTE SEKER YUK-
LEMESI TESTI"NE YONELIK
ACIKLAMALAR NEDENIYLE
VERILEN DISIPLIN CEZASI
Dr. Canan Karatay, 2014 ve 2015
yillarinda sikg¢a katildig: televizyon
programlarinda, “gebelikte seker
yukleme testi” ve bu testi uygulayan/
uygulatan hekimlere iliskin olumsuz
aciklamalari ile gindeme gelmis; bu
testin gereksiz oldugu, bebek ve anne
i¢in tehlikeli oldugu, erken doguma

neden oldugu, komaya yol agtigi,

bebegi “zehirleyerek” oldurdigu gibi
goruslerini kamuoyuyla paylasmuistir.
Bu ifadelerine, “bebekleri zehirliyorsu-
nuz”, “erkek hekimler anlamaz, anali-
gin ne oldugunu bilmez”, “hamilelere,
gebelere seker yiklemesi yaptirmak
cinayettir, eziyettir, iskencedir...”

gibi hekimlere duyulan gveni sarsici
cimleler de eklemis ve meslektaslarini
zan altinda birakmuistir.

Bu paylasimlar, o dénemde testi uy-
gulayan hekimlere yonelik buytk bir
tepkiye neden olmus, yani sira hem

gebelik surecindeki kadinlarin, hem de
gebeliginde bu testi yaptirmis kadin-
larin ciddi olarak panige strtklenme-
sine yol agmuistir. Hatta yasanan bu
panik nedeniyle Saglik Bakanligi'nca
konuya ozel agiklama dahi yapilmis,
“Gebelikte seker tarama testinin
zararli olduguna dair iddianin bilimsel
gecerliligi olmadigl, iddialarin tam
aksine gebelikte seker tarama testinin
Bakanlik tarafindan 6zellikle tavsiye
edildigi” kamuoyuna agiklanmustir.

Bu aciklamalar Istanbul Tabip Oda-
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si’'nca da ele alinmis, Onur Kurulu
tarafindan 06.10.2015 tarihinde,
“verdigi bilgilerin bilimsel olmadigi,
halk sagligina zarar verdigi, bilimsel
arastirma verilerini degerlendirirken
bilimsel ger¢ekleri yansitmadigi, yazili
ve gorsel basinda, dogrulugu bilimsel
yontemlerle ortaya konulmus bir testin
herhangi bir dayanagi olmaksizin
yanlis ve tehlikeli oldugunu sdyleyerek
insanlarin dogru saglik hizmeti alma-
sina engel oldugu, bu testi uygulayan
meslektaslarini zor durumda biraktigi,
meslektaslarini zemmettigi” gerekcele-
riyle, gegici olarak meslekten alikoyma
cezasl verilmistir. Bu ceza Turk Tabip-
leri Yuksek Onur Kurulu tarafindan
onanmuis, idari yargt denetiminden

de gecerek kesinlesmistir. Dr. Canan
Karatay kesinlesmis karar nedeniyle
Anayasa Mahkemesi'ne bagvurmus,
Mahkeme 2018/6707 basvuru numarali
ve 31.03.2022 tarihli karar ile bas-
vurucunun ifade 6zgurluginin ihlal
edildigine karar vermistir.

CESITLI ILAC VE TEDAVI
YONTEMLERINE YONELIK
ACIKLAMALAR NEDENIYLE
VERILEN DISIPLIN CEZASI
Dr. Canan Karatay 2016 yilinda katil-
dig1 bir televizyon programinda kimi
ilaglar1 ve tedavi yontemlerini hedef
alan bir konusma yapmis; “antibiyo-
tiksiz her sey geciyor”, “otizme ¢are
var ¢inkd ana rahminde basliyor.
...Obez annelerin ¢ocuklarinda bu
hastaliklar/otizm oluyor”, “antidepre-
sanlar kilo aldirir ve seker hastaligina
sebebiyet verir. Kolesterol ilaglari gibi.
Kolesterol ilaglart hem seker hastaligi
yapar hem depresyon yapar hem de

» o«

alzheimer yapar”, “saglikli besleniyor-
saniz zaten depresyona girmezseniz”,
“kolesterol ilacina baslar baslamaz bir
sure sonra ALS tekerlekli iskemleye
maruz kaldi. Kolesterol ilact dedik
kestik diizeldi” ve “hicbir kanser 6l-
durmuyor kemoterapi oldtrtyor” gibi
soylemlerde bulunmus, meslektaslari-

n1 hedef alan ifadeler de eklemistir.

Bu agiklamalar da meslek kurulusu
tarafindan degerlendirilmis, Istanbul
Tabip Odast Onur Kurulu tarafindan
13.02.2018 tarihinde; “TV programin-
da genel ifadeler kullanarak kendisi
disindaki tim hekimleri olumsuzla-
dig1, uzmanlik alani digi konularda
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tartismali konulart kesin gibi sundugu,
dogru olmayan bilgiler verdigi, prog-
rami kisisel tanitim ve reklam aract
haline getirdigi, verdigi bilgilerin etik
olmadig, halk sagligina zarar verdigi”
gerekeeleriyle, para cezasi verilmistir.
Bu ceza Turk Tabipleri Yitksek Onur
Kurulu tarafindan da onanmustir.
Idari yargi denetiminden de gegerek
kesinlesmistir.

Dr. Canan Karatay kesinlesmis karar
nedeniyle yine Anayasa Mahkeme-
si'ne bagvurmus; Mahkeme 2020/4999
basvuru numarali ve 30.03.2023 tarihli
karar ile ifade 6zgurligunin ihlal
edildigine karar vermistir. Yani sira
bu ihlal nedeniyle, 18.000-TL manevi
tazminata hiitkmetmistir. Anayasa
Mahkemesi tarafindan hukmedilen bu
tazminat Hazine ve Maliye Bakanlig1
tarafindan 6denecektir.

ANAYASA MAHKEMESI,
DISIPLIN CEZALARINI IFA-
DE OZGURLUGUNE YONELIK
MUDAHALE OLARAK
DEGERLENDIRMISTIR.

Anayasa Mahkemesi her iki kararinda
da; disiplin cezasi ile yapilan mudaha-
lenin, 6023 sayili Turk Tabipleri Birligi
Kanunu ile 6ngoruldigi, mudahale ile
ulasilmaya calisilan sagligin korunma-
st amacinin kamu dizeninin korunma-
sina yonelik onlemlerin bir par¢asini
olusturdugunu ve bu nedenle mesru
temelinin bulundugu sonucuna
varmistir. Ancak miidahalenin de-
mokratik toplum dtzeninin gerekle-
rine uygun olup olmadig yontnden
yapilan degerlendirmede, temel hak
ve ozgurlukleri sinirlayan tedbirin,
toplumsal bir ihtiyaci karsilamasi ve
basvurulabilecek en son ¢are niteligin-
de olmasi gerektigi, verilen cezanin/
yapilan mudahalenin, demokratik
toplum diizeninin gereklerine uygun
olmadig1 ve ifade 6zgurlugina ihlal
ettigi sonucuna ulasmistir.

AYM, meslek kurulusu tarafindan,
kisilerin saglig1 icin tehlikeli olabilecek
yanlis bilgileri hekim sorumluluguna
uygun olmayacak sekil ve yontemlerle
yaydig1 gerekgesiyle cezalandirildigini,
saglik alaninda yanlis bilgilerin yayil-
masint Onlemek icin eylem planlar
gelistirmenin ve uygulamanin devletin
pozitif yukumluluklerinden oldugunu,
yanlis bilginin kisilerin sagligini ve

hayatlarini riske atma, kurumlara ve
saglik sistemlerine duyulan giivene
zarar verme ihtimalinin oldugunu,
yanlis bilginin toplumda yerlesmis
guven eksikliginden ve kurumlara du-
yulan gtvendeki catlaklardan istifade
ederek bunlar1 daha da derinlestirerek,
bilime ve tibba duyulan giivene zarar
verdigini kabul etmistir. Ancak yanlis
bilgilerin yonetilmesi sirasinda, ifade
ozgurlugune de saygi gosterilmesi
gerektigini, ¢unkd ifade 6zgurligunin
demokratik bir toplumun zorunlu
temellerinden oldugunu, toplumun
ilerlemesi ve her bireyin gelismesi i¢in
gerekli temel sartlardan birini olustur-
dugunu ifade etmistir.

Mahkeme gerekg¢esinde, Anayasa’'nin,
ifade ozgurligune icerik bakimin-
dan bir sinirlama getirmedigi, ifade
ozgurlugunin saglik meseleleri ile
ilgili bilgileri ve fikirleri arastirmay,
edinmeyi ve paylasmay: da igerdigini
aktarmustir. Saglikla ilgili bilgilerin
sanstrlenmesi veya toplumun saglik
alanindaki tartismalara katilimini
engelleyecek muidahalelerin ifade
ozgurlugunin ihlaline neden olacagini
tespit etmistir.

AYM KARARININ AKSINE,
IFADE OZGURLUGU, SAGLI-
GIN KORUNMASI AMACIYLA
SINIRLANDIRILABILIR.

Anayasa Mahkemesi'nin ifade ozgtir-
lagune iliskin genel agiklama ve tes-
pitlerine katilmakla birlikte, tartisma
konusu agiklamalarin ifade 6zgurlugu
kapsaminda degerlendirilmesinin
hukuken mimkiin olmadig kanisin-
day1z. Nitekim Anayasa Mahkemesi
tarafindan verilen kararin gerekcesinde
de belirtildigi gibi, ifade ozgtrligu
temel bir hak olmakla birlikte mutlak
bir hak degildir. Bu hak toplumun
mesru ¢ikarlari icin kisitlanabilmekte-
dir. Bireyin ve toplumun sagliklarinin
korunmast da bu cikarlardandir. Ifade
ozgurlugt baglaminda tartisilan agik-
lamalarin bu gozle degerlendirilmesi
gerekmektedir. Bu bakimdan toplum
sagligini ve o konuda yeterli bilgi sahi-
bi olmayanlarin duyarliligini olum-
suz etkileyecek agiklamalarin, ifade
ozgurlugine daha az yer birakacaginin
kabulu gerekir.

Avrupa Insan Haklari Sézlesmesi'nin
10. maddesine gore, ifade ozgurlugu-



nun kullanimi; sagligin korunmasi igin
yasa tarafindan 6ngoriilen ve demokratik
bir toplumda gerekli olan kosullara, ki-
sitlamalara veya cezalara tabi tutulabilir.
AIHS’in 10. maddesinde agikc¢a belirtildi-
i gibi halk sagliginin korunmast, orantilt
ve zaruri oldugu 6l¢ude ifade dzgurlugu-
ntn koruma alanini daraltabilmektedir.
Bu noktada birey ve toplum sagligi ile
dogrudan iliskili bir durumda halk sagli-
gmnin tehlikeye girme riskinin olusturaca-
g1 sakinca ile ifade ozgirligu arasindaki
dengenin bozulmasi halinde mudahaleler,
demokratik toplum diizeninde makul
olarak degerlendirilmelidir.

Tartismaya konu agiklamalar, yasam ve
saglik hakki basta olmak tizere mutlak
haklarin 6ziine zarar verme riski tagimak-
tadir. Bu nedenle ifade 6zgurligu iginde
gorulmesi ve sinirlandirilamayacaginin
kabulti mumkun degildir.

AYM TARAFINDAN, TIBBI
DEONTOLOJI KURALLARI

GOZ ARDI EDILMISTIR.

Turk Tabipleri Birligi ve bagli Tabip Oda-
larina, kurucu kanun ile verilen en énem-
li gorev ve sorumluluk, “meslek gelenek-
lerini korumak ve gelistirmek”tir. Mesleki
deontolojinin korunmasit amacina yonelik
meslek orgati tarafindan yapilan muda-
halelerin, ifade 6zgtrltugt korumast altina
sokularak ortadan kaldirilmast, acik ki
meslege ve meslek kurallarina zarar verir
niteliktedir. Yani sira meslek 6rgutintn
deontolojiyi korumak yetkisine miidahale
niteligindedir.

Hekimlerin bilgilendirme yaparken
giincel dogrulanmis bilimsel bilgileri,
bilim insani kimligine uygun olarak dile
getirmesi ve uzman oldugu alanlarda bilgi
vermesi temel etik anlayisin bir geregidir.
Halk saglig1 konusundaki mesleki gorev
ve sorumluluk, hekimi bilimsel ve etik
olma yuktimluliga ile sinirlamaktadir.
Tum dunyada oldugu gibi tlkemizde de
hekimler, mesleki uygulamalar i¢in mev-
zuat haline gelen tibbi deontoloji kural-
larina uymakla yukamludir. Hekimlerin,
ulusal ve uluslararast etik ve insan haklari
duzenlemelerine uymast, hukuki ve etik
sorumlulugudur.

Hekimlerin, hekimlik meslegi ile ilgili bil-
gi ve tecriibelerini televizyon programla-
rinin da dahil oldugu her mecrada kamu
ile paylasma haklar1 oldugu gibi, saglikla
ilgili konularda toplumu bilgilendirme

HUKUK

gorevleri de bulunmaktadir. Ancak bir te-
davi yonteminin uygulanip uygulanama-
yacag), kime, nasil uygulanabilecegi, tani
yontemleri ve kriterleri, maliyet-ekinlik
gibi basliklarin bilimsel veriler esliginde
tartisilacagi mecra televizyon kanallar:
degil, bilimsel toplantilardir.

Ayrica kamuya agik bilgilendirmeler-

de kullanilacak dile 6zen gosterilmeli,
farkli disunenler zemmedilmemelidir.
Hekimlerin diger bir hekimin mesleki
uygulamalar ile ilgili degerlendirme
yapmalari, onlarin mesleki uygulama ve
bilgilerini tartigmalar: ve hatta uygun
gormedikleri konular: ifade etmeleri kusur
olarak goriilemez. Ancak bunu yapar-
ken kigkirtic1 olmamali, tibbi uygulama
ve bilgi degerlendirilmeli, neyin neden
dogru olmadigi ifade edilmelidir. Kimin
hangi nedenle elestirildigi aciklikla ifade
edilmeli, muhatab: belli olmayan genel
suclamalar yapilmamali, tim hekimler
hedef alinmamalidur.

Siraladigimiz kriterler tim hekimler i¢in
baglayici nitelikte olan Tibbi Deontoloji
Tuzugu ve Hekimlik Meslek Etigi Kural-
lart’'nin belirledigi kurallardir. Zira her iki
metinde de hekim sorumlulugu kapsa-
minda; tabiplerin basta gelen vazifesinin,
insan sagligina, hayatina ve sahsiyetine
ihtimam ve hirmet gostermek oldugu,
ilmi icaplara uygun olarak teshis koyup,
gereken tedaviyi uygulayacaklari, tip
kurallarina aykir1 veya aldatict mahiyette
teshis ve tedavinin yasak oldugu, insan-
lart yaniltici, panige dusurtict, yanlis
yonlendirici, meslektaslar arasinda haksiz
rekabete yol acict davraniglarda buluna-
mayacaklari, meslektaslarini haksiz ve
onur kirict saldirilardan korumalari ve on-
lar1 hastalarina karst muskl bir duruma
koyabilecek hareketlerden sakinmalart,
meslektaslarina karst kiigik dustrici
davraniglarda bulunmamalari gerektigi
belirtilmektedir.

Anayasa Mahkemesi kararlarina konu be-
yan ve agtklamalar, aktardigimiz tim bu
kurallara aykirt olup; mesleki deontoloji
kurallart gormezden gelinerek, bu agikla-
malarin “ifade 6zgrlugi” korumasinda
oldugu sdylemek ve meslek kurulusunun
da bu ihlalleri gormezden gelmesini iste-
mek hukuka uygun bir beklenti degildir.
Bir meslegin kendine has kurallarinin yok
sayilmast, o kurallarla korunmak istenen
degerlere zarar verecektir.

66

Dr. Canan Karatay,
2014 ve 2015 yilla-
rinda sikca katildig:
televizyon program-
larinda, “gebelikte
seker yukleme testi”
ve bu testi uygula-
yan/uygulatan he-
kimlere iliskin olum-
suz aciklamalari ile
gindeme gelmis; bu
testin gereksiz oldu-
gu, bebek ve anne
icin tehlikeli oldugu,
erken doguma ne-
den oldugu, komaya
yol actigi, bebegi
“zehirleyerek” oldir-
dugu gibi goruslerini
kamuoyuyla paylas-
mustir. Bu ifadeleri-
ne, “bebekleri zehir-
liyorsunuz”, “erkek
hekimler anlamaz,
analigin ne oldugu-
nu bilmez”, “hami-
lelere, gebelere seker
yuklemesi yaptirmak
cinayettir, eziyettir,
iskencedir...” gibi
hekimlere duyulan
guveni sarsici cum-
leler de eklemis ve
meslektaslarini zan

altinda birakmustir.

g
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Saghik Hizmetlerinde Tamitim
ve Bilgilendirme Faaliyetleri

Istanbul Tabip Odas1 Yonetim Kurulu

29 Temmuz 2023 tarihli Resmi Gazete'de Saglik Bakanlig: tarafindan

“Saglik Hizmetlerinde Tanitim ve Bilgilendirme Faaliyetleri Hakkinda Yonetmelik”

yayinlandi. Yonetmelikle Saglik hizmetlerinde reklamin her tirlistinin yasak

onetmelik ile saglik hizmetle-
Yrinde tanitim ve bilgilendirme

faaliyetlerini kimlerin yapabile-
cegi, bilgilendirmenin kapsami ayrin-
til1 olarak tarif edildi. Saglik hizmetle-
rinde reklamin her tarltsintn yasak

oldugu yonetmelikle net bir dille ifade
edilmis oldu.

Yonetmelige gore, inceleme geregi olu-
san durumlarda Il Saglik Madarliga
bunyesinde idari kadro, avukat, ilgili
uzman ve ilgili meslek kurulusundan
bir temsilci ile komisyon olusturula-
cagi ilan edildi. Komisyonca yapilan
degerlendirmenin sonucu, hem Ticaret
Bakanligi'na hem bagli bulunulan
meslek kurulusuna iletilecegi, gerekir-
se Radyo ve Televizyon Ust Kurulu'na
da gonderilecegi ifade edildi. Bu
yonetmelik ile uygulanacak cezalar da
belirlendi.

Reklam, bir @irintin ya da hizme-

tin piyasa kosullarinda tuketimini
artirmaya yonelik bir faaliyettir. Saglik
hizmeti piyasa iliskileri ile dizenlenen
bir tiiketici faaliyeti olarak gorilemez.
Saglik, temel bir insan hakkidir. Top-
lumdaki herkese ulasabilir olmasinin
temel sart1 Gcretsiz olmasidir. Bu ne-
denle ilgili tim hukuksal dizenlemeler
ve etik kurallar geregi saglik alaninda
reklam yapmak kesinlikle yasaktir,
oyle de olmalidur.

Son yirmi yildir uygulanan Saglikta
Dontsim Programi (SDP) ile saglikta
ozellestirme ve piyasalastirma hizla
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oldugu net bir dille ifade edildi.

artmis, saglik alinip satilabilir bir me-
taya donusturalmustir. Saglik hizmeti
verenler agisindan da bu donemde hak
kayiplar1 hizla artmistir. Buytyen 6zel
saglik sermayesi, hekimlerin kadrolu
caligsmasini engellemis, giivencesiz
calisma ortaminda rekabet¢i olmaya
zorlamistir. Alim giict yildan yila eri-
yen hekimler, i¢ine ¢ekildigi bu piyasa
duzeninde giinimuz iletisim araglari-
ni1, sosyal medya platformlarini daha
fazla kullanir hale gelmistir. Yaratilan
rekabet ortaminda hekimler, reklam
yapmak zorunda hissetmeye, hisset-
tirilmeye baslamustir. Isin vahim yani
bu durum, yalnizca hekimler arasinda
degil toplumda da normal karsilanir
hale gelmistir. Bilgiye ulasimin kolay-
lasmast ile yanlis bilginin yayilimi da
hizlanmustir. Saglik ve saglik ¢alisant
bilgisi populer kultur 6gesi kilinmistur.

Bu yeni olusan ortam kosullarini
degerlendirmek ve ilgili kurallart
netlestirmek icin ge¢mis yillarda Turk
Tabipleri Birligi caligsmalar yuaratmas,
Istanbul Tabip Odasi ve oda avukatla-
rinin da yogun katkilariyla olusturulan
“Hekimler ile Saglik Kuruluslarinin
Elektronik Ortamdaki Paylagimla-

rina Iliskin Kilavuz” 2016 yili Tiirk
Tabipleri Birligi 67. Buyuk Kongresi'n-
de kabul edilmistir. O tarihten beri
tabip odalarinca yuruttlen denetim ve
sorusturmalarda, Onur Kurullarinin
yaptig1 kovusturmalarda bu kilavuz
dogrultusunda degerlendirme yapul-
mustir. 17 Kasim 2019 tarihinde yine

Istanbul Tabip Odasi, UDEK ve Tirk
Tabipleri Birligi tarafindan “Saglik
Hizmetinde Tanitim Ihlalleri-Sinirlar
Sempozyumu” dizenlenmis, sempoz-
yum sonrasi bir kararlilik bildirgesi
yayinlanmuistir.

[stanbul Tabip Odasi ve Ttrk Tabip-
leri Birligi’'nin son yillarda tizerinde
1srarla durup, ¢alistig: bir konuda
ilgili yonetmeligin nihayet Saglik
Bakanligi'nca yururlige koyulmasi,

bu yonetmelikteki ifadelerin 2016’da
yayinlanan kilavuzumuzla benzer
ifadeler icermesi bizleri mutlu etmistir.
Bu yonetmeligi hekimlik mesleginin
etik sinirlar igerisinde icra edilebilmesi
icin onemli bir adim olarak gériyoruz.
[stanbul Tabip Odasi yonetimi, oda
avukatlar ve 6zel hekimlik komisyo-
nu olarak, Il Saglik Mudurlagta nce
olusturulacak “Saglikta Bilgilendirme
ve Tanitim Faaliyetleri [l Degerlendir-
me Komisyonu” igerisindeki temsili-
yetimizi ¢ok onemsiyoruz. Hekimlik
sanatinin tibbi etik sinirlar icerisinde,
hasta mahremiyetini koruyarak icra
edilebilmesinin 6n kosulu olan bu
yonetmeligin dogru ve etkin sekilde
uygulanmasini saglamak i¢in var ga-
cimuzle ¢alisacagimizi simdiden ilan

ediyoruz.

ITO Hukuk Biirosu'nun
yonetmelikle ilgili hazirla
digi bilgilendirme metnini
okumak igin QR kodu

telefonunuza okutunuz.



KITAP

Prof. Dr. M. Taner Goren
Saghgin
olumu

Yasemin Demirci’

Bu kitap makine muhendisi olacakken tesadiifen doktor olmus ve hekimligi

severek uygulamis, bildiklerini 6grencilerine severek 6gretmeye ¢alismis bir

namnez ve fizik muayene,

Hipokrates’ten baslayarak

tibbin binlerce yillik tari-
hinden stiztlup gelen, hekimligin
olmazsa olmaz rittelidir; tipk: dinsel,
sosyolojik ritaeller gibi. Son 20 yilda
saglik hizmetlerinin 6zellestirilmesi
ile hekimlik mesleginin temeli olan
anamnez ve fizik muayeneye ayrilan
strenin ve dnemin azaldigi hepimizce
malum. Bu iki 6nemli unsurun yerini
ise pahali laboratuar tetkikleri ve ileri
teknoloji Grand tan: yontemleri aldu.

Kitapta anamnez avcisi bolimunde
birbirinden essiz vaka ornekleri ile
hicbir ileri tan1 yonteminin anamnez
ve fizik muayenenin yerini doldura-
mayacagini birkez daha anliyoruz.
Vakalar sadece tibbi bilgimizi sorgu-
lamamizi saglamiyor, mevcut saglik
sistemini, hasta-hekim iliskisini de
sorgulamamizi sagliyor. Bu ytzden bu
kitap sevgili Furuzan'in deyimiyle “Bir
ahlak kitabidir” da.

Kitap, 1952 yilinda Rize'nin Pazar
ilgesinde dinyaya gelen M. Taner
Goren'in Rize-Ardesen’de baglayip

* Dr., Hekim Sozii Yaymn Kurulu Uyesi

hekimin feryadidir.

[stanbul Tip Fakiltesi'ne uzanan
yasam sertiveni ile basliyor. Istanbul
Tabip Odas: aktivisti iken 2010-2014
yillart arasinda Oda Bagkanlig1 yapan
hocamiz 2016-2018 yillar1 arasinda ise
TTB Merkez Konsey tyeligi gorevini
yapti. Bu donemde iktidarca yuruttlen
Afrin Harekat1 sebebi ile TTB Mer-
kez konsey uyesi olarak “Savas bir
halk saglig1 sorunudur” baslikli basin
agiklamasindan dolay1 Istanbul Tip
Fakaultesi Kardiyoloji Kurstst’'ndeki
odasindan kelepgeli vaziyette goz alti-
na alindr. Yargilama sonucunda ceza
aldiklari karar durusmasinda, hocamiz
her zamanki gibi Karadeniz fikrasi
anlatmay1 ihmal etmedi.

Taner hocamiz sadece hasta anam-
nezini almakla kalmayip kitabin

son boliminde can cekisen tibbin
anamnezini de almis. Antik ¢aglardan
baslayarak tip tarihini 6zetlemeyi
basarmis. Tarihte bilinen ilk hekim
Misirlt Imhotep (I.O. 2600), eski Yu-
nan tibbinin ilk hekim figtrta Asklepi-
us, M.O. besinci ytzyilda yasamis ve
tibbin babasi kabul edilen Hipokra-

tes’i de bulacaksiniz. Takibinde Roma ;

tibbi, Islamiyet déneminde tip, Orta-

cagda tip, Ronesans ve sonrasinda tip,
on yedinci yuzyil tibbr ve Tturkiye'de
tibbin gelisimini okuyacaksiniz.

Ozellikle yeni mezun veya intérn dok-
tor arkadaslarimizin meslek hayatina
151k tutacagina inanarak, kuguk buytk
herkese keyifli okumalar dilerim.




Adnan Payaslt’

Sesim guzel oldugu i¢in sdylemiyorum bu sarkiy: / Safakta veya yeni giinde

sOylemiyorum / Arkadasim icin séyliyorum / Benim i¢in canini veren arkadasim

icin / Berrak gokytzunde veya deniz melteminde sdylemiyorum / Topragim igin

soyluyorum / Sevgili yekpare topragim icin

nce “arkadashik” gitti, degisen ~ Altin Ay1 6dulind alan ilk Katalanca Sermaye, ¢ift¢i Qimet’e (Jodri Pujol
dunyada romantik bir ideale film oldu. Simon ilk filmi “93 Yazi’nin  Dolcedt) “artik seftali toplamay birak

donstd, sonra sira “sevgili g , qtin as: 51 :
g 8 ardindan cektigi filmde, Katalonya'nin bitiin agaglarini kesecegim yerlerine

yekpare topraga” geldi. Kapitalist Alcarras kéytinde yasayan ve nesiller- gtines panelleri dikecegim, benim i¢in

sistem onu da ellerinden ald1, geride giines topla, daha az calis daha cok

siginacaklari tek liman kalds; aile... dir seftali Gretimi yapan Soli ailesini kazan ya da topragni terk et “diyor

Carla Simon'un filmi Alcarras Qimet tabii ki bu teklifi reddediyor
olan derin baglarina, bu bagin yok

2021°deki Berlin Film Festivali'nde ama ge(;miste babasinin araZiyi aldlgl
olma ihtimalinin aile 1§1nde neden arkadaslyla resmi s(jzlesrne yapmamast

oldugu krizlere odaklaniyor. elini kolunu bagliyor.

merkeze altyor, aile fertlerinin toprakla

" Istanbul Tabip Odasi Basin Biirosu
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Aile son hasadini yaparken kendi-
lerini bir arada tutan, aralarindaki
sarsilmaz baglar1 borglu olduklari
topragi kaybedecek olmanin sanci-
larint yasiyor. Cunkd, mutluluklari,
huzinleri, pismanliklari, 6fkeleri,
kavgalari, filmin basindan sonuna
kadar ortalikta kosturan ¢ocuklarin
nesesi her sey ama her sey topraga
bagli. Peki topraksiz kalan aileye ne
olacak? Filmin bu soruya cevab1 yok
olmasi da gerekmiyor zaten. Ama
biraktigr bir his var, o da; agaclari
koktunden soken is makinesine ailece
dikilen bakiglarda gizli...

Simon’un yoére halkindan amator
oyunculart kullanmasi da filmin
onemli 6zelliklerinde biri olarak

one ¢ikiyor. Bu durum yonetmenin
“belgesel e yakin etkileyici derecede
yalin ve gercek¢i anlatisina hizmet
ediyor.

B e von Carla Simda

Y 1
n liyi kil

DIE LETZTE ERNTE
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TABIP ODASI'NDAN HABERLER

SAGLIK POLITIiKALARI
KURSU YAPILDI

stanbul Tabip Odasi Saglik Politikalar Komis-

yonu Saglik Politikalar Kursu’nu 14-15 Ocak
2023 tarihlerinde ITO Cagaloglu binasinda
gergeklestirdi. Geng meslektaslarimiza yonelik
dazenlenen kursun ilk giintinde Dr. Osman

Ozturk “Cumhuriyet Dénemi saglik politikala-
r”, Dr. Ertugrul Orug ise “Saglik Sistemleri ve
Saglik Hizmetlerinin Politik iktisadi” hakkinda
sunum yapti. Ikinci giin Ozlem Ozkan ve Ha-
kan Tazin sunumlariyla devam eden progra-
min son oturumunda Dr. Onur Hamzaoglu'nun
“Nasil bir saglik sistemi istiyoruz?” sunumu
Gzerine tartismalar gerceklestirildi.

7 OCAK 2023 TARIiHLI
YONETMELIK DEGiSiKLiKLER
WEB SEMINERLE
DEGERLENDIRILDI

Ocak 2023 tarihli yonetmelik dedisiklikleri

web seminerle degerlendirildi. Hastalarin he-
kimini/saglik kurulusunu se¢me ve burada tedavi
olabilme haklarini kisittayan 7 Ocak 2023 tarihli
yonetmelik degisiklikleri ve uygulamada karsi-
lasilan sorunlarla ilgili olarak 177 Ocak 2023’te
ITO Hukuk Birosu'ndan Av. Oya Oznur'un da
katilimiyla 7 OCAK 2023 Tarihli Yonetmelik De-
gisikliklerinin Degerlendirilmesi” konulu bir web
seminer yapildi. istanbul Tabip Odasi Yonetim
Kurulu Uyesi Dr. Cegergun Polat mucadele siireci,
gelinen nokta ve meslektaslardan gelen basvu-
rular Gzerinden yeni yénetmeliklerle ilgili hukuki
degerlendirmelerin yapilacagi web seminerin agi-
lisini gergeklestirildi. Dr. Bilge Ceydilek'in modere
ettigi seminerde, Av. Oya Oznur, 7 Ocak 2023
tarihli yonetmelik degisiklikleri ile yurarlige giren
duzenlemeler, 6 Ekim 2022 dizenlemeleriyle
olan farklar, hukuken bundan sonra yapilabile-
ceklerle ilgili bilgi verdi.
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HASTANEMIZDEN AYRILMAK
ISTEMiYORUZ

1.U. Cerrahpasa Tip Fakultesinin bir bslumanan
Taksim Egitim ve Arastirma Hastanesi’ne tasin-
masi karari Uzerine gérev yerlerinin degistirile-
cegini 6grenen hekimler ve saglik calisanlari 10
Mart Cuma giinU hastane 6ntnde eylem yapti.
Taksim Egitim Arastirma Hastanesi Calisanlari
imzasiyla “Hastanemizden Ayrilmak istemiyo-
ruz” pankarti acilan, istanbul Tabip Odas’nin da
destek verdigi ve Yonetim Kurulu Uyesi Dr. Esin
Tuncay’in bir konusma yaptigi eylemde, “Son
10 yildir olasi bir depreme dayaniksiz oldugu
bilinen ¢ok sayida hastane bu gtine kadar hicbir
6nlem alinmayip, yasadigimiz deprem felaketi
ile apar topar oldukga karmasik bir tasinma,
birlestirme sirecine girilmis olmasi bu hastane-
lerde calisan bizleri olduk¢a endiselendirmistir.
Bizler yeniden baska bir hastaneye tasinmak
istemiyoruz, hastanemizde kalip hastalarimiza
burada hizmet vermeye devam etmek istiyoruz”
sozleriyle karara tepki gostertildi.

HASTANELER YERINDE
YENILENSIN

HASTANELER YE;

HACTanmmem -

Subat ve ertesinde yasanan depremlerin
ardindan Istanbul’da hastanelerin deprem
riski ve gUvenligi meselesi bir kez daha giindeme

geldi. Depreme dayaniksiz oldugu belirlenen
Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakultesi’nin,
Prof. Dr. Murat Dilmener Acil Durum Hastanesi'ne
tasinmasina karar verildi.

ITO’nun cagrisiyla 30 Mart giint Cerrahpasa

Tip Fakdltesi Dekanlik Binasi 6ntinde toplanan
hekimler ve saglik calisanlari “hastaneler yerinde
yenilensin” cagrisiyla basin agiklamasi yapti.

ITO Baskani Dr. Nergis Erdogan eylemde yaptigi
konusmada “halkiyla, saglik calisaniyla, esnafiyla,
6grencisiyle Cerrahpasa Tip Fakiltesi basta olmak
Uzere hastanelerin tasinmamasi icin elimizden
gelen her turld destegdi yapacagimiza burada
hepinizin éniinde sdz veriyorum” dedi.



HEKi_MLER DEPREM
. B.OLGES.iNDEN
iZLENIMLERINi AKTARDI

Depremin ilk giinii Hatay’a giden ve saha-
da yardim hizmetlerinde goérev alan he-
kimler Istanbul’a dénerek 11 Subat Cumar-
tesi guind izlenimlerini aktardi. Gittikleri ilk
glinden itibaren bélgedeki saglik hizmetle-
rinin koordinasyonunu saglamaya calisan
gonallt hekimlerimiz, sahadaki hekimler
ile saglik emekgilerinin calisma ve barinma
kosullari, bélgede bulunan hastanelerin ve
saglik kurumlarinin durumu ve ¢abalariyla
ilgili gézlemlerini paylast.

Deprem boélgesindeki diger deneyimlerinin
ve gdzlemlerinin de aktarildigi toplantida
son olarak basin mensuplari ve katilimci-
larin sorulari yanitlanarak toplanti sonlan-
dinld.

MALTEPE’DE 1 MAYIS
COSKUSU: BIRLIKTE
DEGISTIRECEGIZ

DISK, KESK, TMMOB, TTB ve TDB'nin cag-
risiyla yuz binler, “Emek Bizim, Gelecek
Bizim” sloganiyla tlkenin dért bir yaninda
1 Mays icin alanlardaydi. istanbul'da 1
Mayis Birlik, Micadele ve Dayanisma Ganu
mitingi Maltepe’de yapildi. ITO kortejindeki
hekimler ve tip fakultesi 6grencileri 6zlik
haklarinin, egitim ve calisma kosullarinin
iyilestirilmesi, Ucretsiz, erisilebilir, anadil-
de, nitelikli bir saglik hizmetinin saglan-
masi, esit, 6zgur, barisin ve demokrasinin
egemen oldudu, laik bir Glkede iyi hekimlik
yapma taleplerini dile getirdi.
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O ETKINLIK TAKViMi

@ 15 OCAK 2023

Nihal Elvan Erturan ile “Sanat Tarihine Yolculuk” web
semineri yapildi.

(@) 19 OCAK 2025

“Saglik ve Siyaset” konulu felsefe toplantisi yapildi.

Deprem felaketindeki saglik hizmetlerini basin to-
plantisiyla degerlendirdik.

“Depremzede Tip Fakiiltesi Ogrencileri igin Egitim Bursu”
kampanyasi baslattik.

(@) 14 MART 2025

Tip Haftasi etkinlikleri kapsaminda, Taksim’de Atatlrk Aniti
6niindeydik.

@ 16 MART 2023

Dr. Onur Hamzaoglu ve Dr. Mehmet Stkrti Sever’in sunu-
muyla “Olagan Disi Durumlarda Saglik Hizmeti” paneli
yapildi.

(@) 01 NiSAN 2025

Covid-19 nedeniyle kaybettigimiz hekim ve saglik calisan-
larini andik.

(@) 25 NiSAN 2023

istanbul Meslek Hastaliklari Hastanesi’nin kapatilmak
istenmesine karsi basin toplantisi diizenlendi.

Prof. Dr. Rasit Tukel'in sunumuyla “Deprem Sonrasi Ruhsal
Sorunlar ve Psikososyal Destek” semineri yapildi.

(@) 04 MAYIS 2025

iTO Felsefe Etkinlikleri'nin 59’uncusu yapildi.

(@) 23 MAYIS 2023

Dt. Seving Ozgiiner insan Haklari, Barig ve Demokrasi
Oduli Gezi tutsaklarina verildi.

(. 01 HAZIRAN 2023

istanbul Tabip Odasi Tirk Miizigi Korosu sahne aldi.

@ 13 HAZIRAN 2023

Kizamik hastaligindaki endise verici artisi basin toplantisiy-
la degerlendirdik.

@)
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ACROSS: 1. Around a canaliculus. 2. Frangois A, French physician, 1817-186], ... -Duchenne disease, Duchenne- ...
disease. - The back of the neck. - leg. 3. Extending toward the median plane. - Abbreviation for the Latin post cibum,
"after meals.". - Abbreviation for thymidine 5'-triphosphate. 4. Symbol for arabinose, or its radicals. - A special materials
that hardens; used for immobilizing of body parts. - Abbreviation for eastern equine encephalomyelitis. 5. A prefix
meaning vulva. - Relating to a spore or sporule. 6. A form of life assumed to exist outside the Earth.(in Latin phrases)
and. - An organic compound containing an oxygen atom bonded to two carbon atoms. - Loss of the ability to perform
voluntary actions or will power. 7. Humphrey, English anatomist, 1653-1708, ... circle, ... sinus, circulus venosus ... . -
Star-shaped structure formed in the cytoplasm of a cell having fibers like rays that surround the centrosome during
mitosis. - Symbol for americium. 8. The phenomenon in which a single oocyte is fertilized by a diploid sperm and
hence produces a triploid fetus. - Frank H., U.S. surgeon, 1880-1935, ... forceps. 9. The transfer of nuclear spin polarization
from one spin bath to another spin bath via cross-relaxation. In nuclear magnetic resonance spectroscopy (abbrev.). -
Relating to any arterial or nerve trunk. - Microwave-Aided Liposuction (abbrev.). 10. An estrogenic metabolite of
estradiol. - Herman J,, U.S. ophthalmologist, 1832-1911; ... streaks, ... striae. 11. Plural of milium. - Acronym for equivalent
normal son unit. - Hermann, U.S. respiratory physiologist, 1912-1990, ... -Otis sample. 12. Asbestos Survey or Asbestos
Screening. - Prefix meaning many. - Abbreviation for sinuatrial node.
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DOWN: 1. A plant genus of the family Papaveraceae which includes the poppies. - Prefix meaning thread, threadlike. 2.
Emergency department in a hospital, staffed and equipped to provide emergency care to people requiring immediate
medical treatment (abbrev.). - Wrinkling of the face to a degree disproportionate to age. 3. Relating to a ramus. - Jozef,
Polish physician, 1804-1878, ... crisis. 4. A suffix used to form the names of chemical substances. - Plural of velum. -
Abbreviation for radioimmunoprecipitation. 5. Prolonged, slow, depolarizing or hyperpolarizing responses to illumina-
tion; initiated between the photoreceptor and ganglion cell layers of the retina. 6. Relating to the anus. - A prefix
meaning relating to water, watery; or containing or combined with hydrogen. 7. An enzyme that catalyes hydrolysis of
NAD+ to nicotinamide and adenosine diphosphoribose. - A calibrated strip for measuring plane surfaces. 8. Abbrevia-
tion for anteroposterior. - Wrenching of a joint, with partial rupture of its ligaments. - Symbol for nickel. 9. A prefix
meaning light, thin, frail. - Benjamin, U.S. physician, 1896-1939, Libman- ... endocarditis, Libman- ... syndrome. 10.
kerato-. - The opening of the rectum on the body surface. 11. Abbreviation for chemokines. - German measles or
three-day measles. 12. Abbreviation for uridine. - The contracted termination of the infundibulum of the brain. -
Abbreviation for pro re na "ta (according to circumstances). 13. Relating to the corpus luteum; luteal cells, luteal
hormone. - Hexametazime or hexamethylpropyleneamine oxime. 14. Plural of arteria. - Abbreviation for L. hora decubi-
tus, at bedtime. 15. Sexual intercourse against the will and without the consent of the individual. - A volatile liquid
hydrocarbon formed by the decomposition of amy! alcohol.
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