14 Mart Tip Haftasi Hizmet Plaket Toreni
meslektaslarimizin yogun katilimiyla yapildi &

istanbul Tabip Odasr'nin her yil 14 Mart Tip Haftas’'nda geleneksel olarak diizenledigi ) ,_.p,'? f
meslekte 70, 65, 60, 50, 40 ve 25 yilini doldurmug hekimlere Hizmet Plaket Téreni bu yil - ‘\_
17 Mart 2024 Pazar glinii Istanbul Kalttr Universitesi’nin Bakirkdy yerleskesindeki Atakoy o
binasinda gerceklestirildi.

L

iSTANBUL
TABIP ODASI

ISTANBUL TABIP ODASI YAYIN ORGANI « SAYI: 26 « OCAK-MAYIS 2024

05

Depremde
acil tip
uygulamalari

“Depremde Acil Tip
Uygulamalari: Depreme
Ozgii Sorunlar Ve Olast
Cozumler” sempozyu-
munun ikincisi, 9 Mart
Cumartesi gunu
Istanbul Tabip Odast
binasinda dizenlendi.
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Huzurevlerindeki
meslektaslarimizia
bulustuk

Istanbul Tabip Odast
Emekli Hekimler
Komisyonu ve Tip
Ogrencileri Kolu 14
Mart Tip Haftasi
kapsaminda yasamlari-
n1 huzurevlerinde
sirdiren meslektaslari-
miz1 unutmadi.
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Secimlere giderken...

ekim S6zU'nln bu sayist gegtigimiz g
H ay ile birlikte Istanbul Tabip Odas1 Yo-

netim Kurulu’nun 2022-2024 dénemini
de kapstyor. Odamiz 4 Mayis'ta yapilacak Genel
Kurul ve 5 Mayis'ta yapilacak se¢imin ardindan

yeni bir yonetim kurulu ile ¢alismalarina devam
edecek.

Bir 6nceki donem pandeminin etkisiyle tim dun-
yada biiytk sosyal ve ekonomik degisimler oldu.
Dunya ekonomisi daraldi bu durum yoksulla-
rin, emekgilerin yasamlarinda ve sagliklarinda
olumsuz etkilere yol act1. Siyasal olarak otoriter,
totaliter rejimlerin giiclenmesiyle de devam etti.
Bu dénemde tlke, dinya tarihinde 6rnegine
nadir rastlanan, tlke ntfusunun ve ytuzolgimi-
nun ciddi bir kismini etkileyen 6 Subat deprem-
leriyle sarsild1 ve biri genel digeri yerel iki se¢im
yasand1. 6 Subat depreminin beklenen Istanbul
depreminin vahametini bir kez daha hatirlatmasi
ile “Istanbul Depremine Yonelik Saglik Hizme-
tinin Yapilanmast Calisma Grubu” olusturuldu.
Dr. Hasan Ogan bagkanliginda yonergesi hazir-
lanan grup Marmara bolgesi tabip odalarini da
kapsayan her dizeyde kongreler, sesmpozyumlar
ve toplantilarla ¢alismalarina devam ediyor.

Hastane temsilci se¢imlerimiz ve her ayin ilk sali
giint yapilan temsilciler kurulu toplantilarinda

meslektaslarimizin ilettigi sorunlar Uzerinden he-
kim tabanimizla iligkilerimiz devam etti. Temsil-
ciler kurulu divanimiza kurul bagkani Dr. Yavuz
Altunkaynak nezdinde tesekkurt borg biliyoruz.

Muayenehane hekimlerinin 6zel hastanelerde
calismalarmni kisitlayan yonetmelige karst birgok
ilden meslektasimizin kitlesel katilimiyla yaptigi-
miz toplantilar, basin agiklamalarimiz ciddi ses
getirdi bu alanda yeterli olmasa da kazanimlar
elde edildi.

Ulkemizde gortlen kizamik vakalarini gindeme
tastyan birinci basamak saglik hizmeti alaninda-
ki aile hekimi meslektaslarimiz Istanbul Tabip
Odasinin “Gazeteciler Cemiyeti Saglikta Basin

Odali” almasina vesile oldular. Aile Hekimi
meslektaslarimiz ayni zamanda “Vergide Adalet
istiyoruz” temali basin agiklamalarini halen
sirmekte olan uzun soluklu, yaratici bir eyleme
donustirerek bu alanda bir ilke imza attilar.

Tip ogrencileri ve meslektaslarimizin yararlana-
bilecegi, ¢alisabilecegi bir kiitiphane kurmus
olmak, dijital alt yapimizda, basin yayin alaninda
insan gucu ve ekipman agisindan gelismeler sag-
lamak bu dénemin yine ¢nemli gelismeleriydi.
Bunlar sayesinde dniimtzdeki donemde Istanbul
Tabip Odasina e imza ile online Uyelik mumkan
hale gelecek.

Heybeliada Sanatoryumu gibi sagliktan koparil-
maya ¢alisilan olaganusti kiymetli bir mekanin
yeniden kazanimi konusunda ada halki ile birlik-
te adimlar atmak, surekli gindemde tutmak ve
kalic1 hale getirmek i¢in yaptigimiz toplantilarin
sanatsal agidan da énemli bir yapit olan “Hey-
beliada Sanatoryumu” belgeseli ile sonuglanmast
da basin yayin alaninda yaptigimiz yerinde
girisimin 6nemli bir sonucu oldu.

Gegtigimiz y1l depremin golgesinde buruk
yasadigimiz 14 Mart tip haftamiz bu yil bastan
sona ziyaretler, kongreler, toplantilar, yarismalar,
konserlerle son derece dolu ve coskulu gecti.
Haftanin en anlamli giind ise gesitli alanlarda
verdigimiz 6dillerin sahiplerini buldugu ve
meslekte 25, 40, 50, 60, 65 ve 70. yilin1 dolduran
meslektaslarimiza plaketlerinin sunuldugu 17
Mart Pazar gunuydu.

Iki yilda yapilan yiizlerce calismayi burada
anlatmak elbette mumkun degil ancak her alanda
¢aligmalarin strdigunt ve bundan boyle de stre-
cegini soylemek miimkiin. Onemli olan Istanbul
Tabip Odasi gibi koku gelenekte, dallar1 gelecek-
te bir kurumun varligini dayanismayla, dostlukla
surdurebilmekte. Bu nedenle nerede ve hangi
goruste olursa olsunlar tim meslektaglarimizi 5
Mayista yapilacak Istanbul Tabip Odast segimle-
rine katilmaya oy kullanmaya davet ediyoruz.
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ekimlik giizel oldugu kadar mesakkatli bir meslek...hele bizim
H ulkemizde... Saglikta siddet yasast hala ¢ikarilmis degil. Saglik
Bakanlig1 yan dal uzmanlarinin anadal kadrosunda calismasina izin ver-
miyor. Artan enflasyon ve vergi dilimleri ile aydan aya maaglar eriyor.
Calisma karsiliginda alinan bu ucretlerin emeklilige yansimamast ayri bir
sorun olarak devam ediyor. Nobet ertesi izinler, bazi kliniklerde yonetici-
lerin insafina kalmis durumda. Ozellerde giivencesiz ve 6zluk haklarindan
muaf ¢alisma kosullar1 dayatiliyor. Dokunulmadik bir muayenehaneler var
derken ona da 2022 yilindan beri nasil kisitlama getireceklerini bir turla
karar veremediler. Mobbing, siddet ve ge¢im sikintist sarmalinda hepimiz
hayatta kalmaya galisiyoruz. Karamsarlikla basladigimiz ¢alisma hayatla-
rimizt iceren bu kesitten sonra yerel se¢cim sonuglari ile es zamanli olarak
memleketimize bahar geldi. Pablo Neruda'nin dedigi gibi; “Bitin ¢igekle-

ri koparabilirsiniz, ama baharin gelisini engelleyemezsiniz”.

2024 yilinin ilk sayisi olan ve Ocak-Subat-Mart aylarini kapsayan bu say1-
mizda; daha ¢ok 6 Subat depremlerinin ikinci yili, 8 Mart, 14 Mart etkin-
likleri, TTB-Aile Hekimligi Kolu'nun baslattigi Vergide Adalet Eylemleri 7.

Haftas1 ve diger odamizdan haberlerini ilk sayfalarda bulabilirsiniz.

2024-2026 donemi igin oda segimleri yaklasirken dosya konusu olarak; se-
¢ime girecek gruplar sizlere tanitmay: amaglayan roportajlar yaptik. Bu
kapsamda Istanbul Tabip Odast yénetimine aday dort grup ile yayin kuru-
lumuzca ortaklasa bicimde hazirlanan sorulari yazili olarak paylastik. Bu
gruplardan biri hari¢ diger ticti sorularimizi belirtilen stre i¢inde istenilen
karakter sayisina uygun bicimde yanitladi. Umariz dosya igerigimiz oda

secimleri 6ncesi meslektaslarimiza karar verme streglerinde yardimct olur.

Kadin sayfasinda, sevgili Pinar Bekdemir’in giizellik ideolojisi yazisini bu-
lacaksiniz. Etik sayfalarinda; Hekim-endustri iliskisi bildirgesini bulacaksi-
niz. Kiltir-sanat bolimiinde Haydar Can Dokuyan “Kuru Otlar Ustinde”
filmini bizler i¢in kaleme aldi. Guray Kili¢ ise dostumuz, yoldasimiz, mes-
lektasimiz Ergiin Demir ile birlikte yazdiklari “Gergekler ve Haklarimiz”
kitabini tanitan yazisini bulacaksiniz. Ergin Demir’i maalesef bu kitabin
basim asamasinda kaybettik ama onun miucadeleci ve inat¢i ruhu bizimle

var olmaya devam edecek.

Keyifli okumalar dileriz.
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Yan Dal Uzmanlarinin {'.JE._| SEEEM{ HUI‘L||LF$|B'HI"|da Ana

Dalda Calisma Haklar

ANKET SONUCLARI

Yan dal uzmamn hekimler ozel
saglik kuruluslarinda ana
bransinda calisamiyor

Istanbul Tabip Odas1 (ITO) olarak 26 Mart Sali giint, ITO Cagaloglu binasinda

dizenledigimiz basin toplantisiyla yan dal uzmani hekimlerin 6zel saglik

kuruluslarinda ana branslarinda calisamamasi sorununa dikkat cektik.

oplantinin agilis konusmasini

yapan ITO Baskanit Dr. Nergis

Erdogan, Turkiye'de gectigi-
miz 20 yilda yasananlarin hekimlerin
ozlik haklarinda, calisma kosullarinda
oldugu kadar tip egitiminin niteliginde
de 6nemli bozulmalara yol a¢tigini
soyledi. Dr. Erdogan, “Tip egitimin-
den baglayarak uzmanlik egitimine,
yan dallara kadar ¢ok fazla sorunla
kars1 karstyayiz. Liyakatsizlikle,
planlamadaki eksikliklerle ¢ok ciddi
sorunlar yastyoruz” diyerek sozta ITO
Yonetim Kurulu Uyesi Dr. Cegergun
Polat’a birakt.

ANKET SONUCLAR
PAYLASILDI

Dr. Cegergun Polat, yan dal uzman-
larinin 6zel saglik kuruluslarinda ana
dalda galisma haklari ile ilgili ITO nun
1712 hekimle yaptig1 anketin sonug-
larini kamuoyu ile paylastt. Dr. Polat,
yan dal uzmanlarinin ankete katilim
oraninin yuzde 70 oldugu bilgisini
verdi. Ankete katilanlarin ayrica yizde
67 ile agirlikli kamu saglik kurum ve
kuruluslarinda gorev yapan hekimler
oldugunu belirtti.
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“YAN DALLARA GIRMENIN
OZENDIRILMESI GEREKIYOR”
Toplantida konusan Turk Pediatri
Kurumu- Cocuk Romatoloji Derne-
gi'nden Prof. Dr. Ozgtir Kasapgopur,

Yan dal uzmani iseniz ve balibazirda bir 6zel
saghk kurulusunda gérev yapiyorsaniz, anadal-
da ¢alisma bakkina sabip misiniz?
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Yan dal uzmanlarina getirilen bu kisitlamayt
bilmek, yan dal uzmanhk egitimi yapma istegi-
nizi olumsuz etkiler mi/etkiler miydi?
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bir¢ok bilimsel arastirmanin yan dal
uzmanliklariyla birlikte mimkun
oldugunu ifade ederek “bilime katkiy1
artiracak bilimsel veriler yan dallarda
yapilan bilimsel ¢alismalarla mtmkin
oluyor. Yan dallara girmenin 6zendi-
rilmesi gerekiyor” dedi. Ozellikle i¢
hastaliklari, ¢ocuk saglig: hastaliklari,
genel cerrahi ve kadin dogumda yan
dal kadrosunun bos kaldigini sdyleyen
Prof. Dr. Ozgiir Kasapcopur, yan dal-
larin 6zendirilerek artirilmasi gerektigi-
nin altini ¢izdi.

Toplanti ITO Yonetim Kurulu Uyesi
Dr. Esin Tuncay’in basin agiklamasini
okumasiyla sona erdi. Agiklamada
“Tip fakultesi egitimi gibi yan dal
uzmanlik egitimi de popiilist politika-
larin kusatmast altindan c¢ikarilmali,
yan dal uzmanlarinin ¢alisma kosul-
lart i¢in yaratilan “keyfiyet”, “serbest
calisma hakk: kisitlamasi” kaldirilmali,
yan dal uzmanlarini mesleki yilginliga
surtkleyen “zorunlu hizmetin zorunlu
hizmeti” bir an 6nce kaldirilmali,
hekimler yasam kosullarini gormezden
gelen zorunluluklara maruz birakilma-

malidir” vurgusu yapildi.
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DEPREME 0ZGU SORUNLAR VE OLASI COZUMLER
SEMPOZYUMUNUN IKINCISI DUZENLENDI

Depremde acil tip uygulamalari

Birincisi 23 Aralik 2023 tarihinde yapilan “Depremde Acil Tip Uygulamalari: Depreme

Ozgt Sorunlar Ve Olast Coztimler” sempozyumunun ikincisi, 9 Mart Cumartesi gini

Istanbul Tabip Odas: (ITO) Cagaloglu binasinda diizenlendi.

stanbul Depremine Yonelik Saglik
IHizmetinin Yapilanmasit Calisma

Grubu'nun 14 Mart Tip Haftast
etkinlikleri kapsaminda duzenlendigi
sempozyumda, afet tibbinda karsi-
lasilan sorunlar ve uygulanabilecek
tedaviler konusuldu.

ITO Genel Sekreteri Dr. Ertugrul
Oru¢'un acilis konusmasinin ardindan
baslayan ilk oturumun bagkanligini
Turk Cerrahi Dernegi’'nden Prof. Dr.
Ahmet Serdar Karaca yapti. “Deprem-
de Triyaj ve Acil Mudahale” basglikli
panelde; Turkiye Acil Tip Dernegi'n-
den Prof. Dr. Serkan Yilmaz “Triyaj

II: 4N1K (Nerede, Nasil, Neden, Ne
Zaman ve Kim)” sunumunu, Turk
Cerrahi Dernegi'nden Dog. Dr. Ahmet
Deniz Ugar “Deprem Sonrasi Cerrahi
Ekip Nasil Olusturulmalr Calisma Sart-
lar1 Nasil Olmali?” sunumunu, Turk
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Der-
negi'nden Dog. Dr. Ahmet Kemalettin
Koltka “Istemsiz Hipotermi Tanist,
Onemi ve Tedavisi” sunumunu, Sualti
ve Hiperbarik Tip Dernegi'nden Prof.
Dr. Samil Aktas “Depremde Hiperba-
rik Oksijen Tedavisi” sunumunu yapti.

“Ihmal Edilen Konular” baslikl: ikinci
panelin oturum bagkanhgint ITO
Kadin Komisyonu'ndan Uzm. Dr.
Aytul Gurbuz Tikel yapti. Panelde ilk
sozu Halk Sagligi Uzmanlart Derne-
gi'nden Prof. Dr. Ttrkan Gunay aldi.
Gunay, “Afetlerde Ureme Sagligini
Korumak I¢in Nasil Hazirlanmaliyiz,
Afetin Erken Doneminde Yapilmasi
Gerekenler”i anlatt1. Turkiye Psikiyatri
Dernegi'nden Dr. Rimeysa Tagdelen

“Psikiyatrik Olgularin Takip ve Teda-
visi Nasil Olmali?” sunumuyla devam
eden panel, Dr. Ogr. Uyesi Filiz
Demirdag’in “Afetlerde Yasli Dostu
Yaklasim ve Yasl: Bireylerin Degerlen-
dirilmesinde Dikkat Edilmesi Gereken-
ler” sunumuyla sona erdi.

Oturum Baskanligini ITO Yonetim
Kurulu Uyesi Dr. Aysen Yavru'nun
yaptig1 tigtincti panelde “Depremde
Obstetrik Sorunlar ve Coziim Onerile-
ri” konusuldu. Panelin ilk konusmacisi
Turk Jinekoloji ve Obstetrik Dernegi'n-
den Dog. Dr. Oya Soylu Karapinar,
“Depremde Gebe Takibi ve Normal
Dogum Kosullar” n1 anlatti. Cukuro-
va Universitesi Tip Fakiiltesi'nden
Prof. Dr. Nejat Narli “Deprem ve Afet
Kosullarinda Yenidogan Takibi ve Te-
davisi” sunumunu, Turk Anesteziyoloji
ve Reanimasyon Dernegi'nden Prof.
Dr. Mukadder Orhan Sungur “Dogum

Analjezisi ve Sezaryen Gereken Olgu-

larda Anestezi Yonetimi” sunumunu
yapti.

Sempozyum, “Gogus Hastaliklart

ve Gogus Cerrahisi Perspektifinden
Deprem” baslikli panelle son buldu.
Dog. Dr. Nilufer Aykag'in oturum
baskani olarak yoénettigi panelde, Turk
Toraks Dernegi’'nden Prof. Dr. Caglar
Cuhadaroglu, “Turk Toraks Dernegi
Gozlemler ve Deneyim Paylagimi” su-
numunu gerg¢eklestirdi. Dog. Dr. Haluk
Calisir'in “Depremin Akciger Sagligina
Akut Donemdeki Etkileri”ni, Prof. Dr.
Hasan Bayram’in “Depremin Akciger
Sagligina Uzun Donemdeki Etkileri”ni
anlattig1 panel, Turk Gogius Cerrahisi
Dernegi'nden Uzman Dr. Selime Kah-
raman’in “Depremde Gogus Acilleri,
Gozlem ve Deneyim Paylagimi” sunu-

muyla sona erdi.
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Huzurevlerindeki
meslektaslarimizla bulustuk

Istanbul Tabip Odast Emekli Hekimler Komisyonu ve Tip Ogrencileri Kolu 14 Mart
Tip Haftas1 kapsaminda yasamlarini huzurevlerinde stirdiren meslektaslarimizi

unutmadi. Heyetimiz, huzurevi sakinleriyle yaptiklar: sohbetlerde emekli hekimlerin

sorunlarini gindeme tasimaya ve takipgisi olmaya devam edecegini bildirdi.

4 Mart Tip Haftas: etkinlikleri
1 kapsaminda huzurevi ziyaretle-

ri her yil oldugu gibi bu yil da
devam etti.

Daha sonra, Dartlsafaka'nin Yaka-
cik Huzurevinde kalmakta olan 93
yasindaki Noro-psikiyatri Uzmani

Dr. Ulviye Etaner ile Dahilye Uzmani
83 yasindaki Dr. Seyyan Ozayman,
hastalig1 sebebiyle Maltape Akas-

ya Huzurevinden Akasya Atasehir
Bakimevine nakledilen Prof. Dr. Kut
Sarpyener, Dartigsafaka’'nin Senese-
nevler Huzurevinde kalmakta olan 73
yasindaki Jinekolog Dr. Ender Dolen
ve 66 yasindaki Cene Cerrahi Dr. Stha
Garkan ziyaret edildi.
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Tuzla’'da bulunan KASEV Huzure-

vi ve Milli Savunma Bakanliginin
Camlica’da bulunan MSB Huzurevi
ziyaretleri 15 Mart Cuma giind yapildi.
Prof. Dr. Haldun Ganer, Op. Dr. Atilla
Ongan, Uz. Dr. Ulki Sema Aydin ve
Dr. Erding Koksal tarafindan Vakif
Baskani ve Yoneticisi olan Dr. Kamil
Cetin Oraler ve KBB. Uzmani Dr. Cen-
giz Ataman ziyaret edildi. Huzurevi
sakinleriyle sohbet edildi. MSB Cam-
lica Askeri Bakimevi'nde yagsamlarini
stirdtiren Em. Tbb. Alb. Ozel Dursun,
Tugay Akmut ve Dis Tabibi Sevil Erkal
Hanim ve tilkemizin ilk askeri tabibi
unvanini tastyan Dr. Ulkt Sema Aydin
odasinda ziyaret edildi. Meslektaslari-

miza Odamizin iyi dilekleri sunuldu.

Ziyarette meslektaslarimiza Odamiz
adina hazirlanan cigekler ve yayin-
larimizin bulundugu ¢antalar hediye
edildi. Meslektaglarimiz Istanbul
Tabip Odast heyeti tarafindan ziyaret
edilmekten son derece mutlu olduk-
larini, bu ziyaretlerin strdirtalmesini
dilediklerini belirtiler.

Istanbul Tabip Odast olarak yasamla-
rint huzurevlerinde strdiren meslek-
taglarimizi unutmayacak, kendilerini
ziyaret etmeyi strdirecegiz ve emekli
hekimlerin sorunlarini gindeme ta-
simaya, takipgisi olmaya devam
edecegiz.
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14- Mart Tip Haftas: birim
ziyaretleri gerceklestirildi

14 Mart Tip Haftasi’'nda meslektaslarimizla gorus alisverisinde bulunmak i¢in 1.0.

Istanbul Tip Fakiiltesi, I.U. Cerrahpasa Tip Fakiltesi ve Balat Hastanesi, Sehit

Prof. Dr. Ilhan Varank Sancaktepe Egitim ve Arastirma Hastanesi, Sisli Ilce Saglhk

Midurligt ve Mahmut Sevket Pasa Aile Saghigi Merkezi'ni ziyaret ettik.

iyaretlerin ilkini 12 Mart 2024, Sali gunt 1.U. Istan-
bul Tip Fakiiltesi, I.U. Cerrahpasa Tip Fakiltesi ve
Balat Hastanesi'ne duzenledik.

[stanbul Tabip Odast (ITO) Baskani Dr. Nergis Erdogan ile
Yonetim Kurulu Uyeleri Dr. Aysen Yavru, Dr. Esin Tuncay
ve Dr. Cegergun Polat’tan olusan heyetimizin meslektaslari-
mizt ziyaretleri sicak, dost¢a bulusmalara, verimli sohbetle-
re sahne oldu.

ITO heyeti klinikleri gezerek hekimler ve asistanlarla sohbet
etti, karanfil ve kokart dagitan heyetimiz gtler yiz ve ilgiyle
karsilandi.

SANCAKTEPE EGITIM VE ARASTIRMA HASTA-
NESI'NI ZIYARET ETTIK

Istanbul Tabip Odast (ITO) Genel Sekreteri Dr. Ertugrul
Orug ve ITO Temsilciler Kurulu Divan Baskan: Dr. Yavuz
Altunkaynak, 13 Mart 2024 Carsamba giint Sehit Prof. Dr.
[lhan Varank Sancaktepe Egitim ve Arastirma Hastanesi'ni
ziyaret etti. Heyetimize, hastanenin pataloji bolimiinden
Uzman Dr. Vildan Elibol da eslik etti.

Bashekim Yardimcist Op. Dr. Irfan Firat'la goriisen ITO
heyeti daha sonra klinikleri gezerek hekimler ve asistanlarla
sohbet etti. Karanfil ve kokart dagitan heyetimiz giler yuz
ve ilgiyle karsilandi.

Heyetimizin meslektaglarimizi ziyaretleri sicak, dost¢a
bulusmalara, verimli sohbetlere sahne oldu.

SiSLi ILCE SAGLIK MUDURLUGU’NU VE SISLI
MAHMUT SEVKET PASA ASM’YI ZIYARET ET-
TiK

[stanbul Tabip Odast (ITO) Bagkani Dr. Nergis Erdogan,
ITO Yonetim Kurulu Uyeleri Dr. Esin Tuncay ve Dr. Saffet
Ercan’dan olusan heyetimiz 14 Mart Tip Haftas: kapsa-
minda Sisli’de Ilge Saglik Mudarlagi ve Mahmut Sevket
Pasa Aile Saglig1 Merkezi'ni (ASM) ziyaret etti. 13 Mart
2024 Carsamba guint gergeklestirilen ziyarette heyetimiz
once Sisli Tlge Saglik Mudirii Dr. Akansu Cigdem Giir ile
gortsta.

ITO heyeti daha sonra Sisli Mahmut Sevket Pasa ASM'ye
giderek meslektaslarimizin Tip Bayramini kutladi, karanfil

ve kokart dagitti.

ITO heyeti ziyaretin ardindan “vergide adalet” sloganiyla
stiresiz ¢carsamba eylemlerine baslayan aile hekimligi ¢ali-

sanlarinin ASM ontindeki basin agiklamasina katildi.
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14 Mart Taksim Anit Toreni

Istanbul Tabip Odas1 (ITO) Yénetim Kurulu; eski yoneticileri ve baskanlartyla birlikte bu yil

da her yil oldugu gibi 14 Mart Tip Haftas: etkinlikleri kapsaminda, Taksim’'de Cumhuriyet

Anit1 6ntndeydi. Ellerinde celenkler ve karanfillerle, Cumhuriyet Aniti’'na yurtuytse gecen

heyet, celengi anita biraktiktan sonra bir dakikalik saygt durusunda bulundu.

stanbul Tabip Odast (ITO) Yénetim
IKurulu; tyeleri, eski yoneticileri ve

baskanlariyla birlikte bu yil da her
yil oldugu gibi 14 Mart Tip Haftas:
etkinlikleri kapsaminda, 14 Mart 2024
Persembe gtnu, Taksim'de Cum-
huriyet Anit1 6ntindeydi. Ellerinde
celenkler ve karanfillerle, Cumhuriyet
Anitr’'na yurtyuse gegen heyet, ¢elengi
anita biraktiktan sonra bir dakikalik
saygl durusunda bulundu.

Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi
Baskani Dr. Sebnem Korur Fincanci
torende yaptig1 konusmada, “Sag-

lik bir hak, bu hakkin da erisilebilir
olmasinda meslektaslarimin emekleri,

—W% 8 | vekiMsizD | ocakMaRT2024

ozverileri ¢ok degerli. Bu 6zveriyi bu
emegi her gin siddetle burun buruna
yasamak zorunda kalarak vermeleri
ise ne yazik ki bu topraklarin utang-
larindan. Ama kigkirtilmis saglik
talebi ile beraber degersizlestirildigi-
miz, meslegimizin itibarsizlastirildig
kosullarda biz halkin saglik hakki igin,
sagliga erisim hakki icin emek vermeye
ve haklarimiz icin meslektaslarimizla
tim ¢alisma arkadaslarimizla birlikte
miucadele etmeye soz vermistik ve bu
soztimuz bakidir” dedi.

ITO Baskani Dr. Nergis Erdogan da
“Biz meslektaglarimizin, halkimizin
saglik acisindan ig¢inde bulundugu

kosullari ¢ok iyi biliyoruz. Karsilikli
buytk bir gt¢lik icindeyiz. Ama
umutsuz degiliz. Bizim glicimuz
topumuzdan tankimizdan degil, bizim
glicimuz dayanismadan, orguatlala-
gumuzden, dostlugumuzdan geliyor.
Eninde sonunda hem halkimizin sag-
lig1 hem de meslektaslarimizin, saglik
calisanlarinin yagsam kosullar: agisin-
dan ¢ok buytk degisimlere yol acacagi-

miza inantyorum” diye konustu.

Basin aciklamasini ITO Yonetim
Kurulu Uyesi Dr. Saffet Ercan okudu.
Aciklama soyle:



SIDDETSiZ, GUVENLI,
GUVENCELI, DEMOKRATIK
BIR SAGLIK ORTAMI

Zor zamanlardan ¢ikamadik. Gegen yil
bugtn sizlere Adiyaman Saat Kulesi-
nin altinda, saat 04:17°de durmusken,
bir mendil niye kanar diye sormustuk
Cansever’ce. Simdiyse, yonetilemeyen,
kismen ertelenen ekonomik krizin ayak
sesleri ytkselip, tizerinden bir yildan
fazla zaman gegen depremin toplum
sagligina donuk etkileri hafifletile-
mez, pandeminin artci etkileri surap,
insanlarimiz pek ¢ok kronik saglik
sorunu ile kalakalmis, yoksulluk daha
da derinlesmisken, demokrasi, hukuk,
insan haklari ve ifade 6zgurlugu her
gecen gin agir darbeler aliyor. Peki biz
hekimler; yok sayildigimiz, tiketim
nesnesine donustirilen sagligin arag-
lar1 olarak tepe tepe kullanildigimiz,
olumine ¢alistirildigimiz, emegimizin
degersizlestirildigi kosullarda neler
yapabiliriz, bu zorluklarin Gstesinden
birlikte gelebilir miyiz?

Saglik Bakan1 Fahrettin Koca'ya,

stk stk saglik ¢alisanlarinin ¢zlik
haklariyla ilgili soz verdikleri ancak
yapamadiklart bazi konular oldugunu
ifade etmekle yetinemeyeceklerini bu
14 Martta bir kez daha hatirlatalim o
halde!

Halk sagligina zararli ne varsa torbaya
atip ¢ikariverdikleri bir kanunla, saglik
emekgilerini de kolelestiren bir dizeni
yerlesik hale getirme ¢abalar: hiz kes-
mezken, Turk Tabipleri Birligi olarak
son yillarda hazirladigimiz saglikta sid-
det, ¢alisma kosullarinin iyilestirilmesi,
fiili hizmet stiresi zammi, 6grencilerin
ozluk haklar1 duzenlemeleri, tim
ucretlerin emeklilige yansimast, 7600
ek gosterge, emekli sandig1, SSK ve
Bag-Kur emeklilerinin ayliklarinda iyi-
lestirme yapilmasi gibi kanun teklifle-
rini 1srarla Meclis’teki partilere sunduk
ancak ne yazik ki Meclis’te gindeme
dahi alinmadi. Elbette bu torbanin
icinde butin toplumun saglik hakkini
yok sayan ve bizleri aba altindan artik
cikardiklart sopalarla tehdit eden tiim
maddelerin Anayasa Mahkemesi'ne
goturilmesi i¢in de elimizden geleni
yaptik.

Simdi de 14 Mart’a giderken 14 talebi-
mizle yeniden hatirlatiyoruz:

ODAMIZDAN

TTB’nin saglikta siddet yasa
teklifi, siddetsiz, gtivenli calisma
ortamlari icin mekansal onlem
onerileri kabul edilmelidir. Guven-
li ¢alisma ortamlarinin saglanmast
idarecilerin sorumlulugundadir.
Siddet olaylarinda idarecilerin so-
rumlulugu 6ncelikli olarak dikkate
alinmalidir.

Hekimlerin/saglik emekgileri-

nin dinlenme kosullari, saglik
hizmetinde hataya sevk etmeyecek
sekilde yeniden dizenlenmelidir.
Doktor dinlenme odalari, emzirme
odalari, kres her saglik kurumun-
da yeterli sayida saglanmalidir.
Nobet ertesi izin, idarecilerin
insafina brrakilmamalidir.

Pandemilerde, pandemiye yol
acan hastalik, saglik emekgileri
i¢in illiyet bag1 aranmadan meslek
hastalig1 kabul edilmelidir.

Saglik emekgileri igin fiili hizmet
stresi zammi 120 giin olmalidir.

Hekimlerde ek gosterge tst siniri
7600’e yukseltilmelidir.

Tum saglik emekgilerine haklari
olan, hi¢bir kosuldan negatif et-
kilenmeyen, emeklilige yansiyan,
ger¢ek enflasyona uygun, insanca
yasayabilecekleri tek kalem maas
verilmelidir.

Emekli sand1g1, SSK, Bag-Kur
emekli ayliklari arasindaki ugurum
giderilmeli, tim emekli hekim ay-
liklar1 yoksulluk sinirinin tizerine
¢ikarilmali, tim hekimler emek-
lerinin hakki ¢l¢isinde emekli
ikramiyesi alabilmelidir.

Vergide adalet istiyoruz! Vergi
dilimi @st sinirt %15 olmalidir.

Muayene streleri, bilimsel ve

nitelikli saglik hizmeti gozetilerek

duzenlenmelidir.

10. Acil servislerde yesil alan kaldiril-
mali, poliklinik hizmeti verilme-
melidir.

11. Saglik ortamina dair dizenleme-
ler, TTB ve ilgili saglik emek-mes-
lek orgutlerinin gorusleriyle
yapilmalidir.

12. Atamalar bilimsel ol¢ttlere ve
liyakate dayali olmalidir.

13. Tip fakultesi ve tipta uzmanlik
egitimi kontenjanlari, egitimin
niteligi gozetilerek azaltilmalidir.

14. Koruyucu saglik sisteminin 6n-
celendigi, g¢lu ve bolge tabanl
birinci basamak, basamaklandi-
rilmig ve parasiz bir saglik sistemi
inga edilmelidir.

Bu 14 Mart’ta da mucadelemiz i¢in 14

talebimizi sizlerle paylastik, birlikte

seslenmeye, eylemeye devam edecegiz.

Halk sagliginin duayenlerinden Caga-

tay Guler hocamizin yazdigr o giizelim

siirlerinden birinin son dizelerini
hatirlayalim mr?

“... Meslektaslarinizin degerini hig
bilmeyin!...

Siz bilmeyin ki bagkalari hi¢ ama hig
bilmesinler!...

Kimseye 151k yakmayin!...

Kimseye kap1 agmayin!...

“

Dama ¢ikin merdiveni ¢ekin!...

TTB meslektaslarimizin degerini bilen,
duyuran meslek orguttniz olarak bu-
tin 1siklari, kapilar1 ardina kadar agik
tutup, merdivenlerden el ele tirmana-
cagimiz ginlerde birlikte, dayanisma
icinde mucadeleyi buyttmek i¢in var.

Gelin siddetsiz, giivenli, giivenceli ve
demokratik bir yagsami hep birlikte
orelim.




Turk Tabipleri Birligi (TTB) ve Istanbul Tabip Odasi'nin (ITO) ¢agrisiyla her yil
14 Mart Tip Bayrami Haftasi'nda yapilan Buyuk Hekim Yuraytsa, bu yil 16 Mart

2024 Cumartesi giinu ulkenin dort bir yanindan gelen ytzlerce hekimin ve saglik

emekgisinin katilimiyla duzenlendi.

Arastirma Hastanesi 6nun- emek-meslek orgitlerinin, demokratik ~ bi"nin yazili oldugu dévizler tasinir-

H aydarpasa Numune Egitim ve ~ Hekimlere ve saglik emekgilerine, Yurayuste “Hekimlerin 14 Acil Tale-
de bir araya gelen hekimler

kitle orgutlerinin, siyasi partilerin tem-  ken; “Susmuyoruz, korkmuyoruz,

Kadikoy Iskele Meydant'na yiradu. silcileri ile milletvekilleri destek verdi. hicbir yere gitmiyoruz”, “Yasamak,
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yasatmak istiyoruz”, “Sarayin hekimi
olmayacagiz”, “Saglikta ticaret 6lim
demektir”, “Hastaneler halkindir,
satilamaz”, “Parasiz egitim, parasiz
saglik”, “Saglikta siddet sona ersin”,
“Asistan hekim kole degildir”, “Ver-
gide adalet istiyoruz”, “Saraya degil,
sagliga bit¢e” ve “Yasasin orgttla
mucadelemiz” sloganlart atildr.

Kadikoy Iskele Meydani'ndaki basin
agiklamasi, pandemide ve 6 Subat dep-

ODAMIZDAN

ol

remlerinde yasamini yitiren hekimler
ve saglik emekgileri ve tim canlar igin
bir dakikalik saygi durusuyla basladi.

Saygi durusunun ardindan konusan
ITO Genel Sekreteri Dr. Ertugrul Orug,
20 yildir devam eden saglikta dontisim
programinin sagligt alinir satilir bir
meta haline getirdigine dikkat ¢ekti.
Dr. Ertugrul Orug, yurttaslarin has-
tanelerde ve polikliniklerde randevu
bulamadigini, iktidarin soylemiyle

mingy |,
Bl fgf

mikemmel bir saglik hizmeti alma
istegiyle poliklinige gelen yurttaslarin
gordugi manzarinin bambaska oldu-
gunu bu durumun da hekime, saglik
emekgisine siddet olarak geri dondugu-
nt soyledi. Saglik ocaklarinin kapa-
tilmastyla birlikte aile hekimlerinin
sozlesmeli olarak ¢alismaya basladigi-
ni, aile hekimlerinin binalarinin kamu
binalar1 olmadigini, hekimlerin sz~

lesme yaparak kendilerinin tuttuklari

0CAK-MART 2024

wekimsizo | ||




binalar oldugunu vurgulayan Dr. Orug,
TTB gibi muhalif 6rgutleri susturmak

i¢in hekimlerin 6ntne buytik engeller
cikarilan bir saglik ortamiyla karst karsiya
olundugunu belirtti.

TTB Merkez Konseyi Baskani Dr. Seb-
nem Korur Fincanci da “Bu 14 Mart’ta
bir s6z verelim: 14 Martlar1 sadece
hekimler igin degil, tim saglik emekgi-
leri ve insanlar i¢in bayram kilabilmek
icin birlikte mucadele edelim. Cunkd
saglik hepimizin” diyerek soze baslayan
Korur Fincanci; pandemide, Subat 2023
depremlerinde, “Emek Bizim Soz Bizim”
eylem strecinde yurttilen ortak mucade-
leleri animsattt. Cumhurbaskant Tayyip
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Erdogan’in “Saglik altyapisinda elimize
kimse su dokemez” sozlerine tepki goste-
ren Korur Fincanci; bebek olumlerindeki
artisa, bolgeler aras: esitsizliklere, sagli-
gin ticarilestirilmesine, koruyucu saglik
hizmetlerinin gelistirilememesine, saglikta
siddetin tirmanmasina, bes dakikada
muayene dayatmalarina ve tim bunlara
bagli olarak hekimlerdeki tikenmislige
dikkat ¢ekti. Korur Fincanci sozlerini
soyle noktaladt:

“TTB ve tabip odalar olarak, hekimlerin,
saglik emekgilerinin sermayeye teslim
edilmemesi i¢in mucadele ediyoruz. Ama
yalnizca hekimlerin, saglik emekgilerinin
haklari i¢in degil, halkin saglik hakkini

Yurttaslar hastaneler-

de randevu bulami-

yor. Iktidarin soy-

lemiyle ‘mukemmel
bir saglik hizmeti’
almaya gelen yurt-
taslar manzaranin
bambaska oldugunu
goruyor ve bu durum
hekime siddet olarak

geri doniyor ’ ,




Dr. Sebnem Ko-

rur Fincanci: Bu 14

Mart’ta bir s6z vere-
lim: 14 Martlar1 sade-
ce hekimler i¢in degil,
tim saglik emekgileri
ve insanlar i¢in bay-
ram kilabilmek icin
birlikte mucadele

edelim. Cunku saglik

hepimizin , ,
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koruma miicadelesi de veriyoruz. Dahasi
yalnizca bu sinirlar ig¢indeki halklarin
degil, dinyanin dort bir yanindaki halk-
larin saglik hakkini koruma mucadelesi
de veriyoruz. Filistin’de agir bir isgal ve
bombalamalar altinda mucadele veren
saglik emekgileri ile dayanismay: strdi-
rayoruz. Biz birlikte variz, birlikte gti¢li-
yuz. Buradan bir kez daha soz veriyoruz:
14 Martlari tim dinya halklari, tim
hekimler ve saglik emekgileri i¢in bayram
kilana kadar miicadelemizi strdirecegiz!”

Eylemde s6z alan ITO Yonetim Kurulu
Bagkani Dr. Nergis Erdogan hekimlerin,
saglik emekgilerinin son derece hakli, ba-
sit, uygulanabilir talepleri oldugunu fakat

bu taleplerin hayata gecirilmemesinin bir
siyasi tercih oldugunu ifade etti. Bu siyasi
tercihin drneklerinin sagligin ozellesti-
rilmesinde, vergilerdeki adaletsizlikte,
deprem politikalarinda gorulebildigini
kaydeden Erdogan, “Tercihi kendimizden
yana dondurebilmek igin gtgli olmaya,
birlikte hareket etmeye ihtiyacimiz var.
Hep birlikte bu tercihleri degistirece-
gimiz, karar masalarina oturacagimiz
giinlere olan inancimizla 14 Mart Tip
Haftamizi kutluyorum” dedi.

ITO Yonetim Kurulu tiyesi Dr. Saffet
Ercan’in “Hekimlerin 14 Acil Talebi’ni
iceren basin agiklamasi metnini okumasi-
nin ardindan eylem sona erdi.
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14- Mart Tip Haftasi
Odiil ve Hizmet Plaket Toreni

Istanbul Tabip Odast’'nin her yil 14 Mart Tip Haftasi'nda geleneksel olarak diizen-
ledigi meslekte 70, 65, 60, 50, 40 ve 25 yilin1 doldurmus hekimlere Hizmet Plaket
Toreni bu y1l 17 Mart 2024 Pazar giini Istanbul Kilttir Universitesi'nin Bakirkoy

yerleskesindeki Atakoy binasinda gerceklestirildi.

abahin erken saatlerinden itiba-

S ren torene katilan ytzlerce hekim
meslekte onlarca yili geride

birakmanin gurur ve mutlulugunun

yaninda, donem ve sinif arkadaslartyla
bulugmanin cogkusunu yasadi.

Sabah saatlerinde yapilan 70. 65. ve

60. y1l hizmet plaket toreninin ardin-
dan 14 Mart Tip Haftast Odiil Tore-

ni'ne gecildi.

Odiil Téreni'nin bitimiyle birlikte
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meslekte 50. 40. ve 25. yilin1 dolduran
meslektaslarimiz hizmet plaketlerini,
Yonetim Kurulu tyelerimiz ve secilmis
kurullarda gorev alan hekimlerimizden
aldilar.

Istanbul Tabip Odast'nin her yil
diizenledigi 14 Mart Tip Haftasi Odiil
Toreni bu yil Istanbul Kaltar Univer-
sitesi’'nin Bakirkoy yerleskesindeki
Atakoy binasinda gergeklestirildi.

Sabah saatlerinde yapilan 70. 65. ve

60. y1l hizmet plaket toreninin ardin-

dan gegilen 14 Mart Tip Haftas: Odil
Toreni'nde kategoriler ve 6dul alanlar
su sekilde:

TURKAN SAYLAN TIP BiLiMi
VE TIP HIZMET ODULU

2024 Tip Bilim Odali'niin sahibi
Gogtis Hastaliklari alaninda yapmis
oldugu ulusal ve uluslararasi yayinlarin
bilimsel niteligi, bu yayinlara yapilan
atiflarin yogunlugu nedeniyle Prof. Dr.
Arzu Yorgancioglu oldu.
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TURKAN SAYLAN TIP HIZMET ODULU

Odiil, Sualti ve Hiperbarik Tip Dernegi'nin 6nerileriyle,
sualtt hekimligi ve hiperbarik tip alaninda yaptig1 degerli ve
6nct ¢alismalar nedeniyle Prof.Dr. Maide Cimsit ve halk
sagligt ve ozellikle ¢evre sagligi alaninda yapmuis oldugu de-
gerli calismalar nedeniyle Prof. Dr. Cagatay Guler'e verildi.

NUSRET FiSEK HALK SAGLIGI
HIZMET/TESVIK ODULU

Odul, meslek hayatt boyunca halk saghgina verdigi degerli
katkilarin yani sira gectigimiz yil deprem bolgesinde halk
sagligi hizmetlerine, iginde bulundugu cesitli kuruluslar
araciligiyla verdigi destek, ozellikle, depremden etkilenen
cocuklarin saglik hakkina erisimlerinin desteklenmesi adina
yaptig1 katkilar nedeniyle Prof. Dr. Zeki Kiligaslan’a, 6
Subat depremleri deprem sonrasi etkilenen bolgenin ¢evre
sagligi sorunlarina ve ozellikle asbest riskine dikkat ¢ceken
ve bu kapsamda Hatay ilinde kalintilar tizerinde asbest
incelemesi yapan, bu caligsmayi, “Deprem Sonrasi [ngaat
ve Yikint1 Atiklarinda Asbestin Incelenmesi: Hatay Ornegi”
adli rapor ile kamuoyuna sunan TMMOB Cevre Mithen-
disleri Odast Istanbul Subesi'ne ve 6 Subat depremleri
sonrast, depremden etkilenen bolgelerde, depremle iliskili
ikincil afetler ve hava kirliligi sorununa dikkat ¢eken, bu
kapsamda depremden etkilenen bolgeler igin énemli bir
halk saglig: tehlikesi ihtiva eden asbest riskine de dikkat
cekerek bolgede asbest varligini tespit etmek adina TTB ile
ortak bir ¢alisma ytrtten ve Ekim 2023’te sonuglart bir ra-
por ile kamuoyunun ve yetkililerin dikkatine sunan Temiz
Hava Hakki Platformu’na verildi.

Sualti bekimligi ve biperbarik tip alamnda yapilan degerli
calismalar 6diillendirildi.

Halk ve gevre saghgi alamnda yapmis oldugu ¢alismalar ne-
deniyle Prof. Dr. Cagatay Gtiler, Ttirkan Saylan Tip Hizmet
Odiilii'ne layik goriildi.

| ocAK-MART2024
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Nusret Fisek Halk Saghg Hizmet Tesvik Odiilii sabiplerini
buldu.

&
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Dr. Cengiz Cetin Tez Odulleri birincilik 6diilii Dr. Meltem
Inci Talibov ile Dr. Yusuf Yesil'e verildi.

Prof. Dr. Zeki Kiligaslan’a Nusret Fisek Halk Saghg
Hizmet 6diilil.
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NEJAT YAZICIOGLU iSCi SAGLIGI HIiZMET VE
ARASTIRMA ODULU

Arastirma 6dultntn sahibi, “Saglik ¢alisanlarinda mesleki
radyasyon maruziyeti hematolojik parametreleri etkiler mi?”
caligmastyla Gogiis Hastaliklart Uzmany/ Is ve Meslek Hasta-
liklart Uzmani Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Cerrahpasa
Tip Fakdltesi Ogretim Uyesi Dr. Nejdiye Gtingordi olurken,
Hizmet Odiilt Tirk Toraks Dernegi'nin Mesleksel Akciger
Hastaliklar1 Calisma Grubu’na verildi.

DR. CENGIiZ CETIN TEZ ODULLERI

Birincilik odild, “Diabetes Mellitus Tanili Cocuk Ve Adole-
sanlarda Elektrofizyolojik Incelemeler: Polinéropatiyi Goste-
rebilecek Elektrofizyolojik Belirteclerin Saptanmast” baglikli
tezi ile Dr. Meltem Inci Talibov'a ve “Yapay Zeka Kullanilarak
Klinik Taninin Ongortlmesinde Biyokimyasal Test Sonugla-
rinin Rolinin Aragtirilmast” baglikli tezi ile Dr. Yusuf Yesil'e
verildi.

Ikincilik odultnt “Fetal Supraventriktler Tasiaritmide
Transplasental Antiaritmik Ilag Tedavisinde Kullanilan Ilag-
larin Perinatal Sonuglarinin Incelenmesi” baslikli tezi ile Dr.
Nihat Demirkol aldi.

Ucanculuk odilind ise “Yuvarlak Hucreli Sarkomlarin
Immunhistokimyasal Belirteglerle Giincel Siniflandiriimast”
baslikli tezi ile Dr. Sirma Cetin ve “Angle Siniflamasi Sinuf

2 Ve Smuf 3 Malokltizyon Hastalarindaki Ortognatik Cerrahi
Sirasinda Uygulanan Maksilla Hareketlerinin Nazal Hava Aki-
mi, Hava Akim Hizlari, Nazal Hava Volumi Ve Hava Akim
Direnci Uzerine Olan Etkilerini Degerlendirme” baslikli tezi
ile Dr. Huseyin Can Yucel aldt.

Dr. ALI OZYURT BASINDA SAGLIK ODULLERI
Dr. Ali Ozyurt anisina diizenlenen Basinda Saglik Odiille-
ri'nde kazananlar plaketlerini Yonetim Kurulu dyelerimiz ve
secilmis kurullarda gorev alan hekimlerimizin elinden aldilar.

Gazete Haber-Arastirma Odiilunt “Hastanemetre Isliyor”
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haberi ile Birgin Gazetesi'nden Sibel Bahgetepe, TV Haber-A-
rastirma Odultuni “Aile Hekimine %17,5'luk Odenek Artist”
haberi ile Now TV'den Sule Oztiirk Ince ve Kameraman
Ferhan Guler, TV Haber Odiiltint “Hastalar Tedavi Olmak
I¢in Krediye Bagvuruyor” haberi ile Sozcti TV'den Kardelen
Kocatiirk ve Kameraman Ismail Bayraktar, Internet Haber-A-
rastirma Odaliint “Iki Yeni Yerleske Bir Eski Cerrahpasa
Etmiyor” haberi ile Diken’den Mesude Ersan, Internet Haber
Odultnt “Almanya’da Artik Her Hastanede Tiirkge Konu-
san Doktor Bulabili)ﬁoruz" haberi ile Medyascope'tan Rusen Deprem bolgesindeki asbest teblikesine dikkat ceken TM-
Cakir, TV Program Odulinta Art1 TV'de ekrana gelen “Eko- MOB Cevre Miibendisleri Odasi Istanbul Subesi’'ne 6diil.
lojik Odak” programi ile Pelin Cengiz, Kose Yazist Odiiluni

“Cumbhuriyet’in Sanatoryumu Nasil Swiss Otel Oldu?” yazist

ile Gazete Duvar’'dan Bahadir Ozgtr, Dergi Haber Arastirma x‘

Odultna “6 Subat Depremi- Antakya’daki Arama Kurtarma AP %
Calismalarindan Izlenimler Ses Vere Vere, Bekleyerek Oldii-

ler” haberi ile 1+1 Express’ten Siren Idemen, Radyo Programi

Odalini Dinya Mirast Adalar Programi ile Agitk Radyo’dan :

Derya Tolgay-Nevin Sungur, Karikatur Odiiltnt “Ben Kay- I ‘0hf © |
yumum Doktor Degil” karikattrt ile Evrensel Gazetesi'nden

Sefer Selvi ald1.

Internet Programi Odilt “Son 11 Yilin En Ytksek Hekim Gageteci Pelin Unker ve Serdar Vardar Internet Haber-Aras-

Goct Yasantyor!” programi nedeniyle Birgtin TV'den Asena tirma Ovgiiye Deger Haber Jiiri Ozel Odilii'niin sabibi oldu.

Tunca'ya, Gazete Haber-Arastirma Ovgiiye Deger Haber
Juri Ozel Odult “Pediatri ve Cerrahide Doktor Agig1 Alarm -
Veriyor” haberi nedeniyle Oksijen Gazetesi'nden Baran Can j é '

Sayin’a verildi.

Internet Haber-Arastirma Ovgtiye Deger Haber Jiiri Ozel
Odiiliintin sahibi “Asbest Tehlikesi” arastirma haber dizisi ile
Deutsche Welle’den Pelin Unker ve Serdar Vardar oldu. x ], {"‘_‘ \

T

Internet Haber Ovgiiye Deger Haber Jri Ozel Odiiltntn
sahibi ise “Isimsiz, Evsiz ya da Ailesiz: Depremzede Bebekler- ‘ i
le Bir Giin” haberi ile Nevsin Mengti YouTube Kanali'ndan Nejat Yazicioglu Is¢i Saghgr Arastrma Odiilii'ne

Cansu Simsek oldu. Dr. Nejdiye Guingordii layik goriildii.
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Kiiltiir-Sanat Etkinlikleri

Istanbul Tabip Odas1 Tiirk Muzigi Korosu, Kord Vokal ve Develer miizik gruplar1

14 Mart Tip haftasi kapsaminda konser verdi. Etkinlikler ¢ercevesinde Heybeliada

Sanatoryumu'yla ilgili odamizin hazirladig: belgeselin de gosterimi yapildu.
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ISTANBUL TABIP ODASI TURK

MUZIGI KOROSU 14 MART TIP
HAFTASI’'NDA SAHNE ALDI

Istanbul Tabip Odasi (ITO) Tiirk Miizigi Korosu'nun
14 Mart Tip Haftasi Konseri 13 Mart 2024, Carsamba
aksami Sisli Nazim Hikmet Kaltar Merkezi’'nde gergek-
lestirildi. Konserin agilis konusmasini ITO Baskani Dr.
Nergis Erdogan yaptu.

Meslektaslarimizin her yil ilgiyle takip ettigi koromuz,
Suat Guney sefliginde Turk Sanat Miziginin unutulmaz
eserlerini seslendirdi. Koromuzun seslendirdigi eserler
buytk begeni topladi.

14 MART TIP HAFTASI KONSERI VE
BELGESEL GOSTERIMI

ITO tarafindan, 14 Mart Tip Haftast programi cergevesin-
de 15 Mart Cuma gunu, $isli Cemil Candas Kent Kultur
Merkezi'nde belgesel gosterimi ve konser duzenlendi.




o I

TURK mUZI&1
HOROSU

ITO Yonetim Kurulu Uyesi Dr. Cegergun Polat'in
koordinatorligunde hazirlanan, yonetmenligini
Alaattin Timur ve Adnan Payasli’nin yaptig1 “Saglikta
Hafiza Mekanlari; Heybeliada Sanatoryumu” belgese-
linin gosteriminin ardindan sahneye Develer Grubu
ciktr. Grup, belgeselin de muzigi olarak kullanilan,
ilk albumlerinden “Sanatorium” da dahil bir¢ok eski
ve yeni bestesini seslendirdi. ITO Yénetim Kurulu
Uyesi Dr. Hacer Aysen Yavru konserin ardindan grup
tyelerine ¢igek takdim ederek tesekkur etti. Buyuk
begeni toplayan miuzik ziyafetinden sonra sahneye bes
hekimden olusan Kord Vokal grubu ¢ikti.

Konsere katilanlar Kord Vokal'in etkileyici sahne
performansiyla muzige doyduklari ve doyasiya dans
ettikleri bir aksam yasadi.

oy anr b g T
1M — i
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6 SUBAT DEPREMININ YTI. DONUMUNDE
iSTANBUL TIP FAKULTESI ONUNDEYDIK

Depremi Unutmadik!

Istanbul Tabip Odas1 ve SES Istanbul Subeleri, 6 Subat depreminin 1. yilinda Is-

tanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi 6ntinde basin aciklamasi yapti. “Depremi

Unutmadik” pankart: acilan eylemde konusan ITO Yoénetim Kurulu Uyesi Dr. Saffet

Ercan, ITO olarak depremin ilk giinlerinde bolgeye ulastiklarini soyledi.

stanbul Tabip Odast (ITO) ile Sag-
Ihk ve Sosyal Hizmetler Emekgileri

Sendikast (SES), 6 Subat depremi-
nin 1. yilinda Istanbul Universitesi
[stanbul Tip Fakiltesi éntinde basin
agiklamasi yaptt. “Depremi Unutma-
dik” pankarti agilan eylemde konusan
ITO Yonetim Kurulu Uyesi Dr. Saffet
Ercan, ITO olarak depremin ilk gtin-
lerinde bolgeye ulastiklarini soyledi.
Depremde yikilan Iskenderun Devlet
Hastanesi'ni 6rnek gosteren Dr. Ercan,
Istanbul depreminde saglik kurumlari-
nin yikilmamasi i¢in bir an énce onlem
alinmast ¢agrist yapti. Basin agiklama-
sint SES Sisli Sube Egbaskan: Fadime
Kavak Sevim okudu. Agiklama soyle;

Takvimler bugtin 6 Subati, bir y1l énce
hepimizi yasa bogan bir acty1 gosteri-
yor.

Ne yazik ki yasadigimiz bu cografya-
nin tarihi her zaman acilarin, yikimla-
rin, felaketlerin tarihi oldu. Yeri geldi,
felaketin ad1 Erzurum Horasan oldu.

Yeri geldi Erzincan oldu.

Yeri geldi, yitkimin ad1 Mus Varto oldu,
Bingol oldu.

Yeri geldi acinin ad1 Elazig, Lice,
Gediz oldu. Yeri geldi gozyaslarimiz
Dinar, Izmir, Kocaeli, Adapazari,
Istanbul, Agri, Denizli icin akt1.

Acinin merkez ssi; 1999°da Golcuk
ve Diuzce, 2003’te Bingol, 2011°de Van,
2020’de Izmir Seferihisar oldu.

Bundan bir y1l 6nce, 6 Subat 2023 ise
hepimizin ytregine kordan bir ates
dist.

Sadece Kahramanmaras, Hatay, Ad1-
yaman, Malatya, Adana, Osmaniye,
Gaziantep, Sanlwurfa, Kilis, Elazig ve
Diyarbakir degil, hepimiz derin bir
actyla sarsildik, yikildik.

Saibeli resmi rakamlara gore 53 binin
tzerinde canimiz 6 Subat depremi ile
aramizdan koparildi. Basta yikimin

yasandigi 11 kentimizde yasayanalar

olmak tizere kimimiz esini, annesini,
babasini, kimimiz ¢ocuklarini, ya-
kinlarini, dostlarini kaybetti. Onlarca
kisinin cenazesi hala bulunamadi,
akibetleri meghul.

Yasadigimiz felaketi anlatmaya sozcuk-
lerin yetmedigi gtinler, aylar yasadik.
Haftalarca “Ben iyiyim ama” diye bas-
lay1p gerisi bogazimizda digtimlenen
ctimleler kurduk.

Aradan bir yi1l ge¢se de ne yasimiz
bitti. Ne acimiz ne de 6fkemiz dindi.

Bu tilkede onlarca deprem, yikim,
felaket yasadik. Ama hepimiz biliyoruz
ki bu afetler yasanmadan yillar énce
bilim insanlari, meslek odalari defa-
larca kez uyarida bulundu, raporalar
hazirladilar.

Sadece bilim insanlarinin, meslek
odalarinin degil, devletin hazirladig
resmi raporlarda da hep ayni seylerin
altr ¢izildi.

Hatirlayalim, on binlerce sayfalik o
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raporlarda ne denildi?

e “Deprem ongorilemez, bilinemez
bir doga olay1 degil, tilkemizin bir
ger¢egi” denildi.

e “Deprem oldurmez kotu yapilas-
ma oldurir” denildi

e  “Deprem kaginilmaz ancak depre-
min agir sonuglarindan kaginmak
mumkin” denildi.

e  “Depremle bas etmek i¢in gerekli
bilgimiz, insan kaynagimiz, huku-
kumuz, kurumsal yapilarimiz var,
yeter ki bunlar islevli hale geti-
relim, gecikmeden derhal 6nlem
alalim” denildi.

1999 Marmara depreminin ardindan
doénemin Cumhurbagkani Demirel
“Altimiz ¢uruktur, ama yine de bu
altin Gstinde yasamaya mecburuz. Bu
depremden ¢ok sey ogrendik.” demisti.

24 y1l sonra gerceklesen 6 Subat depre-
mi ise Ustimizin yani mevcut devlet
organizasyonunun altimizdan ¢ok
daha ¢trik oldugunu gosterdi.

Japonya'da yasandiginda can kayb:
u¢ bes kisiyi gegmeyen bir deprem
bizde on binlerce vatandasi hayatin-
dan eden, kentleri yerle bir eden bir
felakete dontsmustur.

Bu buyutk yikimin sorumlulugu, kar
hirstyla bast donen, her karis topragt
ranta ¢evirmeye ¢alisan muteahhitle-
re de yikilamaz yalnizca. Cunku asil
sorumlu bu sorumsuz muteahhitleri
usulsiiz halelerle besleyen, onlart
denetlemeyen ve imar aflar1 gibi akil
almaz uygulamalarla bu korkung duze-
ni yaratan siyasi iradedir.

Unutmadik:

e  Yakinlarimizdan haber almak i¢in
cirpinirken devreye konulan bant
daraltmalarini, internet kesintileri-
ni unutmadik.

®  Depremin yasandigi illerde daha
24 saat gegmeden OHAL ilan
edenleri, caresizlikle kivranan,
derdine derman arayan dep-
remzedeleri “kimse kalkanlari
kaldirmayacagimizi zannetmesin”
tehdidiyle susturmak isteyenleri
unutmadik.

e Yazlerce gonullumizle deprem
bolgesine gitmeye ¢alisirken 6nu-
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miuze konulan engelleri, sadece
bizim degil muhalefet partilerinin,
STK’larin yardimlarinin deprem-
zedelere ulastirilmasina engel
olanlar1 unutmadik.

e Kizilay'in ¢adir satmasindan,
yardimlari zimmetine gegiren
yetkililere kadar uzanan rezaletler
zincirini unutmadik.

e  Aradan koca bir yil gecmesine
ragmen hala cadirlarda yasayan
insanlarimizi unutmadik.

e Okurken bile kanimizi donduran
kayip cocuklarimizi ve bu konuda
resmi makamlarin duyarsizligini
unutmadik

e Kisin dondurucu ayazindan,ya-
zin kavurucu sicagindan yasam
mucadelesi veren insanlarimizi
unutmadik..

Aradan bir degil, yuz yil da geg¢se bu
acilari bizlere yasatanlari unutmaya-
cagiz.

6 Subat depreminde hayatini kaybeden
tim yurttaslarimizi 6zlemle aniyor,
yakinlarini kaybedenlere bir kez daha
bassaglig: diliyoruz.

Ve buradan bir kez daha iktidara
sesleniyoruz:

Depremden sonra Milli Dayanigsma
Paketi ¢ikardiniz.

Ek Motorlu Tasitlar Vergisi topladiniz

Yetmedi.. 2023 Temmuz'unda 762 mil-
yar liras1 depremle ilgili harcamalara
ayrilmak tizere 1 Trilyon 120 Milyarlik
Ek butge yaptiniz.

Bu da yetmedi... 2024 butgesinde yine
halktan, ¢alisanlardan alinan vergileri
bir y1l éncesine gore ikiye katladiniz.

Ama aradan gecen bir yila ragmen
deprem bolgesinde hala tek bir ¢ivinin
cakilmadigl, molozlarin dahi kaldiril-
madigi yerler var. Milyonlarca insan
adeta devasa bir konteyner kente, ¢adir
kente donusmiis sehirlerde kaderlerine
terk edilmis durumdalar.

Barinma, saglikli beslenme ve egitim

sorunlari basta olmak tizere, en temel
ihtiyaglarin karsilanmasinda yasanan
sorunlar suriyor.

Soruyoruz: Nereye gitti peki bu bizler-
den topladiginiz vergiler?

FDEPREM ILIMUTMADIK

RUIL! R
gAGLIN KU U’Fl-:ui

YIHILMADAN
DAVANTHLI HALE
GETIRILSINI =

¢  Milyonlarca insan sizden, resmi
torenler diizenleyip, nutuklar
atmanizt degil, basini sokacak bir
cati istiyor.

e  Milyonlar sizden, yasadig: acilar
istismar etmenizi, yerel segim
yatirimi olarak kullanmanizi degil,
temiz su, temiz gida, saglik ve
egitim kurumlart istiyor.

e  Yoksulluk ve ¢aresizlik kiskacin-
daki milyonlar sizden “rezerv
alan” ad1 altinda arsalarina
¢okmenizi, yuzlerce yillik zeytin-
liklerine binalar dikmenizi degil,
depremden etkilenen evlerinin
onarim masraflarini kargilamanizi
istiyor.

e Milyonlar sizden, 6 Subat
depremini “asrin felaketi” deyip
“kader” olarak gostermeye
calismaktan artik vazge¢menizi,
olast depremlere kars1 bir an dnce
6nlem almanizi bekliyor.

Son soz olarak buradan depremzede-
ler basta olmak tizere tim halkimiza
sesleniyoruz:

Depremlerin, sellerin, doga olaylarinin
binlercemizi yasamdan koparan birer
felakete donusturuldugy,

Ekmegimizin, satin alma gicimuzin
her gegen gun kuguldugy,

Haklarimizin, zgurluklerimizin orta-
dan kaldirildigi bu bozuk diizen bizim
dtzenimiz degildir.

Insana, emege, dogaya disman bu bo-
zuk diizene, kohne sisteme karsi emek
ve demokrasi mutcadelemizi kararlilikla
surdirecegiz.

Depremzede kardeslerimizle 6 Subat
depreminin ilk gintinden itibaren bas-
lattigimiz dayanismamizi biyutmeye,
acilarimizi paylasmaya, yaralarimizi
hep birlikte sarmaya devam edecegiz.
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tarihlerinde yapilacak olan istanbul Tabip Odasi

secimli genel kuruluna hazirlanirken secime
girecek 4 grupla réportaj yapmayi ve gruplari sizlere
tanitmayi hedefledik. Bu amagla yayin kurulu olarak
belirledigimiz sorulari, tim gruplara yazili olarak
ilettik. Tim gruplar secim 6ncesi kendilerini tanitma
firsati yaratmamiz sebebiyle memnuniyetlerini ifade
ettiler. Cevaplarini belirtilen siireye ve karakter sayisina
uygun bicimde gonderdiler. Sadece Degisim Grubu
ve grubu temsilen Dr. Ahmet Ercek, sorulari grup
tanitimina uygun bulmadigini ifade ederek cevaplamak
istemedi. Bu sebeble bu sayimizin dosyasi olarak secime
girecek 4 grubun 3 i ile yaptigimiz réportajlari sizlerle
paylasiyoruz.

B u sayimizin dosya konusu olarak 4-5 Mayis 2024

Kuskusuz birkag soru ile secime girecek gruplari tam
anlamiyla tanimak mimkun olamazdi. Bu sebeple en
objektif sekilde ve kisa yoldan gruplarin Tirkiye saglik
ortaminda yasanan sorunlara dair bakis acilarini ve
¢6ziim onerilerini 6grenmek istedik. Yine bu gruplarin
yonetime talip olurken kadin temsiliyetini ne kadar
gozettiklerini irdelemek istedik. Hekim goc¢uniin her
gecen glin giderek arttigi, hekimlerin itibarsizlastirildig
ve hi¢ olmadigi kadar degersizlestirildigi bir donemden
geciyoruz. Bizzat ‘Giderlerse gitsinler’ séylemiile bu
gercegin somutlastigi su glinlerde gruplarin bu konuya
dair gortuslerini 6grenmek istedik.

Hacamat ve siiliik gibi geleneksel tamamlayici tip
uygulamalarinin giderek arttigini ve 6zellikle Saglik
Bakanligi eliyle sertifikasyon programlarinin giderek
yayginlastigini gérmekteyiz. Bu noktada gruplarin
geleneksel tamamlayici tip ile kanita dayali tibba karsi
mesafelerini ve yaklasimlarini 6grenmek istedik.

Tabip odalarinin biitceleri denetlemeye tabiidir ve cok

iyi biliyoruz ki grubunuz oda yénetiminde dahi olsa
secim calismalarini yuratiirken bunu kendi kaynaklarin
ile yapmak zorundadir. Seffaflik ve denetlenebilirlik
geregdi secime katilan tiim gruplarin biitcelerini ve
butcelerinin kaynagini sorgulamak istedik. Zira gruplarin
bu konudaki hassasiyetleri ayni zamanda se¢imi
kazandiklar taktirde, odayi birilerinin biirosu haline
getirmeyeceklerinin de 6nemli bir géstergesidir.

DIK NUMARANIZI

DGRENMEK iCiN
QR KODU
LEFONUNUZA
OKUTUN!




DOSYA

Cagdas Hekimler

Birligi

Gazi Zorer’

Cagdas Hekimler Birligi grubumuz;
hekimlik miicadelesinde; emegi merkeze
alan, katilimci ve kapsayici, demokratik,
laik, sosyal hukuk devletine sahip ¢ikan bir
anlayisa sahiptir. Meslek odamizin siyasal
olarak bagimsizligini1 savunuyoruz.

rubunuzu ve kendinizi bize tanitir
misimz?

Cagdas Hekimler Birligi grubumuz;
hekimlik mutcadelesinde; emegi
merkeze alan, katilimci ve kapsayi-

c1, demokratik, laik, sosyal hukuk
devletine sahip ¢ikan bir anlayisa
sahiptir. Meslek odamizin siyasal
olarak bagimsizligini savunuyoruz.
Hekim haklar1 ve toplum sagligi i¢in
etkili politikalar tretmeyi hedefliyoruz.
Guglu bir meslek birligi olabilmemiz
icin tim hekimlerin tabip odalarina
Uye olmalarini basarmaliyiz. Bunun
i¢in, hekimleri aktif katilim saglayarak,
emegine, meslek odasina ve tlkesine
sahip ¢ikmaya cagiriyoruz.

Odalarimizda uygulanan kimlik¢i
siyaset tarzini, bir siyasi partinin arka
bahgesi olma anlayisini reddediyo-
ruz. Bunun yani sira “yandas oda”
hedefleyen siyasi iktidar destekgilerine
siddetle karsi ¢ikiyoruz. Hekim hak-
larinin korunmasinin olmazsa olmaz
sart1 bagimsizligimizdir. Hi¢bir siyasi
yapiya yandaslik kabul edilemez.

Tabip odalarinin artik hekimlerin acil
sorunlarina odaklanmasi gerektigini,
hekim sorunlarinin ¢6zimd icin emek
eksenli olarak tim hekim kategorile-

" Prof. Dr., Cagdas Hekimler Birligi
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rinde mevcut hekim sendikalar ve
derneklerini bir araya getirmenin
sart oldugunu vurguluyoruz.

Cumhuriyet degerlerine sahip ¢ikan,
bilim karsiti tutum ve uygulamalara
kars1 duracak ¢agdas bir tabip odasi
i¢in bir araya gelmis bulunuyoruz.
Tum hekimlik kategorilerini temsil
eden birligimizi “Hekimlerin Istan-
bul Ittifaki” olarak tanimliyoruz.

Hekim sorunlar i¢in bugtne kadar
yapilan reaktif mtcadele tarzini
kokten degistirecegiz. Proaktif yone-
tim tarzina gegecegiz. Bu ne demek?
Mevcut sorunlarimiz ve ¢oztumler igin
yapabileceklerimize dair proje bazli
derinlemesine ¢aligsmalar yapacak
calisma gruplarimiz olacak. Bu gruplar
gerekli verilere bilimsel yontemlerle
ulasacak, swot analizlerini yapacak.
Cozume yonelik yol haritalarini tespit
edecek ve yonetim kurulu karari ile
calismalari baslatacagiz. Gundelik
olarak bizim digimizda gelisen nesnel
saglik ortaminda ugradigimiz her tirla
saldirilara karsi tabii ki kendimizi sa-
vunmaya devam edecegiz. Ancak esas
calisma aksimizi biz belirleyecegiz.
Ana stratejimize uygun es zamanli ¢a-
lismalar1 kendi irademizle yuritecegiz.

Esas hedefimiz gii¢lt bir tabip oda-

sidir. Odanin guct iki temel faktore

baglidir. Birincisi hekimleri ne kadar
kapsadig: (halen %50 civarinda uyeye
sahibiz, hedef %100 olmali) ve ne
kadar tyenin aktif destegini alabiliyo-
ruz. Bunun da kanit1 se¢imlere katilan
Uye yuzdesi. Halen %11’lerde olan bu
orani giderek en az %50’lere ¢ikara-
bilmeliyiz. Bu rakamlara ulasamadigi-
mizda kamu otoritesinin bizi dikkate
alacagini sanmiyoruz. Zaten onlarin
da istedigi bu. Zayif toplumsal grup-
lardan olusan bir toplumu yonetmek
daha kolay. Meslek kurulusumuzun
kimi soylemleri ve katilimsiz eylemleri
de “marjinal” olarak tanimlanip g6z
ard1 edilebilir algisinin yerlestirebilme-
sine kolaylik sagliyor.



Ikincisi alanimizda gergekten bilim-

sel verilere dayanan objektif bilgi-

yi iretmek ve kamuoyu destegini
saglamaktir. Toplumda saygin bir
kurulus olarak yer almaktir. Bunun
kismen pandemi strecinde yapilabil-
digini gordik. Tabip odalar1 ve Turk
Tabipleri Birligi toplumda en gtvenilir
ve sayginligi olan bir kurulus haline
gelmelidir ve 6yle kalmalidir. Insan-
larin hayatlarini emanet ettigi hekim-
lerin meslek kurulusu rakipsiz birinci

sirada olmalidir.

degerleri sunlardir:

e Emekten yana olmak. Hekimler

emeklerinin ger¢ek karsiligini

almalidir. Cagdas Hekimler Birligi
kamuda, 6zelde ya da bagimsiz
caligma halinde, egitim asamasin-
da, aktif ¢aligirken ve emeklilikte
hekimlerin yeterli ekonomik sart-
lara sahip olmalari i¢in mucadele
eder. Basta saglik ¢alisanlar:
olmak tizere tim emekgiler ile

dayanisma i¢inde olur.

Hekimlerin ¢aligma ozgurlukle-
rini savunmak. Cagdas Hekim-
ler Birligi hekimlerin bagimsiz
calisabilmeleri icin, tibbi karar
almada bagimsiz davranmalarina
karsi hekimler tzerinde kurulmak
istenen her turlt baskiya karsidir.
Kamuda ve 6zelde idari baskilara,

ciro baskilarina, malpraktis, taz-

minat tehditlerine karsi mucadele

eder.

Esitlik : Cagdas Hekimler Birligi
adil bir saglik sistemini savunur.
Hekimler arasinda firsat esitligi,
liyvakata dayali objektif gorevlen-
dirme ve yukseltme kriterlerinin
uygulanmast, her diizeyde haksiz
rekabetin onlenmesini ister.
Hastalara esit davranmayi, hizmet
sunumunda tibbi temelli esit yak-
lasimi savunur. Koruyucu, tedavi
edici ve esenlendirici tip hizmetle-
rinde halka yeterli duzeyde saglik
hizmetinin ulasilabilir, nitelikli,
esit bir sekilde verilmesini talep

eder.
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¢ Dayanisma. Cagdas Hekimler
Birligi “Cagdas Hekimlik Degerle-
ri” ¢er¢evesinde tiim hekimleri bir
araya getirmeyi hedefler. Uzman-
lik dernekleri, hekim sendikalari,
saglik alanindaki paydas orgut-
lenmeler ve meslek kuruluslar: ile
birlikte olmaya ¢alisir.

e  Nitelikli, bilimsel tip egitimini ve
uygulamalarini sahiplenmek. Cag-
das Hekimler Birligi tilkemizde tip
egitiminin kalitesinin ytkseltilme-
sini, yeterli olmayan tip fakilte-
lerinde egitimin durdurulmasini,
yetersiz egitim hastanelerinde
uzmanlik egitimi yapilmamasini
savunur. Bilim disi uygulamalarin
gerek egitim kurumlarinda
yer almasina, gerekse

saglik hizmetle-
rinde kullanil-
masina karsi
cikar. Tip
egitiminde

ve saglik
hizmeti
sunumunda
bilimi ve
bilimsel uygu-
lamalari 6dinsiiz

savunur.

¢  Toplumsal Sorumluluk. Cagdas
Hekimler Birligi halk sagligina,
koruyucu hekimlige ve kamusal
saglik sistemine sahip ¢ikar.
Gazi Mustafa Kemal Atatturk’tn
kurdugu Cumbhuriyetimizin temel
degerlerinden 6dun vermez,
ulusal birlik ve kardeslik, esitlik,
ozgurlik, dayanisma ideallerini

savunur.

e Demokrasiden yana olmak.
Cagdas Hekimler Birligi; gtgler
ayriligini, katilimciligr ve seffafli-
g1, hesap verilebilirlik ve liyakate
dayali objektif gorevlendirme
ve yiikseltmeyi, basin ve ifade
ozgurlugund, laik, sosyal hukuk
devletini, anayasal demokratik
parlamenter sistemi savunur.

Grubun sozctst olarak, Prof.Dr.Gazi
Zorer; Istanbul T1p Fakultesi Ggtinct
sinif ogrencisi oldugum 1978 yilinda
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Tuark Tabipleri Birligi merkez konseyi
Istanbul'da iken isci sagligi komisyo-
nu calismalarina katilarak basladim.
43 yillik meslek hayatimda kesintisiz
olarak Istanbul Tabip Odasi ve Turk
Tabipleri Birligi nezdinde strekli
aktiviteler icerisinde bulundum, ¢cok
sayida gorevler aldim. Mesleki olarak
her asamada gorevler yaptim. Ka-
muda, 6zel sektorde egitici, yonetici,
uzmanlik dernekleri, hekim dernekleri
ve vakiflarda ¢esitli kuruculuk, yone-
ticilik gorevleri tstlendim. Lisans du-
zeyinde sosyoloji egitimi dahi aldim.
Tum birikimlerimi ve deneyimlerimi
meslegimize ve topluma yararli olmak
i¢in paylasmaya devam ediyorum.

Her zaman, hekimlerin tabip oda-
larindan uzak durmasini
problem eden bu soru-
nu asmaya yonelik
yaklagimlari olan
meslektaglari-
miz ile birlikte
olusturdugu-
muz gruplarla
secimlere katilim
gosterdim. 1986-
1990 doneminde
Prof.Dr.Nusret Fisek
TTB baskani iken Istan-
bul delegesi olarak katildim.
2006-2008 doneminde ITO Onur Ku-
rulu Uyesi olarak ¢alistim. 2010’larda
Ozel Hekimlik Komisyonu calisma-
larinda muayenehanelere getirilen
kisitlamalara karsi serbest hekimlerin
yurattigu kampanyada dizenleyiciler
arasinda yer aldim. Danistay nezdinde
yurattigimiz hukuksal micadelede
aktif katilimda bulunduk. Getirilen
kisitlamalarin 6énemli dl¢tide azaltilma-
sin1 sagladik. Ancak ¢alisma 6zgur-
luklerimiz kisitlanmaya devam ediyor.
Gegen yil tekrar yeni kisitlamalarla
karsilastik. Yine tepkimizi gosterdik,
ancak tilkedeki demokratik standartlar
asag ¢ekildikce, otoriterlik attikga
ozellikle hukuksal muicadelelerde
sonug almak zorlastyor.

Genis hekim kitlesinin tabip odalarin-
dan uzak durmasindan hep rahatsizlik
duydum ve katilimi artiracak politi-
kalar uzerinde fikir gelistiren tarafta
oldum. Istanbul Tabip Odamizin son

secimlerine katilimin %11 kadar olma-
st hepimizin ayibidir. Ancak buytk
ol¢tide bunun sorumlusunun ge¢mis
yonetimlerin uygulamalar: sonucunda
ortaya ¢ikan algt oldugunu soyleye-
biliriz. Ayn1 seyleri yaparak farkl
sonuglar alinamayacag bilinci ile soy-
layoruz. Radikal bir elestiriye ve koklu
bir politika yenilenmesine ihtiyag var.
Bunun i¢in yonetime adayiz.

Szce Tiirkiye saglik sisteminin ana
sorunlary neler? Sizin bu sorunlar
igin ¢oziim Onerileriniz neler? Hekimler
Gzelinde talepleriniz neler? Bu taleple-
rinizi kamuoyu ile hangi araglari kul-
lanarak paylasacaksimz? Taleplerinizi
Saglik Bakanligi'na ve biikiimete nasil
ve bangi araglart kullanarak iletmeyi
diisintiyorsunuz?

Ana sorunlarin temeli neoliberal
ekonomik uygulamalardir. Ulkemizde
sagligin korunmasi ve gelistirilmesi
icin gerekli olanlar yapilmayip, saglig:
hastalarin tedavisi tizerinden yapilan-
diran, bir yandan 6zel saglik sektoru-
ne kaynak aktarmaya ¢alisirken, diger
taraftan halkin cebinden her gecen
gin daha ¢ok harcama yapmasina yol
acan bir sorunlar yumag: mevcut.

Bu suregte meslektaslarimizin emegi-
nin her gecen gun degersizlestirildigi-
ni, ¢alisma ozgurluklerinin kisitlandi-
gin1 goruyoruz. Sistemdeki sorunlarin
sebebi imisiz gibi popiilist sdylemlerle
halkin 6ntine atildigimiz ve siddete
maruz birakildigimiz bir durum mev-
cut. Uzerimizde yonetimsel baskilar,
malpraktis uygulamalari, agir tazminat
tehditlerinin bulundugu, ciro baskist
altinda oldugumuz bir ortamla kars:
karsiyayiz. Bu sorunlarin ¢oziimiine
katki verebilmemiz icin ¢ncelikle
hekimler arasinda gercek anlamda bir
birlik olusturmamiz, toplumsal bask1
grubu olmamiz, ayni zamanda hep
birlikte davranabilme yetenegini ka-
zanmamiz gerekiyor. Ana stratejimizin
bu olmasi lazim.

Tum bu sorunlara yonelik taleple-
rimiz, oncelikle can gtvenliginden
baslayarak, hastalara gerekli zamant
ayirabilecegimiz uygun kosullarin
yaratilmasi, ekonomik sartlarimizin
iyilestirilmesi, idari zorlamalar ve ciro



baskilarindan kurtulmamiz, hekimle-
rin bagimsiz karar almasinin éntindeki
engellerin kaldirilmasi, malpraktis
yasasinin hi¢bir hekimin kasti kot
uygulama yapmayacagindan hareketle
diizenlenmesi, asiri, dl¢isiiz tazminat
hesaplamalarinin gergekei bir sekilde
yapilmast, serbest calisan hekimlere
yapilan asir1 midahalelerin kaldirilma-
st, mesleki egitim haklarimizin tanim-
lanmasi gibi daha pek ¢ok taleplerimiz
mevcut.

e  TTB yasasinin degistirilerek Ttur-
kiye Cumhuriyeti sinirlari i¢inde
hekimlik yapabilmek i¢in tim
hekimlerin tabip odalarina kayitli
olmalar1 zorunlu hale getirilme-
lidir.

e Ogellikle hekime ve saglik cali-
sanlarina yonelik siddete karsi
TCK’da yapilacak diizenlemeler
ile caydirict yaptirimlar getirilme-
lidir.

e Kamuda hekimlerin tcret ve hak
edigleri ile ilgili yasal dizenleme-
lerin yapilmasi, temel Gcretlerin
en azindan hakimler dizeyine
¢ikarilmasi, elde edilen gelirin
emeklilik sistemine yansitilma-
st gereklidir. Aile hekimlerinin
ucretlerinin, sozlegme sartlarinin,
izin, gorev, yetki ve sorumlulukla-
rinin belirtildigi bir aile hekim-
ligi kanunu ¢ikarilmalidir. Aile
hekimligi birimi basina dusen kisi
say1st maddi kayiplarin 6niine
gecilerek azaltilmali, cari gider
odeneklerine ge¢mis kayiplar goz
ontne alinarak yuzde yiz artis
yapilmalidir.

e  Halk saglig1, koruyucu hekimlik
ve kamusal saglik sisteminin
iyilestirilmesi i¢in 1.basamak
islevselligi artirilmali, sevk zinciri
sistemi kademeli bir sekilde haya-
ta gegirilmelidir.

e  Serbest calisan hekimlerin de
caligmalarini kisitlayan yasaklar
kaldiriimalidir. Muayenehaneler-
de yazilan regetelerin SGK hakki
olanlar i¢in ¢denmeli, verilen
raporlarin tim resmi kurum ve
isyerlerinde gegerli olmalidir.

DOSYA

Bu taleplerimizi ¢agdas, bilimsel
iletisim yontemleri ile kamuoyu ile
paylasmali, toplumun orgitlu kesim-
lerini ncelikle bilgilendirmeli, onlarin
da yardimin: alarak etkili bir sekilde
kamuoyunun destegini yanimiza ala-
biliriz. Hekimlerin talepleri ile halkin
saglik hakkindan yararlanma talepleri-
nin uyumlu oldugu dustncesindeyiz.

Taleplerimizi Saglik Bakanlig1 ve
hukumete, bizlerde kamu kurumu ni-
teliginde anayasal bir meslek kurulusu
olarak duzenli bir sekilde iletebil-

(1

Cumbhuriyet degerlerine
sahip ¢ikan, bilim karsit1
tutum ve uygulamalara kar-
st duracak ¢agdas bir tabip
odast icin bir araya gelmis
bulunuyoruz. Tim hekim-
lik kategorilerini temsil
eden birligimizi “Hekimle-

rin Istanbul Ittifaki” olarak

2

meliyiz. Ayni zamanda bu talepler

tanimliyoruz.

kamuoyu ile de paylasiimalidir. Ancak
unutulmamast gereken haklarin veril-
mesi degil, alinmasi gercegidir. Bunu
basarmak icin ise once hekimlerin bir-
ligi tam olarak saglanmali, sonrasinda
saglik alanimizda diger yapilanmalar
olan sendikalar, dernekler ve meslek
kuruluslari ile genis bir dayanismay1
gerceklestirmek ve hep birlikte hareket
etmeyi saglamaktir. Tabii ki kamuoyu
destegi ile. Bagka bir yol oldugunu
dustunmuyoruz.

( "ﬁnsiyet kotaniz var mi? Kurullari-
mzda ka¢ kadin var?

Cinsiyet kotasindan ziyade, esit temsi-
li hedef aliyoruz. Hekimlerin cinsiyet
oranina yakin bir temsil olusturmaya
calistik. Istanbul Tabip Odasinin

2022 istatistiginde %38 kadin uye,
%062 erkek Uiyemiz mevcut. Kadinlarin

katilimi igin gosterdigimiz pozitif ay-
rimciliga ragmen daha fazla katilimda

zorlandigimizi da paylasmaliyiz.

66 Giderlerse gitsinler” sézii igin ne
diisiintiyorsunuz?
“Giderlerse gitsinler” sozti, aslinda
ulkemizdeki 215.000 meslektagimizi
yaralayan negatif bir soylem. Kamu
otoritesinin yaklasimi, daha uzlas-
maci, kapsayici ve ¢oziime yonelik
olmali. Ulkemizin, tek bir hekimin
dahi yurtdisina kalici olarak gitme-
sine goz yumma ltkst yok. Ustelik
OECD ulkelerine kiyasla hala ciddi
sayida hekim agig1 olan tlkemizde
yonetimlerden beklenen nitelikli insan
gtict kaybinin nedenlerini arastirmak,
sorunlari ortaya koymak ve ¢ozim
yollarini ¢izmek olmalidir. Bunun
en saglikli yolu da basta TTB olmak
tzere hekim orgatleri ile birlikte bu ca-
lismay1 yurttmek olmalrydi. Atattrk’e
atfen “Beni Tuk Hekimlerine Emanet
Ediniz” ¢zdeyisi ile yetismis meslek-
taslarimiz i¢in, bu onurlandirict deyise

kiyasla ¢ok talihsiz bir sdylem.

o0
kemizde son zamanlarda baca-
mat, siliik gibi geleneksel tamam-

layiwcy tip uygulamalary bakkinda ne

diisiintiyorsunuz?

Tip uygulamalart ancak bilimin reh-
berliginde olur. Bilim dis1 uygulamalar
halk saglig i¢in zararli ve istismar
edicidir. Bilimsel standartlari karst-
lamayan hicbir tip uygulamasi kabul
edilebilir degildir.

Segim calismalari igin neler yapti-
mz? Ne kadar biitge ayirdimiz ve

kaynagi nedir?

Secim caligsmalari i¢in hekimler ile
yapilan ytiz ytze temaslar, baskili ma-
teryallerin dagitimi ve sosyal medya
calismalari yapiyoruz. Buyuk butgeli
toplantilar, ikramlar, promosyon mal-
zememiz yok. Kaynagimiz imece usult

dayanismamiz, kendi katkilarimizdir.
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Demokratik Katilim Grubu

Osman Kugikosmanoglu’

Saglik sisteminde yasanan sorunlarin sorumlusu olarak hekimleri gostermekten ¢ekinmeyen

siyasi iktidarin temsilcileri ise “Giderlerse gitsinler”, “Doktor efendi donemi bitti”, “Paraci

doktorlar gurultt ¢ikartyor” seklinde kiskirtici soylemler ile hasta ile hekimleri kars: karsiya
getirmekte, bunun sonucunda saglikta siddet dayanilmaz boyutlara ulasmaktadir.

Gmbzmuzu ve kendinizi bize tamtir  faaliyet gosteren ve 25 yildir [stanbul rumluluklarin yerine getirilmesi, hem
misimz? Tabip Odast yonetimini strdiren bir meslektaslarin haklarinin korunmast
Demokratik katilim grubu Istanbul gruptur. Odanin meslek 6rguti olma ve iyilestirilmesi, hem de sagligin
Tabip Odast icinde yaklagik 30 yildir ozelligi yaninda demokratik kitle sosyal belirleyicilerini goz dntunde

orgutt oldugu bilinci ile hem Anayasa  tutarak toplumun saglik hakkinin

" Prof. Dr., Demokratik Katilim Grubu ve yasalarda belirtilen gorev ve so- savunulmasini hedefleyen toplumcu
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hekimlerin olusturdugu bir gruptur.
Laik, demokratik bir tilkede iyi hekim-
lik yapmak isteyen tim hekimlerin

katilimia agtktir. Tip 6grencileri,
asistan hekimler yaninda akademisyen
meslektaslarimizin, kamuda ¢alisan
hekimlerle, 6zelde calisan hekimlerin,
emekli meslektaglarimizin omuz omu-
za, “gelenekten gelecege” siartyla
laik ve demokratik bir tilkede huzur ve
baris i¢inde iyi hekimlik yapma miica-
delesini strdirdugi bir grubuz.

Cukurova Universitesi Tip Fakiltesin-
den 1988 yilinda mezun oldum. Hacet-
tepe Tip Fakultesinde Cocuk Saglig
ve Hastaliklar1 uzmanlik egitimimi
1993 yilinda tamamladim. Cocuk Kar-
diyolojisi yan dal uzmanlik egitimimi
1997 yilinda Cukurova Tip Fakultesin-
de tamamladim. Halen Baskent Uni-

DOSYA

versitesi Istanbul Hastanesinde Cocuk
Kardiyolojisi bolimiinde ¢aligmakta-
yim. 2004-2008 yillari arasinda Adana
Tabip Odast yonetim kurulu bagkani,
2018-2022 y1llar1 arasinda Istanbul
Tabip Odast yonetim kurulu Gyesi
olarak gorev yaptim. Halen Istanbul
Tabip Odast, insan haklar1 komisyonu
ve saglik politikalart komisyonunda
yer altyorum. 5 Mayista yapilacak
secimde, arkadaslarimiz ile birlikte
2024-2026 donemi igin Istanbul Tabip
Odast yonetim kuruluna Demokratik
Katilim Grubu adina adayiz.

Szce Tiirkiye saghk sisteminin ana
sorunlari neler? Sizin bu sorunlar
igin ¢oziim Onerileriniz neler? Hekimler
6zelinde talepleriniz neler? Bu taleple-
rinizi kamuoyu ile hangi araglari kul-
lanarak paylasacaksimz? Taleplerinizi
Saglhik Bakanligi’'na ve biikiimete nasil
ve bangi araglar: kullanarak iletmeyi
diisiintiyorsunuz?

Turkiye saglik sisteminin ana sorunu
tlkede 1980 darbesi sonrasinda uygu-
lanmaya bagslanan neoliberal politika-
lar ve buna bagli olarak uygulanmakta
olan “saglikta dontsum” projesidir.
Bu politikalar sonucunda sagligin bir
kamu hizmeti olmaktan ¢ikarilmasi,
universite hastaneleri dahil olmak
tzere kamu saglik kuruluslarinin ¢o-
kertilmesi, koruyucu hekimlik yerine
daha ¢ok kar getirecek tedavi edici
uygulamalar: 6nceleyen performans
sistemi ile kamusal saglik hizmeti
nitelik kaybina ugramis, parasi olanin
faydalanabildigi 6zel saglik kurulusla-
rinin 6nd, alabildigine agilmistir. Ozel
saglik sermayesi surekli buyiirken ka-
muda ve 6zelde hekimler onemli gelir
ve hak kayb1 yagamaktadirlar. Emekli
hekimlerin buyik ¢ogunlugu olduke¢a
dusuk emekli maasi ile gecinemedigi
icin galismaya devam etmek zorunda
kalmiglardir. Saglik sisteminin diger
onemli sorunlar arasinda tip egiti-
mi, uzmanlik egitimi ve akademik
ytkselme alanlarinda yasanan nitelik
kaybu, liyakatsiz yoneticiler, usulsiz
atamalar, yoneticilerin mobbing ve an-
garya uygulamalari sayilabilir. Saglik
sisteminde yasanan sorunlarin sorum-
lusu olarak hekimleri gostermekten
¢ekinmeyen siyasi iktidarin temsilcileri

ise “Giderlerse gitsinler”, “Doktor
efendi donemi bitti”, “Paraci doktorlar
guralta ¢ikariyor” seklinde kigkirtici
soylemler ile hasta ile hekimleri karst
karstya getirmekte, bunun sonucunda
saglikta siddet dayanilmaz boyutlara
ulasmaktadir.

Ozellikle geng hekimler yasanan bu
sorunlar nedeniyle ¢areyi tlkeyi terk
ederek yurtdisinda ¢alismakta aramak-
tadirlar.

Turk Tabipleri Birligi'nin bu yil 14
Martta ilan ettigi talepler dncelikli
taleplerimizdir.

® TTB’nin saglikta siddet yasa
teklifi, siddetsiz, gtvenli ¢alisma
ortamlari i¢in mekansal 6nlem
Onerileri kabul edilmelidir.
Guvenli calisma ortamlarinin
saglanmasi idarecilerin sorum-
lulugundadir. Siddet olaylarinda
idarecilerin sorumlulugu oncelikli
olarak dikkate alinmalidir.

e  Hekimlerin dinlenme kosullari,
saglik hizmetinde hataya mahal
vermeyecek sekilde yeniden di-
zenlenmelidir. Doktor dinlenme
odalari, emzirme odalari, kres her
saglik kurumunda yeterli sayida
saglanmalidir. Nobet ertesi izin,
idarecilerin insafina birakilmama-
lidur.

¢ Emeklilige yansiyan, ger¢ek
enflasyona uygun, insanca
yasayabilecekleri tek kalem maas
verilmelidir.

e  Emekli sandig1, SSK, Bag-Kur
emekli ayliklari arasindaki
ucurum giderilmeli, tim emekli
hekim ayliklar1 yoksulluk sinirinin
uzerine ¢ikarilmali, tim hekim-
ler emeklerinin hakki dl¢usiinde
emekli ikramiyesi alabilmelidir.

e Vergide adalet istiyoruz! Ucretli
calisanlarin vergi dilimi st sinir1
%15 olmalidir.

e Muayene stireleri, bilimsel ve
nitelikli saglik hizmeti gozetilerek
duzenlenmelidir.

e  Acil servislerde yesil alan kaldiril-
mali, poliklinik hizmeti verilme-
melidir.
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66

Hacamat, salik gibi

“geleneksel” olarak
adlandirilan yontemler
yaninda bitkisel te-
davi, mucize yontem
v.b adlar ad: altinda
bazi “yeni /modern”
uygulamalar 6zellikle
sosyal medya aracilig1
ile topluma duyulmak-
ta ve genis uygulama
alani bulmaktadir. Bu
uygulamalarin hastala-
ra hatta bazen saglam
kisilere yarardan daha
zarar ¢ok verme potan-

siyeli oldugunu biliyo-

—W 30 | HekiMsozd | ocak-MaRT2024 |

ruz.

e  Saglik ortamina dair dizenleme-
ler, TTB ve ilgili saglik emek-mes-
lek orgutlerinin gorusleriyle
yapilmalidir.

e  Atamalar bilimsel 6l¢titlere ve
liyakate dayali olmalidir.

e  Tip fakiltesi ve tipta uzmanlik
egitimi kontenjanlari, egitimin
niteligi gozetilerek azaltilmalidir.

e  Koruyucu saglik sisteminin 6n-
celendigi, giicli ve bolge tabanli
birinci basamak ile basamaklandi-
rilmis ve parasiz bir saglik sistemi
inga edilmelidir.

Bu taleplerimizi tim mecralarda dile
getiriyoruz. 4-5 Mayista yapilacak olan
secimli genel kurulda bir kez daha
tekrarlayacagiz. Uyemiz olan hekim
milletvekillerine ve Saglik Bakan1 Dr.
Fahrettin Koca'ya bir kez de bura-
dan sesleniyor, Genel Kurul'umuza
katilmaya hekimlerin soztiine kulak
vermeye davet ediyoruz. Talepleri-
miz kargilik bulmadig1 takdirde g(O)
rev etkinligi dahil olmak tzere her
turld mucadele yontemini kullanmaya
devam edecegiz.

( 'ﬁnsiyet kotaniz var mi? Kurullari-
mzda kag kadin var?

Toplumsal cinsiyet esitligi i¢in muca-
dele Demokratik Katilim Grubu’'nun
temel ilkelerinden birisidir. Toplumsal
cinsiyet esitliginin saglanmasi tibbin,
tip egitiminin ve saglik hizmetinin
onceliklerinden biri olmalidir. Gele-
neksel kilttrel kaliplardan ve egitimde
firsat esitsizliginden beslenen sorunlar,
tibbin erkek egemen yapist iginde kat-
merleserek artmakta; mesleki-akademik
yukselmelerde, ise alim streglerinde

ve karar mekanizmalarinda yer alig
dinamiklerinde kadin hekimler dahil
tim kadin saglik ¢alisanlari ayrimcilik
ve Onlenebilen bir esitsizlik yagamak-
tadir. Hekimlik ve saglik ortaminda
kadin emeginin yogun olmasi, sorunun
buyukligint daha da ¢arpici hale ge-
tirmektedir. Demokratik Katilim Grubu
olarak katildigimiz se¢imlerde tim
kurullarda en az ytzde 30 cinsiyet ko-
tast uyguluyoruz. Bu donem yonetim
kurulu, denetleme kurulu, onur kurulu
ve merkez delegasyon i¢in listelerimiz-
de toplam 55 adayimizin 24t kadin
adaylardir.

66 Giderlerse gitsinler” sézii igin ne
diistintiyorsunuz?

“Giderlerse gitsinler” s6zu bugtn-
lerde nasil bir ulkede yasadigimizi,



hangi zihniyette kisiler tarafindan
yonetildigimizi sonraki nesillere en

iyi anlatacak anekdotlardan birisidir.
Ontnde uzatarak soylenen “varsin”

ile birlikte degerlendirildiginde sadece
geng hekimlerin degil tim genglerin bu
tlkeden, gelecekten umudunu azaltan,
ofkesini buytten, unutulmasi ve
unutturulmasi mumkiin olmayan bir
nefret soylemidir. Bu nefretin yarattigi
umutsuzluk ortamini terk etmek iste-
yen geng meslektaglarimizin duygula-
rint anliyoruz ancak her seye ragmen
bu tlkede kalip kararlilikla mucadeleyi
sirdirmeyi tercih ediyoruz. Gelecek
bizim ellerimizdedir. Bu memleket
bizim. Hicbir yere gitmiyoruz.

" Yikemizde son zamanlarda hacamat,
stiliik gibi geleneksel tamamlayici
tip uygulamalary bakkinda ne diistinii-
yorsunuz?

Gunumiuzde dinya 6l¢eginde kabul
goren bilimsel yontem “kanita dayali
tip” uygulamalaridir.

Tum mesleki uygulamalarda oldugu
gibi tip alanindaki uygulamalarin

da kanita dayali olmast ilkesi temel
alinmaktadir. Cagdas tip uygulamalari

DOSYA

bilimsel yontemlerle yapilmis gozlem
ve deney sonuglarina gore en uygun ve
gecerli kanitlara dayanir. Faydalr ol-
duguna iliskin yeterli kanit olmaksizin
hatta tam tersine olumsuz etkilerine ait
gozlem ve kanitlar bulunmasina rag-
men bir¢ok uygulamanin yaygin olarak
kullanilmakta oldugunu gortyoruz.
Bunlar arasinda hacamat, sultuk gibi
“geleneksel” olarak adlandirilan yon-
temler yaninda bitkisel tedavi, mucize
yontem v.b adlar ad: altinda baz “yeni
/modern” uygulamalar 6zellikle sosyal
medya araciligy ile topluma duyulmak-
ta ve genis uygulama alani bulmakta-
dir. Bu uygulamalarin hastalara hatta
bazen saglam kisilere yarardan daha
zarar ¢ok verme potansiyeli oldugu-

nu biliyoruz. Primum non nocere, “
Once, zarar verme!” tip fakiltelerinde
ogrencilere ilk olarak ogretilen ana ku-
rallardan birisidir. Hekime her seyden
once herhangi bir tibbi miidahalenin
yol agabilecegi olas: zararlari hatirlat-
ma vurgusu tasir. Asikar bir zarar riski
barindirip daha disiik bir fayda sansi
tastyan tibbi mudahaleler tartigilirken
kullanilir. Bu tir uygulamalar ¢ok st-
nirl bir sekilde hastalara dogru bilgiler

aktarilarak zarar verme potansiyeli
olmayacak sekilde kullanilmali, saglik
otoritesi tarafindan ¢ok yakindan
izlenmelidir.

ecim ¢alismalar igin neler yaptimiz?

Ne kadar biitge ayirdiniz ve kaynag
nedir?
6Sec¢im calismalarimiz i¢in 6nce grup
toplantilar1 yaptik. Ne yapmali, nasil
yapmali tartistik. Bu donem kurullari-
mizda gorev almaya aday gosterecegi-
miz arkadaslarimizi belirledik. Basin
toplantisi ile adaylarimizi ve programi-
mizt agikladik. Gegmis donemlerdeki
deneyimlerimize ek olarak bu dénem-
de sosyal medya kullaniminin énemini
gdz onine alarak bu alana agirlik
vermeye karar verdik. Demokratik ka-
tilim grubu olarak se¢im donemlerinde
ulasabilecegimiz tiim meslektaslari-
miza ulagmaya, basili brogurlerimizi

elden vermeye calistik.

Se¢im biitcemiz 125 bin TL’dir.
Tamamui grup tyesi meslektaslarimizi
gonully katkist ile toplanmigstir. En
buytik gider kalemini basili materyaller
i¢in yapilan harcama olusturmustur.
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Toplumsal cinsiyet esitligi
icin muicadele Demokratik
Katillm Grubu’'nun temel
ilkelerinden birisidir. De-
mokratik Katilim Grubu
olarak katildigimiz se¢im-
lerde tim kurullarda en az
yuzde 30 cinsiyet kotasi
uyguluyoruz. Bu dénem
yOnetim kurulu, denetle-
me kurulu, onur kurulu
ve merkez delegasyon

icin listelerimizde toplam
55 adayimizin 24’u kadin

o4

adaylardir.
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Turk Hekimleri Birligi

Salih Aydin’

En sade haliyle bizler; meslegini yaparken diger tim meslektaslar1 gibi

her asamada turla sorunlarla karsilasan, islemeyen saglik sistemi karsisinda

yalniz ve rahatsiz hisseden, nihayetinde bu rahatsizlik halinin bir araya gelmeye

ve eyleme ge¢meye zorladigi hekimleriz.

rubunuzu ve kendinizi bize tanitir
misimz?

Merhaba, ben Salih Aydin. 2003
yilinda Istanbul Tip Fakultesinden
mezun oldum. 2009 senesinde mezun
oldugum faktltede Kulak Burun

Bogaz Hastaliklar1 uzmanlik egitimimi
tamamladim. 2019 yilindan bu yana [s-
tinye Universitesi Tip Fakiltesi Kulak
Burun Bogaz Anabilim Dalinda gorev
yapmaktayim. Oncelikle Hekim Sozi
dergisinde kendimizi, kim oldugumuzu
tanitma firsati sundugunuz igin tesek-
kur ederim.

Tuark Hekimleri Birligini, ailemizi size
ve okuyucularimiza tanitmak benim
icin de ayrica bir onur olacak.

Grubumuzu burada, bir roportajda,
birka¢ kelime ile anlatmak ve tanitmak
elbette yetmeyecektir. Ancak en sade
haliyle bizler; meslegini yaparken diger
tim meslektaslar: gibi her asamada
turla sorunlarla kargilasan, igleme-

yen saglik sistemi karsisinda yalniz

ve rahatsiz hisseden, nihayetinde bu
rahatsizlik halinin bir araya gelmeye ve
eyleme ge¢meye zorladig hekimleriz.
Turk Hekimleri Birliginin, bu isimle,
on yila yakin bir mazisi bulunmakta.
Yaklasik on yildir Turkiye'nin dort bir
kosesinde, her ilinde temsilcilerimiz

ve meslektaslarimizla bir araya gelerek
daha iyi sartlarda ¢alismanin yollarini

" Prof. Dr., Tirk Hekimleri Birligi
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artyor, hep birlikte sorunlarimiza ¢o- Saglik sistemimiz maalesef bastan

zUm Onerileri Uretmeye calistyoruz. asagl sorun. Biz, bugiinkt ana sorun-

larimizin pek ¢ogunun miladini 2003

Ozetle; sorunlarimiz: dinleyecek ve yilina, “'Saglikta Doniistim Programi

“’sesimiz’’ olacak, ¢zluk haklarimizi Sl Wmlarel e Gy e oy,

. . . Birinci basamagin ve koruyucu saglik
savunacak, temiz ve saygin bir tabip S Y s

odasi hayaliyle yola ¢ikmig hekimleriz. hizmetlerinin iglevsizlestirilmesi, saglik

[stanbul'da da meslektaslarimizin layik sistemiintia el vs et bl i

oldugu tabip odasini insa etmek igin 5 unsurlaninin cok ulusly

Mayis'ta yapilacak olan se¢imlerde {r"' mezs gitesieta

somurisine agik
adayiz.

hale getirilme-
Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’tin

si, performans
dedigi gibi biz de meslektaslari-

baskisi dallanip
miza kendinizi Tirk hekimlerine
o budaklanarak
emanet edin diyoruz. oo o

Szce Tiirkiye saglik sisteminin dugumuz ko-

ana sorunlari neler? Sizin bu numa gelmemize
sorunlar igin ¢éziim énerileriniz sebep olmustur.
neler? Hekimler 6zelinde taleplerini
neler? Bu taleplerinizi kamuoyu
ile bangi araglar kul-
lanarak paylasa-
caksimz? Talep-
lerinizi Saghk
Bakanhigina
ve biikii-
mete nasil
ve hangi
araglary
kulla-
narak
iletmeyi
diisii-
niiyor-
sunuz?

Turkiye'de
hekimlik



meslegi bir darbogazda, bir ¢tkmazin
esigindedir. Her giin yurdumuzun dort
bir tarafinda meslektaslarimizin siddet
magduru oldugunu goriyor; ° mobbing”
¢igliklarini duyuyor; umudun bagka
ulkelerde, “’gurbette’” arandigina sahit
oluyoruz. Ne yazik ki meslektaslarimiz
mutsuz, umutsuz ve hatta insani olmayan
sartlarda mesleklerini icra ediyorlar.

Saglik sistemi ginbegtn dokilmekte
ve bu enkaz omuzlarina terk

edilen hekimler acillerde,
servislerde, poliklinik-
lerde, ameliyathane-
lerde sistemin yuku “

&

altinda ezilmektedir.

Saglik politikalar:

ve kiskirtilmig saglik

talebi karsisinda,

ana akim basin ve

medya karsisinda, saglik
sisteminin diger bilesenleri
karsisinda ve hatta bazen kanun-
lar karsisinda hekimler yalnizlastirilmistir.
Onceden belirttigim gibi, bizim saglik
sistemimizde maalesef sorunlari sirala-
mak hi¢ zor degil. Ancak ana bagliklar
halinde soylemek gerekirse en 6nemli ve
ivedi ¢oztimler gerektiren sorunumuzun
saglikta siddet oldugunu dustnuyoruz.
2020 yilindaki “’Saglikta Siddet Yasast” ve
2022’deki kanun duzenlenmeleri kadik
kalmistir, etkin degildir. Saglikta siddeti
6nleyememistir. Bunun haricinde, biz
saglikta siddeti cezalandirmanin yani sira
ontine ge¢menin gerektigi kanaatinde-
yiz. Siddeti besleyen soylem ve sartlar:
ortadan kaldirmay: hedeflemekteyiz. Bu
suretle, Istanbul Tabip Odasi btinyesinde
“’Saglikta Siddeti Onleme Komisyonu'
kurulacaktir. Beyaz kod uygulamasi bu-
gun icin yeterli degildir, hekimler beyaz
kod streciyle kelimenin tam anlamiyla
“'ugrasmak’’ zorundadirlar. Istanbul Ta-
bip Odasi bunyesinde *'Hukuk Komisyo-
nu’'nu islevsel hale getirerek saglikta sid-
det, malpraktis ve idari meseleler ile 6zel
olarak ilgilenmeyi, meslektaglarimizin bu
suregleri rahat atlatmasini planliyoruz.

Diger bir ana baslik tip ve tipta uzmanlik
egitiminin sorunlaridir. Egitimin niteligi-
ni yitirdigi asikardir. Ugtincti basamagin
en 6nemli unsurlarindan biri olan asistan
hekimler uzun ¢alisma saatleriyle, “’mob-
bing” ile, nobet ertesi izin engelleriyle,

V)
/
¢
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kontrolstz agilan kadrolarla, yetersiz
nobet Ucretleriyle kars: karsiya uzman-
lik egitimi almaya calismaktadir. Turk
Hekimleri Birligi olarak asistan hekimlerin
bu sistemin en 6énemli unsurlarindan biri
oldugunun bilincindeyiz ve asistan he-
kimleri yalniz birakmayacagiz. Tip egitimi
ile ilgili daha elle tutulur bir vaat olarak,
oda gelirlerinin en az %15’lik kismini
asistan hekimlerin yurtdist egitim destegi
ve tip dgrencisi egitim bursu fon-
larina ayirmay: planliyoruz.

Yine tipta uzmanlik
egitiminin niteligi ve
brans-spesifik sorun-
larin ¢ozilmesinde
brans dernekleri ile
iletisimi artirmayr,
derneklerden “'Tabip
Odast Brans Temsilcisi”
talep etmeyi distintyo-
ruz.
Karakter sinirlamasi oldugu icin
diger ana basliklar arka arkaya siralamak
durumundayim. Ozel sektorde galisan
hekimlere kerhen sirket kurdurulmasi,
muayenehane hekimligine yonelik keyfi
mudahaleler ve sinirlamalar, saglikta
tanitim ve reklam yasaginin makul bir
zeminde olmamasi, hekimlerin emeklilik
kosullar1 ve maas yetersizligi, liyakatsiz
ve ehliyetsiz saglik idarecileri, yan dal
uzmanlarinin ana dallarinda ¢alisma
durumlari, hastanelerin fiziki kosullari,
yetersiz ekipman ve yardimci personeller,
hekimi hedef tahtas: yerine koyan sikayet
hatlari, isletme muamelesi goren aile
saglik merkezleri, cari gider 6denekleri ve
vergi kesintisi hesaplart yapmak zorunda
kalan aile hekimleri, toplum sagligini
tehdit eden afetlere ve olast Istanbul
depremine hazirliksiz olmak gibi birgok
¢coziim bekleyen sorunumuz mevcut.

Turk Hekimleri Birligi olarak, yukarida
yazdigim tim basliklara yonelik ¢oztm
onerilerimizi hazirladik. Tabip odalarinin
bu sorunlari ¢ozmekte basat faktor oldu-
gunu disintyoruz. Tabip odalar hekim-
leri temsiliyet hakkini ideolojik ajandasina
kurban etmemeli, higbir siyasi gorus

ve partinin arka bahgesi olmamalidir.
Ancak bu sekilde kamuoyu olusturabilir.
Hekimlerin, saglik yoneticilerinin, bakan-
ligin, hitkiimetin ve vatandasin nazarinda
gindemi yalnizca hekimler olan, ilgisini

66

Onceden belirttigim
gibi, bizim saglik sis-
temimizde maalesef
sorunlar: siralamak
hi¢ zor degil. Ancak
ana basliklar halinde
sOylemek gerekirse
en 6nemli ve ivedi
cozumler gerektiren
sorunumuzun saglik-
ta siddet oldugunu
disuntyoruz. 2020
yilindaki ‘’Saglikta
Siddet Yasasi’’ ve
2022’deki kanun
dizenlenmeleri ka-

duk kalmistir, etkin

degildir. ’ ,
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Giderlerse gitsinler. s6-
zund soyleyenler Turk
hekimlerini tanima-
maktadir. Turk hekim-
leri kendisine parmak
sallayanlara,

kapiy1 gosterenlere inat
guzel yarinlar

icin muicadelesine de-
vam etmektedir,

g

edecektir
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ve mesaisini hekimlere harcayan, hi¢bir

efendisi ve sahibi olmayan tabip odasi-
nin sozu etkilidir. Tabip odalar1 ytrayts-
lerle, basin agiklamalariyla, eylemlerle,
ziyaretlerle, grevlerle meslektaslarinin
hakkini savunmali ve “'kazanim’ elde
etmelidir. Kazanim hedeflemeyen, gos-
termelik, yalnizca taraf olma ve “’birileri-
ne hos gorinme’ gayesindeki eylemler,
amiyane tabirle, hekimlere destek degil

kostek olmaktadir.

Iste Tiirk Hekimleri Birligi boyle bir ta-
bip odasi vaat ediyor. Hekimleri bolecek,
parcalayacak, itibarini zedeleyecek her
tutum ve davranisin karsisinda olan,
gindemine yalnizca meslektaglarini

alan, efendisi ve sahibi olmayan, temiz,

saygin, etkili bir tabip odast.

nsiyet kotaniz var mi? Kurullariniz-
da kag kadwn var?

Bir cinsiyet kotamiz veya ayrimimiz yok.
Hastanelerde kadin hekim ve saglik ¢ali-
sanlarinin yukarida anlattigimiz sorunlari
daha fazla yasadigini, siddete daha fazla
maruz kaldigini biliyoruz. Bu durumun
aksine temsil makamlarinda kadin yone-
ticilerin sayist ¢ok az. Kadin meslektas-
larimizin temsil ve idare makamlarinda
varligini dnemsemekle birlikte ayni
zamanda bunun bir ihtiya¢ oldugunu
dustntyoruz. Toplumumuzdan kurum-
larimiza sirayet eden kadina yonelik
siddet ve ayrimciligin engellenmesi,
kadinlarin saglik hizmetlerine erismedeki
zorluklarinin asilmasi elbette yine kadin
hekimlerimiz eliyle olacaktir. Halihazirda
baskan aday: haricindeki yonetim kurulu
adaylarimizin U¢u kadin, U¢u erkek. Bir-
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Tabip odalarinin
takinmasi gereken
tavir bilimsel
olmalidir, anane
dismanligina ve
despotluga
varmamalidir.
Diger yandan bu
uygulamalar
yapilacaksa da top-
lumsal saglig1 tehdit
edecek yonde
olmamas: adina

denetlenmelidir.

> g

ligimizin alt ¢alisma gruplart da benzer
sekilde. Bu dengeyi diger kurullarda da

gozetmeye ¢alistyoruz.

66 Giderlerse gitsinle” s6zii igin ne
diiginiiyorsunuz?
Buna tibbiyeli miuicadelesinin tarihin-
den, yaklasik ytiz yil 6ncesinden bir
ornekle cevap vereyim. Istanbul’da
Ingilizlerin fakiltelerini isgaline kars
bayrak acan tibbiyelilerin lideri Hik-
met Boran Sivas Kongresine katildi-
ginda manda ve himaye tartismasinda
Gazi Mustafa Kemal Atattirk’e hitaben
sunlar soyler: “’Pasam, temsilcisi ol-
dugum tibbiyeliler beni buraya istiklal
davamizi bagarma yolundaki mesaiye
katilmak tzere gonderdiler, manday1
kabul edemem. Eger kabul edecek

olanlar varsa, bunlar her kim olurlarsa

DOSYA

olsunlar siddetle red ve takbih ederiz.
Farzimuhal manda fikrini siz kabul
ederseniz sizi de reddeder, Mustafa
Kemal’i vatan kurtaricist degil, vatan
batiricist olarak adlandirir ve tel’in
ederiz.”

Simdi, aradan bir asirdan fazla zaman
gectikten sonra dahi bu sozlerdeki
inanci, sebati gorebiliyoruz. Biz, Turk
Hekimleri, Tibbiyeli Hikmetlerin
mucadelesinin mirasgisiyiz. “Giderler-
se gitsinler.” soziint sdyleyenler Tirk
hekimlerini tanimamaktadir. Ttirk he-
kimleri kendisine parmak sallayanlara,
kap1y1 gosterenlere inat gizel yarinlar
i¢cin mucadelesine devam etmektedir,
edecektir.

Ancak su sorunun da farkina varmak
ve gergekei ¢oziim Onerileri sunmak
elzemdir. Ozellikle geng meslektaslari-
miz yurtdisinda hekimlik fikrine sicak
bakmakta, baska tlkelerde hekimlik
yapan meslektaslarimizin sayisi gitgide
artmaktadir. Tip 6grencileri ve asistan
hekimler arasinda yapilan anketler-

de yurtdisinda ¢alisma dustncesi
olanlarin oraninin %70’lere, bunun
icin bir ¢aba sarf edenlerin oraninin ise
neredeyse %50'lere ulastigini gorayo-
ruz. Ankete katilanlar motivasyonlar
arasinda ilk olarak gelecek kaygisini,
mevcut ¢alisma kosullarini, ekonomik
durumu ve saglikta siddet gercegini
belirtiyor.

Bugtn bu meslegi icra edenler olarak
yarinki meslektaslarimiza iyi kosul-
larda hekimlik yapma mucadelesini
bor¢luyuz.

O yuzden biz hi¢bir yere gitmiyoruz,
buradayiz.

o0
kemizde son zamanlarda bacamat,

stiliik gibi geleneksel tamamlayicy
tp uygulamalary bakkinda ne diisinii-
yorsunuz?

Tabip odas1 segimleri aday tanitimi
i¢in yapilan bir miulakatin alt1 ana bas-
l1igin1 temsil eden alt1 sorudan birisinin
bu olmasina sasirdim. ‘Saglikta siddet
yasast hakkinda ne distintyorsunuz?
Yurtdisina hekim gogleri hakkinda ne
dustintyorsunuz? Bir is kolu haline
gelen malpraktis davalar ile ilgili ne
dustnuyorsunuz?’’ gibi sorular yokken
var olan bu pejoratif sorunun muhata-

b1 muhtemelen Turk Hekimleri Birligi

degil ama yine de cevap verelim.

Biz aklin ve bilimin 1s1g1inda ¢alisan
Turk hekimleriyiz. Sirf geleneksel diye
bir tedavi yontemi makul ve makbul
kabul edilemez. Kanita dayali tip
geregince bir tedavi yontemi bilimsel
olarak ortaya konmus, objektif ve
guivenilir olmalidir. Bu tedaviyi uygu-
layicilarin bagli oldugu bir standart,
bir lege artis lazimdir. Bu geleneksel
yontemler, modern tibba yardimci
olmasi agisindan incelenebilir, faydali
olup olmadig1 yine bilimsel olarak
tartisilabilir. Bunun i¢in Saglik Bakanli-
ginin da tabip odalarinin da “’Saglikta
Geleneksel, Alternatif, Tamamlayici
Saglik Uygulamalart’ baslig1 adi
altinda ¢alisma gruplart mevcut Tabip
odalarmnin takinmasi gereken tavir
bilimsel olmalidir, anane diigsmanligina
ve despotluga varmamalidir. Diger
yandan bu uygulamalar yapilacaksa da
toplumsal saglig: tehdit edecek yonde

olmamasi adina denetlenmelidir.

ecim ¢alismalar igin neler yaptimz?

Ne kadar biitge aywrdimz ve kaynag
nedir?
Secim ¢alismalari i¢in meslektaslari-
mizla genel olarak yuz ytze konusma-
y1, bizzat tanigsmay1 denedik. Hastane
ziyaretleri yaparak tabip odasindan
beklentilerini dinledik. Onun haricinde
sosyal medyanin 6énemi malum. Sosyal
medya Uzerinden meslektaslarimiza
ulasmaya, onlara tabip odalarinin 6ne-
mini anlatmaya ve ozellikle odaya tye
olmaya davet ettik. Oda tyeligi streci-
nin tabip odasina aktif katilima buytuk
engel teskil ettigini gorduk. Tarafiniza
ilettigimiz brosurlerle vaatlerimizi, kim

oldugumuzu anlatmaya calistik.

Tuark Hekimleri Birligi olarak bizim ha-
lihazirda bir tabip odasi but¢emiz veya
herhangi bir vakif, sendika kaynakli
gelirimiz yok. Se¢imlere yonelik ayir-
digimiz net bir meblag yok. Secimlere
hazirlanirken ortaya ¢tkan giderlerimizi
Turk Hekimleri Birliginin diger Gyeleri
sayesinde, kendi 6z kaynaklarimizla

karsiliyoruz.
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ETiK

Hekim-Enduistri Iliskisi
Bildirgesi

4-5 Nisan 2008 tarihlerinde “TTB Etik Bildirgeler Calistay1”’nda gelistirilmis,
20 Haziran 2009 tarihinde “ ,
26 Haziran 2009 tarihinde TTB 58. Buytik Kongre’'sinde kabul edilmistir.

ekim-endustri (ilag ve tibbi teknoloji)
H iliskisinin etik kurallar cercevesinde

yurttilmesinin, saglik hizmetlerinin
gelistirilmesine ve ozellikle akilci ilag kullanimina
yarar sagladigi bilinmektedir. Ote yandan he-
kim-endustri iliskisi ticari boyutundan dolayz iyi
hekimlik uygulamalarina olumsuz yansiyabilecek
kimi sakincalar igerebilir. Iyi hekimlik uygulama-
larinin endikasyon ve sinurlari, kanita dayalr tip
uygulamasi ¢er¢evesinde belirlenmelidir. Hekim
ile endustri temsilcisi arasinda “karsilik verme
duygusu” iceren bir davranis ve yuktmluligin
dogmasindan kesinlikle kaginmak gerekir. He-
kimlerin regeteleme bicimleri ve tani/tedavi uygu-
lamalar1 giincel bilimsel verilerle yonlendirilmeli,
akiler ilag kullanma ve iyi he- kimlik ilkelerine
uyulmalidir.

Surekli tip egitimi (STE) ve strekli mesleki gelisim
(SMG) etkinlikleri baglaminda yapilan egitim
etkinliklerine endustri katkisi i¢in bilimsel ve

etik standartlar dik- katle belirlenmelidir. He-
kim-endustri iliskisinde seffaflik ve ¢ikar ¢atig-
mast olmamasi ve olmadiginin beyani, temeldir.
Hekim-endustri iliskisinin saglikli bir ¢er¢eve
icerisinde yurttilmesini saglamak amaciyla, STE/
SMG etkinliklerine katilimin kamusal kaynaklar-
dan karsilanmasina yonelik finansman modeli
gelistirilmelidir.

Turk Tabipleri Birligi hekimlerin endustri ile ilis-

i

kilerinde uymasi gereken temel ilkeleri asagidaki

bi¢imde belirlemistir:

e  Hekimlerde hem tip egitimleri, hem de mezu-
niyet sonrast STE/SMG etkinlikleri sirasinda,
endustri temsilcileriyle iligkilerin dogasinda
yatan sakincalar konusunda farkindalik

yaratilmalidir.
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Hekimlere akilci ilag ve uygun tekno-
loji kullanim ilkeleri konusunda yeterli
ve surekli bilgilendirme yapilmalidir.

Bilimsel arastirmalar i¢in bagimsiz
kaynaklarin temini saglanmalidir.

Tanitim (promosyon) etkinlikleri
hekimlerin egitimine ve hasta bakimina
katk: saglayacak sekilde olmali ve he-
kimin endistri ve temsilcisine karst bir
yuktumlulik duymasina yol agmayacak
bi¢imde agik olarak yapilmalidir.

Endustri desteginin bilimsel/egitsel
etkinliklere destek saglamak amaciyla
kurumsal aracilarla yapilmasi tesvik
edilmelidir.

Bilimsel ve egitsel toplantilara endustri
destegi seffaf olmali ve karsiliksiz oldu-
gu agikca belirtilmelidir.

Bu katkilar meslek kuruluglari, uzman-
lik dernekleri ya da ilgili akademik
bolumler gibi kar amaci giitmeyen
kuruluslar araciligiyla yonlendirilmeli
ve denetlenmelidir, Biitiin asamalarda
seffaflik esastir. Araci olarak islev gore-
cek kurulusun da etik sorumluluklar:
onemle vurgulanmalidir.

Hekimlerin kabul edecegi tanitim mal-
zemeleri, bilimsel toplantilara davet ve
bu toplantilarla iligkili agirlamalar egit-
sel, bilimsel islevli veya mesleki uygu-
lamalarla ilintili olmali ve makul bir
degeri asmamalidir. Hekimler tanitim
yapilirken herhangi bir donanim kat-
kist ve parasal avantaj saglanmasina,
teklif edilmesine veya ima edilmesine
kesinlikle izin vermemelidir. Hekimler
yukarida belirtilenlerin aksine herhangi
bir tesviki ya da hediyeyi kabul ya da
talep etmemelidir.

Hekimleri hastalarinda belli bir ilacin
kullanmalari konusunda yonlendirmek
ya da bu ilacin hastane ilag listesine
cklenmesini tesvik etmek amaciyla,

bi- limsel amaca hizmet etmeyen, salt
ticari amacli calismalar- tez calismalari
da dahil- yapilmamalidir.

Hekimler, endustriden danisman, egit-
men, konusmaci, hisse sahibi olarak
aldiklarr gelirleri veya bilimsel arastir-
ma i¢in aldiklar: fonlart ilgili etkinlikler
sirasinda agiklamalidir.

ETiK

Tanitim etkinlikleri belli kurallar dahi-
linde olmalidir. Endstri temsilcilerinin
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Bilimsel etkinlikler-

ziyaretlerinin siklig1 ve stresi, hekimin
hastalarina ve diger ¢alismalarina ay1-

racag1 zamani etkilemeyecek sekilde de endiistri tarafin-

calistig1 saglik kurulusu tarafindan
dan yapilacak agirla-

standardize edilmelidir.

ma makul diuzeyde
Kongre ve bilimsel toplantilar toplan-

tinin bilimsel yonunt vurgulayacak ve toplantmm asil

mekanlarda yapilmali, turistik amag amacina gore ikincil

haline getirilmemeli ve katilimcilarin ..
6nemde olmali ve

mali gtict dikkate alinarak segilme-
lidir. Bu tip etkinliklerin akademik abartili olmamalidir;
veya kamu kurumlarinda yapilmalari endiistrinin katkisi

oOzendirilmelidir.
ulasim, yemekler,

STE/SMG etkinliklerinin yapildig:
salonlarda endustri tanitim materyali

konaklama, kayit

ucreti ile kisitlandi-

rilmalidir. , ’

bu- lunmamalidir.

Kongre katilim tcretlerinin Ust sinuri
duzenli araliklarla hekim orgutleri tara-
findan belirlenmeli ve bu sinirt gegen
kongreler kredilendirme agisindan de-

gerlendirilmelidir.

Bilimsel etkinliklerde endustri tarafin-
dan yapilacak agirlama makul dizeyde
ve toplantinin asil amacina
gore ikincil dnemde olmali ve
abartili olmamalidir; endist-
rinin katkisi ulasim, yemek-

ler, konaklama, kayit tcreti
ile kisitlandirilmalidir. He-
kimler es, ¢cocuk ve ¢
yakinlarinin /
refakatci ’
katilim
Ucretlerini
endistriden
talep etme-
meli, bu yon-
deki teklifleri
geri ¢evirmeli
ve boyle davra-
nanlari meslek
orgttlerine bildir-
melidir.

Endustri destek-
li arastirmalarda
arastirictya yapilan
o6deme seffaf olmali
ve kurumsal kurallara

uygun olmalidur.

OCAK-MART2024 | Hekimstzd | 3] %—



KADIN

GUZELLIK IDEOLOJISI:

Guzellik bakan goziin
egemenligindedir

Pinar Bekdemir’

Kadinlar ve kadin orgttleri, Turk Tabipleri Birligi Kadin Hekimlik ve Kadin Saglig:

Kolu'nun da iginde oldugu Esitlik I¢in Kadin Platformunu olusturarak iki yili asan

bir suredir miicadele ve direnislerini stirdirtyor.

i¢bir beden salt dogal degil-
dir. Zaman ve mekana bagim-
I1, boyalar, dovmeler, stinnet

ve benzeri izlerle, nasil yuradigimiz,
nasil yedigimiz, nasil konustugumuzla
sekillenen sosyal bedenlerdir. Ama
yine de kadin bedeni dogayla daha
iliskili bulunmustur. Erkeklerin akil,
fikir ve eylemle; kadinlarinsa beden
ve duygularla eslestirildigini biliyo-
ruz. {1k bakista regl olan, hamilelik

ve dogum yasayan kadinlarin dogay1
bedenlerinde daha goruntr bir sekilde
tasidigr dusunilse de, erkeklerin ha-
reketli bir cinsel organlari olmasinin,
bosalmalarinin, ses degisikliginin, sag
dokiilmesinin onlart nasil dogal beden
olmaktan uzaklastirmis oldugunu
anlayamayiz. Eski Yunan’'da erkekler
icin de guzellik standartlar: olsa da,
ginumuzde guzellik hemen hemen
tim kadinlar i¢in bir bask: araci olur-
ken, erkekler i¢in zeka sapyosekstel
teriminde ifade bulan birincil cinsel
cekici ozellik olabilmektedir.

Guzellik algisal haz uyandiran bir
duyum olarak tanimlanir. Tabiatin
giizelligi evrimsel agidan amagl
bulunurken, sanatin guzelligi amag-
siz bulunmus, sevdigin seyin mi, iyi
olanin mi guzel, guzel olanin mi iyi
ve sevilebilir oldugu tartisilagelmistir.

* Hekim Sozii Yaymn Kurulu Uyesi
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Kadin guzelligine iliskin kriterlerin de
tipka ¢igekler ve kuslarda oldugu gibi
evrimsel agidan faydali oldugu, sag
kalmaya yardimci olacak ozelliklerin
cinsel istek uyandirdig: iddia edilmis,
segici erkeklerin dogurgan, saglikli
disileri bu ozellikleri sayesinde ayirt
edebildigi 6ne stralmustir. Kadin-
larda kilsizlik beklentisinin ¢rnegin
yogun ¢aba gerektirdigi ve evrimsel

66

Guzellik standartlarina
iliskin aristokrasinin bilgisi
zamaninda tablolara
ulasamayan halka fotograf-
lar, dergiler ve

televizyon yoluyla akta-
rilmis, ginimuzde sosyal
medya ile aktarim sureklilik

9

hicbir fayda saglamadig1 ve gergek,

kazanmistir

dogal bedenlerle uyusmadig: asikar.
Erkeklerin bu evrimsel fayda guden
guzellik kriterlerini hala benimsiyor
olmalarina karsin, kadinlarin neden
erkekleri saglikli ve tretken erkek
kriterlerine gore segmeyip zekaya
onem verdiklerini bilmiyoruz. Evrimde

buytk bir kirilma degilse bu, gizellik
kriterlerinin zamana ve mekana bagl
olmus oldugunu hatirlayabilir ve ka-
dinlari baski altinda tutan araglardan
biri oldugunu gorebiliriz.

Guzellik standartlart kadinlar i¢in za-
man iginde sisman, yuvarlak hatlardan
uzun ve ne kadar zayif o kadar iyiye;
ince kas, ince dudaktan kalin kasg ve
kalin dudaklara, kii¢cik memelerden
buyuk memelere, dar kalgalardan ge-
nis kalcalara, bebek surattan ince bir
ytze degisip durmustur. Gunimuzde
ise kuresellesmis dinyada gutzellik kri-
terleri standardize olmustur. Ideal ka-
din bedeni uzun boylu, ¢ok zayif ama
buyuk memeli ve genis kalcali, beyaz
tenli ama kalin kasli ve tabii kilsiz, ka-
lin dudakli ama ince yuzlu olarak tarif
edilmekte ve dogal guzellikten, hatta
dogal duran giizellikten dogal olarak
sahip olunamayacak bir bedene isaret
etmeye evrilmektedir. Dogal olmayan
ve ger¢ek bedenlerle ortismeyen bu
ideale erisim bu is i¢in zaman ve para
ayirabilecek ve kendisini alt siniftan
gorindr isaretlerle ayirmak isteyen st
sinif icin muimkindur. Sosyal stati-
sund yukseltmek, kariyerde ilerlemek
isteyen alt-orta sinif ise guzelligin
hayalini kurabilir, zaman zaman iki
iste birden calisarak cerrahi islemlerin
ucuz oldugu tlkelerde guzelligi satin
alabilir.



Guzellik standartlar st sinifin sahip
oldugu ayricaliklar Gzerine inga edilmis-
tir. Alt sinif agliktan bir deri bir kemikse
sisman olmak, hatta karninda yastikla
tablonu yaptirmak, alt sinif kott bes-
lenmeden sismansa spora giderek, ¢zel
diyetler yaparak zayif kalabilmek, alt sinif
giineste ¢alismaktan yanik tenliyse evden
¢itkmaya hig ihtiya¢ duymayarak soluk
tenli olabilmek, ama alt sinif solgunsa

o zaman da tatillerde bronzlasmak gibi
ust sintfin sahip oldugu imtiyazlara gore
standartlar sekillenmistir. Yani kisacast
guzel olan yoksul olmayandir.

Guizellik standartlarina iligkin aristok-
rasinin bilgisi zamaninda tablolara
ulasamayan halka fotograflar, dergiler ve
televizyon yoluyla aktarilmis, ginimuzde
sosyal medya ile aktarim sureklilik ka-
zanmistir. Bir hegemonya, ideoloji olarak
guzellik cinsiyet ve sinifin yani sira yas
ve 1tk ayrimcidir. Hindistan'da yaygin
olan cilt beyazlatma, siyah kadinlarin
sa¢ duzlestirmeleri, Cin’de goz kapag1 ve
cene ameliyatlar ve her tlkede artik sag-
lik piyasasinda hatiri sayilir bir yeri olan
yaslanma karsiti uygulamalar, meme b-
yutme, kalca estetigi, vajina estetigi, karin
yaglarini aldirma kadinlarin beyaz batili
gorinime kavusmak icin bagvurdugu
islemlerdir. Sosyal medyada ¢ok tutmus
“aslinda c¢irkin degilim, sadece yoksu-
lum” ifadesine gergekten ¢irkin degilim
sadece biraz yasliyim veya Asyaliyim,
Ortadoguluyum veya Afrikaliyim benzeri
agiklamalari ekleyebiliriz. Ayrimcilikla-
11 piyasadan satin aldigimiz islemlerle
bireysel olarak yok edebilecegimiz hayali
belki de satilan en basarili trandur.

Biz kadinlarin hangi meslekten olursa
olsun kamusal alanda deger gorebilmele-
rinin yollarindan biri giizellik yatirimlari-
dir. Sadece cinsel agidan c¢ekici bulunarak
partner se¢mede avantajli olmak degil,
kendine saygi duymanin, kendine bak-
manin kadinlarda killarini almak, makyaj
yapmak, yasliligin izlerini silmek, zayif
olmak benzeri gorinumleri vardir. Gliney
Kore’de bir otobisteki reklam “Sizin disi-
nizda herkes yaptirdi” sozleriyle kadin-
lara sesleniyor. Neyi yaptirdiklarini tam
olarak bilmiyoruz ama degerli bulunmay1
degerli gortinerek satin almak gerektigini
biliyoruz.

Gezegenimizde bir gozlemci olarak
bulunmadigimiz i¢in ne guzellik baski-
sinin tam olarak disinda kalabiliriz, ne
de kriterlere uyarak daha ¢ok sevilebi-
lecegimize, daha mutlu olabilecegimize
inanabiliriz. Ne dogal olmanin ahlaki
baskisi, ne de piyasanin dolandiricilig!
Klise ama kadinlarda da guizellik tipk:
erkeklerde olduguna inanildig: gibi:) icle
ilgili, iceriden gelen, disariya yanstyan
ve bedenlerimizi bir yolculuk olarak ya-
samamiza izin verecek agiklik ve gavenle
ilgili. Ursula K.Le Guin'in guzelligin cilt
duzeyinde degil de, kemiklerle ilgili oldu-
gu, insanin kim olduguyla ilgili oldugu
kavrayisi bizlere umut ve giiven versin

dilerim.

Ayrimciliklar
piyasadan satin
aldigimiz islemlerle
bireysel olarak yok
edebilecegimiz hayali
belki de satilan en

basarili Grinddr.
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asranin zorlu cografyasi ve

insanlar birbirine mahkum

eden yapist yine filmin ana
hatlarmni olusturuyor. Belki daha dogru
bir sdylemle insanin aslinda her yerde
oldugu gibi diger insanlara mahkum,
bagimli yapisini islemek ve belki bunu
gosterebilmek tasrada ¢ok daha kolay.
Tasra tercihinin zamanin akisinin daha
purizsiz ve yavas ¢ekim bir halini ser-
gilemek ve bunu daha sanatsal bir ifa-
deye burtindurmek i¢in bir yonetmen
se¢imi oldugunu soylemek herhalde
Kis Uykusu, Bir Zamanlar Anadoluda

" Hekim Sozii Yaywn Kurulu Uyesi
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Haydar Can Dokuyan’

Nuri Bilge Ceylan yine bir tasra filmi ile karsimiza cikiyor. Fﬂsneredgs.@ sor
kadar kar temas: altinda isleniyor. Daha 6nceki filmlerinde oldugu gibi
de defalarca izlenebilecek ve her izleyiste farkli yanlar: ile tesir edebilecek bir
b Yine tasra, tasradaki yalinlik ve yalniz karakterler ba '_.-"y"ﬁf‘

gibi filmlerden sonra mimkindur.

Filmin oldukga gergek bir hikaye

ve saglam bir kurgu ile ilerledigini
goriyoruz. Hayatin oldukga i¢inden
karakterler ve dogru diyaloglar NBC
filmlerinin klasigi haline gelen ikili di-
yaloglar ve birbirini yermeye ve cevap
vermeye ¢alisan manifesto benzeri ko-
nusmalar yine izleyiciyi filmde tutuyor.
Her NBC filminde oldugu gibi filmdeki
tim karakterler adeta bir roman karak-
terini andirtyor ve film sanki bir roman
okuyormus hissi veriyor .

Diger filmlere gore gorselligin daha
fazla one ¢iktigini iddia edersek
herhalde yanlis soylemis olmayiz. Bas

B e

i

karakter Samet’in fotograf¢iliga olan
ilgisi ile filmle buttnlesmis portreler ve
gorselligini yukariya tastyan ¢ok sayida
manzaray1 izlemeye firsat buluyoruz.
Kis temasinin bu gorsel solene katkist
da yadsinamaz. Uzak ve Kis Uykusu
filmlerinde de oldugu gibi NBC i¢in
kis temasi da bariz bir yonetmen
tercihi olarak karsimiza ¢ikiyor. Bir
roportajinda sogugun ve kisin; insani
ding tuttugundan bahsederek, bu
zorluga alisan insanin da hem ruhunda
hem karakterinde bu aligkanliktan izler
tasidigini distnen Gnld yonetmen,
kendisiyle vakit gecirmeyi seven, sa-
nata meyli olan insanlarda bu duruma




stk¢a tanik olundugunu disinduginu
belirtmis.

Bas karakter Samet insana ait ihtirasla-
r1 ve marazlari ile sergileniyor. Yasama
dair tutkusu, sevilmeye duydugu

aclik, sehvet, agkin kirintisinin bile ne
kadar kiymetli oldugunu bilmesi onu
diger karakterlerden ayiriyor. Diger
insanlar ve toplum ile olan iligkilerini
toplumsal normlara herkesin sigindi-
g1 ‘iyilik” kavramina dayandirmiyor
mesela. ‘Kotd' olmayi dert etmiyor. Bu
noktada Sevim karakteri ile yasadigi
mektup sahnesi herhalde filmin en
vurucu noktalarindan biridir. Kendi-
sine yazilan agsk mektubunu belki de

hayatla olan tek bagi ya da en kuvvetli
bagi-kaniti saydigindan olsa gerek (ya
da agsk hayattaki en zor bulunan en
nadide sey oldugundandir) oyle istahla
koruyup okumaya ¢alistyor ki aslinda
bu sahnede karakterin asil agliginin
neye oldugunu anliyoruz. Belki de tim
kusurlarimizla hepimizin en ¢ok ihti-
ya¢ duydugu, aradigi, hayatin amact
kadar degerli bir duyguyu; aski ceket
cebine sakliyor karakter. Askin gercek
sahibi ise duygularinin ele ge¢mesin-
den muzdarip ¢aresizce geri istiyor
mektubunu. Utandigindan mi1 yoksa
sahip oldugu duygunun naifliginin
hoyrat¢a agiga cikarilmasi m1 Sevim'i
bu kadar kirtyor anlamak giig. Ancak
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mektubun yirtilip atilmadigina bu
kadar emin olusu ve duygularinin hice
sayilarak ortaya dokulmesi film i¢in
onemli bir kirilma anini olusturuyor.
Samet karakteri de kibriyle, tutkusuyla,
ihanetiyle ve egosantrik karakteri ile
surtklemeye devam ediyor. Samet’in
yant basinda yer alsa dahi bir turld
ulasamadig1 sevgi-ask ve ulasamadi-
ginda sergiledigi kin ise aslinda olay
orgtistint olusturuyor ve Samet’in
motivasyonunu anlamamizi sagliyor.

En sik elestirilerden bir tanesi filmin
politik konularr oldukga ‘Fransiz’ bir
bakis agisiyla incelemesi ve yeterin-
ce politik bulunmayist idi. Filmin
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Sonug olarak yal-
nizlig1 ve sevgiye
olan agligi, sevgiyi
bilmeme hali ve
bunun yarattig1 kini
ve Ofkesi ile islenen
Samet karakterinin
bireyciligi aslinda
ginumuz insanini
yansitmasi acisindan
sapka cikartilacak
bir projeksiyon su-

nuyor hepimize.

> g
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herhangi bir politik mesaj verme ya da bir
mesaji isleme kaygisi gitmedigi oldukca
acik. Ancak tlke gergegine sirt ¢evirdigini
soylemek de haksizlik olacaktir. Ustelik
bazen bir mesaji géze sokmak yerine
hayat akis1 igindeki yerinde gormek ¢ok
daha incelikli olabilir. Ulke gercekligi
subjektif bir yorum ile de olsa diyalog-

lar ve insan halleri ile yeterince basarili

sekilde verilmis. Yoksullugu, sinif farkini,
catigma ortamint, kimliksizlestirmeyi
gayet yerinde islemis film. Filmde inan-
diklart ugruna bedel 6demis karakterler, 7
yasindaki cocugunun gozi oniinde sabah
asker tarafindan goturtlerek kaybedilmis
babalar, ytregi agzinda ¢ocuklarini bekle-
yen anneler diyaloglar ile isleniyor. Belki
bunlarin sadece sozli metinler ile iglenisi
ve her birinin ayr birer karakter olarak
goz onine serilememesi bu elestirilere
kaynaklik ediyor olabilir. Ya da alisagel-
digimiz Gzere acilarin Uzerinde tepinme-
yen, agit yakmayan, actyla yogrulmus
ancak acidan ibaret olmayan karakterler
ve karakterlerin sunduklari bizlere yeterli
gelmemis olabilir. Ancak acinin kutsan-
madig1 bir akis olmast filme hi¢bir sey
kaybettirmemis de denebilir.

Ote yandan filmin ilerleyen kisimlarin-

da Nuray ve Samet’in yemek sahnesi
belki bu elestirileri degerlendirmek igin
daha dogru bir nokta olabilir. Ginimiiz
dunyasinin en buyuk agmazlarindan biri
olan toplumculuk ve bireycilik karakterler
arasindaki muthis diyalog ile isleniyor.
Iste tam bu noktada insanin aklina acaba
NBC kendini bir miktar Samet karakteri
ile ekrana yansitiyor olabilir mi sorusu
akla geliyor. Belki tam olarak olmasa bile
NBC de kendinde Samet’ten pargalar tasi-

yordur. Kendini nerede konumlandirdig:
dunyaya nasil bir katki sundugu sorulan
Samet karakterinin 6rgutli toplumu
kiigimseyen, yaftalayan ve ozgurlugin
bireycilikten gectigini iddia eden tavr ve
hi¢bir sey yapmazken yapanlari yaftala-
mast Nuray karakterinin agirina gidi-

yor ve sarap esliginde giizel bir sohbet
seyirciye aktariliyor. Samet karakterinin;
‘Ideolojik gtdulerle bir araya gelmis o
insanlarin her bir seylerine sinen o kor
ahlaklarina, birbiriyle hemfikir olduklari
i¢in yasadiklari mutluluga, hak edilmemis
givenlerine sinir olmadan duramiyo-
rum....” diye devam eden tiradi Nuray
karakterinin * Bir insanin ister ytice bir
amag , dava ugruna olsun ister baska bir
sebeple kendini feda edebilme cesareti
gostermesinin hi¢ dnemi yok mu? Senin o
asagiladigin insanlar sadece ortak aydin-
lik idealler- sorunlar nedeniyle bir araya
gelmis olamazlar m1? Sadece birlik olarak
senin bilmedigin dayanisma ile asilabile-
cek belirli kotaltkler ve engeller yok mu
yani dinyada?’ sorusu ile devam eden
diyalog kisisel bir alana kayarak devam
ediyor filmde. Samet ve Nuray'in yemek
sahnesinde aslinda Nuray karakterinin
acilar i¢cinde oldugunu ve kendine tek-
rardan dinyasinda bir yer arayisi i¢inde
oldugunu anliyoruz. Nuray karakterinin
soyledigi ‘Dunyada guzel olan her sey
daha insana ulasamadan insanin kendi
ordugu aglara takilip kaliyor.” ctmlesi de
karakteri yansitirken aslinda hepimizin
gergekligini goz ontne seriyor.

Film, diyaloglar, karakterler hakkinda
yazilacak-soylenecek ¢ok sey var. Elbette
bu filmden herkes kendine bir ana fikir
cikarabilir. Tabi ki bir mesaj -ana fikir
olmak zorunda da degil. Ancak sonug
olarak yalnizlig1 ve sevgiye olan agligi,
sevgiyi bilmeme hali ve bunun yarattig1
kini ve ofkesi ile islenen Samet karakteri-
nin bireyciligi aslinda giinimuz insanini
yansitmast agisindan sapka ¢ikartilacak
bir projeksiyon sunuyor hepimize. Gu-
ntmdz insaninin giderek bireysellesen,
yalnizlasan, bencillesen yapist Samet
karakteri ile ete kemige burantyor. Belki
de bu ytizden Samet karakteri film i¢inde
bir film setinden gecirilerek aslinda

rol yaptigl, samimi bir hisse duyguya
-sevgiye sahip olmadigi metaforik olarak
anlatiliyor. Dtnyada giizel olan her seyin
hepimize ulasmas dilegiyle... lyi seyirler.
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SAGLIKTA DONUSUMUN 20. YILINDA SAGLIK HIZMETLERINDEN YARARLANMA SARTLARI

Gercekler ve haklarimiz

Guray Kili¢’

Ergtin Demir’in siki mevzuat takipgiligini yansitan, muktedirlerin karmasik yasal

dizenlemeler arkasina gizledikleri ‘tuzaklari’ aciga ¢ikarmayi hedefleyen bu kitapg¢ik dileriz

hedefine ulasir ve esit, nitelikli ve tcretsiz saglik hizmeti mucadelesine katk: saglar.

KP iktidarinin, Diinya

Bankasinin bizim

gibi ulkelere
dayattig ve ulke-

N

programi1 uygula-

mizde adina
saglikta
dontsum
denilen

N

bu yana 22 yil gecti. Saglik

maya baslamasindan

hizmetine erisimde gelinen

tablo ortada. Kamu saglik kurumla-

11 giderek gugsuzlestirilmis, 6zel saglik
kurumlar kontrolstiz bi¢imde giderek
buytmus ve tekellesmis, yurttaslar
kamu saglik hizmetlerine erisemez
durumda; caresiz 6zele yonelme du-
rumunda kalmis ve medikal yoksulluk
tuzaginda ¢irpinmakta. Saglikta siddet,
glivencesiz Ucret ve agirlasan ¢alisma
kosullart nedeniyle basta hekimler
olmak tizere saglik ¢alisanlart mutsuz.

Bu kitapcikta saglikta dontisim prog-
raminin temel unsurlarindan finans-
man ele alindi. Prime dayali finansman
modeli olan Genel Saglik Sigortasinin
yasal ¢er¢evesinin yalin mevzuat
bilgisinin aktarilmasi, Sosyal Guivenlik
Kurumunun finansman yapist, kamu/
ozel saglik kurumlariyla iligkisi ve
saglik hizmetlerinin hangi arag ve
yontemlerle fiyatlandirildig: bilgisinin
derlenmesi hedeflendi.

" Dr., Ergiin Demir'in arkadast, yoldast.

Yurt- g e

taslarin L

mevcut

mevzuat ¢erge- -
vesinde haklari ve

yuktumlulikleri, SGK ve

Saglik Bakanligiin denetim
konusundaki sorumluluklarina degi-
nildi.

Temel hedefinin saglikta piyasalasma-
y1 duzenlemek ve tesvik etmek olan bu
finansman modelinin mevzuat/yasal
kurallarla nasil bir somard, sermaye
birikimi ve kaynak aktarma araci hali-
ne geldiginin alti ¢izildi.

Kamu saglik kurumlarini saglik
piyasasinin bir aparatina donustiren
ve finansal olarak gtgstzlestiren bu
model, yurttast kamudan alamadig:
saglik hizmeti i¢in zorunlu olarak 6zel
saglik kurumlarina yoneltti ve medikal

yoksulluk tuzagina dustrda.

Kontrolstz ve denetlenmeyen ‘ilave
Ucret’ yontemiyle yurttaslar 6zel
saglik sermayesinin insafina
terk edildi. flag ve tibbi
malzemede ‘fark
Ucreti’ ve
‘katilim
payt’ yon-
temiyle de
ozellikle dar
? gelirli, emekli
vatandas SGK'ya
prim disinda ek kaynak
yaratt1.

Bu kitap¢igin yazari Ergin De-
mir’'i maalesef basim asamasinda
kaybettik. Sabirli ve titiz bir arastir-
maclyl; samimi, i¢ten, vazge¢meyen,
inat¢i bir mucadele insanini kaybettik.

Turkiye'nin yoksullari, yashlari,
yoksunlari, hak kaybina ugrayanlari,
emekgileri onlarla dertlenen, onlarin
sorunlarini surekli izleyen, kamuo-
yuna yansitan en yakin destekgilerini
kaybettiler.

Umulur ki Ergin Demir’in stk1 mevzu-
at takipgiligini yansitan, muktedirlerin
karmasik yasal duzenlemeler arkasina
gizledikleri ‘tuzaklar1’ agiga ¢ikarmay1
hedefleyen bu kitap¢ik hedefine ulasir
ve esit, nitelikli ve tcretsiz saglik hiz-
meti mucadelesine katk: saglar.

0CAK-MART 2024 HEKIM S0z ‘ 43 )—W—



TABIP ODASI'NDAN HABERLER

SAéLIK'[A HAFIZA MEKANLARI:
BELGESEL GOSTERiIMi VE PANEL YAPILDI

.stanbul Tabip Odasrnin (iTO) hazirladig, .U istanbul  kapsaminda gosterimi yapild.

Tip Fakltesi, 1.U. Cerrahpasa Tip Fakaltesi, Sisli Etfal
ve Bakirkéy Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Sagligi ve
Sinir Hastaliklart Egitim ve Arastirma Hastanesi’ni
anlatan “Saglikta Hafiza Mekanlari; Yikima Direnen
Hafiza” belgeselinin 14 Mart Tip Haftasi etkinlikleri

12 Mart Sali gtinti ITO Cagaloglu binasinda yapilan
gobsterimin ardindan “Saglikta Hafiza Mekanlar”
paneli dizenlendi. Prof. Dr. Gulten Ding, Prof. Dr. Rasit
Tukel ve Mimar GUl Kéksal'in katildigi panelin oturum
baskanligini Prof. Dr. Betil Yal¢iner'in yapt.

14 MART TIP HAFTASI FQTOéRAF YARISMASI
ODUL TORENI VE SERGI ACILISLARI YAPILDI

4 Mart Tip Haftasi kapsaminda Odamizca her yil

dazenlenen; “Cocuk Gozuyle Doktorlar ve Saglik
Resim Yarismasi” 6dul téreni ile hekimlerin eserle-
rinden olusan “Fotograf Sergisi”, “Resim ve Heykel
Sergisi” acilis térenleri 11 Mart 2024, Pazartesi ginu
Basin Mizesinde yapildi.

“Gocuk Gozlyle Doktorlar ve Saglik Resim Yaris-
masi’nda 5 kategoride belirlenen birinci, ikinci ve
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Gclnciler ile mansiyona layik gérilen égrencilere
sdullerini, istanbul Tabip Odasi (ITO) Bagkani Dr.
Nergis Erdogan ve ITO Yonetim Kurulu Uyesi Dr.
Aysen Yavru verdi.

Cesitli yas gruplarindan onlarca cocuk hem resimle-
rinin sergilenmesinin heyecan ve cogkusunu hem de

6dul almanin mutlulugunu yasad..



TABIP ODASI'NDAN HABERLER

ISTANBUL TABiP“ODASI'NDA I —
STAND-UP GOSTERISi o

Komedgen Cem Eroglu, 14 Mart Tip Haftasi
etkinlikleri kapsaminda 10 Mart 2024 Pa-
zar gind Istanbul Tabip Odasi (ITO) Cagaloglu
binasinda sahneye ¢ikti. Katilimin yogun oldugu
etkinlik ITO Baskani Dr. Nergis Erdogan’in acilis
konusmasiyla basladi. Cem Eroglu'nun “Doktor
Bisidicem” isimli interaktif stand-up gosterisi
katiimcilara eglenceli dakikalar yasatti.

SiLiVRi’DE"M MART
ANIT TORENI

|stanbuLTabip Odasi (ITO) Silivri Temsilciligi ta-
rafindan 14 Mart Tip Haftasi kapsaminda 14 Mart
2024, Persembe glin( 12.30da Silivri Atattrk
Aniti 6ntinde téren dizenlendi. Hekimlerin, saglik
calisanlarinin ve sivil toplum kuruluslar temsilci-
lerinin katildii téren Atattrk Anit’na ¢elenk ko-
nulmasi ve Istiklal Mars'nin okunmasiyla basladi.
ITO Silivri Temsilcisi Dr. Fethi Bozcalrnin yapti-

g1 konusmanin ardindan 14 Mart Tip Bildirgesi
okundu.

FiDANLAR VE CINARLAR BULUSTU

stanbul Tabip Odasrnin (ITO) her yil 14 Tip Haftas Universitesi Rektorii Prof. Dr. Adnan Yiksel, Tip Fa-
programi cercevesinde diizenledigi “Fidanlar- kultesi Dekani Prof. Dr. Dilek Sema Arici, Halk Saglig
la Cinarlar EL Ele” toplantisi bu yil 13 Mart 2024 Anabilim Baskani Prof. Dr. Seva Oner ve tip 6grenci-
Carsamba giini saat 13.00’ te Biruni Universitesi Tip Leri katildl.

Fakultesinde yapildi.

ITO Emekli Hekimler Komisyonu Baskani Dr. Erding
Fakulte konferans salonunda duzenlenen etkinlige Koksal'in moderatérligindeki panel mizik dinletisiy-

ITO Baskani Baskan Prof. Dr. Nergis Erdogan, Biruni le son buldu
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TABIP ODASI'NDAN HABERLER

AILE HEKIMLIGi CALISANLARI VERGI ADALETI iCiN SURESIZ
GARSAMBA EYLEMLERINE BASLADI

_AILE HEKIMLIGI CALISANLAR]
VERGIDE ADALET

ile hekimligi calisanlari “vergide adalet isti-
Agoruz” sloganiyla 21 Subat Carsamba gina,

Istanbul Kiictikcekmece Ataturk Aile Sagligs
Merkezi 6niinde basin agiklamasi diizenledi. Eylemde

konusan Istanbul Tabip Odasi (ITO) Yénetim Kurulu
Gyesi Dr. Saffet Ercan “Ylzde 35’lere varan oranlarin

14 MART TIP HAFTASI
KAPSAMINDA MUAYENEHANE
ZIYARETI YAPILDI

u yil Tip Haftasi Programi cercevesinde 15 Mart

2024 Cuma gunu Estetik, Plastik ve Rekons-
triktif Cerrahi Uzmani Op Dr. ilhan Serdarog-
lu'nun muayenehanesinin ziyareti de gerceklesti-
rildi. Ziyarette, istanbul Tabip Odasi (ITO) Bagkani
Dr. Nergis Erdogan ve bir 6nceki donem ITO
Yonetim Kurulu Gyesi Dr. Rukiye Eker yer aldl.
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ylizde 15’te sabitlenip tim yila yayilmasi icin aile
hekimligi calisanlari olarak her carsamba Aile Sagugi
Merkezlerinde eylemler yapacagiz. Bu sorunu go-
rindr hale getirmek icin Tarkiye’nin dért bir yaninda
eylemler yapilacak. Umarim basariya ulasir ve vergi
adaletsizligine son veririz” dedi.

“SAGLIKTA KADIN
PLATFORMU” KURULDU

Jan

.stanbul Tabip Odasi Kadin Komisyonu olarak,
saglik meslek alaninda ¢alisan kadinlari bulus-
turmak amaciyla 10 Subat 2024 Cumartesi guind
kokteyl ve forum etkinligi dizenledik. Odamizin
Cagaloglu binasindaki etkinlikte “Saglikta Kadin

Platformu”nu kurduk.



TIP HAFTASI KOKTEYLI

4 Mart Tip Haftasi Kokteyli, 14 Mart 2024

Persembe gund, Kadikéy Kalamis'ta du-
zenlendi. Kokteyl, Dr. Erding Kéksal'in acilis
konusmasiyla basladi. istanbul Tabip Odasi
Baskani Dr. Nergis Erdogan’in konusma
yaptigr etkinlikte bircok meslektasimiz séz
alarak anilarini anlattti, duygu ve dislince-
lerini ifade etti. Siirlerin okundugu, sarki-
larin séylendigi etkinlik mazik esliginde
verilen kokteylle son buldu.

OZEL HASTANELERDE
CALISAN HEKIMLERIN
SORUNLARI PAYLASILDI

stanbul Tabip Odasi (ITO) Bagkani Dr.

Nergis Erdogan, ITO Yénetim Kurulu
Uyesi Dr. Cegergun Polat ve ITO Hukuk
Burosu'ndan Av. Oya Oznur, Ozel Hasta-
neler ve Saglik Kuruluslari Dernegi (OH-
SAD) Genel Bagkani Dr. Resat Bahat ve
OHSAD Genel Sekreteri Dr. Ugur Baran’la
gorastl. Gérdsmede 6zel hastane hekim-
lerinin is glivencesi sorunlari konusuldu
ve artan enflasyon karsisinda yildan yila
eriyen hekim Ucretlerinin giinin kosul-
larina uygun hale getirilmesi gerektigi
vurgulandi.

O ETKINLIK TAKViMi

(@) 05 OCAK 2023

istanbul’da yasanan yogun bakim krizi ile ilgili basin
toplantisi diizenledik.

(. 09 OCAK 2024

“Herkes Topraga Gémdlir Ben Suya” Belgeselinin goster-
imini yaptik.

“Saglikta Hafiza Mekanlari, Heybeliada Sanatoryumu”
belgeselinin Blyilkada’'da gésterimini gerceklestirdik.

(@) 16 OCAK 2024

Hastane ziyaretlerimiz Prof. Dr. Cemil Tascioglu
Sehir Hastanesi ile devam etti.

@ 27 OCAK 2024

“Kadinlarin Beden Algisi ve Midahaleler” toplantisini yaptik.

(@) 09 SUBAT 2024

“Duvarsiz Odalar, Dayanismadan Suzilen Umut”
belgeselinin gésterimini yaptik.

(@) 13 SUBAT 2024

istanbul depremi icin birinci basamak calismalarina yénelik
toplanti duzenledik.

®

ilicte yasanan maden katliami Kadiky'de protesto ettik.

(@) 22 SUBAT 2024

istanbul depremi ve calisan sagligina yénelik toplanti
gerceklestirdik.

C. 09 MART 2024

Silivri temsilciligimizin dizenledigi geleneksel 14 Mart Tip
Haftasi yemeginde bulustuk.

@ 16 MART 2024

istanbul Tabi 10. Bireysel Satrang Turnuvasini diizenledik.

@ 23 MART 2024

Marmara Bélgesinde bulunan ve istanbul depreminden bir
sekilde etkilenecek olan tabip odalarina yénelik toplanti
gerceklestirdik.

@)
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“SAGLIK KRiZi VE ACIL SERVISLER; NEDENLER VE SONUGLAR”
SEMPOZYUMU DUZENLENDI

C(Saghk Krizi ve Acil Servisler; Nedenler ve Sonug-
lar” sempozyumu 24 Subat 2024 Cumartesi

gund, istanbul Tabip Odasi (ITO) Cagaloglu binasinda
dizenlendi. Sempozyumda son dénemde katmer-
leserek artan acil servis basvuru yogunlugunun

nedenleri tartisildi, nelerin yapilabilecedi konusuldu.

GOZTEPE SEHIR
HASTANESI’NDE “8 MART
BULUSMASI”

.stanbuLTabip Odasi (ITO) Kadin Komisyonu, 8
Mart Dunya Kadinlar GUn&’nde Géztepe Sehir
Hastanesinde “8 Mart Bulusmasi” diizenledi.
Hastane hekimleriyle gerceklestirilen bulusmada;
kadin yonetici olmak, kadin akademisyen olmak ve
kadin hekim olmak Uzerine konusmalar yapildi.

ITO Kadin Komisyonundan Dr. Feray Kaya’nin agi-
lig konugmasinin ardindan ITO Bagkani Dr. Nergis
Erdogan katiimcilarin kadinlar ginind kutlad.
Bulusmada Bashekim Yardimcisi Dr. Kivang Eskiil,
Gocuk Cerrahisi Anabilim Dali Bagkani Dr. Cigdem
Ulukaya Durakbasa, Adli Tip Uzmani Meltem
GUnbegi konusma yapti.
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Sempozyumun acilis konusmalarini ITO Yoénetim
Kurulu tiyesi Dr. Aysen Yavru, ITO Acil Hekimlik
Komisyonu’'ndan Dr. Merve Yildirm, SES Sisli Su-
be’den Fadime Kavak Sevim ve Adli Tip Uzmanlari
Dernegi’nden Dr. Nadir Arican yapti. Sempozyumun
cerceve sunumunu Taksim Egitim Arastirma Hastane-
si’nden Dr. Ozgur Karcioglu gerceklestirdi.

ONCELIKLIi BiR
HALK SAGLIGI SORUNU,
iISTANBUL - MARMARA
DEPREMi KONGRESI YAPILDI

.stanbul Tabip Odasi ve Istanbul Depremine

Yonelik Saglik Hizmetinin Yapilanmasi Calisma
Grubunun istanbul Barosu ile beraber diizenle-
digi “Oncelikli Bir Halk Saglig Sorunu Istanbul-
Marmara Depremi” kongresi 20-21 Ocak 2024
tarihinde gerceklestirildi. istanbul Barosu Orhan
Apaydin Konferans Salonu'nda dizenlenen
kongrede beklenen Istanbul- Marmara depremi-
nin yaratacag yikimin azaltilmasi ve énlenmesine
yoénelik sunumlar gergeklestirildi.



ZENLEDIBIMIZ BIR SEMPOZYUMU DAHA
KiTAPLIGIMIZA EKLEDIK

Saglik hizmetlerini degerle koruyucu
saglik hizmetleri kadar ekon esitsizlikle-
rin boyutu da dikkate alin n yarattigl
esitsizlik ortaminda, serm eri saglhk
hizmetlerinin erisilebilirligi
mistir. Saglikta Dontistim Prc
lerinin kiskirtilmus talebi, pe
hastane acil servislerine kac ddet basta
olmak tizere acil servisler sag maz, hasta-
lar i¢in nitelikli saglik hizme

SAGLIKKRIZIVE
ACIL SERVISLER &5

NEDEWERVESONIGLIR

SEMPOZYUM




ISTANBUL TABIP ODASI
SECIMLI GENEL KURULU

QJ GENEL KURUL %segin

04 MAYIS 2024, CUMARTESI 05 MAYIS 2024, PAZAR

(®13.00 - 19.00 ® 09.00 - 17.00

MUZE GAZHANE NESLISAH KIZ ANADOLU iMAM HATIP LISESI
PROF. DR. SEVDA SENER Karagiimrik, Kececi Meydani Sk. Pk:34091, Fatih

Hasanpasa, ikbaliye Sk. No39, Kadiksy/stanbul ALPARSLAN MESLEKi VE TEKNIK ANADOLU LISESI

Karagtimriik, Adnan Menderes Blv. No:84, 34087, Fatih
ONEMLi DUYURUI Secimlerde TC kimlik numarasi olan resmi bir kimlikle (ntfus Aidat borcunuzun olmasi se¢cimde
- clizdani, ehliyet, pasaport, TTB kimlik karti vb.) oy kullanilabilecektir. oy kullanmaniza engel degildir.

NESLISAH KIZ ANADOLU
P IMAM HATIP LISESI

ALPARSLAN MESLEKI VE TEKNIK
ANADOLU LISESI T
‘
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