
AİLE SAĞLIĞI MERKEZLERİNDE  

NÖBET UYGULAMASI ve  
İTİRAZ DİLEKÇESİ 

 

Aile hekimleri ve aile sağlığı elemanları için, ilk kez 2012 yılında yataklı tedavi 

kurumları, seyyar hastaneler, ağız ve diş sağlığı merkezleri ve 112 acil sağlık 

hizmetleri için getirilen “nöbet” uygulaması, ASM ve TSMleri de kapsayacak şekilde 

büyüdü, yayıldı!!!  (İlgili mevzuat, ayrıntılı bilgi ve hukuki değerlendirme için 

http://www.istabip.org.tr/index.php/hukuk/guncel-hukuk/3687-tuerkiye-halk-sal-kurumundan-aile-

hekimlerine-bir-angarya-daha-cumartesi-noebeti.html) 

 

İstanbul için 19 Aralık gününde Ocak ayı nöbet listesi yayınlandı. Genelgeye göre 

nöbet listesinin ayrıca tebliğ edilmesi gerekmiyor ancak İstanbul’da kimi yerlerde 

nöbet listelerinin tebliğ edilmeye başlandığını öğrenmiş bulunuyoruz. Böyle bir 

durumla karşılaşan hekimlere tebligatları, altına şerh düşerek almasını öneriyoruz. 

(Şerh örneği için http://www.istabip.org.tr/index.php/hukuk/guncel-hukuk/3689-asm-noebet-listesi-

tebli-edilmeye-callan-aile-hekimlerinin-dikkatine.html 
 
Nöbet uygulamasına yönelik itirazlarımız ve “nöbet tutmayacağım/ aile hekimliği 
birimimi nöbet görevi verilen cumartesi günü açmayacağım” içerikli dilekçe 
örneği ekte yer almaktadır. Bu dilekçeleri ilan edilen nöbet listesindeki sıralamaya 
uygun olarak, nöbet tarihinizden iki hafta-10 gün önce vermeniz yeterli olacaktır.  
 
Mevcut durumunuz ya da sorularınız için Hukuk Büromuzu aramanızı öneriyoruz.  
 

25.12.2014 
İstanbul Tabip Odası 

Hukuk Bürosu 
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