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Basin Agiklamasi
MAALESEF COCUK FELCi SALGINI TEHLIKESI iLE KARSI KARSIYAYIZ:
MUTLAKA ONLEM ALMALIYIZ!

Savas olum, sakatlik, hastalik, yikim, yokluk, yoksulluk demektir. Savas doganin ve yasam
alanlarimizin yok edilmesi demektir. Savas Suriye’de, Irak’ta, Afganistan’da gorildigia tzere
temel saglik hizmetlerinin sunulamamasi nedeniyle basta kizamik ve ¢ocuk felci olmak iizere
yok ettigimiz hastaliklarin geri gelmesi ve gocuklarimizi tehdit etmesi demektir. 1999’'dan
beri cocuk felci hastaligi goriilmeyen Suriye’de dahi hastalik yeniden ortaya cikti. Hastaligin
bulasicihiginin yiksek olmasi nedeni ile saptanan her vaka basina 100 ila 1000 saptanamayan
vaka oldugu bilindiginden bir vakanin saptanmasi salgin tehlikesi olarak kabul edilmektedir.
Ulkemizde 1998 yilindan beri yeni vaka gériilmemesine karsin, cok go¢ alan bir tilke olarak,
Tiirkiye’de, cocuk felci salgini riski ile karsi karsiya; basta Suriye’ye komsu illerimizde ve
savastan kacan binlerce gé¢cmenin yasadigl blyilk sehirlerimizde ¢ocuklarimiz tehdit altinda.
Bu tehditle basa ¢ikmak konusunda oldukga biliyik sorunlarla karsi karsiyayiz:

e Bagta Suriye’den gelenler olmak iizere, polio virlisii dolagiminin oldugu iilkelerden (Pakistan,
Afganistan, Somali...) gelen insanlar sadece kamplarda yasamamakta, oldukca hareketli bir niifus
olarak 6zellikle Istanbul’da tiim semtlere dagilmis olarak bulunmaktadir.

e Saglikta Donilisiim Programi’nin koruyucu saglik hizmetini ve birinci basamag etkisiz hale getirmesi,
Polio Eradikasyon Programinin hayata gecirilmesini zorlastirmistir.

e Saglikta Doniistim Programui ile uygulamaya konan aile hekimligi sistemi ile bireye ve topluma yonelik
hizmetlerin parcalanmasi, Saglik Bakanligi’nin pargalanmis, donistiiriilmis orgiitsel yapisi salgini
onlemeye yonelik ¢alismalari gii¢lestirmektedir.

e Kamu Hastane Birligi, Il Saghik Miidiirliigii, Halk Saghg Miidiirliigii ayrimi, saglik ¢alisanlarinin
kampanyada gorevlendirilmesi ile ilgili sorunlara yol agmaktadir. Halk Sagligi Midiirliigii i¢cinde dahi
Toplum Saghgr Merkezleri ve Aile Saghigi Merkezleri saglik c¢alisanlariin kampanyada
gorevlendirmelerinde esgiidiim ve igbirligi saglanamamaktadir.

e Istanbul Halk Saghg Miidiirliigii aile hekimlerinin mop-up as1 kampanyasinda sahada gorev almasim
uygun gérmemistir. Bu nedenle 900 civar aile sagligi merkezinde gérev yapan yaklasik 3600 hekim ve
diger saglik calisan1 bulunan istanbul’da 39 Toplum saghig1 merkezindeki sinirli sayida hekim ve saglk
calisan1 ve ilge saglik miidiirliklerinden alinabilen ufak destekle yiiriitiilecek koskoca bir agilama
calismasi planlanmaktadir. Istanbul gibi niifus ve alan olarak c¢ok biiyiik bir metropolde, sadece alti
ilgede de olsa bes yas ve alt1 tiim ¢ocuklarin ¢ocuk felci agilama ¢aligsmasinda, saglik ¢alisant sayisinin
yetersiz kalmasina yol agmaktadir.

o Mop-up; silip siipiirme sonuna kadar gétiirme anlamina gelmektedir; asilama konusunda hedef yas
gruplarindaki tiim ¢ocuklarin asilanmasii ifade eder; 39 ilgenin sadece altisinda asinin yapilacak
olmasiin; Kiigiikcekmece’de as1 yapilirken Avcilar’da, Umraniye’de yapilirken Sultanbeyli’de
yapilmamasinin nedeninin agiklanmasini beklemekteyiz.

e Diinya Saglhk Orgiitii kaynakli verilere gore Tiirkiye’de polio 3. doz ile rutin asilama orani ortalama
olarak % 97; Saglik Bakanligi bildirimlerinde ise bolgelere gore degismekle birlikte % 94-100
arasindadir. Oranlardaki bu yiikseklikle ilgili olarak DSO tarafindan verilerin giivenilirlik diizeyi diisiik
bulunmustur; bu durum kaygi vericidir. Aile Hekimlerinin yalnizca listelerinde yer alanlara, basvuruya
dayali hizmet sunumu ve negatif performans uygulamasi bu kaygiy: artirmaktadir. Besli aginin 3. dozu
ile birlikte yapilmak iizere as1 takviminde yer alan Oral Cocuk Felci asilamas ile ilgili agilama orani
bilgisine kayitlarda saglikli olarak ulagilamamaktadir.

e Diinya Saglik Orgiitii kaynakli verilere gére Akut Flask Paralizi (akut felg ile seyreden hastalik grubu)
Siirveyansi yetersizdir.

e Basta as1 uygulamasinda gorev alacak saglik ¢alisanlarina yonelik olmak {izere hizmet i¢i egitim, yatakli
saglik kurumlarinda c¢alisanlara AFP siirveyanst egitimi, halka yonelik saglik egitimi, mop-up
uygulamasi, denetim arastirmasi, raporlama, uygulamanin degerlendirilmesi gibi etkinlikler heniiz
tamamlanmamustir.



e  Siginmaci niifusa yonelik biitiinliikli bir programin olmamasi, polio as1 kampanyasinda zorluklara yol
acabilir. Saglikta Doniisiim Programi nedeniyle bu niifusa yonelik program geligtirmede teknik engeller
s0z konusudur. Siginmaci niifusun sayisinin, ikamet ettigi yerlerin dahi bilinemiyor olmasi mop-up
caligmasini engeleyebilir. Siginmaci niifus ile ilgili hizmetlerin sadece polio as1 kampanyasi ile ilgili
olmadigi, hazir sahaya cikilmis iken kizamik asilamasinin programa dahil edilmemesi, telafisi miimkiin
olmayan, biiyiik bir hata olacaktir.

e Dil sorunu kampanyanin yiiriitiilmesi sirasinda karsimiza ¢ikan 6nemli bir sorundur.

e Halkin as1 kampanyasi ile ilgili olarak bilgilendirilmemesi, as1 yapma oranlarinin diismesine, hatta
gorevli saglik personelinin siddete ugramasina yol agabilir.

Cocuk Felci Destek Asilama Kampanyasinin hedefine Ulasmasi icin Neler Yapilmah?

e DSO énerileri kapsaminda ilimizdeki riskli gruplara, tercihen tiim bes yas alt1 ¢ocuklara bagisiklama
yapilmalidir.

e Buamagla yeterli miktarda oral polio agisi temin edilmelidir.

e  Saglik ¢alisanlarinin konu ile ilgili bilgilendirilmesi hayati 6nem tagimaktadir. Bagta ¢cocuk hekimleri ve
aile hekimleri olmak iizere tiim saglik personeli asilamanin 6nemi ve ailelere bilgi verilmesi konusunda
aydinlatilmalidir.

e Saglik Bakanligi tarafindan g¢ocuk felci hastaligi riski ve dnlemeye yonelik asilama ¢aligmasi konusunda
halkin bilgilendirilmesi, toplumun as1 ¢alismasina katilmasi saglanmalidir.

e Halkin kampanyaya hazir hale getirilmesine yonelik yazili ve gorsel medya daha aktif kullanilmalidir.

e Sorunun ciddiyetinin kamuoyu ile paylasilmasi, durumun halk nezdinde 6nemsenmesini saglayacak,
astlama oranini artiracak, akut flask paralizi siirveyans ¢alismalarina katki saglayacaktir.

e Halk Saghigi Midiirliigii tarafindan ulasim i¢in yeterli tasit saglanmalidir.

o Sahada calisacak saglik calisanlarinin her tiirlii ihtiyaci karsilanmali, olumlu c¢alisma kosullari
saglanmalidir.

e Saglik calisanlarinin motivasyonunu saglamaya yonelik, sembolik de olsa ek Ticretlendirme
yapilmalidir.

e Kampanyaya katilan tiim saglik c¢alisanlarina sosyal destekte bulunulmali, performans uygulamasi bu
stire¢ boyunca dondurulmalidir.

e Saghk c¢alisanlarinin hazirhgma yonelik daha giiclii bilgilendirme ve egitim faaliyetleri
gergeklestirilmeli; meslek orgiitii, tiniversite ve uzmanlik derneklerinin destegi alinmalidir.

e {lgili Uzmanhk Derneklerince; Cocuk Saghgi ve Hastaliklari, Cocuk Nérolojisi, Cocuk Enfeksiyon
Hastaliklari, Sosyal Pediyatri, Noroloji, Infeksiyon hastaliklari, Ortopedi, Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon, Halk Sagligi uzmanlarina Tiirkiye’de Poliomiyelit tehdidi konusunda farkindaliklarini
artirict ve Akut Flask Paralizi bildirimleri i¢in tutumlarini gelistirici etkinlikler/cagrilar yapilmalidir.

e Saglikta Doniisiim Programi nedeniyle koruyucu hizmetlerde ¢alisan saglik personeli sayilart yetersiz
diizeydedir. Koruyucu hizmetler (bagisiklama, dogum kontrolii, ¢cevre sagligi vb) kamu ya da ozel
birgok kurumda aralarinda bir baglanti bulunmaksizin sunulmaktadir. Bu nedenle polio ve kizamikla
miicadelede Saglik Bakanligi'min saglik orgiitlenmesinde (Aile Sagligi Merkezleri, Toplum Sagligi
Merkezleri, Saghk Miidiirliigii, Devlet Hastaneleri, Egitim- Arastirma Hastaneleri, Universite
Hastaneleri, Referans laboratuvarlari, Ozel sektor) esgiidiimii ve basamaklar arasi dayanismayi
saglamasi gereklidir.

Tiim uyarillarimiza ragmen bu seferki kampanyada da sadece Toplum Saghg1 Merkezi
saghk calhisanlar1 gorev yapacaklardir. Gegici gorevlendirme kiskacinda simirh sayida
insangiicii ile yogun isyiikii altinda caliysmakta olan toplum saghgi merkezlerindeki
hekim ve saghk calisanlarinin desteklenmesi gerekmektedir.

Gecmiste polio eradikasyon calismalari kapsaminda Istanbul’da yillarca
yapildigi gibi 5-11 Haziran tarihleri arasinda yapilacak Polio mop up
asilama galismasinin da TSM, ASM, ISM, hastanelerden gérevlendirilecek
genis bir insangicu ile basariyla gerceklestirilebilecektir.



Aile sagligi merkezlerinde gbérev yapmakta olan hekimlerimiz, ebe ve
hemsirelerimiz esas isleri olan koruyucu saglik hizmetlerini yapmak
istemekte, mop up calismasinda gobrev yapmak istediklerini acgikca ilan
etmektedirler.

Acil nobetlerinin baslatilmadan kaldirilmasi, performans baskisi
olmaksizin ve koruyucu hizmetler oncelenerek mop up asilama
calismasinda temel gorevi koruyucu saglik hizmetleri olan TSM ve
ASM'’lerin hep birlikte calismasi saglanmahlidir.

SAGLIK BAKANLIGI’NA SESLENiIYORUZ:

Cocuk felci hastahigi riski ve onlemeye yonelik asillama c¢alismasi konusunda
halkimiz1 yeterince bilgilendirilmeli, toplumun as1 cahismasina katilmasi
saglanmalidir.

ISTANBUL HALKINA, OZELLIKLE UMRANIYE, SANCAKTEPE, FATIH,
ESENYURT, KUCUKCEKMECE VE SULTANGAZI ILCELERINDE YASAYAN
HALKIMIZA SESLENIYORUZ:

5-11 Haziran tarihleri arasinda evlerinize gelecek saghk calisanlarimza 0-59 ay
arasi asili asis1z tiilm cocuklarmiza cocuk felci asilarim1 yaptirimz, ¢ocuklarimzi
cocuk felci hastahi@indan koruyunuz.

BASTA BIRINCI BASAMAK HEKIMLERIMIZ VE COCUK SAGLIGI VE
HASTALIKLARI UZMANI HEKIMLERIMIZ OLMAK UZERE TUM
HEKIMLERIMIiZE SESLENIYORUZ:

Cocuk felci salginini onleyebilmek icin 5-11 Haziran tarihleri arasinda yapilacak
olan cocuk felci destek asilamasinda 0-59 ay arasi tiim cocuklarin asilanma
durumuna bakilmaksizin ek doz oral polio asis1 ile asillanmasinin 6neminin
farkinda olarak her tiirlii destegi veriniz.

istanbul Tabip Odasi olarak basta hekimlerimiz olmak iizere tiim saglk galisanlarini rutin
ve ek asilama hizmetlerini desteklemeye ve etkin bir bicimde yiiriitmeye, Akut Flask

Paralizi siirveyansini giiglendirici etkinlikleri destekleme ve izlemeye ¢agiriyoruz.

Saghk Bakanligi ve istanbul Halk Saghg Miidiirliigii’nii siirecin yonetiminde seffaf, gercekgi
ve dayanigmaci bir tutum sergilemeye gagiriyoruz.

istanbul Tabip Odasi olarak siireci ve asilama g¢alismalarini, saglk ¢alisanlarinin ¢alisma
kosullarini yakindan takip edecegimizi bildiririz.

ISTANBUL TABIP ODASI



