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Hasta Haklar Bildirgesi

Turk Tabipleri Birligi

4-5 Nisan 2008 tarihlerinde “TTB Etik Bildirgeler Calistay1’nda gelistirilmis,
20 Haziran 2009 tarihinde “TTB II. Etik Bildirgeler Calistayi1"nda giincellenmis,
26 Haziran 2009 tarihinde TTB 58. Buyuk Kongre'sinde kabul edilmistir.

urk Tabipleri Birligi Hasta Hak-
Tlan Bildirgesi; Duinya Tabipler

Birligi tarafindan kabul edilmis
Lizbon Bildirgesi, Santiago versiyonu
(2005) ve DSO Avrupa Biirosu Hasta
Haklarinin Gelistirilmesi Bildirgesi
(Amsterdam 1994) esas alinarak ve il-
gili i¢ hukuk dtuzenlemeleri gozetilerek
hazirlanmistir.

Hasta haklar1 bir insan hakk: ve saglik
hizmetlerinin vazgecilmez bir unsuru-
dur. Hekimlik mesleginin insan onu-
runa saygili ve hekim hasta iliskisinde
tip etigi ilkelerinin 6ncelendigi kosul-
larda yurttilmesinde hasta haklarinin
onemi goz 6nunde tutulmalidir. Hasta
haklarinin taninmasinda, uygulanma-
sinda ve gelistirilmesinde hekimlerin
onemli gorev ve sorumluluklar bu-
lunmaktadir; ancak hasta haklarindan
temelde tim saglik sisteminin sorumlu
oldugunun bilinmesi gerekir. Bu
cercevede hem saglik sisteminin hasta
haklarina uygun bi¢imde olusturul-
masi, hem de bu haklarin hekimler ve
diger tum saglik ¢alisanlar: tarafindan
benimsenmesi i¢in gerekli dnlemlerin
alinmasina destek verilir. Hasta hak-
larin1 kisitlayan hig¢ bir ekonomik ve
politik uygulama kabul edilemez. Turk
Tabipleri Birligi saglik hizmetlerinin
sunumunda hasta haklarina saygt gos-
terilmesini iyi hekimligin vazgegilmez
bir unsuru olarak kabul eder.

Turk Tabipleri Birligi hasta haklariyla
ilgili olarak asagidaki ilkeleri vurgular:

e Insan haklarinin tip alanindaki uzan-
tist olan hasta haklari, genel olarak
saglik hizmetlerinden yararlanma,
bilgilenme ve se¢im yapma unsurlarini
icermelidir.

Saglik hizmetinden yararlanma;
ayrimciliga ugramamayzi, klinik ve
etik kararlar1 ¢zgurce alan bir hekim
tarafindan bakilmayi, tibbi agidan en
uygun tedaviyi almay1 ve kaynaklar-
dan adil bi¢imde yararlanmay1 kapsar.

Bilgilenme; hastanin durumu hakkin-
da bilgi almasini ve tibbi kayitlara
ulagmasini, bilgi aktariminin anlaya-
bilecegi bi¢imde yapilmasini, bilgi
almamama hakkini ve kendisi yerine
bilgilendirilecek kisiyi belirlemeyi
kapsar.

Se¢im; saglik kurumunu, hekimi, tibbi
uygulamay1 se¢meyi ve bagka hekim-
lerden gorus alinmasini isteme hakkini
kapsar.

e Bireyin “saglikli olma” durumunun
sturdartlmesi ve gelistirilmesi, sagli-
gin1 bozacak her turlt etmene karsi
koruyucu onlemlerin alinmasi esastir.
Hastalik durumunda ise kosulsuz ola-
rak, yeterli ve nitelikli saglik hizmeti
almasi esastir. Genel olarak saglik,
ozel olarak hastaliklar hakkinda egitim

verilmesi de hizmetin bir par¢asidir.

e Saglik hizmetleri sunumunda hasta-
nin kendi kaderini belirleme ve ¢zgur
se¢im yapma hakk: korunmalidir.
Insan onuru ve bittnligiine sayginin
ifadesi olan aydinlatilmis onam veya
ret hakki, her tur tibbi uygulamanin
temeli olarak buitiin hastalara tanin-
malidir.

e Hastanin kisisel bilgilerinin, tani ve
tedavisinin, saglik durumunun ve her
turlu ozel bilgilerinin gizli tutulmasi ve
korunmasi saglanmalidir. Elektronik
ortamda tutulan kayitlarin gizliligi-

nin saglanmasi i¢in gerekli ve yeterli
onlemler alinmalidir.

e Hastanin giivenli saglik hizmeti
alma hakki vardir. Hizmet niteliginin
givence altina alinmast saglik hizmeti
sunumunun énemli bir boyutudur.
Hekimler saglik hizmetinin niteligini
gozetmede sorumluluk Ustlenmelidir-
ler.

e Hasta saglik hizmetlerinin streklili-
ginin saglanmasi hakkina sahiptir. He-
kim, tedavisinin strdirilmesi tibben
gerekli olan hastayr makul destek ve
yeni diizenlemeleri yapmak i¢in yeterli
olanak saglamadan birakamaz.

e Hastanin tip egitimine katilmay1
reddetme hakk: vardir.
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