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Pandemide Asi Stratejileri;
SARS-COV-2'ye karsi gelistirilen
asilarda guncel durum

Adim adim gerceklestirilen saglikta dontisim programlar: cercevesinde Saglik Ba-
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kanlig: idari ve fonksiyonel acidan yeniden yapilandirilmaya ve 6zel sektorun sag-

ik alanina yatirim yapmast 6zendirilmeye baslanmistir. Bu amaglara paralel olarak
Refik Saydam Hifzissihha Enstittst, 2 Kasim 2011 tarihinde kapatilmaistir.

lkemizde as1 Uiretimi i¢in ¢alis-
malar ilk Osmanli Imparator-
lugu Doneminde baglamistir.

1721 yilinda Ingiltere Buytkelgisinin
esi Lady Mary Montagu tlkesine
yazdig1 bir mektupta Istanbul'da cicek
hastaligina karst “asi denilen bir sey”
(varilasyon metodu) yapildigini hay-
retle bildirmektedir. 1885°te diinyada
ilk kuduz asist bulunduktan sonra
1887 Ocak ay1 basinda kuduz asis1
Osmanli’da tretilmeye baslamistir.
1911 yilinda tifo, 1913 yilinda kolera,
dizanteri ve veba asilar1 Turkiye’de ilk
kez hazirlanarak ve uygulanmistir.!

Cumhuriyetin ilan1 sonrast Saglik

‘Uzm. Dr., Cocuk Sagligi ve Hastaliklar.
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Bakani olan Dr. Refik Saydam 1937
yilina kadar stiren Bakanlig1 stresince,
ulkemizin saglik hizmetlerinin kurulu-
sunda ve gelismesinde buyuk katkilar
saglamistir. Bu donemde 1593 sayili
Umumi Hifzissthha Kanunu (1930)
gibi halen yururlukte olan kanunlar
dahil ¢esitli kanunlar ¢ikarilmigtir.!
Refik Saydam doneminde yuritu-

len saglik politikalarinda en 6nemli
ilke koruyucu hekimligin merkezi
yonetime, tedavi edici hekimligin

ise yerel yonetimlere birakilmasi ve
sitma, frengi, trahom, verem, clizzam
gibi bulasic1 hastaliklarla mtcadele
programlarinin baslatilmasi olmustur.?
Bu amagla 27 Mayis 1928 tarihinde
Refik Saydam Hifzissthha Enstittista

kurulmustur. Refik Saydam Hifzissih-
ha Merkezi Baskanligi'nin ikamet ettigi
bina Turkiye Cumhuriyeti’nin mimar-
lik tarihinde olduk¢a 6neme sahiptir.
Theodor Jost tarafindan tasarlanmig
olan yapinin girisinde bulunan demir
1zgara ve giris Uzerindeki kadin sporcu
rolyefi, 1930’1u yillarin modernizm stili
i¢in iyi bir 6rnektir.®

1947 yilinda Refik Saydam Hifzissthha
Merkezi Bagkanlig1 bunyesinde Biyolo-
jik Kontrol Laboratuvari kurulmus ve
bir as1 istasyonu hizmete ac¢ilmistir. Bu
yildan itibaren deri i¢i yolu ile uygu-
lanan BCG asist Uretimine gecilmistir.
Bogmaca asist ise, tlkemizde ilk olarak
1948 yilinda tretilmeye basglanmistir.
1950de Influenza Laboratuart Diinya




Saglik Orgiitt tarafindan Uluslararast
Bolgesel Influenza (grip) Merkezi olarak
taninmis ve influenza asisi tGretimine
gecilmigtir.!?

Ulkemizde as1 tiretimi 1996'da DBT ve
kuduz asisi, 1997°de BCG as1 tretiminin
kesilmesi ile sona ermistir. Ulkemiz-

de adim adim gerceklestirilen saglikta
donustm programlari gercevesinde Saglik
Bakanlig1 idari ve fonksiyonel agidan
yeniden yapilandirilmaya ve 6zel sektoriin
saglik alanina yatirim yapmast 6zendiril-
meye baslanmigtir. Bu amaglara paralel
olarak Refik Saydam Hifzissihha Enstitt-
st, 2 Kasim 2011 tarihinde kapatilmistir.

2020 y1ilina yeni bir korona viriis -SARS-
COV-2- ile girdik. Kisa zamanda bu
virtisin COVID-19 olarak adlandirilan
hastaliginin agir ytika ile yuzlestik.
Bugtn itibari ile (7 Eylal 2020; 10.38) 26
milyon 994 bin 442 olgu ve 880 bin 994
6lum meydana geldi. (WHO Coronavirus
Disease (COVID-19) Dashboard, n.d.)
COVID-19 Pandemisiyle asi tiretiminin
ne kadar stratejik 6neme sahip oldugu bir
kez daha ortaya ¢ikmistir. Asinin bulun-
masini tGlkelerin prestiji olarak degerlen-
dirilmesinin yaninda faz 3 ¢alismalar:
tamamlanmadan liderlerin ¢ocuklarina
bile SARS-COV-2 asis1 yapildig duyurul-
mustur. DSO diinyada stren asi calis-
malarinin listesini 3 Eylul 2020 tarihinde
guncelleyerek yayimladi. Su anda dunya
capinda COVID-19 i¢in yaklasik 176 farkls
ast gelistirilmektedir. Bu asilarda farkli
teknolojiler denenmektedir. Klinik deger-
lendirme asamasinda 34 ve klinik dncesi
degerlendirme siirecinde de 142 ¢alisma
devam etmektedir. Klinik arastirma Evre
3 asamasindaki sekiz as1 adayinin G¢u ¢o-
galma yetenegi olmayan viral vektor asisi,
Ul inaktif viras asisi, ikisi de RNA asidir.
(WHO. DRAFT landscape of COVID-19
candidate vaccines ~ 3 September 2020,
n.d.). COVID-19 pandemisi ile bir stredir
ulkemizde yeniden canlandirilmaya ¢ali-
silan as1 calismalari hiz kazanmustir, DSO
kayitlarinda Tuarkiye'dell adet COVID-19
asi ¢alismasi bulunmaktadir. Bu ¢alisma-
larin tamamui preklinik asamadadir.*

COVID-19 ile ilgili ¢ok kisa stirede giiven-
li ve etkili bir asinin bulunmasiyla ilgili
oyle bir beklenti var ki, dinyada milyarca
insan onu bekliyor. Bu milyarlarin buyiik
bir bélimtntn onu ne Gretebilecek, ne
de satin alabilecek gtict var. COVID-19
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asilarina erisimin, tibbi ihtiyaclar veya
degisen epidemiyolojik durumlar yerine
satin alma giicti ve 6nceden satin alma
anlagmalari imzalama yetenegi ile olmasi
dunyada adaletsizligi gozler 6niine set-
mektedir. Zengin ulkelerin 6n anlasmalari
kontrol edilemezse, diger tlkeler igin 6zel-
likle ilk donemde yetersiz miktarda asi
saglanmasi kacinilmazdir. Bagka tlkeler
i¢in asilarin nasil saglanacagini dikkate
almadan anlasmalar imzalamasi “ast
milliyetgiligi” olarak tanimlaniyor. Birlesik
Krallik, kisi basina bes doz i¢in yeterli ast
siparisi verdigini gosteren en ug ornegi
olusturmustur.

Her yi1l sonbaharin baslamast ile gortlen
influenza mevsimi, Aralik ve Subat aylar
arasinda pik yapip ilkbahar ile beraber
sonlanmaktadir. CDC, ABD’de 2019-
2020 influenza mevsiminin iliml1 gegtigini
belirtmekle birlikte yaklasik 40-50 milyon
influenza vakasi goruldagund, 740 bin
influenza iligkili hastane yatist oldugunu
ve 24 ile 62 bin arasinda influenza iligkili
6lim oldugunu rapor etmistir. Mevsim-
sel influenzaya karsi sahip oldugumuz
en iyi savunma yillik influenza asisidir.
Influenza asisina ulasim ve yaptirmanin
ontndeki engellerin kaldirilmasi, eslik
eden hem vakalarda hem de hastalik sid-
detinde azalma, sonbaharda, yonetilebilir
bir halk saglig1 sorunu ile yonetilemez bir
sorun arasindaki farki olusturacaktir. Bu
bakimdan oncelikle ytiksek risk grubun-
daki saglik personeli basta olmak tzere
tim risk gruplarina asilama ¢alismalarina
onem verilmelidir.’> Ayrica hem influenza
hem de COVID-19 enfeksiyonu sonrast
hastaligin komplikasyonlarindan olan
pnomoniye karst korunmak igin riski
grubunda olan kisilerin Pneumococ asisi
yapilmasi onerilmektedir. Ulkemizde
2008 yilindan itibaren rutin genisletilmis
bagisiklama programinda uygulanmaya
baslanan Pneumococ agisinin teminiyle
ilgili ciddi aksakliklar yasanmaktadir.

COVID-19 pandemisi sonras: dinyada tl-
kelerin sinirlarinin kalktigini gorduk. Halk
sagligini diger tlkelerden izole sekilde du-
stunilemeyecegi bir kez daha anlasiimistir.
COVID-19 i¢in oldugu gibi, dntimtizdeki
ginlerde yeni asilara ihtiyacimiz olacak.
Basta koronaviris asilari olmak tizere
asilarin gelistirilmesini, Uretilmesi, depo-
lanmasi ve adil dagitiminin saglanmasi
oncelikli hedeflerimiz haline gelmelidir.
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2020 yilina yeni bir
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virisin COVID-19
olarak adlandirilan
hastaliginin agir
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