ETiK

Hekimlerin toplumsal
sorumluluklari bildirgesi

Turk Tabipleri Birligi

4-5 Nisan 2008 tarihlerinde “TTB Etik Bildirgeler Calistay1’nda gelistirilmis,
20 Haziran 2009 tarihinde “TTB II. Etik Bildirgeler Calistay1"nda guncellenmis,
26 Haziran 2009 tarihinde TTB 58. Buyuk Kongre’sinde kabul edilmistir.

ireylerin ve toplumlarin saglik
Bdt‘lzeyi, sadece sunulan saglik

hizmetleri ile degil, toplumsal
sinif, egitim, genetik, beslenme, barin-
ma, c¢alisma ve ¢evre kosullar: gibi pek
cok etken tarafindan belirlenmektedir.
Dolayisiyla saglik hakkinin gerekleri-
nin yerine getirilmesi, sadece kisinin
gereksindigi saglik hizmetini almasina
degil, saglig: etkileyen diger belirle-
yenlerin de uygun kosullarda olmasina
baglidir.

Turk Tabipleri Birligi her bireyin sag-
lik hakkina sahip oldugunu kabul eder
ve bu hakkin hekimler i¢in asagidaki
toplumsal sorumluluklar: dogurdugu-
nu bildirir:

TOPLUMSAL KAYNAKLARI
AKILCI KULLANMAK

Saglik hakkinin gereklerinden biri,
toplumsal kaynaklarin akiler kullanil-
masidir; eldeki kaynaklar ancak bu
ilkeyi dikkate alarak en adil bi¢imde
dagitilabilecek, gereksinime gore en
genis ¢apta ve ytksek nitelikte hizmet
sunulabilecektir. Ayni yaklasimla,
hekimin bireysel olarak, hizmet
sunumunda kullanilan araglar1 dogru
endikasyonda, bi¢cimde ve miktarda
kullanmaktan, regete yazarken akilci
ilag se¢im olcatlerini dikkate almaya
uzanan sorumluluklari da bulunmak-
tadir. Ayrica hekimler kaynaklari
kullanirken, genel halk sagligi kavrami
icinde, en sik gortlen, en ¢ok oldiren,
en ¢ok isgtct kaybina neden olan
durumlara oncelik verme gereksinimi-
ni gozetmelidir.
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SAGLIK SORUNLARINA
BUTUNCUL YAKLASMAK
Saglik hizmetleri koruyucu, gelistirici,
tedavi edici ve esenlendirici boyutla-
r1 dikkate alinarak bir bttiin olarak
planlanmali ve sunulmalidir. Sunulan
hizmetin etkinligini en ytksek dizeye
¢ikarmak ancak butuncil yaklagimla
olanaklidir.

POLITIKA BELIRLEYENLERI
UYARMAK

Kaynaklarin adil dagitim1 temel olarak
politika belirleyenlerin sorumlulugun-
dadir. Hekimlerin mesleki yetkinlikleri
saglik hizmeti sunmak tzerinedir;
sagligin diger belirleyenlerine iliskin
yetki ve donanimlari sinirlhidir. Ancak
saglik hakkinin geregi olarak hekimin,
birey ve toplum sagligini olumsuz
etkileyen toplumsal esitsizlikler, insan
haklari ihlalleri, insana yonelik her
turlu siddet ve sa vas, gevre sagligi
sorunlari, sagliksiz barinma kosullari,
olumsuz ¢alisma kosullar: ve issizlik,
dusuk ogrenim duzeyi, sagliga ayrilan
butge, zararl gida maddeleri ve tutin
uranlerinin satist gibi her turla belir-
leyen hakkinda politika belirleyenleri
uyarmak, kamuoyunu bilgilendirmek
ve kosullarin iyilestirilmesini sag-
lamaya yonelik ¢abalarda bulunma
sorumluluklart da vardir.

KAMUOYUNDA FARKINDALIK
YARATMAK

Uygulanan politikalar bireylerin gerek-
sindikleri saglik hizmetine erisimlerini
kisitliyor ya da engelliyor olabilir. Bu
kosullarda, politika belirleme yetkisi

ve uygulama giict olanlar1 uyarmak
ve kamuoyunda farkindalik yaratmak,
hekimlerin toplumsal sorumluluklari
arasindadir. Hekim bu amagla meslek
orgutt ve diger orgutlerle birlikte
hareket eder.

AYDIN OLARAK
DEMOKRATIKLESME
SURECINE KATILMAK

Hekim yalnizca saglik hizmeti veren
kisi degil, ayn: zamanda toplumun de-
mokratiklesmesi dogrultusunda aydin
sorumluluklari olan bireydir. Dolay1-
styla toplumu anlama ve toplumsal
degisime yon verme dogrultusunda
sorumlulugu bulunmaktadir.

OLAGANDISI DURUMLARDA
SAGLIK HIZMETI SUNMAK
Hekim olagandist durumlarda saglik
hizmetlerinin 6rgutlenmesi ve sunumu
konularinda egitim almali, olagandist
durum oncesi, sirasi ve sonrasinda
yurttilen ¢alismalara katilmalidir.

MESLEK ORGUTLERININ
CALISMALARINA KATILMAK
Toplumsal sorumlulugunu yerine ge-
tirmek i¢in hekim, meslek orgttlerinin
etkinliklerine katilir,

Turk Tabipleri Birligi, hekimin
yukarida belirtilen toplumsal sorum-
luluklarina sahip ¢ikmasi icin, igerigi
toplumun saglik gereksinimlerine gore
belirlenen, halk saglig1, tip etigi ve
sosyal bilimler alanlarina daha yogun
ve oncelikli yer veren bir tip egitimi-
nin gerekliligini dnemle vurgular.



