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Basin, yayin organlarinda, sosyal medyada sik sik bazi tip doktor-
larinin “ezber bozan”, “tabu yikan”, “soke eden” aciklamalari yer
aliyor. istanbul Tabip Odasi (iTO) Yonetim Kurulu olarak 6023 sayili
Tiirk Tabipleri Birligi Kanunu ve ilgili mevzuatin verdigi gérev, yetki ve
sorumluluklar cercevesinde bunlarin bazilari icin gelen sikayetler
lizerine ya da resen sorusturma aciliyor ve iTO Onur Kurulu’na sevk

ediliyor ve kusurlu bulunduklari takdirde cezalandiriliyorlar.

ITO Onur Kurulu dogrudan hekimler tarafindan secilir ve calismalarini
ITO Yonetim Kurulu’ndan bagimsiz ve tamamen tarafsiz olarak
yaratar.

Bununla birlikte iTO Yénetim Kurulu olarak yargilama siireclerine
gblge diisiirmemek icin azami ¢cabayi gbsteriyoruz ve sorusturmaya
konu olan olay ne kadar bariz ve vahim olsa da sorusturma siirecinin
biitiin asamalari tamamlanmadigi siirece, zaman zaman meslek-
taslarimizin ve kamuoyunun tepkisini ceksek de, konu hakkinda
goris belirtmiyoruz.

Ancak, giriste bahsettigimiz meselenin giderek daha biiyiik bir halk
sagligi sorunu oldugunu goézliiyoruz ve bu nedenle, tekil bireylere
deginmeden, konuyla ilgili goriislerimizi kamuoyuyla paylasmak isti-
yoruz. Oncelikle belirtelim ki; modern tip dogma degil bilimsel bir
disiplindir ve felsefesinden pratik uygulamasina kadar modern tibba
dair her konunun tartisiilmasi gayet dogal ve de sagliklidir. Keza,
saglik sadece hekimlerin/saglik profesyonellerinin lizerinde s6z
soyleyebilecegi bir konu degildir ve bu tartismalarin bilimsellikten
sasmamak kaydiyla toplumun 6niinde, toplumun katilimiyla yapil-
masinda da hic¢bir sakinca yoktur. Tersine, tibbi konularin biitiin
toplumun anlayabilecegi popiiler bir dille anlatiimasi toplum saglig
acisindan son derece 6nemli ve degerlidir.

Ancak ne yazik ki bazi tip mensuplari israrla ve inatla toplumun
saglik egitimi konusundaki eksikligini istismar etmeyi mesleki bir
kariyer haline getirmektedir.

Aslinda olay sadece giiniimiize ve iilkemize 6zgii degildir; caglar
boyunca her zaman tipla birlikte, tibbin itibarindan yararlanarak,
tibbi ve hastalari istismar ederek var olmustur ve Tiirk Dil Kurumu
Bilim ve Sanat Terimleri Ana S6zliigii’nde séyle tanimlanmaktadir.

Sarlatan:

Uzmanlik ve ilgi alanlari, tarzlari, tisluplari farkli olsa da aciklama-
lariyla sik sik “kamuoyunun giindemine oturan” tibbin sarlatanlarinin
bazi ortak 6zellikleri sunlardir:

Her ne kadar modern tibbi yerden yere vursalar da, bunu yap-
arken modern tip egitimi sonucu kazandiklari “doktor” unvan-
larini ve akademik kariyerlerini kullanmaya 6zen gosterirler;
0zel muayenehanelerinde, kliniklerinde hasta bakmaya, ilac
yazmaya devam ederler.

Hemen her aciklamalarinda bilimsel/tibbi gercekler/dogrular-
la bilim disi yalanlari/yanlislari birlikte harmanlayarak sunar,
boylece yalanlari/yanlislarini gerceklerin/dogrularin arasinda
gizlemeye calisirlar.

ileri siirdiikleri “ezber bozan”, “tabu yikan”, “soke eden” iddi-
alarin hicbir bilimsel ispati yoktur. Kendilerine soracak olur-
saniz iddialarint ispatlamalariicin bilimsel dayanaga ihtiyac
yoktur, kendilerinin sdylemis olmalari yeterlidir.

Ortaya attiklari iddialarin ciiriitiilmesinde kendileri acisindan
hicbir sikinti duymazlar; hemen yeni konular, yeni iddialar
bulurlar. Hemen hepsinin kendince “her derde deva” bir mey-
vesi, sebzesi, insan yasamini en az 30 yil uzatacak bir diyet/-
tedavi kiirii vardir.

Yasam diisturlari “Bir giin herkes -15 dakikaligina- iinlii
olacak!”, taktikleri “Reklamin iyisi, kotiisii olmaz!”dir. Bilim-
sel basarilanyla degil, medyatik sdylemleriyle kamuoyunun
dikkatini cekmeye calisirlar.

6 Kendilerine uzatilan her mikrofona, yoneltilen her soruya,
uzmanlik alanlari olup olmadigina bakmaksizin mutlaka veri-
lecek bir cevaplari vardir. Bazilari daha da ileri gidip firsatini
yakalamisken derin sosyolojik tahlillerde bulunurlar.

Bugiin zaten bircok doktorun ve tabip odalarinin “asiri
teshis”ten asiri teknoloji ve ila¢ kullanimina, tani/tedavi
siireclerine tibbi teknoloji/ilag tekellerinin miidahalesinden
kapitalist tibba kadar bir dizi uygulamayi son derece radikal

elestiriler yonelttigini bilmezden/gormezden gelirler; kendile-

rini biricik kahraman ilan ederler.

Zihin diinyalar “komplo teorileri”’yle doludur; kanserin caresi
bulunmustur ama ilac firmalari gizliyordur, sekerin zarari
kendileri ifsa edene kadar toplumdan saklanmistir, asilarin
icinde aliiminyum vardir ve otizme yol a¢iyordur, vb., ve de
biitiin bu komplolarin farkina varan biricik akil sadece kendil-
erinde mevcuttur.

Aciklamalarinda soyut bir “tibbi endiistri”, “sistem” elestirisi
varsa da hicbir zaman mevcut saglik politikalarini ve o politi-
kalarin sahibi siyasi iktidari elestirmezler, iktidar partisi
AKP’nin adini dahi agizlarina almazlar; sonunda da faturayi
doktorlara keserler.

Her ne kadar biitiin bu faaliyetlerini kendileri icin hicbir
karsilik beklemeden, toplum icin/toplum yararina, “uhrevi”
amaclarla yaptiklarini iddia etseler de cabalarinin meyvelerini
daha cok taninirlik/bilinirlik/kabul gérme, hasta sayisi/kitap
satislarinda artis gibi “diinyevi” nimetler olarak toplamaktan
kacinmazlar.

'SAGLIGINIZDAN

SAKIN
KANMAYIN

OLMAYIN!

“Modern tibba saldirmanin dayanilmaz hafifligi” ile sanatlariniicra
eden bu sarlatanlar ¢caglar boyunca oldugu gibi bugiin de sadece
hekimlere ve hekimlige zarar vermekle kalmamakta; kisisel ¢ikarlari
icin insanlarin modern tibba giivenini zedeleyerek ve onlari bazen
oliimle sonuclanacak kadar yanlis yonlendirerek aslinda ve esasen
toplum sagligi icin ciddi bir tehdit olusturmaktadirlar.

Nitekim, biz hekimler acillerde, polikliniklerde, yogun bakim servis-
lerinde ne yazik ki her gecen giin daha fazla sayida bu sarlatanlarin
yanlis yonlendirmelerine kanip sagligindan ve hayatindan olan
hastalarla karsilasmaktayiz.

Bu nedenle tabip odalari bu sarlatanlari sorusturmakta, cezalandir-
makta; meslektaslari kendi iclerine dahi almayarak tepkilerini goster-
mektedirler.

Ancak biliyoruz ki, bu sarlatanlara verilecek en biiyiik ceza toplum
tarafindan dikkate alinmamalari, yok sayilmalari, dislanmalaridir.

Bu nedenle, dncelikle degerli basin yayin kuruluslarindan rica ediy-
oruz:

Liitfen bu menfaatperest sarlatanlarin bilim disi bilgilerle toplumu
yanlis yonlendirmesine ve insanlarin sagligini tehlikeye atmasina
araci olmayiniz.

Ve de biitiin toplumu bu sarlatanlara karsi uyariyoruz:

Sakin Kanmayin, Sagliginizdan Olmayin!




