Cinsel siddeti 0
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toplumsal cinsiyet esithgini
destekleme yonergesi

Kadin Hekimlik ve Kadin Saglig1 Kolu tarafindan hazirlanmis ve 3 Temmuz 2021

tarihinde gerceklestirilen Turk Tabipleri Birligi 73. Buyuk Kongresinde oy birligi ile

urk Tabipleri Birligi:Toplumsal

cinsiyetin, biyolojik olarak

belirlenenin aksine, toplum-
sal olarak belirlenmis gti¢ iliskisine
dayanan cinsiyet rolleri oldugu, kadin
ve erkek arasinda kurulmus esitsiz ve
hiyerarsik iliskinin kendisin yapay,
degisebilir, donusturilebilir bir iliski
oldugu, cinsel siddetin, toplumsal
cinsiyet esitsizliginin bir sonucu
olarak ortaya ¢iktig1 bilinciyle, siddeti
onlemenin yani sira, toplumsal cin-
siyet esitsizligi ile muicadele etmeyi
hedefleyerek,

Dtnya Saglik Orgtttniin tanimladig
gibi cinsel siddeti; bir kisinin karsisin-
daki kisiyle arasindaki iligski bi¢imi ne
olursa olsun, o kisiden cinsel bir fayda
ya da gug elde etme girisimi; sozle, ba-
kisla ya da herhangi bir cinsel eylemle
kisiye yaklasma, kisinin cinselligi
tzerinde bask: kurma gibi davraniglar
sosyal, psikolojik ya da fiziksel gti¢
yoluyla karsi tarafa uygulamast olarak
kabul ederek,

Cinsel siddetin yasanmadigi, top-
lumsal cinsiyet esitliginin saglandig1
bir meslek 6rgttintn yaratilmasina
katkida bulunmak icin, cinsel taciz,
cinsel saldir1 ve kadina yonelik her
tarla siddete karsi duyarlilik ve farkin-
dalik yaratmak, bunlara iliskin tutum,
davranis ve eylemleri engellemek,
cinsel siddete ugrayanlarin kendilerini
giivenle ve daha agik ifade etmelerini
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kabul edilmistir.

ve gliclenmelerini saglamay: hedefle-
yerek, olayin nasil yasandigini degil,
gerceklesmis olmasini dikkate alan bir
yaklagimi 6nceleyerek,

Kisiler arasindaki iligkileri siki bir
disipline sokmays1, rizaya dayali iliski-
leri 6nlemeyi, belirli bir cinsel ahlaki
dayatmay1 ve 6zgur tartisma ortamini
engellemeden,

Sessiz kalmanin riza gostermek ol-
madiginin, rizanin strekliliginin esas
oldugunun, her zaman geri alinabile-
ceginin, unvan ve/veya mevki kulla-
nilarak fiziksel ve/veya psikolojik gti¢
kullanimi, tehdit, korku, baski altina
alma, gozdagi verme, hile ve kandirma
ile alinan sesli ya da sessiz onayin riza
olarak kabul edilemeyeceginin farkin-
da olarak, bu yonergeyi kabul etmistir.

1. AMAC

Hekimlerin, meslektaslarina veya
tcuncu kisilere yonelik cinsiyet, cinsel
yonelim, cinsiyet kimligi veya bir
baska temelde ayrimcilik géstermesini
; cinsel siddeti ve kadina yonelik her
turla siddeti onlemek ve bunlarin kay-
nag olan toplumsal cinsiyet esitsizligi
ile miicadele etmek i¢in; Turk Tabip-
leri Birligi Cinsel Siddeti Onleme ve
Toplumsal Cinsiyet Esitligini Destek-
leme Birimleri Esgtidim Kurulu ile Ta-
bip Odalari Cinsel Siddeti Onleme ve
Toplumsal Cinsiyet Esitligini Destek-
leme Birimlerinin yapisini, gorevlerini
ve calisma esaslarini diizenlemektir.

2. KAPSAM

Bu Yonerge, taraflardan en az birinin
hekim olmas: halinde, birbirlerine
karst veya (ic¢tnct kisilere, kadinlara,
LGBTI+ ve cocuklara) cinsel siddet,
istismar ve kadina yonelik her turla
siddeti yer ve zaman sinirlamast ol-
maksizin kapsar.

3. DAYANAK

Birlesmis Milletler Kadinlara Karst Her
Tuarlt Ayrimciligin Ortadan Kaldiril-
mast Sozlesmesi (CEDAW), Birlesmis
Milletler Kiiresel Ilkeler Sozlesmesi,
Kadinlara Yonelik Siddet ve Ev Ici Sid-
detin Onlenmesi ve Bunlarla Mtcade-
leye Dair Avrupa Konseyi Sozlesmesi
(Istanbul Sozlesmesi), Cocuklarin Cin-
sel Somiirt ve Cinsel Istismara Karst.
Korunmasina. Iliskin Avrupa. Konseyi
Sozlesmesi (Lanzarote. Sozlesmesi),
6284 sayili Turkiye Cumhuriyeti Ana-
yasasl, 6284 sayili Ailenin Korunmasi
ve Kadina Karst Siddetin Onlenmesine
Dair Kanun, 6023 sayil: Turk Tabipleri
Birligi Kanunu, TTB Hekimlik Meslek
Etigi Kurallari, 10 Haziran 2017 tarihli
68. TTB Buyuk Kongresinde kabul edi-
len Toplumsal Cinsiyet Esitligi Tutum
Belgesi esas alinarak hazirlanmustir.

4. TANIMLAR
Bu Yonergede gegen;

Cinsiyet: Cinsiyetler arasindaki gene-
tik ve biyolojik farkliliklari,

Toplumsal cinsiyet: Kadinlik ve



erkekligin (ve ikili cinsiyet sisteminin)
toplumsal olarak kuruldugunu, kadin
ve erkeklere atfedilen rol ve sorum-
luluklarin iginde yasanilan tarihsel,
toplumsal ve cografi kosullarin bir
Urind oldugunu,

Cinsel kimlik: Bireylerin kendi i¢ din-
yasinda kendisini nasil tanimladigini,
kisisel ve 6zel kimligi,

Cinsel yonelim: Kisinin distnce, duy-
gu ve davranigsal olarak cinsel ¢ekim
duydugu cinsiyete gore tanimlanan
ozelligini,

Cinsel Siddet:

e.l) Cinsel saldir1: Bir kimsenin viicut
dokunulmazliginin, kisinin rizasina
dayali olmayan cinsel nitelikli davra-
niglarla sureklilik arz etmek zorunda
olmaksizin ihlal edilmesini,

e.2) Cinsel taciz: Fiziksel temas olmak-
sizin gergeklestirilen, kisinin rizasina
dayali olmayan ve sureklilik arz etmesi
gerekmeyen cinsel nitelikli soz, tavir
veya diger davranig bi¢imlerini,

e.3) Flort siddeti: liski icerisinde
fiziksel, cinsel, psikolojik, sosyal ya da
herhangi bir iletisim aracit kullanilarak
siddet iceren davranislarda bulunul-
masint,

e.4) Ayrimcilik: Cinsiyeti, cinsel yone-
limi ya da cinsiyet kimligi nedeniyle
bir kisi ya da gruba, ayni ya da benzer
konumda olan diger kisilere gore keyfi
olarak esit davranmamayti,

e.5) Israrli takip: Fiili, sozlu, yazili
olarak ya da herhangi bir iletisim ara-
c1, kullanilarak kisinin givenliginden
endise etmesine neden olacak sekilde
kiside fiziki veya psikolojik agidan
korku ve garesizlik duygusu yaratan/
yaratabilecek olan ve kisiyi baski
altinda tutan her turld cinsel tutum ve
davranist,

Cocuk istismari; 18 yasin altindaki
cocuklarla bir yetigkin arasinda her
turld cinsel edimi,

Kurul: Turk Tabipleri Birligi Cinsel
Siddeti Onleme ve Toplumsal Cinsiyet
Esitligini Destekleme Birimleri Esgu-
dium Kurulunu,

KADIN

Birim: Tabip Odas: Cinsel Siddeti On-
leme ve Toplumsal Cinsiyet Esitligini
Destekleme Birimini

Yonetim Kurulu: Birimin btunyesinde
olusturuldugu Tabip Odas: Yonetim
Kurulu'nu

Merkez Konseyi: Turk Tabipleri Birligi
Merkez Konseyini

Basvurucu: Cinsel siddete maruz
kaldig1 veya tanik oldugu iddiasiyla
Esgidum Kurulu'na, Birime, Turk
Tabipleri Birligi Merkez Konseyi'ne ya
da Oda Yonetim Kuruluna bagvuran
kisiyi ifade eder.

5. TURK TABIPLERI BIRLIGI
ESGUDUM KURULUNUN OLU-
SUMU ve GOREVLERI

Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi
tarafindan, Cinsel Siddeti Onleme ve
Toplumsal Cinsiyet Esitligini Destek-
leme Birimleri Esgtidim Kurulu kuru-
lur. Kurulun bir tiyesi Ttrk Tabipleri
Birligi Merkez Konseyi'nin kadin
tyeleri arasindan, en az iki tyesi Turk
Tabipleri Birligi Kadin Kolu tarafindan
onerilen tyeler arasindan, geriye kalan
tyeler ise birimlerin belirleyip bildi-
recegi kisiler arasindan olmak tzere 9
kisiden olusur.

Kurulun gorev stresi 2 yildir. 2 yilin
sonunda Kurulun bilgi ve deneyiminin
sarekliligini saglamak icin en az tg
Uyenin gorevine devam etmesi amagla-
nir ve bu dogrultuda ¢aba sarf edilir.

Kurul asagidaki faaliyetlerde bulunur:

a) Toplumsal cinsiyet esitliginin sag-
landig1 bir meslek orgiitintn olustu-
rulmasi, bu ¢ergevede cinsel siddet ve
kadina yonelik her tiirlt siddete karst
farkindalik ve duyarlilik yaratmak igin
egitim, tanitim ve benzeri ¢alismalar
duzenler.

b) Yurt icindeki ve yurt disindaki ka-
din orgutleri basta olmak tizere, kamu
ve 6zel kurum ve kuruluslar ile cinsel
siddet ve kadina yonelik siddet konu-
larinda calismak tzere is birligi yapar,
platformlar olusturur veya var olan
platformlara ve ¢alismalara katilir.

¢) Buttin tabip odalarinda cinsel siddet
ve kadina yonelik her tarlt siddet

sikayetleri igin etkili, gtvenilir, gizlilik
ilkesine uygun, basvuranin beyaninin
esas alindigl bir bagvuru mekanizmasi

olusturulmasi i¢in ¢alisir.

d) Birimlerin ¢alismalarinin gelistiril-
mesi, deneyim ve bilgi aktariminin

saglanmasi i¢in dtzenli toplantilar

yapar.

e) Birimi bulunmayan oda bolgelerin-
de odalara ya da Merkez Konseyine
yapilan bagvurularda Birim olarak
gorev yapabilir.

f) . Bu yonerge kapsamindaki olaylar-
dan haberdar olmas: halinde kendili-
ginden harekete gecerek, ilgili bolgede
Birim var ise Birim tarafindan yok ise
bizzat inceleme yuritmek tzere ilgili-
ler ile iletisim kurar. Kurul, birim gibi
gorev yaptigi durumlarda birimlerin
inceleme yontemini uygular. Bu halde
Birimlerin ¢aligsmalarinda Oda Yéne-
tim Kurulu'na verilen gorevler TTB

Merkez Konseyine verilmis sayilir.

6. BIRIMLERIN KURULUSU
Tabip Odast Yonetim Kurullar
tarafindan, Cinsel Siddeti Onleme ve
Toplumsal Cinsiyet Esitligini Destek-
leme Birimi kurulur. Birimde travma
alaninda deneyimli bir kadin psikiyat-
ristin yani sira, tekrarlayan travmaya
yol agmayacak gorusme teknikleri
konusunda deneyim sahibi olan bir
kadin hekim, kadin hekimlik komisyo-
nundan en az bir ve Yonetim Kurulun-
dan en az bir kadin tGyenin yer almasi
tesvik edilir, gozetilir.

Birim, Odalarin tye sayist ve gorev
alacak gonullt hekim sayisi dikka-

te alinarak en az tg, en fazla yedi
tyeden olusur. Birimin gorev stresi
2 yildir. 2 yilin sonunda birimin bilgi
ve deneyiminin strekliligini saglamak
icin ¢ uyeli birimlerde en az bir, 5
tyeli birimlerde en az 2 ve 7 tyeli
birimlerde en az 3 tGyenin birimdeki
gorevine devam etmesi amaglanir ve
bu dogrultuda ¢aba sarf edilir.

Yonergenin tamamina QR telefonu-
nuza okutarak ya da bttps://www.
ttb.org.tr/mevzuat/ sayfasindan

ulasabilirsiniz
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