tarihini
yazmak

Ceren Ilikan Rasimoglu

Yasanan ekonomik, politik ve bilimsel belirsizlikler karsisinda, bir salginin
tum vecheleriyle degerlendirilmesinde ge¢cmis deneyimlere bakilmasi, tibbin
tarihinin bize neler anlatabilecegi konusunda yeniden diisinme pratigini de

beraberinde getirmekte. ’ ’

ir bilim tarihi dergisi olan landi. Bu sayida pandemiyi ge¢mis- onerisi, salginlar hakkinda yapilan ¢a-
Centaurus'ta 2020 yilinda bir teki salginlar Gzerinden diisinmenin lismalarin daha genis kiltarel, politik,

Covid-19 6zel sayist yayim- yollart araniyordu. Tarihgilerin temel s e
- 7 bilimsel ve cografi baglamlarda gercek-
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acisinin kokeninde, ozellikle 1960’11
yillardan itibaren akademik tarihgile-
rin tibbin tarihinin arastirilmasina ilgi
duymaya baslamasi yatiyordu. Tip
tarihi alaninin ¢énemli isimlerinden biri
olan Charles Rosenberg’in ¢alisma-
larinda altini ¢izdigi gibi, salginlarin
sadece biyolojik fenomenler degil ayni
zamanda sosyal ve kilttrel olaylar
oldugu dustincesi, cogunlugu tarih
egitimi almis ve diger sosyal ve beseri
bilimlerden beslenen tip tarihcilerin
takip ettigi onemli bir ¢ergeve olacakti.

Bugtn, salgin arastirmalarinda da
tarihciler gecmis salgin deneyimle-
riyle mevcut deneyimler arasinda
iliski kurmay1 amaglayan calisma-

lar yapmaya devam ediyorlar. Bu
calismalar kolera, influenza ya da
veba gibi salginlarla ge¢miste de karsi
karsiya kalan toplumlarin uyguladigt
(gozetim, karantina, hijyen ve maske
gibi) yontemlerle ginimiz toplumla-
rinda uygulanan yontemler arasindaki
benzerlikleri gormemizi sagliyor.
Yasanan ekonomik, politik ve bilimsel
belirsizlikler karsisinda, bir salginin
tim vegheleriyle degerlendirilmesinde
gecmis deneyimlere bakilmasi, tibbin
tarihinin bize neler anlatabilecegi
konusunda yeniden disinme pratigini
de beraberinde getirmekte.

Rosenberg ve ¢agdaslarinin calismala-
r1, tarihgilere salgin durumunda farkl
toplumlarin farkl: tepkiler verdigini,
saglik ve hastalik durumlarinin aslinda
toplumsal oldugunu hatirlatmisti.
Oysa tarihgilik, on dokuzuncu yiizyil-
da bir akademik disiplin olarak kabul
edilmeye basladiginda ilgi alanlar1 da
bakis agilart da ¢ok farkliydi. Tarih,
19. ytizy1l Alman tarihgisi Leopold
von Ranke'nin ifade ettigi gibi
“olaylarin tam da gerceklestigi gibi”
anlatilmast anlamina geliyor, boyle-
likle profesyonel tarihgiler ile amator
hikaye anlaticilari arasinda ayrim ya-
pilabiliyordu. Tarih, birbirini izleyen
olaylar orgiist olarak disunuliyor ve
krallar, din adamlari, savascilar, bilim
adamlart (insanlart degil) gibi “buyiik
adamlar” konu edilebiliyor, siyasal ya
da mesleki basarilarin tarihi yazilabi-
liyordu.

DOSYA

HEKIMLER VE TIP
TARIHYAZIMI

Tip tarihini genel tarihgilikten farkl
kilan 6zellik, bu alandaki calismalarin
yakin zaman kadar ¢ogunlukla tarih-
ciler degil hekimler tarafindan kaleme
alinmis olmasidir. On sekizinci ytuzyil
sonlarinda tibbin tarihi, hekimlerin
ve -kimi zaman bilim insanlarinin-
seleflerinin bilimsel faaliyetlerini
aydinlatmak ve unutulmus olan tedavi
yontemlerini yeniden su ytziine ¢1-
karmak i¢in yazilmaktaydi. Ayrica
hekimler haricindeki saglik ¢alisanlari,
hastalar, toplum, devlet gibi saglik
alanindan etkilenen ve alani etkileyen
diger kisi ve kurumlar tibba iliskin
tarihsel anlatilarda kendilerine yer bu-
lamryor, bulsalar dahi tali konumlara
yerlestiriliyorlardi. Buradaki en temel
sav, genel tarihin aksine tibbi bilgiye
hakim olma gerekliligiydi; dolayistyla
saglik ve tip soz konusu oldugunda
hiyerarsinin en tstinde yer aldig1
kabul edilen hekimler, tibbin tarihini
yazmanin mesru ve yegane adaylari
olarak goriluyordu.

Tip tarihinin konularini ise hekim
biyografileri (tibbin “buytk adamlar:”)
ya da klasik tarihyaziminin ¢izgisel/
ilerlemeci yaklasimiyla paralellik
teskil edecek sekilde tibbi ve bilimsel
ilerlemeler olusturabiliyordu. 1970’le-
rin sonlarina dek ilgiyle takip edilecek
olan bu yaklasim hekimler tarafindan,
hekimler i¢in, hekimlere ve onlarin

dunya gortstne dair bir tarihyazimi

olarak tanimlanmaktadir.?

1960’11 yillardan itibaren ise tip
tarihgileri arasinda hasta merkezli bir
yaklasimin benimsenmesi gerektigi
konusulmaya baslanmist1.> Charles
Rosenberg’in The Cholera Years (Ko-
lera Yillar)) ve Richard Evans’in Death
in Hamburg (Hamburg'da Oliim) gibi
kitaplari, ilerleyen yillarda sayist arta-
cak olan hastalik tarihi calismalarinin
habercisi olmustu.* Tibbin tarihine

ve yazimina yonelik daha kokla bir
degisim ise Michel Foucault'nun
calismalari, elestirileri ve dzellikle
biyopolitika kavrami ¢ercevesinde one
surdugt goruslerle ortaya ¢ikmaya
baslad1. Foucault'nun 1963’te yayimla-
nan “Klinigin Dogusu” ile birlikte ta-
rihgilerin ilgisi hastaneler ve kliniklere
yonelmeye baslamisti. Foucault'ya
gore 18. Yuzyil'dan itibaren yonetici
elitler ntfusun bizzat kendisini iktidar
etme bi¢imlerinin en énemli alant
olarak gérmeye baslamislardi.’> Devlet
artik nifusun tretken kapasitesi ile
birebir ilgilenmeye baslamisti. Boyle-
likle nufusun bekast, refahi, nitelik ve
niceligi yine devletin ilgi alanina gi-
riyordu, ayrica tibbin tim alanlar: da
hekimiyle, hastastyla, kurumlariyla ve
htktmetiyle bir iktidar alaninin par-
calart haline gelmekteydi.® Dolayistyla
Foucault, tibbin tarihini salt bilimsel
gelismelerin degil, ayn1 zamanda
toplumsal ve siyasal yapilarin izlerinin
surtlebilecegi bir alan olarak gorme-

nin yolunu agtyordu.
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Kronik hastaliklar,
saglikta esitsizlikler,
toplumsal ayrimcilik,
sosyal politikalar gibi
konulara dair yeni

soru ve tartismalar; bu
konulara iliskin ge¢mis-
teki orneklere bakarak
guncel sorunlara ce-
vaplar arama istegini
canlandirmis ve saglik
alaninda egitim goérme-
mis olan arastirmaci-
larin giderek bu alana
daha fazla ilgi duyma-
sina sebep ’ ,

olmustu.
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Thalidomide faciasi kurbanlarindan biri olan Bernadette Bainbridge ile ¢alisan Dr. Maurice Mongeau.

SOSYAL TIP TARIHI

Sosyolog Bryan Turner ve tarihgi

Roy Porter’in Bat1 Avrupa ve A.B.D.
tarihyaziciliginda bedene 6zel bir
o6nem atfetmesinin de bedene iliskin
yeni bakis agilarinin gelistirilmesinde
donusturtuct etkisi olmustu. Boylelikle
ilk sosyal tip tarihcileri kusag: ortaya
¢ikmis ve bu kusak yeni sosyal tarih
ile isbirligi yapmaya baslamistt.” Tip
tarihi artik sadece tibbi ya da teknik
egitim degil, tarih egitimi almis ya da
almakta olan kisilerin ilgisini ¢cekmek-
teydi. Elbette burada giderek artan
bir sekilde bilime ve uzmanlasmaya
dayali tibbin, sagligin insani yoninan
kaybedilmesine yol agacag: endisesi
de etkiliydi.® Thalidomide Facias,
Tuskegee Sifilis Calismast gibi olaylar
sonucunda tibbin zarar verme potan-
siyeli kabul edilmeye baslanmis, Ivan
Illich’in Sagligin Gaspi, Susan Son-
tag’'in Metafor Olarak Hastalik't gibi

calismalar modern tibbin etkililiginin
sorgulandig yeni ¢alismalara kap: ara-
lamist1. Ayrica antipsikiyatri akiminin
elestirel zemini, sosyal tip tarihgiligini
destekliyordu.’

Doénemin getirdigi savas karsitlig,
sosyal haklar ve kadin hareketi gibi
toplumu donusttren tartigmalar

ortaya atildiginda tip tarihi alani da bu
gelismelerden etkilenmisti. Toplumsal
cinsiyet, sinif ve 1rk, tarihyaziminin
temel eksenleri; kadin saglik ¢alisanlar:
ise tarihin yeni aktorleri haline gelmis-
ti. Toplumlarin saglik ve hastaligi nasil
deneyimledigine, toplumsal, iktisadi ve
siyasi sistemlerin saglikli ve sagliksiz
bedenler i¢in ne tur imkanlar yarattigi-
na, toplumlarin hastaligin olusumu ve
aktarilmasi i¢in ne gibi sartlar yaratti-
gina ve insanlarin hem bireysel hem
de toplumsal olarak saglik durumlarini
nasil iyilestirip hastaliklardan ka¢inma
cabalar sergiledigine bakiliyordu.!



Ozellikle AIDS’in ortaya cikistyla

beraber bulasici hastaliklar da yeniden
masaya yatirilmisti.'! Bu hastalik
damgalamanin tarihsel incelenmesi-
ni canlandirmis, yeni sorular ortaya
atmis, toplumsal insanin gtindelik
hayattaki etkilerinin anlagilmasinda
yeni tartismalar agmisti.’? Kronik has-
taliklar, saglikta esitsizlikler, toplum-
sal ayrimcilik, sosyal politikalar gibi
konulara dair yeni soru ve tartigmalar;
bu konulara iligskin ge¢misteki drnek-
lere bakarak gtincel sorunlara cevaplar
arama istegini canlandirmis ve saglik
alaninda egitim gormemis olan arastir-
macilarin giderek bu alana daha fazla
ilgi duymasina sebep olmustu.

Sosyal tip tarihi, tip diinyasinda bili-
min yerini yadsimamaktayd: Aksine,
tipta bilimsel gelismenin izini sirme
faaliyeti bilimin tibbin i¢indeki kulti-
rel, toplumsal ve ekonomik rollerini te-
mel alan bir ¢alisma ytratmeye dogru
evrilmisti. Yine de klinik tip tarihgileri

DOSYA

bu gelismelere olan tepkilerini gencle-
rin tibbin alaninin disindaki konularla
ugrastiklarini ve hekim olmayanlarin
alana dahil olduklarini ifade ederek
gostermislerdi.’® Journal of the History
of Medicine'in editord “tip olmadan
tip” calisildigindan sikayet ediyordu.'

SONUC

Bugtnku tartisma, her ne kadar tip ve
tarih kokenli tip tarihgileri arasinda-
ki miicadelenin stirdigunu gosterse
de arada kurulabilecek isbirliginin
oneminin de vurgulandigi bir zemine
ilerlemistir. Hentiz 1989’da Avustral-
ya Tip Tarihi Dernegi'nin ilk ulusal
konferansinda Richard Gillespie her
iki akimin giicly taraflart alinmasi
gerektigini soyliuyordu: Hekimler
tibbin bilimsel ve deneysel yanlarina
karst duyarliydi, tarihgiler ise toplum-
sal baglam ve toplumun tibba yonelik
algilarini ortaya koyabilirdi. Gillespie
boyle bir durumda iki yaklagimin
birbiriyle butunlesmesi yerine isbo-
limt yapmanin alan i¢in en verimlisi
olacagini soyliyordu.t>

Nasul ki biyomedikal bilgi ile donatil-
mamnus bir tip taribi savunulamazsa,
taribsel baglamdan bibaber sekilde
yapilan tibbi arastirmalar da eksiktir.
Bu iki alam bir araya getirmek igin on
yillardwr oldugu gibi, isbirligine dayali
bir ortam yaratma konusundaki zorluk
devam etmektedir. Belki de bir ¢6ziime
ulasmamn yolu akademik taribgile-

ri basta bakimi ve tibba, bekimleri
taribsel olarak belirlenmis kiiltiirler ve
baglamlarda tedavi ve arastirmanin

ne dl¢giide gergeklestigini takdir etmeye
sevk eden tiirden bir egitimi sunma
cabasindadir. Boyle bir ¢aba doktorlar
ve taribgiler arasinda beyecan verici ve
iretken isbirliginin temeli olabilir.’®

Sonug olarak tip tarihinin yazimi,
farkli disiplinlerden arastirmacilarin
konuyu kendi perspektiflerinden
tartistig1 zengin bir zemine dogru
ilerlemistir. Sosyal tip tarihgiliginin
haricinde hem yeni teknolojiler hem de
tibbin yeni bicimlerde degerlendirilme-
ye baglanmasi sonucunda tarih, etik,
sosyoloji, bilim ve teknoloji ¢alismalari
gibi alanlar cesitli isbirligi zeminleri
arayisina girmislerdir.

DIPNOTLAR

! Charters, Erica, and Richard A. McKay. “The
history of science and medicine in the context of
COVID-19.” Centaurus 62, no. 2 (2020): 223-233.

2 Martin Dinges, “Social History of Medicine

in Germany and France in the Late Twentieth
Century: From the History of Medicine toward a
History of Health,” Locating Medical History: The
Stories and Their Meanings. Yaywna bazirlayanlar
Frank Huisman ve Jobn Harley Warner iginde
209-36. Baltimore & London: The Jobns Hopkins
University Press, 2004, 209.

 Mary Lindemann, Erken Modern Avrupa’da
Tip ve Toplum, Ceviren Mehmet Dogan. Istanbul:
Bogazigi Universitesi Yaywnevi, 2013, 17.

* Richard |. Evans, Death in Hamburg: Society
and Politics in the Cholera Years, 1830-1910 (Ox-
ford: Oxford University Press, 1987), Charles E.
Rosenberg, The Cholera Years: The United States
in 1832, 1849, and 1866 (Chicago: University of
Chicago Press, 1962).

°> Colin Gordon, “Governmental Rationality: An
Introduction,” The Foucault Effect: Studies in Go-
vernmentality, yay. baz. Grabam Burchell, Colin
Gordon ve Peter Miller (Chicago: The University of
Chicago Press, 1991) iginde, 20.

¢ Jobn Pickstone, “Medicine, Society, and the Sta-
te,” The Cambridge Illustrated History of Medicine,
yay. baz. Roy Porter (Cambridge & New York:
Cambridge University Press, 1996), 304.

7 Mark Jenner ve B. Taithe, “The Historiographical
Body,” Companion to Medicine in the Twentieth
Century, yay. haz. Roger Cooter ve Jobn Pickstone
(London: Routledge, 2003), 187-190.

8 Brandt, Alan. “Emerging Themes in the History
of Medicine.” The Milbank Quarterly 69 (1991):
199-214, 200.

¢ Kushner ve Leighton, “The Histories of Medicine,”
116. Mervat Nasser, “The Rise and Fall of Anti-Ps-
ychiatry,” Psychiatric Bulletin 19 (1995).

10 Fee, Elizabeth. “Public Health, Past and Present:
A Shared Social Vision.” A History of Public
Health. Yayina bazirlayan George Rosen iginde,
ix-Ixvi. Baltimore & London: The Jobns Hopkins
University Press, 1993, xxxviii.

I Dinges, Martin. “Social History of Medicine

in Germany and France in the Late Twentieth
Century: From the History of Medicine toward a
History of Health.” Locating Medical History: The
Stories and Their Meanings. Yaywna bazirlayanlar
Frank Huisman ve Jobn Harley Warner iginde,
209-36. Baltimore & London: The Jobns Hopkins
University Press, 2004, 216.

12 Porter, Dorothy. Health, Civilisation and the
State: A History of Public Health from Ancient to
Modern Times. London: Routledge, 1999, 3.

3 Numbers, Ronald L. “The History of American
Medicine: A Field in Ferment.” Reviews in Ameri-
can History 10, 4 (1982): 245-63, 251.

4 Wilson, Leonard. “Medical History without
Medicine.” Journal of the History of Medicine 35
(1980): 5-7.

> Kushner, Howard E. ve Leslie S. Leighton. “The
Histories of Medicine: Toward an Applied History
of Medicine.” Humanities in the Twenty First
Century. Yayina bazirlayanlar Eleonora Belfiore ve
Anna Upchurch iginde, 111-136. London: Palgrave
Macmillan, 2013, 118-119.

16 Howard 1. Kushner, “Medical Historians and

the History of Medicine,” The Lancet 372, 9640
(2008): 711.

TEMMUZ-AGUSTOS 2021 | HekiMsozd | |3



