SAGLIK
5 DAKIKAYA SIGMAZ! \\N

Hastanelere artan basvuru sayisinin bir basari olmadigini her hekim bilir. Asil basari toplumun
hastalanmasini dnlemektir. Saglik Bakanligi ise halen saglik hizmetlerinde niteligi degil niceligi
dnceleyen bir anlayis sergilemekte. Yillardir saglikta dontsim programi adi altinda yuratulen
politikalar, hastaneleri ticarethaneye, hastalari misteriye donustirdu. Bu anlayisla yonetilen
hastaneler, hastalarin nitelikli saglik hizmeti alma hakkini ve etik ilkelere bagli hekimlik
degerleriniyok saymaktadir.

Hekimlik yapabilmek i¢in bir hastaya ayrilmasi gereken muayene suresi en az 20 dakika olarak
kabul edilmektedir. Birgok hastanede bu stire 5 dakikaya dustrtlerek hekimlere gunluk
yaklasik 100 hasta randevusu dayatilmaktadir. Bu randevular, hekimin istegi ve bilgisi disinda
acilmakta, hekimin hastasina yeterli zaman ayirmasina; hastalarin nitelikli saglik hizmeti
almasinaengelolmaktadir.

Hastaliklarin tanisini koyabilmek igin ilk ve en dnemli adim, hastanin hastalik dykUsd, yani
“anamnez”dir. Hastalarimiza reva gorilen bes dakikada; anamnez, tani ve tedavi sureglerinin
hepsi eksik kalacak, “Saglik 5 Dakikaya Sigmayacaktir.”

Hekimleri ginde 100 hasta muayene etmeye zorlamak, performans baskisiyla daha ¢ok
muayene ve islem dayatmak: Halkin sagligini tehdit etmek; saglikta siddete zemin
hazirlamaktir.

Muayene igin yeterli zaman tanimamak, hekim hasta iligkisini birka¢ dakikaya sigdirmak;
hekimlik meslek etigi ilkelerimiz agisindan kabul edilemez ve mesleki 6zerkligimize yénelik
bilingli bir saldiridir. Buuygulama daha ¢ok istifa, daha ¢ok hekim goc¢i, daha ¢ok hastalik, daha
¢cok sagliksizlik, daha ¢ok saglikta siddet getirir. Saglik Bakanligi ve hastane idarecileri
unutmamalidir ki malpraktis bireysel degil sistemsel bir sorundur ve bu dayatma ile hastalarin
sagligina yansiyacak olumsuzluklarin sorumlulugu kendilerindedir. Halk sagligini tehdit eden
bu uygulamalardan hizlavazgecilmelidir.

Topluma ¢agrimizdir; din oldugu gibi bugin de nitelikli saglik hizmeti taleplerimizde israrciyiz
ve hekimlik yapmak istiyoruz. Hem hekimlerin hem de toplumun saglik hakki i¢in bu
uygulamalara itirazi birlikte yukseltelim. Hekimler kole, hastalar musteri degildir. Saglikli
yasam hakkimizdan vazgegcmeyelim!

5 DAKIKADA HEKIMLIK YAPILMAZ!
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