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iISTANBUL TABIP ODASI I istanbultobipodasi
ISTANBUL MEDICAL CHAMBER istanbultabipodas!
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KOLE DEGiL UZMANLIK OGRENCISiYiz. YORGUN HEKiM, UYKUSUZ HEKiM,
TUKENMIS HEKiM SAGLIGA ZARARLIDIR!

Basina ve Kamuoyuna;

Buglin maalesef ¢ok aci bir olayin ardindan burada toplanmis bulunmaktayiz. Ankara Sehir
Hastanesi’'nde Kadin Dogum Klinigi’'nde asistan hekim olarak ¢alismakta olan Dr. Rlimeysa Sen
nobet ertesi evine gittigi sirada bir trafik kazasi sonrasi hayatini kaybetti. Rimeysa Sen’in giin
asir tuttugu yorucu nobetlerin ardindan gegirdigi kaza goriintiileri bize bunun bir kaza degil
¢alisma sartlarinin sebep oldugu goz gore gore bir cinayet oldugunu gosterdi.

Yillardir “Calisma sartlarimiz bizi oldiiriiyor” dedik ancak hicbir diizenleme yapilmadi. Melike
Erdem, Ece Ceyda Glidemek, Emre Bakirli, Mustafa Yal¢cin ve maalesef Rlimeysa Berin Sen ve
adini  bile duyamadiklarimiz hayatlarinin baharinda, mesleklerine hevesle basladiklari
zamanlarda birer birer yasamlarini yitirdiler. Olime siiriiklendiler.

Soruyoruz...

Asistan hekimlerin calisma sartlarinin dizeltilmesi icin ka¢ meslektasimizin daha 6lmesi
gerekiyor?

Bir devlet memuru ayda ortalama 168 saat mesai yaparken bir asistan hekimin mesai siresi 360
saati bulmaktadir. Asistan hekimler ¢ogu branglarda 36 saate varan siirelerde ¢aligiyor. Hekimler
uykusuz, yorgun gegen gecenin ardindan polikliniklerde 100’e yakin hasta muayene ediyor,
gozleri uykudan kapanmak lGizereyken ameliyata giriyor.

Hastalarimiza soruyoruz...
30 saattir galisan asistan hekimin 80. Hastasi ya da ameliyat ettigi kisi olmak ister misiniz?

Biz asistan hekimler nobet ertesi dinlenmeden mesaiye devam ettigimiz gibi bir de giin asiri
nobetler tutuyor, neredeyse ayin yarisinda evimize gidemiyoruz. Maksimum ne kadar
calisacagimiz hic konusulmazken maksimum ne kadar licret 6denecegi ise her yerde karsimiza
cikiyor. Bu ¢ok net ki, ucuz is glici olarak goriliyoruz. Performans sistemi nedeniyle Ucret
kesintisi yapilacagl zaman akla ilk gelenler hastanenin is yikiini sirtlayan asistan hekimler
oluyor.

insanca nébet sayisi ve ndbet ertesi izin hakkini dillendirdigimizde hocalarimiz ve kidemli asistan
hekimler tarafindan “Biz calistik, siz de ¢alisacaksiniz” yanitini aliyoruz.

HAYIR! Biz bu diizeni kabul etmiyoruz. Kiskirtilmis saglk talebinin, basamaklandiriimayan saglk
sisteminin, belirsiz yonetmeliklerin, adaletsiz gérev dagiliminin yiikini SIRTLANMAYACAGIZ!

Bizi bu sartlarda ¢calismaya zorlayanlara soruyoruz...
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Yanlisa yanlis demeden, yanlisin diizeltilmesi igin ¢gaba géstermeden iyi hekimlik yapilabilir mi?
Ne zaman bu diizene dur demek igin sorumluluk almaya baslayacaksiniz?

Biz asistan hekimler artik yeter diyoruz.

Hekimlik yaparken dayatilan insanhk digi ¢alisma sartlari nedeniyle bir arkadasimizi daha
kaybetmeye tahammiulimiiz yok!

Uzmanlik egitimi almak icin geldigimiz kliniklerde asil goérevimizin 6grenmek oldugunu
hatirlatiyor, nitelikli egitim ISTIYORUZ.

insanca calisma kosullarinin saglanmasini adaletsiz gérev dagilimina son verilmesini TALEP
EDIYORUZ!

Yatakh kurumlar yonetmeliginde degisiklige gidilerek nobet ertesi izin hakkinin lcret kesintisi
olmaksizin 6n kosulsuz tanimlanmasini iISTIYORUZ!

HATIRLATIYORUZ: Koéle degil uzmanlik 6grencisiyiz. Yorgun hekim, uykusuz hekim, tikenmis
hekim sagliga zararhdir!

TURK TABIPLERI BiRLiGi ASISTAN VE GENC UZMAN HEKIMLER KOLU
ISTANBUL TABIP ODASI ASISTAN VE GENGC UZMAN HEKIMLER KOMiSYONU
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