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Olagan Olmayan Kosullarda
“Olagan Genel Kurul Toplantisi”

Yasal olarak nisan ayi icinde yapmamiz gereken genel kurul toplantimizi COVID-19 salgini nedeniy-
le alinan tedbirler cercevesinde iki aylik bir gecikme ile yapabiliyoruz.

Gecen yil, yine salgin kisitlamalari nedeniyle 15-16 Agustos 2020'de gerceklestirebildigimiz secimli
genel kurulumuzda, kullanilan oylarin %70'ini alarak ikinci donem icin de géreve getirildik. Ydrittu-
gumuiz butin calismalarda meslektaslarimizin bizlere duydugu glvenin ve omuzlarimiza yikledigi

sorumlulugun farkinda olarak adim attik.

Geride biraktigimiz sirecte saglik ve Ulke ortamini etkileyen bircok onemli gindemimiz oldu.

TTB 72. Buytk Kongresi 6ncesi iktidar ortagi bir parti tarafindan dile getirilen “TTB kapatilsin” ¢cagrisi
hekimlerin ve toplumun genis kesimleri tarafindan tepki ile karsilandi. “Salginlara ve Savasa Karsi
Micadeleye Devam” sloganinin one ciktigi Biyik Kongre, 26 Haziran 2020 Cumartesi glind Bilkent
Oteli bahcesinde dizenlendi. Tirkiye'nin dort bir yanindan gelen tabip odalari delegelerinin katilimiy-
la gerceklesen kongrede, COVID-19 salgini dnemli gindemimiz oldu. Kongre salonuna asilan, salgin-
da yasamini yitiren hekim ve saglik calisanlarinin fotograflari, bu gindemin ne denli hayati, ne denli
yakici oldugunu hatirlatti herkese. Ote yandan, kongrede kadin hekimler alkislarla bir araya gelerek



kadina yonelik siddete karsi istanbul Sézlesmesi'nin uygulanmasi talebini dile getirdiler.

Gecen 10 aylik sirede ana gindemimiz COVID-19 salgini olmaya devam etti, TTB'nin 6nciliginde

tiim tabip odalarinin katilimi ile COVID-19"un saglik calisanlariicin meslek hastaligi sayilmasi icin

yasa cikarilmasi talebiyle kampanya gerceklestirildi. Kampanya kapsaminda gazete ilani, afis calis-
masl, sosyal medya calismalari, basin aciklamalari gerceklestirildi.

Salginda hayatini kaybeden her bir tdyemiz icin sayg durusu ve anma etkinlikleri gerceklestirdik. Her
etkinlikte "Yasamak ve yasatmak istiyoruz! Olumleri durdurun!” cagrisini yikselttik.

Istanbul'da Korona Giinlerinde Saglik raporlarini aylik olarak olusturmaya, yayinlamaya devam ettik.
Salginin seyrini, sonuclarini, yarattigi sorunlari, ¢cozim onerilerimizi sistematik bicimde kamuoyunun
ve yetkililerin dikkatine sunduk.

Siyasi iktidar Eylul ayindan itibaren yeniden artmaya baslayan COVID-19 vaka sayisina karsi uyarila-
rimiza ragmen herhangi bir nlem almadi. Ancak, Kasim-Aralik 2020'de ortaya cikan; hastalarin acil
servislerde sedye Uzerinde bos yatak bekledigi, yogun bakimlarda yer bulunamadigi korkutucu tablo
karsisinda gecikmeyle de olsa toplumsal hareketliligi kisitlayan bazi dnlemleri almak zorunda kald!.
Yeterli sosyal ve ekonomik destekler saglanmadan alinan bu kisitlama onlemleri ile vaka sayilarin-
da yavas da olsa azalma saglanirken, buyuk bir kesim is ve gelir kaybi nedeniyle daha zor durumda
kald.

COVID-19"a karsi gelistirilen asilarla yapilan etkinlik ve givenilirlik calismalarinin sonuclari 2020'nin
son aylarinda bilimsel dergilerde art arda yayinlandi. Farkli asilar icin Ulkelerin saglik otoriteleri ve
Diinya Saglik Orgiiti tarafindan acil kullanim onaylari cikti. Saglik Bakanligi Cin'de retilen inak-

tif asiicin anlasma yapildigini, Aralik ortasinda Ulkeye gelecedini séylemesine ragmen, tlkemiz-

de asilama 13 Ocak 2021'de baslayabildi. Oncelikle saglik calisanlari ve 65 yas Uizeri yurttaslarin
asilanacagi daha sonra dizenlenen 6ncelik sirasina gore birkac ay icerisinde toplum bagisikligini
sa§layacak oranda yurttasin asilanacagi belirtildi. Saglik calisanlarinin asilanmasi sirasinda énemtli
sorunlar yasanmadi ancak 65 yas uzeri icin randevu ile asi yapilmasi asilamanin beklenen hizda
yapilamamasina neden oldu. Asil sorun ise Saglik calisanlari ve 65 yas Uzeri gruptan sonra 2. Gru-
bun asilanmaya baslamasi ile ortaya cikti. Elde yeterli asi yoktu, asilama hizi distd, bazi gruplar one
alindi, 6gretmenlerin yaygin asilanmasi saglanamadi.

Mart ayi basinda mijde verilerek baslatilan ve "kademeli normallesme dénemi ” adi verilen kont-
rolsiiz acilma ile vaka sayilarinda cok hizli bir artis yasandi, kasim-aralik aylarinda yasanan olim
sayilari asildi, Nisan 2021 en cok COVID-19 vakasi ve oliim gortlen ay oldu.

Saglik calisanlarina yapilan doner sermaye ddemeleri ve COVID-19 salgini nedeniyle yapilan ek
tdemelerde gecikmeler, adaletsizlikler bu dénemde de artarak devam etti. "Kar etmedigi” gerekcesi
ile aylarca 6deme yapmayan hastaneler oldu. Performansa dayali doner sermaye yerine emeklilige
yansiyan tek kalem maas talebimizin ne kadar onemli oldugu bugiinlerde daha iyi anlasild.

Ozel hastane patronlari COVID-19 nedeniyle basvuran hastalardan fahis fark tcretleri talep ederek
salgin nedeniyle ortaya ¢ikan krizi firsata cevirmekte tereddiit etmezken, 6zel hastanelerde calisan
hekimler bu donemde onemli gelir kaybi yasad:.

Tip egitimi ile ilgili sorunlar yasandi, ylz ylize egitime uzun sire ara verildi. Asistan hekimlerin egi-
timi aksadi, gecici gérevler ve nobetlerin yani sira mobbing sikayetleri artis gosterdi. Yabanci uyruklu
asistan hekimlerin saglik sigortasi bile olmadan dustk ucretlerle calistirilmasi gindeme geldi.



Kanal istanbul’a karsi tim toplum kesimleri ile birlikte micadeleye katki sunuldu.

Sisli Etfal Hastanesi'nin yerinde yeniden yapilandirilmasi icin yiritilen kampanyaya etkin bicimde
destek vermeyi sirdirdik.

Temsilciler kurulu ve komisyon ¢alismalarinin ylz ylze yerine ¢evrimici toplantilar ile yiratildigu bu
donemde ingilizce kurslar, kiltir gezileri, felsefe toplantilari da sanal ortamda sirduruldd.

Bir sonraki genel kurula kadar ondmizde bulunan 10 ay icerisinde mesleki ve toplumsal sorunlar ile
micadeleyi daha katilimci ve glicli bir sekilde sirdirme kararliigimizi iletiyor ve emek veren tim
meslektaslarimiza, dzveriile calisan Oda emekgilerine tesekkir ediyoruz.

istanbul Tabip Odasi
Yonetim Kurulu



[caLisma RaPORU2021]

14 Mart 2021 Tip Bildirgesi

Pandemide Kaybettigimiz Saglik
Emekgcilerini Saygi ve Ozlemle Aniyor,
Toplumsal Saglik icin Demokrasi ve
Adalet istiyoruz!

14 Mart Tip Haftasini ne yazik ki pandemi sirecinin yiikid omuzlarimizda, kayiplarimizin acisi ylrek-
lerimizde karsiliyoruz.

Gectigimiz 1 yil boyunca iyi yonetilemeyen COVID-19 pandemisinde onbinlerce yurttasimizi, yizlerce
saglik emekcisini, hekimi kaybettik. Meslektaslarimizin, yurttaslarimizin dnemli bir kismi onlenebilir
bir hastalik sebebiyle yasamini yitirdi; bu ylizden Gzglniz ve ofkeliyiz.

Haksizliklarin, esitsizlik ve adaletsizligin derinlestigi bu donemde insanlarimizi kaybederken, saglik
emekgileri yasatma cabasini canlariyla 6dedi. Siyasal iktidar ise “duyartiigini” salgini degil algyi
yoneterek; genelgelerle cezalar yagdirip insanlari acliga mahk(m ederken, bir yandan da lebalep
dolu parti kongreleriyle gosterdi. Bizler kaybettigimiz insanlarimizin cenazelerini bir avuc yakinimizla
defnedip yasimizi yiiregimize gdmerken, pandeminin baslangicinda semptom olmadan da test yapti-
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rabilen “ayricalikli zimre"” kalabalik cenaze térenlerinde nutuklar atti.

Saglik emek ve meslek orgdtlerinin, yerel yonetimlerin, toplumun katilimi saglanmadan pandemi ile
miucadelenin basarili bir sekilde yurutilemeyecegini, salginin ilk giininden itibaren gizlenen gercek-
lerin can kayiplarini artiracagini soyleyip, hakikatin pesine dustigimuz icin meslek drgutimiz hedef
gosterildi; sorusturmalarla ve davalarla bogustuk, gorevlerimizden alindik. Tim baskilara, gozdagi
ve suclu kilma cabalarina ragmen pandemi gerceklerinin sézcisd, bilimsel tutumun onurlu simge-
si olmaya devam ettik. iktidarin unuttugu onemli bir nokta vardi; “Gerceklerin er ya da gec, ortaya
cikmak gibi bir huyu vardir” ve hakli oldugumuz ortaya cikti.

Pandemi siirecinde saglik emekgilerine "Hakkiniz 6denmez” diyenler o hakki élimlerle, hastalikla,
bizleri tikenmislikle bas basa birakarak ddediler. Saglik emekgilerine is givencelerini ellerinden
alan sozlesmeler, uzun
T -_-_.*.1:1;:;_-:,1:.-:.1_1'._ _ calisma saatleri daya-

: e e | titdi, izin, emeklilik ve
o : istifa haklari ellerinden
alindi. COVID-19'dan
zarar goren, 6len saglik
emekcilerine illiyet bagi
dayatan yasalari ovip,
COVID-19 icin meslek
hastali§i yasasi ¢ikar-
mamakta direttiler. Sag-
Lik calisanlari, cikar-
diklarinriddia ettikleri
kirpilmis Saglikta Siddet
Yasasi'nin sonuclarini
da yasamaya devam
etti. Glvensiz ortam-
larda calismak zorunda
birakildik.

Akademisyenlere,
asistanlara "Egitimi bos
verin, nitelikli olmasi
onemli degil, once has-
tanelerde kole gibi cali-
sip kiskirttigimiz talebi
karsilayin” denilerek

| giivencesiz calisma da-
| yatildi. Pandemiyi firsat
bilip bircok Universitede
kadrolara haksiz, hu-
kuksuz, liyakatsiz ata-
malar yapildi. Bir giinde
acilan tip fakilteleri,
haksiz kadrolar, dene-
timsiz egitim program-
lariile tip editimi daha
da niteliksizlestirildi.

Tip egitimi basta olmak
uzere egitimi niteliksiz-
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lestirenlere; yanlis politikalar sonucunda toplum sagligini bozanlara; bir avuc yandasi zenginlestirir-
ken, derinlesen ekonomik krizin bedelini saglik calisanlarina ve topluma ddetenlere; demokrasinin
en temel degeri olan ifade 6zglrligini yok sayan, cezaevlerinde hukuksuz, dayanaksiz ve hicbir suc
kaniti olmadan binlerce kisinin eza cekmesine yol acan, Ulkemizde hukukun Ustinligini yok sayan
anlayisa karsi micadele etmeye devam edecediz. Toplumsal sorunlar da dahil,

hastaliklara neden olan butln etkenlerle micadele ederken, din oldugu gibi bugin de hakikatin ve
bilimin isiginda, korkmadan, hekimlik degerlerinin bize ylkledigi sorumlulukla Toplum Sagligi icin
Demokrasi ve Adaleti savunmaya devam edecegiz.

Bu 14 Mart'ta Taleplerimiz:

® COVID-19 meslek hastaligidir, onerdigimiz yasa tasarisi kabul edilsin.

e Toplumsal saglik icin gucli ve etkin birinci basamak saglik érgttlenmesi saglansin.

e Siddetsiz bir saglik ortaminda calisabilmek icin yeni ve etkili “Saglikta Siddet Yasasi” ¢ikarilsin.
e Emekliligimize de yansiyacak temel Ucret ile ekonomik ve dzlik haklarimiz iyilestirilsin.

* Ozgiir ve bilimsel calisma ortami icin meslek drgiitleri izerindeki baskilara son verilsin.

e | iyakatsiz atamalar, tip sozlesme dayatmalari, tip egitimini niteliksizlestiren, altyapisi uygun olma-
yan tip fakiltelerinin acilmasi durdurulsun.

Tirk Tabipleri Birligi, tabip odalari ve hekimler olarak 14 Mart Tip Haftasi'nda saglik ortaminin tim
olumsuzluklarina ragmen dizenledigimiz eylem ve etkinliklerle "Yitirdiklerimiz gonlimuzde, taleple-
rimiz dilimizde” diyecegiz...

Bir kez daha pandemide kaybettigimiz saglik emekgilerini saygi ve 6zlemle aniyor; hekimlik degerle-
rinden aldigimiz giicle Toplumsal Saglik icin Demokrasi ve Adalet talep ediyoruz.






Istanbul
Tabip Odasi
Calismalari



20 AGUSTOS 2020

YENi DONEMIN iLK YONETIM KURULU TOPLANTISI YAPILDI

iSTANBUL
TABIP ODASI

20 AGUSTOS 2020

HASTA BILGILERININ PAYLASILMASI HAKKINDA BiLGILENDIRME

iSTANBUL
TABIP ODASI

21 AGUSTOS 2020

Istanbul Tabip Odasi’'nin 16 Agustos 2020 tarihinde yapilan se¢imin-
de tekrar goreve gelen Yonetim Kurulu ilk toplantisini 19 Agustos
2020, Carsamba aksami Odamiz Cagaloglu binasinda gercekles-
tirdi. Yapilan gérev dagilimi su sekilde oldu: Dr. Pinar Saip (Bas-
kan), Dr. Osman Kigcikosmanoglu (Genel Sekreter), Dr. Glray Kilig
(Sayman Uye), Dr. Murat Ekmez (Veznedar Uye), Dr. Rukiye Eker
Omeroglu (Uye), Dr. Osman Oztiirk (Uye), Dr. Recep Kog (Uye).

Hastalarin kisisel saglik verilerinin Muayene Bilgi Yonetim Sistemi
(MBYS] tzerinden Saglik Bakanligi'na génderilmesinin istenmesine
karsi Uyelerimize bilgilendirme yazisi gonderildi. Yazida s6z konusu
uygulamanin hem hukuka hem de etik degerlere aykiri oldugu be-
lirtilerek, konuyla ilgili olarak ilce saglik mudurliklerine verilecek
dilekce ornedi paylasildi.

SAGLIK CALISANLARININ ENERJISi VE SABRI TUKENIYOR

COVID-19 pandemisi biitin agirtigiyla devam ederken, hekimler

ve saglik calisanlarinin artan isyukd, yipranmisligi, hak kayiplar
konusunda yasanan sikintilari dile getirmek Uzere bir basin toplan-
tisi dizenlendi. Yapilan aciklamada; “TTB ve tabip odalari olarak
pandeminin ilk glinlerinde yaptigimiz uyariyi bir kez daha tekrarli-
yoruz: Hekimleri ve saglik calisanlarini korumayi basaramaz, maddi
ve manevi destedi saglayamazsaniz, toplumu hi¢ koruyamazsiniz.”
denildi.



25 AGUSTOS 2020

HASTANEDE POLIS ABLUKASINA DAIR ACIKLAMA

iSTANBUL
TABIP ODASI

Adli Tip Kurumu'nun “cezaevinde kalamazlar” raporuna ragmen
Bakirkoy Dr. Sadi Konuk EAH'de tutulan Av. Ebru Timtik ve Kanuni
Sultan Sileyman EAH de tutulan Av. Aytag Unsal'in durumuna ilis-
kin basin aciklamasi yapildi. Aciklamada hastanelerin ¢cevresindeki
polis ablukasinin kaldiritmasi ve 6lum sinirindaki Ebru Timtik ve
Aytac Unsal acilen tahliye edilmesi talebi dile getirildi.

27 AGUSTOS 2020

ACIKLAMA: PANDEMIDE HEKiM OLUMLERI KAYGI VERIYOR

d__.—ll-l
== Kh
A

Agustos ayinin son haftasinda tlke genelinde 5 hekimin pandemi
sebebiyle birbiri ardina vefat etmesi lzerine bir aciklama yayin-
landi. Aciklamada “Ulkenin drt bir yaninda hekim 6limleri dur
durak bilmiyor, hekimler ve saglik calisanlari tikeniyor. Bitin
olumsuzluklara ragmen pandemiyle savasin 6n safinda mucadeleyi
birakmiyor. Ancak uygulanan yanlis politikalarla ne yazik ki en basa
dontliyor.” denildi.

29 AGUSTOS 2020

ISTANBUL iL SAGLIK MUDURU ZIYARET EDILDI

Istanbul Tabip Odasi yeni gérev donemi baslangicinda yapmay:
planladigi kurum ziyaretlerine il Saglik Midirligu ile basladi. 26
Agustos’ta Baskan Dr. Pinar Saip ve Yonetim Kurulu Uyeleri Dr.
Osman Ki¢iikosmanoglu, Dr. Rukiye Omeroglu ve Dr. Recep Koc¢'tan
olusan Tabip Odasi heyeti, il Saglik Midirligi merkez binasinda Is-
tanbul Saglik Midurid Dr. Kemal Memisoglu ile goristi. Toplantida
istanbul Tabip Odasi Genel Kurulu ve pandemi déneminde hekim-
lerin yasadigi sorunlar hakkinda konusuldu. Tabip odasi ile il Saglik
Midurligu arasinda iletisimin 6nemi vurgulandi.



30 AGUSTOS 2020

ACIKLAMA: 30 AGUSTOS ZAFER BAYRAMI KUTLU OLSUN

6 EYLUL 2020

Istanbul Tabip Odas! Yonetim Kurulu 30 Agustos Zafer Bayrami
sebebiyle yayinladigi mesajda sunlari dile getirdi: Emperyalizme
karsi verilen bagimsizlik micadelemizin yildonimdi olan 30 Agus-
tos Zafer Bayrami'nin 98. yildonimnu baris, kardeslik, savassiz bir
Tarkiye ve dinya dilekleriyle kutluyor, bagimsizlik micadelemizin
ruhundan ve onun taclandirdigr cumhuriyet kazanimlarindan vaz-
gecmeyecedimizi bir kez daha hatirlatiyoruz.

EK ODEME COVID-19 HASTA SAYISINA BAGLANAMAZ

iSTANBUL
TABIP ODASI

8 EYLUL 2020

Aile Hekimlerine ek 6demenin COVID-19 hasta sayisina baglanma-
sina karsi aciklama yapildi. Agiklamada; “COVID-19 hastasi ¢ok ola-
na, cok izlem yapana, kisi sayisina gore cdemenin yapilmasi, iyi he-
kimlik anlayisimiz ile bagdasmayan performans uygulamasi kabul
edilebilir bir yontem dedildir. Aylardir koruyucu saglik hizmetlerinde
kendilerine diisen gorevi geregi gibi yerine getirmeye calisan, hicbir
karsilik beklemeden, hastalanmayi ve hatta 6limu goze alarak hal-
kin sagligini onceleyen, emek harcayan, aile hekimligi calisanlarina
ek 0deme vermeyi performansa baglayan, sinir ve sire koyan Saglik
Bakanligini onaylamamiz disinilemez.” denildi.

HEYBELIADA SANATORYUMU SAGLIK KURUMU OLARAK

KALMALIDIR

—_

Heybeliada Sanatoryumu’nun Diyanet isleri Baskanligi'na devre-
dilecegi haberleri izerine ITO Yénetim Kurulu bir aciklama yayin-
ladi. Aciklamada “Heybeliada Sanatoryum binasi, Glkemizin essiz
bir kdltirel mirasidir, bu mirasin yapilis fonksiyonu ile karunmasi,
yasatilmasi tarihsel sorumluluktur. Ozellikle glinimiizii derinden
etkileyen COVID-19 salgini sirasinda binanin zellikleri nedeniyle
dnemi daha anlam kazanmaktadir. Heybeliada Sanatoryumu saglik
ile ilgili degisik fonksiyonlari yerine getirmek Uzere yeniden yapilan-
dirilarak korunmalidir” denildi.
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9 EYLUL 2020 \

ISTANBUL VALISI ALI YERLIKAYA ZIYARET EDILDI
H _ i“ | istgnbuLTabip Odasi (ITO) Yonetim Kurulu Baskani Dr. P.mar Saip

ve |TO Genel Sekreteri Dr. Osman Kicikosmanoglu ve ITO Yonetim
Kurulu Uyesi Dr. Rukiye Eker Omeroglu istanbul Valisi Ali Yerlikaya
ile valilik makaminda bir gorisme gerceklestirdi. Goriismede koro-
navirs pandemisi nedeniyle saglik calisanlarinin yasadigi sorunlar
ve bu konudaki énerilerimiz iletildi. istanbul Tabip Odas! olarak il
Pandemi Kurulu ve il Hifzissihha Kurulu'nda temsilci bulundurmak
istedigimiz belirtildi. Heybeliada Sanatoryumu’nun saglik tesisi
olarak korunmasi ve hizmete acilmasi istegimiz dile getirildi.

13 EYLUL 2020 \

HEYBELIADA SANATORYUMU YASATILMALIDIR

Turkiye'nin ilk verem hastanesi olan Heybeliada Sanatoryumu’nun
Diyanet Isleri Baskanliji'na devredilmesine karsi sanatoryu-
mun bir saglik kurulusu olarak yeniden yapilandirilmasi, Saglik
Bakanligi'nin hastaneye sahip cikmasi talebiyle ortak bir basin
aciklamasi gerceklestirildi. istanbul Tabip Odasi (iTO), Tuirk To-
raks Dernegi istanbul Subesi ve TMMOB istanbul il Koordinasyon
Kurulu'nca 12 Eylul 2020, Cumartesi ginu Heybeliada'da gercek-
lestirilen basin aciklamasina cagrict kurum yoneticileri, TTB 2.
Baskani Dr. Ali Cerkezoglu, Adalar Belediye Baskani Erdem Gil,
sanatoryumun eski ¢alisanlari, Adalar Kent Konseyi, Ada halki,
Validebagd Savunmasi katildi.

15 EYLUL 2020

YONETEMIYORSUNUZ! OLUYOR, TUKENiIYORUZ!

COVID-19 salgininda gelinen durumu, hekimler ve saglik calisan-
larinin yasadi§i sorunlari, talep ve beklentilerimizi dile getirmek,
artan vaka ve 6lum sayilarina dikkat cekmek tzere TTB'nin ¢agri-
siyla iilke capinda “Yonetemiyorsunuz! Oliyor, Tiikeniyoruz!” baslikli
basin aciklamalari gerceklestirildi. Istanbul'daki eylem 15 Eyliil
2020, Sali giinii 12.30'da Istanbul Tip Fakiiltesi (ITF) éniinde yapildi.
Aciklamada; “Ulkenin en 6nemli ve gercek giindeminin COVID-19
salgini oldugunun kabul edilmesini ve Ulkeyi yonetenler basta olmak
Uzere tum kisi ve kurumlarin bu gerceklige uygun tutum almasini
istiyoruz.” denildi.




17 EYLUL 2020

PANDEMIDE KAYBETTIGiMiZ MESLEKTASLARIMIZ iCiN
ANMA TORENI YAPILDI

Giderek siddetlenen ve binlerce insanimizin, onlarca hekim ile sag-
ik calisaninin olimine neden olan COVID-19 salgininda hekimler
ve saglik calisanlarinin yasadigr agir sorunlara ve tikenmislige
dikkat cekmek, kaybettiklerimizi saygiyla anmak tzere tim Ulkede
oldugu gibi istanbul’'da da anma etkinlikleri ve basin aciklamalari
gerceklestirildi. Tirk Tabipleri Birligi'nin (TTB] “Yonetemiyorsunuz!
Oliiyor, Tiikeniyoruz!” cagrisiyla 17 Eyliil 2020°de yapilan etkinlik-
lerde Istanbul'daki merkezi aciklama 12.30'da Sisli Hamidiye Etfal
Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde gerceklestirildi.

25 EYLUL 2020

DUNYA ECZACILIK GUNU KUTLAMA MESAJI

ITO Yonetim Kurulu yayinladigi mesajla Diinya Eczacilik Giinii'ni
kutladi. Mesajda; “Halkin saglikli bir hayat stirmesi icin gece glin-
diiz 6zveriyle calisan, ozellikle COVID-19 pandemisi siirecinde bi-
yuk bir sorumlulugu yliklenen eczaci dostlarimizin 25 Eylil Diinya
Eczacilik GUni'nd kutluyoruz. Bu vesileyle pandemi micadelesinde
yitirdigimiz eczacilarimizi sevgi ve saygiyla aniyoruz.” denildi.

25 EYLUL 2020

SANATCI RUTKAY AZizZ, ALTIN KOZA ONUR ODULU’NU
TTB’YE VERDI

27. Adana Altin Koza Film Festivali'nde aldigi Yasam Boyu Onur
Oduli'nd, Tirk Tabipleri Birligi'ne (TTB) ve tim saglik emekcilerine
adayan degerli sanatcl Rutkay Aziz'e tesekkir etmek amaciyla bir
toren diizenlendi. 24 Eylil 2020 tarihinde istanbul Tabip Odasi'nda
gerceklestirilen toren, pandemi kosullari gozetilerek bina onidndeki
acik alanda ve temsili bir hekim heyetinin katilimiyla yapildi.




28 EYLUL 2020

IBB SAGLIK KART UYGULAMASINA ILiSKIN
BASVURULARIMIZ SONUCLANDI

istanbul Biylksehir Belediyesi'nin (iBB) saglik calisanlarina tcret-
siz ulasim ve otopark hizmeti saglayan Saglik Kart uygulamasindan
yararlanamayan isyeri ve muayenehane hekimlerine iliskin basvu-
rularimiz sonuclandi. Yiritiilen gériismeler sonucunda ITO tyesi
isyeri hekimlerinin ve muayenehane hekimlerinin de Saglik Kart
edinebilmesi saglandi.

1 EKIM 2020

DR. FIKRET HACIOSMAN CINAYETi DAVASININ YENI
DURUSMASI GORULDU

2 Ekim 2018 guni calistigi 6zel hastanede oldirilen meslekta-
simiz Dr. Fikret Haciosman cinayeti davasinin yeni durusmasi 1
Ekim 2020, Persembe glint Bakirkdy Adliyesi'nde gorildi. Karar
asamasina gelen davada durusmaya ‘tasarlayarak kasten ol-
dirme’ sucundan tutuklu bulunan Serhat Tuncdemir, bir stredir
hastanede tutuldugundan getirilemedi ve durusma 30 Kasim
2020'ye ertelendi.

.'.
|
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1 EKIM 2020

SES ISTANBUL SUBE YONETICILERINDEN
YONETIM KURULUMUZA ZIiYARET

Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri Sendikasi (SES]) istanbul
Subeleri Yonetim Kurulumuzu ziyaret etti. 29 Eylil 2020 tarihinde
gerceklesen gortismede SES heyeti yonetim kurulumuzu yeniden
goreve secilmeleri sebebiyle tebrik etti, dayanisma mesajlarini iletti
ve pandemi basta olmak uzere ortak giindemler konusunda neler
yapilabilecedi gorisuldy.




2 EKIM 2020

DR. FIKRET HACIOSMAN’I SEVGi VE OZLEMLE ANIYORUZ

Gorev yaptigl hastanede katledilen Dr. Fikret Haciosman'in 6lim

\.\ yildonimunde Yonetim Kurulumuz bir agiklama yapti. Aciklamada;
1 “Istanbul Tabip Odasi olarak, sevgili meslektasimizin aramizdan

|

kopartilisinin 2. yilinda bir kez daha s6z veriyoruz: Hem Dr. Fikret
Haciosman hem de kaybettigimiz diger meslektaslarimizin anisina
sahip cikmak, saglikta siddetin en agir sekilde cezalandirilmasini
saglamak icin bu davanin da sonuna kadar takipgisi olmayi stirdi-
recediz.” Denildi.

4-11 EKIM 2020

UYELERIMIZE OZEL SANAT TARiHi SEMINERLERI

Sanat tarihi uzmani Nihal Elvan Erturan’in sunumuyla 4 ve 11 Ekim
2020 tarihlerinde “Leonardo” ve “Michelangelo” konulu seminerler
cevrimici olarak dizenlendi. Uyelerimiz Ronesans ile 6zdeslesmis
bu iki ismi donemsel baglantilari ile birlikte bir sanat tarihcisinin
gozlinden tanima ve anlama olanagina sahip oldu.

nNihal Elvan
Erturan
ganat Tarinl

geminerleri

5 EKIM 2020

BASAKSEHIR CAM VE SAKURA SEHIR HASTANESI’NDEKI
HEKIMLER EK ODEME ADALETSIZLIGINi PROTESTO ETTIi

Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi'nde yasanan sorunlara
karsi hekimler bir protesto yurtyusu gerceklestirdi. 5 Ekim 2020,
Pazartesi glint 12.30°da B Blok dninde bir araya gelen yaklasik 100
hekim hastane icinde bir yurlyus yapti. YuriyUstn ardindan yapilan
aciklamada; Haziran ve Temmuz aylarinda hi¢ ek 6deme yapilma-
digi, Ajustos-Eylil-Ekim aylarinda verilen performans Ucretlerinin
yetersiz oldugu, Kasim sonrasina dair de bir givence verilmedigi
dile getirildi. Hastane yonetiminin gecmis aylarda yapilmayan ek
odemelerle ilgili garanti veremedigi, Kasim ayindan sonra da bir
belirsizlie mahkum edilmeye calisildiklarini belirten hekimler
haklarinin sonuna kadar takipcisi olacaklarini vurguladilar. Protesto
eylemleri 6 Ekim 2020, Sali ginU de devam etti.




7 EKIM 20200

AILE HEKIMI YERLESTIRMELERINDEKiIi SORUNLARLA iLGIiLI
IL SAGLIK MUDURLUGU’NE YAZI GONDERILDI

Aile Hekimligi 125. Ek Tercih ve Yerlestirme islemleri sirecinde
yasanan usul hatalari ve bu durumun yarattigi magduriyetlerle
ilgili 0damiza yapilan basvurular tizerine konuyu istanbul il Saglik
Mudurligud ne bir yaziyla ilettik.

iSTANUL
TABiP ODASI

8 EKIM 2020

EMEKLI HEKIMLERIN OZEL SEKTORDE CALISMALARINA
DAIR BILGILENDIRME

Emekli hekimlerin 60 yas sartina bagli olmaksizin 6zel saglik ku-
ruluslarinda kadro disi gecici calisma hakki olup olmadigi yoninde
cok sayida basvuru almamiz sonrasinda konuyla ilgili bir bilgilendir-
me yazisi olusturuldu ve Uyelerimize gonderildi. Yazida; konuyla ilgili
yurdtulen hukuki micadele sireci hakkinda bilgi verildi ve hukuka

iSTANBUI_ aykiri oldugu saptanan yasa bagli ayrimcilik iceren maddenin halen

'I'ABiP ODASI ylrirliikte oldugu, Danistay 10. Dairesi'nin DIDDK kararina uygun

olarak iptal kararini vermesi ve Saglik Bakanligi'nin Yonetmelik'te
yeniden diizenleme yapmasinin beklendigi duyuruldu.

9 EKIM 2020

DR. AHMET AKBAS VE DR. RECEP ALI KOSEOGLU iCIN SAYGI
DURUSU GERCEKLESTIRDIK

COVID-19 sebebiyle kaybettigimiz Uyelerimiz Beyin Sinir Cerrahisi
Uzmani Dr. Ahmet Akbas (30) ile Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Uz-
mani Dr. Recep Ali Késeoglu (58) icin Taksim EAH 6niinde Istanbul
Tabip Odasi'nin ¢cagrisiyla saygr durusu gerceklestirildi.




14 EKIM 2020

HEYBELIADA SANATORYUMU’NU DIYANET ISLERI
BASKANLIGI’'NA DEVREDEN KARARIN iPTALI iCIN DAVA

Heybeliada Sanatoryumu’nun bulundugu alanin, Hazine ve Maliye
Bakanligi tarafindan Diyanet isleri Baskanligina tahsisine iliskin
islemin ve bu islemin uygun oldugu yoniinde tesis edilen Istan-
bul V No.lu Kiltir ve Tabiat Varliklarini Koruma Bélge Kurulu'nun
20.04.2011 tarih ve 3308 sayili kararinin iptali ve telafisi gli¢ zarar-
lar dogabilecedi icin oncelikle yirdtmesinin durdurulmasi talebiyle
dava actik. S6z konusu dava Istanbul Tabip Odasi, TMMOB Mimarlar
Odasi Istanbul Biyukkent Subesi, TMMOB Sehir Plancilari Odasi
Istanbul Subesi, istanbul Barosu ve Tiirk Toraks Dernegi istanbul
Subesi ile birlikte acildi.

16 EKIM 2020

AYDIN TABIP ODASI BASKANI DR. ESAT ULKU VE COVID-19
KAYIPLARIMIZ iCiN SAYGI DURUSU

Aydin Tabip Odasi Baskani Dr. Esat Ulkii'niin COVID-19 sebebiyle
vefati sonrasinda, pandemi sirecinde hayatini kaybeden sag-

lik calisanlari anisina TTB'nin cagrisiyla tim tlkede oldugu gibi
istanbul'da da saygl durusu etkinligi gerceklestirildi. Hekimler
bulunduklari saglik kurumlarinda saygi durusu gerceklestirirken
Istanbul'daki merkezi etkinlik Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim ve
Arastirma Hastanesi oniinde yapildi.

20 EKIM 2020

COVID-19 SEBEBIYLE KAYBETTIGIMiZ DR. SALIH KANLI iCiN
SAYGI DURUSU

COVID-19 sebebiyle hayatini kaybeden tyemiz Dr. Salih Kanliigin 20
Ekim 2020, Sali giint sayg durusunda bulunduk. Saygi durusunda
“Onlar Basari Hikayesi Anlatadursun, Biz Oliyoruz” yazili pankart
ve Dr. Salih Kanli'nin fotograflari tasindi.




23 EKIM 2020

“PANDEMIi KURULU” MU, “PANDOMIM KURULU” MU?

Istanbul Tabip Odas! Yonetim Kurulu bir yazili aciklama yaparak
istanbul'da toplandigi aciklanan Pandemi Kurulu'na yonelik elesti-
rilerini dile getirdi. Aciklamada; “Tirkiye'de strdurilen COVID-19
pandemisi ile micadeleyi tehdit eden en dnemli unsur demokratik
olmayan yonetim zihniyetidir.” denildi.

iSTANBUL
TABIP ODASI

26 EKIM 2020

PROF. DR. MURAT DILMENER ACiL DURUM HASTANESI
ZIYARET EDILDI

ITO Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, ITO Yénetim Kurulu Uyesi Dr. Giiray
Kilic Prof. Dr. Murat Dilmener Acil Durum Hastanesi'ni ziyaret etti
ve pandemi surecinin merkezlerinden biri haline gelen hastane-
de calisan hekimler ve saglik calisanlarindan yasanan sorunlar

ve taleplerle ilgili bilgi aldi. Ayni giin Bashekim Yardimcisi Doc. Dr.
Ekrem Guner’le de bir gorisme gerceklestiren iTO heyeti pandemi
slirecinde hastanenin tasidigi ylik ve yiritilen calismalarla ilgili
goristl. Pandemi siireciyle ilgili olarak istanbul Tabip Odasi'nin
dederlendirme ve onerileri paylasildi.

27 EKIM 2020

KORONA GUNLERINDE iISTANBUL'DA SAGLIK-9 RAPORU

ITO Yénetim Kurulu ve ITO COVID-19 izleme Grubu'nca hazirlanan
“Korona Giinlerinde istanbul'da Saglik Raporlari-9/Ekim Ay1” raporu
da kamuoyuyla paylasildi. Raporda; 18 Ekim 2020 itibariyle Turki-
ye'deki tim vakalarin %38.8"inin istanbul'da oldugu, rakamlarinsa
sadece hastanede yatan vatandaslarin sayisini icerdigi belirtildi.
Istanbul’daki hizli artisa karsi etkili, yerinde énlemler alinmazsa
bir kaos tablosuyla karsi karsiya kalinacagi uyarisi yapildi. Rapor-
da pandemi slrecinde saglik calisanlarinin yasadigi tikenmislige,
sorunlara da dikkat cekildi.




27 EKIM 2020

CUMHURIYET BAYRAMI KUTLAMA MESAJI

27 EKIM 2020

ISTANBUL’DA AiLE HEKIMLERININ TAKIiP ETTiGi COVID-19
VAKALARINDA ARTIS iKi KATINA GIKTI

iSTUL
TABIP ODASI

28 EKIM 2020

ITO Yénetim Kurulu yazili bir mesaj yayinlayarak Cumhuriyet
Bayramini kutladi. Aciklamada; “Kurulusunda dnderimiz Gazi
Mustafa Kemal'in yanindaydik. Kurdugu laik, demokratik, sosyal
Tirkiye Cumhuriyeti'nin sonsuza dek yasatilmasi icin de gorevde-
yiz.” denildi.

ITO Aile Hekimleri Komisyonu gerceklestirdigi cevrimici toplantida
COVID-19 pandemi durumunu degerlendirdi. Toplantida, pandemide
gelinen asamayi degerlendirmek icin Aile Hekimlerinin katildigi
Ekim ayi ikinci anket sonuclari degerlendirildi. COVID-19 salgininin
tlke genelinde yayiim hizinin arttigi, katiimcilarin da istanbul'da
calistiklari bolgelerde PCR + vaka ve temasli sayilarin arttigi deger-
lendirmesi yapild!.

iZIN ISTiFA EMEKLILIK HAKLARIMIZI YASAKLAYACAGINIZA
HEKIM/SAGLIKCI KIYIMINI DURDURUN

iSTUL
TABIP ODASI

ITO Yonetim Kurulu, Saglik Bakanligi'nin yayinladigi genelgeyle sag-
Uik calisanlarinin izin, istifa ve emeklilik haklarini yasaklamasina
iliskin aciklama yapti. Aciklamada; "Biz hekimler; saglik calisanlar
salginin basladigi glinden bu yana olaganisti kosullarda, feda-
karca calisiyoruz. On binlercemiz bu nedenle hastalandi; on yedisi
istanbul'dan olmak tzere elli iki hekim, toplam yiz yirmi bes saglik
calisani kot yonetim ve kotl calisma kosullari yiziinden hayatini
kaybetti. Izin istifa emeklilik haklarimizi yasaklayacaginiza hekim/
saglikcl kiyimini durdurun!” denildi.



28 EKIM 2020

SABIM VE CiMER SIKAYETLERI HAKKINDA IL SAGLIK
MUDURLUGU’NE YAZI GONDERILDI

Uzun zamandir hekimler ve saglik calisanlari Uzerinde bir baski,
yildirma uygulamasi haline donlisen, meslektaslarimizin calisma
sevkini kiran ALO 184 SABIM Hatti ve CIMER uygulamasi konu-
sundaki sorunlara dikkat cekmek ve ¢ozim icin adim atilmasini
istemek icin istanbul il Saglik Mudurligu'ne yaziyla basvurduk.

= e Istanbul Tabip Odasi Baskani Prof. Dr. Pinar Saip imzali yazida;
IS.I:ANBUI- vatandaslarin bilgi edinmesi ve sikayet iletmesi amaciyla baslatilan
TAB'P ODASI bu uygulamalarin hekimler ve saglik calisanlari Uzerinde bir baski,

cezalandirma araci haline geldigine, bu durumun calisma sevkini
kirdigina dikkat cekildi.

30 EKiM 2020

COVID-19 SEBEBIYLE KAYBETTIGIMiz UYEMiz DR. ENGIN
TURKMEN'IN GOREV YAPTISI HASTANEYE ZIYARET

L —— COVID-19 sebebiyle 29 Ekim 2020, Persembe glini kaybettigimiz

: Dr. Engin Turkmen'in calistigl hastaneyi ziyaret ettik. ITO Yonetim
Kurulu Uyesi Dr. Giray Kilig ve ITO Temsilciler Kurulu Divan Baska-
ni Dr. Siheyla Agkog'tan olusan heyet dnce poliklinikleri dolasarak
Dr. Engin Tirkmen’in mesai arkadaslariyla goristd, dzintdlerini
iletti ve Istanbul Tabip Odasi'nin her tirli soruna karsi hekimlerin
yaninda oldugunu belirtti. Ardindan Dr. Guray Kili¢, Hastane Bashe-
kimi Op. Dr. Ismail Akdemir’i ziyaret ederek siirecle ilgili bilgi aldi ve
tim saglik camiasini yasa bogan bu kayip karsisinda istanbul Tabip
Odasi'nin taziyelerini bildirdi.

3 KASIM 2020

DR. ENGIN TURKMEN ICiN SAYGI DURUSU

COVID-19 sebebiyle tUyemiz, Dahiliye Uzmani Dr. Engin Tirkmen icin
sayg durusu etkinligi gerceklestirildi. istanbul Tabip Odasi tarafin-
dan dizenlenen saygi durusu, 3 Kasim 2020, Sali giint 13.00'de Dr.
Engin Tirkmen'in vefatina dek bashekim yardimcisi olarak calistigi
Medical Park Bahcelievler Hastanesi dnlinde yapildi.




7 KASIM 2020

iZMiR’DE DEPREM BOLGESINDE GOZLEM VE ZIYARETLER

9 KASIM 2020

TTB Merkez Konseyi Baskani Prof. Dr. Sebnem Korur Fincanci ile
Istanbul, izmir, Ankara, Diyarbakir, Manisa ve Urfa Tabip Odala-
rindan yoneticilerden olusan heyet depremde esi ve iki evladini
kaybeden izmir Tabip Odasi Genel Sekreteri ve TTB Aile Hekimligi
Kolu Sekreteri Dr. Nuri Seha Yiksel'e taziye ziyareti gerceklestir-
di. 7 Kasim 2020, Cumartesi giini yapilan ziyarette istanbul Tabip
Odasi'ni temsilen Yonetim Kurulu Uyemiz Dr. Recep Kog ile ITO Aile
Hekimligi Komisyonu EsBaskani Dr. Hakkan Hekimoglu yer aldi.
Heyet ayni glin gecici barinma merkezlerini de ziyaret ederek va-
tandaslarla, hekimler ve saglik calisanlariyla da gorismeler yapti.
Heyetin gozlem ve dnerilerinden olusan ayrintili raporun daha sonra
kamuoyuyla paylasilacagi bildirildi.

BASAKSEHIR CAM VE SAKURA SEHIR HASTANESI’NDEKI
SORUNLARA KARSI HEKIMLERIN TEPKIiSi DEVAM ETTI

9 KASIM 2020

Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi'nde ¢oztilmeyen so-
runlara, aylardir eksik yapilan ek 6deme sorununa karsi protesto
eylemi gerceklestirdi. Daha once defalarca hastane icinde yiriyus
ve alkisli protesto eylemi gerceklestiren hekimler son olarak 9
Kasim 2020, Pazartesi giint 12.30'da Bashekimlik binasi 6niinde
toplanan hekimler alkisli protesto eylemi diizenleyerek biriken
sorunlara dikkat cektiler ve ¢c6zim talep ettiler. Hekimler talepleri
karsilanana kadar her pazartesi 12.30'da alkisli protesto eylemi
yapacaklarini da duyurdular.

HEKIMLER SAGLIKLI, GUVENLI, SIDDETSIZ
BIR DUNYA ICIN KOSTU

Pandemi kosullari sebebiyle bu yil ilk kez Avrupa Yakasi'ndan bas-
layip Anadolu Yakasi'na dogru kosulan ve dinyanin kitalararasi tek
maratonu olan istanbul Maratonu'nun kirk ikincisi 8 Kasim 2020,
Pazar glini gerceklestirildi. Hekimler maratona “Saglikli, Gavenli,
Siddetsiz Bir Ulke ve Diinya” ¢cagrisiyla katildi. COVID-19 pandemisi
sebebiyle bu yil kontenjan sinirlamasinin getirildigi maratonda spor-
severlere sanal kosu secenegi sunuldu. Bir grup hekim Yenikapi
Etkinlik alanindan baslayip Anadolu Yakasina devam eden parkura
katilirken, bir grup hekim de “Tek Basina Bizimle Kos!” sloganiyla 5,
10, 15 km. kategorilerinde dizenlenen sanal kosuda yer aldi.



10 KASIM 2020

COVID-19 SEBEBIYLE VEFAT EDEN DR. YALCIN OZDEMIR VE
DR. MESUT CEM ILKIN ICIN SAYGI DURUSU

COVID-19 sebebiyle kaybettigimiz tyelerimiz Dr. Yalcin Ozdemir ve
Dr. Mesut Cem ilkin icin Odamiz Cagaloglu binasinda sayg duru-
su yapildi. 10 Kasim 2020, Sali glini gerceklestirilen saygi durusu
ardindan Tirkiye'de ve Istanbul'da kirmizi alarm durumuna ge-
cen pandemi sireciyle ilgili tespit ve alinmasi gereken onlemleri
paylasmak lizere ITO Yonetim Kurulu'nca bir basin toplantisi da
gerceklestirildi.

11 KASIM 2020

PROF. DR. GﬁKgEL KALAYCI’NIN OLUM YILDONUMUNDE
ACIKLAMA: SAGLIKTA SIDDET SON BULSUN

Prof. Dr. Goksel Kalayci'nin hunharca bir cinayetle aramizdan
kopartilisinin yildoniminde ITO Yonetim Kurulu yazili bir agciklama
yaptl. Aciklamada; “Yillar kaybimizin acisini hi¢ hafifletmedi ve ne
yazik ki onun katledilisinin ardindan onlarca meslektasimiz daha
saglikta siddet sonucu hayatlarini kaybetti. Hekimler ve saglik
calisanlari olarak can glvenligimizin olmadigi ortamlarda saglik
dagitmaya, hayat kurtarmaya calisir hale getirildik. Sevgili Goksel
Hocamizi saygiyla, 6zlemle anarken, basta Saglik Bakanligi olmak
uzere yetkilileri acilen hekimlerin ve tim saglik calisanlarinin can
guvenligini saglamak konusundaki sorumlulugunu yerine getirmeye
bir kez daha davet ediyoruz.” denildi.

16 KASIM 2020

DR. NEJAT YAZICIOGLU’NU SEVGI, SAYGI VE OZLEMLE ANDIK

Istanbul Tabip Odasi Eski Genel Sekreterlerinden ve is¢i sagli-

gr alaninin duayen isimlerinden Dr. Nejat Yazicioglu'nu aramiz-

dan ayrilisinin 26. yilinda sevgi, saygi ve 6zlemle andik. Dr. Nejat
Yazicioglu'nun esi Hatice Yazicioglu'nun da hazir bulundugu anmaya
Odamizi temsilen Istanbul Tabip Odasi isci Sagligi isyeri Hekimligi
Komisyonu Baskani Dr. Nazmi Algan ve Turkiye isci Partisi'nden
mucadele arkadaslari katildilar. Zincirlikuyu'daki mezari basinda
yapilan anmada yapilan konusmalarda Dr. Nejat Yazicioglu'nun isci
sagligr ve giivenligi alanina ve sosyalist micadeleye sundugu katki-
lar; Istanbul Tabip Odasi’'ndaki calismalari paylasildi.




16 KASIM 2020

TOPLUM AGIZ VE DiS SAGLIGI HAFTASI ETKINLIKLERI

18 KASIM 2020

AILE SAGLIGI MERKEZLERiI DEPREM GUVENLIGI ANKETI

iSTANBUL
TABIP ODASI

20 KASIM 2020

Istanbul Dishekimleri Odasi, “Dishekimligi Giini ve Toplum Agiz Dis
Sagligr Haftasi” etkinliklerine, 16 Kasim 2020 tarihinde gercekles-
tirilen bir basin aciklamasi ve Taksim Aniti oninde yapilan térenle
basladi. Her iki etkinlije de istanbul Tabip Odasi'ni temsilen Yéne-
tim Kurulu Uyesi Dr. Giiray Kilic katildi. Pandemi kosullari sebebiyle
Istanbul Dishekimleri Odasi'nin Harbiye'deki binasi 8niinde yapilan
basin aciklamasi “Tikendik! COVID-19 Meslek Hastaligi Olarak
Kabul Edilmelidir!” basligiyla gerceklestirildi.

Istanbul Tabip Odas! Aile Hekimleri Komisyonu tarafindan istan-
bul'daki Aile Sagligi Merkezi (ASM] binalarinin deprem guvenligini
dlemek amaciyla yapilan anket calismasi trkitlcl bir tabloyu aciga
cikardi. Yapilan ankete gore, ASM'lerin %32’sinin 1999 Istanbul
depremi oncesinde insa edilmis binalarda hizmet verdigi, %89 unun
deprem dayaniklilik testi olmadigi ve test yapilanlar arasinda
guvenli olarak gecen bina oraninin sadece %10 oldugu belirlendi.
Konuyla ilgili olarak Istanbul il Saglik Midirligi'ne bir yazi yaza-
rak, yapilmasi gereken calismalarla ilgili oneri ve talepler iletildi.

CAM VE SAKURA SEHIR HASTANESI’NDE TEMSILCI SECIMi

: CAM ve SAKURA SEHIR

19 Kasim 2020, Persembe giint 12.00-14.00 saatleri arasinda
Bashekimlik Fuaye Alaninda yapilan secimlerde ITO Yénetim Kurulu
Uyesi Dr. Osman Oztiirk ve ITO Tiirk Tabipleri Birligi Delegesi Dr.
Yavuz Altunkaynak da hazir bulundu. Yapilan secimler sonucunda 6
asil, 2 yedek olmak tzere 8 lyemiz goreve secildi.



20 KASIM 2020

SAGLIK CALISANLARINA SAYGI ANITI ACILISINA KATILDIK

/

COVID-19"a kars!i verilen mucadelede yasamini yitiren saglik
calisanlarinin anisina Bakirkdy Belediyesi'nce yaptirilan “Saglik
Calisanlarina Saygi Aniti” acilis téreni 20 Kasim 2020, Cuma gini
14.00°de gerceklestirildi. Saglik meslek orgitlerinden temsilcilerin
ve yerel yoneticilerin yer aldigi térende Istanbul Tabip Odasi'ni (iTO)
Yonetim Kurulu Uyesi Prof. Dr. Rukiye Eker Omeroglu ile ITO Denet-
leme Kurulu Uyesi Dr. Nazmi Algan temsil etti.

25 KASIM 2020

KADINA YONELIK SiDDETE KARSI MUCADELE GUNU

TTB Kadin Hekimlik ve Kadin Sagligi Kolu ve Istanbul Tabip Odasi
Y Birlikte Kadin Hekimlik Komisyonu 25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi
Yﬂé hoylinyoruz! yyslararasi Dayanisma ve Miicadele Guni'nde yazili bir aciklama
i 1 Istanbul yapti. Aciklamada; “Mirabel Kardesler'den Dr. Aynur Dagdemir’e

:g;{:‘ﬁ:ﬂﬂ Micadele Eden Tim Kadinlardan Aldigimiz Cesaretle Kadina Yone-
lik Siddete Karsi Susmuyoruz!” denildi.

25 KASIM 2020

“COVID-19 SAGLIK CALISANLARI iCiN MESLEK HASTALIGI
KABUL EDILSIN” AFISLERIMIZ ISTANBUL'UN HER YERINDE

TTB'nin ilke capinda baslattigi “COVID-19'un Saglik Calisanlari igin
Meslek Hastalifi Kabul Edilmesi” kampanyasi kapsaminda Istan-
bul'daki merkezi noktalara afisler astirild. istanbul Tabip Odasi'nin
Biyuksehir Belediyesi'ne yapmis oldugu basvuru sonucunda
COVID-19"un saglik calisanlari icin meslek hastaligi sayilmasi tale-
bini iceren afisler bircok noktadaki billboardlara asildi.




25 KASIM 2020

COVID-19 VE ASI CALISMALARI KONULU WEB SEMINER

COVID-19

@

\"I ﬂ'r»-u. Ol COCTL CapemLIN
= e .".'."z
COVIDS T AL A, GUMCRL DU
PROF. DL MLURAT AKOVA

i ARASTIRNA, |LomiEi

26 KASIM 2020

Dinyada, Ulkemizde ve istanbul’da etkisini artirarak sirdiren
COVID-19 salginina karsi gelistirilen asi calismalari ile ilgili Istanbul
Tabip Odasi (ITO) tarafindan 25 Kasim Carsamba giinii diizenlenen
web seminer biyik ilgi gordi. "COVID-19 ve Asi Calismalari” bas-
Lkl web seminerin moderatdrligini ITO COVID-19 izleme Grubu
Uyesi Dr. Melahat Cengiz yaparken, konusmacilar Hacettepe Tip
Fakiltesi infeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji AD Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Murat Akova ile istanbul Tip Fakiiltesi Tibbi Farmako-
loji AD Ogretim Uyesi ve ITF Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tyesi
Prof. Dr. Yagiz Uresin oldu.

OZEL HASTANELERE RUHSAT DISINDA YOGUN BAKIM
SAYISINI ARTIRMA iZNi VERILMESINE KARSI ACIKLAMA

iSTANBUL
TABiP ODASI

26 KASIM 2020

Saglik Bakanligi'nin illere gonderdigi yazi ile 6zel hastanelere ruh-
sat disinda yogun bakim yataklarini arttirma izni vermesi tzerine
ITO Yénetim Kurulu yazili bir agiklama yapti. Aciklamada; “Sorum-
lulara sesleniyoruz; salginla micadele hastanelerde, yogun bakim-
larda degil sahada kazanilir Henlz etkili bir tedavisi bulunmayan
bir hastaligi insanlari hastaneye yatirarak degil salginin yayilmasini
onleyecek etkili tedbirlerle kontrol altina alabilirsiniz. Tirkiye'de
salginin kontrol altina alinamamasinin sorumlusu kuskusuz bu
siirecten gercekdisi bir “basari hikayesi” ¢ikarmaya ¢alisan mevcut
siyasi iktidardir” denildi.

“BASARI HIKAYESI” UGRUNA ON BINLERCE YURTTAS
HAYATINI KAYBETTI BUTUN ANLATILAN KOCA BiR YALAN

s

%
v
Townms s |
ANLATADURSUN
%lz nmmmzn‘

Kasim sonu itibariyle Turkiye'nin glinlik vaka sayisindaki artisla
Avrupa’da birincilige, diinyada ise Uclncilige ylikselmesi Uzerine
ITO Yonetim Kurulu yazili aciklama yapti. Aciklamada; “Salginin
(pandeminin) basindan bu yana aklin ve bilimin isiginda btinluklid
bir salgin politikasi ylritemedi, eksik/yanlis/tutarsiz uygulamalar-
la glinl kurtarmaya calisti. Salgini degil, kontroli altindaki medya
araciligr toplumsal algyr yonetmeye giristi. Sonucta, bu alg yonetimi
ile salgindan bir “basari hikayesi” ¢ikarmayi hedefledi ve krizi firsa-
ta cevirerek salgindan siyasi rant elde etmeyi amacladi.” denildi.



26 KASIM 2020

ISYERINDE PANDEMI YONETiMi WEB SEMINERI YAPILDI

ISYERINDE Istanbul Tabip Odasi Isci Sagligi ve Isyeri Hekimligi Komisyonu'nca
i Vi inai gerceklestirilen aylik editim toplantilari pandemi sebebiyle kesintiye
PANEDEH!DEE:E“ETIM' ugramisti. Meslektaslarimizin yogun ilgi gésterdigi editimler Kasim
Dr.Gizkan Kaan Karadag ay! itibariyle web seminer formatinda tekrar basladi. 26 Kasim 2020

" 1§ o) o s L giini yapilan “Isyerinde Pandemi Yonetimi (COVID-19 Orneginde)”

P — % baslikli web seminerin moderatérligini iTO isci Sagligi isyeri

D ey

Hekimligi Komisyonu'ndan Dr. Nazmi Algan yapti. Konusmaci ise
alanin duayen isimlerinden is Sagligi Bilim Uzmani ve halen iBB
Is Sagligi ve Givenligi Genel Miidirligi gérevini yiiriiten Dr. Ozkan
Kaan Karadag oldu.

30 KASIM 2020

DR. MELIKE ERDEM’i UNUTMAYACAGIZ!

Yasadi§i sorusturma baskisi sonrasi ¢alistigi hastanenin 6. Ka-
tindan atlayarak yasamina son veren Dr. Melike Erdem’in 6lUm
yildénimiinde yazili bir aciklama yapildi. Aciklamada; “Onu kaybe-
deli 8 yil oldu. Butlin cabalarimiza karsi, Ulkeyi yonetenlerin saglik
calisanlarina yaklasimlarinda hicbir dedisim olmadi. icinde bulun-
dugumuz agir korona virids pandemisinde bile insantstd micadele
veren hekimler ve saglik calisanlarina fiziksel siddet ve yonetici
bezdirileri aynin devam ediyor. Tikendik.” denildi.

1 ARALIK 2020

YARIM DEGIL TAM KAPANMA SART

Kontrol altina alinamayan ve Kasim ayinda daha da hiz kazanan
COVID-19 pandemisine iliskin gelinen noktayi, istanbul'da saglik
hizmetlerinin durumunu, yasanan sorunlari ve ¢ozim dnerilerini
paylasmak iizere bir basin toplantisi diizenlendi. Toplantida ITO
COVID-19 izleme Grubu tarafindan hazirlanan “istanbul-COVID-19
Kasim ayi raporu” da kamuoyuyla paylasildi.




[istanBuUL TABIP 0DASI]

30 KASIM 2020

DR. FIKRET HACIOSMAN CiNAYETI DAVASI

2 Ekim 2018 glini calistigi 6zel hastanede éldirilen meslektasimiz
Dr. Fikret Haciosman cinayeti davasinin durusmasi 30 Kasim 2020,
Pazartesi giini Bakirkdy 18. Agir Ceza Mahkemesi'nde gorildi.
Durusmaya Dr. Fikret Haciosman'in esi Psikolog Mutlu Haciosman,
Istanbul Tabip Odasi (ITO) Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, ITO Yone-
tim Kurulu Uyesi Dr. Giiray Kilic, Av. Hazal Peksen Demirhan ve Av.
Meri¢ Eylboglu katildi. ‘Tasarlayarak kasten 6ldiirme’ sucundan
tutuklu bulunan Serhat Tuncdemir, hastanede psikiyatrik tedavi
gordigu gerekcesiyle durusmaya getirilmedi. Sanigin tutuklulugu-
nun devamina hikmeden mahkeme, eksikliklerin giderilmesi icin
durusmayi 8 Subat 2021 tarihine erteledi.

2 ARALIK 2020

SANAL TURLAR GOBEKLITEPE GEZiSi’YLE BASLADI

COVID-19 pandemisi sebebiyle seyahat olanaklarinin kisitlandig,
hekimlerin zorlu calisma kosullari nedeniyle kendilerine zaman
ayirmakta sikinti yasadigi bir ddnemde Istanbul Tabip Odasi ola-
rak dizenledigimiz E-Tur Dis Gezileri kapsamindaki itk gezimiz
“Gobeklitepe” ile basladi. 2 Aralik 2020, Carsamba aksami ger-
ceklestirilen geziye Uyelerimiz yogun ilgi gosterdi. Rehber Hakki
Kaya Ocakacan anlatimi ile dinledigimiz Gobeklitepe'nin hikayesini
gecmisten glinimiuze bir akis ile izledik.

4 ARALIK 2020

BiR GUN ICINDE KAYBETTIGIMiZ 5 MESLEKTASIMIZ
ICIN SAYGI DURUSU

Bes meslektasimizi: istanbul'dan Dr. Ahmet Oguz Tezcanli, Dr. Meh-
met Karakum, Dr. Ahmet Zare ve Dr. Riza Ferruh ilter ile izmir'den
Dr. Mustafa Selek’'i COVID-19 sebebiyle ayni giin icinde kaybetmenin
buyik acisiicindeyiz. Sevgili meslektaslarimiz icin Dr. R. Ferruh
ilter’in gorev yaptigi Mecidiyekdy Ozel Cevre Hastanesi éniinde bir
saygl durusu etkinligi gerceklestirdik.




5 ARALIK 2020

ISYERI HEKIMLERININ COVID-19 PANDEMISINDEKI

&

ETKINLIGI ANKETi DUZENLENDI

ISYER| HEKIMLERININ istanbul'da cok yayginlasan ve isyerlerinde, is¢ci mahallelerinde hizli

COVID-19 PANDEMISINDEK] artis gésteren COVID-19 pandemisine yonelik bir anket, ITO isci
ETKINLIG] ANKETI

Sagligi ve Isyeri Hekimligi Komisyonu'nca diizenlendi. Istanbul'daki
verili durumu saptamanin, destek yollari olusturabilmenin amac-
landigi anket Istanbul’da isyeri hekimligi yapmakta olan Gyelerimize
gonderildi.

8 ARALIK 2020

COVID-19 SEBEBIYLE KAYBETTIGIMiz UYEMiz
DR. UMIT ERDEM iGiN SAYGI DURUSU

5 : COVID-19 sebebiyle kaybettigimiz, istanbul Bilyiiksehir Belediye-
et si (IBB) isyeri hekimlerinden Dr. Umit Erdem igin 8 Aralik 2020,

Sali giinii 10.30'da IBB Sehzadebas! Tip Merkezi 6niinde bir saygi
durusu gerceklestirildi. “Artik Yeter! Olumleri Durdurmak icin Tam
| Kapanma Sart!” yazili pankartin ve Dr. Umit Erdem’in fotografla-
rinin tasindigi térende IBB Baskani Ekrem imamoglu, IBB Saglik
Daire Baskanligi yetkilileri, MESKA (Meslek Hastaliklari-is Kazalar
Arastirma ve Onleme Vakfi) yoneticileri, Dr. Umit Erdem’in ailesi,
calisma arkadaslari hazir ve istanbul Tabip Odasi yoneticileri bulun-
du.
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8 ARALIK 2020

COVID-19 SEBEBIYLE KAYBETTIiGiMiZ DR. ADNAN CETIN iCiN
TUM ENGELLEMELERE RAGMEN SAYGI DURUSUNDAYDIK

COVID-19 sebebiyle kaybettigimiz Dr. Adnan Cetin icin calistigl ku-
rum olan Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi'nde 8 Aralik
2020, Sali gind bir saygi durusu etkinligi gerceklestirildi. istanbul
Tabip Odasi'nca diizenlenen toren icin iTO yoneticileri, ITO hastane
temsilcileri ve hastanede calisan hekimler 12.30'da hastane bashe-
kimlik binasi oniinde bir araya geldiler. Ancak pandemi siirecinde
hayatini kaybeden bitiin hekimlerin anisina ¢alistiklari kurumlarin
onunde sayg durusu etkinligi gerceklestirilmisken bu kez polisin ve
ozel glvenlik firmasinin engellemesiyle karsilasildi. Yasanan tartis-
malarin ardindan Yonetim Kurulu tyelerimizin kararli durusu sonug
getirdi ve toren gerceklestirildi.




9 ARALIK 2020

KiSISEL SAGLIK VERILERININ AKTARIMI KONUSUNDA
BILGILENDIRME YAZIS|I GONDERILDI

iSTANBUL
TABIP ODASI

10 ARALIK 2020

Il Saglik Midirldgu'nce muayenehane hekimlerine gonderilen ve
kisisel saglik verilerini aktarmalari istenen yaziyla ilgili Uyelerimize
bilgilendirme yapildi. il Saglik Miidiirligi yazisina nasil itiraz ede-
ceklerine yonelik ornek dilekce de paylasildi.

HEKIMLERIN VE SAGLIK CALISANLARININ COVID-19
ASILAMASI ILE ILGILI iL SASLIK MUDURLUGU'NE YAZI

iSTANBUL
TABiP ODASI

10 ARALIK 2020

Asilama konusuyla ilgili Gyelerimizden gelen talepler, istanbul'daki
salginin yikd, hekim sayisi ve hekimlerin heterojen dagilimi goz
onlne alinarak kamu hastanelerinde ve aile hekimliklerinde gorevli
hekim/saghk calisanlarinin asilanmasi ile birlikte: Ozel hastane ve
diger ozel saglik kuruluslarinda (tip merkezi, poliklinik, laboratuvar,
diyaliz merkezi vb.) gérev yapan hekim ve saglik calisanlarina, isyeri
hekimligi yapan hekimlere ve yanlarinda calisan saglik calisanlari-
na, muayenehanelerinde serbest hekimlik yapan meslektaslarimiza
ve calisanlarina da asilama programinda dncelik verilmesi talebi-
mizi iceren yazi istanbul Saglik Mudirligi ne gonderildi.

COVID-19 VE FILYASYON CALISMALARI WEB SEMINERI

~ COVID-19
FILYASYON CALISMALARI

€l

Istanbul Tabip Odasi'nca diizenlenen “COVID-19 ve Filyasyon Ca-
lismalari” baslikli web seminer 10 Aralik 2020, Persembe giini
gerceklestirildi. Meslektaslarimizin ve saglik calisanlarinin yogun
ilgisiyle karsilanan web seminerde pandeminin kontrol altina alin-
masinda onemli bir etkinlik olarak one ¢ikan filyasyon calismalari-
nin islevi ve birinci basamak saglik hizmetlerindeki yeri ele alind.
Web seminer’in moderatorligiini ITO Covid izleme Grubu Uyesi
Prof. Dr. Nilay Etiler yaparken Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Halk
Sagligi AD Ogretim Uyesi Prof. Dr. Raika Durusoy konusmaci oldu.



11 ARALIK 2020

COVID-19 SEBEBIYLE KAYBETTIGIMiZ DR. MUSTAFA KARTAL
ICIN SAYGI DURUSU

COVID-19 sebebiyle kaybettigimiz tyemiz Dr. M. Mustafa Kartal

icin 11 Aralik 2020, Cuma giinii 11.00'da calistigi Ozel Medivia
Hastanesi dnlinde bir sayg durusu gerceklestirildi. Torene Medivia
Hastanesi calisani hekimler ve saglik calisanlari, Bashekim Op. Dr.
Serpil Ozen, Istanbul Tabip Odasi (ITO) Baskani Prof. Dr. Pinar Saip,
ITO Yénetim Kurulu Uyeleri Dr. Giiray Kilic, Dr. Osman Oztiirk, iTO
 ARTIK YETER! Temsilciler Kurulu Divan Baskani Dr. Siiheyla Agkoc ve ITO Denetle-
hQ (OLUMLERI DURD LS arsety Uyesi Dr. Nazmi Algan katild!.

11 ARALIK 2020

ISTANBUL EMEK, BARIS, DEMOKRASI GUCLERI’NDEN
“TAM KAPANMA” CAGRISI

&, Istanbul Tabip Odasi'nin (ITO) bilesenleri arasinda yer aldigi istanbul
. Emek, Baris ve Demokrasi Giicleri “Olimleri Durdurmak icin Tam
Kapanma, Tam Ucret, Sosyal Biitce Sosyal Devlet” cagrisiyla bir ba-
sin aciklamasi gerceklestirdi. 11 Aralik 2020, Cuma giint 13.00'da
Kadikdy iskele Meydani'nda yapilan basin agiklamasina DiSK is-
; A - tanbul Bdlge Temsilciligi, TMMOB istanbul il Koordinasyon Kurulu,
D Rl KESK istanbul Subeler Platformu’ndan yonetici ve lyeler katilirken,
| TAM UCRETW,. B 02z temsilen iTO Yénetim Kurulu Uyeleri Dr. Osman QOztiirk, Dr.
| sosvaLBOTGE _ 3 . g _
! sosyaAL DEVLET H B | Guray Kilig, ITO Denetleme Kurulu Uyesi Dr. Nazmi Algan ve TTB
Merkez Delegesi Dr. Ali Cerkezoglu yer aldt.
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15 ARALIK 2020

DR. YUSUF DUMAN, DR. ERCIN 0ZUNTURK,
DR. ERTAC ALTUNER ICIN SAYGI DURUSU

COVID-19 sebebiyle birbiri ardina kaybettigimiz Dr. Yusuf Duman,
Dr. Ercin Oziintiirk ve Dr. Ertac Altuner icin istanbul Tabip Odasi’'nca
(iTO) bir sayg durusu gerceklestirildi. 15 Aralik 2020, Sali giinii
11.00°de (Dr. Yusuf Duman’in gérev yaptigi) Ozel Pendik Bolge Has-
tanesi toplanti salonunda gerceklestirilen torene hastanede gorevli
cok sayida hekim ve saglik calisani, Ozel Pendik Bolge Hastanesi
Bashekimi Dr. Abidin Ozcelik, Ozel Atakdy Hastanesi Bashekimi Dr.
Erol Gérgen, ITO Yénetim Kurulu Uyesi Dr. Giiray Kilig, ITO Denetle-
me Kurulu Uyesi Dr. Nazmi Algan, TTB Merkez Delegesi Dr. Ali Cer-
kezoglu ve ITO Kartal 1. Bélge Temsilcisi Dr. Giircan Bahadir katildi.




16 ARALIK 2020

AILE HEKIMi UYELERIMIZE BiLGILENDIRME YAPILDI

Saglik Bakanligi'nin aile hekimlerinden ‘kendilerine ait olmayan
binalardan ve gecmise yonelik” kira istemesine karsi Uyelerimize
hukuki haklarini ve itiraz yollarini aciklayan bir bilgilendirme yazisi
gonderildi.

iSTANBUL
TABiIP ODASI

16 ARALIK 2020

COVID-19 PANDEMIiSi HEKIM ANKETIi YAYINLANDI

£

16 ARALIK 2020

HEKIMLERIN TUKENMISLIK DURUMU ANKETI
16 Ocak 2020°de kaybettigimiz Dr. Ali Ozyurt'un anisini yasatmak,
tikenmislik ile ilgili calismalarini sirdirmek icin Tirk Tabipleri Bir-
ligi tarafindan olusturulan "HEKIMLERIN TUKENMISLIK DURUMU"
Veri Toplama Formu istanbul’daki hekimlerle paylasildi.

v

Hekimlerin COVID-19 gecirme durumlarini tespit etmek,

soru, sorunlari ortaya ¢ikarmak ve dayanisma ihtiyaci duyan
meslektaslarimiza ulasmak amaciyla hekimlere yonelik bir anket
calismasi yapildi.




[cALISMA RAPORU2021]

17 ARALIK 2020 \

E-TUR DUS GEZILERI’NiN iKiNCISINDE AFRODISIAS
KENTINI GEZDiK

Uyelerimize sanal ortamda turlara katilma imkani sunan E-Tur Dis
Gezileri kapsamindaki ikinci gezi 16 Aralik 2020, Carsamba aksami
gerceklestirildi. Istanbul Tabip Odasi Uyesi hekimlere Ucretsiz ola-
rak dizenlenen gezilerin ikincisinde Anadolu'nun en dnemli antik
kentlerinden biri olan Afrodisias tanitildi.

22 ARALIK 2020 \

TTB YUKSEK ONUR KURULU UYESi DR. SEYHMUS GOKALP
SERBEST BIRAKILSIN

Bir itirafcinin yalanlari bahane edilerek 23 Kasim 2020°de tutuklanan
Turk Tabipleri Birligi (TTB) Yuksek Onur Kurulu tyesi ve 2014-2018
donemi Merkez Konseyi Uyesi Dr. Seyhmus Gokalp'in serbest bira-
kilmasi talebiyle bir basin toplantisi dlizenlendi. Basin toplantisina
TTB Merkez Konseyi Baskani Prof. Dr. Sebnem Korur Fincanci, TTB
Merkez Konseyi Uyesi Dr. Cigdem Arslan, ITO Baskani Prof. Dr. Pinar
Saip, ITO Yénetim Kurulu tyeleri Dr. Osman Oztiirk, Dr. Giiray Kilic,
TTB Yiksek Onur Kurulu Gyeleri Prof. Dr. Taner Goren, Dr. Lale Tirtil,
Dr. Irmak Bircan ve ITO Denetleme Kurulu Gyesi Dr. Nazmi Algan,
Toplum ve Hekim Dergisi Editord Prof. Dr. Onur Hamzaoglu katildi.

23 ARALIK 2020

TUTUKLU BULUNAN DR. SEYHMUS GOKALP’E
DAYANISMA KARTI GONDERILDI

Bir itiraf¢inin yalanlari bahane edilerek tutuklanan ve halen Diyar-
bakir D Tipi Kapali Cezaevi'nde bulunan Tirk Tabipleri Birligi (TTB)
Yiksek Onur Kurulu tyesi ve 2014-2018 donemi Merkez Konseyi
Uyesi Dr. Seyhmus Gokalp'le dayanismak icin toplu kart gonderimi
gerceklestirildi. 22 Aralik 2020, Sali ginu Sirkeci Postanesi'nde bir
araya gelen TTB ve ITO yéneticileri Dr. Seyhmus Gékalp'e dayanis-
ma, destek mesajlarini iceren kartpostallar gonderdiler, bu haksiz
tutukluluk sirecinde yaninda olduklarini ifade ettiler.




23 ARALIK 2020

ISTANBUL VERGI DAIRESi BASKANI’'YLA GORUSME
GERCEKLESTIRDIK

Vergi denetimleri konusunda Uyelerimizin ilettigi sikayetleri aktar-
mak ve onerilerimizi gdriismek tizere istanbul Vergi Dairesi Baskani
Riza Bilgi¢'i makaminda ziyaret ettik. 22 Aralik 2020, Sali guini
gerceklestirilen ziyarette Istanbul Tabip Odasi (ITO) Baskani Prof. Dr.
Pinar Saip ve ITO Yénetim Kurulu Uyesi Dr. Giiray Kilig yer aldi.

24 ARALIK 2020

COVID-19 SEBEBIYLE KAYBETTIiGiMiZ DR. ORHAN CASKURLU
ICIN SAYGI DURUSUNDAYDIK

COVID-19 sebebiyle kaybettigimiz tiyemiz, Ic Hastaliklari Uzmani Dr.
Orhan Caskurlu icin sayg durusu etkinligi gerceklestirdik. 24 Aralik
2020, Persembe gtin 12.00°de Dr. Orhan Caskurlu’nun son gorev
yeri olan Central Hospital oniinde gercgeklestirilen térene hem
hastaneden calisma arkadaslari, hem de cevre hastanelerden Uye-
lerimiz katilirken, Istanbul Tabip Odasi'ni (iTO) temsilen ITO Baskani
Prof. Dr. Pinar Saip, ITO Yénetim Kurulu Uyesi Dr. Giiray Kilig, ITO
Denetleme Kurulu Uyesi Dr. Nazmi Algan, ITO eski Yonetim Kurulu
uyeleri Dr. Hasan Ogan, Dr. Haydar Durak hazir bulundu.

) ARTIK YETER!
! OLUMLERI py

26 ARALIK 2020

ISLETMELERDE PANDEMi ONLEMLERI iZLEM VE
DEGERLENDIRMELER WEB SEMINERI GERCEKLESTIRILDI

Istanbul Tabip Odasi (ITO) Isci Saglig isyeri Hekimligi Komisyonu

IZLEM ve DE 2 aylik egitim seminerleri devam ediyor. 26 Aralik 2020, Cumartesi

'S8 giini 20.00'de web seminer formatinda gerceklestirilen son toplan-

tinin konusu “isletmelerde Pandemi Onlemleri izlem ve Degerlen-
dirmeler” oldu. Moderatérligi ITO isci Sagligi ve isyeri Hekimligi
Komisyonu adina Dr. Nazmi Algan’in yaptigi toplantida Isyeri hekimi
Dr. Suat Sarp dzellikle blyuk isletmelerdeki olumlu ornekleri ve
yeni ¢cozUm arayislarini aktardi. Dr. Suat Sarp uluslarasi bir denetim
belgelendirme kurulusu icin, biytk kurumsal isyerlerinde yurittu-
gu, izlem ve degerlendirmelerini iceren bir calismayi ve sonuglarini
katilimcilarla paylasti.




22 ARALIK 2020

TTB YUKSEK ONUR KURULU UYESIi DR. SEYHMUS GOKALP
SERBEST BIRAKILSIN

TTB Yiksek Onur Kurulu Gyesi ve 2014-2018 donemi Merkez Kon-
seyi Uyesi Dr. Seyhmus Gokalp'in serbest birakilmasi talebiyle bir
basin toplantisi diizenlendi. Istanbul Tabip Odasi (ITO) tarafindan 22
Aralik 2020, Sali gtinu gerceklestirilen basin toplantisina TTB Mer-
kez Konseyi Baskani Prof. Dr. Sebnem Korur Fincanci, TTB Merkez
Konseyi Uyesi Dr. Cigdem Arslan, ITO Baskani Prof. Dr. Pinar Saip,
ITO Yonetim Kurulu tyeleri Dr. Osman Oztiirk, Dr. Giiray Kili, TTB
Yiksek Onur Kurulu tyeleri Prof. Dr. Taner Goren, Dr. Lale Tirtil,

Dr. Irmak Bircan ve ITO Denetleme Kurulu tyesi Dr. Nazmi Algan,
Toplum ve Hekim Dergisi Editori Prof. Dr. Onur Hamzaoglu katild.

28 ARALIK 2020

TIP OGRENCILERIYLE FELSEFE BULUSMALARI

Istanbul Tabip Odasi (ITO) Felsefe etkinlikleri kapsaminda diizen-
lenen “TipOgrencileriyle Felsefe Toplantilari“nin ikincisi 28 Aralik
2020, Pazartesi aksami yapildi. Pandemi kosullari sebebiyle zoom
tzerinden gerceklestirilen toplantinin konusu “Evrimsel Tip ve Fel-
sefe Acisindan Stres” oldu.

30 ARALIK 2020

SAGLIK CALISANLARININ ASILANMASI KONUSUNUN

TAKIPCISIYiz

iSTANUL
TABIP ODASI

COVID-19 asilamasinin tim hekimleri kapsayacak sekilde yapilmasi
gerektigi konusundaki talebimizi istanbul il Saglik Mudirligi ne
Aralik ayr basinda bildirdik. Yazimizda tim hekim ve saglik ¢cali-
sanlarinin pandeminin yarattigi risk altinda gorev yaptigi ve asila-
ma planlamasinin kamu ve aile hekimliklerinin yani sira tim dzel
calisma alanlarini (muayenehane, isyeri hekimligi, tip merkezi,
laboratuvar, diyaliz merkezi vb.) kapsayacak sekilde gerceklestiril-
mesi gerektigini belirttik. Bu stirecte saglik calisanlarinin konuyla
iLgili olarak ilce saglik midurliklerine basvurmalari yoninde ornek
dilekceleri de Uyelerimizle paylastik.



30 ARALIK 2020

BIRLIKTE KULLANIM PROTOKOLU HAKKINDA UYELERIMIZE
BILGILENDIRME YAPILDI

iSTANBUL
TABIP ODASI

30 ARALIK 2020

Saglik Bakanligi ile "Birlikte Kullanim Protokoli” imzalayan Devlet
Universitelerinin Tip Fakiltesi Ogretim Uyelerine imzalatilmak
Istenen “Tip Hizmet Sozlesmesi” ile ilgili olarak Odamiz Hukuk
Birosu'nca hazirlanan goris ve itiraz dilekcesini Uyelerimizle
paylastik.

SAGLIK CALISANLARINDAN ORTAK HAYKIRIS:

5 0CAK 2021

YASAMAK VE YASATMAK iSTiYORUZ!

COVID-19 pandemisinin agir yukuyle ve tikenmislikle bir yili geride
birakan saglik calisanlari yaptiklari basin agiklamalariyla “Yasa-
mak ve Yasatmak Istiyoruz” talebini dile getirdiler. Tiirk Tabipleri
Birligi'nin (TTB) ¢agrisiyla 30 Aralik 2020, Carsamba giind tim
tilkede oldugu gibi istanbul’da da basin aciklamasi yapildi. istan-
bul Tabip Odasi (ITQ), istanbul Dishekimleri Odasi, istanbul Eczaci
Odasi, istanbul Veteriner Hekimler Odasi, Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekcileri Sendikasi (SES) istanbul Subeleri, Devrimci Saghk—is,
Tim Radyoloji Teknisyenleri ve Teknikerleri Dernegi, Sosyal Hizmet
Uzmanlari Dernedi'nin cagrisiyla gerceklestirilen basin aciklamasi
Istanbul Tip Fakiiltesi oniinde yapildi.

DR. iLHAN DOGAN, DR. TAHIR GUNGOR INCE, DR. NIMETULLAH
RESIDI, DR. YAVUZ ERYILMAZ iCiN SAYGI DURUSU

COVID-19 salgini sebebiyle bir biri ardina kaybettigimiz 4 meslekta-
simiz i¢in saygi durusu gerceklestirdik. Saygr durusu, kaybettigimiz
hekimler arasinda yer alan Dr. ilhan Dogan'in uzun yillar istanbul
Tabip Odasi'nda (iTO) danisman hekim olarak calismasi sebebiyle

5 Ocak 2021, Sali giint Cagaloglu binamiz 6niinde yapildi. Torene
Dr. ilhan Dogan’in esi Atike Dogan, kizi Ozlem Dogan, Tiirk Tabipleri
Birligi (TTB) Baskani Prof. Dr. Sebnem Korur Fincanci, iTO Yonetim
Kurulu tyeleri, ITO Hekimlik Uygulamalari Biirosu eski danisman
hekimlerinden Dr. Nedim Sendag ve ITO personeli katildr.



6 0CAK 2021

YAPILMAYAN EK ODEMELERLE iLGiLi ACIKLAMA YAPILDI

Yapilmayan, eksik yapilan ek ddemelerle ilgili olarak istanbul Tabip
Odasi'nca bir agiklama yayinlandi. Agiklamada; “Cok acik ki ma-
aslarimizin dagitimi ile ilgili bitun sirecler seffafliktan uzak ve
keyfi bicimde srdurilmektedir. Bizlerden “verilene” razi olmamiz
istenmektedirBizler toplum sagligr icin calisan saglik emekgileri
olarak; emeklilige yansiyan, insanca yasama yetecek, performansa

iSTAUI_ dayanmayan bir maas istiyoruz” denildi.
TABIP ODASI

6 0CAK 2021

DUS GEZILERININ YENi DURAGI EFES KENTi OLDU

Uyelerimize sanal ortamda turlara katilma imkani sunan E-Tur Dis
Gezileri kapsamindaki tclinci gezi 6 Ocak 2021, Carsamba aksami
gerceklestirildi. Uyelerimiz gerceklestirilen sanal turda profesyonel
turist rehberi ve yazar Nikhet Everi ile Efes’i gezdiler, Efes’in bin-
lerce yillik tarihi, gezilen Gren yerinin oncesi ve sonrasini dinledik-
ten sonra Efes Ust kapidan baslayarak tek tek tim yapilari, eserleri
inceleyerek alt kapidan oren yerinden ayrildilar.

7 OCAK 2021

COVID-19 MiKROBIYOLOJiK TANISINDA GUNCEL
YAKLASIMLAR WEB SEMINERI GERCEKLESTIRILDI

Istanbul Tabip Odasi'nca diizenlenen “COVID-19 Mikrobiyolojik
Tanisinda Guncel Yaklasimlar™ baslikli web seminer 7 Ocak 2021,
Persembe ginu gerceklestirildi. Hekimlerin ve saglik calisanlarinin
yogun ilgisiyle karsilanan web seminerde COVID-19 mikrobiyo-

lojik tanisinda glincel gelismeler ele alindi, tani testleri ve klinik
uygulanmalari ayrintili olarak degerlendirildi. Web seminer’in
moderatdrligiini ITO Covid izleme Grubu Uyesi Prof. Dr. Ozgiir

D00 T MDD YOO TARNDENDA GLUROIL s LA SN LT

_IPROR, . GEKHAN ATGON ° Karcioglu yaparken istanbul Universitesi-Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
i "4 [ibbi Mikrobiyoloji Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Gékhan Aygiin
konusmaci oldu.




10 OCAK 2021

TOPLANTI DiziSi: BASKA BIR TIP EGiTiMi MUMKUN MU?

Istanbul Tabip Odasi (ITO) Tip Ogrencileri Komisyonu tarafindan

BASKA B!E b I diizenlenen “Baska Bir Tip Egitimi Mimkiin mii?” baslikli toplanti
UHl\“'ERElTE "' dizisinin ilki 10 Ocak 2021, Pazar giinli zoom (izerinden yapildi. ilk
HUHK“" toplantinin konusu “Tip Egitiminde Tarihsel Sire¢ ve Déniim Nokta-
1 ) ' T |I _! lari” olurken, konusmaci Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi
it Ii'ﬂ {Jf‘ i T:, i ;.ui‘ Uyesi Dr. Onur Naci Karahanci oldu. Tip 6grencilerinin yogun ilgi
r'-l '5 { r gosterdigi ve canli bir katiim sagladigi toplanti interaktif bir tarzda
! 'I’1 L1 -g t '2' gerceklesti. Toplantida tip egitiminin tarihsel gelisim siireci deger-

?“. "'T{"' Illh{”l

it lendirildi. Toplanti tip 6grencilerinin sorulari ve katkilariyla ilerledi.

12 0CAK 2021

SAGLIK CALISANLARI SORUYOR: EK ODEME NEREDE?

COVID-19 pandemisine karsi zorlu bir micadele yuriten saglik
calisanlarinin yasadigi sorunlara yapilmayan ek édemeler eklendi.
Kasim ve Aralik ayl maaslarini eksik alan saglik calisanlari son
glinlerde gerceklestirdikleri basin agiklamalariyla “Ek Odemeler
Nerede?” diye sordu. Son olarak 12 Ocak 2021, Sali giint 13.00'de
Istanbul Tabip Odasi (ITO) ile Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri
Sendikasl (SES) Taksim Egitim ve Arastirma Hastanesi éniinde
ortak bir basin aciklamasi gerceklestirdi. Etkinlige DIiSK Devrimci
Saglik-Is Sendikasi da destek verdi.

12 OCAK 2021

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI REKTORU ZIiYARET EDILDI

Istanbul Tabip Odasi (ITO) Yonetim Kurulu tipta uzmanlik egitimiyle
ilgili sorunlari gériismek tizere Saglik Bilimleri Universitesi (SBU)
Rektoru Prof. Dr. Cevdet Erdol'u ziyaret etti. 12 Ocak 2021°de Saglik
Bilimleri Universitesi Haydarpasa Kampisii'nde yapilan gérismeye
ITO Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez
Konseyi Uyesi Dr. Cigdem Arslan, ITO Yonetim Kurulu Uyesi Dr. Gi-
ray Kilig ve ITO Asistan ve Genc Uzman Hekim Komisyonu Baskani
Dr. Fikret Calikoglu katildi. Gérismede SBU heyetinde ise Rektor
Prof. Dr. Cevdet Erddl, Rektor Yardimcilari Prof. Dr. Murat Elevli,
Prof. Dr. Yunus Karakoc, Hamidiye Tip Fakiltesi Dekani Prof. Dr.
Erdogan Cetinkaya ile SBU Genel Sekreteri Dr. Oner Giiner yer aldr.




12 OCAK 2021

CINSEL SIiDDET SONRASI SUSKUNLUK DUVARINI ASMAK
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Istanbul Tabip Odasi Kadin Komisyonu tarafindan diizenlenen “Cin-
sel Siddet Sonrasinda Suskunluk Duvarini Asmak: ifsa” konulu web
seminer 12 Ocak 2021, Sali giinu gerceklestirildi. Web seminerin
moderatorliginid Psikiyatri Uzmani Prof. Dr. Sahika Yiksel yapar-
ken konusmacilar Gazeteci Melis Alphan ve Feminist, Avukat Merig
Eyiiboglu ve Psikiyatrist Dr. Ozlem Altuntas oldu.

14 0CAK 2021

YAPILMAYAN EK ODEMELERE TEPKILER SURDU

Yapilmayan ek ddemeler sorununa karsi saglik calisanlarinin tepki-
si blylyor. Son olarak 14 Ocak 2021, Persembe gint $Sisli Hamidiye
Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde “Ek Odeme Degil Tek Ode-
me” cagrisiyla ortak bir basin aciklamasi gerceklestirildi. istanbul
Tabip Odasi (iTO) ile Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi
(SES]) tarafindan diizenlenen basin aciklamasina hekimler ve saglik
calisanlari yogun ilgi gdsterdi. Etkinlige ITO Yonetim Kurulu Uyesi
Dr. Murat Ekmez, ITO Denetleme Kurulu Uyesi Dr. Nazmi Algan, ITO
Hastane Temsilcisi Dr. Deniz Turkyilmaz, SES $Sisli Sube Es Baskani
Abuzer Aslan katild!.

14 OCAK 2021

TEMSILCILER KURULU OCAK AYI TOPLANTISI YAPILDI

iSTANBUL
TABIP ODASI

Temsilciler Kurulu Ocak ayi toplantisi 14 Ocak 2021, Persembe
aksami zoom Uzerinden yapildi. Odamiz Hukuk Blrosu avukatla-
rindan Hazal Peksen’in de katildigi toplant, ITO Baskani Dr. Pinar
Saip'in Yonetim Kurulu faaliyetlerini sunumu ile basladi. Toplantida;
ek 0demelerde yasanan aksamalar, performans sisteminin yarattigi
sikintilar, muayenehane hekimlerine getirilen ek vergi yuku ve saglik
calisanlarinin asilanmasi konulari ele alindi.



15 OCAK 2021

DR. HASAN ERDOGAN iGiN SAYGI DURUSUNDAYDIK

COVID-19 sebebiyle kaybettigimiz tyemiz Yenibosna Aile Sagligi
Merkezi hekimlerinden Dr. Hasan Erdogan icin saygi durusunday-
dik. Istanbul Tabip Odasi'nin cagrisiyla 15 Ocak 2021, Cuma giini
12.30°da Yenibosna ASM oniinde gerceklestirilen sayg duru-

su etkinligine gerek calistigi ASM'den, gerekse bdlgedeki diger
ASM’lerden cok sayida hekim ve saglik calisani katildi. Torende ITO
Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, ITO Yénetim Kurulu Uyesi Dr. Recep
Koc, Dr. Murat Ekmez, ITO Denetleme Kurulu Uyesi Dr. Nazmi Al-

- gan, ISTAHED Yonetim Kurulu Uyesi Dr. Selcuk Yilmaz da yer ald.

ARTIN FETen! CLAMLL
TAM KAPANMA SART!

15 0CAK 2021

Sl_-\:GLIK CALISANLARINDAN ORTAK ACIKLAMA:
GUVENCELI, TEK UCRET ISTiYORUZ!

Ek ddemelerin 20 gini askin siredir yapilmamasi, yetersiz maas
zammina karsi saglik calisanlari tepkilerini dizenledikleri basin
aciklamalariyla dile getirdi. 15 Ocak 2021, Cuma ginu Istanbul
Tabip Odasi (iTO) ile Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri Sendikasi
(SES) tarafindan Kartal'da ve Bakirkdy'de ortak basin aciklamala-
ri gerceklestirildi. Aciklamalarda performansa dayali, miktari, ne
zaman O0denecedi belirsiz tcretler degil, insanca yasamaya yetecek
guvenceli, temel Ucret talebi dile getirildi.

16 OCAK 2021

DR. ALI OZYURT'U SEVGI, SAYGI, 0ZLEMLE ANIYORUZ

}‘,-." Istanbul Tabip Odas! eski yénetim kurulu tyesi Dr. Ali Ozyurt'un ara-
- ;

- mizdan ayrilisinin birinci yildéniminde yazili bir aciklama yapildi.
Aciklamada; “Sevgili Ali Ozyurt, Bilesin ki, bu ilkede demokratik
hekim hareketi var oldugu sirece; hekimler yoksul halkin, magdur-
larin, otekilestirilenlerin, ezilenlerin, yaninda saf tuttugu strece;
Tabip Odalari emekten, demokrasiden, dzgirlikten ve baristan
yana tutum almaya devam ettigi stirece bu micadelenin bir yerinde
sen de olacaksin” denildi.




18 OCAK 2021

PANDEMIDE TIP EGiTiMi KONULU TOPLANTI YAPILDI
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Istanbul Tabip Odasi (ITO) Tip Ogrencileri Komisyonu tarafindan
dizenlenen “Baska Bir Tip Egitimi Mimkin mi?” baslikli toplant
dizisinin ikincisi 18 Ocak 2021, Pazartesi glini zoom Uzerinden ya-
pildi. “Pandemide Tip Egitimi” baslikli ikinci toplantinin konusmacisi
Istanbul Tabip Odasi Denetleme Kurulu tiyesi ve istanbul Tip Fakiil-
tesi 0gretim Uyesi Prof. Dr. Zeynep Solakoglu oldu. Tip 6grencileri-
nin yogun ilgi gosterdigi toplanti ilkinde oldugu gibi yine interaktif
bir tarzda gerceklesti.

19 0CAK 2021

ESENYURT 44 NOLU ASM ONUNDE BASIN AGIKLAMASI

Istanbul Tabip Odasi (ITO) bazi Aile Sagligi Merkezlerinin (ASM)
yetersiz, uygun olmayan binalarda, yardimci saglik calisanlarindan
yoksun calismak zorunda birakilmasina dikkat cekmek, talepleri-
mizi dile getirmek Uzere bir basin aciklamasi gerceklestirdi. Basin
aciklamasi 19 Ocak 2021, Sali gind 12.30°da hemsire eksigiyle
calismak zorunda birakilan Esenyurt 44 Nolu ASM oniinde yapildi.
Aciklamaya 44 Nolu ASM'de ve bolgedeki diger ASM'lerde gorevli
hekimler ve saglik calisanlari ile ITO Baskani Prof. Dr. Pinar Saip,
ITO YK Uyeleri Prof. Dr. Rukiye Eker Omeroglu, Dr. Recep Kog, ITO
Silivri Bolge Temsilcisi Dr. Fethi Bozg¢ali katild.

19 OCAK 2021

SAGLIK TURIZMi KONULU WEB SEMINER YAPILDI

MERSEMONER . 19 OCAK S

SAGLIK TURIZMI

Ozel Hekimlik Komisyonu'nun diizenledigi “Saglik Turizmi: Getir-
dikleri, Goturdukleri” konulu web seminer 19 Ocak 2021 tarihinde
zoom Uzerinden gerceklestirildi. Toplanti, Genel Sekreterimiz Dr.
Osman Kiiciikosmanoglu ve Tiirk Tabipleri Birligi Ozel Hekimlik
Kolu Koordinatérii Dr. Ozcan Cakmak'in moderatérligiinde gercek-
lestirildi. Toplantinin konusmacilari Saglik Bakanligi Saglik Turizmi
Daire Baskanligi Birim Sorumlusu Dr. Ebru Aydin, Saglik Turizmi
Araci Kurulus Yetkilisi inan Yasar Tirksoy, Turk Plastik Rekonstriik-
tif ve Estetik Cerrahi Dernegi Etik Kurul Uyesi ve Tip Hukuku Uzma-
ni Dr. Rifat Atilla Arinci, Ticaret Bakanligi Reklam Kurulu Uyesi ve
TTB Temsilcisi Dr. Hakan Giritlioglu oldu.



20 0CAK 2021

DUS GEZILERININ DURAGI ANi HARABELERI OLDU

Istanbul Tabip Odasi Gyelerine 6zel olarak 14 giinde bir gercek-
lestirilen sanal turlarin yeni duragi Ani Harabeleri oldu. 20 Ocak
2021, Carsamba aksami profesyonel turist rehberi ve yazar Nikhet
Everi'nin sunumuyla gerceklestirilen tura 700°0 askin hekim katild.
Nikhet Everi tura baslarken Kars sehrinin 50 km kuzeybatisinda
bulunan Ani'yi gezmeden once Kars'in tarihinde Ani'nin 6nemine
dedindi ve Ani'nin tarihini, hakkinda yanlis bilinenleri, zaman iceri-
sinde yapilan restorasyon calismalarini, ginidmuzdeki calismalari
aktard.

21 OCAK 2021

KAYYUMA HAYIR, UNIVERSITE iRADESINE EVET

Bogazici Universitesi’'ne demokratik secme hakki ve secmen
iradesi yok sayilarak kayyum rektér atanmasina kars! istanbul
Universitesi Demokratik Universite Girisimi (IUDUG) 21 Ocak 2021,
Persembe giinii 12.30'da istanbul Universitesi ana kapisi éniinde
basin aciklamasi gerceklestirdi. “Kayyuma Hayir, Universite irade-
sine Evet!” cagrisiyla gerceklestirilen basin aciklamasina istanbul
Universitesi’'nden égretim Gyeleri, ITO Bsk.Dr. Pinar Saip, Ogretim
Uyeleri Dernegi Baskani Prof. Giilhan Hostiirk, Egitim-Sen 6 Nolu
Sube Baskani Beyzade Sayin, Bogazici Universitesi 6gretim tyesi
Dog. Zeynep Kadirbeyoglu, ITO YK Uyeleri Dr. Rukiye Eker Omeroglu,
Dr. Murat Ekmez, ITO Denetleme Kurulu Uyesi Dr. Nazmi Algan ve
eski TTB baskanlarindan Prof. Dr. Rasit Tukel de katildi.

22 0CAK 2021

CUMHURIYET DONEMi BULASICI HASTALIK MUCADELESI
KONULU WEB SEMINER YAPILDI

mgm;ﬁ Istanbul Tabip Odasi'nca (iTO) diizenlenen “Cumhuriyet Dénemi
BULASICI HASTALIK MUCADELES Bulasici Hastalik Miicadelesi” baslikli web seminer 22 Ocak 2021,
7 ::Q Cuma glni gercek[estirildi. 14_73 kisinin izledigi web seminerin
1 moderasyonunu ITO COVID-19 Izleme Grubu Uyesi Dr. Melike Yavuz
yaparken konusmaci meslek hayatinin dnemli bir bolimind bulasici
hastalik micadelesiyle geciren Halk Sagligi Uzmani, emekli 6gre-

tim Uyesi Prof. Dr. Necati Dedeoglu oldu.




24 OCAK 2021

OGRENCILER TIP EGiTiMi NASIL OLMALI?
SORUSUNA CEVAP ARADI

Istanbul Tabip Odasi (ITO) Tip Ogrencileri Komisyonu tarafindan

o

- dizenlenen “Baska Bir Tip Egitimi Mimkin mi?” baslikli toplant
{iroligie )l

dizisinin sonuncusu 24 Ocak 2021, Pazar gini zoom Uzerinden
yapildi. “Tip Egitimi Nasil Olmali?” baslikli Gglincl toplanti 6grenci
ve 6gretim Uyelerinin katki ve tartismalariyla ilerledi.

26 OCAK 2021

KORONAVIRUS SALGININDA iSTANBUL'DA FiLYASYON
CALISMALARI BASLIKLI RAPOR ACIKLANDI

Istanbul Tabip Odasi (ITO) Yonetim Kurulu ile ITO Halk Sagligi ve
RAPOR . . .

Pl o5 Cevre Komisyonu tarafindan hazirlanan “Koronaviriis Salgininda
KOROMAVIROS Istanbul'da Filyasyon Calismalari” baslikli rapor diizenlenen bir
SRR SF‘.'S,TJ?(E',E basin toplantisiyla kamuoyuna aciklandi. Basin toplantisina iTO

CALIMALARI Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, ITO Yonetim Kurulu tyesi Prof. Dr.

Rukiye Eker Omeroglu ve ITO Halk Sagligi ve Cevre Komisyonu yesi
Dr. Deniz Mardin katildi.

28 0CAK 2021

PANDEMININ PSIKOSOSYAL ETKILERI VE BASA CIKMA
YOLLARI WEB SEMINERI YAPILDI

Istanbul Tabip Odasi (ITO) Isci Sagligi ve Isyeri Hekimligi Komisyonu

PANDEMININ . o

psikososYAL ETKILERI VE tarafindan dizenlenen aylik egitim toplantilarinin sonuncusu 28

mshummum Ocak 2021, Persembe aksami gerceklestirildi. Komisyon adina Dr.
et Oir Basit Thilkel Nazmi Algan’in moderasyonunda yapilan seminerde konusmaci TTB

eski baskan, Istanbul Tip Fakiiltesi Psikiyatri AD 6gretim Uyesi Prof.
1 AP | Dr Rasit Tikel old

el OCAK. r. Rasit Tukel oldu.
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29 0CAK 2021

PERFORMANS BELIRSIZLiGiNE, GUVENCESiz
CALISTIRILMAYA SON!

3 SUBAT 2021

Saglik calisanlari COVID-19 pandemisi sirecinde agirlasan calisma
kosullarina, artan vaka ve vefat sayilarina dikkat cekmek icin ortak

bir basin aciklamasi gerceklestirdi. Saglik ve Sosyal Hizmet Emek-
cileri Sendikasi (SES) Bakirkdy Subesi ile istanbul Tabip Odasi (ITO)

tarafindan dizenlenen basin aciklamasi 29 Ocak 2021, Cuma gini

12.30'da Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma Hastanesi Saglik Aniti

ontnde yapildr.

TROYA ANTIK KENTINi SANAL ORTAMDA GEZDIK

3 SUBAT 2021

BOGAZICi UNIVERSITESI’NE DESTEK EYLEMI YAPILDI

KﬁM REKTOIRE DIRENEN BOGAZICI HEFIA

izt
BAS EGMHECEEAG l?

Istanbul Tabip Odasi'nca diizenlenen Diis Gezileri E-Turlar kapsa-
minda, 3 Subat 2021, Carsamba aksami ilyada’yi kaleme alan oza-
nimiz Homeraos'un anlattiklarindan yola ¢ikarak Troya antik kentini
sanal ortamda gezdik. 900U askin hekimin katildiji sanal gezide
rehberlik yapan Hakki Kaya Ocakacan ilyada’da gecen olaylari 6zet-
ledi ve Troya antik kentinin kurulusunu, Troya'nin onemini anlatti.

Kayyum rektor atamasina karsi Istanbul Emek, Baris ve Demokrasi
Guclerinin cagrisiyla Kadikoy'de gerceklestirilen basin aciklamasi-
na polisin sert miidahalesi ardindan iTO Yonetim Kurulu'nca yazili
bir aciklama yapildi. Agiklamada; “SARS CoV-2'de Beyazit'ta bulas-
mayip Kadikdy'de bulasan, kapali salonlarda bulasmayip acik alan-
larda bulasan, AKP kongrelerinde bulasmayip AKP karsiti protesto-
larda bulasan tehlikeli bir mutasyon mu tespit ettiniz? Uyariyoruz:
Pandemiyle Miicadeleyi Baski Politikalariniza, istibdat Emellerinize
Alet Etmeyin!” denildi.



8 SUBAT 2021

DR. FIKRET HACIOSMAN’IN KATILINE MUEBBET HAPIS
CEZASI VERILDI

2 Ekim 2018 guni calistigr 6zel hastanede bir hastasi tarafindan
oldurilen meslektasimiz Dr. Fikret Haciosman cinayeti davasinda
miebbet hapis karari verildi. 8 Subat 2021, Pazartesi glini Bakirkdy
18. Agir Ceza Mahkemesi'nde goriilen karar durusmasina istanbul
Tabip Odasi (iTO) Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, iTO Yénetim Kurulu
uyesi Dr. Guray Kilig, Dr. Fikret Haciosman'in esi Psikolog Mutlu
Haciosman ve Avukat Meric Eyuboglu katildi. Odamizin da mudahil
oldugu davada karar verilmesi sonrasinda Bakirkdy Adliyesi oniinde
Istanbul Tabip Odasi'nca bir basin aciklamasi yapilarak verilmis
olan kararin yerinde oldugu ama saglikta siddete karsi micadele-
nin kararlilikla devam edecegi vurgulandi.

8 SUBAT 2021

DR. SEYHMUS GOKALP’iN TUTUKLULUGUNA

SON VERILMELIDIR

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Yiiksek Onur Kurulu tyesi Dr. Seyhmus
Gokalp'in tutuklu olarak yargilandigi davanin 10 Subat 2021'de
gorilecek durusmasi oncesinde Tirk Tabipleri Birligi'nce bir basin
toplantisi gerceklestirildi ve Dr. Seyhmus Gokalp'in haksiz-hukuk-
suz tutukluluguna bir an 6nce son verilmesi istendi. Basin toplanti-
sina TTB Merkez Konseyi Baskani Prof. Dr. Sebnem Korur Fincanci,
ITO Yonetim Kurulu tyeleri Prof. Dr. Rukiye Eker Omeroglu, Dr.
Murat Ekmez, TTB Yiiksek Onur Kurulu Uyesi Prof. Dr. Taner Géren
ve TTB 2016-18 donemi baskani Prof. Dr. Rasit Tikel katild.

12 SUBAT 2021

DR. SENER KARAKIS VE DR. CENGIZ ASLAN’A SAYGI DURUSU

COVID-19 sebebiyle 31 Ocak 2021 tarihinde kaybettigimiz tyeleri-
miz Dr. Cengiz Aslan ve Dr. Sener Karakis icin sayg durusunday-
dik. istanbulTabip Odasi'nin cagrisiyla 11 Subat 2021, Persembe
giinii 13.00'da Ozel Bayrampasa Kolan Hospital Hastanesi dniinde
gerceklestirilen sayg durusu etkinligine cok sayida hekim, saglik
calisani, cevre esnafi ve vatandas katildi. Torende istanbul Tabip
Odasi Yonetim Kurulu tyeleri Dr. Osman Oztiirk, Dr. Giiray Kilic ve
Dr. Recep Kog, istanbul Tabip Odasi Denetleme Kurulu Uyesi Dr.
Nazmi Algan da yer aldi.



12 SUBAT 2021

PANDEMIDE COCUK VE ERGEN RUH SAGLIG WEB SEMINERI

PANDEMIDE GOGUK VE
ERGEN RUH SAGLIGL.

TR
P

12 SUBAT 2021

Istanbul Tabip Odasi (ITO) Cocuk Haklari Komisyonu'nca diizenlenen
“Pandemide Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi” baslikli web seminer 12
Subat 2021, Carsamba giiniu gerceklestirildi. Web seminerin mo-
derasyonunu ITO GCocuk Haklari Komisyon Gyesi Prof. Dr. Isil Pakis
yaparken konusmacilar Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi uzmanlari Uz.
Dr. Zerrin Topcu Bilgen ve Doc¢. Dr. Sevcan Karako¢ Demirkaya oldu.

EVRIMSEL PSiKIYATRI PENCERESINDEN DUSUNEN INSANIN
6YKUSU WEB SEMINERI YAPILDI
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15 SUBAT 2021

Istanbul Tabip Odasi (ITO) Felsefe etkinlikleri kapsaminda diizenle-
nen “TipOgrencileriyle Felsefe Toplantilari”nin G¢linclsii 12 Subat
2021, Cuma aksami yapildi. Web seminer formatinda gerceklestiri-
len toplantinin konusu “Evrimsel Psikiyatri Penceresinden Disiinen
Insanin Oykiisi” oldu. Toplantinin moderatorligiini Cerrahpasa Tip
Fakdiltesi 2020 yili mezunlarindan Dr. Yasir Catal yaparken konus-
macilar Psikiyatri Uzmani Prof. Dr. Ejder Akgn Yildirim ile Psikiyat-
ri Uzmani Dr. ilker Kuglkparlak oldu.

OZEL HEKIMLIKTE VERGi UYGULAMALARI KONULU
WEB SEMINER YAPILDI

TTB Ozel Hekimlik Kolu ve istanbul Tabip Odasi'nin diizenledigi Ozel
Hekimlikte Vergi Uygulamalari (Denetimler, Cezalar, Yasanan Sikin-
tilar) konulu web seminer 15 Subat 2021 Pazartesi aksami yapildi.
Moderatorligini Istanbul Tabip Odasi adina Yonetim Kurulu Uyesi
Dr. Giray Kili¢'in yaptigi toplantida acilisin ardindan TTB Hekimlik
Uygulamalari Veri Tabani Koordinatori Dr. Raif Kaya; asgari Ucret
tarifesinden referans bir tarife olan HUV sistemine gecis slreci,
yapilan ¢alismalar, 6zel hekimlikle ilgili TTB'ye ulasan vergi denetim
yazilarina verilen cevaplar, hekimlerden bu konuda gelen talepler
hakkinda bilgi verdi.



16 SUBAT 2021

DR. KAYA KILIC ICIN HAYDARPASA NUMUNE EAH'DE
ANMA TORENI

L COVID-19 sebebiyle tedavi gérdiigii hastanede 14 Subat 2021 giini
hayatini kaybeden, Beyin Sinir Cerrahisi Uzmani Prof. Dr. Kaya Kili¢
icin uzun yillar gorev yaptigi Haydarpasa Numune Egitim ve Aras-
tirma Hastanesi'nde bashekimlik tarafindan anma toreni gercek-
lestirildi. 16 Subat 2021, Sali glint 12.30'da hastane bahgesinde
dizenlenen torene Dr. Kaya Kili¢'in ailesi, Haydarpasa Numune EAH

hekimleri, saglik calisanlari katildi. Térende istanbul Tabip Odasi'ni
Yonetim Kurulu Gyemiz Dr. Giray Kilic temsil etti.

16 SUBAT 2021

TEMSILCILER KURULU SUBAT AYI TOPLANTISI YAPILDI

Temsilciler Kurulu Subat ayi toplantisi, 16 Subat 2021, Sali aksami
zoom Uzerinden yapildi. Yonetim Kurulu faaliyetlerinin sunulmasinin
ardindan Istanbul'daki filyasyon calismalari hakkinda bilgi verildi.
Istanbul ve Tiirkiye genelinde vaka sayilar, asi temininde yasana-
cak olasi sorunlar, asilama takviminin net olmamasi, aile sagligi
merkezlerinde asi uygulamalarinda yasanan sikintilar konusuldu.

iSTANBUL Son olarak UniYersitelerde rektor secimi/avtamalar konusunda
" yapilan yasal dizenlemeler ve bunlarin isiginda yasananlar tartisil-
TABIP ODASI di. Universitelerin sermayenin, her hangi bir ¢cevrenin, hikimetin
etkilerinden uzak, bilimi dnceleyen, gercek anlamda 6zerk ve 6zgir
olmalarinin 6nemine vurgu yapildi.

18 SUBAT 2021

POSTCOVID TAKIPLERI BASLIKLI WEB SEMINER YAPILDI

istanbul Tabip Odasi'nca (ITO) diizenlenen “Postcovid Takipleri”

POSTCOWD baslikli web seminer 18 Subat 2021, Persembe giini gerceklestiril-
TAKIPLERI di. 2500°e yakin kisinin izledigi web seminerin moderasyonunu ITO
SN ™ COVID-19 izleme Grubu iyesi, Tirk Klinik Mikrobiyoloji ve infeksi-
_‘_I: [‘ "l,l:f ‘1"’ yon Hastaliklari Dernedi 2017-19 donemi Yonetim Kurulu tyesi Prof.
i . Dr. Onder Ergéniil Yavuz yaparken konusmacilar Gogiis Hastaliklari
mw_w_&_ Uzmani Prof. Dr. Abdullah Sayiner ile Kardiyoloji Uzmani Prof. Dr.
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23 SUBAT 2021

ASISTAN HEKIMLERIN CALISMA VE EGiTiM KOSULLARI

23 SUBAT 2021

Asistan hekimlerin yasadigi ve pandemi sirecinde agirlasan sorun-
lari, 8neri ve talepleri dile getirmek izere Istanbul Tabip Odasi (ITO)
ve Asistan ve Gen¢ Hekim Komisyonu tarafindan bir basin toplan-
tisi diizenlendi. 23 Subat 2021, Sali giinti 12.30°da ITO Cagaloglu
binasinda gerceklestirilen “Asistan Hekimler Tikeniyor, Calisma ve
Egitim Kosullarinin iyilestiri[mesini Talep Ediyoruz” baslikli basin
toplantisina ITO Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, ITO Yonetim Kurulu
tiyesi Prof. Dr. Rukiye Eker Omeroglu, ITO Asistan ve Gen¢ Uzman
Hekim Komisyonu uyeleri Dr. Betll Kaygusuz, Dr. Merve Yildirim ve
Dr. Fikret Calikoglu katildi.

iIBB SAGLIK DAIRE VE SOSYAL HiZMETLER DAIRE
BASKANLARI ODAMIZI ZIYARET ETTi

23 SUBAT 2021

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi (IBB) Saglik Daire Baskani Dr. On-
der Yiksel Eryigit ile Sosyal Hizmetler Daire Baskani Yavuz Saltik
Istanbul Tabip Odasi (ITO) Yonetim Kurulu'nu ziyaret etti. Ziyarette
ITO Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, Yoénetim Kurulu tyeleri Prof. Dr. Ru-
kiye Eker Omeroglu, Dr. Giiray Kilic ve iTO Denetleme Kurulu Uyesi
Dr. Nazmi Algan hazir bulundu. Ziyarette saglik ve sosyal hizmet
alanlarinda belediyenin yuruttigu faaliyetler hakkinda bilgi verildi
ve BB ile Istanbul Tabip Odasi'nin yiiriitebilecegi ortak faaliyetler
hakkinda konusuldu.

DR. HALIL ONALT VE DR. KAYA KILIC iCiN SAYGI DURUSU

COVID-19 sebebiyle kaybettigimiz tyelerimiz Dr. Halil Onalt ve Dr.
Kaya Kili¢ icin saygi durusu gerceklestirildi. 23 Subat 2021, Sali
glinii istanbul Tabip Odasi Cagaloglu binasi 6niinde yapilan sayg
durusuna Turk Tabipleri Birligi Baskani Prof. Dr. Sebnem Korur Fin-
cancl, ITO Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, ITO Genel Sekreteri Prof. Dr.
Osman Kii¢clikosmanoglu, Yonetim Kurulu tyeleri Prof. Dr. Rukiye
Eker Omeroglu, Dr. Giiray Kilig, Dr. Osman Oztiirk, Dr. Recep Kog ve
iTO Denetleme Kurulu Dr. Nazmi Algan katildi. “Yasamak ve Yasat-
mak Istiyoruz” pankartinin acildigi etkinlikte Dr. Halil Onalt ve Dr.
Kaya Kili¢'in fotograflari tasindi, 1 dakikalik sayg durusu gercekles-
tirildi.



23 SUBAT 2021

KIRILGANLIGIN DUNYASI KONULU WEB SEMINER YAPILDI

Istanbul Tabip Odasi'nca diizenlenen felsefe toplantilarinin ellincisi
23 Subat 2021, Sali giini Istanbul Tabip Odasi web seminer siste-
mi tzerinden gerceklestirildi. “Kirilganligin Diinyasi” konulu 50.
toplantinin moderatorligini degerli felsefeci Zeynep Talay Turner
yaparken konusmacilar Elif Demirkaya ve Osman Elbek oldu.

24 SUBAT 2021

MiMAR SINAN VE iISTANBUL ESERLERI SANAL TURU

Odamiz Uyelerine yonelik diizenledigimiz Dis Gezilerinde Hakki
Kaya Ocakacan’in rehberliginde basladigimiz “Mimar Sinan ve
Istanbul Eserleri” sanal turu ikinci bélimiyle devam etti. E-turda
Uskiidar ve Edirnekapi Mihrimah Sultan camilerini ve Mimar
Sinan’in Istanbul'da yaptigi son kiilliye olan Atik Valide Sultan
Kalliyesi'ni gezerek hem kadin sultanlarin yasamlarini Hakki Kaya
Ocakacan’in anlatimiyla dinledik hem de rehberliginin yaninda
Mimar Sinan uzmanlik sertifikasina da sahip olan Ocakacan bizlere
Sinan’in Istanbul'unu gezdirmeye devam etti.

26 SUBAT 2021

OGRETIM UYELERININ SERBEST CALISMA HAKKI VE
DANISTAY KARARLARINA iLiISKiN BiLGi NOTU

iSTANBUL
TABIP ODASI

Danistay 10. Dairesi’'nin Universite 0gretim Uyelerinin mesai saatleri
sonrasinda mesleklerini serbest olarak icra etme haklarina yonelik
kararlari Hukuk Biromuzla paylasilmis ve bu kararlara iliskin so-
rular gelmistir. istanbul Tabip Odasi Hukuk Biirosu'nun bu nedenle
yapmis oldugu kisa bir bilgilendirme dyelerimizle paylasilmistir.
Bilindigi tzere 2010 yilinda getirilen “tam giin” dizenlemeleri kap-
saminda dgretim Uyelerinin mesai saatleri disinda serbest calisma
hakki ortadan kaldirilmis; Anayasa Mahkemesi ise bu yasaga iliskin
maddeleri iptal etmistir.



26 SUBAT 2021

YABANCI UYRUKLU ASISTAN HEKIMLERIN SORUNLARIN

25 SUBAT 2021

Ulkemizde calisan yabanci uyruklu asistan hekimlerin yasadigi
sorunlari, 6neri ve talepleri dile getirmek (izere istanbul Tabip Odasi
(ITO) ve Asistan ve Genc Hekim Komisyonu tarafindan bir basin
toplantisi diizenlendi. 26 Subat 2021, Cuma giinii 12.30°da ITO Ca-
galoglu binasinda gerceklestirilen “Uzmanlik Egitimi Icin Tirkiye'ye
Gelen Hekimlerin Emegine Saygr Gosterilmelidir” baslikli basin
toplantisina ITO Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, iTO Genel Sekrete-

ri Osman Kicikosmanoglu, ITO Asistan ve Genc Uzman Hekim
Komisyonu Uyeleri Dr. Merve Yildirim, Dr. Fikret Calikoglu ve cesitli
hastanelerde calisan cok sayida yabanci uyruklu asistan hekim
katildr.

COVID-19 VE iISCILER WEB SEMINERI YAPILDI

" METAL SEKTORU ORNEGIYLE
COVID-19 VEISCILER ( - ¢/
|

DocDr.Serkan Cingel~

1 MART 2021

Istanbul Tabip Odasi Isci Sagligi Isyeri Hekimligi Komisyonu'nun
aylik egitim seminerleri “COVID-19 ve isciler” basliiyla gercekles-
tirildi. 25 Subat 2021, Persembe aksami yapilan ve istanbul Tabip
Odasi'nin sosyal medya hesaplarindan canli yayinlanan programda
sosyal politikalar uzmani Dog. Dr. Serkan Ongel konusmaciydi.

ISYERI HEKIMLERININ COVID-19 PANDEMISINDEKI
ETKINLIGI ANKETi DEGERLENDIRILDI

ISYERI HEKIMLERININ
COVID-19 PANDEMISINDEKI
ETKIMLIG] ANKETI

Istanbul Tabip Odasi isci Sagligi isyeri Hekimligi Komisyonu tara-
findan Kasim-Aralik aylarinda gerceklestirilen anketin sonuglari
dederlendirilerek Uyelerimizle paylasildi. Yapilan dederlendirmede
su konulara yer verildi: “COVID-19"a yakalanan hastalarin tespiti,
izolasyonu; temasli ve yakin temasli takibi, karantina uygulama-
si, saglik kuruluslariyla yasanabilen iletisim sorunlarina ragmen
buyik oranda basarilmistir. Egitim, bilgilendirme yapilmasi, kisisel
koruyucu donanim ve dezenfektan saglanmasi konularinda cnemli
bir basari saglandigi gorilmektedir. Yasanan en biyuk sorunun
saglik raporu dizenlenmesinde oldugu izlenmistir.



3 MART 2021

MiIMAR SINAN’IN iISTANBUL ESERLERI GEZiSi UCUNCU
TURUYLA SONA ERDI

Istanbul Tabip Odasi'nin dyelerine 6zel diizenledigi Dis Gezileri'nin
“Mimar Sinan ve istanbul Eserleri” gezisi, 3 Mart 2021, Carsamba
aksami gerceklestirilen tg¢lincl turla sonlandi. Uctinci bélumde
Mimar Sinan’in istanbul'unu yine Hakki Kaya Ocakacan'in rehber-
liginde gezdik. Onun muhtesem eserleri olan Kirkcesme Su Yollari
tUzerindeki Uzun Kemer, Pasa Kemeri, Kovuk (Egri] Kemer , Glizelce
Kemeri ve basli basina bir saheser olan Maglova Kemeri'ni kes-
fetme sansi bulduk. Daha sonra Mimar Sinan’in ‘kalfalik donemi
yapitim” dedigi Stleymaniye Killiyesi’'ni detayli olarak gezip insa
sureci ve donemin olaylari hakkinda bilgi aldik.

5 MART 2021

GEREKSIZ INCELEME VE SORUSTURMALARA KARS!
L SAGLIK MUDURLUGU’NE YAZI GONDERDIK

Aile hekimleri ve aile sagligi merkezi calisanlari tarafindan; hasta-
nin istedigi kan tetkiklerini yaptirmadigi, oniine konan ilaclari yaz-
madigl, recetesiz enjeksiyon uygulamadigi, aile sagligi merkezine
maskesiz giren hastayi uyardigi vb. gerekcelerle yapilan sikayetlere
incelemeci atamalari yapilmasi, savunma istenmesi konusunda il
Saglik Mudurlidgu'ne ve Valilige yazi gonderildi. Dr. Pinar Saip imza-

iSTANBUI- li yazida; “hekimler ve saglik calisanlari hakkinda acilacak gerek-
TABiP ODASI siz sorusturmalar, baska kurumlara ifadeye cagirmalar, verilecek

haksiz cezalar motivasyonlarini bozabilecegi gibi, mesleki bikkinlik
yaratacagindan psikolojik sonuclari da olacaktir” denildi.

5 MART 2021

VITAMIN, MINERAL VE GIDA TAKVIYELERININ KONTROLSUZ
KULLANIMIYLA iLGILi ACIKLAMA YAPILDI

Vitamin, mineral ve gida takviyelerinin kontrolsiz kullanimiyla ilgili
olarak ITO Yonetim Kurulu'nca yazili aciklama yapildi. Aciklamada;
“Pandemi nedeniyle gerek internet yoluyla gerekse marketlerde ve
aktarlarda mineral, vitamin ve gida takviyelerine yonelimde buyik
bir artis yasanmaktadir. Ticari amaclarla kiskirtilan bu talebin bazi

. o hastaliklar disinda sagliga bir katkisi yoktur, hatta bilin¢sizce kulla-
TASB.I;QNOBDlJALSI nim sagliga zararlidir” denildi.




5 MART 2021

VERI SORUMLULARI SiCiL BILGi SISTEMi WEB SEMINERI

v L T p o e b e

5 MART 2021

Istanbul Tabip Odasi Ozel Hekimlik Komisyonu tarafindan diizenle-
nen Veri Sorumlulari Sicil Bilgi Sistemi konulu web seminer 5 Mart
2021 Cuma aksami yogun bir katilimla gerceklestirildi. Moderator-
ligiind Istanbul Tabip Odas! Yénetim Kurulu Uyesi Dr. Giiray Kili¢'in
yaptigi ve konusmaci olarak Istanbul Tabip Odasi Hukuk Biirosu
avukatlarindan Av. Oya Oznur’un yer aldi§i seminerde; VERBIS ile
ilgili hukuki dayanak, sirec, isleyis ile serbest calisan hekimlerin
idari ve mali bir yaptirimla karsilasmamasi i¢in son kayit tarihi olan
31 Mart 2021 dncesi yapmasi gerekenler vb. bilgilerin detayli olarak
aktarildigr sunumun ardindan meslektaslarimizdan konu ile ilgili
gelen cok sayida soru cevaplandi.

SISLi ETFAL YERINDE YAPILANDIRILSIN

5 MART 2021

TIP HAFTASI PROGRAMI ACIKLANDI

G =
— -

Istanbul Tabip Odasi'nin (ITO) da bilesenleri arasinda yer aldigi Sisli
Etfal Dayanismasi “Sisli Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi'nin Ye-
rinde Yapilandirilmasi” talebiyle bir basin aciklamasi gerceklestirdi.
Hastane giris kapisi oniinde yapilan ve saglik calisanlarinin yani sira
Sisli'de yasayan vatandaslarin yogun ilgi gosterdigi basin aciklama-
sina Odamizi temsilen ITO Denetleme Kurulu tiyesi Dr. Nazmi Algan
ve 170 Isci Sagligi ve Isyeri Hekimligi Komisyonu'ndan Dr. Mustafa
Sulkd katildr.

2021 yili Tip Haftasi programi aciklandi. istanbul Tabip Odasi Yone-
tim Kurulu imzali aciklamada sunlar ifade edildi?

“2021 yii Tip Haftasini pandemi kosullari altinda karsiliyoruz.
Fiziken yan yana olamasak da Tip Haftasi stiresince gerceklestire-
cegimiz etkinliklerde hayallerimizi, umutlarimizi bulusturacagimizi,
birbirimizin varligiyla giic bulacagimizi, tek yirek olacagimizi biliyo-
ruz. lyi hekimlik degerlerinin gézetildigi, emegdimizin karsiligini ala-
rak calisacagimiz, siddetten arinmis bir saglik ortamini hep birlikte
saglayacagimiza olan inancla 14 Mart Tip Haftanizi kutluyoruz.”



8 MART 2021

DUNYA KADINLAR GUNU KUTLANDI

pLmiyoruL, T o
Tyangmoy biyitdyoruz. ¢
SIN B MART
YAFASIN B | .

8 Mart Diinya Kadinlar Giini sebebiyle ITO Kadin Hekimlik Komis-
yonu tarafindan bir aciklama yapildi Aciklamada 6zetle su gorisler
dile getirildi:

e Saglik calisani kadinlar icin toplumsal cinsiyet esitsizligine karsi
kadinlarin micadele gicinu ve bilincini yikseltelim.

e Kadinlar olarak etkilesim ve dayanismayi artirmak icin, var olan
platformlari giclendirelim, kadin saglik calisanlari olarak dayanis-
ma icinde kalalim.

e Calisma ortamlarimizda eril dil kullanan, cinsiyetci ayrimci yakla-
simda bulunanlari uyaralim.

 Toplumsal cinsiyet esitligi once kendi dilimizde baslar, kendi yak-
lasimimizda yapacagimiz bir degisiklik cevremizdekileri de degisti-
recektir.

e Yonetime daha cok katilalim. Daha fazla kadin meslektasimizin
yonetici olmasini destekleyelim, kosullarin yaratilmasina katkida
bulunalim.

e Kadin saglik calisanlarina yonelik her tirld ayrimci, esitsiz yak-
lasim ve sozel, fiziksel siddet ile cinsel taciz durumunda kadinlarin
yaninda olmaktan, onlara dayanisma gostermekten vazgecmeyelim.

e Kadinlarin givenli ve Ucretsiz kirtaja erisimine engel olmak, bir
saglik hakki ihlalidir.

e Ayrimcilik katddur, en iyi biz biliriz, her turld ayrimciliga karsi
sevginin sinirsizliginda bulusalim. Renklerimiz, seslerimiz, sarkila-
rimiz, danslarimiz kardestir, diinya hepimizle giizel olacak.”

8 MART 2021

DR. CENGIZ CETIN TEZ YARISMASI SONUCLANDI

Istanbul Tabip Odasi tarafindan 14 Mart Tip Haftasi etkinlikleri
cercevesinde dizenlenen As. Dr. Cengiz Cetin Tez Yarismasi sonuc-
lari belli oldu. 27 Temmuz 1998 yilinda istanbul Tip Fakiiltesi Sualti
Hekimligi ve Hiperbarik Tip Anabilim Dali'nda calismasi sirasinda
meydana gelen kazada yasamini yitiren meslektasimiz Asistan Dr.
Cengiz Cetin’in anisina dizenlenen yarismada Dr. Merve Akarsu
birinci, Dr. Erdi Sahin ikinci, Dr. Ece Karaca Uclnct oldu.



8 MART 2021

HASTANELERDE BASIN ACIKLAMALARI: YASASIN 8 MART,
YASASIN KADIN DAYANISMASI!

8 Mart Diinya Kadinlar Guni'nde saglik calisani kadinlar ortak
basin aciklamalari gerceklestirdiler. DISK Kadin Komisyonu, KESK
Kadin Meclisi, TMMOB Kadin Calisma Grubu ve TTB Kadin Hekim-
lik ve Kadin Sagligi Kolu'nun ortak cagrisiyla tim tlkede oldugu
gibi Istanbul’da da etkinlikler yapildi. 8 Mart 2021, Pazartesi giini
12.30'da eszamanli olarak: istanbul Tip Fakdltesi'nde, Sisli Etfal
EAH'de ve Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklari EAH de basin
aciklamalari gerceklestirildi.

9 MART 2021

CERRAHPASA TIP FAKULTESI DEKANI ZIYARET EDILDi

Istanbul Tabip Odasi (ITO) Yonetim Kurulu 14 Mart Tip Haftasini kut-
lamak iizere istanbul Universitesi-Cerrahpasa Tip Fakiiltesi'ne bir
ziyaret gerceklestirdi. Heyette ITO Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, ITO
Yonetim Kurulu tiyeleri Prof. Dr. Rukiye Eker Omeroglu, Dr. Giiray
Kilic, ITO Denetleme Kurulu uyeleri Dr. Nazmi Algan ve Prof. Dr.
Alper Déventas, ITO TTB Delegesi Prof. Dr: Biilent Onal, iTO Hastane
Temsilcisi Dr. Ahmet Giirbiz yer aldi.

9 MART 2021

DR. ESSiZ CINAROGLU VE DR. ALI RIZA SAHAP BARLAS ICIN
SAYGI DURUSU YAPILDI

COVID-19 sebebiyle kaybettigimiz tyelerimiz Dr. Essiz Cinaroglu

ve Dr. Ali Riza $Sahap Barlas icin sayg durusu gerceklestirildi. ¢
Mart 2021, Sali giinii Istanbul Tabip Odasi Cagaloglu binasi éniinde
yapilan sayg durusuna ITO Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, ITO Genel
Sekreteri Prof. Dr. Osman Kicikosmanoglu, Yonetim Kurulu Gyeleri
Prof. Dr. Rukiye Eker Omeroglu, Dr. Giray Kili, Dr. Osman Oztiirk,
Dr. Recep Kog, Dr. Murat Ekmez, iTO Temsilciler Kurulu Divan Bas-
kani Dr. Stiheyla Agkoc ve ITO Denetleme Kurulu Dr. Nazmi Algan
katildi. “Yasamak ve Yasatmak istiyoruz" pankartinin acildigr etkin-
likte Dr. Essiz Cinaroglu ve Dr. Ali Riza $Sahap Barlas'in fotograflar
tasindi, 1 dakikalik sayg durusu gerceklestirildi.




11 MART 2021

PANDEMININ BIiRINCi YILINDA ORTAK AGIKLAMA

COVID-19 pandemisinin birinci yilinda, Turk Tabipleri Birligi (TTB],
Istanbul Tabip Odasi (iTO), istanbul Dishekimleri Odasl, istanbul Ec-
zaci Odasi, Istanbul Veteriner Hekimler Odasi, Devrimci Saglik-Is,
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi (SES) istanbul Sube-
leri ve Tiim Rad-Der’in cagrisiyla Istanbul’da ortak bir saygi durusu
ve basin aciklamasi gerceklestirildi. Agiklamada; “Turkiye'nin bu
slrecte bu kadar agir bedel cdemesinin ve hala 6diyor olmasinin
sorumlusu on binlerce yurttasimizin hayatina mal olan COVID-19
pandemisinden “basari hikayesi” ¢ikarmaya, salgindan siyasi rant
saglamaya calisan AKP zihniyetidir.” denildi.

12 MART 2021

SAGLIK CALISANLARI ANIT PARK PROJESI

0 el B Tirk Tabipleri Birligi (TTB), Istanbul Tabip Odasi (ITO) ve istanbul Bii-
ylksehir Belediyesi (IBB) 14 Mart Tip Haftasi kapsaminda 12 Mart
2021 giinti IBB'nin Sarachane yerleskesinde bir etkinlik diizenledi.
Etkinlige TTB Merkez Konseyi lyeleri, ITO Yonetim Kurulu tyeleri,
IBB Baskani Ekrem imamoglu, IBB yéneticileri, ITO-IBB Bilimsel
Danisma Kurulu Uyeleri ile saglik calisanlari katildi. Etkinlikte; iBB
tarafindan Sisli'de “Saglik Calisanlari Parki” yapilacagi ve COVID-19
ile miicadelede yasamini yitiren saglik calisanlari adina bir anit
projesine baslanacagi duyuruldu.

13 MART 2021

TAKSIM ANIT TORENi GERCEKLESTIRILDI

14 Mart Taksim Anit Toren etkinligi, 13 Mart 2021, Cumartesi glini
13.00°de gerceklestirildi. Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi ve
istanbul Tabip Odasi ydnetici ve lyeleri Taksim Atatiirk Aniti niin-
de toplanarak, anit oniine celenk biraktilar. Torene Tirk Tabipleri
Birligi (TTB) Merkez Konseyi tyeleri Do¢. Dr. Deniz Erdogdu, Dr. Cig-
dem Arslan, Dr. Kazim Dogan Erogullari, Istanbul Tabip Odasi (ITO)
Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, Yonetim Kurulu tyeleri Prof. Dr. Osman
Kucukosmanoglu, Dr. Guray Kilic, Dr. Osman Oztirk, DrMurat
Ekmez, Dr. Recep Kog, TTB (2016-18 donemi) baskani Prof. Dr. Rasit
Tiikel, iITO Denetleme Kurulu dyesi Dr. Nazmi Algan ile Odamiz
komisyonlarindan hekimler katildi.




13 MART 2021

TIP HAFTASI ODUL TORENLERI GERCEKLESTIRILDI

13 MART 2021

Istanbul Tabip Odasi 14 Mart etkinlikleri kapsaminda her yil diizen-
lenen odullere iliskin toren, 13 Mart 2021, Cumartesi ginid Cemal
Resit Rey Konser Salonu’'nda gerceklestirildi. Torende Dr. Tirkan
Saylan Tip Bilim ve Tip Hizmet Odiilleri, Dr. Nusret Fisek Halk Sag-
g1 Hizmet/Tesvik Odulleri, Dr. Cengiz Cetin Tez Yarismasi Odulle-
ri, Dr. Ali Ozyurt Basinda Saglik Oddilleri, Dr. Nejat Yazicioglu Isgi
Sagligi Hizmet ve Arastirma Odiilleri, Fotograf Yarismasi Oddilleri
sahiplerine takdim edildi.

MOGOLLAR GRUBU SAGLIK CALISANLARI iCiN SAHNE ALDI

16 MART 2021

Istanbul Tabip Odasi (ITO) Tip Haftasi etkinlikleri kapsaminda Mo-
gollar Grubu saglik calisanlariicin sahne aldi. iIBB Cemal Resit Rey
Konser Salonu’nda pandemi dnlemleri sebebiyle seyircisiz, sinirli
sayida katilimla gerceklesen Mogollar Konseri istanbul Tabip Odasi
ve Turk Tabipleri Birligi sosyal medya hesaplarindan canli yayin-
landi. Biyuk ilgi géren konseri yaklasik 20 bin kisi izledi. Mogollar
Grubu unutulmaz, kalplere kazinmis sarkilarini seslendirdi. Pande-
mi slrecinde hayatini kaybeden saglik calisanlarina ithaf ettikleri
parcalari da izleyenleri duygulandird.

DR. MEHMET UMIT ERGENOGLU iCiN SAYGI DURUSU

COVID-19 sebebiyle kaybettigimiz tiyemiz Prof. Dr. Mehmet Umit Er-
genoglu icin saygi durusu gerceklestirildi. 16 Mart 2021, Sali glinu
Istanbul Tabip Odasi (ITO) Cagaloglu binasi éniinde yapilan saygi
durusuna Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi tyeleri Dr. Cigdem
Arslan, Dr. Onur Naci Karahanci, iTO Baskani Prof. Dr. Pinar Saip,
ITO Genel Sekreteri Prof. Dr. Osman Kiiciikosmanoglu, Yénetim
Kurulu tyeleri Prof. Dr. Rukiye Eker Omeroglu, Dr. Giiray Kilig, Dr.
Osman Oztiirk, Dr. Recep Kog, Dr. Murat Ekmez, iTO Denetleme
Kurulu Dr. Nazmi Algan ve Uyelerimiz katildi.



17 MART 2021

DUS GEZILERININ YENi DURAGI ZEUGMA OLDU

Uyelerimize 6zel diizenledigimiz E-Tur Diis Gezilerinin yeni dura-
g1 “Zeugma” oldu. 17 Mart 2021, Carsamba aksami, Hakki Kaya
Ocakacan rehberliginde Zeugma gerceklesen gezide Zeugma
Mizesi'nin mozaiklerini gezdik. Hakki Kaya Ocakacan; Zeugma
Mizesi'nin 2011 yilinda sadece Zeugma Antik kentinde yapilan
kurtarma kazilarindan cikartilan mozaiklerin sergilenmesine ayril-
digini, mozaiklerin belli bir butinlik icinde, hemen hemen mitolo-
jinin tim konularini icerdigini aktardi. Ardindan mozaiklerin nasil
yapildigi, nasil bulundugu ve nasil tasindigindan bahsederken ayni
zamanda burada anlatilan mitolojik hikayeleri de 6zetledi.

18 MART 2021

DR. OMER GERGERLIOGLU YALNIZ DEGILDIR!

HDP Milletvekili Dr. Omer Faruk Gergerlioglu'nun milletvekilliginin
dustrilmesi Gzerine ITO Yonetim Kurulu'nca yazili bir aciklama
yapildi. Aciklamada; “Bu yapilan hepimize, hepimizin demokratik
haklarina yénelik saldiridir. ikinci istibdat Rejimi hayali kuranlar ne
yaparlarsa yapsinlar basaramayacaklar. Biz hekimler tibbiyeli n-
cllerimizden aldigimiz micadele mirasina sahip cikacagiz; inadina
demokrasiyi, inadina 6zgurlikleri, inadina insan haklarini savun-
maya devam edecediz” denildi.

19 MART 2021
IHD ES BASKANI AV. 0ZTURK TURKDOGAN’A DESTEK ACIKLAMASI

Turkiye'nin uluslararasi sayginliga sahip, en kokli ve kitlesel insan
haklari 6rgiitii olan insan Haklari Dernegi Es Baskani Av. Oztiirk
Tirkdogan evi basilarak gozaltina alinmasi tzerine ITO Yonetim
Kurulu'nca yazili bir agiklama yapildi. Aciklamada; “Insan Haklari
Eylem Plani'nin gosterisli bir sekilde kamuoyu ile paylasilmasinin
uzerinden henlz iki hafta gecmisken gerceklesen bu gozalti hic bir
sekilde kabul edilemez. Bu baskilarin topluma korku salmak, mu-
halefeti yildirmak, sindirmek, susturmak icin yapildigini biliyoruz.
Giderek artan bu baskilari sonu¢suz birakmak amaciyla demokra-
siye, 6zglrlige, insan haklarina her zamankinden daha fazla sahip
cikmak gerektigine inaniyoruz” denildi.




19 MART 2021

SiSLi ETFAL KAPATILMASIN, YERINDE YAPILANDIRILSIN

nireLiLl ULASILABILEE
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ETFAL YEMNILEMSIN i

23 MART 2021

Sisli Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi'nin kapatilmamasi, ye-
rinde yapilandirilarak hizmete devam etmesi talebiyle ortak basin
aciklamasi gerceklestirildi. istanbul Tabip Odasi (ITQ), Saglik ve Sos-
yal Hizmet Emekgileri Sendikasi (SES) Istanbul Subeleri, Devrimci
Saglik-Is, Istanbul Dishekimleri Odasi ve Istanbul Eczaci Odasi
tarafindan gerceklestirilen basin aciklamasina $Sisli Etfal Dayanis-
masl da katildi. 19 Mart 2021, Cuma gini 12.30'da $Sisli Etfal EAH
Konferans Salonu ontinde toplanan kurum temsilcileri “Nitelikli,
Ulasilabilir Saglik Hizmeti icin Sisli Etfal Yerinde Kalsin” pankarti
actilar. istanbul Tabip Odasi’'ni Baskanimiz Prof. Dr. Pinar Saip ve iTO
Denetleme Kurulu Uyesi Dr. Nazmi Algan temsil etti.

PANDEMININ BiRINCi YILI RAPORU ACIKLANDI

WOROHA GURLERINEE FSTANBUL'DA SAELI-XI

23 MART 2021

COVID-19 OLUM VE YAS WEB SEMINERI YAPILDI

11
dliimve yas
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Istanbul Tabip Odas! Yonetim Kurulu (ITO) COVID-19 izleme Grubu
tarafindan hazirlanan “Tirkiye'nin Wuhan'i istanbul’'da Pandemi-
nin Bir Yili” baslikli raporu 23 Mart 2021 Sali giinii Istanbul Tabip
Odasi'nda diizenlenen basin toplantisiyla kamuoyuyla paylasildi.
Yapilan aciklamada; “Nisan ayi sonlarina dogru Saglik Bakani Dr.
Fahrettin Koca Istanbul'u ‘Tirkiye nin Wuhan'i’ olarak tanimladi-
ginda toplam yiizde 601 istanbul'da idi. istanbul’daki olgu sayilari
AJustos ayinda toplam sayinin ylizde 10'una kadar distiu. Ancak
sonbahar aylarinda yeniden artmaya basladi. istanbul pandeminin
bir yili boyunca birden ¢ok kez salginin baskenti oldu” denildi ve
alinmasi gereken onlemler bir kez daha dile getirildi.

Istanbul Tabip Odasi'nca diizenlenen felsefe toplantilarinin ellibi-
rincisi 23 Mart 2021, Sali gind istanbul Tabip Odasi web seminer
sistemi tizerinden gerceklestirildi. “COVID-19 Olim ve Yas” konulu
toplantinin moderatorlidgini degerli felsefeci Ferda Keskin yapar-
ken konusmacilar yazinbilimci, sanat kuramcisi, 6gretim Uyesi Zey-
nep Sayin ile psikanalist, psikiyatrist Ozgiir Ogiitcen oldu. Toplanti-
da COVID-19 pandemisiyle derinlesen 6lim ve yas travmasi felsefi
ve psikolojik yonleriyle ele alindi.



24 MART 2021

ITO AILE HEKIMLERI KOMiISYON TOPLANTISINDA
SORUNLAR ELE ALINDI

Istanbul Tabip Odas! Aile Hekimleri Komisyonu, TTB Aile Hekimligi
Kolu'nun “Aile Sagligi Merkezi Mekanlari icin Harekete Gegiyoruz”
basligiyla hazirladigi programi, pandemi raporunu, ASM COVID-19
asilama surecini gorismek, yeni sozcilerini belirlemek amaciyla
24 Mart 2021 tarihinde ¢evrimici toplandi. Toplantida; Ocak ayindan
beri agirlikli olarak Aile Sagligi Merkezlerinde uygulanan Sinovac
asilarinin, énceden ilan edilen programin ¢ok gerisinde kaldigr,
kronik hastaligi olan kisilere, belli risk grubu meslek mensuplarina
dahi asinin yapilmaya baslanmadigi dile getirildi.

25 MART 2021

ERGONOMININ TEMEL iLKELERI WEB SEMINERI YAPILDI

)
ISTAMBUL
TABIP S

Istanbul Tabip Odasi (ITO) isci Saglig ve isyeri Hekimligi Komisyo-
nu tarafindan dizenlenen aylik egitimler 25 Mart 2021 tarihinde

dizenlenen “Ergonominin Temel Ilkeleri” toplantisiyla devam etti.
“Ergonominin Temel ilkeleri” baslikli web seminerde moderasyo-
nu komisyon adina Dr. Mustafa Sulkl yaparken konusmaci/egitici
ergonomi konusunda cok onemli calismalari olan Prof. Dr. Cagatay
Guler oldu. Dr. Giler sunumunda isyeri hekimliginde ergonomi
konusuna yaklasimda temel ilkelere, isyeri hekiminin yetki ve so-
rumluluklarina, ergonominin dinyada ve tlkemizde tarihsel gelisim
surecine, hangi bilim dallari ile iliskili olduguna ve ergonomi ile ilgili
temel kavramlara yer verdi.

26 MART 2021

DR. MEHMET KADIR GOKTURK ICiN SAYGI DURUSU YAPILDI

24 Mart 2021 tarihinde kaybettigimiz, istanbul'da COVID-19 sebe-
biyle vefat eden 47. hekim olan Dr. Mehmet Kadir Goktirk icin gorev
yaptigi Medicana Camlica Hastanesi oniinde sayg durusu gercek-
lestirildi. Istanbul Tabip Odasi'nin (ITO) cagrisiyla 26 Mart 2021,
Cuma glni 12.30°da yapilan sayg durusuna Medicana Camlica
Hastanesi'nde gorevli hekimler ve saglik calisanlari, Bashekim Dr.
Clineyt Aydemir, ITO Genel Sekreteri Prof. Dr. Osman Kiiglikosma-
noglu, ITO Yonetim Kurulu tyeleri Dr. Giray Kilig, Dr. Osman Oztirk,
ITO Denetleme Kurulu tyesi Dr. Nazmi Algan ve ITO aktivistleri
katildi.



29 MART 2021

SAGLIK/TIP EGITIMININ LAIK VE BILIMSEL ESASLARINDAN

VAZGECILEMEZ

iSTANBUL
TABiIP ODASI

31 MART 2021

Saglik Bakanligi'na bagli Saglik Bilimleri Universitesi ebelik
béliminde se¢cmeli ders olarak okutulan “Toplumsal Cinsiyet
Esitligi” ders icerigine yonelik olarak fakilte dekanliginca incele-
me ve sorusturma baslatilmasi Gzerine ITO Yonetim Kurulu yazili
bir aciklama yayinladi. Agiklamada; “Ne meslek ilkelerimizden ne
de Cumhuriyetin en temel ilkesi olan laiklik ilkesinden asla vaz
gecmeyecedimizi ve bu ilkeleri ayaklar altina almaya niyetli olan
zihniyete asla ve kata boyun egmeyecegimizi kamuoyuna duyuru-
ruz” denildi.

COMMAGENE NEMRUT DAGI SANAL GEZiSi YAPILDI

1 NiSAN 2021

PANDEMI SURECINDE KAYBETTIGIMIZ SAGLIK
CALISANLARINI SAYGIYLA, MINNETLE, OZLEMLE ANIYORUZ
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Uyelerimize 6zel diizenledigimiz sanal turlar “Commagene Nemrut
Dagi” gezisiyle devam etti. 31 Mart 2021, Carsamba aksami, dene-
yimli rehber Hakki Kaya Ocakacan bu kez bizlere Nemrut daginin
tepesinde yer alan, Commagene kirali I. Antiokos un yaptirmis
oldugu devasa tanri heykellerinin bulundugu tapinak alanini tanitti.
Sanal turda tapinagin yanindaki; Commagene Kraliyet ailesine
mensup dort kadinin mezarinin yer aldigi Karakus Tumulisini ve
Commage’nin tarihine isik tutan yazitlarin yer aldigi Arsimia kentini
gezdik.

COVID-19 salgininda aktif hekimlik yaparken hastaliga yakalanan ve
tedavi stirecinde yasamini yitiren Prof. Dr. Cemil Tas¢ioglu'nun 6lim
yildonimuinde, 1 Nisan giini pandemi slrecinde hayatini kaybeden
tim saglik calisanlari icin saygi durusu ve anma torenleri gercek-
lestirildi. TTB'nin cagrisiyla lilke capinda oldugu gibi Istanbul’da da
saglik kurumlarinda anma térenleri yapildi. 1 Nisan 2021, Persem-
be giind 12.30'da calistiklari kurumlarda bir araya gelen saglik
calisanlari kaybettikleri meslektaslari icin saygi durusu gercekles-
tirilirken Istanbul'daki merkezi etkinlik istanbul Tip Fakiiltesi girisi
ontinde ylksek bir katilimla yapildi.



2 NISAN 2021

HEKIMLERIN ESLERINE DE YAS SINIRI GOZETILMEKSIZIN
COVID-19 ASISI YAPILMALIDIR

iSTANBUL
TABIP ODASI

COVID-19 asisi sisteme tanimlanmis olan 60 yas Uzeri vatandasla-
rin esleriyle birlikte randevu alarak asilarini olabilecedinin Saglik
Bakanligi'nca agiklanmasi tzerine, hekimlerin eslerinin de (yas si-
niri gozetilmeksizin) asi olabilmesi talebiyle il Saglik Mudirligine
yazi gonderildi. istanbul Tabip Odasi Genel Sekreteri Dr. Osman
Kiclkosmanoglu imzali yazida; hekimlerin ve saglik calisanlarinin
pandemi sirecinde en fazla risk Ustlenen meslek grubu oldugu,
dolayisiyla ailelerinin de risk altinda oldugu hatirlatildi ve konuyla
ilgili gerekli dizenlemenin ivedilikle yapilmasi gerektigi belirtildi.

2 NISAN 2021

14 MART TEMALI HATIRA PULU BASTIRILDI

Istanbul Tabip Odas! Yonetim Kurulu'nun PTT'ye yapmis oldugu
basvuru sonucunda “Korona Ginlerinde Hekimlik” temali 14 Mart
pullari bastirildi. Bastirilan bu hatira pullarinin; icinden gecmekte
oldugumuz pandemi strecinde hekimlerin fedakarca ¢abasinin bir
izi ve tarihe distlen bir not olarak gelecege kalacagina inaniyoruz.

6 NISAN 2021

COVID-19 PANDEMISINE KARSI: ISTANBUL'DA 5 ACIL TEDBIR

COVID-19"un en ¢ok etkiledigi, en ¢ok vaka ve dlimun gerceklestigi
il olan Istanbul icin alinmasi gereken acil tedbirler diizenlenen bir
basin toplantisiyla ele alindi. istanbul Tabip Odasi (iTO) tarafindan
“Daha Fazla Gecikmeden! istanbul icin Bes Acil Tedbir” basligiyla
diizenlenen basin toplantisi 6 Nisan 2021°de ITO Cagaloglu binasin-
da gerceklestirildi. Toplantiya ITO Genel Sekreteri Prof. Dr. Osman
Kic¢ukosmanoglu, Yonetim Kurulu dyeleri Prof. Dr. Rukiye Eker
Omerogtu, Dr. Osman Oztiirk, , Dr. Guray Kilic ve Dr. Murat Ekmez
katild.



9 NiSAN 2021

PANDEMIDE ALINMAS| GEREKEN ONLEMLERLE iLGILI
BASHEKIMLIKLERE YAZI GONDERILDI

iSTANBUL
TABiP ODASI

9 NISAN 2021

Turkiye'de bir yilini geride birakan COVID-19 pandemisinde hasta-
nelerde acilen atilmasi gereken adimlarla ilgili dnerilerimizi iletmek
lizere tiim bashekimliklere yazi génderildi. istanbul Tabip Odas
(iITO) Baskani Prof. Dr. Pinar Saip imzali yazida sunlar dile getirildi:
“Hekimlerin ve saglik personelinin korunmasi cercevesinde, saglik
kurumu yoneticilerinin gerekli koruyucu ekipmanlarin temini, has-
tanelerin yikinin azaltilmasi, hasta yogunlugunun distrilmesi,
cok gerekli ve acil olmayan hastalarin tetkik ve tedavilerinin ve takip
hastalarinin kontrol tarihlerinin ertelenmesi gibi dnlemlerle hasta-
likla maruziyeti azaltmasi onemlidir.

ISTANBUL SAGLIK MESLEK ODALARINDAN
ORTAK ACIKLAMA: OLUMLERiI DURDURUN

SAGLIK MESLEK nmunl_s?_l.;ﬂ_jrpu:

L

OLUMLERIC

DURDURUN! =
iSTANBUL
SAGLIK MESLEK ODALARI
KOORDINASYONU

D)

E=- OF @

15 NiSAN 2021

Istanbul Saglik Meslek Odalari yazili bir aciklama yayinlayarak
COVID-19 pandemisinde gelinen kaygi verici duruma iliskin géris-
lerini ve taleplerini duyurdu. Yapilan aciklamada; en az 28 ginlik
“ekonomik-sosyal destekli kapanma”, acil, zorunlu, yasamsal
onemdeki sektorler hari¢ olmak Uzere tim isyerlerinde ¢alismanin
durdurulmasi, ¢calismanin strdirildigi sektorlerde mesai saatle-
rinin kisaltilmasi, glvenli calisma ortami saglanmasi, kapanmanin
“acilma” slrecinin de kademeli, kontrolli bir sekilde uygulanmasi
gerektigi belirtildi. Aciklamada ayrica ucretsiz, glvenli ve etkili asi-
nin her yurttasin en dogal hakki oldugu dile getirildi.

ORTAK HAYKIRIS: YASAM HAKKIMIZDAN VAZGECMIYORUZ!
OLUMLERI DURDURUN!
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YASAM HAKKIMIZDAN VAZGECHIYORUZ

COVID-19 pandemisinin ulastigi kaygr verici noktayi, uygulanan
yanlis politikalari dile getirmek tzere TTB ve saglik meslek orgtitle-
rinin ortak cagrisiyla tim Ulkede basin aciklamalari gerceklestiril-
di. 15 Nisan 2021, Persembe gint 12.30'da Istanbul saglik meslek
orgiitlerinin istanbul il Saglik Miidirligi oniinde yapacagi basin
aciklamasi engellenmeye calisildi. Istanbul Tabip Odas, istan-

bul Dishekimleri Odasl, istanbul Eczaci Odasi, istanbul Veteriner
Hekimler Odasi, SES istanbul Subeleri, Dev Saglik-is ve TiimRad-
Der’in ¢agrisiyla bir araya gelen saglik calisanlari polisin ‘dagilin’
uyarisi ve midahalesine ragmen basin aciklamasini gerceklestirdi.



16 NiSAN 2021

SAGLIKTA SIDDETE KARSI MUCADELE GUNUNDE BASIN
ACIKLAMASI YAPILDI

Dr. Ersin Arslan’in 6lum yildondmiu olan 17 Nisan TTB tarafindan
“Saglikta Siddete Karsi Miicadele GUnu™ ilan edilmisti. Bu kapsam-
da, saglikta siddet sonucu aramizdan kopartilan saglik calisanlarini
anmak, saglikta siddetin son bulmasi ¢cagrimizi yinelemek tzere
Istanbul’'da da basin aciklamasi yapildi. istanbul Tabip Odasi (ITO)

ve SES istanbul Subelerinin ortak cagrisiyla 16 Nisan 2021, Cuma
glint 12.30'da Cerrahpasa Tip Fakiltesi Havuzbasinda yapilan basin
aciklamasi, pandemi kosullari sebebiyle temsili katilimla gercekles-
tirildi.

16 NISAN 2021

ETFAL SISLI’NINDIR, SiSLI’'DE KALMALIDIR

Istanbul Tabip Odasi'nin (ITO) da bilesenleri arasinda yer aldigi Sisli
Etfal Dayanismasi “Sisli Etfal Kapatilmasin, Yerinde Yapilansin”
talebiyle bir basin aciklamasi diizenledi. Sisli Etfal Dayanismasi‘nin
bilesenleri, saglik calisanlari, esnaf ve vatandaslar basin aciklama-
siicin 16 Nisan 2021, Cuma guni 12.30'da $Sisli Etfal EAH Konfe-
rans Salonu 6nlinde bulustular. Etkinlikte “Sisli Etfal Kapatilmasin”
cagrisiyla baslatilan imza kampanyasinin sonugclari da kamuoyuyla
paylasildi, kurum temsilcileri Sisli Etfal EAH'nin yerinde yapilandi-
rilmasi talebini dile getiren konusmalar yaptilar. Etkinlikte istanbul
Tabip Odasi'ni Denetleme Kurulu tyemiz Dr. Nazmi Algan temsil
etti.

20 NiSAN 2021

OZEL HASTANELERDE PANDEMi SURESINCE COVID-19
HASTALARINDAN UCRET ALINAMAZ!

Ulkemizde pandeminin kdtii yonetilmesine ve yeterli asilama yapil-
mamasina baglik olarak COVID-19 pandemisinin kontrolden ¢iktigi
buglnlerde 6zel hastanelerin COVID-19 hastalarindan fahis tcret-
ler talep etmesi, vatandaslarin caresiz birakilmasi sorununa dikkat
cekmek ve taleplerimizi dile getirmek tzere bir basin toplantisi
yapild. istanbul Tabip Odasi tarafindan diizenlenen basin toplantisi
20 Nisan 2021, Sali giinii 12.30'da gerceklestirildi. Toplantiya ITO
Genel Sekreteri Prof. Dr. Osman Kiictikosmanoglu, Yonetim Kurulu
tiyeleri Dr. Giray Kilic ve Dr. Osman Oztiirk katild!.




20 NiSAN 2021

DR. MELIH AKTAN VE DR. VEHBIi DEMIRKOL iCIN
SAYGI DURUSU

COVID-19 sebebiyle kaybettigimiz Uyelerimiz Dr. Melih Aktan ve Dr.
Vehbi Demirkol icin sayg durusu gerceklestirildi. istanbul Tabip
Odasi Cagaloglu binasi 6niinde yapilan saygi durusuna Istanbul
Tabip Odasi (ITO) Genel Sekreteri Prof. Dr. Osman Kiclkosmanoglu,
ITO Yonetim Kurulu tdyeleri Dr. Giray Kilig, Dr. Murat Ekmez, Dr. Os-
man Oztiirk, Dr. Recep Kog, ITO Denetleme Kurulu dyesi Dr. Nazmi

Algan katildi. “Olumleri Durdurun!” pankartinin acildigr etkinlikte
Dr. Melih Aktan ve Dr. Vehbi Demirkol'un fotograflari tasindi, 1 daki-

’k?’) %lﬂ"m ‘,‘F’ '.;nsi'.-:w-ﬁ'u kalik saygi durusu gerceklestirildi.

20 NISAN 2021

TIP 66RENCILERIYLE FELSEFE: BiZ NEYiZ? BEYIN,
PSIKANALIZ VE INSAN KULTURLERI

Istanbul Tabip Odasi'nca diizenlenen Tip Ogrencileriyle Felsefe Top-
lantilari “Biz Neyiz? Beyin, Psikanaliz ve insan Kiiltirleri” baslikli
toplantiyla devam etti. Toplantinin moderatérligint Dr. ilhan Sesi-
glzel yaparken konusmaci ozellikle biling felsefesi alaninda calis-
malari olan Dr. Saffet Murat Tura oldu. Toplantida kartezyen bir 6zne
anlayisinin aksine dilsellik icerisinde uzlasimsal bir kavram olarak
dznenin kurulusu ve kiltur icerisinde insanin dznellik inanci, insan
yavrusunun kultur icinde gelisen noroplastisitesi ve bunun biyokim-
yasal/néroanatomik temelleri ele alindy; fiziksel bir evrende psiko-
lojik/fenomenal yasantilarin konumu multidisipliner bir yaklasimla
incelendi.

27 NISAN 2021

EKONOMIK SOSYAL DESTEKSIZ TAM KAPANMA OLMAZ

Cumhurbaskani tarafindan aciklanan ve icisleri Bakanligi tarafin-
dan yayinlanan genelgeyle 29 Nisan-17 Mayis 2021 tarihleri arasin-
da “tam kapanma” uygulamasina gecildiginin duyurulmasi tzerine
Istanbul Tabip Odasi'nca (ITO) bir basin toplantisi diizenlendi. “Eko-
nomik Sosyal Desteksiz Tam Kapanma Olmaz” ¢agrisiyla 27 Nisan
2021, Sali glinii 13.00°de ITO Cagaloglu binasinda gerceklestirilen
basin toplantisinda “tam kapanma” olarak duyurulan tedbirlerin
ekonomik, sosyal bir destek programiyla birlikte dizenlenmedikce
yeterli olmayacagi vurguland.

KONOMIK SOSYAL DESTEKSIZ
KAPANMA OLMAZ!




28 NISAN 2021

COVID-19 SEBEBIYLE KAYBETTIGIMiZ UYEMiz
DR. OZER ARSLAN ICIN SAYGI DURUSUNDAYDIK

COVID-19 sebebiyle kaybettigimiz tyemiz, Anesteziyoloji ve Reani-
masyon Uzmani, istanbul Tip Fakiiltesi emekli 8gretim tyelerinden
Dr. Ozer Arslan icin saygl durusu gerceklestirildi. istanbul Tabip
Odasi Cagaloglu binasi 6niinde yapilan saygi durusuna istanbul
Tabip Odasi (iTO) Baskani Prof Dr. Pinar Saip, ITO Genel Sekreteri
Prof. Dr. Osman Ki¢likosmanoglu, iTO Yénetim Kurulu uyeleri Prof.
Dr. Rukiye Eker Omeroglu, Dr. Giray Kilic, Dr. Murat Ekmez, Dr. Os-
man Oztirk, Dr. Recep Ko, iTO Denetleme Kurulu uyesi Dr. Nazmi
Algan katildi. “Olimleri Durdurun!” pankartinin acildigi etkinlikte
Dr. Ozer Arslan’in fotograflari tasindi, 1 dakikalik saygi durusu ger-
ceklestirildi.

28 NiSAN 2021

AILE HEKIMLERI KOMISYONU PANDEMI SURECINDE ACIL
TALEPLERI| GORUSTU

Istanbul Tabip Odasi (ITO) Aile Hekimleri Komisyonu, Aile Saglig
Merkezlerinde (ASM] pandemiye karsi yiritilen micadeleyi, CO-
VID-19 asilama surecini, 29 Nisan-17 Mayis 2021 kapanma karar-
larini, TTB Aile Hekimligi Kolu'nun 6 Nisan 2021 tarihinde “Aile
Sagligi Merkezi Mekanlari icin Harekete Geciyoruz” adiyla baslattig
kampanyayi, ASM'lerde pandemi slirecinde aksayan kadin cinsel
sagligini koruyucu, gebeligi dnleyici yontem ve hizmetleri deger-
lendirmek amaciyla 26 Nisan 2021 tarihinde cevrimici toplandi.
Komisyon es baskanlarindan Dr. Saffet Ercan’in kolaylastiriciliginda
yapilan toplantiya ITO Yénetim Kurulu tiyesi Dr. Recep Kog ile komis-
yon Uyeleri katildi.

28 NISAN 2021

ASM BINALARININ SORUNLARIYLA ILGILI OLARAK
ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI'YLE GORUSTUK

iSTANBUL
TABIP ODASI

TTB Aile Hekimligi Kolu'nun 6 Nisan 2021 tarihli basin acikla-
maslyla baslattigi “Aile Sagligi Merkezi Mekanlari icin Harekete
Geciyoruz!” kampanyasli cercevesinde Istanbul Biyuksehir Bele-
diyesi (IBB) Saglik Daire Baskani Dr. Onder Yiksel Eryigit'i ziyaret
ettik. Ziyarette Istanbul Tabip Odasi (ITO) Yonetim Kurulu Uyesi Dr.
Recep Kog ile ITO Aile Hekimleri Komisyonumuzdan Dr. Hakkan
Hekimoglu ve Dr. Emrah Kirimli hazir bulundu. Ziyarette pandemi
déneminde iyice belirginlesen Aile Sagligi Merkezi (ASM) binalari
basta olmak Uzere birinci basamak saglik hizmetlerinde yasanan
sorunlar gorusulerek, IBB'den destek talep edildi.



28 NISAN 2021

DUS GEZILERI BERGAMA, K0S, EPIDAUROS TURU

29 NISAN 2021

COVID-19 TEDAVISINDE iLAVE UCRET ALINMASI SORUNUNU
ILGILi KURUMLARA YAZIYLA BIiLDIRDIK

iSTANBUL
TABiP ODASI

29 NISAN 2021

COVID-19 pandemisi sebebiyle seyahat olanaklarinin kisitlandig,
hekimlerin zorlu calisma kosullari nedeniyle kendilerine zaman
ayirmakta sikinti yasadigi bu dsnemde istanbul Tabip Odasi olarak
dizenledigimiz E-Tur Dus Gezileri yeni tur programlariyla devam
ediyor. Uyelerimiz son olarak 28 Nisan 2021, Carsamba aksami
deneyimli rehber Hakki Kaya Ocakacan’in sunumuyla Bergama, Kos
ve Epidauros’'u tanima sansi buldular.

Ozel saglik kuruluslarinin COVID-19 tedavisi icin vatandaslardan
ilave (icret istemesi sorununa kars! il Saglik Miidirligi'ne ve SGK
Il Miidirligi'ne yazi ggnderdik. istanbul Tabip Odasi Genel Sekrete-
ri Dr. Osman Kicikosmanoglu imzali yazida; tiim yasal dizenleme-
lere karsin 6zel saglik kuruluslarinin hastaligin teshisi ve tedavisi
icin ilave Ucret talep etmeye devam ettigi belirtildi ve bu konuda
gerekli denetleme yapilmasi ve ihlal tespitinde mueyyide uygulan-
masi talep edildi.

“SiSLI ETFAL KAPATILMASIN” TALEBININ TAKIPCISiYiz

Istanbul Tabip Odasi'nin (ITO) da bilesenleri arasinda yer aldigi Sisli
Etfal Dayanismasi “Sisli Etfal Kapatilmasin, Yerinde Yapilansin”
talebiyle yeni bir basin aciklamasi diizenledi. $isli Etfal Dayanisma-
si bilesenleri, saglik calisanlari, esnaf ve vatandaslarin katilimiyla
29 Nisan 2021, Persembe giint Sisli Etfal EAH Konferans Salonu
onlnde yapilan basin aciklamasina Sisli Belediye Baskani Muam-
mer Keskin ve ITO Denetleme Kurulu tyesi Dr. Nazmi Algan da
katildi.



29 NISAN 20216

1 MAYIS BiRLiK, MUCADELE, DAYANISMA GUNUNDE

YITIRDIKLERIMIiZi ANDIK

1 Mayis Birlik, Micadele ve Dayanisma Gunu etkinlikleri bu yil
pandemi kosullari sebebiyle kisitli katilimlarla gerceklestiriliyor.
DISK, KESK, TMMOB ve TTB'nin cagrisiyla her yil dizenlenen anma
torenleri bu yil 29 Nisan 2021, Persembe giini yapildi. Kazanci
Yokusu'nda yapilan anma térenine Istanbul Tabip Odasi'ni (ITO)
temsilen ITO Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, iTO Denetleme Kurulu
uyesi Dr. Nazmi Algan ve TTB Merkez Delegesi Dr. Ali Cerkezoglu
katilirken, Kadikdy'de yapilan torende iITO Genel Sekreteri Prof. Dr.
Osman Kic¢tkosmanoglu yer aldi. Anma torenlerinde, 1 Mayislarda
kaybettigimiz isci ve emekgiler anildi, karanfiller birakildi.

1 MAYIS 2021

MUCADELE, BIRLiK, DAYANISMA GUNUNDE YAN YANAYDIK

1 Mayis Micadele, Birlik, Dayanisma giininde DISK, KESK, TMMOB
ve TTB'nin cagrisiyla emek, baris, demokrasi gliclerini temsil eden
bir heyet Taksim'de “Umut Yan Yana” ¢agrisiyla bir toren diizenlen-
di. Pandemi kisitlamalari sebebiyle temsili katilimla gerceklesen
torende istanbul Tabip Odasi’'ni temsilen Baskanimiz Prof. Dr. Pinar
Saip, Genel Sekreterimiz Prof. Dr. Osman Kic¢tkosmanoglu yer aldi.

4 MAYIS 2021

COvID-19 NISAN AYl RAPORU ACIKLANDI:
BOYLE KAPANMA OLMAZ!

BOYLE KAPANMA
OLMAT!

istanbul Tabip Odasi (ITO) Yonetim Kurulu ve ITO COVID-19 izleme
Grubu tarafindan hazirlanan Nisan ayi raporu diizenlenen basin
toplantisiyla kamuoyuyla paylasildi. Basin toplantisinda Glkemizde
pandeminin geldigi noktanin son derece kaygi verici oldugu dile
getirildi. Milyonlarca isci calismak zorunda birakilirken iktidarin
yarim tedbirler, eksik dnlemlerle glind kurtarmaya calistigr belirtil-
di. Ekonomik sosyal destek olmadan yapilan bir kapanmanin etkili
olmayacagi vurgulanirken asilama calismalarinin yaygin ve hizli
sekilde yapilmasi gerektigi belirtildi.



4 MAYIS 2021

SOKAGA CIKMA YASAGINDA HEKIMLERDEN “GOREV
BELGESI” ISTENMEMESI TALEBiIMiZ KABUL EDILDi

29 Nisan 2021 tarihinde baslatilan kapanma slrecinin gectigimiz
birkac gininde saglik calisanlarinin kolluk kuvvetlerince yapi-

lan denetimlerde cesitli sorunlarla karsilasmasi tzerine istanbul
Valiligi'ne yaziyla basvurduk. Yazida saglik hizmetlerinin kisitlama
doneminde muafiyet taninan sektorlerden farkli oldugu, bu sektor-

= . lerdeki gibi istede bagli bir calismanin s6z konusu olmadigi, tam
IS.I:ANBUI- tersine salginla micadele kapsaminda saglik calisanlarinin gorev
TABIP ODASI ve sorumluluklarinin arttigi vurgulandi ve yapilacak denetimlerde

saglik calisani oldugunu gosterir belge ve/veya Tirk Tabipleri Birligi
kimlik kartinin gosterilmesinin yeterli olmasi gerektigi iletildi.

4 MAYIS 2021

TEMSILCILER KURULU MAYIS AYI TOPLANTI NOTLARI

. Istanbul Tabip OdasI Temsilciler Kurulu Mayis ayi toplantisi, 4 Mayis
lSTANBUI_ 2021 Sali gtinl, Saat 20:00'da cevrimici olarak yapildi. Toplantida
TAB'P UDASI o 1 Nisan'da gerceklestirilen “COVID-19 nedeniyle kaybettiklerimizi
X Y anma etkinligi” degerlendirildi. Ardindan pandemide gelinen asa-
TEMSILE"—ER = mada; hekimler ve saglik calisanlarinin yasadigi giiclikler, hasta-
nelerin durumu, salgin yonetimindeki zaaflar ve asi tedarikindeki
KURULU sorunlar tartisildi. Son olarak da asistan hekim sorunlari ele alind.

TOPLANIYOR

FEAISTANBUL . 0
‘S TABIP ODASI .

4 MAYIS 2021

COVID-19 SEBEBIYLE KAYBETTIGiIMiz UYEMiz
DR. NURETTIN KAYA iCIN SAYGI DURUSUNDAYDIK

COVID-19 sebebiyle kaybettigimiz Cerrahpasa Tip Fakdltesi 1980 yili
mezunlarindan, Bayrampasa Ulubatli Hasan Aile Sagligi Merkezi
hekimlerinden tdyemiz Dr. Nurettin Kaya icin saygi durusu gercek-
lestirildi. Istanbul Tabip Odasi Cagaloglu binasi 6niinde yapilan sayg
durusuna istanbulTabip Odasi (ITO) Baskani Prof. Dr. Pinar Saip,

ITO Genel Sekreteri Prof. Dr. Osman Kiiciikosmanoglu, ITO Yénetim
Kurulu tyeleri Prof. Dr. Rukiye Eker Omeroglu, Dr. Giiray Kilic ve

Dr. Murat Ekmez katildi. “Oliimleri Durdurun!” pankartinin acildigi
etkinlikte Dr. Ozer Arslan’in fotograflari tasindi, 1 dakikalik sayg
durusu gerceklestirildi.




9 MAYIS 2021

COVID-19 ASISI SONRASI SAGLIK CALISANLARININ
DURUMUNUN DEGERLENDIRILMESI iLE iLGILi ANKET

V b DAL Saglik calisanlarinin biylk bir kisminin 14 Ocak 2021 tarihinden

: itibaren asilama programina alinmasi, COVID-19 asilarinin uygulan-
masiyla saglik calisanlari arasinda ciddi enfeksiyon ve buna bagli
kayiplarin azaldigi gozlenmesi sonrasinda asilama sonrasi saglik
calisanlarinin durumunun degerlendirilmesi amaciyla istanbul
Tabip Odasi'nca bir anket calismasi gerceklestirildi.

< O
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11 MAYIS 2021

COVID’'DEN KORUNURKEN CiLDiMiZ KONULU WEB SEMINER

e Istanbul Tabip Odasi (ITO) isci Saglig ve isyeri Hekimligi Komisyo-
{-«"ﬁ"“-f-|a:'f'f~";_f-"1"- nu tarafindan diizenlenen aylik egitimler 11 Mayis 2021 tarihinde
nurkei dizenlenen “COVID'den Korunurken Cildimiz” toplantisiyla devam
etti. Web seminerde konusmaci Koc Universitesi Tip Fakiiltesi
Dermatoloji AD 6gretim Uyesi Doc. Dr. Emek Kocatlrk Goncu olur-
ken moderatorligi komisyon adina Dr. Celal Mestcioglu yapti. Dr.
Emek Kocatiirk Goncl sunumunda maskeler, kisisel koruyucular,
dezenfektanlarin cildimizde yarattigi olumsuz durumlari, korunma
ﬁ yollarini ve destek tedavileri anlatt.

W | b

16 MAYIS 2021

ISGALCI ISRAIL DEVLETINE KARSI, FiLISTIiN HALKININ
YANINDAYIZ

Israil Devleti tarafindan isgal altinda tutulan Dogu Kudiis'iin Seyh
Cerrah mahallesinde yasayan Filistinlilerin evlerinin bosaltil-
mak istenmesi siirecinde yasanan olaylar tizerine istanbul Tabip
Odasi'nca bir agiklama yapildi. Agciklamada; “Filistin halkinin
isgale karsi verdigi bu hakli ve mesru micadele israil devletinin
ve basta ABD olmak Uzere onu destekleyen emperyalizminin kaba
kuvveti ile engellenemez. Ge¢cmiste oldugu gibi bugtin de Dogu
Kudis'te, Gazze'de savunmasiz halka saldiran ve onlari 6ldiren
isgalci Israil, Filistin topraklarinda kendi mesruiyetini saglayama-
yacaktir” denildi.




17 MAYIS 2021

ISRAIL DEVLETINI iISLEDIGI INSANLIK SUCU NEDENIYLE

KINIYORUZ!

ISRAIL DEVLETINI YAPTIGH
INSAMLIK SUCU NEDENIYLE KINIYORUZ

18 MAYIS 2021

Istanbul Meslek Odalari Koordinasyonu (IMOK) tarafindan 17 Mayis
2021 tarihinde israil Devleti'nin Filistin’e yonelik baslattigi operas-
yon ve saldirilari kinayan bir agiklama yayinladi. istanbul Barosu,
istanbul Dishekimleri Odasi, istanbul Eczaci Odas, istanbul Serbest
Muhasebeci Mali Miisavirler Odasi, Istanbul Tabip Odasi, Istan-

bul Veteriner Hekimler Odasi ve TMMOB istanbul il Koordinasyon
Kurulu'nun olusturdugu istanbul Meslek Odalari Koordinasyonu
(IMOK) yaptigr aciklama ile Israil Devleti'nin vahsetini kinayarak
direnen Filistin halkinin yaninda olduklarini belirtti.

PROF. DR. TURKAN SAYLAN’I SEVGi VE OZLEMLE ANIYORUZ

19 MAYIS 2021

Prof. Dr. Tirkan Saylan’in aramizdan ayrilisinin 12. Yilinda istan-
bul Tabip Odasi'nca bir mesaj yayinlandi. Mesajda; “Sevgili Tiirkan
Saylan, Cumhuriyet sayesinde elde ettigimiz haklarimiza karsi
saldirilar kardelenlerini hi¢ yildirmayacak, micadelemizde isigin
yolumuzu aydinlatmaya devam edecek. Rahat uyu” denildi.

19 MAYIS ATATURK'U ANMA, GENGLIK VE SPOR BAYRAMI

KUTLU OLSUN

19 Mayis Atatiirk’ti Anma, Genclik ve Spor Bayrami'nda Istanbul
Tabip Odasi'nca bir mesaj yayinlandi. Mesajda; “Seni anmak demek,
akil demek, bilim demek, cesaret demek, azim demek, micadele
demek. Genc¢ olmak ve hep genc kalmak demek. 19 Mayis Atatlirk'u
Anma, Genclik ve Spor Bayrami kutlu olsun” denildi.



18 MAYIS 2021

DR. SUREYYA SALIHUSTAOGLU VE DR. SABAHATTIN GUL
ICIN SAYGI DURUSUNDAYDIK

COVID-19 sebebiyle kaybettigimiz tyelerimiz Dr. Stireyya Salihus-
taoglu ve Dr. Sabahattin Gil icin saygr durusu gerceklestirildi. 18
Mayis 2021, Sali glinii istanbul Tabip Odasi Cagaloglu binasi éniinde
yapilan saygi durusuna Istanbul Tabip Odasi (ITO) Baskani Prof. Dr.
Pinar Saip, ITO Genel Sekreteri Prof. Dr. Osman Kiuglkosmanog-

lu, ITO Yénetim Kurulu tyeleri Prof. Dr. Rukiye Eker Omeroglu,

Dr. Guray Kilig, Dr. Recep Kog ve Dr. Murat Ekmez katildi. “Yasam
Hakkimizdan Vazgecmiyoruz! Olimleri Durdurun!” pankartinin
acildigi etkinlikte Dr. Salihustaoglu ve Dr. Gul'Un fotograflari tasindi,
1 dakikalik sayg durusu gerceklestirildi.

21 MAYIS 2021

DUYGU, DUYGULANIM VE EMEK KONULU
FELSEFE TOPLANTISI YAPILDI

ﬁ Istanbul Tabip Odasi'nca diizenlenen felsefe toplantilarinin ellikin-
A cisi 21 Mayis 2021, Cuma giinii istanbul Tabip Odasi web seminer

, = :_,:. sistemi Uzerinden gerceklestirildi. Duygu, Duygulanim ve Emek”
! . ' konulu toplantinin moderatorligini Zeynep Talay Turner yaparken
r—*r—-rlml-:--! e konusmacilar Ayse Uslu ve Yagmur Nurhat oldu. Toplantida zihin-

L)

| B ; ~ beden karsitligi; bir bedenin ne yapabilecegi, neye muktedir oldugu,
' bedenle zihnin, duyguyla bilisselin nasil iliskilendigi degerlendirildi.

25 MAYIS 2021

COVID-19 SEBEBIYLE KAYBETTIGIMiz UYEMiz
DR. OSMAN ARIKAN iCiN SAYGI DURUSUNDAYDIK

Covid-19 sebebiyle kaybettigimiz tdyemiz Dr. Osman Arikan icin sayg
durusu gerceklestirildi. 25 Mayis 2021, Sali giinii Istanbul Tabip
Odasi Cagaloglu binasi 6niinde yapilan saygi durusuna Istanbul
Tabip Odasi (ITO) Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, ITO Genel Sekreteri
Prof. Dr. Osman Kic¢ikosmanoglu, ITO Yonetim Kurulu uyeleri Prof.
Dr. Rukiye Eker Omeroglu, Dr. Giiray Kilic, Dr. Osman Oztiirk, Dr.
Recep Kog ve Dr. Murat Ekmez katildi. “Yasam Hakkimizdan Vaz-
gecmiyoruz! Olimleri Durdurun!” pankartinin acildigr etkinlikte Dr.
Salihustaoglu ve Dr. Gul'lin fotograflari tasindi, 1 dakikalik sayg
durusu gerceklestirildi.




25 MAYIS 2021

YONETIM KURULUMUZ EYUP SULTAN DEVLET HASTANESI’Ni
ZIYARET ETTI

26 MAYIS 2021

Performans sisteminin yarattigi gelir givencesizligi, ek 6demelerin
yapilmayisi konularinda artan hekim sikayetleri tizerine Istanbul
Tabip Odasi (iTO) Yonetim Kurulu Eyiipsultan Devlet Hastanesi'ni
ziyaret etti. Ziyarette ITO Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, ITO Yonetim
Kurulu tyeleri Dr. Guray Kilic ve Dr. Murat Ekmez'den olusan heyet
hastanede calisan hekimlerle bir araya gelerek yasanan sorunlara,
hekimlerin taleplerine iliskin bilgi aldr.

SEVING 6ZGUNER INSAN HAKLARI, BARIS VE DEMOKRASI
6DULD DR. GMER FARUK GERGERLIOGLU’NA VERILDI

28 MAYIS 2021

Istanbul Tabip Odasi'nca (iTO) her yil diizenlenen “Dishekimi Seving
Ozgliner insan Haklari, Baris ve Demokrasi Odiil ve Anma Téreni”
pandemi kosullari sebebiyle bu yil da ¢cevrimici olarak gerceklesti-
rildi. iTO, istanbul Dishekimleri Odasi (IDO), DISK, KESK, TMMOB,
Insan Haklari Dernegi (IHD) ve Tirkiye insan Haklari Vakfi (TIHV)
temsilcilerinden olusan odul jurisi bu yilin 6dulind, uzun yillardir
kesintisiz bir sekilde insan haklari micadelesi ytriten, HDP millet-
vekiliyken milletvekilligi keyfi bir sekilde dusurilen ve halen tutuklu
bulunan meslektasimiz Dr. Omer Faruk Gergerlioglu'na verdi.

BASIN ACIKLAMASI: SiSLI ETFAL YENILENSIN,

SISLI’DE KALSIN!

28 Mayis 2021, Persembe giint 12.30'da “Sisli Etfal Yenilensin,
Sisli'de Kalsin” cagrisiyla bir basin aciklamasi gerceklestirildi. Sisli
Etfal EAH Konferans Salonu oniinde yapilan basin aciklamasina

ITO Baskani Prof. Dr. Pinar Saip ve ITO Denetleme Kurulu uyesi Dr.
Nazmi Algan da katildi. Dr. Saip etkinlikte yaptigi konusmada $Sisli
Etfal Hastanesi'nin tarihsel 6nemi ve yarattigi birikimden bahsetti.
Hastanenin tarihi boyunca yuzlerce hekim icin bir egitim yuvasi
oldugunu, bdlge ve istanbul halki icin vazgecilmez bir yeri oldugunu
vurguladi. Hastanenin depreme dayanikli kilinmasi, yerinde yapilan-
dirilarak saglik hizmeti vermeye devam etmesi gerektigini soyledi
ve Istanbul Tabip Qdasi olarak siirecin takipcisi olduklarini belirtti.



28 MAYIS 2021

SAGLIK CALISANLARI PERFORMANS SISTEMININ YARATTIGI
GUVENCESIZLIGE TEPKILI

Performans sistemine dayali ddeme sistemine dayali ek demele-
rin uzun suredir yapilmamasi, eksik yapilmasi, gelecegin belirsiz
birakilmasina karsi basin aciklamasi gerceklestirildi. Bakirkdy Sadi
Konuk EAH onlinde yapilan ve Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri
Sendikasi (SES) Bakirkdy Subesi ile istanbul Tabip Odasi'nin birlikte
gerceklestirdigi “Tukeniyoruz, Sessiz Kalma” baslikli aciklamada
Odamizi Yonetim Kurulu Gyemiz Dr. Murat Ekmez temsil etti.

3 HAZIRAN 2021

MESLEK HASTALIKLARINDA TEMEL KAVRAMLAR
WEB SEMINERI YAPILDI

3 Haziran 2021, Persembe aksami “Meslek Hastaliklarinda Temel
HESEIHISTI“M["M“ Kavramlar” konulu toplanti gerceklestirildi. ic Hastaliklari ve Is/

Meslek Hastaliklari Uzmani Dr. Mehmet Erdem Alagtiney’in ko-
nusmaci oldugu toplantinin moderatérligini isyeri Hekimligi
Komisyonu adina Dr. Nazmi Algan yapti. Web seminerde isci sagligi
alaninin 6zellikle Glkemizde en sorunlu konusu olan meslek has-
taliklarinda tespit, sevk, hastane ve kurul asamalari detayli olarak
dederlendirildi ve sonrasinda cok sayida soru cevaplandi.
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5 HAZIRAN 2021

BASIN ACIKLAMASI: iISTANBUL’'U SEVIYORUZ.
KANALI iISTEMIYORUZ

Istanbul Tabip Odasi'nin (ITO) da bilesenleri arasinda yer aldigi Ya
Kanal Ya istanbul Koordinasyonu, 5 Haziran Diinya Cevre Giinl'nde
kanal projesine karsi bir etkinlik gerceklestirdi. 5 Haziran 2021,
Cumartesi gind 16.00°da Bisikletleriyle Avcilar sahilinde bulusan
vatandaslar, Kicikcekmece'deki tarihi Mimar Sinan Képrisi'ne
kadar pedal ¢evirdi. Ardindan tarihi kopri tzerinde Ya Kanal Ya
Istanbul Koordinasyonu tarafindan basin aciklamasi yapildi. Etkin-
likte ITO YK iyesi Dr. Osman Oztiirk, ITO Denetleme Kurulu Gyesi Dr.
Nazmi Algan, iTO Aile Hekimleri Komisyonu Es Baskani Dr. Saffet
Ercan da yer ald.




8 HAZIRAN 2021

YEDIKULE GOGUS HASTALIKLARI EGITiM VE ARASTIRMA
HASTANESI’'NDE TEMSILCi SECIMLERINI GERCEKLESTIRDIK

9 HAZIRAN 2021

Yedikule Gogis Hastaliklari ve Gogus Cerrahisi Egitim ve Arastir-
ma Hastanesi'ndeki Istanbul Tabip Odasi (ITO) temsilci se¢imi, 8
Haziran 2021, Sali gini gerceklestirildi. Temsilci secimi dncesinde,
ITO Baskani Prof. Dr. Pinar Saip, ITO Yénetim Kurulu Uyesi Dr. Giiray
Kilic, ITO eski Yonetim Kurulu uyesi Dr. Dilek Kanmaz ve temsilcile-
rimizden olusan heyet hastanede gorevli meslektaslarimizi ziyaret
etti, ITO calismalarini anlatan brosiir ile Hekim Sz Dergisi'ni
dagitti. Daha sonra temsilci secimi icin hastane bahcesinde yer
alan Recete Cafe'de bir araya gelindi. 38 hekimin katilimiyla yapilan
secim sonucunda Dr. Yasemin Ozel ve Dr. Mustafa Ersézli yeni
donem hastane temsilcisi secildi.

EMEK-MESLEK ORGUTLERINDEN ORTAK ACIKLAMA: BASKI,
SOMURU, MAFYA DUZENINE TESLIM OLMAYACAGIZ!

15 HAZIRAN 2021

KESK Istanbul Subeler Platformu, DISK istanbul Bélge Temsilciligi,
TMMOB istanbul il Koordinasyon Kurulu ve istanbul Tabip Oda-

s (ITO) "Baski, sémiirii ve mafya diizenine teslim olmayacagiz”
cagrisiyla ortak bir basin aciklamasi diizenledi. Cok sayida meslek
orgltu, sendika ve siyasi parti temsilcisinin katildigi basin acikla-
masinda Odamizi temsilen ITO Genel Sekreteri Dr. Osman Kiicii-
kosmanoglu, ITO Yonetim Kurulu uyesi Dr. Guray Kilig, ITO Denet-
leme Kurulu Gyesi Dr. Nazmi Algan ve Tirk Tabipleri Birligi Merkez
Konseyi Uyesi Dr. Meltem Glinbedi yer ald.

M.U.PENDIK EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI’NDEKI
MESLEKTASLARIMIZI ZIYARET ETTIK

Istanbul Tabip Odasi (ITO) Baskani Prof. Dr. Pinar Saip ve iTO
Temsilciler Kurulu Divan Baskani Dr. Stiheyla Agkog¢'tan olusan
heyet Marmara Universitesi Istanbul Pendik Egitim ve Arastirma
Hastanesi'ni ziyaret ederek meslektaslarimizla bir araya geldi.
Hastane Bashekimi Prof. Dr. ismail Cinel ile makaminda yapilan
gorisme sonrasinda kliniklerde gorev yapan hekimler ziyaret edildi.
Ogretim Uyeleri, uzman hekim ve asistan hekim meslektaslarimiz
ile hekimlik ortami, pandemi ve calisma kosullari gibi bircok konuda
gorus alisverisinde bulunuldu. Hastane temsilcilerinin secilmesi-
ne yonelik planlama yapildi, hekimler olarak dayanisma icinde ve
orgltlu hareket etmenin dnemine bir kez daha dikkat cekildi.
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KORONA GUNLERINDE iSTANBUL’DA SAGLIK-IX
Ekim Ayi Raporu

Istanbul’da Artan Vaka Artislari Alarm Vermektedir!
I- SAGLIK BAKANLIGI VERILERi NE SOYLUYOR?

Hem Tirkiye'de hem de diinyada Yeni Koronaviriis Hastaligi (COVID-19) pandemisinin 6nemli bir
dénemecinden geciyoruz. Salgin egrisine baktigimizda ise Tirkiye'nin salginin birinci dalgasini bile
baskilayamadan mevsimsel grip donemine ylksek bir hasta yukiyle girdigini gormekteyiz. Dinya
genelinde de benzer bir durum s6z konusu olup salginin giderek artisi dzellikle Avrupa kitasinda
yeniden kapanmalari glindeme getirmistir. Tiirkiye'de ve dzellikle istanbul’da salgin Nisan ayinda en
blylk pikini géstermis, sonrasinda Haziran'da vaka sayilari azalmis, ancak yasamin hizla “normal-
lesmeye” gecirilmesi ile vaka sayilari tekrar artmis, Ekim ayinda 1. dalganin ikinci blyik pik donemi-
ne girmistir (Sekil 1).

Sekil 1: Tiirkiye'deki Saglik Bakanligi verilerine salgin egrisi. Mavi egri Tiirkiye'deki oliimleri, turuncu renk ise vaka

sayisini gostermektedir.

Yeni vaka
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Saglik Bakanligi'nin bdlgelere gore acikladigi resmi rakamlara bakildiginda, 18 Ekim 2020 itibariyle
Tiirkiye deki 348.493 COVID-19 hastasinin 135.268'i istanbul'dadir. Bu rakamlar salginin basladig
Mart ayindan beri tiim vakalarin %38.8'inin istanbul'da oldugunu ifade etmektedir. Rakamlarin sa-
dece hastanede yatanlari verdigi, evde tedavi edilen ve PCR testi negatif ¢cikan hastalar bu rakamlar
icinde olmadigina gore gercek sayinin bu rakamin cok tstinde oldugunu soyleyebiliriz .



Istanbul en fazla hasta sayisina sahip olmanin yani sira niifus basina hasta sayisinin da en yiiksek
oldugu bolgedir, tlke genelinde yliz bin kiside 419,1 hasta varken istanbul'da bu rakam 871,6 ile tlke
ortalamasinin iki katindan da fazladir. Son yedi glinde tani konulan hastalar yoniinden bakildiginda
Tiirkiye genelinde her 100 bin kisinin 14 ' iken istanbul'da 23'diir. Baska bir ifadeyle istanbul’'un
bulas hizi Tirkiye ortalamasindan daha fazladir.

Salginin ilk ayinda Saglik Bakani Dr. Fahrettin Koca'nin sozel olarak ifade ettigi gibi Istanbul,
Tirkiye'nin Vuhan'i iken aylar icinde vakalarin iilke geneline yayilmasiyla istanbul’'un payinin azaldig
gorilmistir Saglik Bakanligi'nin istatistiklerinden anlasildigi kadariyla, istanbul'da hasta sayisin-
daki artis 14 Eylul haftasinda baslamakta ve dizenli bir bicimde artmaktadir [COVID19.5aglik.gov.tr].
Grafikte de goruldugu gibi, 14 Eylul haftasinda artisa gecen hasta sayisinda 30 Eylul'den sonra hizli
birinci yikselis, 12 Ekim tarihinden sonra ise ikinci hizli yiikselis gozlenmektedir (Sekil 2).

Gelinen noktada, Tirkiye nifusunun %18,7 sini olusturan istanbul, tlke genelinde tani konan her
lic hastadan birine ev sahipligi yapmaktadir. istanbul niifusunun kalabalik olmasinin yani sira niifus
yogunlugun fazla olmasi ve aktif niifus oraninin yiiksek olmasi istanbul'da salginin katlanarak art-
masina neden olmaktadir.

Sekil 2: istanbul ‘da salgin egrisi 1 Eyliil-22 Ekim 2020, Saglik Bakanlig.
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Saglik Bakanligi istatistiklerine gére salginin baslangicindan itibaren Istanbul'da 3190 kisi yasami-
ni kaybetmistir. Son donemde Istanbul’da 6limlerde de hizli bir artis olmus ancak bu artis hasta
sayisi artisindan once 24 Agustos tarihinden itibaren baslamistir Haftalik 6lim sayisinin en yiiksek
diizeyine ulastigi gectigimiz haftada istanbul’'da 55 kisinin salgin nedeniyle vefat ettigi gériilmektedir.
Bu sayinin gerceklesen COVID-19 6ldm sayisinin altinda oldugunu tahmin etmekteyiz. Cinkd Saglik
Bakanligi'nin 6lim sayisi PCR testi pozitif olup belirti gosteren COVID-19 vakalarini kapsamaktadir.
Diinya Saglik Orgiitiniin “olasl vaka” olarak tanimladigi PCR testi negatif olup COVID-19 tedavisi
verilen olumlerin bu sayi icinde olmadigi bilinmektedir.

Saglik Bakanligi COVID-19 verilerinde dikkat ceken diger bir nokta, 31 Agustos ile 18 Ekim 2020
arasinda glnlik olarak aciklanan verilerde istanbul'da toplam 3117 yeni hastane yatisi oldugu,



[istanBuL TABIP 0DASI]

2311 taburcu oldugu belirtilmektedir. Ayni tarihleri kapsayan Saglik Bakanligi haftalik raporlarinda
Istanbul'da toplam 6lim sayisi ise 325°tir (Sekil 3). Hastaneye yatip taburcu olmayan 806 kisiden vefat
ettigi bildirilen 325'i disinda kalanlarinin (481 kisi) akibeti merak konusudur. Az sayida hastanin belir-
tilen iki aya yakin siireden daha uzun yattigini kabul ettigimizde bile bu sayinin 481 olmayacagi aciktir
Bu durum aciklia kavusturulmalidir

Sekil 3: istanbul’da haftalara gore COVID-19 6liim sayisi (16 Haziran-22 Ekim 2020, SB).
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Oniimiizdeki Donemin Getirecegi Sorunlar Siireci Zorlastiracaktir.

Sonbahar kis mevsiminde kapali ortamlarda toplanan insanlarin hastalik bulaslari kontrolsiz hale
gelerek artmakta, cesitli Ust ve alt solunum yolu hastaliklari COVID-19 ile karisabilmekte, bu has-
taliklarin tanimlanmasinda cesitli zorluklar ortaya cikmaktadir. Ozellikle influenzanin (gribin) bas-
lamasi COVID-19 deki benzer klinik, radyolojik bulgularinin olmasi nedeniyle tani ve tedavi zorluk-
larini beraberinde getirecektir Bu durum saglik kuruluslarinin ve tikenmislik sinirinda olan saglik
calisanlarinin zaten varolan yukini daha da artiracaktin Bu dénemde bilimsel olarak onerilen grip
asisinin yeterli miktarda ithal edilememesinden dolayi risk gruplarina bile yapilamayacak olmasi ayri
bir sorun olarak 6nimuzde durmaktadir.

I1- SAGLIK BAKANLIGI'NIN TEDAVi PROTOKOLU BIiLIMSEL BiR TEMELE OTURTURMALIDIR.

Saglik Bakanligi'nin 9 Ekim 2020 tarihinde yayimlanan yeni eriskin hasta rehberinde COVID19"un
asemptomatik, hafif, orta, agir formlarinin tedavisinde halen hidroksiklorokin dnerilmektedir. Gincel
klinik oncesi ve klinik calismalar;, ayaktan veya yatan, hafif/orta/agir seyirli COVID-19 olgularinin te-
davisinde hidroksiklorokinin (HK) etkili olmadigini géstermistir. Bu konuda Tirk Tabipleri Birligi, Ttrk
Toraks ve Klinik Mikrobiyoloji ve infeksiyon Derneklerinin gérisleri HK'nin verilmemesi yoniindedir.
Bu nedenle Saglik Bakanligi'nin tedavi rehberlerinde halen diinya standartlari icinde yer almayan
tedavinin veriliyor olmasi hem tibbi hem de toplumsal anlamda ciddi bir sorundur.

I1I- PANDEMi SURECINDE SAGLIK GALISANLARININ DURUMU

COVID-19 pandemisinin baslangicindan beri pandeminin yiki saglik calisanlarinin Ustindedir ve



calisma kosullari giderek agirlasmaktadir. Gerek koruyucu, gerek tani gerekse de tedavi hizmetle-
rinde gorev yapan saglik calisanlarinin sagligi yeterince korunmamistir. 14 Ekim 2020 tarihi itibariyle
Saglik Bakanligi'nin verilerine gére 40 bini askin saglik calisani [tim vakalarin %12'si) COVID-19'a
yakalanmis ve 52'si hekim 115 hayatini kaybetmistir Pandemi doneminde saglik¢ilarin canlari
pahasina hasta hizmetinde bulunmasi takdir edilmesi gereken bir durum olarak degerlendirilmelidir
ancak sonsuza kadar surddrdlebilir bir calisma ve yasam bicimi olmadigi da ortadadir.

Bu slirecte yasamini kaybeden saglik calisanlarina bile hakettigi deger verilmemis ve COVID-19
meslek hastaliji olarak halen tanimlanmamistir. Bu nedenle COVID-19"a bagli hastalik ve olumlerin
saglik calisanlarinda meslek hastali§i olarak kabul edilmesi icin en kisa zamanda yasal dizenleme
yapilmalidir.

Saglik calisanlari asiri is yiku altindadir. Acillere ve Aile Sagligi Merkezlerine (ASM) hasta basvuru-
lari son haftalarda gozle gorilir sekilde artmistir Aile hekimlerinin takip listeleri giderek artmak-
tadir COVID-19 pandemisiyle birlikte aile sagligi merkezlerinde kronik hastaliklarin takip sayisi,
kanser taramalari sayisi, Ureme sagligi hizmetleri sayisi ve laboratuvar hizmetleri sayisi azalmistir.
Hizmet sunumu acisindan birinci basamagin dnemliisleri olan koruyucu hekimlik uygulamalari pan-
demi siresince sekteye ugramistir. Tlrk Tabipleri Birligi'nin Birinci Basamak'ta COVID-19 Pandemi-
sine iliskin Durum Arastirmasi’na gdre ASM’lerin ylizde 81'inde saglik calisanlarina kontrol amacli
PCR testi, yizde 84'tiinde de kontrol amacli antikor testi uygulanmadigr belirtilmistir. Bununla birlikte
hekim ve saglik calisanlarinda belirgin vaka artisi olmustur. Saglik kurumlarinda hasta yatirmak,
sevk etmek zorlasmistir Daha 6nceden COVID19 hastasi yatirmayan bircok kamu hastanesi CO-
VID-19 klinigi haline getirilmis durumdadir. ihtiyacin arttigi uyarilarimiza ragmen grip asilari Saglik
Bakani'nin belirttigi tzere 1.5 milyon olarak siparis verilmistir. Bu miktar pandemi doneminde asgari
ihtiyacimiz olan 20 milyon asinin cok altindadir. Bu nedenle yapilan derecelendirme sebebiyle ihtiyaci
olan bircok kisi aslya ulasamamaktadir. Yiksek riskli saglik calisanlarinin bu asidan yararlanma
konusunda adi bile gecmemektedir.

Pandemi hastaneleri olarak belirlenen Prof. Dr. Murat Dilmener ve Prof. Dr. Feriha Oz Hastaneleri-
nin yatak kapasitesi dolmus, temiz hastaneler olarak gortlen egitim ve arastirma hastanelerine ¢cok
sayida yeni olgu yatisi olmustur. Personel eksikligi ve alt yapi sorunlari nedeniyle adi gecen pandemi
hastaneleri tam kapasite ile calisamamaktadir.

Kamu hastanelerinin cogunda ek ddemeler saglik calisanlarina adil dagitilmamis bazilarinda ise hig
verilmemistir. Aile hekimleri ve aile sagli§i elemanlarina yapilacagi bildirilen ek 6demeler yapilma-
mistir Bilinmelidir ki onimuzdeki stirecte her servis ve her poliklinik ¢calisani COVID-19 hastalarinin
riskini en Ust dlzeyde tasiyacaktir Saglik calisanlarinda COVID-19 infeksiyonu giderek yayilmaktadir.
Ayrica erken emeklilik ve istifalar da saglik isglict kaybina neden olmaktadir.

Pandemi hastanelerinde yiiksek riskle karsi karsiya olan asistanlarin doner sermaye 6denekleri
kesilmis bu duruma yonelik itirazlar cezalandirilmaya ¢alisilmistir Ek 6demede yasanan adaletsiz-
likler ve gelir kayiplari saglik calisanlarinda ciddi motivasyon kaybina neden olmaktadir Bu durum

is barisini bozmaktadir. Saglik hizmetlerinin bir ekip ¢alismasi oldugundan hareketle bu donemde
tim saglik calisanlarina ek 6deme verilmesi saglanmali, emeklilige yansiyacak sabit Gcretlerde artis
yapilmalidir.

Tip Fakdlteleri ve Egitim Arastirma Hastanelerinde COVID-19 ile ilgili bilimsel calismalar yerel etik
kurullara ek olarak Saglik Bakanligi heyeti tarafindan secilmis kurullarin iznine baglanmistir. Bu
yolla akademik 6zerklik bilim alaninda yok edilmistir.

Salginin artisindan itibaren istanbul Egitim Arastirma hastanelerinin acil servislerinde her sabah,
aksamdan devredilen yatirilmayi bekleyen 10 ile 30 arasinda hasta vardir. 112 Acil Saglik hizmetleri
bu hastalari sevk edecek, yatiracak hastane bulmakta her gecen giin daha fazla zorlanmaktadir.



Ozel sektorde calisan hekimlerin hakedislerinde 6nemli kesintiler, azalmalar gerceklesmistir. Bir
kisim saglik calisanlari pandemi siirecinde Ucretsiz izine ¢ikarilmistin Bu durum hem kalan ekibin
is yuku artisi ve enfeksiyon riskini artirmistir hem de izne ¢ikarilanlarin magduriyetine sebep olun-
mustur.

Istanbul ‘da hastanelerin alt yapisi, hasta kabuli, yatak sayisi, yogun bakim olanaklari hakkinda
guncel bilgiler paylasilmamaktadir Bu durum sahada calisan hekimlerin Uzerinde bir yuk olarak
durmaktadir. Her hastanenin pandemi hastanesi yapilmasi uygun dedildir. Boyle bir ayrimin yapil-
mas! COVID-19 disi hasta maruziyetini onleyecektir. Tirk Kardiyoloji Dernegi'nin a¢iklamasina gore
endise nedeniyle pandemi doneminde kalp krizi geciren hastalarin yarisi hastaneye basvurmamak-
tadir Pandemi disi hastaneleri tanimlamak bu sikintiyi kismen ¢ozecektir

Hasta ve temaslilarin izolasyonu, ilac temini ve PCR test sonuclarina ulasiminin Saglik Bakanligi
tarafindan standardize edilmesi saglik calisanlarinin yikini azaltacaktir Bu slreclerde yasanan
sikintilarin ne yazik ki hala ciddi bir sorun olan saglik calisanina siddeti artirmasindan ciddi kayg
duyulmaktadir.

Pandeminin tim olumsuz sireci saglik calisanlarinin omuzlarindadir. Bu slrecte saglik calisanlari
tikenmislik sinirindadir ve istifa ve emeklilikler daha once hi¢c olmadi§i kadar artmistiz Pandemi
doneminde saglik calisanlarinin calisma kosullari ve 6zLik haklari duzeltilmelidir.

Tip ve uzmanlik editimi acisindan ciddi sikintilar yasanmaktadir. Uygulamali editimin onemli yer tut-
tugu tip ve dishekimligi, hemsirelik gibi fakiltelerde egitimin nasil sirdirilecedi konusunda acilen
bir netlesmeye gereksinim vardir. Bu konuda Ttirk Tabipleri Birligi

Uzmanlik Dernekleri Esgidim Kurulu ile ortak calismalarin yapilmasina ihtiyac vardir. Pandeminin
uzun slrecegi disinildtginde toplum icin, halk icin nitelikli saglik calisani kadrolarinin nasil yetis-
tirilecedi topluma aciklanmalidir.

Tim saglik calisanlarina dizenli araliklarla COVID-19 testi yapilmalidir.
SONUC ve ONERILER

COVID-19 pandemisi siirecinde tiim iilkede vaka artisi devam ederken istanbul'da ¢ok daha hizli

bir artis oldugu, bu artisin durdurulamadigi bir durumda ise istanbul’u tam bir felaketin bekledigi
gorilmektedir. Istanbul hem niifusun kalabalik olmasi hem de niifus yogunlugunun cok fazla olmas
itibariyle, vaka sayisindaki artisin cok daha dramatik boyutta gerceklesecedi dzelliklere sahiptir.

Yogun calisma yasaminin devam ettigi istanbul'da hem saglik calisanlarini hem de halkimizi kis
doneminin baslamasi ile birlikte zor glnler beklemektedir.

e Evicinde bulasmanin ¢cok yaygin oldugu gercedi goz ontine alinarak; mevcut algoritmaya gore has-
taneye yatisina gerek gorulmeyen ancak, evde izolasyon onerilen asemptomatik veya hafif semptom-
lu hastalardan ev kosullari izolasyon icin uygun olmayanlar, evde COVID-19 acisindan yiiksek riskli
birey bulunanlar Ucretsiz olarak yurt, misafirhane veya otellerde gdozetim altinda tutulmalidir.

e istanbul'da bu zamana kadar acilan siniflara ek olarak Kasim ayindan itibaren 5. ve 9 . siniflar-
da ylizylze egditime gecilmesi zaten artmis olan salginin boyutunu daha da artirabilir. Okullar; TTB,
uzmanlik dernekleri ve egitim sendikalarinin onerileriile siki 6nlemler alindiktan sonra acilmalidir.
Okullarda personel eksikligi giderilmeli, tuvalet vb. ortak kullanim alanlarinda temizlik kurallarina
uygun kosullar saglanmalidir.

e Seffaf veri paylasimi, yaygin test yapilmasi, Saglik Bakanligi'nin tedavi rehberlerinin bilimsel
verilerle dizenlenmesi énemlidir. Bu amacla Saglik Bakanligr; Bakanlik Bilim Kurulu'nun, konunun
bizatihi icinde olan uzmanlik derneklerinin gorislerine seffaf ve acik bicimde basvurmali, hatta bu
goris raporlari kamunun erisimine acik olmalidir.



* Ozel hastaneler icin SGK COVID-19 paketi tekrar hayata gecirilmeli, tani ve tedavi giderlerinin geri
odemesi saglanmalidir: ihtiyac halinde 6zel hastanelerin sevk ve idaresi tamamen Saglik Bakanlig
tarafindan yurttilmelidir

* Saglik calisanlarinin moral ve motivasyonunu artirmak icin ek 6deme adaletsizligi giderilmeli,
performansa bagli ddeme sekillerinden vazgecilerek maaslar insanca yasami saglayacak dizeye
getirilmelidir.

* Saglik calisanlariicin givenli calisma kosullari saglanmali, dizenli test yapitmali, grip asisi yapil-
mali ve COVID-19 meslek hastaligi olarak kabul edilmelidir.

e istanbul'da sosyal destek paketleri ile desteklenerek toplumsal hareketliligin sinirlandirilmasi
ihtiyacr vardir

e Pandemi tsunamisi hastanelerde degil, toplumda, toplumla birlikte karsilanmalidir! Pandeminin
hastanelerde degil birinci basamagin calisma alani olan toplum genelinde kazanilabilecedi unutul-
mamall, birinci basamak saglik hizmetleri organizasyonu hizla bélge temelli yapilanmaya donustu-
rilerek salgin ile micadeleye uygun hale getirilmelidir. Toplumun tim kesimlerinin salgin sirecine
katki ve katiiminin etkili mekanizmalari kurulmalidir: illerin pandemi ve il hifzisihha kurullarinda
ilgili yerel yonetim ve sivil toplum kuruluslarinin sendika ve odalarin temsiliyeti saglanmall, illerin
kendi kararlarini (bélgesel kapanma, toplumsal hareketliligin azligi, toplu térenler vb.) bagimsiz se-
kilde alabilme hakki tanimlanmalidir.

iTO Yonetim Kurulu

iTO COVID-19 izleme Grubu



KORONA GUNLERINDE iSTANBUL’DA SAGLIK-X
Yarim tedbir yetmez “tam kapanma” sart

Oncelikle istanbul'da Kasim ayi icerisinde COVID-19 nedeniyle kaybettigimiz meslektaslarimiz Dr.
Yalcin Ozdemir, Dr. Mesut Cem Ilkin ve Prof. Dr. Asim Cenani'yi saygyla, sevgiyle aniyoruz.

Tirkiye'de sekiz aydir kontrol altina alinamayan COVID-19 pandemisi 2020 Kasim'inda daha da
hizlandi. Ne yazik ki, Saglik Bakanligi'nin acikladigi ve gercedin ancak bir bolimini yansitan olum
sayilari bile her gecen giin artmakta.

Saglik Bakanligi 28 Temmuz'dan bu yana gizledigi vaka sayilarini 25 Kasim'da a¢iklamaya basladi ve
Turkiye'nin yeni vaka sayilarinda tim Avrupa’da birinci, dinyada ise dérdinci sirada oldugu goraldu.

Ote yandan Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Mezarliklar Miidiirligi de kayitlarindaki bulasici has-
taliktan olim sayilarini nihayetinde paylasmaya basladi ve COVID-19"a bagli 6limlerin Saglik
Bakanligi'nin acikladigi sayilarin birkac misliyle daha fazla oldugu gorulddu.

Bugin Tirkiye'de binlerce COVID-19 hastasi hastaneye yatmasi gerektigi halde yatak bulamamakta,
bir yogun bakim yataginin “bosalmasi” ve boylece siranin kendisine gelmesini beklemektedir.

Tirkiye'de yaklasik 35 bin insanin hayatini kaybettigi bu salgin stirecinin “birincil derecede
sorumlu”su yetkisiz Bilim Kurulu degil, bu stirecten “basari hikayesi” ¢ikararak politik rant elde
etmeye calisan AKP iktidaridir

Istanbul Tabip Odasi (ITO) olarak COVID-19 pandemisi siirecinde istanbul’daki saglik hizmetlerinin
durumuyla ilgili raporlarimizi yayinlamaya devam ediyoruz. ITO COVID-19 izleme Kurulu tarafindan
hazirlanan bu raporumuzda 2020 Kasim ayinda Istanbul’'daki durumu ele aliyoruz.

Raporumuzda verilerle, grafiklerle gdsterildigi gibi istanbul salginin baskenti konumunu korumaya
devam etmekte ve durum her gecen giin daha da vahimlesmektedir.

Detaylari Raporumuzda ayrintili olarak tanimlanan Kasim ayinda istanbul’daki mevcut durum ve bu
sUrecte sahadaki meslektaslarimizdan derledigimiz bilgiler ve gozlemlerimize dair 6ne cikan tespit-
ler:

1 COVID-19 salgini Istanbul'da gecmis aylardan daha biiyiik bir hizla devam etmektedir ve
Istanbul'un saglik altyapisi mevcut hasta yikiini tasiyamamaktadir.

2 Su anda alinan onlemler cok yetersizdir ve bu haliyle saglik kurumlarinin bu yikd tasimasi mim-
kin degildir.
3 istanbul’'da bircok hastanede hastalar acil servislerde yatis sirasi beklerken can vermekte, hekim-

ler ise hastalar arasinda secim yapmaya zorlanmaktadir.

4Saglik Bakani'nin gecmiste yaptigi aciklamalarin aksine Istanbul’da cok ciddi yogun bakim yatak
sikintisi yasanmaktadir.

5 Ozel hastane patronlari bu salgin giinlerinde dahi kendi karlarinin pesinde kosmakta; bu “Pandemi
Piyasasi“ndan pay kapmak icin bir yandan SGK'dan édeme alirken 6te yandan can derdindeki vatan-
daslardan para almaya devam etmektedir.

6 Kamu saglik kurumlari ihtiyaca cevap veremez ve 6zel hastane patronlari para 6deyemeyen vatan-



daslari hastanelerine kabul etmezken kendisi de hastane patronu olan Saglik Bakani duruma seyirci
kalmakta, 0zel hastane yataklarini kamusal kullanima agmaktan ideolojik, politik saiklerle kacin-
maktadir.

7 istanbul’'daki saglik kurumlarinin disttgd bu buyik yetmezlik durumu COVID-19 disi hastalar
da etkilemekte; bir yandan hastanelerdeki yogunluk, ote yandan salgin korkusu nedeniyle saglik
hizmeti alamamaktadir.

8 Bu sirecte hastanelerden saglik hizmeti alamayan yurttaslar aile sagligi merkezlerine yonelmek-
te, is yuki giderek daha fazla artmaktadir.

9 ilce Saglik Muddrliklerine bagl filyasyon ekipleri geceli giindiizlii calismalarina ragmen devasa
sayilara ulasan temasli takiplerini yapmaya yetisememektedir.

10 Salgindaki blylk artis bu slirecte izin, istifa ve emeklilik haklari da ellerinden alinan hekimlere,
saglik calisanlarina buyuk bir is yukU olarak yansimakta, ¢cok sayida saglik calisani hastalanmakta,
olmektedir.

Ozetle; 2020 Kasim ayi sonu itibariyla mevcut iktidarin politikasi degismedigi siirece COVID-19 salgi-
ninin kontrol altina alinacagini, baskilanacagini beklemek mumkin gordlmemektedir ve bu durum-
dan cikilabilmesi icin asagidaki dnlemlerin hizla hayata gecirilmesi gerekmektedir:

1 Turkiye'nin en az iki, tercihen dort hafta toplumsal hareketliligin azaltilmasi/sokaga ¢ikma kisit-
lamasi ve temel/zorunlu/acil mal ve hizmet Uretenler disinda bitiin islerde calismanin durdurulma-
siyla acilen “tam kapanma“si sarttir.

2 Saglik Bakani salginta ilgili bilgileri gizleme, karartma tutumundan vazge¢meli; gercek tablo bitin
acikligiyla toplumla paylasiltmalidir.

3 Devletin btin yurttaslarin evde kalma kosullarini saglamakla yikimli oldugu sorumluluguyla
kapanma slresince emekeileri, yoksullari koruyacak her tirli tedbir alinmali, hicbir magduriyetleri-
ne, hak kayiplarina yol acilmamalidir.

4 Salginla etkin bir sekilde miicadele edilebilmesi icin “kapanma” slireci sonrasinda da gerekli ted-
birler ciddiyetle devam ettirilmelidir.

5 Ozel hastanelerin vatandaslardan her ne ad altinda olursa olsun ticret almasi engellenmeli; kamu
saglik kurumlarinin ihtiyaca cevap veremedigi her durumda ozel hastaneler Saglik Bakanligi'nin
kontroliine gecirilmelidir.

6 Bir an 6nce “pandemi disi hastaneler” belirlenmeli, “COVID-19 disi hastalarin aylardir ertelemek
zorunda kaldiklari saglik hizmeti ihtiyaci daha fazla geciktirilmeksizin karsilanmalidir.

7 Salginla micadelenin hastanelerde degil, sahada kazanilacagi gercegiyle filyasyon ekiplerinin sayi-
si hizla arttirilmali, calisma kosullari dizeltilmelidir.

8 Aile sagligi merkezlerinin bu sirecte artan hasta yukinu karsilayabilmeleri icin gerekli tedbirler
alinmali, butln ihtiyaclari Saglik Bakanligi tarafindan temin edilmelidir.

9 Kamu saglik kurumlarinin personel aci§i bir an 6nce giderilmeli, haklarinda verilmis bir mahkumi-
yet karari bulunmadan KHK’lar ile gorevlerinden uzaklastirilan hekimler, saglik calisanlari gorevleri-
ne iade edilmeli, yillardir atan(a)mayan tim saglikgilarin atamasi gerceklestirilmelidir.

10 Saglik calisanlarinin izin, istifa, emeklilik hakkini gasp eden uygulamadan vazgecilmeli, motivas-
yonlarini arttiracak onlemler alinmali, saglikli ve giivenli ortamlarda calismalari saglanmalidir.

Son olarak din aciklanan tedbirlerle ilgili gorislerimizi paylasmak istiyoruz.



Bastan bu yana israrla vurguladiyimiz gibi iki ila dort hafta boyunca temel/zorunlu/acil mal ve
hizmetler disindaki bitiin islerde Gretim durdurulmadan vaka ve 6lim sayilarinin istenilen dl¢iide
dusurulup salginin kontrol altina alinmasi mumkin dedildir. Din aciklanan tedbirlerde ise tretimin
durdurulmasindan s6z dahi edilmemekte; dahasi, “Uretim, tedarik, lojistik gibi genelgede yer alacak
sektorler”in kapsam disinda oldugu belirtilmektedir.

Basta hafta ici saat 21.00-05.00 arasi, hafta sonu tam giin uygulanacak sokaga ¢ikma yasagi olmak
uzere bu tedbirler daha dncekilerden daha kapsamli gorinmektedir. Ancak ne ne yazik ki salginin
ulastigi durum karsisinda yeterli oldugunu soylemek mimkin degildir.

Sonuc olarak;

Yarim Tedbir Yetmez, “Tam Kapanma” Sart!



KORONA GUNLERINDE iSTANBUL'DA SAGLIK-XI
Koronavirus Salgini Surecinde Filyasyon
Calismalari

RAPOR OZETi

Salgin siirecinde filyasyon calismalari: “Salginin etkenine, kaynagina ve bulas yoluna dair bilgileri
toplamak, bulas yolunun tespit edilmesi ile iliskili rneklerin alinmasi (su/gida/klinik], temaslilara
dair bilgileri toplamak, uygun koruma ve kontrol dnlemlerinin alinmasi, salgin raporu yazilmasi ve
ilgililerle paylasilmasi” gorevlerini kapsamaktadir.

Istanbul'da Mart ayinda baslayan filyasyon calismalari stirec icerisinde hem kapsam hem de temas-
lilarin tespiti ve kontrol onlemleri acisindan degismistir. Salginin basinda iki hekimden olusan fil-
yasyon ekibi daha sonra bir hekim ve bir yardimci personel seklinde devam etmistir. Basili formlarin
yerine Halk Sagligi Yonetim Sistemi (HSYS] sistemi kurulmus ve bu sistem ile pozitif hasta numune
bilgisine, temasli kaydina, adres, telefon bilgilerine ulasma ve bu bilgileri glincelleme imkani olmus-
tur. Online bilgi girisi yapilan diger sistem ise Filyasyon ve izolasyon Takip Sistemi (FITAS) dir. FITAS
bir telefon uygulamasi olarak filyasyon ekiplerinin telefonuna yiklenmeye baslanmis ve bu uygulama
ile HSYS'ye bildirilen vaka ve temaslilarin adres ile telefon bilgilerine ulasilabilmekte, evde izlem ve
uygulanan tedavi notlari girilebilmektedir. Bu uygulama ile ayni zamanda filyasyon ekibinin bildirilen
vakanin adresine ne kadar zamanda ulastigi ve vaka ile olan mesafesi kayda alinmaktadir.

Salginin basinda COVID-19 pozitif ve temasli kisilerin kendilerini 14 glin evde izole etmeleri ongo-
rildi. Daha sonra COVID-19 testi pozitif olan hastalarin 24 saatten az bir sire hastanede kalmasi
durumunda 10 giin, 24 saatten fazla hastanede kaldilarsa 14 giin, yogun bakimda kaldilarsa 20 giin
izolasyonda kalmalari gerektigi bildirilmistir. Son yayimlanan rehberde sireler glincellenmis olup
temasli kisilerden 5-7. giin arasinda numune alinip negatif ctkmalari durumunda 7. giinde izolasyon
sureleri sonlandirilmaktadir.

Bu rapor hazirlanirken, filyasyon ekiplerinde calisan saglik calisanlari ile yapilan gorismelerde Mart
2020- Aralik 2020 surecinde filyasyon ¢alismalarinda yasanan sorunlar tespit edildi ve ¢oziim oneri-
leri getirildi. ilce Saglik Mudirliikleri tarafindan koordine edilen filyasyon ekiplerinin drgiitsel acidan
farkli sorunlar yasadiklari aktarildi. Bunlarin basinda filyasyon ekibindeki saglik calisanlarina kurum
ici egitim dizenlenmedigi ya da egitim dizenleyen ilcelerde gecici gorevlendirme ile gelen saglik ca-
lisanlarinin surekli degismesi nedeni ile egitimlere devam edilemedigi yer almaktadir. Ayrica saglik
profesyoneli olmayan saglik ¢calisanlarina COVID-19 ve hijyen konusunda egitimlerin dizenlenmeme-
sinin bu calisanlar arasonda COVID-19 pozitif gorilme oranini arttidigi belirtilmistir. Vaka sayilarinin
artmasi ile etkin bir filyasyon calismasi yapmanin imkansiz hale geldigi ve filyasyonun kac vakaya

ne kadar zamanda gidildigi ile dl¢tlmesinin filyasyon ¢alismalarini amacinin disinda parametreler
oldugu aktarildi.

Calisma sartlarinin filyasyon ekibindeki saglik calisanlarinin en temel ihtiyaclarini gidermelerine
olanak saglamadigi, tuvalete gidecek yer bulmakta zorlandiklari, yemek yemek ya da su icmek i¢in
sahada hijyenik kosullarin saglanmasinin zor olmasi nedeni ile bu ihtiyaclarini bircok kez ertele-
dikleri veya karsilayamadiklari paylasilmistir. Filyasyon calismasi yapanlarin vakalari kendi kisisel
telefonlarindan aramasi, mesai saatlerinin siirekli degisken ve glinde en az 12 saat olmasi, ayrica
apartmanin merdivenlerinde ya da apartman bosluklarinda numune almanin zorluklari aktarilan



diger sorunlar arasinda yer aliyordu.

Filyasyon ekiplerinin kendilerini korumalariicin kullandiklari kisisel koruyucu malzemelerin bazen
yetersiz ve kalitesiz olmasi COVID-19 acisindan ¢alisanlari riske atmaktadir. Ekipte calisanlara du-
zenli tarama yapilmamasi, saglik calisanlarinin sagligi acisindan onemli bir sorundur.

Filyasyon calismalarinin gece saatlerinde de yapilmasi guvenligi acisindanan risklerle karsilasilma-
sina neden olmaktadir. Ayrica Saglik Bakanligi tarafindan halka yonelik rehberde tedavi kapsaminda
onerilen ilaglar, karantina/izolasyon sartlari ile ilgili bilgilendirme yapilmamis olmasi saglik calisan-
larinin hasta ve temaslilari bilgilendirirken sorunlarla karsilasmasina neden olmaktadir.

Kronik hastaliklari ve gebe olan saglik calisanlarinin bir cok ilcede sahada calismaya zorlandiklari,
calisma sartlarina dair haklarini savunnmak istediklerinde farkli yerlere gecici gorev ile gonderildik-
leri belirtildi.

Filyasyon ekibindeki saglik calisanlarinin salgin siirecinde COVID-19 ile ilgili tedavi ve diger konular-
da uzman bir kisi tarafindan destekenlenmemeleri, hastalari ve temaslilari bilgilendirme ve karsila-
silan yan etkilerde yonlendirme agisindan zorlanmalarina neden olmaktadir.

Yasanan sorunlara karsi yapilan dnerilerin basinda, calisma sartlarinin temel ihtiyaclarin gideri-
lebildigi bir sekilde organize edilmesi gelmektedir. Ayrica filyasyon calismalarinin etkin bir sekilde
yapilmasi icin her gorismeye gerekli zamanin verilmesi ve ilceler icin standart bir calisma saatinin
belirlenmesi gerekmektedir. Oneriler;

e Gecici saglik merkezleri: Okul ya da benzeri kamu kurumlari, numune alinmasi ve ilaclarin veril-
mesi icin gecici saglik merkezleri olarak kullanilabilirler. Bu sekilde hem numune alinmasi ve gerekli
bilgilendirmelerin yapilmasi icin uygun fiziksel kosullar saglanabilir; ayrica saglik calisanlari bu mer-
kezlerde temel ihtiyaclarini giderebilirler.

e Kurum ici egitim ve kisisel koruyucu malzemeleri [KKMJ: ilcelerde filyasyon calismalarina yeni
baslayanlara kurum ici egitimlerin dizenlenmesi, bu editimlere soférler dahil tim yardimci saglik
personelinin katilmasi gereklidir. Saglik meslek mensubu olan ve olmayan tim personele maske
verilmesi ve belirli zaman araliklariyla filyasyon ekibindeki saglik calisanlarina tarama yapilmasina
ihtiyag vardir.

e ilcelerin vaka temelli kisitlamalar uygulamasi: ilcelerin mahalle temelli vaka sayilarini degerlen-
direrek gerekli yerlerde mahalleleri karantinaya almalari vb. kisitlamalar uygulamalarina ihtiyac
vardir.

e Uzman doktorlarin filyasyon ekipleri ile belirli araliklarla toplanti yapmasi: Filyasyon ekiplerinin
belirli konularda danisabilecekleri uzman kisilerin olmasi daha nitelikli bir filyasyon yapilmasini
saglayacaktir.

* Hastalara yazili bilgilendirme/egitim videolari: Saglik Bakanligi tarafindan rehberdeki ilaclar ve yan
etkileri ile ilgili bilgilendirici brostrler ya da egditim videolari hazirlanmalidir.

* Hastalara yonelik telefon hatti: ilcelerde hastalarin ilaclar ya da saglik sorunlart ile ilgili danisabi-
lecekleri bir telefon hatti kurulmalidir:

e Aile hekimleri ile is birligi/koordinasyon saglanmasi; Aile hekimleri ile iletisim icin ortak bir
platform kurulmalidir. Bazen hastalarin iletisim bilgilerine ulasilabilmesi icin bazen de hasta ve te-
maslilarin saglik sorunlari ile ilgili bilgi edinebilmek icin aile hekimleri ile koordinasyon saglanmasi
gerekiyor.

e Rehberde net olmayan bilgilerin detaylandirilmasi: Hem tedavi protokoliine yonelik hem de izolas-
yon/karantina dizenlemelerinin netlestirilmesine ihtiyag vardir.



e Temaslilardan numune alinmasi ve tedavilerinin diizenlenmesi: Hasta kisi ile ayni hanede olmayan
temasli kisilere kurumdan telefon ile ulasilarak semptomu varsa numune alinmasi seklinde dizen-
leme yapilabilir

e £k 6demeler filyasyonda calisan tim ekip calisanlarina esit bir sekilde yapilmalidir.

RAPOR

ISTANBUL’'DA KORONAVIRUS SALGINI SURECINDE FILYASYON CALISMALARI

“100 metre kosusu dediler, maraton ¢ikti... Strec glvensiz, yorucu ve yipraticiydr.”

Filyasyon/saha inceleme calismalari salginin kontrol altina alinmasinda 6nemli bir yere sahiptir.
Saglik Bakanligi'nin rehberinde tanimlandigi tizere filyasyon “vakanin bildirimi sonrasinda kayna-
gin ve etkenin belirlenmesine yonelik calisma yapilmasi ve/veya temaslilar dahil koruma ve kontrol
onlemlerinin alinmasidir”1 seklinde tanimlanmaktadir. Filyasyon kapsaminda;

* Salginin etkenine, kaynagina ve bulas yoluna dair bilgileri toplamak
e Orneklerin alinmasi (Su/Gida/Klinik]

e Bulas yolunun tespit edilmesi ile iliskili orneklerin alinmasi

e Temaslilara dair bilgileri toplamak

e Uygun koruma ve kontrol onlemlerinin alinmasi

e Salgin raporu yazilmasi ve ilgililerle paylasilmasi

gorevleri mevcuttur. Salgin stirecinde alinacak énlemler arasinda COVID-19 pozitif kisilerin saptan-
masi, bildirimi, izolasyonu, temasli kisilerin tespit edilmesi ve karantinaya alinmalari yer almaktadir.
Ayrica COVID-19 ile ilgili saglk editimi ve salgin slirecinde iletisim Saglik Bakanligi tarafindan yapil-
masl gereken dnlemler arasinda yer almaktadir2. Bu raporda Istanbul'da filyasyon calismalarinin
nasil ydritildigd, yasanan sorunlar ve ¢ozdm onerileri yer almaktadir.

COVID-19 salgininda filyasyon ¢alismalari

En basta filyasyon ekibi 2 hekimden olusuyordu. ilce saglik midiirligiini arayan semptomu (ates.
oksuruk, nefes darllgll ve yurtdisi seyahat oykisi olan kisilerden numune almak ve temasli kisile-
rin tespiti icin eve gidiliyordu. Temasli oldugu belirtilen kisilerin listesi aliniyor ve ayni evde yasayan
semptomu olmayan kisilerin karantina sartlarina uymasi konusunda bilgi veriliyordu. Filyasyon icin
yapilan ziyarette doldurulmasi gereken formlar Vaka Bilgi formu, Numune Istem formu ve kisinin en
az 14 gln karantinada (pozitif oldugu tespit edilmesi durumunda ev icinde kendisini izole etmesi be-
lirtiliyordu) kalacagini belirttigi beyan yazisindan olusuyordu. Yurtdisi seyahat dykisl olmayan ancak
semptomu olan kisilerden numune alinmiyordu. Bu siirecte filyasyon ekibi KKE olarak FFP3 maske,
gozlik ve eldiven kullaniyordu. Salginin basinda filyasyon ekiplerine tulum verilmedigi icin beyaz
onliklerini kullanmalari ve bunlari evlerinde 60-90 derecede yikayarak sterilize etmeleri bekleniyor-
du. Mesai saatleri 08.00-17.00 arasinda idi ancak 17.00'den sonra veya hafta sonlari da vaka bildirimi
oldugu icin ek mesai yapmalari bekleniyordu.

Vaka sayilarinin artmasiyla birlikte Mart ayi sonunda ilce Saglik Midiirliiklerine hastanelerden
ve Agiz ve Dis Sagligi Merkezleri'nden [ADSM] gorevlendirmeler yapildi. Salgin stirecinde agiz ici



uygulamalar yiksek riskli islem kapsaminda yer aldiklari icin agiz ve dis sagligi hizmetlerinin cogu
durduruldu ve ADSM calisanlari filyasyon ekiplerinde ¢alismaya basladilar.

Mart ayl sonunda filyasyon ekiplerinin formlarina Temasli Takip formu ve bakanlik tarafindan gonde-
rilen Aydinlatilmis Onam formu eklenerek hasta ve temaslilari bilgilendirme ile karantina sirecinin
takibine baslandi. Hasta ve temasli takibi her ekibin kendi olusturdugu listeler ile yapiliyordu. Vaka-
larin artmasi ile esnek mesai uygulamasina gecildi. Her ilce vaka yogunlugu ve ekip sayisina gore
kendisine gore bir dizenleme yapti.

Bu stirecte elle doldurulan formlar ve tim kayitlar online bir sisteme aktarildi. ilk olarak Halk Sag-
g1 Yonetim Sistemi (HSYS) ile pozitif hasta numune bilgisine, temasli kaydina, adres, telefon bilgile-
rine ulasma ve bu bilgileri glincelleme imkani oldu. PCR sonucu pozitif olan veya BT de COVID-19 ile
uyumlu bulgusu olan hastalar HSYS'ye giriliyordu ve sonuclari MERNIS sistemi veya adres beyanina
gore oturdugu ilcenin HSYS ekranina distyordu. Ekipler kisiye ulasarak genel durumu hakkinda bilg
aliyorlar ve temasli kaydini yapiyorlardi.

Online sisteme bilgi girisi yapilan bir diger sistem ise Nisan 2020 ayinin sonlarinda kullanilmaya
baslandi. Filyasyon ve izolasyon Takip Sistemi (FITAS] bir telefon uygulamasi olarak filyasyon ekiple-
rinin telefonuna yiklenebiliyor. HSYS' ye bildirilen vakalar ve temaslilar bu uygulama araci ile FITAS
sisteminde gorilebiliyor. Kisilerin adres ile telefon bilgilerine ulasiliyor, evde izlem ve uygulanan
tedavi notlari girilebiliyor. Bu uygulama ile ayni zamanda filyasyon ekibinin bildirilen vakanin adre-
sine ne kadar zamanda ulastigi ve vaka ile olan mesafesi kayda aliniyor. izolasyonda/karantinada
kalacak kisilere mesaj ile onam kodu gonderiliyor ve hasta/temasli bu kodu paylastiginda izolasyon
sartlarini kabul ettigi ongoriliyor. Kisinin verileri e-nabiz sistemine gonderilerek aile hekimi tarafin-
dan izolasyon siiresince telefonla aranarak evde izlemi yapiliyor. izolasyon siiresini kisiler Hayat Eve
Sigar (HES) uygulamasindan kontrol edebiliyor ve izolasyon sireleri bittiginde stire¢ otomatik olarak
sonuclandirilmis kabul ediliyor.

Bu slrecte dnerilen tedavi protokollerinde degisiklikler olmustur. Salginin en basinda ilac verilmiyor-
du. Saglik Bakanligi'nin yayimladigi rehber dogrultusunda COVID-19 tedavisi kapsaminda hidroksik-
lorokin verilmeye baslandi ve daha sonra Oseltamivir eklendi. En son olarak da Oseltamivir yerine
Favipiravir verilmesi uygun goruldd. Gincel rehberde COVID-19 testi pozitif ya da semptomlari olan
temasli kisilere Hidroksiklorokin ve/veya Favipiravir verilmesi éneriliyor.

izolasyon / Karantina siireleri

Salginin en basinda COVID-19 testi pozitif ve temasli kisilerin 14 gin kendilerini evde izole etmeleri
ongoridlmistu. Temasli kisilerin semptomlari olmasi durumunda saglik birimlerine haber vermeleri,
COVID-19 testlerinin pozitif ¢tkmasi durumunda evde izolasyon sartlarinda kalmalari belirtilmisti.
Daha sonra COVID-19 testi pozitif olan hastalarin 24 saatten az bir siire hastanede kaldilarsa 10
glin, 24 saatten fazla hastanede kaldilarsa 14 giin, yogun bakimda kaldilarsa 20 giin izolasyonda kal-
malarina karar verildi. COVID-19 hastalarla temas etmis kisilere 10 giin evde karantinada kalmalari
ongorildu. Son yayimlanan rehberde siireler giincellenmis olup temasli kisilerden 5-7.gln arasinda
numune alinip negatif ctkmalari durumunda 7. ginde izolasyon sirelerinin sonlandirilmasina karar
verilmistir,

Tarama islemleri

Her ilcenin sinirlari dahilinde toplu yasam alanlarinda rutin genel tarama yapilmaktadir. ilcede
bulunan huzurevi, hapishane, askeri vb. kurumlarda bulunan kisilerden belirli araliklarla numune
alinmaktadir. COVID-19 testi pozitif hasta yonetimi, temasli kaydi islemleri kurumla isbirligi icerisin-
de ilce saglik mudurligince yuriatilmektedir. Ek olarak Haziran ayindan itibaren her ilcede askere
gidecek kisilerden sevk belgeleriicin belirli tarihlerde sirintd ile numune alinmaktadir. Bu islem
ASAL tarama olarak adlandirilmaktadir.



Filyasyon ekiplerine yonelik tarama

Nisan ayinda ilk kez bazi ilcelerde filyasyon ekiplerine tarama yapilmaya baslanmistir. Sabit tarama
gunleri bulunmamakla beraber numune vermek isteyen veya semptomu olan saglik calisanlarindan
numune alinmaktadir. Filyasyon ekibinde gorevli testi pozitif olan saglik calisanlari rehberde belirtil-
digi Uizere evde izolasyonda kalmaktadirlar. Izolasyon siireci sonrasinda tekrardan calismaya dén-
mektedirler.

Salgin siirecinde yasanan sorunlar ve degisen uygulamalar

Filyasyon ekiplerinin temasli kisilerden hangi semptomlari oldugunda, temastan kac glin sonra ve
hangi yasin udstindeki temaslilardan bodaz ve burun sirinti ornegdi alacagiyla ilgili acik ve net bir
rehber bulunmamaktadir. Salginin pik dénemlerinde filyasyon calisanlarinin tstiindeki is yikinin
artmasiyla numune alim endikasyonlari daraltildi. Diger donemlerde ise, yaygin uygulama cocuklar
ve hafif semptomlari olan genc eriskinler disinda semptomu olan temaslilardan numune aliniyordu.
Ozellikle ileri yas temaslilardan ve gebelerden asemptomatik de olsalar numune alinmasina dikkat
ediliyor.

Ancak bazi ekipler oksurik, ates ve siddetli sirt agrilari olan temasli kisilere numune alindiktan son-
ra sonu¢ beklenmeden ya da numune almadan tedavi basliyor. Bu bazen antiviral ila¢ ya da hidrok-
siklorokin olabiliyor. Filyasyon ekibinin ev ziyareti sirasinda semptomu olmayan temaslilarin, ileriki
giinlerde belirtileri olursa 112" yi arayarak test talebinde bulunmalari séyleniyor. Bu test talepleri
daha sonra ilce saglik midurliklerinin numune ekiplerine yonlendirilip endikasyon varsa numune
alimricin eve gidiliyor.

Aralik ayinin ortasinda baslayan yeni bir uygulama ise temasli kisilerden izolasyon sireclerinin 7.
guninden sonra numune alinmasi. Bu kisilerde basvuru yapma sarti aranmiyor ve test sonuclari
negatif cikarsa karantinalari sonlandiriliyor. .

FITAS uygulamasi

Tiim filyasyon ekibi calisanlari FITAS uygulamasini kullaniyorlar. Kisisel telefonlara indirilen bu uy-
gulama icin kullanici adi ve HSYS sifrelerinin olmasi yeterli. FITAS sayesinde bugiine kadar filyasyonu
yapilmis veya yapilacak olan tim vaka ve temasli kisilerin kisisel ve tibbi bilgilerine erisim saglana-
biliyor. Isim veya TC kimlik numarasiyla arama yapmadikca bu erisim ekiplerin gérevli olduklari ilce
ile sinirli. Tibbi bilgiler kapsaminda kisilerin tim PCR numune sonuclarina erisilebiliyor. Kisilerin ve
birinci derece yakinlarinin MERNIS iizerinde kayitli adresleri, telefon numaralari, yaslari ve TC kimlik
numaralari ise saglik calisanlarinin gorebildigi kisisel bilgiler arasinda yer aliyor. Adres ve telefon
bilgileri kisilerin beyanina gore yine uygulama Uzerinde glncelleniyor. Ek olarak aile hekimi sorgu-
lamasi da yapilabiliyor. Hastalarla veya temaslilarla telefonda gorisebilmek icin uygulamada “sant-
ralden ara” 6zelligi bulunuyor. Filyasyonun en 6nemli adimi olan temasli takibi, temasli kisinin FITAS
uzerinden eklenmesiyle yapiliyor ve kisilerin izolasyon sureci baslatiliyor. Birinci derece yakinlar
disindaki ve gecici koruma statistndeki hastalarin yakin temaslilarinin kaydedilmesi icin kisilerin
TC kimlik numarasi ile islem yapilabiliyor. Gegici TC kimlik numarasi bulunmayan yabanci uyruklu
kisileri kaydetmek icin ise pasaport numarasi secenedi mevcut.

FITAS uygulamasi ile yapilan diger islemler arasinda vaka ve tim temaslilara e-rapor diizenleme,
bogaz burun surintisl numune barkodlarinin laboratuvar girislerini yapma ile vaka ve temaslilarina
SMS ile onay formu gonderme de bulunuyor.

Ayrica hekim veya dis hekimleri evde izlem bolimune hastanin genel durumunu, belirtilerini ve
uygulanan tedaviyi not edebiliyor. Filyasyona dair bilgilerin sisteme girisi ev ziyaretindeyken bitirilmesi
gerekiyor ciinkli FITAS™ in kurulu oldugu telefonlarin konumlari izlenmekte ve hastanin adresinden
ne kadar uzaktayken filyasyonun yapildigi kaydedilmektedir.



Filyasyon ekibinin bir glind:

Salginin basindan itibaren filyasyon calismalari ilce saglik midurliklerine bagli, kurumda kadrolu
ve baska kurumlardan gorevlendirmeyle gelen saglik calisanlari tarafindan yurdtdliyor. Filyasyon
calismalari haftanin her giint 08:30-23:30 saatleri arasinda ilce Saglik Muddrlikleri'nde farkl
mesai saatlerinde calisan ekipler tarafindan yapiliyor. Gérevleri, PCR testi pozitif kisilerin ve temasli-
larin tespiti, bildirimi ve takibi, semptomu olan kisilerden ve taramalar kapsaminda numune alimini
kapsiyor. Bu calismalarin bir kismi kurum binasinda, bir kismi sahada yurituliyor.

Genel olarak bir telefon, bir bilgisayar ve FITAS sisteminin de eklenmesiyle bir tabletten olusan
ekipmana ihtiyac duyan filyasyon ekibi, bilgisayarlarin ve telefonlarin bulunan ofis odasinda mesaiye
basliyor. Varsa bir onceki ginden kalan aranmasi gereken bildirilmis vakalar, sonuclari gece siste-
me girilmis veya mesai basladiktan sonra sisteme girilen test sonucu pozitif gelen hastalar ikamet
adreslerine gore gruplanarak filyasyon ekiplerinin FITAS sistemine yiikleniyor. Bilgisayar, telefon ve
tableti olan filyasyon ekibindeki gorevli hekim, hastalari teker teker arayip, bilgilendirme yapiyor, var-
sa adres degisikligini sorguluyor, tedavinin diizenlenmesi ve adrese hangi ilaclari gotirecegine karar
vermek icin hastanin tibbi gecmisini; gecirdigi hastaliklari, kullandigi ilaclari vb bilgileri soruyor.

Hastalarin bir kismi COVID-19 testinin pozitif oldugunu test sonucunu bildiren mesajla bir kismiise
filyasyon ekibinden telefonda 6greniyor. Telefonda ayni evde yasayan diger kisilere bulasin énlenmesi,
hastanin kendisi ve cevresiicin almasi gereken dnlemler anlatiliyor. Kisiye telefonla ulasilamazsa,
yakinlarina ulasilmaya calisiliyor ya da sistemde gorilen adresinin dogru oldugu varsayilarak dogru-
dan adresine gidiliyor. Ev ziyaretinde hastayla gorismede yakin temaslilari tespit ediliyor ve temasli-
lara karantina sartlari ile ilgili bilgi veriliyor.

Kurumda telefonla hastalarla ilk gorisme tamamlandiktan sonra, ev ziyaretleri icin hazirlik yapiliyor.
Her ekip kisisel koruyucu ekipmanlarini, kiltir tip ve cubugu tasima cantasi ile antiviral ilaclar
yanina aliyor. Her filyasyon ekibi 2 saglik profesyoneli ve ulasimi saglayan soforden olusuyor. Her ekip
ilceye ve ilcede o gin bildirilen hasta sayisina gore glinde 10-60 arasi ev ziyareti yapmaktadir. Hasta-
nin adresine gidip ilacini teslim etmekte, temasli kisiden numune almakta, izolasyon/karantina sart-
larini kabul ettiklerine dair onam icin onay kodunu sisteme girmektedir. Filyasyon ekibi sahadayken
test sonucu pozitif ¢cikan kisilerin eklenmesi ve koordinatorin yonlendirmesi ile bildirilen hastalari
aramakta ve gerekli bilgileri alip, bilgilendirmeleri yapip, filyasyon calismasi icin ev ziyaretini organize
etmektedir. Sahadaki islemi biten ekipler; kurum binasina donerler, Ustlerini de§istirip, numunelerini
laboratuvara gonderilmek Uzere teslim ederler. Yaptiklari islemleri, gordikleri hastalarin durumunu,
hangi tedavi baslandigini hastanin dosyasindaki Evde Izlem bélimiine yazarlar. Yogunluga ve ihtiyaca
gore bir gln icerisinde 1-3 tur yapacak sekilde sahaya cikan filyasyon ekibi, mesai saati dolana kadar
ya da sahadaki calismanin durumuna gore bazen mesai saatini asacak sekilde calismaktadir.

Filyasyon Calismalarinda Yasanan Sorunlar ve ¢6ziim Onerileri

Filyasyon calismalarinda yasanan sorunlarin tespiti icin filyasyon ekiplerinde calisan saglik calisan-
lariyla iki odak grup tartismasi (OGT) yuritildu. OGT lere 5 hekim, 1 ebe, 2 dis hekimi, 1 dis teknikeri
katildi. Katilimcilar istanbul'da 6 farkliilcede filyasyon calismalarinda yasanan sorunlari ve ¢oziim
onerilerini paylastilar. Aralik 2020 ayinda gerceklestirilen OGT lerde paylasilan bilgiler Mart - Aralik
2020 aylarini temel almaktadir.

OGT'lerde paylasilan sorunlar belirli basliklar altinda gruplanmistir;
Organizasyonel Sorunlar

“Filyasyona ilk basladigimiz zaman, birinin yanina veriliyorsunuz, hicbir egitim yok zaten. Yaniniz-
daki arkadasinizin egitimi kadar egitiminiz oluyor... O ne kadar biliyorsa, size o kadar aktariyor. Oyle
devam ediyorsunuz. Sizin yaniniza da baskasi veriliyor, o egitiliyor. Dizenli bir egitim yok filyasyonda.
Aktarim seklinde”. Filyasyon calismalarinda gorevlendirilen saglik calisanlarinin cogu yapilacak



islemler ile ilgili kurum ici egitim almadiklarini, yapilmasi gerekenleri sahada calisan diger kisi-
lerden aktarim, gozlem ile 6grendiklerini belirttiler Bunun sonucunda il¢celer arasi hatta ilcelerde
ekipler arasi farkli uygulamalar oldugu tespit edildi. Ayrica bazi ilcelerde ekiplerin %40’ bazilarinda
%60°Inda hekim kontenjaninda dis hekimleri bulunuyor. Dis hekimleri, dis teknikeri vb saglik ¢alisan-
larinin calisma sistemini 6grenmeleri icin bir bilgilendirme toplantisi ya da egitimin dizenlenmedigi
belirtildi.

“Biz... egitim veren ilcelerdendik. Ama... ekiplerimiz iki ayda bir degisip duruyor. Yani tam bir kisi
alisiyor... gorevlendirmeler sonlandiriliyor. Diyorlar ki vakalariniz azaldi, gorevlendirmeler bitsin.
Kalanlarin is yukd bir daha artiyor.. Yine vakalarimiz azalmis seviyede...Herkeste bir tedirginlik var
yine gorevlendirmelerimiz bitecek mi diye. Bilen insanlari aliyor il Saglik, bilmeyen insanlari veriyor”.
Bazi Ilce Saglik midirliiklerinde ise filyasyon ekiplerinin gérevleri ilgili egitimler diizenlenmis ancak
gecici gorevlendirme ile gelen kisilerin surekli degismesi nedeniyle egitimlerde strekliligin saglana-
madi§i bir siire sonra devam edilmedigi belirtildi.

“En 6nemli egitim sterilite egitimi... (COVID-19) Pozitif ona temasli diye bir liste vermis, onu koordi-
natériim benim masama koyuyor mesela... En basta onam formlari kagitti. iki tane 6rnek vardi. Biri
bizde kaliyordu, birini hastanin oldugu eve birakiyorduk... Daha sonra temas ola ola, Ust kattaki ilce
saglik calisanlari hasta olunca FITAS geldi.”, “Genelde pozitiflik saha ekiplerinde yeni gelenlerden ci-
kiyor. Bu da blyuk ihtimalle egitim eksikliginden kaynaklaniyor. Bir de soforlerden ¢cok cikiyor. Clnki
soforlere kimse egitim vermiyor”. Sahada yasanan diger bir egitim eksigi ise COVID-19 ile ilgili genel
bilgilendirmelerin saglik profesyoneli olmayan sofdr gibi kisilere ve sahada yeni calismaya baslayan
saglik calisanlarina yapilmamis olmasi sonucu enfekte olma oraninin bu kisilerde daha fazla olmasi.

“Benden temasli oldugu icin numune talep (telefonla) etti. Numune almaya gittim. Evde yoktu, Kahve-
haneye gitmis”. Bu sartlarda ne yapilmasi gerektigi belirsiz. Temasli kisilerin toplu yasanan mekan-
lara gitmeleri diger bircok kisiyi de riske atiyor. “Numuneye gidiyorsun aile apartmaninda yukaridan
asaglya herkes hasta ve numune alacagimiz cocuklar arkadaslari ile gezmeye ¢cikmis oluyorlar,

onlari bekliyoruz.” "Bazen farkli ekipler ayni sokaga gtinde birden fazla gidiyor”. Vakalarin ¢ok yogun
oldugu bazi mahallelerde ayni apartmana ya da ayni sokaga birden fazla ekibin benzer zamanlarda
gittigi belirtildi. Bu gibi mahallelerin tamaminin karantina altina alinmasinin daha uygun ve etkili

bir yontem olacakken bireysel hizmet sunumuna yogunlasilmis olmasi filyasyon ekiplerinin etkin bir
sekilde islerini yapmalarini dnlemistir,

“Temaslilari aile hekimlerinin arayacagi séylenmisti”. COVID-19 pozitif kisilerin temaslilarinin aile
hekimleri tarafindan aranmasi beklenirken bu islemin her ilcede yapilmadigi gorilmesi tzerine bazi
ilcelerde saglik miudirliginde temaslilarin saglik durumunu takip etmek icin telefonla arayan ekip-
lerin olusturuldugu belirtildi. Ancak aile hekimleri ile gerekli koordinasyonun yapilmamasi nedeniyle
bazen hem aile hekimlerinin hem ilce saglik muddrliklerinin temaslilari takip nedeni ile aradigi fark
edilmis. Bazen de iki taraf da diger grubun yaptigini distinmesi nedeni ile temaslilarin aranmadigi ve
takiplerinin yapilmadigr anlasilmistir.

“Vaka sayisi artinca ekipler daha fazla ¢alissin deniyor ancak her vakaya zaman azaliyor, kalitesi
distyorisin”, "Bizden kisi basina 2 ya da 3 dakika ayirmamazi istediler, sadece ev temaslilarini
eklememizi, geri kalanlari eklememizi istediler”. Artan vaka sayilari ile calisma sartlarinin daha
kotulestigi, kaotik bir ortamda giin icerisinde sadece bildirilen vakalarin ev ziyaretlerinin tamam-
lanmasinin 6nceliklendirildi§i ancak ev ziyaretlerinde sirelerin azaldi§i ve bilgilendirmeleri yapmak,
tibbi ge¢misi sorgulamak icin gerekli zamanin olmadigdi paylasildi. Ayrica filyasyonda bir cok islemin
yapildigi FITAS programiyla internet cekmeyen yerlerde ve isletim sistemlerine gére sorunlar yasan-
digi belirtildi. Bunun filyasyon siiresinin uzamasina neden oldugu aktarildi. “FITAS uygulamasi ok
problemli. Android ve Iphone’da isleyisi farkli... Fitas programi strekli donuyor”.

“Filyasyonu etkin yapmaya c¢alisiyorduk. Ama vaka yapma siiremiz... ertesi gline kalan vaka sayisi
ylksek goriniyor.” il Saglik Miidirligi'nden giin icerisinde bildirilen vakalarin bitirilmesi icin baski



oldugu ancak filyasyonun nasil yapildigi, temaslilar ile gérismeler, karantina/izolasyon, tedavi ve yan
etkileriyle ilgili bilgilendirme yapmak icin yeterli zamanin olmadigi belirtildi. ilceden ilgeye koordi-
nasyon sekli farkli. Bazi ilcelerde merkezde koordinasyonu saglayan ekip ev ziyareti dncesi telefon
gorismelerini ve bilgilendirmeyi yapiyor. Sonra saha ekipleriilaglari goturiyor. Bazi ilcelerde ise
ekiplerin kendisi onlara verilen vakalari arayarak bilgilendirmeyi ve ilac teslimini goriismeler sonra-
sinda yapiyor.

“Vaka sayisi artti. Tim ekipler calisacak. Gece saat 22.00'de yarin ¢alisacaksin diye haber veriliyor”.
Gorevlendirme ya da mesai giinlerinin degisimi WhatsApp Uzerinden yapiliyor: Ayrica izin ginu veril-
meden hi¢ araliksiz bir hafta ve lzeri ¢calismaya cagrilinabiliyor.

“WhatsApp mesaji ile hekimlik yapmaktan yorulmus vaziyetteyiz. Yarin geliyorsunuz. Sonra herkesten
numune aliyoruz. Sonra almiyoruz... Sunu diyemiyoruz bunun yazisi nerede, neden boyle bir karar
alindi”. Salgin yonetiminde saglik calisanlarinin bazen gorev ve sorumluluklarinin gece atilan mesaj-
larla degistirilmesi, gorev taniminin olmamasi, yapilmasi gerekenler konusunda 6nceden bilgilendir-
me yapilmamasi koordinasyonu yapan kisilere ve filyasyon calismalarinin etkinligine yonelik giveni
sarsmistir. “Daha iyi organize olunabilirdi ama olunmuyor”,

Filyasyonun degerlendirilme kriterleri

Ilcelerde filyasyonun basarisi sununla olciliyor: 1-Mesafe olclliyor; gittigimiz pozitif ya da temas-
list, ne kadar kapisina kadar gitmisiz, 2- Bunun siresi dl¢ullyor; Biz pozitife ne kadar strede ila¢
gotiriiyoruz, temasliyl ne kadar siirede ekliyoruz. Boyle iki kriter belirlenmis vaziyette.” ilce saglik
birimlerinin sadece giinlik vakalara ilac goturulip gotirilmedigini ya da ne kadar zamanda gotu-
rildigine bakmasi yapilan isin niteligi acisindan hicbir destedin sunulmamasi, filyasyon calisma-
larinin amacina yani kaynaga ve tim temaslilara yonelik bilgi edinmek, karantina/izolasyon ile ilgili
bilgilendirmek yerine ila¢ gotlren ve numune alan bir kurye gorevine dondsmustir. Filyasyon ekipleri
yaptiklari isin etkinligini sorgular hale gelmistir: “Bu yaptigimiz is bana gore anlamli degil. Vaka sayi-
larinda azalma var mi, yok.”

Calisma Sartlari

Bircok Ilce Saglik Midiirlikleri'nde filyasyon ekiplerini agirlayacak yer, bilgisayar ve telefon olmama-
sI, sahada yasanan sorunlarin yani sira kurumda filyasyon ekiplerinin desteklenmedigini gdstermek-
tedir.

“Yolda softr navigasyon kullanmayi bilmiyorum siz acin diyor, navigasyonda yol tarifi yapiyorum. O
sirada kapi numaralarini takip ediyorum. Bir yandan hastanin kronik hastaliklarini 6grenmeye cali-
siyorum ki ilaclarini hazirlayacagim. Ona gore islemlerini yapacagiz. Evde baskalari varsa surinti
alacagiz. Bir yandan ona hazirlik yapmaya calisiyoruz”.

“Ben (kadin saglik calisani) erkekler kiraathanesinde tuvalete gittim”. Kurum binasina gidecek
zaman olmamasi nedeni ile ekipler benzin istasyonlari ya da farkli yerlerin tuvaletlerini kullanmak
zorunda kaliyor. Bazen duracak yer olmamasi nedeni ile tuvalete gidecek uygun yer bulamadiklarini
da belirttiler.

“Yemek talep ettigimizde, neden disaridan yemek istiyorsunuz, evden getirin.”, “Bu ay itibari ile ilce
belediyesinden Ucretsiz yemek verilmeye baslandi. Ancak ¢ok kdti” Sahadayken yasanan diger bir
sorun ise beslenme. Uzun calisma saatleri nedeni ile evde yemek hazirlamak gibi bir sanslarinin ol-
madi§l, disaridan yemek temin ederken bir cok kez yolda ve hijyen acisindan sikintili sartlarda yemek
yediklerini soylediler.

“Sahada calisirken terlemek cok ciddi bir sorun. Ozellikle yazin o kadar ¢ok terliyorduk ki, bayilan
disen cok oluyordu.” Vaka sayisinin arttigi donemlerde en az 30- 40 daireye gidildigi hem ulasim
hem de islemler sirecinde tulum ile calisirken sivi kaybinin yiiksek olmasi, ¢alisma alanlarinin el



yikamak ve su icmek acisindan uygun olmamasi nedeniyle ¢calisanlar arasinda dehidrasyona bagl
senkoplarin gelistigi belirtildi.

Filyasyon ekiplerinin yasadigi temel sorunlardan bir tanesi numune alma isleminin apartmanda
yapilmasi. “Sikinti numune almak degil, apartman boslugunda numune almak. Kendimizi koruyami-
yoruz, kisinin agzinin icini gdremiyorum, o sensor yanip sonlyor sirekli...”. Evlere giderek numune
alinmasinda yasanan diger temel sorun ise numune alimi icin uygun sartlarin olmamasi. Apartman-
larda gerekli aydinlatma, hijyenik ortamin olmamasi, hem kurum calisanlarinin islemlerini zorlastir-
makta hem de apartmanin kontamine olmasina neden olmaktadir.

“Hastalari santraldan arayamadim. Kurumda Ug hat var. Biz de 26 ekip var. Bu nedenle tim has-
talari cep telefonumdan aradim.... Ancak sonra beni ariyorlar. Evden ariyor, gortntdld ariyor. Bazen
uyurken goriintiili arama ile ariyor”. Filyasyon ekipleri hasta ve temaslilari ararken bircok kez FITAS
Uzerinden santrale baglanamadiklarini ve kendi cep telefonlarindan aradiklarini sdylediler. Hasta ve
temaslilariicin bir danisma hatti olmamasi nedeni ile bu kisilerin kendilerini gece glindiz aradikla-
rini, ayrica telefonda bilgi vermek gibi bir is ylkd ile karsilastiklarini sdylediler. Kendi kisisel numara-
larinin hastalar ile paylasmis olmanin kisisel bilgilerinin korunmasi a¢isindan da rahatsiz oldugunu
paylastilar.

Ayrica hasta ve temaslilar disinda askerlik icin yola cikacak kisilerden numune alinmasi talep edildigi
ancak bunun icin uygun calisma sartlarinin, acik alan, havalandirma icin pencere bulunan odalar gibi
yerlerin saglanmadigi belirtildi. “Askeri numunelerin alinmasi icin bize yer verilmedi. -1 katta kapali
alanda, otoparkta, numune aldik. Gun icerisinde 50-60 kisiden numune aliyorduk... Pencere yoktu.”

Calisma saati yok. Vaka bitene kadar sahadasiniz... yeme-icme dogru dirist yapamiyorsunuz, tu-
valet ihtiyacinizi karsilayamiyorsunz, elinizi yikayamiyorsunuz”,"Vaka sayilari artinca iki giin ¢alis, iki
giin izinli. Ginde 40-50 vaka yapiyorduk. Herkes tikenmisti”. Filyasyon ekibinde ¢alisanlarin ¢alisma
saatleri ve sartlari nedeni ile en temel ihtiyaclarini gidermekte zorlandiklarini belirttiler. Ginde en az
30 binada farkli katlara gidiliyor. Asansorsiiz binalar oldugunda bu inanilmaz bir efor oluyor.

Mesai saatlerinin ve calisma ginlerinin ilgeden ilceye farkli oldugu da aktarildi. “Bazi yerlerde 1 giin
mesai, 1 glin izin. Ya da 2 glin mesai 2 giin izin. Calisma sireleri 12 saate ¢iktl.”, “Biz 12 saat UstU-
ylz. Sabah 8.30°da gidiyoruz aksam 10.30'da... ¢ikiyoruz... 12'ye kadar ancak bitirdigimiz zamanlar
oldu.” Kisi basi 40-50 vaka yapildigi zamanlarda 2 glin mesai, 2 gin izinli olunmasi seklinde isliyor.
Mesai saatleri 8.30 gibi basliyor aksam 21.00-22.00 gibi bitiyor. Ozellikle vaka sayilarinin ¢ok arttig
zamanlarda bazi ilgelerde mesai bitis saati 24.00°0 buluyor. Ayrica ilgelerin yiizéleimi agisindan
birbirinden farkli olmasi nedeni ile bazi ilcelerde bir vakaya gitmek icin 30 km yol kat edildigi, gidis
slresinin en az 1 saat sirdigu belirtildi. Gérev dagilimi ve ekip basina vaka sayisi belirlenirken ilce-
lerin 6zelliklerinin ve ylzol¢Umlerinin goz ontnde bulundurulmasi gerektigi vurgulandi.

“Benim is yerimden birisi pozitif ¢iktigi zaman ben test yapamiyorum” “Bizde kurum taramasi yok...
Test olalim diyoruz, olamiyoruz”, “Hasta olan arkadaslardan alinan drnekler calisilmamis ¢ln-

kU eger pozitif gelirlerse saha ekipleri vakalara yetmeyecedi icin”. Ayni ekipte enfekte olan kisiler
oldugunda bile bircok kurumda diger calisanlardan numune alinmasina izin verilmedigi belirtildi.
Kurumda bir calisanin semptomlari olmasi nedeni ile dider bir saglik calisanin bu kisiden numune
aldigi ancak bu nedenle filyasyondan alinarak “siirgiin”e aile sagligi merkezine gonderildigi belirtildi.
Bu sartlarda sadece filyasyon ekibindeki ¢calisandan siriintl aldigr icin saglik calisaninin “mobing”e
ugradigr goruldyor.

Kisisel Koruyucu Malzemeleri yetersiz ve kalitesiz...

“Gelen malzemelerimiz siirekli degisiyor... Hepsi N95 yaziyor ama hangisi N95 neye glvenebiliriz,
artik bilemez bir vaziyetteyiz.” Gelen malzemelerin kalite ve yapi acisindan, kullanirken havanin
gecirgenligi ve filtre acisindan da farklilastigini belirttiler. Bu durumun malzemelere karsi gliven-



sizlik yarattigi ve bu nedenle bazi saglik calisanlari kendi maskelerini kendilerinin tedarik ettiklerini
soylediler. Ancak bazilari ise gonderilen malzemeleri kullanmak zorunda kaliyorlar. “"Kurumda alti
kisi pozitif cikti bence bunun birincil nedeni verilen maskeler”. Bazi kisiler verilen maskeler ile filyas-
yon calismalarina gitmek istemediklerini belirtmisler ve sonrasinda en yakin hastaneden 3M maske
tedarik edilmis. Ancak sonrasinda tekrardan benzer sorunlar yasanmaya devam edilmis ve ¢alisan-
larin enfekte olmasinin bir nedeninin kalitesiz maske kullanimi oldugu dusindliyor.

“Soférlere... N95 maskesi de verilmiyor... Soforlerin pozitif olmasi demek bizi de dogrudan etkiliyor
demek. Biz o insanlarla saatlerce ayni arabada gidiyoruz.” Filyasyon ekibinin bir parcasi olan sofdrle-
re uygun kisisel koruyucu malzeme verilmemesi, filyasyon ekipleri ile ayni arabada saatlerde bulunan
kisilerin enfekte olma, diger calisanlara bulastirma riskini arttirmaktadir.

Sahada filyasyon ekiplerinin yasadigi is yeri giivenligine dair sorunlar

“Herkes ¢ok merakli. Bizi gériince kim hasta diye soruyorlar”, “Apartman gérevlileri hastanin hangi
dairede oldugunu soruyor. Sonucta hasta mahremiyeti nedeni ile sdylemek istemiyorum. Onlar pe-
simden geliyor, onlardan kacmaya calisiyorum”. Filyasyon ekipleri ev ziyaretleri sirasinda apartman-
da diger yasayanlar ve apartman gorevlilerinin hasta ve temasli kisi ile ilgili bilgi talep ettigi ancak
hasta mahremiyeti nedeni ile bilgi paylasamayacaklarini belirtmelerine ragmen bazen bu kisiler
tarafindan dairenin kapisina kadar takip edildiklerini belirttiler.

“Rapor yazmaya basladigimizdan beri raporlarda kendi isimlerimiz geciyor. Bazen 184'ten arayip bizi
uyariyorlar, “dikkat edin tehdit mesajlari geliyor” diye. “Neye dikkat edelim? Nasil dikkat edelim?”
Birkac kisi “oldirene kadar déviicem, agiz burun dagiticam” seklinde mesaj birakmis. Raporlama-
larinda vakalarin izolasyon, temaslilarinsa karantina sirelerinin belirtilmesi kisilerin ise gideme-
mesine, sosyal ihtiyaclari acisindan destek sunulmadigi durumlarda zor sartlarla karsilasmalarina
neden olmaktadir. Ancak kisilerin bu sartlarin sorumlulugunu filyasyon ekiplerine atfetmeleri, saglik
calisanlarinin siddet ile karsilasmalari riskine neden olabilir Bunun oniine gecilmesi icin raporlar-
daki isimlerin ilce saglik mudurlugu olarak degistirilmesi gereklidir. Saglik calisanlari tehditlerle
karsilasmamak icin sosyal medya hesaplarini disariya kapattiklarini belirttiler.

“Hastayi bilgilendirmedigi icin, bakanlik ya da televizyondan yanlis bilgilendirilme yapildigi icin ve yar-
dim alamadiklari i¢in cok sinirliler. Karsilarinda muhatap olarak bizi gérdikleriicin illa her glin kavga
cikiyor.” Bu durum ozellikle sosyo-ekonomik durumu daha iyi olmayan yerlerde yasaniyor. Ayrica hava
karardiktan sonra kisileri evlerinde ziyaret ediyor olmak filyasyon ekiplerini de tedirgin ediyor. Her
ekip bir kadin, bir erkek seklinde olmuyor. Iki kadin olmasi durumunda daha tedirgin edici oldugu
belirtildi.

Ozellikle aksamlari isiklandirmalarin iyi olmadigi bolgelerde tulumlarla yiriyerek ya da aracla
evlere ulasma asamalarinda farkli sorunlarin yasandigi belirtildi. “... cocuklar arabayi taslamislar.
Jandarmayla gitmek gerek kalmisti... Sonra yasanmadi ayni yere gidildi ama... ben her arabadan
indigimde aklimda bir korku var.” “Soférlerin bazilari o kadar kétt kullaniyor ki, bir sey diyemiyoruz...
yavas sirin demek istemiyorum c¢lnkd 12 saat berabersiniz... Kaza yapan iki ekip olmustu.” Bazi
araclarin kaza yaptiklarini bunun temel nedenlerinden birinin de kurum sofdrlerinin hafta boyunca
slrekli uzun saatler calismasindan kaynaklandigi vurguland.

Ozliik haklarinin yok sayilmasi

“Gebe ve diyabet hastasi arkadaslarimiz sahaya suriildiler. Geri planda is verilebilirdi ama yapma-
dilar. Diyabetli bir arkadasim istifa etti.”, “Belirli yasin Ustiindeki insanlarin numuneye ¢ikmasi s6z
konusu... Filyasyon ekipleri belirlenirken bir kriter yok ve herkesin her gorevi Ustlenebilecegdi kabul
gormus bir durum.” Filyasyon ekipleri olusturulurken risk grubundaki kisilere dair gerekli 6nlemlerin
alinmadigi ve bu gruptaki saglik calisanlarin daha fazla riskle ylizlesmelerine neden oldugu belir-
tildi. Bazi ilcelerde ise kronik hastaliklari, gebelik ya da farkli saglik sorunlari olanlarin koordinas-



yonda calismasi ongorilmius. ilceler arasi saglik calisanlarinin calisma sartlarinda farklilik oldugu
tespit edilmistir. Ayrica saha ekiplerinin cogunlugunun yeni mezun hekimler ve dis hekimlerden
olustugu, bu kisilerin gorev kapsami ve filyasyonun isleyisini 6§renmeleri acisindan daha zorlandik-
lari ve sartlari iyilestirmeye yénelik geri bildirimlerinin degerlendirilmedigini belirtildi. “Sahaya dis
hekimleri, pratisyen hekimler atilmis durumda. Ama biz dinlenmiyoruz.”

“Kamuda haklarimizi aradigimiz zaman gecici gérevlendirme gibi cezalandirma usuli ile yapilmasi...”
Filyasyon ekiplerinde calisanlarin calisma sartlarina dair haklari kapsaminda taleplerde bulunmalar
sonucunda farkli kurumlara gecici gorevlendirme ve benzeri sekilde cezalandirmalar ile karsilastik-
larini belirttiler. Ayrica haftanin her giini mesaiye gidildigi zamanlarda biriken izinlerin verilmedigi
aktarildi. “izinlerimiz keyfi olarak verilmedi”, “Yeni mezunlara bir sene sonra izinlerimiz verilmedi.”

“Ekim ayinda sekiz giin hi¢ ara vermeden calistim. Sabah 8.30'da kuruma geliyoruz. Aksam 9.30'da
cikiyoruz. Sonra dort gin izin verilmesi gerekirken, ek performans verilecegdi soylendi. Bana 7 lira 72
kurus yatti.”, “Ben COVID ek ddemesi aliyorum ama yardimci personeller almiyor. Bu gercekten hak-
sizlik.” "Soforler bizden fazla calisiyorlar ve bir giin izin veriliyor onlara”. Bu ve benzeri paylasimlar-
dan filyasyon ekiplerinde ¢calisan hekim ve yardimci personel arasinda ek ddeme ve calisma sartlari
acisindan farklilik oldugu goriliyor. Benzer mesai yapan kisiler arasi ddeme ve izinler acisindan
farklilik olmasi kisilerin 6zlik haklarini ihlal etmektedir.

“Gézde viral hemorrajik enfeksiyon gecirdim. ki hafta evde yatmam gerekiyordu. Sadece bir nobeti-

me gelmedim”, “Hicbir sekilde insan yerine koyulmuyoruz”. Filyasyon ekiplerindeki saglik ¢calisanlari
hasta olduklarinda bile izin alamamalari, COVID-19 enfeksiyonu ac¢isindan daha savunmasiz birakil-
malarina neden olmaktadir.

Rehber ve algoritmanin nasil uygulanacagi konusunda belirsizlik...
Bilimsel bilgi acidan desteklenmeme...

“Koordinasyon yoktu. Kendimiz bir seyler yapmaya calistik. Mutlaka yetersiz olmustur” seklinde
belirten saglik calisani filyasyon sirecinde kendilerinin desteklenmediklerini belirtti. Bu durumun
ozellikle tedavi, yan etkiler ve farkli ilac etkilesimleri ile ilgili hastalarin bilgilendirmesi konusunda
yasandigi sdylendi. Salgin slirecinde degisen algoritmalar ve tedavi protokollerini danisabilecek-
leri bir uzmanin olmamasi, hem kendilerinin konu hakkinda bilgilenmeleri ayni zamanda hasta ve
temasulilari bilgilendirmeleri asamasinda zorlanmalarina neden oluyor.

“Rehberde diyor ki favipiravir ve/veya hidroksiklorokin verilir. Kime verilir, neye gére verilir; iki tedavi
ne zaman, birli tedavi ne zaman, hi¢ belli dedil. Yani algoritma diye bir sey var ama icinde algorit-
ma diye bir sey yok. icinde yas, hepatiti var mi, kronik karaciger rahatsizligi var mi, kronik bébrek
rahatsizligi var mi... o sartlarda doktorunuza sorun diyoruz”, Sahada c¢alisan dis hekimleri ve pratis-
yen hekimler algoritmayi uygulamakta zorlandiklarini ciinki algoritmada detayli bilgi yer almadigini
belirttiler.

“Biz [bulundugu ilcede]... favipiravirin yan etkilerini, hangi ilaclarla ilac etkilesimi oldugunu, kac yas
verece§iz, hangi hastaliklara verecegiz... bir algoritma olusturduk, arama yapan arkadaslara bunu
dagittik”. Bazi ilcelerde kurumda bilgi danisabilecekleri bir birim olusturarak bu soruna ¢ozim bul-
duklarini ancak bunun her ilcede yapilmadigi paylasildi. Ancak hala emzirme ve favipiravir ile bilginin
rehberde olmamasi, bu konuda nasil yonlendirme yapilacagi konusunu zorlastirdigs, ilac¢ etkilesimi
acisindan surekli bilimsel web sayfalarindan kisiye gore ilaclari kontrol etmek zorunda kaldiklarini
belirttiler.

“Bilgi o kadar kirliydi ki neye inanacagimizi bilemedik” Salgin slirecinde degisen tedavi protokolleri
ve bu konuda ac¢iklama yapilmamasi bir bilgi kirliligine yol acti. Bu durum sahadaki ekiplerin rehber-
de dnerilen tedaviye inancini zedeledi. Hem bilginin sirekli degismesi hem de dogru bilgiye ulas-
manin zorlugu, sahada tedavi ve bilgilendirme asamasini zorlastirdi. Yayimlanan belirli makalelerde



hidroksiklorokininin tedavi kapsaminda faydasi olmadidinin belirtilmesi buna ragmen hala bu ilacin
tedavi protokoliinde yer almasi saglik calisanlarinin rehberdeki bilgilere glivenini sarsmistir.

“Ben hekim olarak da zorlaniyorum bazen. ilac yan etkilerini degerlendirirken...”, “Bazen hasta bir
sey sordugunda bilemiyorum, kendime glvenemiyorum. Mesela epilepsi hastasi, ila¢c kullanayim

mi diyor, antiepileptiklerle kullanilmasin diye bir bilgi var ama hangisi ile. Ya da diyaliz hastasi ben
vermiyorum ila¢. Ertesi glin ariyorlar ‘diyaliz doktorumdan imzali kagit aldim, kullanabilirsin dediler’
diyor”. Filyasyon ekiplerindeki hem dis hekimleri hem hekimler hastalari bilgilendirme ve yonlendir-
me asamalarinda zorlandiklarini belirttiler. Hastalarin bazen saglik sorunlarini telefonda soyleme-
diklerini ya da sdylemeyi unuttuklarini ve filyasyon ekipleri ilaclari teslim etmeye gittiklerinde saglik
sorunlarini paylastiklarini soylediler. Ancak filyasyon ekibindeki saglik calisanlari o anda ilac etkile-
simi, yan etkileri acisindan durumu degerlendirmekte zorlandiklarini sdylediler. Tedaviler acisindan
danisilabilecek bir uzmanin olmamasinin, sahada calisan saglik calisanlarini zor durumda biraktigi
vurguland.

Verilerde seffaflik agisindan sorunlarin olmasi, verilerin giivenilirligini olumsuz etkilemesi

“Bazi ilgelerde giinde 1200 vaka varken tim Ulkede 2000’lerde aciklanmasi”. Ekipler bazen bir ilge-
deki pozitif sayisinin tim dlke icin aciklanan sayinin yarisindan fazla oldugunu, bunun kamu kurum-
larina ve aciklamalara givenlerini zedeledigini aktardilar.

COVID-19 ile ilgili halka yonelik bilgilendirme ve iletisim

“Komsuma kan sulandirici vermisler. Bana niye vermiyorsun?” Bu sorularla karsilastiklarina nasil ve
kime yonlendireceklerini bilemediklerini paylastilar. Hastalarin bazen aile hekimine yogunluk nedeni
ile ulasamadiklarini vurguladilar.

“Gocmenlerle iletisim kuramiyoruz.” llaclari nasil kullanacaklari ya da yan etkileri, kimlerin kul-
lanmasi ya da kullanmamasi gerektigi konusunda dil bariyeri nedeni ile sikinti yasandigi, bu konuda
kamu kurumlarindan destek alamadiklarini paylastilar. .

Sonuc ve Oneriler

“Filyasyonun temel hatlari belli degil. Kimler katilacak, neden katilacak, hangi asamada katilacak.
Bununla ilgili net cizgiler sinirlar belli dedil.” Filyasyon ekiplerini olustururken katilacak saglik
calisanlari ve bu kisilerin hangi editimleri alacaklari konusunda bir organizasyonun olmamasi, farkli
mesleklerden saglik calisanlarinin enfekte olma acisindan daha fazla riskle karsilasmalarina neden
olmustur. Riskli gruptaki saglik calisanlarinin filyasyon ekiplerinde calismaya zorlanmasi, bu kisilerin
enfekte olma risklerini arttirmakta ve yasam hakkini ihlal etmektedir. Calisma kosullari icerisinde
en temel ihtiyaclar olan beslenme ve tuvalet ihtiyaclarini gidermek icin gerekli organizasyonun yapil-
mamis olmasi sahada calisan saglik calisanlarini ve emeklerini degersizlestirmektedir.

Filyasyon ekiplerinde saglik insan glcl ongortlen gorevleri yerine getirebilmek icin nicelik acisindan
yeterli degildir Bu durum saha calisanlarinin vaka sayilari arttiinda mesai saatlerinin uzamasina,
vaka basina slrenin azalmasina, hastalara ve temaslilara gerekli bilgilendirmelerin yapamamalarina
neden olmustur. Onerilen tedavi protokoline dair ilaclarin uzmanlik gerektiren bir tedavi protokolu
olmasi, saglik calisanlarinin bazen hastalardan gelen sorulara cevap vermesini, bazen de gerekli
bilgilendirmeyi yapmalarini zorlastirmistir.

Calisma sartlarinda karsilasilan sorunlarin temel nedeni ilce ve il saglik midurliginde iyi bir koor-
dinasyon ve organizasyon yapilmamis olmasidir: Lojistik acidan ekiplerin sahada evlere giderek nu-
mune almasi vaka sayilarinin belirli bir sayi Uzerine ¢iktiktan sonra gerekli kisittamalar yapilmadan
sadece saglik calisanlarinin is yikinu arttiran ve salgin kontroliinde etkili olmayan bir yontemdir.
“Filyasyon ile degil yasaklarla sayilar disti. Bir ara tim ilgelerde sayilar artti. Bize daha ¢ok calisin,
diyorlardi ama etki etmiyordu. Yasaklar geldi, sonrasinda sayilar azaldi”. Toplumsal kisitlamalarin



zamaninda gerekli sekilde uygulanmamis olmasi, filyasyon ekiplerinin is ylikinu arttirmakta ve saha
calismasinin etkinligini ortadan kaldirmaktadir. Sadece topluma yonelik kisitlamalarin uygulanmasi,
izolasyon sartlarinin saglanabilecegi sosyal ve ekonomik destedin sunulmasi sonrasinda vaka sayila-
rinin azaltilmasi ile filyasyon ekiplerinin nitelikli bir calisma yapmalari mimkun olacaktir.

Bilimsel acidan saglik calisanlarinin desteklenmemesi, filyasyonda yer alacak saglik calisanlarina
kurum ici egitimlerin yapilmamasi, hem ilceler arasi hem de ayni ilcede ekipler arasi farkli uygula-
malara neden olmustur.

“Filyasyon cok mu mantikli?... Sahada calisan biziz ve dinlenilmeyen de biziz. Nasil daha iyi bir filyas-
yon yapilir, esasinda biz bunu biliyoruz ama kimse bize sormuyor. Biz ilce sagliklar arasindaki yarisin
piyonlariyiz. Kim daha once bitirecek vakayi, kim daha once ila¢ goturecek derdimiz bu.” Filyasyon
calismalarinin temel amaclarindan biri kaynagi ve temaslilari tespit etmek ve 6nlem almaktir Ancak
ginde kac vaka yapildi§i ve ne kadar zamanda vakaya ulasildigi gibi kriterler filyasyonun etkinligini
gosteren veriler degillerdir. Filyasyon ekiplerinin performansi FITAS programi ile, vaka sayisi ve siiresi
ile dlcilemez. Bunlar etkin bir filyasyon ¢alismasinin belirleyicileri degildirler. Bu sekilde yapilan bir
organizasyon etkin bir filyasyon yapilmasini onlemektedir.

Oneriler:

e Gegici saglik merkezleri: “Numune alinmasi konusunda belli basli yerler kurulabilirdi, mesela

su anda kullanilmayan kamu binalari okullari gibi”, “Okullar kapali, buralarda ilag verilebilir Her
mahallede bir okulu merkez ilan ederdiniz, orada ekipler dururdu. Bu vefa hatti da, muhtari da orada
koordine olabilirdik.” Okul ya da benzeri kamu kurumlari ilcelerde numune alinmasi ve ilaglarin
verilmesi icin gecici saglik merkezleri olarak kullanilabilirler. Bu sekilde hem numune alinmasi ve
gerekli bilgilendirmelerin yapilmasi icin uygun sartlar saglanabilir, ayrica saglik calisanlari temel ih-
tiyaclarini giderebileceklerdir. Ayrica evden ¢ikamayacak durumda olan kisilerin ilce saglik mudurlu-
gune ulasmasi durumunda bu gecici saglik merkezlerinden birimlerin gerek gorilirse ev ziyaretleri
yapmalari da saglanabilir.

e Calisma sartlarinin diizenlenmesi: Ilcelerde gecici saglik merkezlerinin kurulmasi ayni zamanda
saglik calisanlarinin mesai saatlerinin dizenlenmesine ve ilcede vakalara ulasmak icin yolda zaman
kaybetmelerini onleyecektir.

e Kurum ici egitim ve KKM: ilcelerde filyasyon calismalarina yeni baslayanlara kurum ici egitimle-
rin dizenlenmesi, bu egitimlere soforler dahil tim yardimci saglik personelinin katilmasi gereklidir.
Saglik profesyoneli olan ve olmayan tim personele maske verilmesi ve belirli zaman araliklariyla
filyasyon ekibindeki saglik calisanlarindan numune alinmasina ihtiyac vardir. Bu sekilde diger saglik
calisanlarinin enfekte olmasi onlenecektir.

e ilcelerin vaka temelli kisitlamalar uygulamasi: ilcelerin mahalle temelli vaka sayilarini degerlendi-
rerek gerekli yerlerde mahalleleri karantinaya almalarina, farkli kisittamalar uygulamalarina ihtiyag
vardir

 Uzman doktorlarin filyasyon ekipleri ile belirli araliklarla toplanti yapmasi: ilce Saglik Miidirlik-
leri her ilcede bulunan hastanelerde bir uzman doktorun aylik ya da haftalik icap¢i rolinde filyasyon
ekiplerine danisman olarak destek olmasini, belirli araliklarla toplanti dizenlenmesini saglayabilir.

* Hastalara yazili bilgilendirme brosurler/egitim videolari: Saglik Bakanligi tarafindan rehberdeki
ilaclar ve yan etkileri ile ilgili bilgilendirici brosurler ya da egitim videolari hazirlanabilir.

¢ Hastalara yonelik telefon hatti: ilcelerde hastalarin ilaclar ya da saglik sorunlari ile ilgili danisabi-
lecekleri bir telefon hatti kurulabilir:

¢ Aile hekimleri ile is birligi/koordinasyon saglanmasi; Aile hekimleri ile iletisim icin ortak bir



platform kurulmali. Bazen hastalarin iletisim bilgilerine ulasilabilmesi icin bazen de hasta ve te-
maslilarin saglik sorunlari ile ilgili bilgi edinebilmek icin aile hekimleri ile koordinasyon saglanmasi
gerekiyor.

e ilce Saglik Mudurliginin islerinin devamlligi saglanmali: ilce Saglik Midiirliklerinin rutin isleri-
nin devam ettirebilmesi i¢in is yukinun iyi bir sekilde dagitilmasi gerekiyor. Orn: istismar, ruh sagligi
sorunlarina dair bildirimlere geri donuslerde gecikiliyor, rutin denetimlerin, inceleme dosyalarinin
takipleri yapilamiyor.

* Rehberde net olmayan bilgilerin detaylandirilmasi: Hem tedavi protokoliine yonelik hem de izolas-
yon/karantina diizenlemelerinin daha net belirtilmesi. Ornek: Ayni evde yasayan temaslilarin farkli
zamanlarda pozitif olmasi durumunda temasli olan bir kisinin karantinasi bitmisse sire uzatiliyor
ancak baska bir kisinin o sirada karantinasi devam ediyorsa sure eklenmiyor. Her temaslidan numu-
ne alinamadidi icin hatali uzatilan izolasyon sureleri ve bunlarin eksik 6deme ya da isten ¢ikarmalar-
la sonuclanmasinin dnlenmesi gerekmektedir.

e Temaslilardan numune alinmasi ve tedavilerinin dizenlenmesi: Hasta kisi ile ayni hanede olmayan
temasli kisilere kurumdan telefon ile ulasilarak semptomu varsa numune alinmasi seklinde dizen-
leme yapilabilir.

e Ek odemelerin filyasyonda calisan tum ekip calisanlarina esit bir sekilde yapilmasi: Hemsire ve
ebelere, agiz ve dis sagligi teknikerlerine, sozlesmeli personele de ek ddemelerin hekimlere yapildigi
gibi esit bir sekilde yapilmasi gerekmektedir.



Korona Giinlerinde istanbul’da Saglik-XII
Turkiye'nin Wuhan’inda Pandeminin
Bir Yili

I-Giris

Diinya Saglik Orgiiti'niin pandemiyi ilan ettigi ve Tirkiye'de itk COVID-19 vakasinin aciklandig
giinden bu yana bir yil gecti. Bu bir yil icinde salgin micadelesinin en on safinda yer alan 390 saglik
calisani hayatini kaybetti. Toplam olim sayisi ise Saglik Bakanligi'nin acikladigi resmi rakamlara
gore bile 30 bini asti. Belediyelerin acikladigi fazladan olim sayilari ve bilimsel projeksiyonlar gercek
rakamin iki, U¢ kati oldugunu gosteriyor.

Tirkiye gerek vaka gerekse 6lim sayilari acisindan salginin bedelini en agir ddeyen Ulkeler arasin-
da. Ozellikle COVID-19'un bir tsunami gibi vurdugu ilk haftalarda ve en agir seyrettigi Kasim-Aralik
aylarinda buytik trajediler yasandi. Yogun bakim yataklari dolup tasti, agir hastalar bile hastanelerde
yer bulamadi, hastalar hastanelere ulasamazken ambulanslar hasta tasimaya yetisemedi.

Gectigimiz bir yil boyunca COVID-19'un en cok etkiledigi, en cok vaka ve 6limin gerceklestigi il ise
Istanbul oldu.

istanbul Tabip Odasi olarak salginin basindan itibaren bir yandan meslektaslarimizin yaninda olduk,
bir yandan da yanlis politikalara karsi sesimizi yikseltmeyi, hekimlere, saglik calisanlarina, halka bu
agir bedeli reva gorenleri teshir etmeyi gorev bildik. Bunun yani sira, “Verba volant, scripta manent
(S6z ucar, yazi kalir)”, salginin {iclincii haftasindan baslayarak Korona Giinlerinde istanbul'da Saglik
raporlarimizi yayinlamaya basladik.

Istanbul'daki saglik kurumlarindan, meslektaslarimizdan topladigimiz bilgilerle olusturdugumuz
Korona Giinlerinde istanbul’'da Saglik-1 Kamu Hastaneleri Raporu (30 Mart 2020), Korona Giinlerinde
Istanbul’da Saglik-1I Ozel Hastaneler Raporu (2 Nisan 2020), Korona Giinlerinde istanbul’da Saglik-1II
Birinci Basamak Raporu (6 Nisan 2020), Korona Giinlerinde Istanbul'da Saglik-1V is¢i Saglig Isyeri
Hekimligi Raporu (9 Nisan 2020) ve sonrasindaki haftalik, aylik raporlar, en son Koronaviris Salginin-
da Istanbul’da Filyasyon Calismalari Raporu (26 Ocak 2021) ile istanbul'da salginin gercek tablosunu
kamuoyu ile paylastik.

Raporlama calismalarimizi ayni zamanda pandemi sirecinde kaybettigimiz meslektaslarimiza, sag-
lik calisanlarina, yurttaslarimiza sevgi, saygi ve minnet borcu olarak gordik.

Istanbul Tabip Odas Pratisyen Hekim Komisyonu, Cevre ve Halk Sagligi Komisyonu, Aile Hekimligi
Komisyonu ve Ozel Hekimlik Komisyonunun katkilariyla istanbul Tabip Odasi COVID-19 izleme Grubu
tarafindan hazirlanan bu raporumuzla da Saglik Bakani'nin itirafiyla “Tirkiye'nin Wuhan'i"olan
Istanbul'da pandeminin bir yillik seyrini kamuoyuyla paylasiyoruz.

II- Diinyada ve Tiirkiye’de Pandeminin Bir Yili

COVID-19 siddetli akut solunum yolu sendromu korona virlisi 2'nin ([SARS-CoV-2) neden oldugu
bulasici bir solunum yolu hastaligidir. Yeni koronaviris itk olarak Aralik 2019'un son giinlerinde
Cin'in Wuhan sehrindeki deniz Urlnleri ve canli hayvan satan bir markette calisan yedi kiside ve ayni
glnlerde bu marketi ziyaret eden ¢ok sayida kiside akciger enfeksiyonu [pnémoni) bulgularinin tespit
edilmesiyle glindeme gelmistir. Hastaligin etkeni 7 Ocak 2020 tarihinde SARS-CoV-2 olarak tanim-
lanmistir.

Vakalarin ve élimlerin kitalar arasi gecisini degerlendiren Diinya Saglik Orgiitii (DSO) 11 Mart'ta



COVID-19 Pandemisi ilan ettiinde 114 tlkede 100 binin tUzerinde insan etkilenmis, 429 kisi yasamini
yitirmisti. Virisin tesbit edilmesi ile birlikte Gliney Asya Ulkeleri daha dnceki salgin deneyimlerine
dayanarak hizla virls yapisina uygun test teknigi (RT-PCR ] gelistirerek siki korunma énlemlerini uy-
gulamaya basladi. Cin ve ¢cevresinde salgin sonimlenirken Mart ayinda Avrupa salginin yeni merkez
ussiu haline geldi.

17 Mart'ta Avrupa Birligi GclincU Ulke vatandaslarinin Uye Ulkelere ve Schengen bolgesine yapacak-
lari seyahatlere 30 glinlik gecici kisittamalar getirdi, tim uluslar arasi spor misabakalari ertelendi.
Avrupa Ulkeleri bunun yani sira acil durum ilan ederek ¢alisma yasamini uzaktan ¢alisma haline
donustirmeye basladi. Alinan tedbirlerle Avrupa’da vaka sayilari baskilanmaya calisilirken kamu
sagligr hizmetlerinin en zayif oldugu tlke ABD'de vakalar artmaya ve hizla 6limler gorilmeye bas-
ladi.Yonetim politikasi geregi zaten kamu sagligi konusunda tedbir almayan anlayisla ABD dinyada
en cok vaka ve olum gordlen tlke konumunu pandemi boyunca korudu.

COVID-19 pandemisi bugtn itibariyla dinyada 120 milyonun lzerinde vaka ve 2 milyon 700 bini gecen
yasam kaybi ve giinliik 500 bini asan vaka sayisi ile devam ediyor. Sekil..1 'de DSO’niin salginin basin-
dan itibaren yayinladigi haftalik durum raporunun sonuncusunda kitalar 6lim ve vaka sayilari veril-
mistir (WHO-Coronavirus disease (COVID-19) Weekly Epidemiological Update and Weekly Operational
Update) Tim diinyadaki vaka sayilarinin cogunlugunun Amerika ve Avrupa oldugu gorilmektedir.
Toplam vakalara bakildiginda Amerika kitasinin 53 milyonlal %44) en fazla vaka sayisina sahip oldu-
gu, bunu 41. milyonla ( %34) Avrupa Kitasinin izlendigini ggrmekteyiz. Toplam dlumlerde ise Ameri-

: | "ﬁlll.ll ...
J___..-nlllil il

1
e T p—— 1 LT ]

ka kitasl 1.268 binle (%48)en fazla kayip verirken bunu 906binle (%34) Avrupa kitasi izlemektedir.

COVID-19 salgini bitiin diinyada toplumsal yasami bircok yonuyle etkiledi ve salginin bastirilmasi,
yayilmasinin 6nlenmesi, hastalananlarin tedavisi icin farmakolojik yontemlerin yani sira farmakolo-
jik olmayan bir dizi yontemler 6nerildi. Farmakolojik olmayan onerilerin basinda maske takilmasi,
ellerin sik sik yikanmasi, oksirir, hapsirirken tek kullanimlik kagit mendil ile agiz ve burnun kapatil-
masi, hasta insanlardan uzak durulmasi gibi bireysel dnlemler ve toplumsal hareketliligi kisitlamaya
yonelik toplumsal 6nlemler yer ald.

Farmakolojik yontemler ise esas olarak ila¢ ve asi uygulamalarindan olustu. COVID-19 hastaliginin



tedavisi icin ¢ok sayida ilaclarla denemeler yapildi, dergilerde calismalar yayinlandi ve yarar/zarar
iliskisine gore uygulanmaya devam etti ya da tedaviden c¢ekildi. SARS-CoV-2 koronavirisinin yol
actigi bu hastaligin tedavisinde bugiin icin DSO'niin onayladigi herhangi bir antiviral tedavi yoktur.
Ancak diinyada umut vaat eden antiviral ila¢ ve destek tedavileri calismalari devam etmektedir.

Ote yandan toplumsal korunmada en 6nemli katkilardan biri asinin bulunmasi ve asilama calisma-
laridir Virisin genomik yapisi ¢cozimlendikten sonra yapilan hizla asi calismalari ve sonucta 2 Aralik
2020°de Pfizer-BioNTech asisi ingiltere Ila¢ ve Saglik Uriinleri Diizenleme Kurumundan aldigi onayla
tescillenen itk COVID-19 asisi oldu. Ancak asilarin bulunmasi ile problemler son bulmadi. Clnkd
diinya genelinde 7 milyar kisinin asiya ulasimi bastan engellendi. Dinya genelinde asi sirketleri ile
yapilan anlasmalar geregi 6ncelikli Glkeler belirlendi ve Halkin Asi Birligi (People Vaccine Allien-
ce) tarafindan yapilan aciklamaya gére asilarin %53'U diinya nifusunun %14'Gnt olusturan zengin
tlkeler tarafindan paylasildi. Bugin itibari ile diinyada bazi Ulkelerde kisi basi 9 doz asi anlasmasi
yapilirken Pakistan, Etiopya, Misir gibi nifusu 100 milyonu gecenler de aralarinda olmak tzere 119
Ulkede halen asinin olmamasi pandeminin kontrold ve sonlanmasinin éniinde ciddi bir sorun-engel
olarak durmaktadir.

Bunun yani sira dzellikle klinik 6neme sahip ¢ varyantin (B.1.1.7, B.1.351, P1) ortaya cikmasi ve
kuresel ¢apta yayilmasi ile tim dinyada son haftalarda yeniden COVID-19 vakalarinda artis orta-

ya cikti. DSO'niin 16 Mart 2021 tarihli haftalik raporuna gore varyant B.1.1.7 (ingiliz varyanti) 118,
B.1.351 (Glney Afrika) 64 ve P1 (Brezilya) 38 llkede saptandi. Turkiye, her tic mutasyonun da sap-
tandigr bir Glke olmustur. Ne yazik ki Turkiye'de mutasyonlarin ne kadar olduguna iliskin de yeterli
bilgimiz yoktur. Asilama sireclerinin devami ile kiiresel 6lim sayilarinda azalma olmasina ragmen
vakalarda artisin olmasi yeni 6nlemleri ve seyahat kisitlamalarini getirmektedir. Bu nedenle Israil
ve Yunanistan'in koymak istedigi asi sertifikasi Avrupa Birligi'nde tartismalara yol agcmaktadir. Asi
erisiminde bu derece sorunlar/esitsizlik ( asi yoklugu, tek asiya bagimllik] varken asi sertifikasi/

karnesi gibi uygulamalar var olan bu esitsizligi ve sorunlari daha fazla artiracaktir.
l1l- istanbul’da Pandeminin Bir Yili

Tirkiye'de COVID-19 nedeniyle ilk 6lim 17 Mart 2020 tarihinde duyuruldu. Istanbul hem ilk tani alan
hem de olimluy itk vakalarin gorildigu ilimiz olmustur.

Saglik Bakanligi, pandeminin ilk zamanlarinda daha az yogun bdlgelere buytk bir nifus hareketi
olmasi ve bu nedenle salginin daha blytk bir boyuta ulasmasini engelme gerekcesiyle illerin vaka
dagilimini aciklamayacagini bildirerek bir stire sadece Ulkedeki toplam vaka sayisini acikladi. Nisan
ayl sonlarina dogru Saglik Bakani, Dr. Fahrettin Koca'nin “Istanbul Tiirkiye nin Wuhan'i oldu” acik-
lamasi ve ardindan Tiirkiye deki vakalarin %60 nin istanbul’da oldugunu bildirildi. Agiklamanin
yapildigi tarih olan 24 Nisan itibariyle toplam vaka sayisi Saglik Bakanligi resmi istatistiklerine gore
104.912 olarak bildiriliyordu. Yapilan aciklama ile o giinlerde Istanbul'da en az 60 bin vaka oldugu
anlasilmaktaydi.

Istanbul, eskiden beri Tiirkiye'nin en kalabalik, en ¢ok géc alan, en cok gelire sahip ama en cok
esitsizligin oldugu ili olma gibi bir takim dzelliklere sahiptir. Gercekten de 2020 yili itibariyle istanbul
15.462.452 nifusu ile Ulkenin en biylk ili olmanin yaninda kilometrekareye 2976 kisi dismesi ile
nifus yogunlugu en fazla olan il olma o6zelligi tasimaktadir.

Pandeminin basindan itibaren birden cok kez Turkiye'nin Wuhan'i ve salginin baskenti olan istan-
bul'daki olgu sayilari [ yaz aylarinda Istanbul disina hareketin artmasi nedeniyle) Agustos ayinda Tiir-
kiye'deki toplam sayinin %10°una kadar diistii. Ancak sonbahar aylarinda istanbul'un lke genelinde-
ki payl yeniden artmaya basladi. Bu artisin bir kismi Tirkiye'de ve dinyada salginin yayginlasmasi ile
iliskili iken, daha ¢ok kente geri déntslerin roli oldugu distntlmektedir (Sekil 1).
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Sekil 1: istanbul’daki COVID-19 Hastalarinin Toplam Hastalar icerisindeki Payi

Dinya son 17 yildir MERS ve SARS gibi yine corona virlsin yaptigi yeni bir pandemi ile bogusurken,
Tarkiye'de verilerin seffaf bir bicimde paylasilmamasi zaman zaman sorunlari algllama, yon verme,
guvensizlik, yapilan kisitlama onlemlerine uyum zorlugu ve ¢cozmede sorunlari beraberinde getirdi.
Ayrica hastaligin taniminda diinyada bir benzeri olmayan “vaka/hasta” ayrimi yaparak konu iyice
karmasik hale getirmistir

Bu ayni zamanda Saglik Bakanligi, salginin basindan itibaren kamuoyu ile veri paylasmamayi bir
strateji olarak benimsedi ve devam ettirdi. Bu veriler kamuoyu disinda da yerel yonetimler, meslek
orgiitleri, hatta Saglik Bakanligi Bilim Kurulu Uyeleri de dahil olmak {izere toplumun hemen her
kesiminden bir sir gibi saklandi. Tirkiye'de seffafligin olmadigi ile ilgili elestiriler Uzerine Saglik Ba-
kanligr verileri seffaf bir bicimde aciklayacagini belirtse ve zaman zaman daha ayrintili bilgiler iceren

veriler paylassa da hicbir zaman yeterli bir epidemiyolojik dederlendirme yapacak nitelikte olmadi.

Ustelik seffaflik gerekcesiyle aciklanan bilgilerin siirekli olmamasi, tutarsiz olmasi gibi durumlar da
s6z konusu oldu. Haziran 2020 itibariyla giinliik ve haftalik durum raporlarinda istanbul vaka sayisi/
6limler/cinsiyet dagilimlari verilmesine karsin giinlik paylasimlar 29 Haziran-23 Kasim, haftalik
durum raporlariise 17 Ajustos - 25 Ekim arasinda Saglik Bakanligi COVID-19 bilgilendirme web
sayfasinda yayinlanmis, sonra herhangi bir aciklama yapilmadan bu bilgilendirilmeler durdurulmus
ve Istanbul yine Tirkiye'deki salginin basindan beri tiim illerde oldugu gibi sisler perdesi arkasinda
kalmistir Bu kisa streli bildirimlerden elde edilen verilerle istanbul'un giinliik hasta sayilari ve sal-
gin egrisi incelendiginde (Sekil 2] salginin kent genelinde yaz sonu itibariyle hizlandigi gérilmektedir.

Verilerin kesintiye ugramasi sonrasinda Turkiye'de salginin seyri Sekil 3'te gosterilmistir.
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Sekil 2: istanbul’da Giinliik Hasta Sayisi (29 Haziran - 23 Kasim 2020) (Saglik Bakanligi verilerinden hazirlanmistir)
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Sekil 3: Tiirkiye ve istanbul’da Giinliik Hasta Sayisi (Saglik Bakanligi verilerinden hazirlanmistir)



Saglik Bakanligi'nin istanbul'u iceren bolgesel diizeydeki verileri aciklamay durdurmasindan sonra
25 Kasim 2020'de baska bir veri eklenmis, bu tarihten itibaren “Ginlik Vaka Sayisi” adiyla PCR testi
pozitif olup semptomsuz olanlar da aciklanmaya baslanmistir Bakanlik, baslangictaki test politikasi
geredi sadece semptomlu kisilere test yapildi§i, semptom gostermeden test yaptiranlarin sayisinin
sonradan artmaya baslamasi Uzerine yeni bir kategori eklendigini belirtmektedir. Bu sebeple belirti
gosterenlere hasta, PCR pozitiflere vaka terimi kullanilarak dinyanin hicbir tlkesinde olmayan bir
terminoloji ortaya cikti.

Diger yandan Saglik Bakanligi turkuaz tabloya “glinlik vaka” yani PCR(+] sayisi eklemenin yaninda
10 Aralik 2020°de salginin basindan beri toplam PCR+ sayisini verdi. 12 Aralikta ise toplam iyilesen
sayilarinda diizeltme yapildi. Boylece Saglik Bakanligi, salginin basindan beri aciklamadigi verileri
gecikmis (ve kendilerine gore) bir seffaflik soylemiyle diizeltmis oldu. Tirkiye'deki salgin egrisine ba-
kildiginda Saglik Bakanligi, ne yazik ki COVID-19'a iliskin yas, cinsiyet, bdlge, meslek vb epidemiyoloji
biliminin esaslarina gére degil ve salgini rakam diizeyinde kontrol etme yolunu secmistir. DSO'niin
israrla belirttigi PCR yontemi disinda klinik ve radyolojik olarak tani konan vakalar bu sayinin disin-

da olmakla birlikte Turkiye halen vaka bazinda diinyada dokuzuncu sirada yer almaktadir.
i- Kirilgan istanbul

Kirilganlik, fiziksel veya psikolojik olarak hasar almaya acik olma, risk ve tehlikelerden etkilenebilir
durumda olma ve zarar gérebilir durumda olma hali olarak tanimlanmaktadir. Istanbul pek cok dzel-
ligi ile kirlganlik unsurlarini barindirmaktadir (istanbul Kalkinma Ajani. COVID-19 Salgini Miicadele
Sirecinde Istanbul Kirilganlik Haritasi Proje Raporu. IBB Kiiltir AS. Yayini. Kasim 2020, istanbul.)

Kasim 2020°de Istanbul Kalkinma Ajansi tarafindan aciklanan istanbul'un Kirilganlik Haritasi
Raporu’'nun bulgulari, nifus hareketliliginin ve yogunlugunun yiksek oldugu Bagcilar, Bahcelievler,
Esenler, Esenyurt, Fatih, Gaziosmanpasa, Sultangazi ve Zeytinburnu ilgcelerinin mekansal yayilim riski
acisindan kirilgan olduguna isaret etmektedir. Zaten salginin basindan itibaren istanbul’'un Avrupa
Yakasi, COVID-19'un merkez Uissii olmustur (Resim 1).

Resim 1: istanbul’da Mekansal Yayilma Riskine Bagli Kirilganlik Haritasi
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TUIK Gelir Dagilimi ve Yasam Kosullari Arastirmasi, istanbul’'un kisi basina diisen gayrisafi yurtici
hasila (6SYH) acisindan en zengin il oldugunu ama gelir esitsizliginde de ilk sirada oldugunu géster-
mektedir (TUIK, 2019). Tirkiye genelinde kisi basina GSYH 2019 yilinda 52.316 TL iken Istanbul'da
86.798 TL.dir: Gelir dagilimi esitsizligini gosteren Gini katsayisi ise llke genelinde 0,39 iken
Istanbul'da 0,42 ile en yiiksek seviyededir.

Tlrkiye'deki salginin yonetilme bicimi, COVID-19 hastaligini kisa siirede sosyal bir hastalik haline
getirmistir. Ekonomik aktivitenin ozellikle imalat sanayinin salginin basindan beri israrla sdrdirdl-
mesi, once bu sektorlerdeki emekcilerde ve ardindan calisanlarin hanelerinde etkenin hizla yayilma-
sini neden olmus, bu yolla salgin sinifsal bir hale gelmistir.

Istanbul Kirilganlik Haritasi, Atasehir, Bakirkdy, Besiktas, Kadikdy ve Sisli'nin sosyo-ekonomik acidan
avantajli konumda oldugu ve bu ilcelerin COVID-19"dan gorece daha az etkilendigi gortlmektedir
(Resim 2).
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Resim 2: istanbul’da Sosyoekonomik Kirilganlik Haritasi

Istanbul’'un mahallelerdeki ortalama gelir diizeyi ile COVID-19'un yayginligi arasinda ise negatif bir
korelasyonun oldugu goze carpmaktadir. Bu baglamda Avrupa Yakasi'nda hastaligin agirlikla saptan-
digr Avcilar, Bagcilar, Bahgelievler, Esenyurt, Gaziosmanpasa, Kiclikcekmece, Sultangazi ile Anadolu
Yakasi'nda Sancaktepe, Sultanbeyli ve Tuzla'da gelir dizeyinin disik ya da ¢ok distk oldugu; kitlesel
bulasma Oncesi hastalifin gorece daha az izlendigi Avrupa Yakasi'nda Bakirkoy ve Besiktas, Anadolu
Yakasi'nda Kadikdy'de ise gelir dizeyinin ¢ok ylksek oldugu gorilmektedir (Resim 3).
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Resim 3: istanbul’'da sosyoekonomik diizey ve COVID-19

Son olarak mahallelerin kendi iclerinde gozlenen ve salginin yayginligiyla iliskili bu esitsizlik hali-
nin ilceler ve bélgeler arasinda da yasandigi dikkate alinmalidi. Bu baglamda Tirk Tabipleri Bir-

ligi COVID-19 Pandemisi 6. Ay Degerlendirme Raporu'nda Odman ve Tilek'in ifade edildigi gibi
“Istanbul’da en kolay okunan sinifsal sinir D-100 otoyolunun kuzey ve giineyi”dir. Otoyolun hemen
kuzeyinde, Gingdren benzeri ilcelerde, ekonomik diizeyin nispeten diisiik-orta oldugu, agir sanayi ve
buyik olcekli fabrikalarin bulunmadigs, tekstil endistrisi gibi kiicik olcekli sektdrlerin gecim kapisi
oldugu yerlerde COVID-19 HES gorintileri hizla kirmiziya dénmektedir (Resim 4) Odman A, Tilek

M. COVID-19 pandemisi doneminde sosyomekan-
sal esitsizlikler ve veri / halk sagligr iliskisi. TTB
COVID-19 Pandemisi Altinci Ay Degerlendirme
Raporu. 17 Eylul 2020, Ankara. Sf:537.

Cok acik ki, verilerimiz, salginin basindan vaka
sayisinin arttigr donemden yayginlastigi doneme
kadar gecen slrede, istanbul'da yasayan mavi
yakalilarin hastaliktan korunmasinin aslinda CO-
VID-19 salginin gerek Istanbul gerekse iilke acisin-
dan kritik dneme sahip oldugunu ortaya koymak-
tadir. Bu cercevede COVID-19 hastaligi acisindan
aslil risk faktord sinifsal durumdur ve bu nedenle
Avcilar, Bagcilar, Bahcelievler, Esenyurt, Kurtkoy,
Klucikcekmece, Pendik, Samandira, Umraniye ve
Tuzla gibi mavi yakalilarin yogun olarak yasadigi
bélgeler Istanbul acisindan temel risk faktori-
dir. Ancak bilindigi Gzere mavi yakalilar agirlikla
Beylikdizu, Birlik, Dudullu, Ikitelli, istanbul Ana-
dolu Yakasi, istanbul Deri Sanayi, Tuzla ve Tuzla
Kimya Sanayicileri organize sanayi bélgelerinde
calismaktadirlar. Mavi yakalilarin evden ¢alisma
olanaklarina cogunlukla sahip olmamasi, kisa

Resim 4: Bakirkdy - Bahcelievler, 06.09.2020 tarihli HES
ve kent95 karsilastirmasi (Odman ve Tiilek, 2020)



slreli ve kismi kapanma donemlerinde ise gitmek zorunda kalmasi ve bu nedenle ev ile is arasindaki
mesafeyi her glin kat etmesi Istanbul’'da COVID-19 salginini potansiyalize etmistir (Aykag N, Elbek O.
Istanbul’da COVID-19. Birikim Dergisi; Kasim 2020).

ii- Vefat Sayilari

19 Mart 2021 tarihi itibariyle Turkiye genelinde salginin basindan beri toplam 29 bin 864 kisinin
6ldigu resmen dogrulanmistir (https://covid19.saglik.gov.tr/). Ekim-Ocak doneminde gerceklesen
olimlerise tim olimlerin %60 1N olusturmaktadir (COVID-19 Turkiye). Baska bir ifadeyle; 1 yillik
salgindaki tim olimlerin yarisindan fazlasi bu tarihlerde gerceklesmistir. Subat 2021 de 6ldmler
gorece azalmis, daha sonra epidemiyolojik verilere dayanmayan ve ekonomiyi énceleyen yaklasim-
larla vaka sayilari tekrar artmis ve pandeminin 1. yilini doldurdugumuz bugtinlerde Turkiye birinci

dalganin 3. zirvesi ile ugrasmaktadir.

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi(iBB)'nin mezarlik kayitlar tizerinden giinliik olarak acikladig 5lim
sayilarina bakildiginda, pandeminin Istanbul’daki etkisi daha somut bir bicimde gozlenmektedir.
Pandemi dncesi bes yilda (2015-2019] yillik ortalama 74.030 6lim meydana gelmisken 2020 yilinda
bu sayr 92.583 dluime ¢cikmistir

Yiilar Topla Yillik Ortalama
m
defin
sayisi

2015 70.569 =

2016 73.805

2017 75.064 == 74.030

2018 74.596

2019 76.114 —

2020 92.583

Tablo 1. istanbul’da 2015 ila 2020 yillarinda tiim nedenlerle meydana gelen 6liim sayilari
Kaynak: TURCOVID sitesinde iBB Giinliik Vefat Sayilari (https://turcovid19.com/acikveri/)

2020 yilinda yaklasik 18 bin fazla 6lumun énemli bir kisminin COVID-19 nedeniyle oldugu ama bir
kisminin da “fazladan 6lim (excess mortality)” diye adlandirilan duruma bagli oldugu tahmin edil-
mektedir. Fazladan dlimlerin, pandemi déneminde ertelenen saglik hizmetleri yanisira pandeminin
ortaya cikardigi yasam kosullari nedeniyle mevcut saglik sorunlarinin siddetlenmesi ile iliski olabi-
lecegi tahmin edilmektedir (hareketsizlige bagli dolasim sorunlari, vicut agiriginda artis, ruhsal si-
kinti, yeme bozukluklari vb.) 2020 yilinin genelinde 6lim sayisi ortalamanin tzerinde olmasina karsin
15 Mart-17 Mayis 2020 tarihleri ile 10 Ekim 2020 -10 Ocak 2021 arasinda yillik ortalamanin oldukca
uzerine ¢iktigi gorulmektedir. Bu artislar, Turkiye genelinde de vaka sayilarinin arttigi donemlerle
ortismektedir.
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Sekil 4: istanbul’da pandemi donemindeki dliimlerin son bes yilin ortalamasi ile karsilastiritmasi

Istanbul'da IBB Mezarliklar Midurligd ' nin verisine gore 2020 yilinda 19.245 kisi bulasici hastaliklar
nedeniyle 6lmustir. Mahalle bazli konumsal analize bakildiginda COVID-19"a bagli 6limlerin agir-
likla Avrupa yakasinda oldugu goriilmektedir (Resim 5). Istanbul genelinde bulasici hastalik koduyla
defnedilenlerin payi tim 6limler arasinda %26,7 iken, ilcelerin sosyoekonomik dizeyleri gore farkli-
Uik dikkat cekmektedir. Daha dikkat cekici olan, sosyoekonomik dizeyi iyilestikce 65 yas usti olimler
arasinda COVID-19 nedeniyle dlimlerin payr da azalmaktadir (Tablo 2).

ILCENIN KABA BULASICI 65 YAS

SOSYOEKO 6LOM HASTALIKLARIN UZERINDE

NOMIK HIZI TUM OLUMLER BULASICI

DURUMU (BIN ARASINDAKI HASTALIKLARIN
KISIDE) PAYI (%) PAYI (%)

GCOK FAKIR 40 25,2 24 4

FAKIR 42 23,4 22,1

ORTA 5,2 20,2 18,9

iyl 8,0 15,4 13,9

TOPLAM 4.6 26,7 20,0

Kaynak: IBB Mezarliklar Miidiirl3g0"niin verilerinden hesaplanmstir,

Tablo 2. istanbul’un ilgelerinin sosyoekonomik diizeyine gére 2020 yilindaki dliimler
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Resim 5. istanbul’da Bulasici Hastalik Oliimlerinin Mahallelere Dagilimi (Kaynak: iBB)

Son olarak bulasici hastalik 6liimlerinin COVID-19 disi her tirld enfeksiyon hastaliina isaret ettigi
iddiasinin gerceklikle bagdasmadigr vurgulanmalidir. Ciinkd 6lim nedenlerinin bildirim sistemi-
ne gore her tirlid enfeksiyon hastaliginin “bulasici hastalik” olarak bildirilmedigi, bulasici hastalik
kodunun pandemi déneminde ortaya ciktigi bilinmektedir. Diger yandan Istanbul'da 65 yas Gstii ve
alti grupta gerceklesen toplam dlimlerin agirlikla Kadikdy, Pendik ve Uskiidar gibi ilcelerde gozle-
nirken, 65 yas Ustl ve alti grupta gozlenen bulasici hastalik limlerinin ise COVID-19 hastaliginin
yaygin olarak saptandigi Bagcilar, Bahcelievler, Esenyurt, Fatih, Gaziosmanpasa, Kiclkcekmece ve
Sultangazi'de gerceklesmis olmasi bu dlimlerin hem COVID-19 hem de gelir diizeyi ile dogrudan
iliskili oldugunu ortaya koyan bir kanittir.

iii- istanbul’da Asilama

Dinyada asl alaninda yasanan gelismelerinin cok uzaginda kalarak daha geleneksel asiyla dncesin-
de taahhit ettigi tarihten 2 ay sonra bu maratona baslamistir. Buradaki, diinyada olan asi cesitliligi-
nin olmamasi ve endikasyon uygunluguna gore secenek sansi birakilmamasi ciddi bir sorundur.

Tarkiye inaktif virds asisi olan CoronaVac ile 14 Ocak 2021'de saglik calisanlari ile baslamistir.
Oneword Datadan alinan grafige gére (Sekil 5). Turkiye'de asinin oldukca hizli basladigi ancak bu hizi
devam ettiremedigi soylenebilir. Grafikte gériinen 1. ve 2. zirveler saglik calisanlarina yapilan 1. ve

2. doz asilarin pikleridir. Saglik Bakanligi verisine 22 Mart 2021 itibariyla COVID-19 asisi uygulanan
toplam asi doz sayisi 13.475.049.940 (ikinci dozu yapilan: 5.394.936) olarak bildirilmektedir https://
covid19asi.saglik.gov.tr/.



Sekil 5. Tiirkiye'de giinlere gére her 100 kisiye uygulanan asi dozu sayisi (Kaynak: Our World in Data)

TURCOQVID verilerine gére Istanbul'daki toplam uygulanan doz 22 Mart 2021 itibariyle toplamda
2.090.040 olup 2. doz 849.121'dir. istanbul'da da Turkiye'dekine benzer sekilde heniiz nifusun ¢ok az
kisminin asilandigi gordlmektedir. Diger yandan asi lojistigi ile ilgili sorunlar nedeniyle asilamanin ilk
zamanlarki hizinin kesildigi de ne yazik ki dikkat cekmektedir (Sekil 6).

B stanbul

* Grafik verileri giin iginde anhk gincellendiginden son giine ait veriler giiniin ilerleyen saatlerinde arti egilimindedir.

**Birinci doz uygulanan agi sayisi "agilanan kigi sayisi” olarak kabul edilmigtir.

Sekil 6. istanbul’da giinlere gére 100.000 niifusa yapilan asi sayisi (Kaynak: turcovid19.com)



IV- Kamu Hastanelerinde Pandeminin Bir Yili

Tirkiye basindan itibaren COVID-19 pandemisini birinci basamakta degil, ikinci ve Gclincl basamak-
taki hastanelerde karsilamayi hedefleyen bir salgin politikasini benimsedi, bu nedenle de salginin
ylkint en ¢ok ceken hastaneler oldu.

Salginin baslangicinda belirli kamu hastaneleri pandemi hastanesi olarak belirlenirken hasta sayi-
sinin hizla artmasi karsisinda ise binyesinde enfeksiyon hastaliklari ve klinik mikrobiyoloji, gogus
hastaliklari, i¢ hastaliklari uzmanlarindan en az ikisinin bulundugu ve lcincu seviye eriskin yogun
bakim yatagi bulunan Saglik Bakanligi hastaneleri, devlet ve vakif Universitesi hastaneleri ile tim
ozel saglik kuruluslari kapsama dahil edildi. Ancak, yillardir hastalarin hem saglik sigortalarindan
hem de ceplerinden para almaya aliskin olan 6zel hastaneler salgin kosullarinda “ilave tcret” almak-
ta zorlaninca daha bastan pandemi micadelesinden kacmaya calisti. Sonucta Tirkiye'de COVID-19
pandemisine karsi mucadele agirlikli olarak basta tip fakllteleri ve editim arastirma hastaneleri
olmak Uzere kamu hastanelerinin tzerinde kald.

Saglik Bakanligi 2019 Aralik ayi sonunda Cin'de ilk vakalarin ¢cikmasinin ardindan gerekli hazirlikla-
rin yapildigini, hastanelerde pandemi planlarinin hazirlandigini séylese de bu tarihten iki bucuk ay
sonra, Turkiye'de vakalarin gériilmeye baslanmasiyla birlikte diger illerde oldugu gibi istanbul daki
kamu hastanelerinde de gerekli hazirliklarin yapilmadigi ortaya cikti.

Ozellikle ilk haftalarda, aylarda goriilen maske, onlik, eldiven, gozlik, vb kisisel koruyucu malze-
me eksikligi bu hazirliksizlik durumunu acik olarak gosterdi. Aslinda “malzeme eksikligi” tablonun
sadece goriinen yuzlydu; asil problem organizasyon eksikligiydi. Nitekim hastanelerin bircogunda
pandemi planlari uygulanamad, triyaj sistemi hayata gecirilemedi, COVID-19 tanili hastalarin diger
hastalardan ayri servislerde yatirilmasi bile saglanamadi. Bunun yaninda Merkezi Hastane Randevu
Sistemi eskisi gibi calisti, yapilan ¢agrilara ve hasta sayilarinda distse ragmen bircok hastaneye
ertelenebilir saglik hizmeti talebiyle miracaatlar devam etti. Sonrasinda ise gerekli diizenlemeler
yapilmadigi icin COVID-19 disi hastalarin ertelenemez saglik hizmeti ihtiyaclarina cevap verilemedi.

Hastalardan istenen PCR test sonuclari hastayi takip eden hekime cok gec ulasti, cogu kez he-
kimler yazili olarak bildirilmeyen sonuglara ancak telefonla ulasabildi, bu durum tedavilerde ciddi
aksakliklara yol acti. Test politikalarinda zamanla yapilan degisikliklerle temasli hastalardan PCR
istenmesinin sinirlanmasi hasta-hekim iliskisinde ciddi sorunlara yol acti, yasanan gerilimler zaman
zaman hekime yonelik siddete doniistii. Ote yandan bir dsnem “Hizli PCR Testi” konusunda toplumda
yaratilan yanlis beklenti dzellikle bazi hastanelere gereksiz basvurulara ve yigilmalara neden oldu.

Neticede istanbul hastaneleri COVID-19 pandemisi siirecine biiyiik dlciide hazirliksiz yakalandi. Bu
hazirliksizligin bedelini en agir ddeyenler ise salginla miicadelede gerekli kisisel koruyucu ekipman
bile saglanmadan en on saflara surilen ve bu nedenle hastalanan, hayatini kaybeden hekimler, sag-
lik calisanlari oldu.

Zamanla hekimlerin ve saglik calisanlarinin cabalariyla durum nispeten dizeldiyse de aksakliklar
son bulmadi. Ozellikle erken normallesmenin sonucu olarak pandeminin tekrar yiikselise gectigi
Kasim-Aralik aylarinda Istanbul hastanelerinde hastalara yatak bulunamadi, ambulanslar hasta
tasimaya yetisemez, hastalar yogun bakim icin sira beklerken hekimler hasta secmek zorunda kald.

Bitiin bunlarla birlikte Tirkiye ve istanbul'un salgini daha da agir gecirmemesi sahip oldugu birkac
avantajdan kaynaklandi. Bunlardan biri yasli niifus oraninin gelismis Ulkelere gore disik olmasi,
bir digeri fedakar saglik calisanlari oldu. Uciinciisii ise 6zellikle salginin bir tsunami gibi vurdugu itk
giinlerde Saglik Bakanligi'nin bitin hazirliksizligina karsin hizla organize olarak daha fazla olimle-
rin gerceklesmesinin 6ntine gecen, AKP'nin bitin kamu hastanelerini Saglik Bakanligi'nin elinden
cikarmayi hedefleyen Saglik “"Reformu”na ragmen ayakta kalmayi basarabilen kékli, biyik kamu
hastaneleri ve kamucu/toplumcu hekimlik gelenegi oldu.



V- Ozel Hastanelerde Pandeminin Bir Yili

Tirkiye'de seksenli yillarda baslayip AKP iktidarinda hayata gegirilen Saglik “Reformu”nun en 6nemli
sonucu saglik sisteminde 6zel saglik sektoriinin agirliginin artmasi oldu. Bu artis en cok da “saglik
piyasasi’nin kalbi Istanbul'da yasandi. Ozel saglik sektoriiniin 6zellikle de cok miktarda yogun bakim
yatagina sahip olmasi salgin sirecinde kritik bir durum olusturdu.

Nitekim, daha 6nce de degindigimiz gibi Saglik Bakanligi salginin baslamasindan kisa siire sonra
ozel hastaneleri de pandemi hastanesi olarak ilan etti. Ancak kamu hastanelerine benzer sekilde
Istanbul’'daki 6zel hastaneler de pandemiye hazirliksiz yakalandi. Tipki kamu hastanelerinde oldugu
gibi 6zel hastanelerde de yasanan maske, onlik, eldiven, gozlik, vb. kisisel koruyucu malzeme eksik-
ligi bu hazirliksizlik durumunu ve organizasyon eksikligini, bozuklugunu acik olarak gosterdi.

Ote yandan, Tiirkiye'de saglik hizmetlerini esas olarak Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK) finanse
etmekte, sigortalilar saglik hizmetlerinden yararlanirken SGK'ya de§isik kalemlerde katilim payi
odemektedirler. Ozel saglik kuruluslarindan yararlanabilmek icin ise Saglik Uygulama Tebligi'nde
(SUT) belirlenen fiyatlarin kat kat Gzerinde “ilave lcret” 6demek zorundadirlar.

Saglikta ozellestirmenin toplum icin ne kadar yikici oldugu COVID-19 pandemisi slirecinde acik ola-
rak gozler oniine serildi.

Yillardir hastalardan “ilave Ucret” adi altinda “bicak parasi” almaya alisan 6zel hastane patronlari
daha salginin itk glnlerinde “Bu Ucretlerle COVID-19 hastalarina bak(almayiz. Devlet (g, bes ay]
hastanelerimize el koysun.” diyerek bu sirecte elini tasin altina koymayacaklarini ilan ettiler. Ni-
tekim, kamu hastanelerinde yatak bulunamayan giinlerde dahi para ddeyemeyecek durumda olan
yogun bakim hastalarini bile hastanelerine kabul etmekten kagindi. Ancak SUT fiyatlarinda istedikle-
ri degisiklik yapildiktan sonra COVID-19 hastalarini yatirmaya razi oldular.

Salginla birlikte kamu hastanelerinin neredeyse tamaminin pandemi hastanesi ilan edilmesi nede-
niyle zorunlu ve acil olmadigi distiniilen (elektif) hastalara iliskin hemen tim islemler ertelenir-
ken slrecicinde ozel hastaneler kamu hastanelerine gidemeyen elektif vakalara, COVID-19 tedavi
slireclerine, yogun bakim ve test Ucretlerine yogunlasarak karlarini arttirmaya yoneldi.

Bazi 6zel hastaneler ise salgini firsata donlstirerek COVID-19'lu hasta bakmayip, temiz hastane
olduklarini belirten reklamlar yaparak diger hastanelerin “musteri”lerini kapmaya calisti.

COVID-19 pandemisi slirecinde yasananlar yillardir kamu kaynaklariyla beslenip biydtilen 6zel
hastanecilik sisteminin Turkiye'nin ihtiyaclarina cevap vermekten ne kadar uzak oldugunu; sagligin
ozellestirme politikalariyla piyasanin vahsi kosullarina terk edilmesinin toplum sagligi icin ne kadar
zararli oldugunu acik olarak gosterdi.

VI- Birinci Basamakta Pandeminin Bir Yili

Toplum temelli olan ve koruyucu hekimligi onceleyen Birinci Basamak Saglik Hizmetleri (BBSH] sal-
ginla micadelede en dnemli savunma aracidir. Bulasin etkili bir sekilde durdurulmasini saglamak ve
kaynagini sinirlandirmak amaciyla, koruyucu saglik hizmetlerinin, ayrimsiz herkese kolayca ulasa-
cak, bdlge tabanli, deneyimli, birikimli ve yeterli sayida saglik calisani ekipleri ile kamu tarafindan
birinci basamak kurumlarinda sunulmasinin dnemi aciktir,

Ulkelerde iyi isleyen bir birinci basamak saglik hizmet sunumu ve organizasyonunun varligi salgin
hastaliklarin kontroliinde onemli islev gormekte, diger saglik kuruluslarinin islerinin kolaylastiril-
masinda da etkili olmaktadir Bu pandeminin bize yeniden hatirlattigi ilk sey de saglik hizmetlerinin
hastane merkezli dedil toplum merkezli verilmesi gerektigi olmustur. Birinci basamak saglik hizmet-
lerinde pandemi oncesi alarm veren cok sayida sorun pandemi ile birlikte iyice goridndr hale gelmis-
tir Bu sorunlarin ana kaynaginin iyi orgitlenmemis bir birinci basamak sistemi oldugu net olarak
gorilmektedir.



Ne var ki, Turkiye'de 1960 yilinda yurirlige giren 224 sayili Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi
Kanunuyla bélge tabanli (bulundugu bolgedeki bitiin nifusa bitincil hizmet veren), ekip calismasi-
na dayali Saglik Ocaklari sistemi AKP Hikimetlerinin uyguladigi Saglik “Reformu” ile tasfiye edildi
ve yerine listeye dayali (isteyenin istedigi bolgedeki aile hekimi listesine kayit yaptirabildigil, kisisel
koruyucu ve tedavi edici hizmetler ile koruyucu saglik hizmetlerinin birbirinden ayrildigi, ekip hizmeti
anlayisinin yok edildigi, taseronlastirilmis Aile Hekimligi sistemine gecildi.

Tabip odalarinin, saglik emek, meslek orgutlerinin bitln karsi citkmasina ragmen gerceklestiri-

len bu “dontsim” ilk buyik sinavini COVID-19 pandemisi stirecinde verdi. Aile hekimligi sistemine
gecilmesiyle birlikte ekip hizmeti anlayisinin yok edilmesi, sevk sisteminin kurulmamasi, bélgesel
taban yerine listeye dayali olmasi, BBSH nin Aile sagligi Merkezi (ASM]-ilce Saglik Merkezi (ISM)
olarak ikiye ayrilmasi, mevcut sistemin COVID-19 pandemisiyle micadelede tikanmasina ve yetersiz
kalmasina neden oldu, basta asilama, izlem ve filyasyon calismalari olmak Uzere verilen hizmetin
butiininde aksamalara yol acti.

Oncelikle belirtmek gerekir ki; Istanbul'daki kamu ve 6zel hastanelerde oldugu gibi BBSH de pan-
demi slirecine hazirliksiz yakalandi, BBSH birimlerinde maske, onlik, eldiven, vb kisisel koruyucu
donanim eksikligi bu hazirliksizligin gortinen yiizi oldu.

Istanbul'da 4.500'G aile hekimi, 4.200°G aile sagligi calisani olmak Uzere toplam yaklasik 11.000 sag-
Uik calisani yaklasik 1.200 ASM'de calismakta olup bircok ASM eski binalarda, apartman dairelerin-
de, bodrum katlarinda, bos dikkanlarda, prefabriklerde hizmet vermektedir. Aile hekimleri pandemi
slrecinde kendilerine kayitli COVID-19 PCR+ vaka ve temasli hastalarini izleyip, sorularini yanitla-
maya, sorunlarina care bulmaya ugrasti, hastalar da saglik sorunlariicin randevu bulamadiklari ya
da hastanelere gitmek yerine bulas bakimindan nispeten daha givenli bulduklari ASM’lere miracaat
etti ya da degisik iletisim kanallarini kullanarak aile hekimlerine ulasmaya calistilar.

Saglik Bakanligi, pandemiyle birlikte Mart 2020°de artan vaka ve temasli sayilari nedeniyle
ASM’lerde yapilan ertelenebilen islemler ve acil olmayan saglik sorunlariicin mevcut rutin hizmet-
leri ve islemleri durdurmus, ASM saglik calisanlari salgina karsi daha rahat hizmet vermeye bas-
lamisti. Vaka ve temasli sayilarinin ilk doneme gore Ug, dort katina ciktigi glinlerde ise sirlcd, ise
giris, sporcu, atesli silah raporu gibi ertelenebilen islemler ile acil olmayan kiskirtilmis talebe dayali
ertelenebilecek istekler hi¢ eksilmeden devam etti. Bu durum, saglik calisanlarinin bu donemde
yogunlasmalari gereken pandemiye karsi etkin micadelenin zayiflamasina, ertelenemez saglik hiz-
metlerinin aksamasina, bulasin artmasina neden oldu.

BBSH birimleri arasinda yeterli organizasyon, koordinasyon, iliski olmadigi gibi ASM’ler ve hastane-
ler arasinda da bir baglanti olmamasi salgin yonetiminde kopukluga yol acti, salgin micadelesini
zayiflatti. Filyasyon ekiplerinin yogun is yiku, yetersiz editim ve motivasyon kaybiyla, kaynakla ilgili iz
slrUp yakin temasli olanlari tespit edip izole etmekte, bilgilendirme ve danismanlik hizmeti sunmak-
ta zorlanmasi karsisinda soru ve sikintilarina ¢are bulamayan hasta ve temaslilar ASM’leri arayarak
yardim istediler, diger saglik birimleriyle hicbir iliskisi olmayan aile hekimleri kendilerine kayitli
hastalarina yardim etmekte ¢aresiz kaldilar.

Istanbul'da Mart ayinda baslayan “Salginin etkenine, kaynagina ve bulas yoluna dair bilgileri top-
lamak, bulas yolunun tespit edilmesi ile iliskili 6rneklerin alinmasi (su/ gida/klinik], temaslilara
dair bilgileri toplamak, uygun koruma ve kontrol dnlemlerinin alinmasi, salgin raporu yazilmasi ve
ilgililerle paylasilmasi” gorevlerini kapsayan filyasyon calismalari sirec icerisinde hem kapsam
hem de temaslilarin tespiti ve kontrol onlemleri acisindan degislikler gecirdi. Salginin basinda iki
hekimden olusan filyasyon ekibi daha sonra bir hekim ve bir yardimci personel seklinde devam etti.
Basili formlarin yerine Halk Sagligi Yonetim Sistemi (HSYS] sistemi kuruldu ve bu sistem ile pozitif
hasta numune bilgisine, temasli kaydina, adres, telefon bilgilerine ulasma ve bu bilgileri glincelleme
imkani olustu. Online bilgi girisi yapilan diger sistem Filyasyon ve izolasyon Takip Sistemi (FITAS] ise
bir telefon uygulamasi olarak filyasyon ekiplerinin telefonuna yiiklendi ve bu uygulama ile HSYS'ye



bildirilen vaka ve temaslilarin adres ile telefon bilgilerine ulasilarak evde izlem ve uygulanan tedavi
notlari girildi.

ISM'ler tarafindan koordine edilen filyasyon ekipleri siirec boyunca bir dizi sorunlar yasadi. Bunla-
rin basinda filyasyon ekibindeki saglik calisanlarina kurum ici egitim dizenlenmemesi ya da egitim
dizenleyen ilcelerde gecici gorevlendirme ile gelen saglik calisanlarinin strekli de§ismesi nedeni ile
egitimlere devam edilememesi yer almaktadir. Ayrica saglik profesyoneli olmayan saglik ¢alisanlari-
na COVID-19 ve hijyen konusunda egitimlerin dizenlenmemesinin bu ¢alisanlar arasinda COVID-19
pozitif gortlme oranini arttirdigi gozlendi. Vaka sayilarinin artmasi ile etkin bir filyasyon calismasi
yapmanin imkansiz hale gelmesi ve filyasyonun kac¢ vakaya ne kadar zamanda gidildigi ile dl¢llmesi
filyasyon calismalarini amacinin disinda parametreler oldu. Calisma sartlarinin filyasyon ekibindeki
saglik calisanlarinin en temel ihtiyaclarini gidermelerine olanak saglamamasi, tuvalete gidecek yer
bulmakta zorlanmalari, yemek yemek ya da su icmek icin sahada hijyenik kosullarin saglanmasinin
zor olmasi nedeni ile bu ihtiyaclarini bircok kez ertelemeleri veya karsilayamamalari, filyasyon ¢a-
lismasi yapanlarin vakalari kendi kisisel telefonlarindan aramasi, mesai saatlerinin siirekli degisken
ve ginde en az 12 saat olmasi, ayrica apartmanin merdivenlerinde ya da apartman bosluklarinda
numune almanin zorluklari aktarilan diger sorunlar arasinda yer aldi. Filyasyon ekiplerinin kendile-
rini korumalari icin kullandiklari kisisel koruyucu malzemelerin bazen yetersiz ve kalitesiz olmasi
COVID-19 acisindan calisanlari riske atarken ekipte calisanlara diizenli tarama yapilmamasi, saglik
calisanlarinin sagligi acisindan onemli bir sorun oldu. Kronik hastaliklari ve gebe olan saglik cali-
sanlarinin bir cok ilcede sahada calismaya zorlanmalari, calisma sartlarina dair haklarini savunmak
istediklerinde farkli yerlere gecici gorev ile gonderilmeleri, filyasyon ekibindeki saglik calisanlarinin
salgin strecinde COVID-19 ile ilgili tedavi ve diger konularda uzman bir kisi tarafindan destekenlen-
memeleri diger sorunlar arasinda yer ald!.

Ozetle; pandemi siirecinde BBSH'de asikar bir hazirliksizlik, plansizlik ve organizasyon eksikligi
yasandi, gerek basamaklar gerekse ASM ve ISM’ler arasinda iletisim ve koordinasyon saglanamadi,
BBSH saglik insan glict bélinmisliugiin bir sonucu olarak filyasyon slrecinde yeterli etkinlikte kul-
lanilamadi, koruyucu saglik hizmetleri, 6zellikle kanser taramalari, bagisiklama hizmetleri, kronik
hasta izlemleri, Greme sagligi hizmetleri, okul sagligi hizmetleri, agiz dis sagligi hizmetleri gibi pek
cok hizmet sirdirilemedi. Hizla toplumsal bagisikligi saglamak icin en 6nemli ve etkin glicimiz
olan asi ise zamaninda ve yeterli sayida temin edilemedidi icin asilama calismalari yavas ilerledi.

Sonug olarak; COVID-19 pandemisi on yildir uygulanan aile hekimligi sisteminin salgin hastaliklarla
micadelede icin uygun olmadigini, COVID-19 ve ileride karsilasilabilecek yeni pandemilerle mi-
cadele edebilmek icin Turkiye'nin vakit kaybetmeksizin BBSH'ni gézden gecirmesi gerektigini acik
olarak gosterdi.

VII- isyeri Hekimliginde Pandeminin Bir Yili

COVID-19 pandemisinin bir yil boyunca en ¢ok etkiledigi, en cok hastalanan ve en ¢ok hayatini kaybe-
denler isciler oldu. Salgin boyunca herkese “Evde kall” cagrisi yapilirken iscilere “Carklar Donecek,
Uretim Strecek!” denildi. Pandeminin en tepe noktalarinda bile isyerleri tatil edilmedi; isciler servis,
minibus, metrobus, metro, otobls ya da diger toplu ulasim araclariyla isyerlerine gitmeye, montaj
hatlarinda, tretim bantlarinda dip dibe calismaya zorlandi. “Uretmeye mecburuz” anlayisiyla isyerle-
rinde calismanin devam ettirilmesi cok sayida iscinin hastalanmasina ve salginin yayilmasina sebep
oldu.

Saglik kurumlarinda oldugu gibi diger isyerlerinde de dzellikle pandeminin ilk aylarinda isciler icin
yeterli kisisel koruyucu donanim saglanmadi, bulasin dnlenmesi icin gerekli dizenlemeler yapilmad.
Kamu kurumlarinda bazi kronik hastalik durumlarinda idari izin hakki tanirken, dzel sektor calisan-
lariicin bu yonde bile bir diizenleme yapilmad:.



Bu nedenle baslangicta her ne kadar "SARS CoV-2 zengin, fakir ayirmiyor, herkesi ayni sekilde etkili-
yor.” denilse de COVID-19 hizla bir isc¢i sinifi hastaligina donustd.

Ote yandan her ne kadar salgin siiresince isten cikarma yasaklandiysa da iscilerin kayiplari karsilan-
madi; milyonlarca isci ve ailesi issizlik maasi ya da kisa calisma ddenedine mahkum edildi.

Bu slrecte isyeri hekimleri de bir dizi zorluklar yasadi.Bilindigi gibi, 6331 sayili is Sagligr ve Givenligi
Kanunu ile isyeri hekimligi alani piyasaya acilmis, Ortak Saglik ve Givenlik Birimleri (0SGB) aracili-
giyla taseronlastirilmis, isyeri hekimlerinin biytk cogunlugu da OSGB’lerde calismaya zorlanmisti.

Pandemi gibi acil ve hizli karar alinmasi gereken durumda isyeri hekimlerinin hem isveren hem
OSGB patronlariyla muhatap olmasi, kimden neyi, ne kadar talep edecedi konusunda karmasa olus-
turdu.

BiyuUk ve kurumsal sirketlerde bireysel sozlesmeyle ve kadrolu olarak tam gin calisan isletmelerde
kosullar nispeten daha iyi iken isyeri hekimlerinin OSGB Uzerinden hizmet verdikleri, cogunluk-

la uygun revir, muayene ortami bulunmayan, maske, nluk, eldiven gibi kisisel koruyucu ekipman,
dezenfektan bulmanin bile zor oldugu cok sayida kuclk isyerinde meslektaslarimiz blylik zorluklar
cekti.

Birinci basamak saglik hizmet sunumu parcalandigi icin Aile Sagligi Merkezleri, llce Saglik Mi-
durlikleri ve isyeri hekimleri arasinda koordinasyon ve isbirligi saglanamadi; cok sayida vakanin
gorildigu buyuk isyerlerinde dahi Saglik Bakanligi tarafindan gerekli temasli takibi, filyasyon calis-
mas! yapilmadi. Hastalanan iscilerin ve birlikte calistiklari temaslilarin izolasyonu ve istirahat raporu
dizenlenmesi konusunda biytk sikintilar yasandi.

Sonug olarak, bir yildir yasadiklarimiz “Hepimiz ayni gemideyiz” séyleminin tersine pandemi slreci-
nin sinifsal karakterini acik olarak ortaya koydu.

VilI- Pandemide Saglik Calisanlarinin Bir Yili

Tidrkiye'de COVID-19 pandemisinin bedelini en agir ddeyenler salgina karsi miicadelenin en 6n sa-
finda micadele eden hekimler, saglik calisanlari oldu. Bir yil stiresince tespit edilebilen COVID-19'a
bagli 390 saglikci 6limiiniin yiizde 31'i Istanbul’'da meydana geldi. COVID-19 pandemisi bir yilini
tamamlarken istanbul'da yirmi dokuzu uzman hekim, sekizi aile hekimi, altisi isyeri hekimi ve altis
emekli hekim olmak Uzere toplam kirk dokuz hekim ve yirmi bes diger saglik calisani, toplam yetmis

dort saglikct COVID-19 nedeniyle hayatini kaybetti. Olimlerin Nisan (9 hekim) ve Aralik (14 hekim)
aylarinda gunlik hasta ve olum artisina paralel olarak pik yaptigi saptand.

Hekimler ve tim saglik calisanlari hem pandemi nedeniyle artan is yikd, hem COVID-19 hastala-
riyla siirekli temas nedeniyle artan virds ylkd, yirmi dort saatlik nobetler, kisisel koruyucu donanim
teminindeki aksakliklar nedeniyle riski artan hastane ortamlarinda calismak zorunda kaldilar. Hasta
sayilarinin artisi nedeniyle Basaksehir Cam ve Sakura, Yesilkoy Prof. Dr. Murat Dilmener ve Sancak-
tepe Prof. Dr. Feriha 0z hastanelerinin yeterli kadro temin edilmeden hizla acilmasi ve kadro eksigi-
nin diger hastanelerden zorunlu rotasyonlarla tamamlanmasi da yiku arttirdr.

Pandeminin ilk glinlerinde balkonlardan alkislanan saglikcilara sdylenen “Hakkiniz 6denmez!” s6zi-
nin iltifat degil ironi oldugu goriildy; doner sermayelerin tavandan 6denecegini vaat edenler saglik-
cilarin haklarint 6demediler!

Hekimler, saglik calisanlari pandemi bahanesiyle izin, istifa, emeklilik haklarinin kisitlanmasi, erte-
lenmesi, engellenmesi nedeniyle de magduriyet yasadilar. Pandemi kosullarinda bile hiz kesmeyen
saglikta siddet ve yogun dlimlere ragmen COVID-19"un illiyet bagi aranmaksizin meslek hastaligi
sayilmasi talebinin karsilanmamasi ise motivasyonu distren diger faktérler oldu.



IX- Son S6z Yerine

Her sey DSO tarafindan sonradan SARS Cov-2 olarak adlandirilan 0.125 mikron capinda, zarfli, tek
zincirli, polariteli bir RNA virisiin 31 Aralik 2019'da Cin’in Wuhan sehrinde ortaya ¢cikmasiyla basla-
dr. Virls hizla dinyaya yayilirken devletler tedbirler almaya, Ulkeler kapilarini kapatmaya basladi ama
bu dnlemlerin higbiri SARS CoV-2"nin “Seksen Giinde Devr-i Alem”ini engellemeye yetmedi.

Istanbul Tabip Odasl olarak biz de herkes gibi siireci endiseyle izlemeye ve durumdan vazife ¢ikar-
maya calistik. Hekim meslek 6rgiiti olmanin sorumluluguyla Tirk Klinik Mikrobiyoloji ve infeksiyon
hastaliklari Dernegdi (KLIMIK] ile birlikte 27 Subat 2020 giini diizenledigimiz basin toplantisinin
basligini bu nedenle “Koronaviriisi Beklerken/Aklin ve Bilimin Isiginda Gerekli Tedbirleri Alarak”
koymustuk.

11 Mart 2020°de Turkiye'de ilk vaka aciklandi. 18 Mart 2020'de Koronavirisle Micadele Es Gidim
Toplantisi Cankaya Kdski'nde Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan’in baskanliginda yapildi.

Bakanlarin yani sira AKP Genel Baskan yardimcilari Nurettin Canikli ve Numan Kurtulmus, TOBB
Baskani Rifat Hisarciklioglu, TUSIAD Baskani Simone Kaslowski, MUSIAD Baskani Abdurrahman
Kaan, MIT Baskani Hakan Fidan, Diyanet isleri Baskani Ali Erbas, Saglik Politikalari Kurulu Gyesi
Prof. Dr. Ibrahim Adnan Saracoglu ve diger “seckin” sahislarin davet edilip TTB ve diger saglik 6rgiit-
lerinin davet edilmedigi “Korona Zirvesi“nin acilisinda konusan Tayyip Erdodan sunlari séylemisti:

“Turkiye olarak hem bu hastaligin salgin haline dontismesini engelleme hem de Uretimi, ticareti,
istihdami, ekonomiyi canli tutma mecburiyetimiz var. ... COVID-19 ile micadele ederken sanayisi ve
ticaretiyle tim ekonominin carklarinin donmeye devam etmesini saglamak elbette kolay degildir.
... Insallah bugiin burada alacagimiz kararlarla bu zoru birlikte basaracagiz. Ulkemizi sag salim bu
surecten c¢ikardigimizda onimuzde eskisinden cok daha buyik firsatlarin bizi bekledigini simdiden
gorebiliyoruz. Tabii burada bir taraftan sabir bir diger taraftan dua ile biz bu slreci basaracagimiza
inaniyorum.”

Tayyip Erdogdan Zirve'nin ardindan yaptigr Ulusa Seslenis konusmasinda ise sunlari ifade ediyordu:

“Turkiye, en basindan itibaren bu hastalikla ilgili gelismeleri yakindan izlemis, tedbirlerini de siratle
alarak hayata gecirmistir. ... [Alrtik hicbir seyin eskisi gibi gitmeyecegi, gidemeyecedi de acikca orta-
dadir. Kiresel ekonomik, siyasi ve sosyal dizende kokli dedisiklikler yasanmasi muhtemel yeni bir
doneme giriyoruz. Turkiye'nin bu fotografi, 6zellikle kendi icinde avantajli bir yerde durdurarak, oraya
bunu dondiirmesi sarttir. Ozellikle, son 17 yilda lilkemizin temel hizmet alanlarinda ve altyapisinda
gerceklestirdigimiz biytk donlisim sayesinde hamdolsun Turkiye, bu siirece olabilecek en hazirlikli
sekilde yakalanmistir”

Temizligin imandan geldigi 6gudine uygun sekilde glinde 5 vakit elini, ydzinu, agzini, burnunu, kol-
larini, basini, ayaklarini yikayan kisinin, islami olarak da tibbi olarak da en ideal temizligi yapan kisi
olduguna vurgu yapan Erdogan, sunlari da kaydetmisti:

“Peygamber Efendimiz, 'Veba olan yere gidilmemesini, veba olan yerden de ¢ikilmamasini’ tavsiye
ediyor. Bugtin bize diisen de, Hadis-i Serife uygun sekilde, COVID-19 virtstinin bulasma ihtimali olan
yerlerden uzak durmak, virlise maruz kalmissak da iyilesene kadar diger insanlarla temasi kesmek-
tir”

Tirkiye'de ilk vakanin gorilmesinden sadece bir hafta sonra Cumhurbaskani'nin yaptigi konusma
salginda izlenecek politikalarin ipuglarini daha o ginden veriyordu: Aklin ve bilimin yerine “sabir ve
dua”; insan yasaminin yerine “ekonomiyi canli tutma”; salginla micadele yerine 30 Mart 2020'de ya-
yinladigimiz Kamu Hastaneleri raporumuzda belirttigimiz gibi “her hallkarda basari hikayesi yazma”
cabasi.



Hastaliklarla, dlumlerle, acilarla, yaslarla gecirdigimiz bir yilin ardindan bir kez daha soruyoruz:
Bizi olduren sadece 0.125 mikron capinda, zarfli, tek zincirli, polariteli bir RNA viris mi?

ISTANBUL TABIP ODASI COVID-19 iZLEME GRUBU

(Bu rapor istanbul Tabip Odasi Pratisyen Hekim Komisyonu, Cevre ve Halk Sagligi Komisyonu, Aile Hekimligi Komisyonu ve
Ozel Hekimlik Komisyonunun katkilariyla hazirlanmistir. Raporun I1. ve Ill. bslimlerinde Dr. Niliifer Aykac ve Dr. Nilay Etiler’in

Hekim Sozi Dergisi 14. Sayi icin hazirladiklar makaleden yararlanilmistic Emegi gecen herkese tesekkir ediyoruz.)



KORONA GUNLERINDE iSTANBUL’DA SAGLIK - XIII
Pandemi Doneminde 0Ozel Hastanelerde
Sagligin Finansmani

Pandemide saglik hizmetlerinin finansmani vatandaslarin dzellikle 6zel saglik kurumlarinda hizmete
erisiminde yasamsal 6nem kazanmaktadir. Bulasin engellenmesini saglayacak olan kisisel koruyucu
donanimin saglanmasindan baslayip, tani ve tedavi siirecinde hizmete erisimle siregiden donemde
ekonomik gerekcelerin engel olusturmasi sosyal glivenlik politikalarinin 6nemini daha da artirmak-
tadir

COVID-19 vakalarindaki artisa bagli olarak kamu hastanelerinde yer bulamayan, kalabalik ortama
girme endisesi yasayan vatandasin 6zel hastanelere yonel(tillmesi sonucu 6zel hastanelere olan
talep giderek artmistir Saglikta dontsim programinin bir sonucu olarak saglik hizmeti sunumunda
0zel hastanelerin genis bir yer kaplamasi ornegin toplam yogun bakim yatak sayisinin %40,9 nun 6zel
sektorin elinde olmasi da bu yonelime katki vermektedir.

Pandemi déneminde vatandaslar can derdine diismuisken bircok 6zel hastane ve saglik kurulusunun
maliyet ve kar hesabi yaptiklari, COVID-19 olasi/kesin tanili hastalarindan yogun bakim sirecinde,
bunun &ncesi ve sonrasi serviste yatis doneminde yapilan her tirld islem/girisim/tetkik/tahlil icin
%200 ve cok otesinde ilave tcret aldiklari herkesce bilinen bir “sir”"dir.

Tarkiye haritasinin kipkirmizi kestigi, butin illerin yiksek risk grubuna girdigi, pozitif vaka ve buna
bagli olarak olum sayilarinin arttigi, yogun bakim servislerinde yer bulunamadi§i, yogun bakimda
yatmasi gereken bircok hastanin acillerde ya da servislerde yogun bakim yataklarinin “bosalmasi”
icin bekletildigi bu donemde maalesef 6zel sadlik isletmeleri salgini firsata dontstirme cabasiicine
girmislerdir.

Bu yazida 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu ile Saglik Uygulama Teb-
ligi (SUT) hikimleri ve Saglik Hizmetleri Genel Midurligunin kamu hastanelerine gonderdigi
COVID-19 Tedavi Giderleri ve 2399 Sayili Cumhurbaskani Karari yazisi Uzerinden bilinen gercekler
tekrar hatirlatilacak ve

e COVID-19'un tani-tedavi streclerinin finansmani ve Sosyal Guvenlik Kurumu'nun (SGK) bu finans-
mandaki yerinin ortaya konulmasi,

e Pandemi déneminde Saglik Uygulama Tebligi'nde (SUT) nelerin degistigi,

e Tani ve tedaviye erisim sirecinde yogun bakim ve hastane yatis doneminde tedavi giderlerinin fatu-
ralandirilmasi,

e |lave lcret alinmayacak saglik hizmetlerinin neler oldugu ve

® Bu kapsamda 0zel ve kamu saglik hizmet sunuculari tarafindan COVID-19 hastalarina uygulanan
tetkik ve tedavi sreclerinden ilave Ucret alinip alinmayacagi bilgisi paylasilacaktir.

SAGLIK HiZMETLERININ FINANSMANI

Saglik hizmetlerinin finansmani esas olarak genel saglik sigortasi (6SS)uzerinden Sosyal Glvenlik
Kurumu, Saglik Bakanliginin merkezi yonetim ve kurum bitcelerinden, hane halki cebinden ve 6zel
sigorta sirketleri tarafindan saglanmaktadir.



* 5510 Sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu kapsaminda genel saglik sigortasi
hak sahiplerine sunulan saglik hizmetleri Genel Saglik Sigortasi Fon gelirlerinden,

* Personel harcamalari, mal ve hizmet alimi, tibbi malzeme harcamalari, saglik yatirimlari harca-
malari, kisiye yonelik koruyucu saglik hizmetleri ile birinci basamak tani, tedavi, rehabilitasyon ve
danismanlik hizmetleri vatandasin ddedigi vergilerden olusan Saglik Bakanligi merkezi biitcesinden,

e TBMM, Anayasa Mahkemesi, Danistay ve Yargitay Uyeleri ile bunlarin emeklileri ve bakmakla yu-
kimli olduklari aile fertlerinin “ayricalikli saglik giderleri” kurum biitcelerinden,

¢ 5SS kapsaminda olmayan kisilerin saglik harcamalari, Sosyal Givenlik Kurumu tarafindan finans-
mani karsilanmayan saglik hizmetleri, GSS kapsaminda oldugu halde saglik hizmeti alirken alinan
katilim payi ve ilave lcretler hane halki cebinden,

e Banka ve sandik kapsamindaki istirakciler ile kendi talepleri ve police 6demeleri dogrultusunda
sigorta sirketleri tarafindan finanse edilmektedir.

2020 yili merkezi yonetim butce kanun teklifinde ve Cumhurbaskanligi Strateji ve Biitce Baskanligi
tarafindan yayimlanan 2020 Yili Biitce Gerekgesinde™ saglik giderlerinin gelisimi béliminde,

Saglik harcamalarinin %91,7" sinin Sosyal Givenlik Kurumu tarafindan karsilandigi gorilmektedir.
PRIME DAYALI KATKILAR UZERINDEN SAGLIK GUVENCESI

2006 yilinda TBMM'de kabul edilen ve 2008 yilinda yeniden yapilandirilarak yurirlige giren 5510 sa-
yili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu ile sosyal glvenlik sistemi sigortalilara ve hak
sahiplerine prime dayali katkilar Gzerinden guvence saglamaktadir.

Genel saglik sigortasi kapsaminda calisanlardan alinan sigorta primi, prime esas kazancin
%12,5"idir. Bu primin %5’i sigortali, %7,5'i ise isveren hissesidir. Yalnizca genel saglik sigortasina tabi
olanlarin genel saglik sigortasi primi, prime esas kazancin %12'sidir.

Sosyal sigortali kapsaminda olmayan, genel saglik sigortalisi sayilanlar (60-g) icin genel saglik sigor-
tasi primi, prime esas kazancin %3'dur.

2021 Ocak SGK sigortali istatistiklerine gore; Genel saglik sigortasi hak sahibi sayisi 72.286.664,
genel saglik sigortasi primi devlet tarafindan ddenenlerin sayisi 8.295.480, Genel saglik sigortasi
primleri kendileri tarafindan ddenenlerin sayisi ise 2.228.659 dur.

Finansmani saglanan saglik hizmetlerinin saglanma yontemleri
a) Saglik Uygulama Tebligi (SUT):
b) Kamu Saglik Hizmetleri Fiyat Tarifesi

Sosyal Guvenlik Kurumu (SGK] saglik hizmetlerini finanse eden esas kurumdur. Kurum, genel saglik
sigortas! (GSS) kapsaminda sigortalilara ve hak sahiplerine sunulan saglik hizmetlerini kamu-6zel
ayrimi yapmaksizin tim saglik hizmet sunucularindan (kamu-6zel-universite saglik hizmet sunucu-
lari, eczaneler ve optisyenler) protokol ve sézlesmeler yoluyla satin almakta; GSS fon gelirlerden de
saglik hizmet sunucularina sunduklari hizmet karsiligi olarak édeme yapmaktadir. Sozlesme yap-
mayan saglik hizmeti sunucularindan alinan saglik hizmetlerinin bedelleri ise acil saglik hizmetleri
disinda SGK tarafindan karsilanmamaktadir.

a) Kamu Saglik Hizmetleri Fiyat Tarifesi:

Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan kamu saglik hizmetleri fiyat tarifeleri saglik turizmi, turistin
sagligi kapsaminda sunulan saglik hizmetleri ile Sosyal Glvenlik Kurumu tarafindan finansmani



karsilanmayan saglik hizmetleri, GSS kapsaminda olmayan veya GSS kapsaminda oldugu halde
saglik hizmet bedelini kendisinin 6deyecegini beyan eden kisilere sunulan saglik hizmetlerini kapsar.
Hizmetin sunuldugu saglik kurumlarina (Kamu hastanelerine) dogrudan 6deme yapilir

b) Saglik Uygulama Tebligi (SUT):

Genel saglik sigortasi hak sahiplerine finansmani saglanacak saglik hizmetlerinin tdrlerini, miktar-
larini ve kullanim surelerini, teshis ve tedavi yontemlerini, 6deme usul ve esaslarini Sosyal Givenlik
Kurumu yayimladigi Sagluk Uygulama Tebligi araciligr ile belirlemektedir.

SUT 1.5.2- Genel saglik sigortasi kapsamindaki kisilerin saglik hizmeti sunucularina miiracaat
islemleri

1) Kisiler, Kurum ile s6zlesmesi bulunan ayakta ve yatarak tedavi hizmeti saglayan saglik hizmeti
sunucularina dogrudan veya sevk edilmek suretiyle muracaat edebilirler.

2] Kisilerin, acil haller disinda Kurum ile s6zlesmesi olmayan saglik hizmeti sunucularindan aldikla-
ri saglik hizmeti bedelleri Kurumca karsilanmaz.

3) Kurum ile sozlesmeli saglik hizmeti sunuculari, Kurum saglik yardimlarindan yararlandirilan
kisilerin miracaatlarini ayrim yapmaksizin kabul etmek zorundadir.

SUT-1.7- Provizyon islemleri

(1) Kurumla sozlesmeli saglik hizmeti sunuculari, miracaat eden kisinin saglik yardimlarindan
yararlanma hakkinin olup olmadiginin tespiti igin, kurum bilgi islem sistemi (MEDULA-Hastane,
MEDULA-Optik, MEDULA-Eczane provizyon sistemi) tzerinden T.C. Kimlik Numarasi veya Yurtdisi
Provizyon Aktivasyon ve Saglik Sistemi (YUPASS]) numarasi ile hasta takip numarasi/provizyon ala-
caklardir,

(2) Saglik hizmeti sunucularinca T.C. Kimlik Numarasi veya YUPASS numarasi ile Kurum bilgi islem
sistemi tzerinden yapilan sorgulama sonucunda,

a) Kurum bilgi islem sistemi tarafindan hasta takip numarasi/provizyon verilmesi halinde, sunulan
saglik hizmetleri faturalandirilabilecektir.

b) Kurum bilgi islem sistemi tarafindan prim 6deme giin sayisinin yetersiz olmasi veya prim borcu

bulunmasi nedeniyle hasta takip numarasi/provizyon verilmemesi halinde saglik hizmeti sunucula-
rinca kisinin muracaatinin, asagida belirtilen istisnai haller nedeniyle yapilip yapilmadi§i degerlen-
dirilecektir Mlracaat asagida sayilan istisnai nedenlerle yapilmis ise sadece s6z konusu muracaat
nedeni ile ilgili saglik hizmeti bedelleri faturalandirilabilecektir.

1) Acil hal (*),

2) is kazasi ile meslek hastaligi hali,

3) Trafik kazasi,

4) Bildirimi zorunlu bulasici hastalik,

5] Kisiye yonelik koruyucu saglik hizmeti,
6) Analik hali

7) Afet ve savas ile grev ve lokavt hali,

8) 18 yas alti cocuklar,



9) Tibben baskasinin bakimina muhtac kisiler,
10) Madde bagimUlligi tedavisine yonelik saglik hizmetleri,

(*) Acil hal; ani gelisen hastalik, kaza, yaralanma ve benzeri durumlarda olayin meydana gelmesini
takip eden ilk 24 saat icinde tibbi midahale gerektiren durumlar ile ivedilikle tibbi midahale yapil-
madi§i veya baska bir saglik kurulusuna nakli halinde hayatin ve/veya saglik bitinliginin kaybedil-
me riskinin dodacagi kabul edilen durumlar ile pandemi siiresince pandemi olgularina yonelik tani
ve tedavileri kapsamaktadir. Bu nedenle saglanan saglik hizmetleri acil saglik hizmeti olarak kabul
edilir

SUT- 1.9.1- ilave iicret alinmasi
(1) ilave ticret alinmasi uygulamasinda;

a) Kurumla sozlesmeli: vakif iiniversiteleri ile 6zel saglik kurum ve kuruluslarinca; Kurumca belirle-
nen orani gecmemek kaydiyla kisilerden ilave Ucret alinabilir.

b) Yiksekagretim kurumlarina ait saglik hizmeti sunucularinda 6gretim tyeleri tarafindan mesai
saatleri disinda bizzat verilen saglik hizmetleri icin Kurumca belirlenmis saglik hizmetleri bedelinin
bir defada asgari Ucretin iki katini gecmemek Uzere, poliklinik muayenelerinde en fazla iki kati, diger
hizmetlerde en fazla bir kati kadar ilave tcret alinabilir.

c) (a) ve (b) bentlerinde belirtilen saglik hizmeti sunucularinca SUT ve eklerinde yer alan saglik
hizmetleri islem bedellerinin tamami Uzerinden Kuruma fatura edilebilen tutarlar esas alinarak
kisilerden ilave Ucret alinabilir Ancak tibbi malzeme, ilaclar ve kan bilesenleri ile SUT eki EK-2/A
Listesindeki tutarlara dahil olan islemler igin ayrica ilave Ucret alinamaz.

ilave (icretler, genel saglik sigortalilari veya bakmakla ytikiimli olunan kisilerce ve/veya saglik ku-
rum/kuruluslarinca Kurumdan talep edilemez.

Saglik hizmeti sunucularinca, Kurumca finansmani saglanmayan saglik hizmetleri icin talep edilen
Ucretler, ilave Ucret olarak degerlendirilmez.

Saglik hizmeti sunucusu, sundugu saglik hizmetleri oncesinde, alacagi ilave lcrete iliskin olarak
hasta veya hasta yakininin yazili onayini alir. Bu yazili onay alinmadan, islemler sonrasinda herhangi
bir gerekce ileri strerek ilave lcret talebinde bulunamaz.

Hastanin acil servislerde 24 saat icinde stabilizasyonu esastir. Hastanin acil servise basvurusundan
itibaren 24 saat icinde stabilize edilerek ilgili klinige yatisi ya da baska bir saglik hizmeti sunucusu-
nun yatakli klinigine sevk edilmesiyle acil hal sona erer. Acil servislerden kabul edilerek dogrudan
uygulanan acil girisimsel islemler ile 24 saat icinde acil gozlem Unitelerinde uygulanan tim saglik
hizmetleri icin ilave Ucret alinamaz. Hastadan ilave Ucret alinabilmesi igin hastaya/hasta yakinina
acil halin sona erdigine ve miteakip islemlerin ilave tcrete tabi olduguna iliskin “Acil Halin Sona
Ermesine iliskin Bilgilendirme Formu” (EK-1/D) kullanilarak, yazili bilginin imza karsiligi verilmesi
zorunludur.

SUT- 1.9.3- ilave iicret ainmayacak saglik hizmetleri
Asagida belirtilen saglik hizmetleri icin hicbir ilave Ucret alinamaz:

a) Acil servislerde verilen ve SUT eki EK-2/B Listesinde yer alan 520.021 kod numarali “Yesil alan
muayenesi” adi altinda Kuruma fatura edilebilen saglik hizmetleri hari¢ olmak tzere, acil haller ne-
deniyle sunulan saglik hizmetleri,

b] Yogun bakim hizmetleri,



c) Yanik tedavisi hizmetleri,

¢) Kanser tedavisi (radyoterapi, kemoterapi, radyo izotop tedavileri),

d) Yenidogana verilen saglik hizmetleri,

el Organ, doku ve kdk hicre nakillerine iliskin saglik hizmetleri,

f) Dogumsal anomaliler icin yapilan cerrahi islemlere yonelik saglik hizmetleri,

g) Hemodiyaliz tedavileri,

§) Kardiyovaskiiler cerrahi islemler. (istisnai saglik hizmetlerinde belirtilen islemler haric)
h) SUT eki EK-2/B ve EK-2/C isitsel implant islemlerinden

k) Pandemi stresince pandemi olgularinin tani ve tedavileri, ile bu islemlere iliskin sunulan saglik
hizmetlerinden.

(Ancak; Yuksekogretim kurumlarina ait saglik hizmeti sunucularinda 6gretim Uyesi tarafindan veri-
len 18 yasini doldurmamis cocuklar haric olmak Uzere; SUT eki EK-2/B ve EK-2/C Listesindeki isit-
sel implant islemleriicin ilave Ucret alinabilir. Ayrica Yiksekdgretim kurumlarina ait saglik hizmeti
sunucularinda 0gretim tyesi tarafindan verilen SUT "un 2.1.1 numarali maddesi kapsamindaki saglik
hizmetleri ve kardiyovaskiler cerrahiislemler icin de ilave Gcret alinabilir)

SUT- 2.2- Finansmani saglanan saglik hizmetlerinin saglanma yontemleri ve 6deme kurallari

Kurumca finansmani saglanan saglik hizmetlerinin teshis ve tedavi yontemleri SUT ve eki listelerde
belirtilmistir. SUT ve eki listelerde yer almayan teshis ve tedavi yontemlerinin bedellerinin Kurumca
karsilanabilmesiicin Kurum tarafindan uygun oldugunun kabul edilmesi ve Saglik Hizmetleri Fiyat-
landirma Komisyonu tarafindan Kurumca ddenecek bedellerin belirlenmesi gerekmektedir.

Kurum, finansmani saglanacak saglik hizmetlerinin SUT ta belirtilen teshis ve tedavi yontemlerinin
yani sira teshis ve tedavi ile ilgili diger kurallar ile saglik hizmeti bedellerinin ddenmesine iliskin
usul ve esaslari Saglik Bakanligi'nin gorisiini alarak belirleyebilir ve bu amacla ihtisas komisyonlari
kurabilir.

Vicut bUtinligunu saglamak amaciyla yapilan ve is kazasi ile meslek hastaligina, kazaya, hastalik-
lara veya konjenital nedenlere bagli olarak yapilanlar hari¢ estetik amacli yapilan saglik hizmetleri
Kuruma faturalandirilamaz. Estetik amacli yapildigi tespit edilen saglik hizmetlerine iliskin giderler
Kurumca karsilanmaz.

Finansmani saglanan saglik hizmetleri, Kurumla saglik hizmeti sunuculari arasinda saglik hizmeti
satin alimi sozlesmeleri yapilmasi suretiyle karsilanir Sozlesmesiz saglik hizmeti sunucularindan
ise acil hallerde alinan saglik hizmetlerinin bedelleri Kurumca karsilanir.

Kurum ile sézlesmeli/protokollt saglik kurum ve kuruluslar, tetkik, tahlil ve tedaviye ait her tirlu
bilgi, belge ve raporu, istenildiginde Kuruma ibraz edeceklerdir. ibraz edilememesi durumunda Kuru-
ma faturalandirilan ilgili tetkik, tahlil ve/veya tedavi bedelleri Kurumca karsilanmaz.

Kurumca finansmani saglanan saglik hizmetleri icin Saglik Hizmetleri Fiyatlandirma Komisyonu
tarafindan belirlenen Kurumca ddenecek bedeller SUT ve eki listelerde yer almaktadir.

Trafik kazasi nedeniyle ilk midahalenin so6zlesmesiz saglik hizmeti sunucularinda saglanmasi
halinde bu saglik hizmeti sunucusunda trafik kazasi nedeniyle sunulan saglik hizmetinin devami
niteliginde olan tedaviler SUT ve ekleri esas alinarak Kurumca karsilanacaktir. Ancak bu stire trafik
kazasinin olustugu tarihten itibaren 6 ayi gecemez.



Kurumca finansmani saglanan saglik hizmetlerinde geri 6deme kural ve/veya kriterleri belirlenme-
mis saglik hizmetleriicin glincel bilimsel klinik uygunlugun bulunmasi gerekir.

SUT- 2.2.2- Yatarak tedavilerde 6deme

(1) ikinci ve liclincli basamak saglik kurumlarinda yatarak verilen saglik hizmetlerinin bedelleri, SUT
eki EK-2/C Listesinde yer aliyorsa “taniya dayali islem tzerinden 6deme” yéntemi ile SUT eki EK-2/C
Listesinde yer almiyorsa, “hizmet basina 6deme” yontemi ile faturalandirilir,

COVID-19 TEDAVi GIiDERLERI NASIL KARSILANMAKTADIR?
PANDEMi SURESINCE YAPILAN DEGIiSIKLIKLER NELERDIR?

04 Nisan 2020 tarihli ve 31089 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Sosyal Guvenlik Kurumu Saglik
Uygulama Tebliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Teblig ile;

e COVID-19 tedavisinde kullanilan ilaclarin yogun bakim paket fiyatindan ayri olarak faturalandiril-
masil,

* Yogun bakim tedavisinde sadece pandemi siiresince pandemi olgularina yonelik tedavilerde Taniya
Dayali Islem Puan Listesinde (EK-2/C) pandemi bakim hizmeti paket ticreti belirlenmesi ve yogun
bakim Ucretlerinin artirilmasi saglanmistir.

3. basamak hastanelerde yogun bakim tnitesinde 1 giinlik bakim icin paket fiyat tcreti (sadece
pandemi siiresince glinde bir adet faturalandirilir).

3. Basamak bir hastanede yogun bakim Unitesinde yatan COVID-19 tanili hastanin SGK'ya bir ginlik
paket fiyat faturasi 1902 TL'dir. Fatura bedeli SGK tarafindan ddenmektedir. (Paket fiyata tani ve tedavi
kapsaminda yapilan tim islemler dahildir).

09 Nisan 2020 tarihli ve 31094 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Sosyal Givenlik Kurumu Saglik
Uygulama Tebliinde Degisiklik Yapilmasina Dair Teblig ile;

e Sosyal Glvenlik Kurumu Saglik Uygulama Tebliginin 1.7 numarali maddesinin (Provizyon islemleri)
Ucuinc fikrasinda yer alan “(*) Acil hal;” tanimi asagidaki sekilde degistirilmistir.

“*) Acil hal; ........ ile pandemi siresince pandemi olgularina yonelik tani ve tedavileri kapsamaktadir.
Bu nedenle saglanan saglik hizmetleri acil saglik hizmeti olarak kabul edilir” denmistir. COVID-19
olasi/kesin tanili hastalar provizyon islemlerinde acil hal tanimi igcine alinmistir;

* Pandemi siiresince pandemi olgularinin tani ve tedavileri, SUT 1.9.3 - ilave licret alinmayacak
saglik hizmetleri iceren EK-2/G Listesine yer alan islemler ile bu islemlere iliskin sunulan saglik
hizmetlerinden ibaresi eklenmistir.

Pandemi siiresince pandemi olgularina yonelik tani ve tedaviler acil hal kapsamina alinmis ve bu
islemlere iliskin sunulan saglik hizmetlerinden 9 Nisan 2020 tarihinden itibaren ilave tcret alinama-
yacagi kesin hikme baglanmistir.

09 Mayis 2020 tarihli ve 31122 sayili Resmi Gazete ‘de "Sosyal Glvenlik Kurumu Saglik Uygulama
Tebliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Teblig" ile,

* COVID-19 hastaliinin tani ve tedavisinde kullanilan tani (PCR] ve antikor testleri 6deme kapsa-
mina alinmis, pandemi slresince tim branslar tarafindan istenilmesi halinde faturalandirilacagi ve
karsilanacagi hiikme baglanmistir.

Ozet olarak; yapilan SUT degisiklikleri ile ilk 6nce pandemi siiresince yogun bakim hizmetlerine pa-
ket fiyat getirildi, yogun bakim Ucretleri artirilarak pandemi bakim hizmeti Ucreti ile faturalandirmasi



saglandi, daha sonra meslek Grgitlerinin ve kamuoyunun israri sonucu COVID-19 olasi/kesin tanili
hastalar; acil hal tanimiigerisine ve ilave Ucret alinmayacak islemler listesine alindi, en sonunda ise
COVID-19 PCR, antijen-antikor testi tanimlandi ve fiyat tarifesi belirlendi.

14.04.2020 tarihli ve 31099 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan 13.04.2020 tarihli ve 2399 sayili Cum-
hurbaskani Kararinin eki Karar ile 28/1/2002 tarihli ve 2002/3654 sayili Bakanlar Kurulu Kararinin
eki Karara eklenen 79'uncu maddede;

“Madde 79- Diinya Saglik Orgiiti tarafindan pandemi olarak ilan edilen Koronaviriis (COVID-19) has-
taligi ile micadele kapsaminda, herhangi bir sosyal glivencesi olup olmadigina bakilmaksizin tim
kisiler, Saglik Bakanligi'nca temin edilerek dagitimi yapilacak olan;

a) Sz konusu hastaliktan korunmaya yonelik kullanimi tavsiye edilen her tirlu kisisel koruyucu
ekipmandan,

b] Hastaligin teshisinde kullanilan testler, kitler ve bunlarin kullanilmasina iliskin sair ekipmandan,

c) Hastaligin tedavisinde kullanilmak Gzere merkezi olarak temin edilen ilaclardan yararlanmada,
8/1/2002 tarihli ve 4736 sayili Kanunun 1. maddesinin birinci fikrasi hikmiinden muaftir.

Bu maddenin uygulanmasiyla ilgili olarak dogabilecek teredditleri gidermeye ve uygulamaya iliskin
diger usul ve esaslari belirlemeye Saglik Bakanligi yetkilidir” hiktimlerine yer verilmistir.

Saglik Bakanligr Saglik Hizmetleri Genel Midurligu tarafindan il saglik midurliklerine gonderilen
Sayi: 23642684-010.99/ E.968- 25/06/2020, Konu: COVID-19 Tedavi Giderleri ve 239 Sayili Cumhurbas-
kani Karari yazisinda;

Kamu Hastaneleri Genel Midurligu nin 14.06.2020 tarihli ve 96773357-045.99-E.496 sayili yazisi.

Ilgide kayitli yazilarda, 13.04.2020 tarihli 2399 sayili Cumhurbaskani Kararina atifla 6zel veya resmi
saglik hizmet sunuculari tarafindan COVID-19 yetkilendirilmis tani laboratuvarlarina génderilen
COVID-19 tanisi amacli numunelere iliskin tetkiklerin ve Bakanligimiz saglik hizmet sunucularinda
hastalara uygulanan tetkik ve tedavilerin faturalandirilmasina iliskin hususlar sorulmaktadir.

Il saglik mudurliklerine ve Kamu Hastaneleri Genel Midurligid'ne gonderilen yazida su hususlar
belirtilmistir:

® 2399 sayili Cumhurbaskani Karari, Koronaviris hastaligi ile micadele kapsaminda Saglik Bakan-
g1 tarafindan temin edilerek dagitimi yapilan kisisel koruyucu ekipman, testler, kitler, bu test ve
kitlerin kullanilmasina iliskin ekipman ve hastaligin tedavisinde kullanilmak Uzere merkezi olarak
temin edilen ilaclari kapsamaktadir. Dolayisiyla hastanin uyruguna, sosyal glvencesi olup olmadi-
gina ve numunenin 6zel hastaneden veya kamu hastanesinden gonderilmis olmasina bakilmaksizin
2399 sayili Karar kapsamindaki test, kit, ila¢c ve ekipmandan Ucret alinmamasi gerekmektedir.

¢ Saglik Uygulama Tebligi'nde 09.04.2020 tarihli ve 31094 sayili Resmi Gazete "de yayimlanan degi-
siklik tebligi ile acil hal tanimi; .....ile pandemi slresince pandemi olgularina yonelik tani ve tedavi-
leri kapsamaktadir. Bu nedenle saglanan saglik hizmetleri acil saglik hizmeti olarak kabul edilir.”
seklinde degistirilmistir. Bu baglamda genel sadlik sigortasi hak sahiplerinin tedavi giderleri ile genel
saglik sigortasi tescili olmakla birlikte prim 6deme giin sayisinin yetersiz olmasi veya prim borcu
bulunmasi nedeniyle saglik hizmeti alamayanlarin koronaviris tedavisine iliskin giderler acil hal
kapsaminda Sosyal Guvenlik Kurumu'na fatura edilmelidir.

* Ulkemizde gecerli herhangi bir sosyal giivencesi veya saglik hizmetlerinden yararlanmada muafiyet
karari (GSS, uluslararasi sosyal glivenlik sézlesmeleri, Gegici Koruma Yonetmeligi, 2015/7274 sayili
BKK, 2003/6565 sayili BKK kapsamindakiler vb.) bulunmayan yabanci uyruklu hastalarin 2399 sayili
Cumhurbaskani Karari kapsaminda bulunmayan tedavi giderlerinin Kamu Saglik Hizmetleri Fiyat



Tarifesi Ek-1 Usul ve Esaslarin 12'nci maddesi hikimlerine gore faturalandirilmasi gerekmektedir.
Pandemi bakim licretinin medulla sistemi iizerinden kaldirilmasi

SGK'nin 6zel hastane medulla sisteminde yayimladigi “SUT eki EK/C listesinde yer alan birinci, ikin-
ci ve Uclncl basamak pandemi bakim hizmeti islem kodlari, medulla hastane sisteminde islem ta-
rihi 29.06.2020 tarih itibari ile pasiflenmistir” duyurusu ile 6zel hastanelerin pandemi bakim hizmeti
odemeleri iptal edilmis oldu. Kamu hastanelerine ve kamu Universite hastanelerine pandemi bakim
Ucreti 6denirken, 6zel saglik kurumlarina ve vakif Universite hastanelerine pandemi bakim tcretinin
artik ddenmemesi beraberinde birtakim sorunlari da getirmistir.

Ozel Hastaneler ve Saglik Kuruluslari Dernegdi (OHSAD) Baskani Resat Bahat, konuya iliskin yaptii
aciklamada: "Vatandas bundan sonra COVID-19'da 6zel sektorl bir tercih olarak kullanamayacak.
Geldiginde cebinden de 6demeyecek ¢linki 6zel sektor bu fiyatlari alamayacak. Strekli zarar ede-
rek hasta bakamayiz. Genellikle acil sartlarda gelir koronaviris hastalar. Ozel sektor bunun icin bir
ekipman bulunduramayacag, ilaci karsilayamayacagi icin dogal olarak hasta alamayacak. Kamu
hastaneleri bakacak.” demistir.

3 Eyldl 2020 tarihinde 6zel hastanelerin medulla sisteminde COVID-19 pandemi bakim hizmetler
duyurusu ile faturalarin yeniden dédenecedi duyurusu yayimlanarak sorun ¢6zuldd.

Pandemi hastaneleri ve elektif islemlerin ertelenmesi

Saglik Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel Mudirligu 20.03.2020 tarihinde Pandemi Hastaneleri
konulu yazisi ile elektif islemlerin ertelenmesi ve diger alinacak tedbirler konusundaki resmi yazilar
27.08.2020 tarihinde glncellenerek yayimlanmistir.

81 il Valiligine génderilen yazida;

1-Saglik kurumlarina miracaat eden hastalarin, COVID-19 tanisi kesinlesinceye kadar Saglik Ba-
kanligi hastaneleri, devlet ve vakif Universitesi hastaneleriile tim ozel saglik kuruluslarinca kabul ve
tedavi stireclerinin yapilmasi zorunludur.

2-Biinyesinde Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji, Gogiis hastaliklari, ic Hastaliklari uz-
mani hekimlerden en az ikisinin bulundugu ve 3. seviye eriskin yogun bakim yatagi bulunan hastane-
ler Pandemi Hastanesi olarak kabul edilir.

3-COVID-19 tanisi konmus hastalarin miracaat ettigi pandemi hastanesi olmayan il/ilce hastaneleri,
bu hastalarin sevk algoritmasinda belirlenen hastaneye gerekli 6nlemleri alarak sevkini gercekles-
tirmelidir. Hastalarin sevki il i¢i veya il disi 112 Komuta Kontrol Merkezleri tarafindan koordine edilir,
denmis ve Bakanligimiza bagli hastaneler ile devlet/vakif Universitesi hastaneleri ve tim 6zel saglik
kuruluslarinca uygulanmasi konusunda gerekli hassasiyetin gosterilmesi hususu belirtilmistir.

Bakan Selcuk: “PCR Test Sonucuna Bakilmaksizin, COVID-19 Tedavisi Goren Hastalarimizin SUT
Kapsamindaki Saglik Giderlerini Karsiliyor, Pandemi Bakim Ucreti Odeoruz" (09 Aralik 2020, Car-
samba giini Bakanlik sitesinden alinmistir)

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakani Zehra Zimrit Selcuk, COVID-19 tedavisi goren hastala-
rin test sonuclarina bakilmaksizin Saglik Uygulama Tebligi (SUT) kapsamindaki saglik giderlerinin
Sosyal Guvenlik Kurumu (SGK) tarafindan karsilandigini agikladi. Bakan Selcuk, bu kapsamda saglik
kuruluslarina ayrica pandemi bakim Ucreti 6deneceginin bilgisini de paylast.

Pandemi bakim hizmetinin 1 Nisan 2020 tarihinden itibaren SGK tarafindan geri deme listesine
alindigini animsatan Bakan Selcuk, serviste yatirilarak tedavi edilen hastalarda sadece pandemi ol-
gularinda (PCR testi pozitif], yogun bakimda yatirilarak tedavi alan hastalarin ise koronaviriis hastasi
olup olmadigina bakilmaksizin tamaminda SGK tarafindan ddendigini hatirlatti.



Selcuk, SGK tarafindan serviste yatirilarak tedavi edilen PCR testi pozitif cikan veya PCR testi negatif
olsa dahi COVID-19 tedavisi aldigi bilgisi Medula Sistemine iletilen vakalarda, pandemi bakim hizme-
tinin 6deneceginin bilgisini verdi.

SGK iLE SAGLIK HiZMET ALIM SOZLESMESi/ PROTOKOLU
iIMZALAMAYAN OZEL HASTANELERDE DURUM NEDIR?

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakani Zehra Zimrit Sel¢uk 17 Aralik 2020 tarihinde yaptigi
aciklamada “SGK olarak sigortali ve hak sahipleriicin 856'si kamu, 1417'si 6zel ve 128'i Universite
hastanesi olmak Uzere, toplam 2 bin 401 sézlesmeli saglik hizmet sunucusundan saglik hizmeti
alabildiklerini” belirtmistir.

SGK ile stzlesme imzalamayan az sayida 6zel hastane bulunmakla beraber istanbul basta olmak
uzere metropol illerde 6zellikle vaka sayilarinin arttigi donemlerde bu durum sorun alani olarak
gorilmektedir

SUT 1.5.1.C- Ozel saglik hizmeti sunucularinca hasta kabul ve sevk islemleri
Hasta kabul islemleri yuritimuiunde asagidaki dizenlemelere uyulacaktir.
Sevkli miiracaatlar

Resmi saglik hizmeti sunucularinda uygun yogun bakim yataginin bulunmamasi ve hasta naklinin
112 Komuta Kontrol Merkezi koordinasyonunda gerceklestirilmesi kosuluyla yogun bakim tedavisi
icin gonderilen hastalar. Bu durumda, naklin 112 Komuta Kontrol Merkezi koordinasyonunda gercek-
lestigini gosterir belge yeterli kabul edilecektir.

Dogrudan miiracaatlar

Acil haller disinda sozlesmesiz 6zel saglik hizmeti sunucularindan alinan saglik hizmeti bedelleri
(SGK] Kurumca 6denmez. Sozlesmesiz 6zel saglik hizmeti sunucularindan acil hallerde alinan saglik
hizmetlerinin bedellerinin ddenebilmesi icin bu durumun Kurum inceleme birimlerince kabul edil-
mesi gerekmektedir.

09 Nisan 2020 tarihli SUT degisikligi ile “(*) Acil hal;” tanimi asagidaki sekilde degistirilmistir.

“(*) Acil hal; ani gelisen hastalik, kaza, yaralanma ve benzeri durumlarda olayin meydana gelmesini
takip eden ilk 24 saat icinde tibbi midahale gerektiren durumlar ile ivedilikle tibbi midahale yapil-
madi§i veya baska bir saglik kurulusuna nakli halinde hayatin ve/veya saglik bitinliginin kaybedil-
me riskinin dodacagi kabul edilen durumlar ile pandemi siiresince pandemi olgularina yonelik tani
ve tedavileri kapsamaktadir. Bu nedenle saglanan saglik hizmetleri acil saglik hizmeti olarak kabul
edilir” hikmu getirilmisti.

COVID-19 olasi/kesin tanili hastalardan Sosyal Givenlik Kurumu ile s6zlesmesiz 6zel hastanelerde
acil muracaat girisi ile Ucret alinmamasi gerekmektedir.

Acil serviste sorun suradan kaynaklanmaktadir: Acil servis hekimi tarafindan tetkiklerin gec¢ ¢ik-
masl veya herhangi bir nedenle hastanin COVID-19 olarak tanimlanamamasi durumunda yesil alan
kodlamasini gerekce gostererek SGK ile sézlesmesiz hastaneler Gcret alabilmektedir. Ucret alinirken
kisilerin yazili muvafakati alinarak fatura kesilmektedir. Hastalar veya yakinlarinin yukaridaki belirti-
len SUT degisikligini gostererek/soyleyerek itiraz etmeleri gerekmektedir

Ozel Hastaneler ve Saglik Kuruluslari Dernegi (OHSAD) Baskani Resat Bahat'in “siirekli zarar ede-
rek hasta bakamayiz!” ifadesi ne kadar gercegi yansitmaktadir?

Ulkemizde saglik alani yaklasik kamu %70, 6zel sektor %30 oraninda bir hizmet agirligina sahip. Ozel



saglik sektoriiniin 6zellikle hastane zincirlerinin gelirlerinin 6nemli bir bolimi “saglik turizmi“nden
olup pandemi nedeniyle gelen hasta sayisinin dismesiyle bu basliktaki gelirleri azalmistir. Gelirleri
azalan ozel hastaneler de gideri azaltmak icin ilk adimda daha cok hekim ve saglik calisanlariin
gelirlerine el attilar. Isten cikarmalar giindeme geldi. Hekimlerin cogu sirket sahibi olarak calistii
icin isten cikartilmaya gerek bile kalmadan hak edis seklindeki gelirleri belirgin olarak azald.

Ozel hastaneler kamu hastanelerine gidemeyen elektif vakalara, COVID-19 tedavi siireclerine, yogun
bakim ve test Ucretlerine yonelerek bu “acigi” kapatmaya calistilar. Salginla birlikte kamu hastanele-
rinin neredeyse tamami pandemi hastanesi ilan edildi. Ancak 6zellikle riskli gruplara yonelik saglik
hizmetlerine erisimde bir planlama yapilmadi. Bu durumda yasli hastalar, gebeler; hematoloji-on-
koloji hastalari, kronik hastaligi (kalp, seker, hipertansiyon, bébrek, KOAH vb.) olanlar ve ameliyat
olmasi gerekenler 0zel saglik kuruluslarina yonelmek durumunda kald.

OHSAD Baskani'nin “siirekli zarar ederek hasta bakamayiz, COVID-19 hastasi kabul etmeyecegiz”
aciklamasi, “COVID-19 hastalarina devlet ve Universite hastaneleri baksin, elektif vaka ve islemlere
ozel hastaneler baksin, hastalardan %200 ve cok otesi ilave Ucret alinsin” seklinde bir “is bolimu-
nin” SGK ile aralarinda zimmen yapildigini disindirtmistir

Ozel hastaneler pandemi doneminde fatura karsiligi olarak SGK'dan daha az mi ddeme aldilar?
MUracaat sayisi, fatura tutari, miracaat basina ortalama maliyet bilgileri

SGK Aylik Istatistik Biltenleri 2020 Aralik Saglik Istatistikleri verilerine gore hasta miiracaat sayilari-
nin tim saglik kurumlarinda devlet 2.basamak - 41.20 %, devlet 3.basamak - 32.72, 6zel 2. basamak
-17.61%, Universite - 35.15% azaldi§i gérilmektedir.

Fatura tutari bakimindan cirolari eksiye disenlerin 6zel hastaneler degil devlet 2. basamak hastane-
leri oldugu gorulmektedir. Hasta sayisinin azalmasi ile gelirin azalmasi paralel gerceklesmemistir.

Ozel hastanelerin pandemi déneminde hasta sayisi azaldigi halde fatura tutari gelirleri artmistir
SONUG OLARAK;
Zor durumdaki vatandasi ¢aresizlik icinde yalniz basina birakmak kabul edilemez.

COVID-19 salgini, 6zellikle Uclnct pikini yaptigl buglinlerde insan hayatini ve toplumsal yasantiyr tim
ciddiyetiyle tehdit etmeye devam ederken ve vatandas can derdine diismus iken 6zel hastanelerin
salgini firsata donustirme cabalarini sadece kamuoyunun vicdanina havale etmek yeterli degildir.

Basta Sosyal Givenlik Kurumu olmak Uzere Saglik Bakanligi ve diger kamu otoritelerinin yasal
dizenlemelere uymayan bu hastaneleri denetlemesi ve cezalandirarak bu uygulamalari engellemesi
gerekmektedir.

Mevcut yasal diizenlemelere ragmen pandemi doneminde COVID-19 hastalarindan, her tirli etik
ve ahlaki yaklasimi bir kenara birakip, ol¢clsuz Ucret talep ederek vatandasi magdur eden ve yasam
hakkini tehdit eden 6zel hastane yoneticilerine, prim borcu nedeniyle mistehak olmayan yurttas-
larimiza ve tlkemizde bulunan givencesi olmayan yabancilara kamu Ucret tarifesi Gzerinden fatura
citkaran kamu hastaneleri yoneticilerine bir kez daha hatirlatiyoruz;

Devlet/Vakif Universitesi hastaneleri ve tim 6zel saglik kuruluslarinca;

* 09 Nisan 2020 tarihli SUT degisikligi ile pandemi siresince pandemi olgularina yonelik tani ve
tedaviler acil hal kapsamina alinmis olup bu islemlere iliskin sunulan saglik hizmetlerinden 9 Nisan
2020 tarihinden itibaren ilave Ucret alinamayacagi kesin hiikme baglandigindan,

* 09 Mayis 2020 tarihli SUT degisikligi ile COVID-19 hastaliginin tani ve tedavisinde kullanilan tani
(PCR) ve antikor testlerinin ddeme kapsamina alindigindan,



* Yogun bakim hizmetleri, pandemi siiresince pandemi olgularinin tani ve tedavileri, ile bu islemle-
re iliskin sunulan saglik hizmetleri SUT- 1.9.3- ilave Ucret alinmayacak saglik hizmetleri hilkmiini
kapsadigindan,

e SUT 1.5.2 hikm geregdi, Kurum ile sozlesmeli saglik hizmeti sunuculari, Kurum saglik yardimla-
rindan yararlandirilan kisilerin miracaatlarini ayrim yapmaksizin kabul etmek zorunda oldugundan,

* Genel saglik sigortalisi hak sahipleriicin COVID-19 hastaliinin tani ve tedavisinin yapildigi kurum-
la sbzlesmeli/protokolli Saglik Bakanligi'na bagli hastaneler ile devlet/vakif Universitesi hastaneleri
ve tim 6zel saglik kuruluslarinca yapilacak her tirlu islem/girisim/tetkik tomografi/PCR ve antijen-
antikor test Ucreti ile hastane yatak ve yogun bakim Ucreti SGK tarafindan ddendiginden,

® 2399 sayili Cumhurbaskani Karari kapsaminda hastanin uyruguna, sosyal giivencesi olup olmadi-
gina ve numunenin 6zel hastaneden veya kamu hastanesinden gonderilmis olmasina bakilmaksizin
test, kit, ilac ve ekipmandan tcret alinmamasi gerektiginden,

* Saglik Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel Mudurldgu 20.03.2020 tarihinde Pandemi Hastaneleri
konulu yazisiile Saglik kurumlarina miracaat eden hastalarin, COVID-19 tanisi kesinlesinceye kadar
Saglik Bakanligi hastaneleri, devlet ve vakif Universitesi hastaneleri ile tim 0zel saglik kuruluslarin-
ca kabul ve tedavi slireclerinin yapilmasi zorunlu oldugundan dolay:

Pandemi siiresince pandemi olgularindan ilave Ucret alinamaz.

Yurttaslarimiz bu tiirden uygulamalara karsi tepki vermeye ve haklarini aramaya; Sosyal Givenlik
Kurumu ve Saglik Bakanligi'ni gorevlerini yapmaya cagiriyoruz.

* Dr.Ergln Demir’e raporun hazirlanmasina yaptigi katkidan dolayi tesekkdir ederiz.



KORONA GUNLERiINDE iSTANBUL’DA SAGLIK - XIV
Boyle kapanma olmaz

I- SALGININ iSTANBUL’DA GELDiGi DURUM:

Diinyanin megapollerinden biri olan istanbul salginin basindan itibaren toplam niifus, niifus yogun-
lugu (metrekareye disen kisil, calisan aktif niifusun sayica fazla olmasi, gggmen, milteci sayisinin
fazlaligi vb nedenlerle Turkiye'de COVID-19 vakalarinin en fazla gorildigu il olmustur. Tirkiye'de
COVID-19 ilk vakas! ve ilk 8lim 2020 Mart ayinda Istanbul’da olmustur. Saglik Bakanligi tarafindan
2020 Nisan ayinda Istanbul
Tirkiye'nin Wuhan'i olarak tarif
edilen istanbul', aradan bir

yil sonra Saglik Bakanligi'nin
vakalarin %40'1 Istanbul acikla-
maslyla? istanbul yiiksek vaka
saylis! ile basladigi yere don-
mustur.

100bin kigide haftalik vaka sayisi

Salginin yeniden hiz kazanarak

3. zirveye baslamadigi giinlerde,

8-14 Subat haftasinda 100.000

kisiye disen COVID19 vaka sayi-

sinda Istanbul, Turkiye'deki iller

arasinda 29. sirada iken, 6-12

Mart haftasinda 14. siraya, son-

raki hafta (12-19 Mart) 9. siraya  Sekil 1. Istanbul ilinde haftalik vaka sayilar: (100.0004de) (8 Subat-23 Nisan 2021)

ylkselmis, izleyen hafta (Martin

son haftasi) 2. siraya yerles-

mistir. 17-23 Nisan haftasinda hafif bir azalma gorilse de istanbul, 81 il arasinda niifusa gore en
fazla vakaya sahip olan birinci ildir. Nisan 2021, pandeminin baslangicindan beri stanbul'da en fazla
ek olimiin yasandigi aylardan biri oldu. Salgin éncesi bes yil (2015-2019 yillari) igin ortalama 6lim
sayis! ile karsilastirildiinda

Nisan 2021'de 6lumlerde %63 stanbul liinde aylara gore dlomler (2015-2021

oraninda artarak 2019 yilindaki
sayilarinda Uzerine ¢ikmistir.
Bunun rakamsal karsiligi 3827
olimddur. Bu canlar, pandemi
kaynakli olarak ya dogrudan
COVID19 ya da postcovid ya da
pandeminin ortaya c¢ikardigi do-
layli bir nedenle (saglik hizmet-
lerini erteleme, erisememe vb)
bir nedenle kaybedilmistir.

Salginin basindan beri (Mart
2020) istanbul'da toplam 24.182
fazla (ek) 6lum oldu, bu 6limler

pan demi kayn akli to p[a m 6ldm Sekil 2. Istanbulda pandemi dénemindeki éliimlerin son bes yilin ortalamast ile kargilagtiriimasi [3]
(6liim sayilar1 hareketli ortalama olarak kullanilmigtir)



olarak degerlendirilmektedir. istanbul’da meydana gelen ek 6limlerini ise 13.638'i bulasici hastalik
kodu ile defnedilenler yani resmi COVID19 6lumleri olusturmaktadir®.

I1- SAGLIK GALISANLARI

Dinya‘da bir yilin sonunda COVID-19 nedeniyle hayatini kaybeden 7 bin saglik ¢alisaninin %é’sinin
Tirkiye'den olmasi yasanilan kaybin blytkligini ortaya koymaktadir®.

Vaka sayilarinin yikseldigi Aralik -Ocak doneminde saglik calisanlarinin COVID19'a yakalanma oran-
lari da %54.7 ere ¢cikmist’®. Ayni donemde Saglik Bakanligi saglik calisanlarinin onda birinin hasta-
landigini aciklamistir® Asilamaya Ocak ayinda baslanabildi, Sinovac ile yapilan asilama Mart sonunda
tamamlandi. Asilanma orani ylksekti ve yaklasik 900 bini buldu.”

Tirkiye'de Nisan ayinda 21 saglik calisani COVID19 nedeniyle kaybedildi ve toplam sayi 417 oldu.
Istanbul'da Nisan ayinda vefat eden 8 saglik calisanindan dérdi hekimdi. Bir hekim ve bir anestezi
teknikeri asisiz, bir

hekim ise ikinci asiyl Salgin donemi faziadan olumier ve saghk calisan: Slumien (haftalik)

beklerken kaybedildi.

Nisan ayinda saglik

calisanlarina isten ay-

rilma ve emekli olma,

ek hastaligi olan 60

yas Ustl birinci derece

yakinlarina verilen asi- ' /‘ :
lanma ile devlet me- . A
murlarina verilen izin AA

ve esnek calisma hakki

hala taninmamistir,

Biyuk risk altinda olan

saglik calisani aileleri

ise hala asi kapsamina  sekil 1. Salgin déneminde fazladan dliimler ve saglik alisam éliimlerinin seyri.
alinmamistir

Ayrica hala ‘Covid 19" saglik calisanlari icin, illiyet bagi aranmaksizin, meslek hastaligi olarak kabul
edilmemistir. Hasta sayilarinin hizla arttigi nisan doneminde bile kaybedilen saglik calisanlarinin
sayisinda gorilen azalma asilamanin onemini carpici olarak gostermektedir (Sekil 1).

I1- BiR HALK SAGLIGI SORUNU OLARAK “KAPANMA”
Bu Tam Kapanma degil!

Icisleri Bakanligi tarafindan yayinlanan bir genelge?® ile 29 Nisan saat 19:00'dan 17 Mayis 2021 saat
05:00'e kadar strecek olan “tam kapanma” uygulamasi, bazi sektorlerin faaliyetlerini muaf tuttu.

DISKAR'In yaptigi calisma, s6z konusu Genelge'nin kapanmadan muaf tuttugu kesim niifusun 6nemli
bir kisminda karsilik geldigini gostermektedir. Arastirma sonuclarina gore?, Turkiye'deki istihdamin
yaklasik %611 (16,4 milyon) kapanmadan muaf sektorlerde, %22'si (6 milyon) kismen muaf sektor-
lerde calisirken kapanma kapsamindaki sektorlerde calisanlar sadece %17 yani 4.4 milyondur.

Kapanma doneminde calismaya devam ederek toplumda hareketli olan bu nifus, birlikte yasadigi
hanehalki ile birlikte dislinilirse en az 55 milyona karsilik gelmektedir'® Diger bir deyisle Tam Ka-
panma Genelgesi, 83 milyonluk Turkiye nifusunun %65'i olan 55 milyon arasindaki dolasimi mim-
kin kilmaktadir, ¢clinkid calisanlarin hastalik etkenini hane icine tasima olasiligi s6z konusudur. Bu
nedenle insanlari evlerine kapamanin onlari hastaliktan korunma anlamina gelmeyecegi aciktir.



Biiyiik go¢

Kapanma karari aciklanmasinin hemen ardindan Tirkiye nin Wuhani olarak gériilen Istanbuldan
memleketlerine ve yazlik mekanlarina hizli géclin olmasi kalabalik tasinma mekanlarini (otobis
terminalleri otobUsler havaalanlari ve ucaklar) insan kalabaligi ile doldurmus PCR negatif ve semp-
tomatik kisiler arasi bulasi artirmis virtsin tlkeye yayiimi ile Istanbul disi alanlarda da saglik
altyapisi uygunlugu sorgulanir olmustur. Gecen yil Haziran ayinda ornegi olan bu durum tatil yerleri
basta olmak lizere ilke geneline yayilmasi kisitlamalar bitiminde yeniden istanbul'a’ geri dénecegi
on gorulmelidir.

IBB'nin trafik yogunlugu verilerine gore, Genelgenin yayinlandigi 26 Nisan pazartesi giiniinden son-
raki ginlerde trafik aktivitesi artmis, ayrica kara ve havayolu ile istanbul'dan perifere dogru énemli
buyiklikte bir nifus hareketi gerceklesmistir.

Bilindigi gibi Istanbul, Martin 20’sinden itibaren nifus basina en fazla vaka tespit edilen 2. ildir;, bu
siralama son hafta artarak 1. siraya ¢cikmistir. Diger bir deyisle, Istanbul salginin en yogun gorildiu-
gu ilimizdir. COVID-19 enfeksiyonun asemptomatik boyutu [yaklasik %40), tespit edilememis hafif
semptomlu vakalar, filyasyon calismasinda bildirilmeyen temaslilar vb gibi bazi gruplari goz 6niinde
bulundurdugumuzda, istanbul'dan bilyiik bir niifus kitlesinin Tiirkiye'nin her yerine yayilmasi, hasta-
Ugin da yayilmasi ile esdeder oldugu tespit edilmelidir.

Onemli bir saglik riski: Fiziksel hareketsizlik

Fiziksel hareketsizlik, kolon ve rektum kanseri, meme kanseri, iskemik kalp hastaligi, osteoporoz,
diabet, hipertansiyon, mental saglik vb. pek cok hastaligin bir risk faktortdur. Fiziksel hareketsizligin
toplum sagligi Uzerine etkileri, bu hastaliklara bagli olimlerin onimizdeki yillarda artisi seklinde
kendini gosterecektir.

Fiziksel hareketsizlik, diinyada hastalik yiki acisindan onde gelen risk faktorleri arasindadir ve gide-
rek daha on siralara ilerleyerek onemi artmaktadir.

Kapanma donemlerinde fiziksel hareketsizlik dnemli bir halk sagligi sorunudur. Fiziksel aktivite
sadece fiziksel saglik degil ayni zamanda zihinsel saglik acisindan da gereklidir.

Farkli Glkelerdeki kapanma uygulamalarina bakildiginda acik havada fiziksel aktivite, egzersiz ve
spora belli dl¢llerde izin verildigi gériilmektedir. Ornegin ingiltere'deki koronaviriis kisitlamalarin-
da, kisilerin dis ortamda istedikleri kadar siire fiziksel egzersiz yapabilmelerine izin verirken birlikte
spor yapan kisi sayisini kisittamaktadir’ Kanada'da spor aktiviteleri icin acik hava aktiviteleri 6neril-
mekte, ancak bunlarin bireysel aktiviteler olmasi, degilse fiziksel mesafenin korunmasi gibi oneril-
mektedir.'? Avustralya'da evin mahallinde bir saatlik acik hava egzersizine izin verilmektedir®

Kapanma doneminde en fazla iki kisi olacak sekilde acik havada yiriime, bankta oturma, egzersiz ve
spor aktivitelerine izin verilmelidir.

Toplum saguiginin dnemli bir belirleyicisi: Gelir

Pandeminin Turkiye'yi etkisi altina 11 Mart 2020°den itibaren uygulanan salgin kontrol stratejisi
sonucunda, daha cok kendi hesabina calisan (esnaf) ya da kiiclk 6lcekli isletmelerin faaliyetlerinin
azalmasi ya da donem donem tamamen durdurulmasi ile s6z konusu olmustur. Toplumun orta-alt
kesimine karsilik gelen bu calisanlar, 6nemli dizeyde gelir kaybina ugramis, hikimetin sosyal yar-
dimlari da bu kesimin tamamina ulasamamistir.

Hanenin gelir dizeyi, mevcut yasam kosullarini belirlemenin yaninda hanelerin gelecekteki yasam
standartlarinin belirleyicidir (emeklilik vb mekanizmalar ile). Gelir, kisilerin sagliklarini koruyabile-
cek kosullarin saglanmasi [saghkll konut, beslenme, egitim, saglik hizmetlerine ulasim), ortaya ci-
kabilecek olumsuz durumlarda kendilerini koruma olanaklarina sahip olmak gibi nedenlerle toplum



[istanBuL TABIP 0DASI]

sagligini etkileyen bir faktordir

Hanelerin ani gelir kayiplari (ekonomik durum vb) ruh sagliginin bozulmasiyla iliskilidir ki pandemi
doneminde intihar sayisinda onemli bir artis oldugu gozlenmektedir.

30 Nisan'da baslayan kapanmanin sosyal destekten yoksun olmasi, esnafa destek paketinin pek cok
isyerini kapsamamasi, kapsananlaricin ise “devede kulak” olmasi gibi nedenlerle toplumda yoksul-
lastirici bir etkisi vardir. Ne yazik ki Turkiye, diinya Ulkeleri arasinda GSMHna oranla en az pandemi
harcamasi olan iilkeler arasindadir.™® DISKAR'In raporuna gére 4 milyon 447 bin calisan kapanma

nedeniyle kapanan, 5 milyon 973 bin ise kapanmadan kismen muaf calisanlardir:'

IV- ASILAMADA SORUNLAR

1 Mayis 2021 itibari ile dinyada

1. dozunu olmus Ulkeler arasinda
Tarkiye'nin 11. sirada oldugumuz
gorilmektedir. Ancak nifusa oran-
layarak bakildiinda Fransa, Alman- A
ya ve Italya niifusunun %23'iinden —
fazlasini asilamis durumdadir.
Avrupa’da COVID-19 ve varyantla-
rindan en cok etkilenen tlke olan
ingiltere’de ise %51 civarindadir
Dinyada COVID-19"a karsi yapilan
asilamada asi oranlarinda belli bir
diizeyin Uzerine cikan Ulkelerde,
enfeksiyon gelisimi, hastaneye yatis,
yogun bakim ihtiyaci ve 6lum oran-
larinda bir azalma etkisinin oldugu gorilmektedir.
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Ulkemizde yaslara gore asilamada enfeksiyon oranlarinda azalma konusunda resmi bir veri olma-
masina ragmen vaka artislari ve hastaneye yatanlarin oranlari sahadan alinan bilgiler i1siginda asi
olamayan riskli gruplar ve 55 yas altina kaymistir.

12 Nisan 2021'de Saglik Bakani Fah-

) R 3 En cok agtlama yapan Glkeler hangi ayldar kallanwyor ¥
rettin Koca, Turkiye'ye buglne kadar

. . . AHD Modera, PlizesBoNTech, jotvsonijohnson
26 milyon doz Sinovac, 4,5 milyon doz ¢ SnophamyBe |ing, SiveeharmiWuhan, Snavac
da BioNTech asisi geldigini, goris- Hindszar  Covasin, OxforddAstraZenecs
melere bagll olarak 4-5 ay sonra Ing ltere OsfordiAsraZensca, Flzer/BiodTech
R ‘da tiretilen Sputnik d Braziya Oafor il Asrad eneca, S
usya'da Uretilen Sputnik asisininda T T e P e T e
. e . e : rodActradent i . =
gelebilecedini soyledi. Koca, Mayis Trkige  Plicer/Mn Tech, Sinevi
ayinda az miktarda BioNTech asisi Fransa Moderna, OsfordiAstraZensca, PizenBioNTecn

gelebilecegini, Haziran'da ise 30 mil-  Endontsys Oaford/ASIraZentca, S

yon doz BioNTech asisi beklendigini @ e e S L
L Meisika CanSing, OxTore/Asiraleneca, PRaen BioNTech, Srcvac, Sputnik v

belirtti. (https://www.bbc.com/turkce/ ., Pliess MBIl Tach, SInovst

haberler-tu rklye—56728258] ancak Ispwrnga Moderna, OafcediastraZemca, PzedBioNTech
Saglik Bakani 12.02 .2021 tarihli Ruzypa ExvacCorora, Sputnik v
aciklamasinda “Oniimizdeki siirecte  '*#! Moderna, Pleer/SiGNTach ,

id K l tedariki ile birlikt Kanpdy Moderna, Daford/Asiraleneca, PRred/DioNTech
giderek asilama tedariki 1ie birlikie S OstordiAstraZentca, Pizer/BATo, SncphamvBe]ing

Snophormy®Wuhen, Sputrik ¥
Polaya Moderna, Daford/Astraleneca, Plized3ioNTech

biliyorsunuz. Bu donemde daha 6nce
. . . Ras DafordéAstraZensca, SHopbarmvBeling
50 milyon doz asi icin bir sézlesme Suud

yapilmisti. 50+50 milyon talebimiz Arabistar
seklindeydi. 100 milyon doz asinin D

takvimi de genisletecedimizi zaten

OaforddAslraleneca, Plicet/BiedTech



sbzlesmesinin imzaladigini soyleyebilirim “diye aciklamis ancak asi tedarikinde toplumunda bileme-
digi bir kaotik durum gelismisti.

Son olarak; Turkiye'de 3 Nisan’'dan itibaren uygulanan Biontech asilarinin 2 dozunun 28 ginlik
aralarla uygulanmayi planlamis olan Saglik Bakanligr, ani bir kararla ikinci doz icin asi araligini 6-8
haftaya cikardigini ilan etti. Bu takvim degisikliginin temel nedeni, Trkiye'nin asi tedariki konusunda
yasadi§l sorun diger bir deyisle yeterli asinin olmamasidir. Saglik Bakanligi'nin yaptigi tirden degi-
sikliklerin, asi ile ilgili tereddutleri ve kaygiyi artirdig, nihayetinde asilama cabalarini zora sokabil-
mektedir"”

Bununla birlikte turizm mevsimine yonelik tatil yerlerindeki otel calisanlarinin 6gretmenler ve saglik
calisanlarinin hane halkindan oncelenmesi kabul edilemez bir durum olarak toplumda yerini almis-
tir TTB'nin 30 Nisan 2021 tarihli “Asi candir asi yasatir” basin toplantisinda belirtildigi gibi, asilama
COVID-19 pandemisinin kontroll icin gereklidir, ancak yeterli degildir. Asi saglama sorunu yasayan
tlkemizde mutlaka viriisle temasin ve virds yayiiminin 6nlenmesine yonelik uygulamalarin esza-
manli olarak kararlilikla sirdurilmesi gerekir. Pandemi sorunu yonetiminin COVID-19 salgininin
surdirdlebilirligini degil, durdurulmasini hedeflemesi, toplumsal dayanisma ile esitsizliklerin daha
da derinlesmesini 6nlemesi gereklidir.'®

DIPNOTLAR

1) Saglik Bakani Dr. Fahrettin Koca'nin aciklamasi: https://www.cnnturk.com/turkiye/saglik-bakani-
kocadan-koronavirus-aciklamasi-istanbul-turkiyenin-wuhani-oldu

2) Saglik Bakani Dr. Fahrettin Koca'nin aciklamasi: https://www.aa.com.tr/tr/koronavirus/bakan-ko-
ca-istanbulda-vaka-sayisi-turkiye-genelinin-yuzde-40ina-ankaranin-5-katina-ulasti/2015830

3) TURCOVID, Ek Olimler. Erisim: https://datastudio.google.com/embed/reporting/d4dd0ecb-c165-
4f60-b253-944d4b3f4b06/page/QwW2B

4)1LO, TTB

5) TTD

6) Evrensel.net

7) Medimagazin 19.1.2021

8] https://www.icisleri.gov.tr/81-il-valiligine-tam-kapanma-tedbirleri-genelgesi-gonderildi

9) “Tam kapanma” yok, on milyonlar calismaya devam ediyor! DISK Arastirma Merkezi. Erisim:
http://arastirma.disk.org.tr/?p=5712



10) Tirkiye'de ortalama hanehalki biytkliginin 3.35 oldugu g6z 6nlne alinirak hesaplanmistir.

11) https://www.gov.uk/guidance/covid-19-coronavirus-restrictions-what-you-can-and-cannot-
do#exercise-sport-and-physical-activity

12) https://www.ottawapublichealth.ca/en/public-health-topics/sports-recreation-and-being-active-
during-covid-19.aspx

13) https://www.abc.net.au/news/2021-01-31/what-are-the-covid-quarantine-lockdown-rules-for-
perth-wa/13107288

14) https://www.gazeteduvar.com.tr/turkiye-halkina-en-az-destek-veren-3-ulkeden-biri-
haber-1520561

15) TTB

16) "Tam kapanma” yok, on milyonlar ¢calismaya devam ediyor! DISK Arastirma Merkezi. Erisim:
http://arastirma.disk.org.tr/?p=5712

17) Pinar Okyay. https://t24.com.tr/yazarlar/pinar-okyay/bio-n-tech-asisi-ve-doz-araligi, 30855

18) https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/asi_candir_asi_yasatir.pdf
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Temsilciler Kurulu

Temsilciler Kurulu (TK), Istanbul Tabip Odasi'nin Genel Kurul'dan sonraki en yetkili karar organi
olarak tanimlanmistir. Olagan donemlerde Oda secimlerinin ardindan birimlerde temsilci secimleri
yapilir; sonbaharda kurul olusturulur, ardindan Divan Uyeleri secilirdi. Divanin temsilcilerden gelen
oneriler dogrultusunda sekillendirdigi gindem ekseninde, her ayin ilk Sali aksami kurul toplantisi
gerceklestirildi. COVID-19 Pandemisi sUrecinde bitin toplantilarin ¢evrimici yapilmasi nedeniyle TK
toplantilari da cok diizenli ol(a)mayan periyotlarla cevrimici yapilmistir. Bu haliyle de TK katilimcl,
etkin ve yonetsel yapiyl giclendirici islevini yerine getirmeye calismistir.

AJustos ayi secimli genel kurulu ardindan temsilci secimleri giindemi TK'da tartisilmis, mevcut
temsilcilerin, kosullarin yeniden degerlendirilecedi doneme kadar devam etmesi karari alinmistir.
Divanin bu konuda bir calisma yapmasi, yer degisikligi durumlarinin giincellenmesi ve basta biyik
hastaneler olmak tzere temsilcisi olmayan kurumlarda secimlerin yapilabilme kosullarinin arastiril-
masi kararlastirilmistir Donem donem kosullar elverisli hale gelse de pandemide yasanan dalgalan-
malar sec¢im yapilmasina olanak vermemistir.

Toplantilarimiz Divan tarafindan olusturulup temsilciler ile paylasilan glindemler ve onerilen ek gin-
demler gercevesinde gerceklestirilmistir. ilk giindemde Yénetim Kurulu faaliyetleri Oda Baskanimiz
tarafindan sunulmus, sonrasinda gorus ve katkilar alinmistir. Bitdn toplantilarda pandemide guncel
durum degerlendirilmistir.

Hastanelerdeki calisma kosullari, servis ve yogun bakimlardaki hasta yogunlugu birimlerden katilan
arkadaslarimiz tarafindan paylasilmis, bu bilgiler Yonetim Kurulu'na iletilmis; kamuoyunun bilgisine
sunulan raporlara katki saglanmistir. Hekimler ve saglik calisanlarinin yasadigr guclikler, hastanele-
rin durumu, salgin yonetimindeki zaaflar ve asi ile ilgili sorunlar her toplantida ele alinmistir.

Turkiye'nin itk verem
hastanesi olan Heybe-
liada Sanatoryumu’'nun
Diyanet isleri
Baskanligi'na devre-
dilmesine karsi sana-
toryumun bir saglik
kurulusu olarak yeniden
yapilandiritmasi, Saglik
Bakanligi'nin hastaneye
sahip cikmasi talebiyle
ylUrutilen calismalara
katki verilmistir,

COVID-19"un meslek
hastaligi kabul edilmesi
yoninde ydritilen calis-
malarin desteklenmesi




acisindan is kazasi tutanaklarinin tutulmasi asamasinda TK, birimlerde caba icerisinde olmustur.

Ozelde ve kamuda calisan meslektaslarimizin calisma kosullari, yasadigi ekonomik kayiplar glin-
demlerde ele alinmistir Kamu kurumlarinda yasanan ek ddeme adaletsizligi giindemlere tasinmis,
sendikalar ile birlikte yurttilen etkinliklere katki verilmistir.

Tikenmislik durumu giindemlerimizde sik sik ele alinmistir. Birimlerdeki calisma kosullari meslek-
taslarimiz tarafindan aktarilmis; gerek gorildigi durumlarda Yonetim Kurulu tarafindan yonetici-
lerle gorisme yapilmasi dahil olmak tzere tutum alinmasi yoninde calismalar ydrdtilmuastir.

Aile sagligi merkezlerinin ve filyasyon ekiplerinin yasadiklari gindeme tasinmis, bu konuda yapilan
raporlara ve aciklamalara katki sunulmustur.

Sehir Hastaneleri glindeme tasinmis; pandemideki durumlari degerlendirilmistir. istanbul Basak-
sehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi'nde yasanan sorunlar takip edilmis; Yonetim Kurulumuzun

destegi ile doner sermaye 6demeleri konusunda sonug alici faaliyetler yuritilmis; temsilci secimi
yapilmistir.

Istanbul Tabip Odasi Covid-19 Calisma Grubu'nun yiiriittigi faaliyetlere basta bilgi akisi saglamak
Uzere cesitli asamalarda katki sunulmustur.

Pandemi yonetiminin seffaf olmamasi, vaka/hasta kavramlarindaki karmasa, algoritmalarda yapi-
lan degisiklikler, salgin yonetimindeki zaaflar ele alinmistir. il pandemi kurullarinin yapisi, meslek
odalarinin yer almasinin onemi, bilimdisi, geleneksel uygulamalara dikkat cekme gerekliligi, tip ve
uzmanlik editimi acisindan yasanan sorunlar toplantilarimizda ele alinmistir.

COVID olan meslektaslarimizin takibi ve desteklenmesi icin Hekim iletisim Hatti tizerinden bir calis-
ma yurutdlmustir

Saglik Bilimleri Universitesi kadro ilanlari, Universitelerde isbirligi protokolleri cercevesinde imza-
latilmak istenen sozlesmeler gindeme tasinmis; hukuk biromuzun bilgilendirmeleri dogrultusunda
yapilabilecekler tartisilmistir.

6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu, VERBIS, saglik hizmetlerinde KDV oranlart ile ilgili
yasanan sorunlar hukuk biromuzun katkilariyla ele alinmis, gerekli bilgilendirmeler yapitmistir

Universitelerde rektor secimi/ atamalar konusunda yapilan yasal dizenlemeler ve bunlarin isiginda
yasananlar tartisilmis; Universitelerin sermayenin, her hangi bir cevrenin, hikimetin etkilerinden
uzak, bilimi dnceleyen, gercek anlamda 6zerk ve 6zgir olmalarinin 6nemine vurgu yapitmistir.

Asistan hekimlerin sorunlari, TTB Asistan ve Gen¢ Uzman Hekimler Kolu'nun ¢alismalari, giin-
demlerde ele alin-
mis; yapilan Calistay
Raporu’'nun tim
temsilcilerimiz ile pay-
lasilmasi kararlastiril-
mistir Yabanci uyruklu
asistan hekimlerin
yasadigi sorunlar icin
calismalar yuratil-
mustur.

Istanbul Tabip Oda-
sive Turk Tabipleri
Birligi'nin aldigr ka-
rarlar dogrultusunda
yurutilen etkinlik ve
kampanyalara katki ve
katilim saglanmistir.

‘Wdarran Dermic
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Cevre ve Halk Sagligi Komisyonu

Haziran 2018 tarihinde ku-
rulan Cevre ve Halk Saglig
Komisyonu amacini, Metro-
pol kent Istanbul’'un kendisi
kadar blytk olan cevre ve
halk sagligi sorunlarina
egilmek, sorunlari ortaya

koyan raporlar hazirlamak, istanbul'y, bellefimizi, "Kanal istanbul” denilen rant
bu sorunlara ¢ozim &nerileri ::mf:f;:fgi:‘;‘:;ﬂ:gb:;g;ﬂym"'“'“ )
gelistirmek ve dnerilerin ha- bisikletlerimiz ve sanatgilanmizla bulusuyoruz,
yata gecmesi icin micadele . 27 MART. CUMARTESI
etmek olarak belirlemistir. | SAAT :17.00

7 YER : KADIKOY

Bu dénemde, komisyonumu-
zun 6ncelikli calisma alani
COVID-19 pandemisi olmustur. Pandemi konusunda halk sagligi literatirind takip etme, salginin
dinyada, Turkiye ve istanbul’'daki durumunu izlemek, istanbul iline dair neriler gelistirme faaliyetle-
rinde bulunulmustur.

e istanbul Tabip Odasi tarafindan diizenli olarak yayinlanan “Korona Giinlerinde istanbul'da Saglik”
raporlarinda komisyon Uyelerimizin katkilari s6z konusudur. (Raporlarin listesi ve erisim icin: https://
www.istabip.org.tr/koronavirus/Haberler/5740/korona-gunlerinde-istanbul-da-saglik-raporlari]

* Filyasyon calismalarinin istanbul’daki durumunu degerlendirmek, hizmetin ytiritildigi kosullar!
ortaya koymak ve ¢ozim onerileri gelistirmek amaciyla bir calisma yapilmis, filyasyon ekipleri ile
gorismeler gerceklestirilmisti. Mart — Aralik 2020 d6nemini kapsayan bu ¢calisma “Istanbul’'da Ko-
ronavirtis Salgini Strecinde Filyasyon Calismalari” adiyla web sayfasinda yaymlanmistir (Tam metin:
https://www.istabip.org.tr/site_icerik/2021/ocak/filyasyon_rapor.pdf]. Ayrica 26 Ocak 2021 tarihinde
ITO Yonetim Kurulu'nun diizenledigi basin aciklamasinda komisyonumuz adina Dr. Deniz Mardin yer
almistir,

e [stanbul Tabip Odasi’'nin web seminerler dizisinde;

10 Aralik 2020'de gerceklestirilen “COVID-19 ve Filyasyon Calismalari” baslikli etkinlikte Dr. Nilay
Etiler,

22 Ocak 2021'de gercgeklestirilen “Cumhuriyet Donemi Bulasici Hastalik Micadelesi” baslikli etkin-
likte Dr. Melike Yavuz ylriticulik yapmislardir.

e Pandemi surecinde komisyon Uyelerimiz sayisiz defalarca roportaj, aciklama, soylesi vb etkinlikler-
le, salginla ilgili degerlendirmeler yapmis ve kamuoyunu bilgilendirmistir.

» TMMOB Kimya Miihendisleri Odasi Istanbul Subesi Ekoloji Komisyonu olarak, pandemi basladigin-
dan bu yana ciddi bir ¢cevre kirleticisine doniisen “cerrahi maskeler”in bertarafi, belki geri dontstu-
rilmesi, cevreye zararini giderebilmek ya da yok edebilmek amacli 23 Mayis 2021°de yapilan toplanti-
ya komisyonumuz adina Dr. Haluk Calisir katildi.



* Saglik calisanlarinin blytk bir kisminin 14 Ocak 2021 tarihinden itibaren asilama programi alin-
maslyla saglik calisanlari arasinda ciddi enfeksiyon ve buna bagli kayiplarin azaldigi gézlenmistir. ITO
Yonetim Kurulu'nun 6nerisiyle asilama sonrasi saglik calisanlarinin durumunun degerlendirilmesi
amaciyla bir calisma planlanmistir Mayis ayinda veri toplanan ¢calisma raporlama asamasindadir.

e istanbul'da cevre hakki miicadelesi calismalari komisyonumuz tarafindan takip edilmekte ve

katki sunulmaktadir: istanbul Kent Savunmasi, Niikleer Karsiti Platform ve Ya Kanal Ya Istanbul
Koordinasyon'nun toplanti ve etkinlikleri Dr. Nazmi Algan dizenli olarak tarafindan yuritilmektedir.
Ya kanal Ya istanbul Koordinasyonun 27 Mart 2021 tarihinde yapilan etkinliginde Dr. Nazmi Algan iTO
adina katilim saglayarak konusma yapmistir. Validebagd Gondllullerine Dr. Sengul Kilic katilim ve katki
saglamaktadir.
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Aile Hekimleri Komisyonu

e 6 Eylil 2020 tarihinde
Istanbul Saglik Miidirligi ne
yazilan yaziyla; aile sagligi
merkezi calisanlarina pan-
demi donemindeki calisma-
lari nedeniyle yapilacak ek
odemelerle ilgili yayinlanan
genelgenin; slre sarti getir-
mesi ve performans sartina
baglanmasindan dolayi so-

tabi tutulmadan adaletli bir
sekilde verilmesi talebinde bulunuldu.

e Aile Hekimligi 125. Ek Tercih
ve Yerlestirme islemlerinde
yasanan usul hatalarina ve
bunlarin aile hekimlerine ya-
sattigi magduriyetlere iliskin 6
Ekim 2020 tarihinde Istanbul
Il Saglik Midirligi ne yazi
yazilarak, yasanan magdu-
riyetlerin giderilmesi ve ek ;
yerlestirme islemlerinin Aile = .
Hekimleri Ek Yerlestirme
islemleri Usul ve Esaslari'na
uygunlugu konusunda gerekli £,
hassasiyetin gosterilmesi

talep edildi.

¢ 19 Ekim 2020 tarihinde yapilan cevrimici komisyon toplantisinda, Aralik ayinda gerceklesecek yeni
iki yillik sozlesme donemine iliskin taleplerin hazirli§i konusularak komisyonumuzca yuritilen Ekim
ay! ikinci pandemi anketi ¢calismasinin sonuclari degerlendirildi.

e istanbul’da bulunan Aile Sagligi Merkezlerinin deprem acisindan ne durumda olduklarini gdsteren



ve komisyonumuzca konuyla ilgili yurutilen anket calismamizin sonuclarindan hareketle, 18 Kasim
2020 tarihinde istanbul Il Saglik Miidirligi'ne yazi yazilarak Aile Sagligi Merkezlerinin depreme
guvenli hale getirilmesi konusunda gerekli calismalarin yapilmasi talebinde bulunuldu.

* 19 Kasim 2020 tarihinde Istanbul Tabip Odasi Baskani Prof. Dr. Pinar Saip’in de katiimiyla yapilan
cevrimici komisyon toplantisinda hazirlanan “Pandemi Strecinde Aile Sagligi Merkezlerinde Durum
Raporu” Uzerinden salgin yonetiminde yasanan sorunlar ve ¢ozim onerileri paylasildi.

e 23 Kasim 2020 tarihinde yapilan cevrimici komisyon toplantisinda, komisyonumuzca gerceklesti-
rilen Kasim ayi G¢linci pandemi anketinin sonuglari degerlendirilerek; “Pandemi Sirecinde Aile
Sagligr Merkezlerinde Durum Raporu” lzerinden salgin yonetiminde yasanan sorunlar ve ¢6zim

onerileri konusulmaya devam edildi.

e istanbul Saglik Miidirligi niin kendisine ait olmadigi halde belediye, diger kamu kurumlari ve ba-
gis yapilmis binalarda hizmet vermekte olan aile sagligi merkezlerinden kira alma girisiminin yasal

dayanaktan yoksun bir dayatma oldugunu degerlendirilerek bu uygulamadan vazgecilmesi talebiyle

16 Aralik 2020 tarihinde bir aciklama yapild.

® 19 Ocak 2021 tarihinde, Esenyurt 44 No.lu Aile Sagligi Merkezi oniinde, diger saglik drgutlerinin
de (SES, AHESEN] katildigi bir basin aciklamasi gerceklestirildi. ITO Yonetim Kurulu Uyeleri Prof. Dr.
Pinar Saip, Prof. Dr. Rukiye Eker Omeroglu ve Dr. Recep Koc'un da katildi§i aciklamada; pandemide
yakici hale gelen aile hekimi/aile sagligi calisani olmayan ve binasi saglik hizmeti vermeye uygun
olmayan aile sagligr merkezleri sorununa dikkat cekilerek, yetkililerin ¢oziim icin bir an 6nce adim
atmasi talep edildi.

¢ 28 Ocak 2021 tarihinde TTB AHK olarak yapilan "Aile Hekimligi Pandemi Anketi Ocak 2021 baslikli
cevrimici basin toplantisina katilim ve katki saglandi.

e 05 Mart 2021 tarihinde istanbul Valiligi ve istanbul Saglik Miidirligi'ne génderilen yaziyla, saglik
calisanlarina yonelik Sabim ve Cimer sikayetlerine ile ilgili acilan sorusturmalardan duyulan rahat-
sizlik dile getirildi.

e 24 Mart 2021 tarihinde yapilan ¢evrimici komisyon toplantisinda, yurutilen Covid 19 asilama ca-
lismalarinin durumu gorisildi ve TTB AHK olarak gerceklestirilen “Aile Sagligi Merkezi Mekanlari
icin Harekete Geciyoruz” kampanyasinin programi dederlendirildi. Komisyon Es Baskanligi gorevini
ylrtutmekte olan Dr. Hakkan Hekimoglu'ndan gorevi Dr. Saffet Ercan’in devralmasi ve halen es bas-
kanlik gorevini strdiren Dr. Bilge Atlas Kaplan'in gorevine devam etmesi kararlastirildi.

® 26 Nisan 2021 tarihinde yapilan ¢evrimici komisyon toplantisinda, aile sagligi merkezlerinde
pandemi slrecinde aksayan Ureme sagligi ve kanser tarama hizmetleriyle ilgili yasanan sorunlar
ve Covid 19 asilama siireci gériisiilerek, devam etmekte olan “Aile Sagligi Merkezi Mekanlari igin
Harekete Gegiyoruz”™ kampanya calismalari dederlendirildi.

e 28 Nisan 2021 tarihinde “Aile Sagligi Merkezi Mekanlari icin Harekete Geciyoruz” kampanya calis-
malari cercevesinde, komisyon Uyelerimiz Dr. Emrah Kirimli, Dr. Hakkan Hekimoglu ve ITO YK uyesi

Dr. Recep Kog, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi (IBB) Saglik Daire Baskani Dr. Onder Eryiiksel Eryigit
ziyaret edilerek konuyla ilgili katkilari talep edildi.

* 09 Mayis 2021 tarihinde Aile Hekimleri Komisyonu Uyeleri Doc. Dr. Cigdem Apaydin Kaya ve Dr.
Saffet Ercan’in moderatérligiinde gerceklestirilen; Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Gégis
Hastaliklari AD Ogretim Uyesi Prof. Dr. Emel Eryiiksel'in konusmaci olarak katildigi “Birinci Basa-
makta Covid 19 Tani, Tedavi ve izlem Siirecinde Yeni Gelismeler, Deneyimler” baslikli online egitim
toplantisinda, katiimcilardan gelen sorular yanitlanarak, giincel yaklasima dair bilgi/deneyimlerini
paylasildi.
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Burs Komisyonu

Istanbul Tabip Odasl olarak saglik sistemimizin gelecegi olan tip 6grencilerimize her konuda destek
olmayi gorev kabul ederek 2018 yilinda burs ¢alismasi baslattik.

Meslektaslarimizin dizenli bagislari sayesinde 2020-2021 doneminde 75 dgrenciye aylik 300 TL ola-
rak 12 ay boyunca burs vermeyi sirdiriyoruz.

Burs calismasini 6nimuzdeki donemde de devam ettirmeyi planliyor ve tim meslektaslarimizin
katkilarini bekliyoruz.

Burs Komisyonunda gdrev alan hekimler:

Pinar Saip, Rukiye Eker Omeroglu, Esra Kaytan Saglam, Zeynep Olcay Solakoglu, Bilge Hapcioglu,
Ayca Girdal Kiey

iSTANBUL TABIP ODASI




Acil Saglik Hizmetleri Komisyonu

Komisyonumuz 18 Mart 2021 tarihinde cevrimici bir toplanti gerceklestirdi.

Toplantiya Istanbul'da acil servislerde gorev yapan hekimler katildi ve acil saglik hizmetlerinde
yasanan aksakliklar ve sorunlar ele alindi. Saglikta Doniisim Programinin bir sonucu olarak pan-
demi oncesinde de afet kosullarinda calisan acil servislerin durumu, asistan hekimlerin tamamen
aksayan egitim programlari, acil serviste gorev yapmakta olan hekimlerin maruz kaldigi ozlik hakki
ihlalleri ve yogun emek somurisi ile COVID-19'dan en ¢ok etkilenen birimlerin basinda gelen acil
servislerde calisip enfekte olan saglikcilarin arastirilmasi basliklarinda durum degderlendirmesi
yapildi.

Bu baglamda ihlal edilen 6zlik haklari ve yasanan emek somirusu ile asistan hekimlerin neredeyse
hic yapilmayan egitimlerinin birer miicadele baslijina déniismesi gerektigi, Istanbul'da acil servis-
lerde calisip COVID-19 geciren saglik calisanlarinin arastirilip verilerin somutlastirilip raporlanmasi
ve acil saglik hizmetlerinde yasanan sorunlarin tespit edilip daha etkin ve yaygin iletisim araclarinin
gelistirilmesi kararlastirildi.

Istanbul Tabip Odas! Acil Saglik Hizmetleri Komisyonu olarak, istanbul'da gérev yapan tiim meslek-
taslarimizi 6rgutlenmeye ve bu dayatilan afet kosullarini sonlandirmak icin hep beraber micadele
etmeye davet ediyoruz.



Ozel Hekimlik Komisyonu

Biironun Amaci

Ozel saglik sektorinde calisan hekimlere yonelik kurumsal sorumluklari yerine getirmek, hekimle-
rin idari ve 0zlik haklari ile ilgili karsilasacagi sorunlarin giderilmesi icin yapilacak olan ¢alismalari
organize ederek yurutilmesini saglamak, ileriye yonelik calismalar acisindan programlar tretmek.

Is Tanim
« Ozel saglik alanina yénelik genel durumun tespiti ve gelismelerin siirekli takip edilmesi,
e Alana 6zgl dogrudan ya da dolayli yasal mevzuatin takibi ve dederlendirilmesi,

e Ozel saglik alaninda calisan hekimlerin (isyeri hekimligi haric) calisma kosullarinin degerlendiril-
mesi,

e Ozel saglik alaninda calisan hekimlerden &zliik haklari, idari konular ve yasal isleyisle ilgili iletilen
sorunlarin ilgili YK yesi ile dederlendirilmesi, hekimlerin bilgilendirilmesi,

* Alana 6zgl yasanan/yasanabilecek sorunlarin tespiti ve sorunlarin ¢ézimi yoniinde énerilerin
olusturulmasi,

e Yapilacak olan degerlendirmeler ve calismalar acisindan ilgili diger burolarla koordinasyonun sag-
lanmasi ve yiiriitilmesi, siirecten ITO YK'nin bilgilendirilmesi,

e Ozel saglik sektériine ve calisanlarina 6zgi bilgi ve belgelerin toparlanarak veri kaynagi olusturul-
masi, degerlendirmelerin yapilarak raporlanmasi ve ITO YK'nin bilgilendirilmesi,

e Alana 6zqli ITO YK tarafindan alinan tiim kararlarin organizasyonu, yiritilmesi ve takip edilmesi.
Yapilan isler

e Anilan mevzuat de§isiklikleri basta olmak Uzere yayinlanan resmi genelge, yonerge vb. degisiklikler
hakkinda ITO YK, OHK ve ITO Hukuk Birosu koordinasyonunda olusturulan bilgilendirmelerin Uyelere
hizla aktarimi gerceklestirilmeye calisitmaktadir.

* 01.07.2020-31.03.2021 déneminde 72 adet hekime/saglik personeline iliskin, ilgili mahkeme ya da
kurumlarca Odamizdan talep edilen 6zel sektorde calisan hekimler icin emsal tcret dederlendirme
yazilari gonderilmistir.

e |TO YK, OHK ve ITO Hukuk Biirosu koordinasyonunda olusturulan 6zel hastane, 6zel saglik kurulu-
su, bu kurumlar ya da 6zel calisan hekimlerle ilgili resmi kurum yazismalarinin gonderim ve takipleri
yapilmistir.

e istanbul Tabip OdasI web sayfasi altinda bulunan Ozel Hekimlik sayfasinin haber takipleri yapilmak-
tadir



e Ayrica 01.07.2020-31.03.2021 doneminde, yurt disinda egitime baslayacak ya da calismalarina yurt
disinda devam etmek isteyen

01.07.2020 - 31.12.2020 déneminde : 192
01.01.2021 - 31.03.2021 déneminde : 133

olmak Uzere toplam 325 hekim icin Tirk Tabipleri Birligi'nden hekimler hakkinda iyi hal yazilari talep
edilerek ilgili hekimlere gonderimi saglanmistir.

e Anilan dénemde Odamizdan ingilizce faaliyet belgesi talep eden 17 hekimin islemleri yapilmistir.
Ayrica hekimlerin kayit durumlariyla ilgili yurt disindan gelen kurum basvurulari da Oda kayitlar
incelenerek cevaplandirilmaktadir.

* Resmi Gazete'nin glnluk takibi yapilarak hekimlikle ilgili genel konulara iliskin dizenlemelerin
Yonetim Kurulu ve ilgili komisyonlar nezdinde bilgilendirmeleri yapilmaktadir.

e Oda kayitlarinda yer alan 6zel saglik kuruluslari adres/bilgi glincellemeleri ve buralarda calisan
hekim bilgi giincellemeleri yapilmaktadir.

e Ozel Hekimlik Komisyonu'nun ve komisyon yiiriitme kurulunun tiim toplanti ve etkinlik organizas-
yonlari yapilmaktadir. Ayrica Tiirk Tabipleri Birligi Ozel Hekimlik Kolu'nun istanbul’da yapilan toplanti
ve faaliyetlerinin organizasyonu yuritilmektedir.

e TTB Hekimlik Uygulamalari Veri Tabani ile ilgili olarak gelen basvurulardan ilgili olanlarin Turk
Tabipleri Birligi'ne gonderimi yapilmakta, islem birimleri hakkinda Odaya yapilan basvurular cevap-
lanmaya calisilmaktadir.

e Mevcut islemlerin yani sira Yonetim Kurulu, Ozel Hekimlik Komisyonu, Ozel Hekimlik Komisyon
Yiritme Kurulu ve TTB Ozel Hekimlik Kolu tarafindan verilen diger gorey, raporlama, bilgi temini
calismalari yapilmaktadir.



Pratisyen Hekim Komisyonu

Istanbul Tabip Odas! pratisyen Hekimler Komisyonu 1989 yilinda kurulmustur. Faaliyet alani Birinci
Basamak Saglik Hizmeti alanidir ve Pratisyen Hekimler ve ¢alisma alanlarinin timint kapsar. Ku-
ruldugu yil hazirlanan “ITO PHK calisma yonetmeligi” mevcuttur. Her ayin 1. ve 3. pazartesi giinleri
toplani. Ozel glindem ve ihtiya¢ oldugunda ek toplanti yapilir.

2020-2021 doneminde komisyon calismalarina 26 hekim arkadasimiz toplantilara katilarak katki
sundu. Bu katilimcilarin calistigi kurumlarin dagilimi; 10 Aile hekimi, 7 isyeri hekimi, 5 ilce Saglik
Madurligud hekimi, 2 Acil hekimi, 1 Belediye hekimive 1 Mediko Sosyal hekimi seklinde oldu.

Pandemi bu donemdeki tim calismalari etkileyen en 6nemli etken oldu.
2020-2021 donemi calisma programinin ana basliklari:

l. Istanbul Tabip OdasI genel calismalarina katki ve katilimlar

I. Tirk Tabipleri Birligi Pratisyen Hekimler Kolu ile iliskiler

. Strekli mesleki editim ve mesleki gelisim konulart ile ilgili calismalar
V. TTB Genel Pratisyenlik Enstitisi ile iliskiler

V. Pratisyen Hekimlik Dernegi Istanbul Subesi ile iliskiler
I-istanbul Tabip Odasi calismalarina katki / katiimlar ve ynetim kurulu ile iliskiler

Istanbul Tabip Odasi secimli genel kurulu siirecinde birinci basamak saglik kuruluslari ziyaret edi-
lerek birinci basamaktan secimlere katilim arttirilmaya calisildi. Odaya Uyelik, oda kurullara aday
olmalari ve oda komisyon calismalarina katilim i¢in pratisyen hekimler tesvik edildi. Sahadan gelen
bireysel ya da geneliilgilendiren sorunlar giindem yapilarak ¢ozimleri icin ugras verildi.

Istanbul Tabip Odasinin Tiirk Tabipleri Birligi Genel Kurulu hazirlik calismalarina ve genel kurula kati-
lim saglandi. Genel kurulda alanimizla ilgili konusma ve tartismalara aktif katiim saglandi.

Istanbul Tabip Odasi Temsilciler Kurulu secimleriicin calismalar yapildi. Divan kurulunda komisyon
temsilcisi yer aldi. Temsilciler kurulu toplantilarina katilim saglandi.

Temsilciler kurulunda I.Basamak ile ilgili sorunlar giindem yapilarak tim hekimlerle birlikte tartisildi.



Alanimizi ilgilendiren konularda yonetim kurulu toplantilarina katilarak bilgilendirmelerde bulunuldu.

Tiirk Tabipleri Birligi ve istanbul Tabip Odasi tarafindan toplum sagligi/ hekimlik meslegi ve 6zlik
haklarimizla ilgili toplanti/ytriyls/basin aciklamasi vb. tim etkinliklere katilim saglandi. Buralarda
alanimizla ilgili gorusler aktarildi.

Covid 19 pandemisinini Ulkemiz gindemine girmesiyle birlikte oda komisyonlariicinde ilk deger-
lendirmeyi yapan komisyonumuz olmustur."Corona 19 viris'Giniin yol actigi salgin ve birinci basamak
saglik hizmetlerinin 6nemi salginla micadelenin goriinmeyen kahramanlar” baslikli degerlen-
dirmemiz TTB PHK ile paylasilmis ve daha sonra ITO tarafindan olusturulan “Korona Giinlerinde
istanbul'da Saglik-11l Birinci Basamak Raporu” nun olusturulmasinda kullanilmistir. Komisyonumu-
zun goruslerine bu raporda genis olarak yer verilmistir.

Siirecte TTB ve ITO tarafindan internet aracilifi ile yapilan degerlendirme toplantilarina komisyon
uUyeleri ve temsilcileri olarak katilim saglanmistir. Oda ve TTB yonetimine alanla ilgili bilgi aktarimi
surddrdlmdastdr.

Bu silre icinde Covid 19 nedeniyle hastalanan ya da bu sirecte kamuoyunu bilgilendirdigi icin hakla-
rinda idari sorusturmalar acilan meslektaslarimiz ve saglik calisanlari ile dayanisma icinde olmaya
6zen gosterdik. Yasamini yitiren saglik calisanlari icin yapilan anma etkinliklerine komisyon olarak
katilim sagladik.

Covid pandemisi sliresince TTB nin olusturdugu izleme ve degerlendirme kurullari icinde yer alarak
birinci basamak ile ilgili sorunlari ve ¢dzim onerilerimizi paylastik. Hazirlanan aylik raporlara aktif
destek sagladik. Sahadan bilgi edinmeye yonelik yapilan ¢calismalarinin icinde yer aldik.

TTB'nin pandeminin 4. Ayl raporuna birinci basamak giinceliyle ilgili bir yazi hazirladik. Yine TTB
pandeminin 6. Ayl raporunda yer alan “birinci basamak ve pandemi” yazi icerigine aktif katki sagla-
dik. Bu raporda pandeminin ilk gliniinden beri yapilan yanlislara, eksikliklere dikkat ¢cektik. Pan-
deminin bize yeniden hatirlattigi sey saglik hizmetlerinin hastane merkezli degil toplum merkezli
verilmesi gerektigi olmustur. Salgin sireclerinin basarili yonetilmesinin on sartinin birinci basamak
hizmetlerinin dogru organizasyonu oldugunu verileri ve kanitlariyla sunmaya calistik.

Bu katkilar tamami birinci basamaga ayrilan 11. Ay raporu icerigi icin de surdurdldu.

Istanbul Tabip Odasinin hazirladigi pandemi degerlendirmelerin birinci basamak saglik hizmetleri
iceriginin olusturulmasina katkilar sunduk.

23-29 Aralik 2020 tarihlerinde “pandemi ve birinci basamak saglik hizmetleri nasil olmali?” basligiy-
la web Uzerinden yapilan 24. Ata Soyer Halk Sagligi Glz Okulu'na katilimci ve konusmaci olarak aktif
katilim sagladik.

2020 ve 2021 yillari 14 Mart Tip Haftasi etkinliklerinin hazirlik asamasinda ve gerceklesmesinde
calismalara katki sunulmustur.

3-10 Nisan 2021 tarihlerinde yapilan Istanbul Tabip Odasi Kis okuluna katilim sagladik.

2020 yilinda Tirk Tabipleri Birligi “Siddetsiz Bir Saglik Ortaminda Emegimizin Karsiligini Alarak HE-
KIMLIK YAPMAK ISTIYORUZ!" etkinlikleri kapsaminda 15 Mart giinii Ankara ilinde Saglikta Siddete
Karsi Beyaz Miting’e aktif katilim saglanmasi icin birimlere miting duyurulari ulastirildi ve ulasim
icin organize olundu. Ancak Covid 19 salgini nedeniyle miting ertelendi.

Istanbul Tabip Odasi'ni pratisyen hekimler adina temsil edilmesi gereken cesitli kurullarda yer alindi.

Her yilin ekim ayinda Devlet Hizmeti YukiUmliligl kapsaminda atamasi yapilan yeni mezun hekim-
lere yeniledigimiz toplantilar kapsaminda katilan hekimlerle; istanbul'da mecburi hizmet hekimi



olmak ve birinci basamak hekimligi konulari goristlerek tim siirecte meslektaslarimizin sorunlari-
nin takipcisi olduk.

Istanbul ilinde Aile Hekimligine gecisin 10. yili nedeniyle birinci basamak alanina iliskin bir rapor ha-
zirlanarak yonetim kurulu ile paylasildi. Giderek artan sekilde 2. Basamak saglik alanini ve uzman-

ligr dnceleyen bir sistem olusturulmakta oldugu ve birinci basamak hekimliginin degersizlestirildigi
vurgulanan degerlendirme raporuna gore;

e Meslegin itibarsizlastirilmasi, gelecegdinin belirsizligi ve ekonomik sebepler birinci basamak hekimi
olmaktan uzaklastirmaktadir.

e Saglik hizmeti bireyi toplumla bitinlememektedir, Toplum Sagligr hizmetleri ile AH hizmetleri
entegrasyonu saglanamamis durumdadir.

e ilce Mudirliklerinde Toplum Sagligi kadrolari yetersiz kalmakta, sik degismekte, egitimli ve dene-
yimli kadro olusturulamadigi gibi gecici gorevlendirmeler oldukca fazla zaman almaktadir

e Aile hekimlerinin hizmet sunumunda is ylkid dagilimi ¢cok dengesizdir. Saglik insan giici esit ve
gerektigi gibi kullanilmadigindan hem hizmet veren hem de hizmet alan acisindan esitsizlik yarat-
maktadir.

¢ Nifus sayisiyla orantili Gcretlendirme hekimleri bireysel tutum almaya zorlamakta ve bu durum is
barisini, mesleki etik degerleri ve iyi hekimlik ortamini bozmaktadir.

Hekim s6zl dergisinin ¢calismalarina yayin kurulunun talepleri dogrultusunda katki ve katilim saglan-
di "Hekim s6zi dergisi icin birinci basamaga yénelik yazi hazirladik.

 “Turkiye Aile Hekimligi Sistemi”birinci basamak saglik sistemi olarak yeterli mi?” basligiyla dergi-
nin 4. Sayisinda yayinlandi.

e Odanin kurulusunun 90.yili nedeniyle 8.Sayida"80 li ve 90 Ui yillarda Istanbul Tabip Odasi”

Odanin cesitli etkinlik ve/veya birimlerde yasanan hekime yonelik siddet olaylari basta olmak Uzere
madgduriyet yasanan durumlarda Aile Sagligi Merkezleri ve Toplum Sagligr Merkezleri ziyaret edildi.

Aile Hekimligi Komisyonu/Pratisyen Hekimler Komisyonunun(ayni alanla ilgili iki komisyonun) birlikte
calismasina yonelik i1srarimiz sirdirildd.

Odamiz Isyeri Hekimligi Komisyonu ile ortaklasan konularda toplantilar yaparak goriis olusturduk,
egitim ve etkinliklerine katkilarimizi sunduk.

TTB yoneticilerinin, aktivistlerinin gérevinden uzaklastirilmasi ve diger tim yarg sirecinde ve Tabip
odamizin yoneticilerinin de yarglandigi Gezi Hekimligi davalarinda meslektaslarimizla dayanisma
etkinliklerine katiim saglandi.

II-TTB Pratisyen Hekimler Kolu ile iliskiler

Kolun tim toplantilarina gindemleri komisyon Uyeleri ile goriserek hazirladigi yazili raporlarla
katildi. Bu donem Tirk Tabipleri Birligi Pratisyen Hekimler Kolu yiridtme kurulunda komisyonumuz-
dan Dr. Ridvan YILMAZ ve Dr. Onur CECEN yer aldi. Bu donemde toplam 8 yiiridtme toplantisi ve 4 kol
toplantisi gerceklestirildi.

2021 yili Ocak ayinda Kol yuritme kurulu yenilendi. Dr. Derya PEKBAYIK'in baskan secildigi bu do-
nemde komisyon Uyemiz Dr. Ridvan YILMAZ Kol sekreteri olarak gorev alirken Dr. Onur CECEN ise
ylrdtme kurulu Uyeligine devam etti.

Kol tarafindan yiiriitilen calismalara istanbul'dan katki sunuldu, cesitli konularda (mesleki egitim/



aciller sorunu/l.Basamak hekimlerine yonelik baskilar/siddet, bagisiklama sorunlari vb.) TTB Pratis-
yen Hekimler koluna yazili gorislerimiz iletildi ve kol web sayfasinda yer almasi saglandi.

Asi karsitligi ve bagisiklama oralarinin azalmasi konusunda TTB tarafindan olusturulan farkindalik
kampanyalarina katki sunularak destek olundu.

Covid asisiicin Saglik Bakanliginca acil kullanim onayi verilmesini takiben birinci basamak sag-

Uik calisanlarinda olusan bazi teredditlere yonelik TTB Pratisyen Hekimler Kolunca hazirlanarak
kamuoyuyla paylasilan basin metni hazirliklarinda aktif rol aldik. Bu donemde birinci basamak
kurumlarinda ve bazi sivil toplum kuruluslarinda is ylki ve eksiklikler nedeniyle covid asisi yapmaya
karsi isteksiz bir tutum olusmaya baslamisti. 18.01.2021 tarihinde “Biz birinci basamak ¢alisan-
lari yillardir 6zverili calismalarla tlkemize kazandirdiyimiz bagisiklama hizmetlerine olan giivenin
azaltilmasina misaade etmemeliyiz.” baslikli aciklama ile gorsel ve basili medya organlarinda yer
bulduk. Bu aciklamamiz, Cumhuriyet tarihi boyunca ortaya koyulan emekleriyle asi glivenini topluma
kazandirmayi basarmis olan birinci basamak saglik ¢alisanlarini icinde bulundugu her tirli olum-
suz calisma kosullarina ve yanlis uygulama politikalarina ragmen bagisiklamayi dnceleyen ve sahip
cikmaya cagiran bir aciklama olmustur.

Tirk Tabipleri Birligi Merkez konseyinin cagrisiyla her ay dizenli olarak yapilan birinci basamak kol-
lari koordinasyon toplantilarinin gindemlerine yonelik calismalar yaptik ve ihtiyac duyulan konularda
konusmaci olarak katildik.

2014 yiindan beri TTB PHK ve ITO PHK olarak diizenlemesi icin yogun emek harcadigimiz “Birinci
Basamak Saglik Hizmetleri Sempozyumu” TTB Merkez Konseyi tarafindan 27-29 Mart 2020 tarihle-
rinde Bursa ilinde diizenleme karari alindi. Yasanan sorunlarin ve bunlara yonelik ¢c6zim onerileri-
nin tartisilmak ve sorunu azaltacak, ortadan kaldiracak oneriler gelistirmek gereksinimiyle dizen-
lenen bu sempozyumda Tirkiye'de Birinci Basamak Saglik Hizmetlerini dederlendirmek, mevcut
durum ve olanaklar dogrultusunda 6rgitsel yaklasimi gdzden gecirmek ve TTB'nin temel degerleri
cercevesinde gelecege yonelik bir eylem programi olusturmak amaclanmistir Sempozyum sonunda
TTB Birinci Basamak Saglik Hizmetleri Bildirgesi olusturulmasi hedeflenmistir. Sempozyum diizen-
leme kurulunda komisyonumuzdan Dr. Ridvan YILMAZ yer almistir Oldukca onemsedigimiz bu sem-
pozyuma genis bir katilim saglanmasi icin oda yonetim kurulu ile birlikte ¢calismalar yapildi. 30 yillik
birikimimizi yansitacak sekilde oturumlara katki sunmak icin hazirliklar yapildi. Covid 19 salgini ne-
deniyle ertelenen bu sempozyumun 2021 yili icinde yapilabilmesi icin ¢calismalar tekrar baslatilmistir.

TTB Pratisyen Hekimler Kolunun 30 yillik tarihi gecmisiyle ilgili biyografik kitap hazirlama calismala-
rinin gorevini Ustlendik ve sonuclandirdik. Bu siirecte, birinci basamagi bir btiin olarak goren, top-
lum sagligini dnceleyen, birinci basamagdin nasil olmasi gerektigini tarif eden ve ayri bir tip disiplinin
gereklerini(kendi egiticileri, enstitisu, dernegi, bilimsel yayini, kongresi...) bir bir yerine getiren ciddi
bir birikim ve miicadele siireci var. Bu siirecin her aninda istanbul Pratisyen Hekimler Komisyonu
olarak bulunmanin tarihcesini de olusturmus olduk.

ll1-Siirekli Egitim Etkinlikleri

2020 yili EKim ayinda Eskisehir ilinde dizenlenmesi planlanan 22. Pratisyen Hekimlik Kongresi calis-
malarinda da komisyonumuz aktif rol Ustlenmistir. Pandemi nedeniyle kongre ertelenmistir. Her yil
cok kez tekrarladigimiz kurslarimiz interaktif ve pratige dayali olmalari nedeniyle pandemi donemin-
de yapilamamistir

IV-Tiirk Tabipleri Birligi Genel Pratisyenlik Enstitiisii ile iliskiler

Ayri bir tip disiplini olarak birinci basamak hekimliginin alana 6zgin mesleki egitimini tanimlayan,
hayata geciren ve faaliyetini bu alanda strdiren Genel Pratisyenlik Enstitlist calismalarini gerek
egitici kadrosuna gerek yonetim ve bilim kuruluna aktif katilimimizla desteklemeyi strdirdik. Bi-
rinci basamak saglik sisteminin Aile Hekimligi uygulamasi adiyla degistirilmesi sonrasi Enstitinin



temel aldigr butiincul ve toplumsal saglik anlayisi alt yapisi bozulmus ve bu nedenle siirec durmus-
tu. Pandemi ile birlikte ortaya ¢tkan durum birinci basamak felsefemizin dogrulugunu bir kez daha
ortaya koymustur. Halen ydrurlikteki birinci basamak hekimligi uzmanlik egitimi ve Aile hekimligi
sistemi icinde gecis donemi kapsaminda tanimlanan SAHU(s6zlesmeli aile hekimligi uzmanlik egiti-
mi) hakkinda gorislerimiz ve raporlarimiz gecerliligini korumaktadir Bu donemde GPE egitimlerinin
ginumuz kosullarinda yeniden aktiflestirilmesi icin calismalar baslatilmis ve odamiz PH komisyonu
bu ¢alismalarda aktif yer almaktadir.

V- Pratisyen Hekimlik Dernegi istanbul Subesi ile iliskiler

Pratisyen Hekimlik Dernegi Istanbul Subesi ile ortak toplantilar yaparak giindemlerimiz birlikte
tartismaya 0zen gosterdik. Pratisyen Hekimlik Dernegdinin CPR calisma grubu, diyabet ¢alisma grubu
ve surekli tip egitimi calisma grubu ile birlikte pandemi donemi calismalarina yonelik planlamalar
yaptik. Her yil cok kez tekrarladigimiz kurslarimiz interaktif ve pratige dayali olmalari nedeniyle
pandemi doneminde yapilamamistir 2021 yilinda Eskisehir'de yapilmasi i¢in calismalari baslatilmis
olan 22. Pratisyen Hekimlik Kongresi pandemi nedeniyle ertelenmisti. Kongrenin pandemi sonrasi
en erken tarihte yapilabilmesi icin ¢calismalar kongre paydasi PHD istanbul Subesi ile birlikte siirdii-
rilmektedir

istanbul Tabip Odasi
Pratisyen Hekim Komisyonu



Saglik Politikalari Komisyonu

Bu dénemde yeni katilimlarla zenginlesen Saglik Politikalari Komisyonu, pandeminin sagliga etkileri
yaninda, ekonomik ve politik yonlerini ele alan calismalar yuruttd. Ayda iki defa yapilmaya calisilan
komisyon toplantilarinda pandemi yonetimindeki zaaflar, asi tedarikinde yasanan sorunlar, koruyucu
ve tedavi edici hizmetlerdeki aksakliklar gindeme tasindi.

Pandeminin sagliga etkilerinin cok boyutlu olarak ele alindigi okul faaliyetleri icin yirutilen hazirlik
calismalarinin ardindan 3-10 Nisan 2021 tarihleri arasinda ¢evrimici olarak Pandemi ve Saglik bas-
Lkl istanbul Tabip Odasi VIII. Kis Okulu gerceklestirildi.

Kis Okuluna, Istanbul disindan da olmak iizere Tabip Odas! tiyeleri, Saglik ve Sosyal Hizmet Emek-
cileri Sendikasi Uyeleri, Turk Tabipleri Birligi'ne ydnetim dizeyinde katki sunmus meslektaslarimiz
katildi. Kis Okulunda Kapitalizm ve Pandemi baslikli yuvarlak masa toplantisi sonrasinda Tirkiye
saglik ortami, dinyada ve Turkiye'de pandemi yonetimi ve Ulke drnekleri, insan hakki ihlalleri, asi
tartismalari, birinci basamak saglik hizmetleri, emek rejimi pandemi Uzerinden ele alindi. Pandemi
slirecinde kapitalizm, glinliik hayat ve insan baslikli oturumda ruhsal, sosyal ve ekonomik ac¢idan
yasananlar, bireye ve topluma etkileri tartisildi. Pandemi doneminde TTB'nin yuruttigi calismalar
ve doneme 6zgl mucadele dinamiklerinin tartisildigr panel-forumun ardindan kapanisi yapilan okula
ginler acisindan farklilik gostermekle birlikte 93 kisi katild1.

Cesitli kurullarda yer alan komisyon Uyelerimiz tarafindan Odamiz tarafindan kamuoyu ile paylasilan
raporlara katki sunuldu. Odamiz ve Tlrk Tabiplerinin cagrisi ile gerceklestirilen eylem ve etkinliklere
katilim sagland.

Istanbul Tabip OdasI'nin yayin organi Hekim Sozii Dergisi'ne katki sunuldu.

Oniimiizdeki donemde “saglik yilligi” hazirlanmast ile ilgili calismalarimiz planlanma asamasindadir.



Reklam-Etik ihlal Calisma Grubu

2018 yilinda Istanbul Tabip Odasi'nca, saglik alanindaki reklam yasagi ve tanitim kurali ihlallerine
iliskin calisma baslatildi. Oncesinde meslektaslarimizi bilgilendirmek amaciyla bir agiklama yayin-
landi ve Uyelere e-posta ile gonderimi yapildi. Aciklamada; “Yazili/gérsel basin ile internet siteleri ve
sosyal medyada, saglik alanina iliskin haber; ilan, paylasim gibi adlar altinda tanitim kurallarini ihlal
eden, acik ya da ortulu reklam niteliginde yayinlarla karsilasilmaktadir. Oysa bilindigi gibi saglik ala-
nindaki dizenlemelerin tamaminda hekimlerin ve saglik kuruluslarinin her ne suretle olursa olsun
reklam yapmasi yasaklanmis; bilgilendirme ve tanitim faaliyetleri ise belirli kurallara tabi tutularak
onemli dlcide sinirlandiritmistir” dendi.

Bu bilgilendirmeden sonra internet ortami, sosyal medya vb. kanallardan yapilan bu tir ihlaller ile
ilgili tarama baslatildi. Ihtarlar génderildi, gerekli diizeltmeleri yapan hekimlerle ilgili herhangi bir is-
lem yapilmadi. Ancak yapilan bildirimlere ragmen usulsiz reklam ve tanitim faaliyetine devam eden
hekimlerle ilgili islemler devam etti.

2020 yili oncesinde yiritilen calismalar sonucunda en az diizelmenin hasta fotografi paylasimi
konusunda oldugu gorilmustir ve 2020-2021 doneminde bu konu tzerinde yogunlasmaya karar ve-
rilmistir. Ayrica hekim calismadigi halde medikal islemler yapilan glizellik salonlari gibi isletmelerle
ilgili gerekli islemler yapilmasi kararlastirilmistir.

Bu kararlar dogrultusunda, 2020 yili 6ncesinde yurutilen ¢alismalar dncesinde de tanitim ihlali ko-
nusunda sorusturmasi olan ve yogun ihlal yapan 29 hekim ile ilgili calismalar devam etmektedir. Bu
hekimlerden 21'i hakkinda yeniden dosya hazirlanip, hekimlere ihtar gonderilmeksizin, bu dosyalar
Hekimlik Uygulamalari Birosuna gonderilmistir.

Hekim calismadigi halde medikal islemler yapildigi dustnulen ve reklam- tanitim kurallarini ihlal
eden 20 isletme, gerekli denetimlerin yapilmasi icin, il Saglik Midirligine bildirilmistir. Bu islet-
melerden 18 tanesi ile ilgili dosyalar hazirlanip, gerekli islemlerin yapilmasi icin, Reklam Kuruluna
gonderilmistir.

Bu calismalara ek olarak, sosyal medya hesaplarinda “Yardimci Docent " unvanini kullanan 20 heki-
me uyari gonderilmistir.



Insan Haklari Komisyonu

Istanbul Tabip Odasi Insan Haklari Komisyonu; insan haklari alanindaki uygulamalari ve gelismeleri
izleyip insan haklarina iliskin sorunlari, sagligin korunmasi ve gelismesi acisindan degerlendirerek
iyilestirilmesini saglamak, etkili bir destek ve dayanisma gostermek, insan haklari ihlallerinin ol-
madidi bir toplumsal yasamin olusumuna katki sunmaya calismak amaciyla faaliyet stirdirmektedir.
Komisyon calismalari giindem ve basvuru gozetilerek istanbul Tabip Odasi Yonetim Kurulu tarafindan
muizakere edilen ve/veya komisyona iletilen, kamusal alanda ifade bulmus her tir insan hakki ihlali
Uzerinde durma, ¢cozim Uretme, inceleme, raporlama ve gereginde kamuoyuyla paylasma, sagliga
iliskin iyilik halini saglamak seklinde gerceklesmektedir. Istanbul Tabip Odasi insan Haklari Komisyo-
nu her ayin ikinci ve dordiinct haftasinda Carsamba glnleri pandemi sebebiyle online olarak dizenli
bir sekilde toplanmaktadir.

Bugiln tim dinyada insan haklarina dayali bir ortak yasam ideali pandemi kosullarinda daha da
agirlasan; ekonomik, kiltlrel, dinsel, etnik vb. her tiirden “savas” gerekcesiyle yaratilan olaganisti
hal rejimleriyle biyik bir tehdit altindadir. Yasanan insanlik krizlerinin Tirkiye 6zelinde ve diinya
genelinde tezahuruU ise siddetin her tirinin sistematiklesmesi, yayginlasmasi, hayatin tek gercegi
olarak toplumlara dayatilmasidir. Ne yazik ki Tirkiye insan haklari ihlallerinin ve hukuksuzluklarin
norm haline geldigi, adalet arayisinin baski ve zor ile engellendigi bir strec yasamaktadir.

Bu donemde komisyonumuzun yapmis oldugu calismalar sunlardir:

1-3 Mart 2021'de Dr. Ahmet Kaya Gocmenler ve Pandemi konulu bir sunum gerseklestirdi. Go¢cmen-
lerin saglik hakkina erisim siirecleri, asilama bagisiklama gibi koruyucu saglik hizmetlerinden ne
dlzeyde yararlanabildikleri bilimsel calismalar isiginda degerlendirildi.

2- Cezaevlerinde yasanan saglik hakki ihlalleri degerlendirildi. Hasta mahpuslarin tibbi streclerini
yerinde izlemek amaciyla izlem ve gozlem heyetleri olusturuldu. Tirkiye'de cezaevlerinde aclik
grevleri komisyonumuzun her toplantisinda glincellenerek tartisilan kaygi verici bir gindem oldu.
Hekimler olarak kisinin gizlilik hakkini ihlal etmeden, adalete hizmet eden ¢6zim yollarini arastira-
rak, mesleki etik sorumluluklarimiz yerine getirilmeye calisildi. Pandemi ile birlikte agirlasan tecrit
kosullari, mahpuslarin hastaliktan korunma ve bagisiklama sirecleri, saglik hakkina erisim ve tedavi
sireclerindeki eksiklikler gindemlestirildi.

3- Yasamini toplum yararina hekimlige adamis, 1980 yilinda Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi
tiyeligi gorevini siirdiirmekte iken fasist saldiri sonucu katledilen Dt. Seving Ozgiiner adina ITO tara-
findan her yil dizenlenen Dt. Seving Ozg[jner insan Haklari, Baris ve Demokrasi Odili, 14 Mart Tip
Haftasi etkinlikleri programi kapsaminda Dr. Omer Faruk Gergerlioglu'na verildi.



14 Mart Tip Haftasi Komisyonu

Bu yil Tip Haftasi etkinlikleri 8-20 Mart 2021 tarihleri arasinda gerceklestirildi. Tip Haftasi'nin temasi
yasadigimiz donemin ifadesi olarak “Korona Ginlerinde Hekimlik” oldu.

Cocuk Gozuyle Doktorlar ve Saglik Resim Yarismasi, Sanatci Hekimler Sergisi ve Bireysel Satrang
Turnuvasi pandemi kosullari sebebiyle yapilamazken Fotograf Yarismasinda odul kazanan eserler de
dijital ortamda degerlendirilip, Istanbul Tabip Odasl internet sayfasinda sergilendi.

Bu sene Tiirk Tabipleri Birligi'nce Pandeminin Tirkiye'de Birinci Yili: Doga, insan ve Gelecegimiz”
basligi altinda; “Pandemide Bir Yil”, “Pandemide Goriinmez Kilinanlar”, “Saglik Emekgileri Dene-
yimlerini ve Hayallerini Paylasiyor”, “Pandemide Buharlasan Hakikat”, “Pandemide Calisma Hayati”,
“Pandemide Yasanan Ayrimcilik”, “Pandemide Esitsizlikler”, “Ekolojik Yikimin Sonucu Olarak Pande-
mi”, “Ne Yapmali? Nasil Yapmali?” konularinda ¢evrimigi/uluslararasi katiiml bir dizi panel ve forum
diizenlendi. Diger tabip odalari gibi Istanbul Tabip Odasl olarak bu etkinliklere katiim sagladik.

Birim ziyaretleri kapsaminda ise temsili bir ziyaret gerceklestirildi. 9 Mart 2021, Sali gtini Cerrah-
pasa Tip Fakiltesi ziyaret edilerek hem meslektaslarimizla hem de fakiilte dekani Prof. Dr. Mustafa
Sait Gonen’le gorudsildd, Tip Haftasi kutlamasi yapildi.

COVID-19 pandemisinin birinci yildonimunde, kaybettigimiz meslektaslarimiz ve yurttaslarimizin
anisini yasatmak, hekimler ve saglik calisanlari olarak sorunlarimizi gorinir kilmak ve taleplerimizi
duyurmak tzere bir basin aciklamasi ve sayg durusu gerceklestirdik. Tirk Tabipleri Birligi (TTB,
Istanbul Tabip Odasi (ITO), istanbul Dishekimleri Odasl, istanbul Eczaci Odasi, istanbul Veteriner
Hekimler Odasi, Devrimci Saghk—is, Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi (SES) istanbul Su-
beleri ve Tim Rad-Der’in cagrisiyla 11 Mart 2021, Persembe giini 12.30'da Prof. Dr. Cemil Tascioglu
Sehir Hastanesi (Okmeydani EAH) yeni bina 6niinde yapilan etkinlige ¢agrici kurumlarin ygnetim
kurulu Uyeleri, saglik alanindan emek meslek orguti temsilcileri katilirken ¢ok sayida demokratik
kitle 6rgiitl, sendika ve siyasi parti de destek verdi. “Eksik, Yanlis, Tutarsiz Politikalar, ‘Basari Hika-
yesi Ugruna Yitirilen Hayatlar... Sevgi, Ozlem, Yas ve Ofke!” pankartinin acildigr etkinlikte, Covid-19
sebebiyle kaybettigimiz saglik calisanlarinin fotograflari ve karanfiller tasindi.

Taksim Anit Toren etkinligi ise 13 Mart 2021, Cumartesi ginid 13.00'de gerceklestirildi. Tirk Tabipleri
Birligi Merkez Konseyi ve istanbul Tabip Odasi yonetici ve Uyeleri Taksim Atatiirk Aniti dniinde topla-
narak, anit oniine celenk biraktilar ve 2021 yili Hekimlik Bildirgesi'ni kamuoyuyla paylastilar.

Ayni giin, 2020 ve 2021 yili Tip Haftasi Odiil Torenleri IBB Cemal Resit Rey Konser Salonu'nda pande-
mi onlemleri kapsaminda sinirli katilimla ve seyircisiz olarak yapildi. Torende; Dr. Tirkan Saylan Tip
Bilim ve Tip Hizmet Odilleri, Dr. Nusret Fisek Halk Sagligr Hizmet/Tesvik Odilleri, Dr. Cengiz Cetin
Tez Odild, Dr. Ali Ozyurt Basinda Saglik Odiilleri, Dr. Nejat Yazicioglu isci Sagligi Hizmet ve Arastirma



Odiili ile Fotograf Yarismasi Odiilleri sahiplerine takdim edildi.

Her sene ylksek katilimla gerceklestirilen hizmet plaket torenleri ise pandemi kosullari hafifledigin-
de yapilmak tzere ileri bir tarihe ertelendi.

13 Mart 2021, Cumartesi giint yine Cemal Resit Rey Konser Salonu'nda Mogollan Grubu hekimler
ve saglik calisanlariicin sahne aldi. Pandemi dnlemleri sebebiyle seyircisiz, sinirli sayida katilimla
gerceklesen Mogollar Konseri Istanbul Tabip Odasi ve Tiirk Tabipleri Birligi sosyal medya hesaplarin-
dan canli yayinlandi. Blytk ilgi géren konseri yaklasik 20 bin kisi izledi. Mogollar Grubu unutulmaz,
kalplere kazinmis sarkilarini seslendirdi. Pandemi sirecinde hayatini kaybeden saglik calisanlarina
ithaf ettikleri parcalari da izleyenleri duygulandirdi. Saglik calisanlari bu kez fiziken yan yana olama-
salar da sarkilara bulunduklari yerden katildilar, tek yirek oldular.

Oniimizdeki yil Tip Haftasi etkinliklerini, pandeminin geride kaldigi, 6zgiir, saglikli, huzurlu bir or-
tamda gerceklestirmek ortak dilegimiz oldu.



[istanBuUL TABIP 0DASI]

Kadin Komisyonu

Komisyonun aktif liyeleri; Ayse
Devrim Basterzi, Aysegiil Aksakal,
Aysegil Bilen, Aytil Girbiiz Tikel,
Betiul Kaygusuz, Berin Gilatar,
Cagla Demir, Cigdem Aslan, Deniz
Devrim Dede, Deniz Mardin, Deniz !
Tirkyilmaz, Duygu Tuncel, Ebru '

Tastan, Ebru Toprak, Erenc Yase- | YA$HMK Yﬂsﬂmhﬂ lCi
min Dokudan, Feray Kaya, Gizem Hoklonmizdan vozgegmiyorvz,
Akca Sensoy, Gizem Kaplan, Gizem emeii urguﬂwur dayanigmayi biyutuyoruz.
Cetiner, Fadime Gizem Iskender, YASASIN EMH
Hatira Topakli, Hatice Kaya, Irmak
Sarag, Isin Ekin, ilke Esin, Incilay
Erdogan, Lale Tirtil, Melahat Cengiz, Meral Yilsen, Minevwver Hacioglu Yildirim, Nese Yorguner, Nilay
Etiler, Nilifer Aykac, Ozge Yilmaz, Ozlem Altuntas, Pinar Bekdemir, Ozlem Parlar, Pinar Saip, Rengin
Guvenc, Satia Advan, Seher Odabasi, Suzan Saner, Suheyla Agkog, $Sahika Yuksel, Sebnem Korur Fin-
cancl, Sengul Kilig, Sirin Atay, Yasemin Demirci, Yildiz Akvardar, Ulgen Yalaz Tekan, Zerrin Oglagu

Komisyon Donem Yiiriitiiclisii: Ebru Toprak, Ozlem Parlar
ITO Komisyon Sorumlusu: Ozlem Kiitiikcii
Etkinlikler:

1- 04.11.2020 tarihinde komisyon zoom toplantimizda Lale Tirtil ve Aytil Tukel tarafindan komisyonu-
muzu tanitan sunum ve deneyim paylasimi yapildi.

2- Istanbul Tabip Odasi Kadin Komisyonu tarafindan diizenlenen “Cinsel Siddet Sonrasinda Suskun-

luk Duvarini Asmak: ifsa” konulu web seminer 12 Ocak 2021, Sali ginu gerceklestirildi. Web semine-
rin moderatorlidgind Psikiyatri Uzmani Prof. Dr. Sahika Yiksel yaparken konusmacilar Gazeteci Melis
Alphan ve Feminist, Avukat Meric Eyiiboglu ve Psikiyatrist Dr. Ozlem Altuntas oldu.

Melis Alphan konusmasinda Me Too hareketinden, medyada cinsel siddet haberlerinin nasil verilmesi
gerektiginden ve medyanin kullandi§i dilin éneminden bahsetti.

Dr. Ozlem Altuntas yaptigr konusmada cinsel siddet tanimindan, cesitlerinden, siddetin bireysel ve
toplumsal ruhsal etkilerinden ve siddet sonrasi destek mekanizmalarindan bahsetti.

Av. Meri¢ Eyuboglu ise yaptigi konusmada ifsa ile ilgili hukuki streclerde dikkat edilmesi gereken
noktalari aktard.

Toplanti sorular ve katkilarla sonlandirildi.



[caLisma RaPORU2021]

https://www.istabip.org.tr/6350-cinsel-siddet-sonrasi-suskunluk-duvarini-asmak-ifsa-web-
semineri-yapildi.html

3- 8 Mart Diinya Kadinlar Glinlinde Taksim Siraselviler'de diizenlenen Feminist Gece Yurtylslne
katildik.

8 Mart 2021 tarihli aciklamamiz:

YASASIN KADINLARIN DAYANISMASI
Yilin en sevdigimiz haftasi ve bir yil boyunca sabirsizlikla bekledigimiz giin geldi!

8 Mart Diinya Kadinlar Gind;
kadinlarin, “kadin haklari” icin
verdikleri tarihsel miicadeleyi ve
basarilarini kutladiklari gindur...

Kadinlarin, birbirleri icin cesaret,
kararlilik, dayanisma ve itham
gundddr..

Kadinlarin, toplumsal cinsiyet
esitsizliklerine dikkat cekme ve
harekete ge¢cme glnudur..

Kadinlarin, kizkardeslik ginuddir..

Kadin dayanismasinin en eglenceli gundddr..

Kadinlarin, yasamlarinin her alaninda karsilastiklari esitsizlige, haksizlia ve siddete karsi el ele ve
hep birlikte “"dur” deme ginudur...

Bu 8 Mart'ta, diinya kadinlarinin COVID-19 pandemisinden kurtulma konusundaki muazzam cabala-
rini kutluyoruz! Salginla micadelede kadinlar, saglik calisanlari, bakim emekgileri, yaratici fikirler
ortaya koyanlar; toplumu 6rgitleyenler ve etkili liderler olarak 6n planda. Bu nedenle Birlesmis
Milletler de 2021 yili Diinya Kadinlar Gini temasini “Liderlikte Kadinlar: COVID-19 diinyasinda esit
bir gelecede ulasmak” olarak belirledi.

COVID-19 pandemisi kadinlarin bakim/toplumsal yeniden tretim emeginin devasa boyutunu bir kez
daha ortaya koydugu kadar, tasidiklari ylkin esitsiz ve orantisiz oldugunu da gosterdi. Erkek siddeti
“gizli” pandemisiyle el ele verip diinya capinda kadinlari daha fazla, daha olumsuz olarak etkiledi ve
zaten var olan esitsizlikleri derinlestirdi. Yapilan calismalar ne yazik ki toplumsal cinsiyet esitliginde
son 25 yildir elde edilen kazanimlarin yitirilmesine neden oldugunu gdsteriyor. Kadinlarin katilimi ve
liderliginin 6niinde var olan bariyerlere yenileri ekleniyor.

Kadinlar diinyada saglik calisanlarinin yiizde 70'ten fazlasini olusturuyor ve mesleki olarak CO-
VID-19 ile hep en 6nde micadele ediyorlar (ILO, 2020). Pandemi ile agirlikli ugrasan enfeksiyon,
gogus hastaliklari, anestezi ve reanimasyon, mikrobiyoloji, halk sagligi, aile hekimligi, kadinlarin
yogun oldugu dallar. Evde ve iste, acilde ve yogun bakimda, aile saglik merkezlerinde, her zamankin-
den daha fazla sorumlulukla bas basa, yonetici ve karar alici olmaktan ise dislanan konumundalar.
Ekonomik ve sosyal hak kayiplariyla oldugu kadar, toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili de micadele
ediyorlar.

Pandemi doneminde kadinlar hastanede yogun calisma saatleri geciriyor. Ardindan aile icinde cinsi-
yetci is bolumuyle karsiliksiz yaptiklari ev ve bakim islerini de yapmak zorunda kaliyorlar. Tek ebeveyn



olan kadin saglik calisanlari, cocuklarina bakabilmek icin Gcretli izne ayrilamadilar. Eksikler yine
kadin emegi ile kompanse ediliyor. Esnek calismayla is yikleri artti. Performans sistemi emeklerini
degersizlestirdi.

Kadin saglik calisanlarinin calisma kosullarina yonelik sorunlar listesi uzun: yogun is yikd, uzun
calisma saatleri, fazla mesai, yetersiz sayida saglik calisani, yetersiz dinlenme siireleri, yetersiz
dinlenme alanlari, calisma saatlerinde yeterli ve dengeli beslenememe, salginla ilgili egitim eksikli-
gi, siddet, niteliksiz ve yetersiz kisisel koruyucu ekipman, ekipmanlarin erkek bedeni norm alinarak
uretilmesi, gibi.

Pandemi siirecinde isini kaybeden kadinlarin orani erkeklere gére yiizde 32 daha yiiksek. Ucretsiz
izin kullanma orani kadinlarda, erkek calisanlara gore ylizde 42 daha fazla. Ev temizligi ve evde ba-
kim islerinde kadinlarin is yuku erkeklere oranla yizde 65 artti.

Cogalip cesitlenen talep ve beklentiler, erkek siddetini de artirdi. Kadinlar pandemi siirecinde daha
cok fiziksel, psikolojik, cinsel, ekonomik ve dijital siddete maruz kaldilar. Tim dinyada kadin cina-
yetleri artis gosterdi. Tlrkiye'de erkekler 2020'de medyaya yansiyan rakamlara gore en az 284 kadini
6ldurdd, 255 kadinin olimu ise ‘sipheli’. Her bes kadindan biri ayrilmak istedigi icin, en yakinindaki
erkek tarafindan oldurildd. Erkekler 2020°de 96 kadina tecaviz etti, 818 kadini seks iscilijine zorla-
di, 792 kadina siddet uyguladi, yaraladi.

Kadin sagliginin dogurganlik sagligina indirgenemeyecegini her firsatta vurgulasak da cinsel sag§-
lik ve Ureme sagligi ile ilgili sorunlar, halen dogurganlik cagindaki kadinlarda onde gelen hastalik
ve 6lUm nedenleri. Pandemi dncesinde de cinsel saglik haklarina ve hizmetlerine erisimde bircok
sikinti yasaniyorken, pandemiyle birlikte bu hizmetler ¢ok fazla kisitlandi.

Sonug olarak, kadinlar diinyanin her yerinde artan ev ici siddet, Ucretsiz bakim emegi, issizlik ve yok-
sullukla karsi karsiya. Dahasi ayrimcilik, yoksulluk ve caresizligi en derin yasayan miulteci kadinlar,
gocmen isciler, engelli kadinlar, cezaevindeki kadinlar da pandeminin gorinmezleri oldular. Pande-
miyle micadelede 6n planda calisanlarin cogunlugunu olustursalar da ulusal ve kiresel COVID-19
politika alanlarinda orantili ve yeterli temsil edilmiyorlar. Ekonomik, zamansal, akademik, ... cok
boyutlu bir yoksulluk ve tikenme riskiyle karsi karsiyayiz.

8 Mart Diinya Kadinlar Gini'nde meslektaslarimiza ve tim saglik calisanlarina ¢cagrida bulunuyo-
ruz;

* Saglik calisani kadinlar icin toplumsal cinsiyet esitsizligine karsi kadinlarin micadele glctni ve
bilincini yikseltelim.

e Kadinlar olarak etkilesim ve dayanismayi artirmak icin, var olan platformlari giclendirelim, kadin
saglik calisanlari olarak dayanisma icinde kalalim.

e Calisma ortamlarimizda eril dil kullanan, cinsiyetci ayrimci yaklasimda bulunanlari uyaralim.

e Toplumsal cinsiyet esitligi once kendi dilimizde baslar, kendi yaklasimimizda yapacagdimiz bir degi-
siklik cevremizdekileri de degistirecektir.

¢ Yonetime daha ¢ok katilalim. Daha fazla kadin meslektasimizin yonetici olmasini destekleyelim,
kosullarin yaratilmasina katkida bulunalim.

e Kadin saglik calisanlarina yonelik her turli ayrimci, esitsiz yaklasim ve sozel, fiziksel siddet ile cin-
sel taciz durumunda kadinlarin yaninda olmaktan, onlara dayanisma gdstermekten vazgecmeyelim.

e Kadinlarin givenli ve Ucretsiz kirtaja erisimine engel olmak, bir saglik hakki ihlalidir.

e Ayrimcilik kotudur, en iyi biz biliriz, her turld ayrimcilifa karsi sevginin sinirsizliginda bulusalim.



Renklerimiz, seslerimiz, sarkilarimiz, danslarimiz kardestir, diinya hepimizle giizel olacak.
e Dayanisma yasatir, kizkardeslik cok guzeldir..

e Yasasin kadinlarin dayanismasi...
https://www.istabip.org.tr/6459-8-mart-kadinlar-gunu-kutlu-olsun.html

Sosyal medya calismasi icin iki adet video hazirlandi.
https://www.youtube.com/watch?v=jqgSECaxozlo
https://www.youtube.com/watch?v=imj4Z9EuBio

4- Istanbul Sézlesmesi'nin feshi ile ilgili kararnameyi protesto etmek amacli 20 Mart 2021'de
Kadikoy'de dizenlenen eyleme katildik.

20 Mart 2021 tarihli aciklamamiz:
Istanbul Sozlesmesi'nden geri cekilmek oldirir! istanbul Sézlesmesi yasatir!

Kadinlara yonelik siddet en yaygin yasanan insan haklari ihlalidir. Bu durum Birlesmis Milletler tara-
findan “gdlge pandemi” olarak ifade edilmektedir ve bir halk sagligi sorunudur. Istanbul S6zlesmesi,
toplumsal cinsiyete dayali siddeti onlemekle ilgili gerekli diizenlemeleri yapmak lzere imzaci devlet-
lere sorumluluk yikler. Anayasa'nin 90. Maddesi uyarinca yasayla onaylanarak yururlige girmistir.
Sozlesme'nin Cumhurbaskani kararnamesiyle feshedilmesi TBMM nin yasama yetkisini yok say-
maktir. istanbul S6zlesmesi'nden geri ¢ekilmek, kadinlarin, ¢cocuklarin, LGBTIi+'larin yasam hakkina
saldirmaktir.

istanbul Sézlesmesi, Tarkiye'nin de etkin bir parcasi oldugu diinya kadinlarinin cok uzun yillar siren
ortak mucadelelerinin Urintdir "Yabanci” bir metin degildir; toplumsal cinsiyet esitsizliklerine dayali
siddeti onlemek icin yazilmis en ileri metin olma 6zelligini tasiyan bu uluslararasi sozlesmeyi, biz
yazdik.

Bir cuma geceyarisi kararnamesiyle daha kadinlari korkuttugunuzu saniyorsunuz. Oysa kadinlar
basta olmak Uzere farkliiklarimizdan korkan, korkudan yonetmeye firsat bulamayan sizsiniz! Biz
kadinlar birbirimizin caresiyiz, 6zgir ve esit bir Ulke icin birlikte micadele etmeye devam edecegiz.

Istanbul Sozlesmesi Bizim! Istanbul Sézlesmesinden Vazge¢miyoruz!

20 Mart 2021

27 Mart 2021 de istanbul S6zlesmesinden Vazgecmiyoruz eylemine katilim sagladik.

Istanbul Tabip Odasi Kadikdy biirosuna “istanbul S6zlesmesinden Vazgecmiyoruz™ pankarti asildi.

5- Istede bagli diisiik hizmetine erisim konusunda giincel bir degerlendirme yapmak amaciyla kadin
hastaliklari ve dogum asistanlari ve uzmanlarina yonelik bir anket calismasi yapildi. Calisma rapor-
lanma asamasindadir,

6- Istanbul Tabip OdasI'nin web sitesine komisyonumuza ait bilgiler derlenip eklenecek, ¢calisma
asamasindadir.

7- Istanbul Tabip Odasi'nin Hekim Szl dergisi Ocak - Subat sayisina Ozlem Altuntas “Cinsel siddet ve
ifsa” baslikli yazi yazdi. Mart -Nisan sayisina Suzan Saner istanbul Sézlesmesi hakkinda yazi yazdi.

https://www.istabip.org.tr/Yayinlar/Hekim-Sozu/30/hekim-sozu-ocak-subat-2021



Asistan ve Genc Uzman Hekim
Komisyonu

Pandemi doneminde yiiz ylze toplantilarin iptal edilmesi sonrasi komisyon uyeleriile agirlikli olarak
watsapp grubu ile iletisim kuruldu. Dizenli bir tarihi olmamakla birlikte zoom toplantilari yapildi. Yeni
egitim yili baslamasi nedeniyle Eylil 2020 de yiiz yiize bir toplanti yapildi. iletisimin watsapp grubu ile
devam ettirmesi, ayda bir zoom toplantisi yapilmasi planlandi. Faaliyet planlamasi yapildi. Komisyo-

numuz sosyal medya (instagram ve twitter) hesaplari kuruldu. Sosyal medya kullanici adi; @asistanito

PLANLANAN FAALIYETLER;
1. Istanbul Tabip Odasi Resmi internet sitesindeki asistan hekim sayfasini aktiflestirmek

2. Komisyon sosyal medya hesaplarinin takipci sayisini artirmak ve giincel sorun ve gelismelerle ilgili
sosyal medya eylemi planlamak

3. "Pandemi déneminde Tipta Uzmanlik Egitimi” baslikli web seminer diizenlemek. Bu konu ile ilgili
TTB-TUK temsilcisi ve Uzmanlik dernekleri ile iletisime gecmek

4. Cevre ve Halk sagligi komisyonu ile “Bilimsel Arastirma kursu” planlamasi icin iletisime gecmek
5. Tip Kitap evleri ile toplu kitap aliminda indirim kampanyasi amacli gérisme yapmak

6. Saglik bilimleri Universitesinde Tipta Uzmanlik Tezi Onay alinmasi siirecinde yasanilan gecikme
nedeniyle Rektord ile gorisme planlanmasi

7. Tip Ogrenci Kolu ile iletisime gecip ortak faaliyetler planlamak

8. Yabanci kontejyandan uzmanlik editimi almakta olan asistan hekimlerin saglik sigortasiz ve ek
odeme verilmeden calistirilmalari konusunda farkindalik yapmak ve sorunun ¢6zimu icin hukuk
biro ile iletisime gecmek

YAPILAN FAALIYETLER;

1. Sosyal medya hesaplarimizin tanitimi yapildi. Komisyon c¢alismalari ve duyurular paylasildi. Gin-
cel asistan hekim sorunlari, sorunlarin ¢cozidmleri ile ilgili sosyal medya calismasi yapildi.

2. Bakirkdy Dr. Sadi Konuk EAH si asistan hekimleri pandemi donemi egitim aksamasi, angarya ve
calisma kosullarti ile ilgili baslattiklari micadele sonrasinda Komisyonumuzdan Dr. Fikret Calikoglu,
Dr. Betiil Kaygusuz, Dr. Merve Yildirim, ITO YK dan Dr. Murat Ekmez TTB Merkez konsey yesi Dr.
Cigdem Arslan ve Bakirkoy Sadi Konuk EAH Asistan hekimlerinin katilimi ile toplanti yapildi. Meslek-
taslarimizin talepleri dinlenildi, sorunun ¢ozUmu icin fikir alisverisinde bulunulup taleplerine destek
verildi. Kamuoyu destegi icin yazili ve gorsel basinla iletisime gecildi. Bashekimlik tarafindan savun-
ma istenen meslektaslarimiza ITO hukuk biirosu destegi sagland.

3. Nobet ertesi izin hakki icin kurulan asistan hekim olusumlarinda yer alindi. Bu amacla; Sosyal
medya eylemi dizenlenmesi, kamuoyu olusturulmasi calismalarina aktif katilim saglandi. Gorsel ve
yazili basinla roportaj yapildi.

4. TTB ve ITO tarafindan planlanan Covid 19 meslek hastaligi sayilmasi, #TukendiklsikYak calismala-
rina destek verildi.

5. Pandemi gorevlendirmesinin asistan hekim agirlikli olmasi, tipta uzmanlik egitimindeki aksama-
lar; 6zLUik hak kayiplari ve angarya ile ilgili TTB Asistan ve Gen¢ Uzman Hekim kolu ile birlikte calis-
malar yapildr.



6. XXVI. Tipta Uzmanlik Egitimi Kurultayinda aktif gorev alindi.
7.170 Yonetim Kurulu ile birlikte Saglik Bilimleri Universitesi Rektorligi ziyaret edildi.

- Gorusmede pandemi doneminde tipta uzmanlik egitimiyle ilgili sorunlar ve taleplerimiz, tez onay
slrecinde yasanilan gecikmeler ve tipta uzmanlik egitimi alinan kurum disinda yapilmasi gereken
rotasyonlarin dénem donem yasaklanmasi konulari gorisildd, bilgi alisverisinde bulunuldu.

-Saglik Bakanligi'nin devlet Universiteleri ile yapmak istedigi “Birlikte kullanim

protokolii” ve SBU niin aralik 2020 de ilan ettigi kadrolar ile ilgili ITO ydnetim kurulu yorumu aktaril-
di. [ https://www.istabip.org.tr/6357-saglik-bilimleri-universitesi-rektoru-ziyaret-edildi.html ).

8. "Birlikte Kullanim Protokolu” hakkinda meslektaslarimiz bilgilendirildi, imzalamak istemeyen
asistan hekimlerle dayanisma icinde bulunuldu. Marmara Universitesi Pendik EAH asistan hekim-
leri ile zoom toplantisi yapildi. Bu konuda TTB Asistan ve Gen¢ Uzman Hekimler kolunun dizenledigi
zoom toplantisinda gdrev alindi.

9. Bursa da KVC asistan hekimi Dr. Mustafa Yalcin'nin mobbing nedeniyle intihar etmesi sonrasin-
da “Asistan Hekimler Tukeniyor, Calisma ve Egitim Kosullarinin iyilestirilmesini istiyoruz.” Baslikli
basin toplantisi diizenlendi. Asistan hekimleri tikenmeye ve intihara sirikleyen sorunlar ve ¢ozim
onerilerinden bahsedildi. Gorsel ve yazili basinla roportaj yapildi. (https://
www.istabip.org.tr/6444-asistan-hekimler-tukeniyor-calisma-ve-egitim-kosullarinin-iyilestirilmesini-
talep-ediyoruz.html .

10. Tipta Uzmanlk Egitimiicin Glkemize gelen Hekimlerin disik maas ve saglik sigortasiz calistiril-
masl! nedeniyle bir basin agiklamasi yapildi. Meslektaslarimiza ITO hukuk biirosu ile birlikte destek
verildi. Goresel ve yazili basinla réportaj yapildi. (https://www.istabip.org.tr/6450-basin-toplantisi-yab
anci-uyruklu-asistan-hekimlerin-emegine-saygi-gosterilmelidirhtml ).

11. Tibbi Yayinlar Merkezi ile asistan hekimlere indirimli kitap temini konusunda anlasma yapildi.
Bursa da mobbing nedeniyle asistan hekim meslektasimizin intihar etmesi nedeniyle kampanya
Haziran 2021 e ertelendi.

12.10-11 Nisan 2021 TTB Asistan ve Gen¢ Uzman Hekimler Kolunun diizenledigi “AsistanHekim
Olmak Calistayi'nda gorev alindi, aktif katilim sagland.

13. Siddete ugrayan asistan hekimlerle gorusuldd, ITO hukuk biro ile birlikte hukuki destek verildi.
14. Mayis ayinda yapilan zoom toplantisinda;

- Hastane ziyaretleri yapilmasi

-Nobet ertesi izin hakki ile ilgili webinar yapilmasi.

-Her ayin 3. Persembesi zoom ya da yiizyiize toplanti yapilmasi

Kararlari alindr.

DEVAM EDEN FAALIYETLER

1. Ankara tabip odasi Asistan Hekim Komisyonu ile birlikte Asistan hekim haklari var brosirinin
giincellenmesi calismasi

2. Bakirkdy Sadi konuk EAH, istanbul EAH, Okmeydani EAH leri ziyaret edildi. Asistan hekim meslek-
taslarimizin sorunlari dinlendi. Cozim bulmak icin fikir alisverisinde bulunuldu. Hastane ziyaretleri
calismamiz devam ediyor.

3. Istanbul tabip odasi resmi internet sitesindeki komisyon sayfamizin tasarimi ¢calismasi
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Hekim Sozu Dergisi

2019 yili Ocak ayindan itibaren cikartmaya basladigimiz Hekim Sozi dergisi gectigimiz dénemde de 2
aylik periyodlarla yayinlandi.

Gectigimiz donemde yayinlanan sayilar ve dosya basliklari sunlar oldu:

Say1 10 / Temmuz-Agustos 2020
Dosya Konusu: Tabip Odasi Secimleri

Sayi 11 / Eyliil- Ekim 2020
Dosya Konusu: Onlar Basari Hikayesi Anlatadursun, Biz Oliiyoruz

Say1 12 / Kasim-Aralik 2020
Dosya Konusu: Meslek Orgiitimiiz Tiirk Tabipleri Birligi

Sayi 13 / Ocak-Subat 2021
Dosya Konusu: Asi

Sayi 14 / Mart-Nisan 2021
Dosya Konusu: Pandeminin Birinci Yili

Sayi 15 / Mayis-Haziran 2021
Dosya Konusu: Ozel Hastaneler
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Tip Ogrencileri Komisyonu

Gecen yilin mart ayindan beri pandemi olmasi nedeniyle son 1 yillik calismalarimizin cogu ¢evrimici
gerceklesmistir Normal sartlarda Istanbul’'dayken 3 haftada bir istanbul Tabip Odasi'nda gercekles-
tirdigimiz yiz yuze toplantilarimizi ayda bir olarak cevrimici devam ettirdik.

Tanisma Toplantisi:

2020 yili Ekim ayinda Istanbul’'daki tim tip fakiltelerine ulasmaya calisarak bir tanisma toplantisi
dizenledik. Toplantiya katilan tip 6grencilerini ekledigimiz whatsapp grubumuz bir stire aktif kaldi
fakat daha sonra online katilimlarin azligindan kaynakli olarak pasiflesti. Grup hala mevcudiyetini
koruyor.

Toplantidaki TOK tanitimi bélimiini Istanbul Tip Fakiiltesi yerelinin okul sayfasinda gerceklestirdik.
TOK'e katilmak isteyen tip 6grencisi arkadaslarimizi yine whatsapp grubuna ekledik. Capa’da aktif
olan TOK kuliibiine kayit etmek icin bu arkadaslarimiza tiniversitenin kayit formunu doldurttuk.

Son bir yil icinde katilim sagladigimiz toplantilar:
TTB-TOK Giiz Okulu (15-26 Kasim 2020)

TTB-TOK Bahar Okulu (19-21 Mayis 2020)
TTB-TOK Yaz Okulu (13-23 Agustos 2020)

TTB-TOK Kis Okulu (13-23 Subat 2021)
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Silivri Temsilciligi

istanbul Tabip Odasi Silivri Temsilciligi, Odaya uzak bdlgelerde calisan Uyelerin, odayla iletisimlerini
artirmak, yapilacak etkinliklere katilimi kolaylastirmak, yonetsel katilimi gliclendirmek amaciyla
Istanbul Tabip Odas! Yonetim Kurulu'nun 04.01.2005 tarihinde almis oldugu karar dogrultusunda
faaliyetlerine baslamis olup calismalarini uzun soluklu bir ¢cabayla sirdirmektedir.

1 Nisan Gunu Silivri'de Anma Toreni ve Basin Aciklamasi Yapildi

Prof. Dr. Cemil Tascioglu'nun Covid-19°dan hayatini kaybetmesinin birinci yitdonimd olan 1 Nisan
2021 tarihinde Silivri de cesitli birimlerde gorev yapan saglik calisanlari bir araya gelerek anma ger-
ceklestirdi, basin aciklamasi yapti.

Istanbul Tabip Odasi Silivri Temsilciligi adina agiklamayi ilce temsilcimiz DrFethi Bozcali yapti:
Etkinlikte yapilan aciklama:
1 NiSAN HEKIM VE SAGLIK CALISANLARINI ANMA GUNU

Bugin 1 Nisan. Turk
Tabipleri Birligi tarafindan
COVID-19 pandemisinde
en on safta mucadele
edip, gorevinin geregini
her sartta yerine getir-
meye calisirken yasamini
yitiren hekim ve saglik
calisanlarinianma gind.

Bugiin, butin salginlarda
oldugu gibi COVID-19 pan-
demisinde de ekonomik,
siyasal, sosyal, kilturel
bitln tedbirlerin bilimin
ve aklin isiinda alinmasi,
kurallarin biyik bir cid-
diyetle ve tavizsiz bicimde
uygulanmasi gerektigini
hatirlatma gind. 1T Nisan
artik bizim icin; toplum
sagliginin, insan yasami-
nin keyfilige, kuralsizliga,
tedbirsizlige, liyakatsiz
yetki kullanimina terk
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edilemeyecegini anlama ve ] . R | "
anlatma gind... '

“394 EKIP ARKADASIMIZI
YiTiRDIK”

Biz hekimler ve saglik ¢ali-
sanlari olarak hocamiz Prof.
Dr. Cemil Tas¢ioglu'nu yitirdi-
gimiz 1 Nisan 2020 glninden
bugiine 47'si Istanbul’dan ol-
mak Uzere 152 hekimi ve 242
saglik calisanini, toplamda
394 ekip arkadasimizi yitirdik.

“HER SARTTA GOREVE HA-
ZIRIZ YETER Ki KiMSENIN
EVINE OLUM AcCISI DUSME-
SiN”

Yasadigimiz kayiplara, ylrek-
lerimizi daglayan aclya rag-
men her durumda gdrevimizin
basindayiz. Tek bir hastamizin
magduriyet yasamamasi icin
yeminimizin geregini yerine
getirmeye haziriz. Yeter ki,
baska hekimler, baska saglik
calisanlari 6lmesin... Yeter

ki tek bir yurttasimizin daha
evine olim acisi dismesin...

Ulkemiz de su ana dek
COVID-19 salgini nedeniyle
yitirdigimiz 31 bin 385 yurtta-
simizin, dinya da yitirdigimiz 2 milyon 815 insanin ve yitirdigimiz buttn saglik calisanlarinin acisini
hissediyor, bassagligi diliyoruz...

CHP SILIVRI ILCE BASKANLIGINDAN DESTEK ZIYARETI

Devlet Bahceli'nin Turk Tabipleri Birligi'ni hedef gdsteren mesnetsiz aciklamalari sonrasinda CHP
heyeti temsilciligimize destek ziyaretinde bulundu. CHP Silivri ilce Baskani Berker Esen, Silivri
Belediyesi Meclisi CHP grubu sozcisi Suheyl Kirkic, ilce Sekreteri Ibrahim Kémur ve Kadin Kol-
lari Baskani Derya Erdim; 18 Eylil 2020 tarihinde Istanbul Tabip Odasi Silivri Temsilcimiz Dr. Fethi
Bozcali'yi ziyaret etti.

CHP heyeti gerceklestirdikleri ziyarette, Cumhuriyet Halk Partisi olarak salgin doneminde yasamla-
rini riske atarak gorevlerini basariyla strdiren hekimlerin ve onun temsilcisi Turk Tabipler Birligi'nin
yaninda olduklarini dile getirdiler.

https://www.supersilivri.com/siyaset/chp-den-bozcali-ya-destek-ziyareti-h7839.html
Silivri isyeri Temsilcileri Déner Sermaye Odemelerinde Yasanan Sorunlari Goriistii

Odamizin Silivri'de bulunan isyeri temsilcileri 2 Mart 2021 tarihinde ¢evrimici toplandi. Ocak ve Subat
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aylariicin Silivri Devlet ile Cezaevi
Hastanelerinde saglik calisanla-
rina doner sermaye 6demelerinde 3
ciddi disusler yasandigl, hekimle- "k\,
rin doner sermaye olarak ortalama ¢
800 TL, yardimci saglik personeli
ise hic ddeme alamadigi konusu
gorisuldyd. Konuyla ilgili yapila-
caklar degerlendirildikten sonra
saglik calisanlarinin Covid-19 sal-
gin surecinde yasadiklari sorunlar
gorusulerek toplanti sonlandirildr.

TC Sagiik Bakanld:

» S
y 50_. Yil
b AILE SAGLIGI MERKEZIi

Silivri de calisan hekimler ve
diger saglik calisanlari siyah
kurdele takma etkinligi gercek-
lestirdi.

Tark Tabipleri Birligi'nin cagrisiyla
Covid-19 kaynakli dlimlere ve ar-
tan hasta sayisina dikkat cekmek,
hayatini kaybeden vatandaslarin ve
saglik calisanlarinin anisina sayg
amaciyla, 14-18 Eylul 2020 hafta-
sinda, tim saglik kurumlarinda
siyah kurdele takma etkinligi Silivri
temsilciligimizin cagrisiyla is yerle-
rinde yapildi.

14 Mart Basin Aciklamasi Yapildi

14 Mart haftasi kapsaminda Silivri temsilciligimizin her yil yaptigi etkinlikler pandemi kosullarinda
gerceklestirilemedi. Temsilciligimiz adina 14 Mart Haftasi ile ilgili yazili basin agiklamasi yapildi.

14 Mart Tip Bayrami dolayisiyla Istanbul Tabip Odasi Silivri Temsilcisi Dr. Fethi Bozcali su aciklamada
bulundu:

“Buglin 14 Mart... istanbul Tabip Odasi Silivri Temsilciligi olarak Silivri'de ilk kez 14 Mart etkinligi
yapamiyoruz... Pandeminin yarattigi sagliksiz ortama biz de katki saglamayalim diye bu yil yapama-
digimiz 14 Mart'ta soyleyeceklerimizi sizlerle paylasmak isterim. Salginin birinci yilini geride biraktik
ve Covid-19 nedeniyle yasamini yitirenlerin, bir de can kurtarmak icin ¢caba sarf ederken kaybetti-
gimiz meslektaslarimizin saglik calisanlarinin acisi ylregimizde taze... Salginin sona ermesi, daha
fazla can kaybi olmamasi icin saglik calisanlarinin cabalari her kosula ragmen suruyor, surecek...
Maalesef salgin doneminde bile saglik calisanlarina yonelik siddet durmadi... Salginda kaybettigimiz
ya da hastalanan, magdur olan saglik calisanlarinin haklari icin talep edilenler yerine getirilmedi...
Bircok saglik calisaninin hastane doner sermaye gelirleri ya 6denmedi ya da degersiz bir miktar-
lara indirildi... Silivri Devlet ve Cezaevi hastanesi calisanlari Ocak ayinda doner sermaye alamadi...
Saglik calisanlarina yapilan maas artislari enflasyon karsisinda ve sirekli artirilan vergi dilimiyle
eridi... Pandeminin sona ermesi i¢in basta ASM ve ilce saglik midurligimizce ylritilen asilma
programi, yeterince asinin olmamasi nedeniyle asinin hizli etkin yapilmamasi toplumsal bagislama-
nin gecikmesi endisesi olsa da canla basla strdirilmekte... Hekimler ve saglik calisanlari, Saglik
Bakanligindan haklarinin kisittanmamasini, taleplerinin karsilik bulmasini isterken, halktan anlayis,
dayanisma ve destek istiyor.



http://www.silivrihurhaber.com/bozcali-dan-14-mart-
mesaji-79280.html?fbclid=lwAR24qyzpVtcUUhryboYwbZMx
rxdlsan7n0dkCerFlwgPtMz0LR6iroK7FPM

14 Mart haftasi nedeniyle bazi kurum temsilcileri ziyarette
bulunarak, pandemi miicadelesinde on saflarda yer alan
hekimlere olan minnetlerini temsilciligimiz araciligiyla
iletmek istediklerini bildirdiler.

Silivri’de bir siireligine gorev yapmis meslektaslarimiz-
dan Covid-19 nedeniyle yitirdiklerimiz

Meslektasimiz ve Uyemiz, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari
uzmani Dr. Recep Ali Késeoglu, Covid-19 nedeniyle tedavi
gormekte oldugu hastanede hayatini kaybetti. Ailesine,
meslektaslarimiza ve sevenlerine bassagligi diliyoruz

Istanbul Tabip Odas! Uiyesi, meslektasimiz, isyeri hekimi Dr.
Salih Kanli'yt Covid-19 nedeniyle kaybettik. Ailesine, mes-
lektaslarima ve sevenlerine bassagligi diliyoruz.

Ayrica, temsilciligimiz, yeni Uye yapma, Uye aidati, Uyelik
islemleri, danismanlik gibi etkinlikleri sirdirdy.

istanbul Tabip Odasi
Silivri Temsilciligi
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Cocuk Haklari Komisyonu

Komisyon Uye[eri: Osman Kicikosmanoglu, Rukiye Eker Omerogtu, Sukrid Hatun, Tilay Erkan, Mij-
gan Alikasifoglu, Isil Pakis, Deniz Mardin, Aylin Yetim, Cagla Seven, Onur Cecen, Soner Ozaner, Figen
Demir, ismail Gonen, Pinar Topsever, Umut Kaytanli, Stheyla Ekemen, Cansu Demir, Erva Nur Cinar,
Sevcan Karakog¢ Demirkaya

Komisyon Baskani: Tilay Erkan
Komisyon Sekreteri: Siheyla Ekemen

Gectigimiz dénem pandemi siireci sebebiyle cevrimici olarak gerceklestirilen komisyon toplantilarin-
da; pandemi slrecinde ¢ocuklarin yasadigi hak ihlalleri ve maruz kaldigi sorunlara ydnelik bir rapor
hazirlanmasi yonunde calismalar yuratilda.

Onerilen konu basliklari:

e Evici siddet, cocuk istismari vakalarinda artis

e Asi hizmetlerindeki aksamalar

e Siber saldiri, sosyal medya ve internet kullanimindaki artis, bu artisin etkileri
e Obezite, beslenme bozukluklari

e Ev kazalar

e EBA'ya ulasim sorunlari ve beraberinde olusan kayglar

e Evden calisma, ebeveynlerin sirecte yasadigi sorunlari

e Egitim hakkina erisememe, bilgisayar / internet erisim esitsizligi

e Siirecin isci cocuklara etkileri

e Sirecin multeci cocuklara etkiler

e Sirecin kapali kurumlardaki cocuklara etkileri

e Sirecin saglik calisanlarinin cocuklarina etkileri idi.

Kaynak olarak:

- TTB'nin pandemi raporunun

- Pandemi ve ¢ocuklara dair raporlarin

- Uluslararasi yayinlarin incelenmesi on goruldd.
Panel:

10 Subat 2021 tarihinde ‘Pandemide Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi” paneli web seminer formatinda
gerceklestirildi. Konusmacilarimiz cocuk ve ergen psikiyatristleri Dr. Zerrin Topcu Bilgen ve Doc. Dr.
Sevcan Karakoc Demirkaya idi. Kolaylastiricinin Prof. Dr. Isil Pakis'in oldugu panelle katilim yiksekti.



2 bine yakin kisinin izledigi panel yaklasik 2 saat slirdi. Do¢. Dr. Sevcan Karako¢ Demirkaya ¢ocuk-
lari okul 6ncesi donem ve okul donemi olarak siniflayarak yasanan sorunlari ortaya koydu. Uzm. Dr
Zerrin Topcu Bilgen on ergenlik ve ergenlik donemlerini tanimladi. Bu donem genclerin davranisla-
riyla ilgili 6rnekler verdi. Ergenlerde yasanan sorunlari ortaya koyarak bu sorunlarla basa ¢tkmada
ailelerin dogru yaklasimlarinin nasil olmasi gerektigini belirtti. Genel olarak Pandemi siirecinde
okullarin kapali olmasiyla birlikte ev ici siddet, cocugun sosyallesememesine bagli sikintilar, online
egitimin cocuklar Uzerindeki etkileri, depresyon, uyum sorunlari, yanlis ebeveyn tutumlari deger-
lendirildi. Sorularla birlikte Cocuk ve Ergen ruh sagliginin korunmasi icin hekimlerin, devletin ve
ebeveyinlerin neler yapabilecegi tartisildi.

Yazi:

Hekim S6zU'nin 14. Sayisiicin Covid 19 salgini ve cocuk sagligina etkilerini anlatan yaziyr komisyo-

numuz Uyeleri Prof. Dr. Mijgan Alikasifoglu ve Doc. Dr. Sevcan Karakoc Demirkaya yazdi. Meslektas-
larimiz Pandemi sirecinde ¢ocuklarimizin fiziksel ve ruhsal yasadiklari sorunlari hem kendi dene-

yimleri hem de inceledikleri yayinlarla anlattiklari yazilarinda ¢oziim onerileri de sundular.

Pandemi nedeniyle ylz ylze toplantilar gerceklestiremesek de bu sirecte ¢ocuklarin yasadigi hak
ihlalleri ve maruz kaldigi sorunlara yonelik rapor hazirlamaya, sureci cocuk haklari yoninden takip
etmeye, sorunlari konusmaya, ve ¢oziim dnerilerinde bulunmaya devam etmekteyiz.



COVID izleme Grubu

Aralik 2019°da Wuhan'dan baslayan salgin hizla dinyanin degisik tlkelerine yayildi. 2020 nin ilk
yarisinda iran, italya ve Bati Avrupa iilkelerinden sonra 2020 sonuna dogru Hindistan, Brezilya, ABD
ile birlikte Turkiye pandemiden en fazla zarar goren ulkeler arasina girmis bulunmaktadir. Yine 2020
sonundan itibaren hizla ilerleyen bagisiklama kampanyalari merkez kapitalist Ulkelerde asimetrik
olarak cok hizli ilerlemis, yoksul ve gelismekte olan Ulkeler ise stre¢ ile bogusmak durumunda kal-
mistir Sadece Ulkeler arasi degil, tlke icinde de farklilik ve esitsizlikler tartisma konusu olmustur.

21 Haziran 2021 tarihi itibari ile (resmi verilerde) diinyada olgu sayilari 179 milyon, 6lim sayilari 3.87
milyon; Turkiye'de vaka sayilari 5.38 milyon, 6lim sayilari 49.236 olarak gorilmektedir.

11 Mart 2020'de pandeminin ilk ilan edildigi tarihte Glkemizde ilk tani alan olgunun nifus hareketlili-
gi ve yogunlugunun oldugu Istanbul'da gorillmesi rastlanti degildir. Yanlis/yersiz aciim politikalari ve

halkin sagliginin ekonomiye kurban verilmesi sonucu Nisan 2021'de Tirkiye 3. pik (doruk] dénemini
yasamistir.

istanbul hem saglik calisanlari hem de yoksul ve kalabalik hane halki ile bu salgindan en cok etki-
lenen sehir oldu. Baslangictan itibaren uygulanan yanlis saglik politikalari sebebiyle test sayilarinin
tek bir merkezden yuritilmesi 6nemli bir sorun olmustur. Su anda halen teste ulasan (6zellikle
yoksul ve calisan) kesimin azligi, bunun yanisira semptomu olan ancak PCR negatif ¢ikan insanlarin
bircok Ulkenin aksine Covid-19 tanisi kapsamina alinmamasi sonucu hasta ve olim sayilarinin ger-
cedi yansitmadigi, verilerin seffaf bir sekilde paylasilmadigi bir gercekliktir Saglik Bakani'nin kendi

ifadesiyle 'semptomu olanlara test yapildigi'nin itirafi zaten resmi sayilarin gercegi yansitamayacagi-
ni anlatmaktadir, DSO'niin tim uyarilarina ragmen bu durum dizeltilmemistir.

Benzer durum asi politikalarinda da gorilmustir. Asilamada bolgeler arasi, hatta ayni sehrin farkl
bolgeleri arasindaki esitsiz dagilim dikkat cekmistir.

Saglik calisanlari bu durumdan en cok etkilenen meslek grubudur. Salgina hazirlik yapmadan karsi-
lasma sonucu ¢cok sayida saglik calisanini hastalanmis, kendilerini ve ailelerini korunaksiz birakmis-

tir Salgin basladiginda kisisel koruyucu ekipmandan ile yeterince donatilamayan saglik calisanlar
arasinda o6limlerin olmasi uygulanan saglik politikalarinin sonucudur. (Sekil 1).

»

g Salgin dénemi fazladan dlimler ve saghk calisani Slumleri (haftalik) a

Sekil 1. Toplumda salgimn siddeti (fazladan oliimler ile temsil ediliyor) ile saglik ¢alisanlarindaki egri tamamen korele
goriinmekte iken Nisan 20214de fazladan oliimler aleyhine bu oran bozulmus, bu da saghk ¢alisanlarinda artan bagisiklama
ile iliskili goriinmektedir.



Olgu-hasta ayrimi yapan, dinyada bir 6rnedi daha gorilmeyecek tanimlamalar yaparak salgini
normallestirme yoluna giden bu anlayis hastaligin yayilimina ve yogun bakimlarin dolmasina neden
olmustur. Bu kosullar altinda salginin baslangicindan itibaren halk sagligini ve saglik calisanlarinin
sagligini temel alan istanbul Tabip Odasi durum saptama calismalarina ivedilikle baslamis, tim sag-
ik kuruluslarinin sorunlarini yerinde izlemeye calismis, kisisel koruyucu ekipman temini ve sahada
yasanan sorunlar konusunda saglik otoritelerini uyarmis, gelisen salgin dinamiklerini arastirmak
lizere COVID-19 izleme Grubu'nu olusturmustur.

Istanbul Tabip Odasi COVID-19 izleme Grubu'nun Olusturulmasi

11 Mart 2020°de istanbul'da ilk COVID-19 olgusunun tani almasi ve 17 Mart 2020'de yasanan ilk
olimin ardindan kapsamli ve sistematik bir ¢calisma yiritebilmek icin Istanbul Tabip Odasi COVID-19
izleme Grubu kurulmus. Bu calismayla, belli bir bilimsel disiplin icinde, pandemiye karsi alinacak
onlemlerin tespiti, saglik calisanlarina ulasma ve bilgi esitlemenin saglanmasi amaclanmis, ilgili

uzmanlik dernekleri ve Universiteler de davet edilerek sahaya yon verme amaclanmistir.

Bu hedeflerle ¢alisma planlamasi hizla yapilmis hastane ve alanlardan veriler toplanmaya baslan-
mistir,

NELER YAPILDI?
1. Uluslarasi otoritelerin (CDC, E-CDC, WHO gibi) yayinlari takip edildi.

2. Uluslarasi dergi ve makalelerden glncel tani-tedavi verilerinin izlemi yapildi ve saglik calisanlari
bilgilendirildi.

3. Ulusal saglik otoritelerinin yayinladigi ve glincelledigi kilavuzlar hekimlere duyuruldu, Saglik Ba-
kanligr resmi veri analizi yapildi buna gore salgin izlemi yapildi.

4. TTB COVID-19 izleme Kurulu ile esgudumli calisildi.
https://www.ttb.org.tr/haber_gosterphp?Guid=194309e4-241d-11eb-ale1-3f428dfd4b81

5. Universiteler ve uzmanlik dernekleri ile baglanti kuruldu, onlarin yayin ve gérislerine yer verildi
(halen devam ediyor).

https://www.istabip.org.tr/koronavirus/Haberler/6646/klimik-covid-19-asilariyla-ilgili-cok-sorulan-
sorular-ve-yanitlari

https://www.istabip.org.tr/koronavirus/Haberler/6647/hasuder-yeni-koronavirus-hastaligina-karsi-
sputnik-v-asisiyla-asilama

6. Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi ve sendikalarla birlikte salgini énlemeye yénelik calismalar yapildi.
Bu calismalarin sonucunda; salginin baslangicindan itibaren saglik calisanlarina konukevi ve Ucret-
siz ulasim hakki tanindi. Salginin 6nlenmesi icin IBB COVID-19 Bilim Danisma Kurulu'na temsilci
gonderilerek saglikli ulasim, acilim asamalari ve belediye hizmetleri, COVID-19 ve huzurevleri konu-
sunda etkin calismalar yurdtildi. Halka yonelik mesajlar dizenlendi. Istanbul'da durum analizleri
yapildi (halen devam ediyor).

https://www.istabip.org.tr/koronavirus/Haberler/6592/ibb-salginda-yeni-bir-zirve-yasanirken-
istanbul-icin-14-ay-durum-analizi-ve-oneriler

7. Hastane ve filyasyon hekimleri ile salginin anlik ve bolgesel verilerin izlemi yapildi, saglik yoneti-
minin ITO yonetimi tarafindan uyarilmasi saglandi (halen devam ediyor).



8.ITO biinyesinde ekip olusturarak COVID-19 bilgilendirme hatti kurulup saglik calisanlari ve top-
lumun anlik karsilasabilecedi sorunlarin ¢ozimlenmesine kisa sirede yanitlar verilmeye ¢alisildi
(halen devam ediyor).

9. Web seminer ¢calismalari ile COVID-19 bilgi giincellemesi gerceklesti, konunun uzmanlart ile tarti-
sarak bilgi esitlemesi yapildi.

https://www.istabip.org.tr/6442-postcovid-takipleri-konulu-web-seminer-yapildi.html
https://www.istabip.org.tr/Video/181/covid-19-ve-asi-calismalari-websemineri
https://www.istabip.org.tr/Egitim/20/covid-19-pandemisi-surecinde-ruh-sagligi

https://www.istabip.org.tr/6668-covid-19-pandemisinde-asilamanin-bugunu-ve-gelecegi-konulu-web-
seminer-yapildi.htm

10. ITO Koronaviriis web sitesi kuruldu ve gerek yurtici uzmanlik derneklerinin giincel bilgileri gerek
yurtdisi yayinlarinin cevirisi yapilarak pandemi hakkinda danisabilecekleri ve yanit bulabilecekleri
alan yaratildi (halen devam ediyor).

https://www.istabip.org.tr/Video/194/covid-19-ile-ilgili-sorular-ve-cevaplar-genel-bilgilendirme
https://www.istabip.org.tr/koronavirus/Haberler/6594/klimud-sars-cov-2-varyantlari-ve-etkileri

https://www.istabip.org.tr/koronavirus/Haberler/6354/phe-calismasi-gecirilmis-covid-19-
enfeksiyonu-belli-bir-duzeyde-bagisiklik-saglasa-da-bireyler-hala-virusu-tasiyip-yayabilir

11. "Korona Giinlerinde istanbul’da Saglik Raporlari” basligi altinda aylik raporlar yayinlandi, uyari ve
oneriler yapild.

https://www.istabip.org.tr/5740-korona-gunlerinde-istanbul-da-saglik-raporlari.html ( 14 adet

12. 16 Temmuz 2020'de yayinlanan; COVID-19 pandemisinde istanbul’daki kamu hastanelerinde
calisan 500 hekimle yapilan anketin degerlendirmesinde Haziran ayinda halen kamu kurumlarinin
hazirliksiz oldugu saptanmis, triaj ve ndbetlerin standart ve esit uygulanmadigi ve kisisel koruyucu
malzeme eksikliklerine rastlandigi dederlendirmeleri yapilmistir.

Bu ankette Saglik Bakanligi verilerine PCR (-] COVID olgularinin girilmedigi ve 6lim halinde CO-
VID-19 tanisi almadi§i belirlenmistir.

13. Yine istanbul Tabip Odasi'nin 10-21 Mayis 2021°de gerceklestirdigi ve 6032 saglik calisaninin
katildigi; “saglik calisanlarinda asi sonrasi yan etkiler ve COVID-19 gecirme durumlari” konulu
anket calismasinda asi sonrasi %7 oraninda hastaliga tekrar yakalanma olgusu belirlendigi, Saglik
Bakanligi'nin elindeki verileri aciklamasi gerekliligi vurgulanmistir. Bu sekilde devlet kuruluslarinin
halka karsi verileri aciklama, seffaflik anlamindaki sorumluluklari hatirlatiimis ve kamuoyu baskisi
olusturulmustur.

ONERILER:

1. Tim saglik bilesenlerinin (tabip odalari, belediyeler, sendikalar, uzmanlik dernekleri, saglik mes-
lek kuruluslari, hasta dernekleri) salgin yonetiminde yeralmasi saglanmalidir.

2. Varyantlari da icerecek sekilde yaygin PCR bakilmasi kolaylastirilarak toplumda yeni varyantlar
belirlenmeli, bu veriler isiginda micadele hizlandiritmalidir.



3. Calisanlara ekonomik destek programlari diizenleyerek salginin seyrini hafifletecek planlamalara
gidilmelidir

4. Saglik calisanlarina biran dnce rapel doz yapilarak etkinligi giicld asi programi icine alinmalidir.

5. Saglik Bakanligi'ndaki gercek verilerin aciklanmasi ve seffaflastirilmasi saglanmali. Sadece top-
lam sayilarin gri bulutlar icinde aciklanmasi onlemlerin bilimsel tabanli alinmasi icin yeterli degildir.
Muhtarliklardan baslayarak yerel yonetimlerle yakin isbirligi icinde, nifus tabanli ilce-mahalle veri-
leri temel alinmalidir Hastanelerin, ASM’lerin durumlarini iceren alt kiritlimUli verilerin aciklanmasi
zorunludur.

6. Saglik Bakanligi'nin koruyucu saglik hizmetlerini dnceleyen bir yapi haline donUstirilmesinin
bulasici hastaliklara karsi micadelenin esasini olusturdugunun strekli hatirlatitmasi gerekir.

7. Universitelerin giiclendirilerek bulasici hastaliklarla ilgili toplumsal arastirma yapmak icin 6denek
ve olanaklarinin saglanmasi yasamsaldir.
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Isci Sagligi Ve Isyeri Hekimligi
Komisyonu

Komisyon olarak pandemi kosullarinda belirledigimiz calisma ve faaliyetlerimize planlamamiza gore
devam etmeye calistik.

Bu donemde agirlikli olarak COVID-19 un calisma yasamina etkileri ve buna bagli olarak da isyeri
hekimlerinin karsilastiklari sorunlari ortaya ¢ikarmak ve ¢oziim onerileri sunmak icin calisildi.

isyerlerinde isci sagliginin korunmasi icin gereken onlemlerin alinmasini saglamak ve zorunlu
gereksinim olmayan alanlarda Uretimin tam veya kismi durdurulmasini savunmak, ancak iscilerin
madgduriyetinin dnlenmesi ve isverenlere degil calisanlara destek paketleri ¢cikmasi icin odamizin
ve emek orgutlerinin micadelesine gerek panellerde gerekse web seminer tarzi toplantilarda katki
vermeye calistik.

Komisyon toplantilarimiz zoom Ustinden, her ayin ikinci Sali giini olacak sekilde devam etti.

Isyeri hekimliginin 6zgiin bir mesleki uygulama alani oldugunun bilinciyle bu alanda mesleki gelisim
ve sUrekli egitim etkinlikleri aksatmadan yiritmeye calistik. Alanda bizzat calisan isyeri hekimle-
rinin deneyimlerini de paylastiklari “isyeri Hekimleri Egitim Bulusmalari” adi altinda baslattigimiz
ama pandemi nedeniyle bir sire ara verdigimiz bilimsel toplantilari zoom Uzerinden tekrar baslattik.

Bu amacla asagidaki egitimleri gerceklestirdik.

' ISLETMELERDE
PANDEMI

x ONLEMLER| BB o .
. ‘)'innzn VE DECERLENDIRMELER ISLETMELERDE PANDEMI ONLEMLERI

Dr. Suat Sarp
26.12.2020

PANDEMININ PSIKOSOSYALETKILERI VE
BASA CIKMA YOLLARI

Prof. Dr. Rasit Tukel

28.01.2021
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ERGONOMININ
TEMEL iLKELERI

Prof. Dr. Cagatay Gliler ERGONOMININ TEMEL ILKELERI
Halk Sagh@ Uzmani

25 Prof. Dr. Cagatay Guler
MART
25.03.2021

COViD’den
korunurken
; cildimiz
* Dog. Dr.
E"‘“"““"f'"““‘" Doc. Dr. Emek Kocattirk Goncu

COVID'den KORUNURKEN CiLDIMIiZ

11.05.2021

MESLEK HASTALIKLARINDA TEMEL
KAVRAMLAR

Dr. Mehmet Erdem Alagliney
1 03.06.2021

Gerceklestirdigimiz bu egditimlere ek olarak Isci sagligi ve is giivenligi konulu farkli demokratik kitle
orgutleri tarafindan dizenlenen toplantilara katki ve katilim sagladik.

V. ISCI SAGLIGI VE IS GUVENLIGI SEM-
POZYUMU-20/21.05.2021

COVID-19'un IS KAZALARI/MESLEK
HASTALIKLARI ACISINDAN DEGER-
LENDIRILMESI

Bolimune katilimei olarak bir arkada-
simiz sunum yaptl.




14 Mart Tip Haftasi cercevesinde dizenlenen “Dr. Nejat Yazicioglu isci Sagligr Hizmet ve Arastirma
Odili” “Respiratory symptoms and pulmonary functions before and after pesticide applicantion in
cotton farming” baslikli arastirma dosyasi ile Dr. Ogr. Uyesi Zafer Hasan Ali Sak’a verildi.

Bunlarin disinda COVID-19 pandemisinin isyeri hekimlerinin Gzerine getirdigi zorlu calisma kosulla-
rini ve sahada ki gercek tabloyu ortaya ¢cikarmak ve salginin boyutunun resmi rakamlarin otesindeki
gercekligi ortaya koymak icin bir anket dizenlemesi planlayip gerceklestirdik. Ankete katilim bekledi-
gimiz sayida olmasa da salginin sahada genel etkisini gostermesi acisindan onemliydi.

isyeri hekimlerinin tabip odalarina tye olmalarinin zorunlu oldugu hukuki acidan net bir sekilde
sonuc¢lanmasli sonucunda odamiza Uye olmayan isyeri hekimlerinin tespitleri yapilmis, calistiklari
OSGB’lere gerekli uyari yazilari gonderilmis olup bunlarin bir kismi odaya Uye yapilmasi saglanmistir,
bu konudaki micadelemiz devam etmektedir.



Felsefe Toplantilari

Hekimlerin ve tip 6grencilerinin buyik ilgisiyle karsilanan Felsefe Toplantilari gectigimiz donemde de
devam ettirildi. Pandemi kosullari sebebiyle bir siire gerceklestirilemeyen toplantilar cevrimici olarak
yapilmaya baslandi.

Gectigimiz 1 yilin toplanti basliklari sunlar oldu:

Evrimsel Tip ve Felsefe Agisindan Stres (28 Aralik 2020)

Evrimsel Psikiyatri Penceresinden Disiinen Insanin OkasU (12 Subat 2021)
Kirilganligin Dinyasi (23 Subat 2021)

COVID-19 Olim ve Yas (23 Mart 2021)

Duygu, Duygulanim ve Emek (21 Mayis 2021)



Tip Fakiiltesi Halk Sagligi intorn
Toplantilari

Tip fakilteleri halk sagligi intornlerine istanbul Tabip Odasi gorey, yetki ve sorumluluklarini aktar-
maya yonelik editim toplantilarini gectigimiz donemde pandemi kosullari sebebiyle cevrimici olarak
strdirdik.

Egitim toplantilari kapsaminda; tibbi deontoloji, malpraktis, saglik mevzuati bilgilendirmeleri yapildi.
Gen¢ meslektaslarimiza tabip odasinin isleyisi, kurullari, gorev ve yetkileri anlatildi.

2020-21 donemi egitim toplantilarina; Istanbul Tip Fakiiltesi, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Bahcesehir
Universitesi Tip Fakiiltesi, Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi, Maltepe Universitesi Tip Fakiiltesi ve
Yeni Yiizyil Universitesi Tip Fakiiltesi intérnleri katild!.
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Tip Ingilizcesi Kurslari

Meslektaslarimizdan gelen talepler dogrultusunda 2018 yilinda baslattigimiz Tip ingilizcesi Kursu
yeni donemde de devam etti. Uyelerimize Ozel, tecribeli 0gretim gorevlileri tarafindan verilen iletisim
ve akademi odakli e§itim programi pandemi kisitlamalari sebebiyle gectigimiz yil cevrimici olarak
strdirdldd.

Gectigimiz 1 yilda:
05.10.2020-18.01.2021 doneminde toplamda 35 tyemiz,

01.03.2021-05.05.2021 doneminde ise toplamda 54 Uyemiz kursu tamamladi ve sertifika almaya hak
kazand.

Kurs calismalarimiz onimuzdeki donemde de devam edecek.

ISTANBUL TABiP ODASI

TIP INGILIZCESI
EGITIMLERI

Uyelerimize dzel, tecriibeli égretim gérevlileri tarafindan yiiriitiilen iletisim ve
akademi odakh “Tip ingilizcesi E§itim Programi” Cagalodlu binamizda devam ediyor.

@ iSTANBUL
2/ TABiP ODASI



Kultur Turlari

Hekimlerin pandemiyle birlikte agirlasan calisma kosullarindan kaynakli yorgunluklarini bir nebze
de olsa hafifletmek amaciyla sanal olarak diizenledigimiz Dis Gezilerini gectigimiz donemde de
strdirdik.

Dus Patikasi firmasi isbirliinde gerceklestirdigimiz sanal turlarda meslektaslarimiz ve aileleri
deneyimli rehberlerden onemli arkeolojik ve kiltirel mekanlari dinleme, tanima sansina sahip oldu.
Geride biraktigimiz donemde gerceklestirilen sanal turlar sunlar oldu:

Gobekli Tepe E Turu

Afrodisias E Turu

Yonleriyle Efes E Turu

Ani Harabeleri E Turu

Homeros ilyada Troya E Turu

Mimar Sinan ve Istanbul Eserleri E Turu
Zeugma E Turu

Commagene Nemrut Dagi E Turu

Hipokrat ve Galen'nin izinde Bergama, Kos, Epidauros E-Turu

Iran E Turu

ISTANBUL _— DUS GEZILERI
TABIP ASI (E TURLAR)
&urs 02 ARALIK 2020 | CARSAMEA | 20.00 > GOBEKLI TEPE
16 ARALIK 2020 | CARSAMEA | 20.00 = AFRODISIAS
| 06 OEAK 201 | CARSAMBA | 2000 > BILINMEYEN YONLERIYLE EFES
20 OCAK 2071 | CARSAMEA | 20,00 = AMI HARABELER]

03 SUBLAT 2021 | GARSAMEA | 20,00 > HOMEROS ILYADA TROYA
7 SUBAT 2021 | CARSAMBA | 20.00 » MIMAR SINAN VE ISTANBUL ESERLERI
7 MART 2021 | CARSAMEA | 20.00 » ZEUGMA,

1 MART 2021| CARSAMEA | 20.00 > COMMAGENE NEMBUT DAGI
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Hukuk
Calismalari



Hukuk Burosu Faaliyetleri

I- GENEL OLARAK:
Istanbul Tabip OdasI Hukuk Biirosu’'nda iki avukat gérev yapmaktadir.

Saglik alanini etkileyecek diizenlemeler/degisiklikler nedeniyle yazili ve sézli hukuki mitalaalar ha-
zirlamak, Yonetim Kurulu ve/veya biiro ve komisyonlarca diizenlenen toplantilara katilmak, sunumlar
yapmak, sorulari yanitlamak, Hukuk Blrosu'nun yerine getirdigi gorevler arasindadir.

Saglik Bakanligi, Adalet Bakanligi, Sosyal Giivenlik Kurumu, istanbul Valiligi, TBMM Dilek¢e Komis-
yonu, Kamu Denetciligi Kurumu, Universiteler gibi kurumlarla yazismalar yapilmaktadir.

2002 yilindan bu yana dizenli olarak hekim basvurulari cevaplanmakta ve hukuki danismantlik
hizmeti sunulmaktadir. 1 Temmuz 2020-1 Haziran 2021 tarihleri arasinda 761 hekime yiiz ylize veya
telefonda danismanlik hizmeti sunulmustur.

Ayrica 2018 yili Ajustos ayindan bu yana Istanbul'daki tip fakiiltelerinde (istanbul, Cerrahpasa, Mar-
mara, Acibadem, Bahcesehir, Kog, Yeni Yuzyil, Maltepe Tip Fakiltelerinde) egitim alan intérn hekim-
lerin, stajlari kapsaminda yapilan toplantilarda da sunum yapilmaktadir.

Oda’nin surekli yayini olan Hekim S&zl Dergisi icin yazilar hazirlanmaktadir.

Uyelik Isleri, Muhasebe, Hekimlik Uygulamalari, Ozel Hekimlik, isyeri Hekimligi ve Aile Hekimligi
Burolari basta olmak tzere, Oda'nin biro ve komisyonlarina ihtiyac ve talepleri dogrultusunda, kimi
zaman hukuki goris sunulmakta, kimi zaman da dzellik arz eden basvuru dilekceleri cevaplanmak-
tadir;

Basin, yayin, matbaa, abonelik, kiralama vb her tirlid sozlesmenin hazirlanmasi, personel ayrilis ve
baslangiclarinin yapilmasi gibi kurumsal isleyisle ilgili gorevler de yerine getirilmektedir.

Oda aidatlarini ve Onur Kurulu tarafindan verilen para cezalarini 6demeyen hekimler hakkinda, uyari
ve ihtar mektuplari gonderildikten sonra, 6dememe halinin devaminda icra takibi de yapilmaktadir.

I1- DAVALAR:

1 Haziran 2021 tarihi itibariyla Hukuk Birosu tarafindan takip edilen derdest dava sayisi 128'dir.
Davalar, istanbul Tabip Odasi adina acilan davalar, istanbul Tabip Odasi'na karsi acilan davalar, Oda
yoneticisi, temsilcisi ve aktivistleriyle ilgili davalar, siddet davalari, 6zel hekimlik, aile hekimligi ve
emekli hekimlerle ilgili acilan davalar ile emsal davalar basliklari altinda kategoriler halinde sirala-
nacaktir



A- iISTANBUL TABIP ODASI ADINA ACILAN DAVALAR ve SUG DUYURULARI

Meslek odasinin; halk sagligi, hekimlik mesledi ve hekimlerin korunmasina yonelik calismalarinin
dogal bir sonucu olarak acilan davalar, bu baslik altinda siralanabilir. Omegin;

1- Meslek odasinin hekimlere yonelik hasta sikayetlerini sonuclandirabilmesi ve ihlalin tespiti halin-
de disiplin sorusturmasi acilabilmesi icin, ilgili saglik kurulusu uhdesinde bulunan hasta dosyalarina
gerek duyulmaktadir. Bu cercevede dosya ve belgeler, hastanin tedavi gordigu hastaneden isten-
mektedir. Ancak kamu kurumlari hukuki dayanaktan yoksun gerekcelerle hasta dosyalarini meslek
odasina vermemektedir. Sorun bircok kez yargiya tasinmistir. Bu baslik altinda actigimiz tim davalar,
meslek odasi lehine sonuclanmistir: Yine de zaman zaman ayni sorun tekrar yasanmaktadir.

Son bir yillik dénemde Metin Sabanci Baltalimani Kemik Hastaliklari Egitim ve Arastirma Hastanesi
ile Sosyal Giivenlik Kurumu istanbul il Midiirligi aleyhinde, tibbi belge vermeme islemleri sebebiyle
iki yeni dava acilmistir. Her iki davada da mahkemeler yiritmenin durdurulmasina karar vermis ve
tibbi belgeler gonderilmistir. Davalarin esas incelemesi siirmektedir.

2- Onceki donemlerde oldugu gibi,

e Tip egitimi almadigi ve yetkisi olmadigdi halde, kendisini hekim olarak tanitip hasta muayene eden-
ler,

e Hekim olmadiklari halde sahte diploma hazirlayarak dzel veya kamu saglik kuruluslarinda calisan-
lar,

hakkinda sikayetci olunmaya devam edilmistir. Bu nitelikte son bir yilda takip edilen dava sayisi 4'tur.

3- Bir 6zel hastanede Uroloji uzmani olarak gérev yapan bir hekimin, hastasinin yakinlarinca darp
edilmesi, Show Tv'nin 28 Subat 2019 tarihli ana haber bilteninde yer bulmus, haber kanalin Facebo-
ok hesabindan da yayinlanmistir. Bu yayinin altinda yapilan yorumlarda, saldirgana “ellerine saglik”,
“keske sakat biraksaydin”, “doktorlar doviilmeyi hak ediyor iyi yapmissin”, “ben olsam &ldirirdim”,
“az bile yapmissin tim kemiklerini kirsaydin” diyenler oldugu gibi; tim hekimleri hedef alan, hedef
gosteren, asagilayan, hakaretler iceren yorumlar da yapitmistir.

Bu ve benzeri sekilde yorum yapan Facebook kullanicilarinin cezalandirilmalari igin Istanbul Tabip
Odasi adina su¢ duyurusunda bulunulmustur. Bu sekilde yorum yapanlardan dort kisinin kimligi
tespit edilerek  “sucu ve sucluyu Gvme” ile “halki kin ve dismanlia alenen tahrik” suclarindan
ceza davalarr acilmistin Kamu davalari devam etmektedir. Diger kisilerle ilgili sorusturma devam
etmektedir.

4- Heybeliada Sanatoryumu binasinin, Hazine ve Maliye Bakanligi tarafindan Diyanet Isleri
Baskanligi'na tahsis edildiginin basinda yer alip duyulmasi Gzerine, Tirk Toraks Dernegdi, TMMOB
Sehir Plancilari Odasi, TMMOB Mimarlar Odasi ve istanbul Barosu ile birlikte davalar acilmistir,

Davalardan ilki, Heybeliada Sanatoryum binasinin da bulundugu parsele iliskin Istanbul V No.lu Kiil-
tur ve Tabiat Varliklarini Koruma Kurulu'nun 20.04.2011 tarihli kararinin yiritmesinin durdurulmasi
ve iptali talepleriyle acilmistir.

Ikincisi ise Heybeliada Sanatoryum binasinin da bulundugu miilkiyeti Hazineye ait olan tasinmazin,
egitim merkezi olarak kullanilmak Uzere Diyanet Isleri Baskanli§i'na tahsisi isleminin yiritmesi-

nin durdurulmasi ve iptali talepleriyle acilmistir. Her iki dava da istanbul 14. idare Mahkemesi'nde

devam etmektedir.

5- Migros Ticaret A.S.'ye ait olan ve Migros Sanal Market olarak adlandirilan www.migros.com.tr
isimli internet sitesinde 20.11.2020 tarihinde “satilan Grinler” arasina “tibbi danismanlik hizmeti”,
“uzman hekim”, “diyetisyen” ve “psikolog” eklendigi gorilmustir.



Migros Sanal Market'te yer alan bu “Uriinler"den “Anadolu Saglik Merkezi Online Uzman Hekim
Gorusmesi PNR" tiklandiginda, belirlenen tcrete 1 gorisme hakkini alisveris sepetine ekleme-

nin mimkiin oldugu gérilmistir “Uriin aciklamasi” bélimiinde ise, trinle ilgili “Migros'tan satin
alinan PNR kodu ile 44 44 276 numarali cagri merkezini arayin ve randevunuzu olusturun. Randevu
gunu telefonunuza ya da malinize iletilen linke tiklayarak doktorunuz ile gorisebilirsiniz” gibi bilgilere
yer verildigi gordlmustur.

Sirket tarafindan, tcreti karsiliginda hekimlere hasta temin edildiginden, 6023 sayili Tiirk Tabipleri
Birligi Kanunu'nun “Tabiplere is getirenler” baslikli 64. maddesi geregi istanbul Anadolu Cumhuriyet
Savciligi'na su¢ duyurusunda bulunulmustur. Savcilik tarafindan Pazarlama ve Is Gelistirme Midird
hakkinda kamu davasi acilmistir,

Yani sira Anadolu Saglik Merkezi Hastanesi yonunden ise Reklam Kurulu'na basvurulmus; reklam
durdurma ve idari para cezasi verilmesi talep edilmistir. Sikayetimiz Uzerine yapilan incelemede,
Reklam Kurulu'nun 09.02.2021 tarihli karariyla, Anadolu EgJitim ve Sosyal Yardim Vakfi Saglik Tesis-
leri iktisadi Isletmesi'ne reklam durdurma ve 104.781,00-TL idari para cezasl verilmistir.

B- ISTANBUL TABIP ODASI ALEYHINDE ACILAN DAVALAR

Bu davalarin ¢cok nemli bolimind, Onur Kurulu tarafindan verilen disiplin cezalarinin iptali icin ilgili
hekimler tarafindan acilan davalar olusturmaktadir

Bu davalar arasinda; tabip odasina bildirimde bulunmadan calisma, reklam yasaginin ihlali, hastaya
karsi 6zen yukimluliginin yerine getirilmemesi, yanlis teshis ve tedavi, bilimselligi kanitlanmamis
yontemlerle tedavi, aydinlatilmis onamin usultine uygun olarak alinmamasi, hekimin cinsel taciz

ve saldirida bulunmasi, uzmanlik disi girisim vb. nedenlerle Onur Kurulu tarafindan verilen disiplin
cezalarinin bulundugunu belirtelim.

Halihazirda bu sekilde devam eden 31 dava bulunmaktadir.

C- ISTANBUL TABIP ODASI YONETICISI, TEMSILCISI ve AKTIVISTLERI iLE iLGILI HUKUKI iSLEM-
LER ve DAVALAR

Bu kategorideki hukuki islem ve davalar;

e istanbul Tabip Odasi Yonetim Kurulu Uyelerinin faaliyet ve calismalari nedeniyle karsi karsiya kaldi-
gi sorusturmalar ve davalar,

e Hastane temsilcisi veya aktivist olup; calistigi kurumda ydruttigu faaliyetler nedeniyle hakkinda
islem yapilan/dava acilan hekimlerin davalari

e Tabip Odasinin etkinliklere katildigi icin disiplin sorusturmasi ve/veya cezai sorusturma agcilan he-
kimlerin hukuki islem ve davalari olarak orneklenebilir Bu kategoride yer alan dosyalar soyledir;

DISK, KESK, TMMOB ve TTB'nin cagricisi oldugu 1 Mayis 2015 mitinginin istanbul Valiligi'nce en-
gellenmesi ve yaygin polis siddeti sonucunda 339 kisi gozaltina alinmistir. Gozaltina alinan kisiler ne
serbest birakilmis, ne de savcilia sevk edilmistir. Mitingin ¢cagricisi olan sendika ve meslek kurulus-
lari, 04.05.2015 gind Istanbul Adliyesi oniinde basin aciklamasi yapmistir Aciklamaya katilan mes-
lek odasi temsilcisi hakkinda “2911 sayili Kanun'a muhalefet” iddiasiyla sorusturma baslatilmistir.
Sorusturma halen devam etmektedir.

D- HASTA ve/veya HASTA YAKINININ SIDDETINE UGRAYAN HEKIMLER ADINA TAKIiP EDILEN
DAVALAR

1- Bu kategorideki diger davalara iliskin bilgileri paylasmadan once, 02.10.2018 tarihinde bir hastanin
silahli saldirisi sonucu kaybettigimiz Dr. Fikret Haciosman'in katledilmesine iliskin davanin Hukuk



Bilromuz tarafindan takip edildigini ve sonuclandigini belirtmek isteriz.

Bakirkdy 18. Agir Ceza Mahkemesi'nde devam eden yargilamada, istanbul Tabip Odasi adina “suc-
tan zarar goren” sifati ile davaya katilma talebimiz kabul edilmistir. Yani sira davada, Dr. Fikret
Haciosman'in esi ve kizinin vekilligi de dstlenilmistir.

Davada, 08.02.2021 tarihinde saniga, tasarlayarak oldirme sucundan muebbet hapis cezasi ile yasa-
ya aykiri silah tasimak sucundan 10 ay hapis ve adli para cezasi verilmistir. Istinafa asamasindadir.

2- Hukuk Bliromuz tarafindan, tehdit, hakaret, cinsel taciz, yaralama vs. siddet eylemlerine maruz
kalan hekimlerin hukuki destek talepleri 10 yili askin siredir karsilanmakta ve basvuru anindan
itibaren (gerek sorusturma, gerekse kovusturma asamasinda) siddet dosyalari takip edilmektedir.

Siddet dosyalarina iliskin genel verileri asagida siraliyoruz:
* Son biryilicinde, 20 siddet davasi takip edilmistir

 Dosyalarin neredeyse tamaminda yargilama hasta ve hasta yakininin, “hakaret” ve/veya “tehdit”
eylemi nedeniyle yapilmaktadir. Yariya yakininda, hakaret ve tehdit suclarina “yaralama” ve “yarala-
maya tesebbis” suclari eklenmektedir.

e Yani sira “cinsel taciz” eylemleri nedeniyle acilan dava da bulunmaktadir.

e Hasta ve hasta yakinlari tarafindan saglik kurulusunda bulunan esyalara da zarar verilmesi halin-
de, “mala zarar verme” sucu da yargilama konusu olmaktadir.

 Hasta ve/veya hasta yakinlari; sira beklemek, randevu almadan geldigi icin hekime muayene
olamamak, hastayi getirmeden onun giyabinda recete/rapor diizenlenmesi talebinin reddedilmesi,
hastanenin klinikleri arasinda dolastirildidr icin ofkelenmek, yazilmasini istedigi ilacin recete edil-
memesi gibi ya zaten hukuka uygun olmayan talepleri karsilanmadigi icin ya da dogrudan hekimle
ilgisi olmayan bircok nedenle siddete basvurmaktadir.

* Dosyalarin tamamina yakininda hasta ve/veya hasta yakinlarinin eylemi hatali bulunarak ceza
verilmekte, kararlar Oda'nin web sayfasi araciliiyla kamuoyu ile paylasilmaktadir.

E- EMEKLI HEKIMLERIN AYLIKLARI iLE iLGILi DAVALAR

Emekli hekimler; ayliklarinin arttirilmasi, muadilleriyle esitlenmesi ve hakkaniyete uygun sekilde
odenmesiicin uzun yillar adim atilmasini beklemis, Turk Tabipleri Birligi ve diger saglik meslek
orgutleri emekli ayliklarinin yikseltilmesi icin pek cok kez talepte bulunmus, dizenleme yapilacagina
dair sozler verilmistir.

Nihayetinde Temmuz 2018 itibariyle TBMM Plan ve Bitce Komisyonu'na Askerlik Kanunu ile Bazi Ka-
nunlarda ve Kanun Hikmunde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun Teklifi sunulmus,
bu Teklif'in icine saglik alanina ve saglik calisanlarina dair dizenlemeler de konulmustur. Bu diizen-
lemelerden birisi de emekli hekimlerin ayliklarina iliskindir.

Ne var ki duyuruldugunun aksine, ilgili madde bitin emekli hekimleri kapsayacak bir mijde olmak-
tan uzak sekilde kanunlasmistir. Nitekim 7146 sayili Askerlik Kanunu ile Diger Bazi Kanunlarda ve
663 sayili Kanun Hikminde Kararnamede Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun'un 4. maddesi ile 5434
sayili Turkiye Cumhuriyeti Emekli Sandigr Kanunu'na Ek Madde 84 eklenmistir.

Dizenleme ile Emekli Sandigi mensubu olmayan emekli hekimler (SSK ve Bag-Kur emeklileri)

tamamen ilave 6demenin kapsami disinda tutulmustur. Emekli Sandidr emeklileri yoninden de kap-
sam daraltilmis, oncelikle makam tazminati ddenmesine hak kazanmis olanlar ilave 6deme yapila-
caklarin disinda birakilmistir. Yani sira emekli olduktan sonra sosyal glvenlik destek primi 6demek
suretiyle calisanlar da dahil herhangi bir sosyal giivenlik kurumuna tabi olarak calisan hekimler de



ilave 0demenin kapsami disinda kalmistir.

Yani sira Kanun'da bu yonde bir kisitlama olmamasina ragmen, Sosyal Guvenlik Kurumu (miilga)
2829 Sosyal Glvenlik Kurumlarina Tabi Olarak Gegen Hizmetlerin Birlestirilmesi Hakkinda Kanun
kapsaminda hizmet birlestirmesi yaparak emekli olan ve Emekli Sandi§i kapsaminda aylik baglanan
hekimlere de ilave 6deme yatirmamistir.

Emekli hekimlerin magduriyetlerinin giderilebilmesi amaciyla Hukuk Blromuz tarafindan basvuru ve
dava dilekceleri hazirlanarak emekli hekimlerle paylasilmistir. Ayrica Hukuk Biromuz tarafindan;

e Emekli Sandigi emeklisi oldugu halde bir sosyal glvenlik kurumuna tabi calismasini stirdtrdtgu
icin ilave 6demeden yararlanamayan hekimler icin,

e Emekli Sandigi emeklisi oldugu halde makam tazminatina hak kazanarak emekliye ayrildigi icin
ilave 6deme alamayan hekimler icin,

e Emekli Sandigi kapsaminda aylik baglandigi halde, “hizmet birlestirmesi/son defa kamuda calis-
mamak” gerekce gosterilerek ilave 6deme yapilmayan hekimler icin,

* SSK ve Bag-Kur emeklisi oldugu icin ilave 6demeden yaralanamayan hekimler icin, toplam 5 em-
sal dava acilmistir.

“Hizmet birlestirmesi/son defa kamuda calismamak” gerekcesiyle ilave 6deme baglanmayan hekim
adina actigimiz davada iptal karari verilmis ve ddeme yapilmasi saglanmistir. Diger davalar reddedil-
mis olup istinaf asamasindadir.

Bu davalara ek olarak son bir yil icerisinde Sosyal Guvenlik Kurumu'nun, 5510 sayili Kanun'un yirir-
lige girmesinden dnce kamuda calismayanlara, 5434 sayili Emekli Sandigi Kanunu'na tabi olamaya-
caklari gerekcesiyle bu ddemenin yapilmadigi 6grenilmistir. Bu sorunu yasayan bir hekim adina da
emsal dava acilmistir, Dava devam etmektedir,

F- AILE HEKIMLIGI ve BIRINCi BASAMAK SAGLIK HiZMETLERINDE AGILAN ve/veya TAKIP EDi-
LEN DAVALAR

1- 5258 sayili Aile Hekimligi Kanunu'nda, aile hekimligi sozlesmelerinin hangi hallerde ve nasil fes-
hedilecegi ile ihtar puani/disiplin cezasi sistemine iliskin hicbir dizenleme bulunmamaktadir.

Kanun'da hicbir tanimlama yapilmamasina ragmen, sozlesme fesih kurallari ve disiplin cezalari Aile
Hekimligi Odeme ve Sozlesme Yonetmeligi'nde diizenlenmistir. Bu durum, Anayasa'nin 128. mad-
desinin 2. fikrasinda yer alan; “Memurlarin ve diger kamu gérevlilerinin nitelikleri, atanmalari, gorev
ve yetkileri, haklari ve yikimlalikleri, aylik ve 6denekleri ve diger 6zlik isleri kanunla dizenlenir”
hikmine aykiridir

Yonetmeligin gerek 14. maddesi, gerekse Ek-2 sayili Cetveli, kanuni dayanak olmadan dizenlendigi,
ongorilen eylemler ile cezalar arasinda adil bir denge de kurulmadigi icin, ihtar puani cezasi verilen
basvurucu bir hekim adina Danistay'da dava acilmistir

Danistay 2. Dairesi tarafindan ise 15.01.2020 tarihinde Yonetmelik hiikimleri yontinden dava redde-
dilmis; ancak hekime verilen ihtar puani cezasi yoniinden dava kabul edilmis ve ceza iptal edilmistir
Dava, temyiz asamasindadir.

2- 2019 yili Agustos ayinda, Istanbul’da gorev yapan 15 aile hekiminin sézlesmesi, Giivenlik Sorustur-
masi Degderlendirme Komisyonu'nda alinan kararin olumsuz oldugu gerekcesiyle -6ncesinde hicbir
bildirim yapilmaksizin, aciklama, savunma istenmeksizin- feshedilmistir. S6zlesmesi feshedilen aile
hekimlerinin ortak 6zelligi, fesih yazilarinda da belirtildigi Gzere, kamu personeli olmamalari, yani
sisteme kamu disindan dahil olmalaridir.



Sozlesmesi feshedilen aile hekimlerinin magduriyetlerinin giderilebilmesi amaciyla, basvuran he-
kimler adina yurttmenin durdurulmasi ve iptal talepli iki dava acilmistir. Her iki dava da iptal karar-
lariyla sonuclanmis olup, istinaf asamasi da olumlu sonuclanmistir. Bir davada karar kesinlesmis
olup, digeri Danistay'da temyiz asamasindadir.

G- OHAL SURECINDE YASANAN HAK iHLALLERi ve KAMU GOREVINDEN CIKARMA/iHRAC iSLEM-
LERI

Olaganistu Hal ilanindan sonra, temel hukuki normlar cignenerek, hicbir disiplin sorusturmasi ya-
pilmaksizin ve savunma hakki taninmaksizin, Kanun Hilkminde Kararname’ler ile kamu gdrevinden
cikartilan hekimler icin Hukuk Bliromuzca emsal davalar acilmistir.

Hukuki stirec devam ederken, Olaganistu Hal islemleri inceleme Komisyonu'nun kurulmasi ve bas-
vuru zorunlulugu getirilmesi Uzerine, devam eden tim davalar icin Komisyon basvurulari da yapil-
mistin Komisyon incelemesi siirmektedir.

H- AYNI KONUMDAKI HEKIMLERI ve MESLEGI ETKILEYEN EMSAL NITELIKTEKI DAVALAR

Bu kategorideki davalar, icerigi ve sonugclari itibariyla ayni konumda bulunan cok sayida hekimi ve
mesledi etkilemektedir. Diger kategoriler icine girmedigi icin bu baslik altinda yer veriyoruz.

1- Hukuk Blromuzca, bir 6zel saglik kurulusunda ana dal bransinda calisma izni verilmeyen yan dal
uzmani bir hekim adina, hem bireysel islemin hem de Ozel Hastaneler Yonetmeligi'nin ilgili madde-
sinin yuridtmesinin durdurulmasi ve iptali talebiyle dava acilmistir

Danistay 15. Dairesi, 20.04.2016 tarihinde, bireysel islem yoninden iptal karari vermis; ancak Danis-
tay 10. Dairesi'nin 2012 yilinda verdigi kararlara aykiri olarak, yan dal uzmanlarina ¢alisma kisitla-
masi getiren Yonetmelik maddesini iptal etmemistir. Temyiz incelemesi de ayni sekilde sonuclanmis
olup, karar diizeltme asamasi devam etmektedir.

2- Hukuk Biromuz, Saglik kuruluslarinda isci sagligi ve is givenligi onlemlerinin gerektigi gibi alin-
mamasi karsisinda da girisimlerde bulunmustur.

istanbul Egitim ve Arastirma Hastanesi girisinde, araclarin girmesi mimkin olmayan bir alanda am-
bulansin carpmasi sonucunda agir yaralanan bir hekim adina sikayetimiz tzerine dava acilmis; am-

bulansi kullanan teknisyen yargilanmis ve istanbul 37. Asliye Ceza Mahkemesi tarafindan 21.11.2018
tarihinde 22 ay 15 gln hapis cezasi verilmistir. Karar bu sekilde kesinlesmistir.

Bu davada, ambulansi kullanan kisinin aslinda ambulans sofori olmadigr, motor teknisyeni oldugu,
ambulans kullanma yetkisi olmadigi halde il Ambulans Servisi Teknik Birim Saha Koordinatéri'nden
sozlu izin alarak trafige ciktigi ortaya cikmis; bu nedenle de Saha Koordinatord ayrica sikayet-

ci edilmistir. Sikayetimiz tzerine, “gorevi kétiye kullanma” suc isnadiyla Istanbul 56. Asliye Ceza
Mahkemesi'nde dava acilmis olup, yargilama devam etmektedir.

Olayda yeterli 6nlemleri almayan Saglik Bakanligi aleyhinde actigimiz tazminat davasi da Istanbul 1.
Asliye Hukuk Mahkemesi'nde gorulmektedir.

3- 01.01.2019 tarihinde yirirlige giren 7146 sayili Torba Kanun'un 12. maddesi ile déner sermaye
sabit ddemelerinden sigorta primi kesilmesi uygulamasi sona ermistir. Ancak 8 yil boyunca yapilan
prim kesintilerinin iadesi konusunda bir dlizenleme yapilmamistir.

Bu nedenle 8 yil boyunca kesilen primlerin toplu olarak emeklilik beklenmeden iadesi icin bir hekim
adina emsal dava acilmistir. Dava Istanbul 4. idare Mahkemesi'nde reddedilmis olup, istinaf basvuru-
su yapilmistir

4- Basaksehir Sehir Hastanesi'nin faaliyete gectigi Mayis 2020 itibariyle, Istanbul'un cesitli egitim ve



arastirma hastanelerinde gorev yapan ¢ok sayida egitim gorevlisine istekleri disinda ve 1,5 yil sire-
cek gecici gorevlendirme yazilari teblig edilmistir.

Gecici gorevlendirmeye iliskin mevzuata ve tipta uzmanlik egitiminin gereklerine aykiri nitelikteki bu
gorevlendirme islemine karsi basvurucu bir hekim adina yiridtmenin durdurulmasi ve iptal talebiyle
dava acilmistir Dava karar asamasindadir.

5- Saglik Bakanligi'nin, muayenehanelere basvuran hastalarin kimlik bilgileri de dahil olmak Uzere
saglik verilerinin merkezi sisteme aktarilmasi yolundaki israri cesitli isimler altinda devam ediyor.

“Saglik-Net”, "E-Nabiz", “Ulusal Saglik Sistemi” gibi isimler altinda baslayan bu talepler, “Muayene
Bilgi Yonetim Sistemi” yazilari ile devam etti.

Son bir yil icerisinde muayenehanelere "MBYS" kayit yikimluligine iliskin yazilar teblig edildi. Buna
karsi TTB Hukuk Biirosunca hazirlanan itiraz dilekceleri hekimler tarafindan il Saglik Mudirligine
iletildi. Itirazlara, Saglik Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel Miidirligi tarafindan 12.03.2021 tari-
hinde olumsuz yanit verilmesi ve saglik verilerini ggndermeyen hekimlere yaptirim uygulanacaginin
soylenmesi Uzerine, basvurucu bir hekim adina Danistay 10. Dairesi'nde ylritmenin durdurulmasi
ve iptal talepleriyle dava acildi.

nilan Universite hastanelerinde gorev yapan personelin stati ve haklarina iliskin davalar acilmaya
devam edilmektedir.

Son olarak, Saglik Bakanligi Kamu Hastaneleri Genel Mudurligu tarafindan, birlikte kullanim proto-
kol bulunan tiim saglik tesislerine, “Birlikte Kullanim Kapsaminda imzalanacak Hizmet Sozlesme-
si” konulu ve 16.12.2020 tarihli genel yazisi ile ekinde yer alan "Hizmet Sézlesmesi” gonderilmistir.

Ogretim Uyeleri, bu Genel Yazi ekindeki sézlesmeyi imzalamaya zorlanmistir. Bu siirecte, sdzlesmeyi
imzalamadigi icin (muayene sistemlerinin kapatilmasi, gorevlerin devrinin istenmesi, sabit ve per-
formansa dayali ek 6demelerin yapilmamasi gibi) bireysel magduriyetlere ugrayan ogretim uyeleri
olmustur. Sozlesmeyi imzalamadigr icin hekimlik faaliyetlerini yirdtmesi engellenen bir hekim adina
emsal dava acilmistir Yargilama devam etmektedir.

7- Covid-19 salgini nedeniyle, tlkemizde de pandemi ile micadele kapsaminda hayatin bircok ala-
ninda kimi onlemler alinmaya calisilmaktadir. Pandemi nedeniyle alinan tedbirler bakimindan, itk
ginden bu yana, en ¢ok hak kaybi yasayan ve temel haklari kisitlananlar saglik calisanlari olmustur.
Nitekim bircok sektorde faydalanilan esnek calisma, idari izin gibi haklardan yararlanamadiklari gibi,
her turlu izin haklarindan, emeklilik ve atama haklarina kadar ellerinden alinmis, kamu gorevinden
ayrilmalari da yasaklanmistir.

Saglik Bakanligi, kamuoyunda “istifa Yasagi Genelgesi” olarak adlandirilan genel yazilari ile kamu-
dan ayrilisi 2020 yili Ekim ayindan bu yana engellemektedir. Bu genel yazilardan biri gerekce gosteri-
lerek, gorevden ayrilmak Uzere dilekce veren bir hekimin, dilekcesinin isleme konulmamasi tzerine,
hem genel yazinin, hem de dilekceyi isleme koymama isleminin iptali icin emsal dava acilmistir.

8- Isyeri hekimligi yaptigi sirada Covid-19 hastaliina maruz kalarak vefat eden bir hekim icin Sosyal
Guvenlik Kurumu'na meslek hastaligi basvurusu yapilmis, meslek hastaliginin tespiti ile hak sahiple-
rine aylik baglanmasi talep edilmistir. Stire¢ devam etmektedir.

Ayrica hekimin calistigi OSGB tarafindan, kidem tazminati ve yillik izin gibi iscilik alacaklari mirasci-
larina 6denmemistir. Bu nedenle de, is mahkemesinde dava acilmis olup, devam etmektedir.

01.06.2021
istanbul Tabip Odasi
Hukuk Biirosu
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Istanbul Tabip Odasi
Uye Calisma Profili

TOPLAM UYE 31.242
CALISMA BIGiMi

0ZEL 18.348
KAMU 6173
AKTIF HEKIMLIK YAPMAYANLAR 6.721
KAMU

EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI 3.471
HIZMET HASTANESI 675
UNIVERSITE 9214
KAMU (Diger iU 648
DIGER (Belediye, TSM, ISM, Kurum Hekimligi, ATK vb.) 465
0ZEL

HASTANE 8.736
MUAYENEHANE 3.293
UNIVERSITE 1.400
ISYERI HEKIMLIG] 2.322
ASM-(istanbul-Yalova) 1.858

DIGER (Tip Merkezi, Laboratuvar, Goriintileme Merkezi vb. 739

CINSIYET

KADIN UYE 11.624
ERKEK UYE 19.618
YAS GRUPLARI

20-30 999
31-40 4.914
41-50 8.736
51-60 9.015
61-70 4.453
71-80 2.152
81-90 686

91-100 287
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Personel ve Burolar

Istanbul Tabip Odasi Cagaloglu Merkez binasi ve Kadikdy Biirolarinda, 1'i hekim, 2'si avukat ve 1'i
mali misavir olmak tzere toplam 21 kisi calismaktadir. Personelimizin gorev alanlari ve isimleri

asagida siralanmistir

Fisun Tas

Yonetici Sekreter

Yilmaz Bozkurt

Basvuru Birosu

Nuray Eroglu

Uyelik Isleri Biirosu

Gllseren Nak

Uyelik isleri Biirosu

Emel Karaman

Ozel Hekimlik Biirosu

Dr. Celalettin Cengiz

Hekimlik Uygulamalari Blrosu

Cevdet Albayrak

Hekimlik Uygulamalari Blrosu

Ozlem Oztiirk

Hekimlik Uygulamalari Birosu

Mithat Hamarat

Bilgi Islem

Alaattin Timur

Masatisti Yayincilik

Hulya Kurtay

Mali Misavir

Senem Demir Kahveci

Muhasebe Biirosu

Ozlem Kuttkcu

Muhasebe Biirosu

Eylem Bahadir

Reklam Etik ihlal

Sevil Sen

Kadikoy Buro

Av. Oya Oznur

Hukuk Birosu

Av. Hazal Peksen

Hukuk Birosu

Ercan Sezgin

Yardimci Personel

Sultan Pamuk

Yardimci Personel

Ali Riza Karli

Yardimci Personel

Hasan Gencer

Yardimci Personel




Uyelik isleri Biirosu

Istanbul Tabip Odasi Uyelik Isleri Biirosu, hekimlerin odayla olan iletisimlerinde itk basvurulan biro-
dur. Biroda 2 sekreter calismakta olup yapilan islemler asadida maddeler halinde belirtilmistir:

Sekreterler: Nuray EROGLU ve Giilseren NAK DOGRU,

e Yeni Uyelerin kayitlari, kimlik tahsisi ve dagitim islemleri, eger hekim bir baska ilden naklen
geliyorsa ya da baska bir ile kaydinin naklinde nakil islemleri ile ilgili gorisme ve yazismalar ve Uye
dosyalarinin klasmani bu biiroda yapilir. (10 Temmuz 2020 - 27 Mayis 2021 tarihleri arasinda 1325
adet yeni kayit dosyasi acilmis olup ilgili belgeler dosyalanip ana arsivde yerini almistir)

. Uyelerimizin yazisma adresleri ve iletisim bilgilerindeki degisiklikler bilgisayar kayitlarina islenir.
Ayni zamanda, farkli kriterlere gore protokol kayitlari tutularak yapilacak toplanti, duyuru, kutlama
vb. etkinliklerde iletisim icin yazisma etiketleri hazirlanir

e Hekimlerin ¢esitli nedenlerle (ise baslangic, ilce Saglik Mudurligu kaydi, isyeri degisikligi, mua-
yenehane nakli, vize vb.) nedenlerle ihtiyac duydugu Odaya Uye olduklarina dair yazilar biiromuzda
verilir. Belgelerin hazirlanmasi esnasinda uye bilgilerinin gincelligi kontrol edilerek aidat bilgilendi-
rilmesi yapilir.

e Serbest calisan hekimlerimizin Bag-Kur ile ilgili islemlerinde kullanilan formlar bu biiroda doldu-
rulur.

* Cesitli nedenlerle mahkeme, icra daireleri vb. resmi kurumlardan gelen Uyelerle ilgili hazirlanan
cevabi yazilar Yonetim Kurulu giindemine sunulur.

e Kadikoy Buromuzdan gerceklestirilen yeni kayit, kimlik talebi, nakil vb. islemlere iliskin evrak kont-
rolt ve tasnifi yapilir

e Uyelerimizle ilgili Universitelerden ve hastanelerden gelen tez sunus yazilari ve 6zLik bilgileri ile
ilgili degisiklikler bilgisayar kayitlarina ve dosyalarina islenir.

el Saglik Midirligi'nden glnlik olarak gelen kamuda calisan ve/veya ayrilan ve hekimlerin galis-
ma yeri degisikliklerinin bilgisayar kayitlarina islenmesi ve dosyalarina konulmasi yine Uyelik isleri
blrosu tarafindan gerceklestirilir.

Uye sayisinin 21 Mayis 2021 tarihi itibariyle 31.242 oldugu Odamizin Uyelik Isleri Biirosu'nda
10.07.2020 - 27.05.2021 déneminde yapilan islemler ve bunlara iliskin yazisma adetleri asagida
belirtilmistir. Kayitlarimiza gore ayni donemde 226 hekim vefat etmis, 346 hekim de Uyelikten istifa
etmistir. Ayrica biromuzda tyelerimize 2760 adet kimlik karti hazirlanmistir.

Asagida anilan tarihlerde Istanbul Tabip Odasi Uyelik Isleri Biirosu'nda hazirlanan belgelerin sayilari
cikartilmistir,

10.07.2020 | YENI NAKIL NAKIL RESMI DIGER FAALIYET | TTB
27.05.2021 | YAPILAN GELEN GIDEN KURUM YAZISMALAR | BELGESI
KAYIT

TOPLAM 1325 446 447 41 381 5342 341




Hekimlik Uygulamalari Burosu

Blronun amaci hekimlik uygulamalari sonucu ortaya cikacak her tirll iddiayr arastirmak, toplanan
her turlu bilgi ve belgeyi Yonetim Kurulu'na sunmak, olusturulan dosya sonuclanincaya kadar takip
etmektir Hekimlere saglik hukuku danismanligi yapmak, mevzuatla ilgili yenileme calismalari yap-
mak icin ilgili kuruluslarla temas etmek, egitim calismalari yapmak diger hedefleridir.

Son bir yilicinde ylritilen calismalarin ayrintilari asagida siralanmistir.
Biiro Sorumlu Hekimi: Dr. Celalettin Cengiz

Biiro Calisanlari: Cevdet Albayrak, Ozlem Oztiirk

Dosya Olusturulmus Basvuru : 500 (637 Hekimi Kapsamaktadir)
Sorusturma Acilan (Hekim Bazinda) 180
Onur Kurulu'na Sevk Edilen (Hekim Bazinda) 1126
Verilen Onur Kurulu Karari (Hekim Bazinda) - 99
itiraz Uzerine Yiiksek Onur Kurulu'na Sevk (Hekim Bazinda)  : 86

Yiksek Onur Kurulu Tarafindan Onaylanan Onur Kurulu Karari : 40

Yiksek Onur Kurulu Tarafindan Bozulan Onur Kurulu Karari : b

Sonuglanan Dosya : 438

BASVURULARIN OLGULARA GORE DAGILIMI
(Ayni basvuruda birden fazla sikayet olgusu bulunabilmektedir)

OLGU BASVURU

SAYISI
AAcil Hastaya Bakmamak 14
Bilimselligi Kanittanmamis Yontemlerle Tedavi Yapmak 10
Cinsel Istismar 4
Gercek Disi Rapor Ve /Veya Belge Dizenlemek 23
Hasta Haklarina Sayg Gostermemek 80
Hasta Sirlarini Aciklamak 10
Mobbing 11
Recete Vb. Tibbi Belgelerle Kamu Kurumlarini Zarara Ugratmak 23
Tanitim Kurallarina Aykiri Davranmak 76
Tibbi Ihmal Ve/Veya Hata 281
Tibbi Kayitlari Usultine Uygun Tutmamak 13
Tibbi Ozensizlik 72

Usulsiiz Regete/Rapor Yazmak

Usuliine Uygun Aydinlatitmis Onam Almamak

Uzmanlik Disi Girisim Ve Faaliyette Bulunmak 13

Yayin Etigine Aykiri Davranmak




SONUCLANAN DOSYALAR

SONUC HEKIM

SAYISI
Yonetim Kurulu - Sorusturma Acilmasina Gerek Olmadigina 366
Yonetim Kurulu - Sorusturma Acilmasina 180
Yonetim Kurulu - Yazili Uyari 18
Yonetim Kurulu = Onur Kurulu'na sevk edilmesine 126
Onur Kurulu Cezai isleme Gerek Olmadigina A
Onur Kurulu - Uyarma Cezasi 19
Onur Kurulu - Para Cezasi 35

Onur Kurulu - Gecici Olarak Meslekten Alikoyma

1




Isyeri Hekimligi Biirosu

Biiro Sekreteri: Sevil SEN
BURO FAALIYETLERI:

istanbul Tabip Odasi isyeri hekimligi birosu, isyeri hekimi olarak gorev yapan hekimlerin isyeri
hekimligi alani ile ilgili ekonomik ve 6zlik haklarina iliskin idari ve hukuki sorunlarina ve taleplerine
yonelik danismanlik hizmeti vermektedir. Benzer bicimde isyeri hekimlerinin ekonomik, 6zlik ve
yasal haklari konusunda gelen taleplere cevap verilmektedir.

isyeri hekimlerinin isyerlerinde karsilastiklari glincel, tibbi, teknik, idari sorunlarla ilgili olarak
Komisyon Uyelerinin gorusleri alinarak isyeri hekimleri ile karsilikli gorisme, yazi, mail ve telefonla
cevap verilmistir,

Tiirk Tabipleri Birligi tarafindan belirlenen, isyeri Hekimligi 2021 (Az Tehlikeli-Tehlikeli-Cok Tehlikeli
olmak Uzere 3 ayri kategoride] yili asgari Gcreti tim isyerlerine ve isyeri hekimlerine de duyurulmus-
tur.

Turk Tabipleri Birligi ile cesitli basliklarda yazismalar yapilmis, isyeri hekimligi temel egitim sertifi-
kalari zayi olmus isyeri hekimlerinden gelen talepler dogrultusunda yeni sertifikalar dizenlenmistir.

Is Sagligr ve Guvenli§i Yasasi'na gore ¢ikarilan yonetmelikler sonucu ortaya cikan sorunlar [isyeri
Hekimligi sertifika Vize islemleri, i$yeri Hekimlerinin aylik calisma saatleri, is Sagligr ve Givenligi
Kanunun cesitli maddelerinin baslama streleri, tehlike siniflari, risk dederlendirilmesi, e-recete vb.)
ile ilgili isyeri hekimlerinden gelen yazili ve s6zlU sorulara cevap verilmistir.

isyeri Hekimlerine yonelik toplantilar dizenlenmis olup, organizasyon ve takibi yapilmistir.

14 Mart Tip Haftasi cercevesinde diizenlenen “Dr. Nejat Yazicioglu Isci Sagligi Hizmet ve Arastirma
0dili” organizasyon ve yazisma takibi yapilmistir



Ozel Hekimlik Biirosu

Biiro Sorumlusu: Emel Karaman
Biironun Amaci

Ozel saglik sektorinde calisan hekimlere yonelik kurumsal sorumluklari yerine getirmek, hekimle-
rin idari ve 0zlik haklari ile ilgili karsilasacagi sorunlarin giderilmesi icin yapilacak olan ¢calismalari
organize ederek yurutilmesini saglamak, ileriye yonelik calismalar acisindan programlar Gretmek.

Is Tanim
* Ozel saglik alanina yonelik genel durumun tespiti ve gelismelerin siirekli takip edilmesi,
¢ Alana 0zgl dogrudan ya da dolayli yasal mevzuatin takibi ve dederlendirilmesi,

* Ozel saglik alaninda calisan hekimlerin (isyeri hekimligi haric) calisma kosullarinin degerlendiril-
mesi,

* Ozel saglik alaninda calisan hekimlerden 6zliik haklari, idari konular ve yasal isleyisle ilgili iletilen
sorunlarin ilgili YK Uyesi ile dederlendirilmesi, hekimlerin bilgilendirilmesi,

e Alana 6zgl yasanan/yasanabilecek sorunlarin tespiti ve sorunlarin ¢6zimu yoninde onerilerin
olusturulmasi,

¢ Yapilacak olan degerlendirmeler ve calismalar acisindan ilgili diger burolarla koordinasyonun sag-
lanmasi ve yuridttlmesi, sirecten iTO YK nin bilgilendirilmesi,

e Ozel saglik sektériine ve calisanlarina 6zgi bilgi ve belgelerin toparlanarak veri kaynagi olusturul-
masi, degerlendirmelerin yapilarak raporlanmasi ve ITO YK nin bilgilendirilmesi,

e Alana 6zgli ITO YK tarafindan alinan tiim kararlarin organizasyonu, yiiriitilmesi ve takip edilmesi.
Yapilan isler

e Anilan mevzuat degisiklikleri basta olmak Uzere yayinlanan resmi genelge, yonerge vb. de§isiklikler
hakkinda ITO YK, OHK ve ITO Hukuk Birosu koordinasyonunda olusturulan bilgilendirmelerin Gyelere
hizla aktarimi gerceklestirilmeye calisitmaktadir.

* 01.07.2020-31.03.2021 déneminde 72 adet hekime/saglik personeline iliskin, ilgili mahkeme ya da
kurumlarca Odamizdan talep edilen 6zel sektdrde calisan hekimlericin emsal Ucret degerlendirme
yazilari gonderilmistir.

* {TO YK, OHK ve ITO Hukuk Biirosu koordinasyonunda olusturulan 6zel hastane, 6zel saglik kurulu-
su, bu kurumlar ya da 6zel ¢alisan hekimlerle ilgili resmi kurum yazismalarinin gonderim ve takipleri
yapilmistir.

e istanbul Tabip Odasi web sayfasi altinda bulunan Ozel Hekimlik sayfasinin haber takipleri yapilmak-
tadir

e Ayrica 01.07.2020-31.03.2021 doneminde, yurt disinda egitime baslayacak ya da calismalarina yurt
disinda devam etmek isteyen



01.07.2020 - 31.12.2020 déneminde : 192
01.01.2021 - 31.03.2021 déneminde : 133

olmak tzere toplam 325 hekim icin Tirk Tabipleri Birligi'nden hekimler hakkinda iyi hal yazilari talep
edilerek ilgili hekimlere gonderimi saglanmistir.

e Anilan donemde Odamizdan ingilizce faaliyet belgesi talep eden 17 hekimin islemleri yapilmistir.
Ayrica hekimlerin kayit durumlariyla ilgili yurt disindan gelen kurum basvurulari da Oda kayitlar
incelenerek cevaplandirilmaktadir.

* Resmi Gazete'nin glinlik takibi yapilarak hekimlikle ilgili genel konulara iliskin dizenlemelerin
Yonetim Kurulu ve ilgili komisyonlar nezdinde bilgilendirmeleri yapilmaktadir.

» Oda kayitlarinda yer alan 6zel saglik kuruluslari adres/bilgi glincellemeleri ve buralarda calisan
hekim bilgi gincellemeleri yapilmaktadir.

e Ozel Hekimlik Komisyonu'nun ve komisyon yiritme kurulunun tiim toplanti ve etkinlik organizas-
yonlari yapilmaktadir. Ayrica Tiirk Tabipleri Birligi Ozel Hekimlik Kolu'nun istanbul’da yapilan toplanti
ve faaliyetlerinin organizasyonu yuritilmektedir.

e TTB Hekimlik Uygulamalari Veri Tabani ile ilgili olarak gelen basvurulardan ilgili olanlarin Turk
Tabipleri Birligi'ne gonderimi yapilmakta, islem birimleri hakkinda Odaya yapilan basvurular cevap-
lanmaya calisitmaktadir.

¢ Mevcut islemlerin yani sira Yonetim Kurulu, Ozel Hekimlik Komisyonu, Ozel Hekimlik Komisyon
Yuritme Kurulu ve TTB Ozel Hekimlik Kolu tarafindan verilen diger gorev, raporlama, bilgi temini
calismalari yapilmaktadir



Masaustu Yayincilik

Masalistii Yayincilik Biirosu istanbul Tabip Odasi’'nin mesleki, bilimsel ve sosyal etkinlikleriyle ilgili
kitap, dergi, afis, brosur, ilan, sosyal medya gorselleri Uretir.

Grafiker: Alaattin Timur

2020-2021 calisma doneminde; Hekim Sozu Dergisi, Istanbul Tabip Odasi Ara Genel Kurulu, Istanbul
Tabip Odasi Secimli Genel Kurulu, 14 Mart Tip Haftasi, istanbul Tabip Odasi Komisyonlari etkinlikleri,
kampanyalar ve sosyal medya calismalariyla ilgili basili ve dijital gorsel materyaller tretildi. Ayrica
cesitli bilimsel toplanti, sempozyum, kurultay ve sosyal-kultirel etkinliklere dair materayaller de
hazirlandi. istanbul Tabip Odasi'nin kendi biinyesinde yiirittiigi faaliyetlerin disinda bileseni oldugu
Istanbul Meslek Odalari Koordinasyonu ve saglik meslek orgiitleriyle ortaklasa diizenledigi cesitli
etkinlikler ile ilgili basili ve dijital gorsel materyaller dretildi.



Bilgi Islem Biirosu

Bilgi islem Sorumlusu: Mithat Hamarat

Bilgiislem Burosu, Istanbul Tabip Odasi'nin teknik isleyisinin strdurebilmesini ve Uyelerine gelisen
dijital diinyaya paralel olarak hizmet verebilme hedefleri dogrultusunda Istanbul Tabip Odasi mer-
kez ve diger birolarindaki teknik donanimin giincel ve calisir olmasini saglamaktadir. Rutin bakim,
onarim ve guncelleme faaliyetlerinin yani sira gelisen ihtiyaclar dogrultusunda yazilim, web sitesi ve
ar-ge calismalari ylridtmektedir.

Bu baglamda 2020-2021 calisma déneminde;

TTB Hekimlik programina gecisi tamamlamis ve Program Uzerinde TTB'ye gelistirmeler icin desteg§i-
ni sirdirmektedir.

Istanbul Tabip Odas! web sitesi yenilenmistir. Uyelerinin TTB kimligi, Aidat tdeme ve belge talebi gibi
cevrimici iletisim araclarini gelistirmis, icerik yoninden web sitesini daha erisilebilir hale getirerek
web sitesi ziyaretini bir nceki doneme gore %189 ve sosyal medya hesaplarimizin etkilesimi ve ta-
kipci sayilari bir onceki doneme gore 2 katindan fazla artmistir.

2020 Aralik ayinda dijital ortamda Hekim iletisim Hatti'ni agmis bu hat tizerinde gelen toplam 483
sorunun yonetim kurulu tarafindan cevaplanmasini saglamistir.

2020 Haziran ayinda Web Seminer sistemini gelistirerek canli yayin ile webinar etkinliklerine basla-
mistiz Web seminer sistemi tzerinden basin aciklamalari, bilimsel toplantilar, Koronavirts Salgini ile
ilgili gincel yayinlar, kulturel etkinlikler vb. toplam 87 canli yayin gerceklestirmistir.

Web seminer sistemine toplamda 6876 hekim Uye olmus ve sistem ile birlikte sosyal medya hesaplari
Uzerinden yapilan yayinlar tUm kanallarda toplam 2.5 milyon gosterim sayisina yaklasmistir.

2020 Mayis ayinda pandemi siirecindeki bilgi kirliligini nlemek amaciyla Istanbul Tabip Odasi Ko-
ronavirus haber sayfasini yayina alarak bu sayfaya toplamda 617 bilimsel icerik ve video ekleyerek
sayfayl yonetmeyi sirddrmustir.

Hekim S6zU dergisinin her sayisi dijitallestirilmis ve web ortamina tasinmistir.
Egitim bursu sistemi hayata gecirilmistir.
istanbul Tabip Odasi ziyaret sistemi ile intérn hekimlerle ¢evrimici bulusmalar dizenlenmistir.

Her ayin ilk haftasi Istanbul Tabip Odasi dijital bilteni tim Gyelere ulastirilmistir.



NOTLAR










