Tuark Tabipleri Birligi

latilmis Onam Bildirgesi

4-5 Nisan 2008 tarihlerinde “TTB Etik Bildirgeler Calistay1”’nda gelistirilmis,
20 Haziran 2009 tarihinde “TTB II. Etik Bildirgeler Calistay1"nda giincellenmis,
26 Haziran 2009 tarihinde TTB 58. Buytik Kongre’sinde kabul edilmistir.

ydinlatilmis onam; karar
verme yeterligine sahip bir
ireyin, kendisine uygulana-

cak tani, tedavi yontemleri ve diger
uygulamalar konusundaki tim sece-
nekleri, bu yontemlerin olast olumlu
ya da olumsuz sonuglarina iliskin
bilgileri aldiktan ve anladiktan sonra,
yapilacak islemlere izin verme, kabul
etme stirecidir. Bu uygulamanin temel
amact, bireyin kendisi hakkinda karar
verme hakkini korumak ve her tir
tibbi uygulama strecinde sorumlulu-
gu paylagmaktir. Aydinlatilmis onam
alinmasi, tibbin buttnint kapsayacak
bi¢imde tani koyucu, tedavi edici ve
koruyucu hekimlik uygulamalari ile
birlikte, insanlar tizerindeki arastirma-
larda da zorunludur.

Turk Tabipleri Birligi asagidaki ilkeleri
kabul eder:
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e Aydinlatma stireci hastanin yasina,
kulturel, toplumsal ve ruhsal duru-
mu gibi kosullara 6zen gosteren bir
uygunlukta olmalidir.

e Kendisi disinda bilgilendirilecek
kisileri hasta belirlemelidir.

e Her tibbi uygulama i¢in ayr1 ayri
aydinlatilmis onam alinmalidir.

e Hastanin karar verme yeterliginin
bulunmadigi durumlarda onam, varsa
hastanin yasal temsilcisinden alinuir.
Hastanin yasal temsilcisinin onam ver-
medigi ve hastanin yasaminin tehdit
altinda oldugu durumlarda girisimde
bulunabilmek i¢in yasal mercilerden
izin alinmalidir.

e Hastanin yetkili yasal temsilcisi
olmadiginda ve acil tibbi mtdahale
gerektiginde, daha 6nceden hasta-

nin kuskuya yer birakmayan sekilde
bu durumda girisime onam vermeyi
reddettigini gosterir bir irade beyani
yoksa, hastanin onam verdigi varsay1-
larak tibbi girisimde bulunulmalidir.

e Cocuklarda ve karar verme yeterligi
olmayan hastalarda yasal temsilcisinin
onamt alinmalidir. Bununla birlikte,
cocuk ve karar verme yeterligi olma-
yan hasta elden geldigince aydinla-
tilmali ve olabilecek en genis 6l¢tde
karar alma strecine dahil edilmelidir.

e Bireyin vermis oldugu aydinlatilmis
onamut diledigi zaman geri alma hakki
vardir.

e Saglikla ilgili her turla girisim,
kisinin 6zgir ve aydinlatilmis onami
ile yapilir. Alinan onam, eksik aydin-
latma, baski ya da yaniltma yoluyla
alindiysa gegersizdir.



