KADIN

~ s« _v Cinsel ‘ "
| A %
N Topnes” 1f§a :

’ ‘\?5"‘6 IE r

. ]

o

il
'ﬁ* ] B
94 poo Ozlem Altuntas’ !

o

Ifsa ederken amaglanan oncelikle yasanan siddetin kabulii ve zararin

tazminidir. Maruz kalan yalnizlastiran ve caresiz hissettiren bu deneyiminin

taninmasini bekler, destek ve taniklik ister.

on aylarda tulkemizde birgok
S kadin, kendilerini taciz eden

unlu ve ‘itibarli” erkekleri sosyal
medyada birtakim etiketlerle (#uyku-
larinizkagsin, #susmabitsin, #metoo,
#bende) ifsa ettiler. 2017’de #metoo
(ben de) etiketiyle bir kadinin baslat-
t1g1 bu hareket, ayni erkek tarafindan
cinsel saldirtya ugrayan kadinlarin
birbirlerinden cesaret alarak ugradik-
lart siddeti agiklamasiyla ve maruz
kalan baska kadinlarin da suskunluk-
larini bozmastyla buytdu ve dinya
capinda cinsel siddete karsi bir isyana
donisti. Ifsa eden kadinlarin bir kismi
ckonomik ve sosyal olarak oldukga
gucli konumda olmalarina ragmen
yasadiklar: siddeti agiklamalari,
failden uzaklagabilmeleri, yardim ve
adalet arayabilmeleri ¢esitli bariyerler
nedeniyle mumkin olmamisti.

Her sosyal sinif, kultar, statt, egitim
ve meslekten kadinin maruz kalabildi-
gi cinsel siddet oldukga yaygin olma-
sina ragmen yeterince konugulmayan,
onlenemeyen, ¢ogunlukla cezasizlikla
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sonuglanabilen bir su¢. Maruz kalan-
lart fiziksel ve ruhsal olarak olumsuz
etkileyen bir insan haklari ihlali.
Cinsel siddet, siddet suglari igerisin-
de en yaygin, en hizli artan, en gizli
kalmis siddet sucu (Golge, 2013). En
sik kadin ve ¢cocuklar maruz kalirken,
faillerin neredeyse hepsi erkek. Her
cinsiyetten ¢ocuklar, LGBTI bireyler
ve hayvanlar da cinsel siddete maruz
kalabiliyor. DSO'ne (2017) gore her (¢
kadindan biri yasamlar: boyunca fizik-
sel veya cinsel siddete ugruyor. Cinsel
siddet ve yakin partner siddetine
ugrayan kadinlarin sadece onda biri
resmi bildirimde bulunuyor/ adalet
talep ediyor (ASPB, 2015). Cok yaygin
olmasina ragmen ¢ok ¢esitli neden-
lerle, cinsel siddet olaylarinin resmi
rakamlardan ¢ok daha fazla goruldugu
tahmin edilmektedir.

Kadini ve bedenini asagilayan tutum-
lara, esitlik karsit1 cinsiyet¢i soylem-
lere, tecavuz sakalarina ve cinsiyetgi
kufurlere tolerans gostermenin taciz,
istismar ve tecaviz gibi diger cinsel
siddet bigimlerini de hos gormeye

kapi araladigi bilinmektedir. Kadina
yonelik ayrimer ve esitlik karsitt tutum
ve soylemler cinsel siddetin yeniden
tretimine katkida bulunmaktadir.
Bir¢ogumuz tip egitimi ve pratiginde
‘kadinlara uygun’ gortlen branslarin
siralandigini, ‘kadin cerraha tirnagi-
n1 bile ¢ektirmem’ diyen hocalarin
bulundugunu biliyoruz. Cinsiyet¢i ve
ayrimct ‘sakalara’ itiraz ettigimizde
‘hassas’ olmakla yaftalanabiliyoruz.
Opysa ki tam da bu soylemlerin devam
etmesi daha agir cinsel siddet bi¢imle-
rinin de kabul gormesini sagliyor.

Cinsel siddet yasayanlar terapi gibi
giivenli bir ortamda bile bu siddeti
acgiklamakta ve anlatmakta gticlik
yasarlar. Ozellikle tecavtiz, ensest gibi
durumlarda, maruz kalanlar bazen
yillarca bu deneyimi hi¢ kimseyle
paylagsmayabilirler. Cinsel tacizi
acgiklamak da fail ayni ortamda ise
olduk¢a zordur. Maruz kalanlarin
siddeti agiklayabilmeleri i¢in yeterinde
destek goreceklerini bildikleri bir or-
tama ihtiyaglar: vardir. Ullman (2010)
cinsel saldirrya ugradigini agiklayan



u¢ kadindan bir ya da ikisinin magduru
suglama ve inanmama gibi olumsuz tep-
kilere, yani “ikinci bir saldirtya” maruz
kaldigini bildirmistir.

Cinsel siddete maruz kalanlar sugluluk,
utang gibi duygular: diger siddet bicim-
lerine maruz kalanlardan ¢ok daha fazla
yasarlar, yargilanmak ve dislanmaktan
daha ¢ok endise ederler. Suglu hissetmesi
ve utanmasi gereken fail iken ataerkil
toplum, siddet a¢iga ¢iktiginda maruz
kalanlarin hayatlarini, davranislarini
yargilama egilimindedir. Maruz kalan-
lar bu siddeti agikladiklarinda yakinlar:
ve ¢evresindekiler tarafindan kugkuyla
karsilanabilirler, siddeti ‘davet edecek’
davranislari olup olmadig: sorgulanir. Ya-
sam tarzi, kiyafetleri, ‘oraya niye gittigi’
sorularak adeta siddete neden olduklari
ima edilebilir. Karakolda, mahkemede
yasadiklarini yeniden anlatarak ikinci kez
travmatize olmanin ve faille karsi karsiya
gelmenin zorlugu nedeniyle adli bir
stre¢ baslatmaktan ya da baslattiginda
surdurmekten vazgegebilir ya da tercih
etmeyebilir. Failin tekrar saldiracagindan,
kendisini ve yakinlarinin gtvenligini teh-
likeye atacagindan korkabilir. Saldirgan
aile i¢cinden oldugunda ‘aile itibart’, ‘rezil
olmamak’, ‘namus’ gibi gerekgelerle aile
olay1 inkar edebilir, saklamak isteyebilir.
Benzer durumlar isyerleri, partiler, tari-
katlar, siyasi gruplar, dernekler, sendika
ve meslek odalart gibi gruplarda da
gorulebilir. O grubun ‘itibart’ nedeniyle
failin korundugu, cinsel siddetin Ustinin
ortuldugu, yok sayildigl, inkar edildigi,
onemsizlestirildigi, failin herhangi bir
yaptirimdan uzak tutuldugu goralur.

Cinsel siddet uygulayanlarin es, part-
ner, baba, akraba, komsu, ¢gretmen, is
arkadast, patron gibi ¢ogunlukla tanidik
kisiler olduklarini biliyoruz. Mevcut

gu¢ iliskilerini, konumlarini kullanarak
buna cesaret edebiliyorlar. Cinsel siddeti
agitklamak, hem kendini agmak hem de
faili isaret etmeyi igeriyor. Cesaret ve son-
rasinda yasanacaklara hazirlik gerektiren
bir eylem. Cinsel siddet su¢larinin kanit-
lanmasinin gt¢ olmast, failin ‘aramizdan
biri’ olmast, erkek egemen hukukun hem
adli hem de kurumsal dizeylerde varligi,
siddete maruz kalani korumakta yetersiz
kalmast gibi sorunlar nedeniyle ifsalar
gerceklesmektedir. Ifsa ederken amagla-
nan oncelikle yasanan siddetin kabult ve
zararin tazminidir. Maruz kalan yalnizlas-
tiran ve ¢aresiz hissettiren bu deneyimi-
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nin taninmasini bekler, destek ve taniklik
ister. Bagkalarinin da ayni siddete maruz
kalmasini engellemek isteyebilir. Cinsel
siddet neredeyse her zaman bir ti¢inct-
nun olmadig: bir ortamda gergeklestigin-
den cinsel siddet agiklandiginda ‘beyanin
sorusturmaya esas olmasi’ gereklidir.

Ifsalar cinsel siddete karsi suskunlu-

gun bozulmasini, faillerin uykularinin
kag¢masini sagliyor. Cinsel siddetin
kamusal olarak tartisiimasini, erkeklerin
¢ogu zaman normal gordugu, taciz olarak
kavramadig davranislarin kadinlarda ne
tur bir rahatsizliga yol agtig1 konusunda
bir fikir edinmeye ve bunlari degistirme-
ye zorluyor. Erkekleri kadinlar aleyhine
isleyen birtakim erkek egemen ‘ayri-
calik’'lardan vazge¢meye davet ediyor.
Kadinlar birbirlerinden gtg alarak cinsel
siddete karsi susmamayz1 tercih ediyor.
Bu nedenle bulundugumuz her ortamda
cinsel siddetin her ¢esidine karsi fail kim
olursa olsun, hangi ‘mahalleden’ olursa
olsun sesimizi yikseltmek, kurumlarimiz-
da toplumsal cinsiyet esitligini saglamaya
yonelik adimlar atmak, toplumsal cinsi-
yet temelli tim siddet bigimlerine karst
kadinlarin énciligunde gelistirilen tutum
belgelerini uygulamaya gecirmek hayati
Onem tagiyor.
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