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Kadin Komisyonu

Komisyonun aktif liyeleri; Ayse
Devrim Basterzi, Aysegul Aksakal,
Aysegul Bilen, Aytul Girbuz Tukel,
Betil Kaygusuz, Berin Gulatar,
Cagla Demir, Cigdem Aslan, Deniz  S%a : i
Devrim Dede, Deniz Mardin, Deniz : r SN M
Tirkyilmaz, Duygu Tuncel, Ebru
Tastan, Ebru Toprak, Erenc Yase-
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min Dokudan, Feray Kaya, Gizem Hoklgrimizdan vozgeemiyorvz, ;
Akca Sensoy, Gizem Kaplan, Gizem emeqi Groitiiyor, doyanigmayl biyiituyoruz.

Cetiner, Fadime Gizem Iskender,
Hatira Topakli, Hatice Kaya, Irmak
Sarag, Isin Ekin, ilke Esin, incilay
Erdogan, Lale Tirtil, Melahat Cengiz, Meral Yilsen, Munevver Hacioglu Yildirim, Nese Yorguner, Nilay
Etiler; Nilufer Aykag, Ozge Yilmaz, Ozlem Altuntas, Pinar Bekdemir, Ozlem Parlar, Pinar Saip, Rengin
Guveng, Satia Advan, Seher Odabasi, Suzan Saner, Stheyla Agkog, Sahika Yuksel, Sebnem Korur Fin-
cancl, Sengil Kilig, Sirin Atay, Yasemin Demirci, Yildiz Akvardar, Ulgen Yalaz Tekan, Zerrin Oglagu
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Komisyon Dénem Yiiriitliclisii: Ebru Toprak, Ozlem Parlar
ITO Komisyon Sorumlusu: Ozlem Kiitiikcii
Etkinlikler:

1- 04.11.2020 tarihinde komisyon zoom toplantimizda Lale Tirtil ve Aytil Tiikel tarafindan komisyonu-
muzu tanitan sunum ve deneyim paylasimi yapildi.

2- Istanbul Tabip Odasi Kadin Komisyonu tarafindan diizenlenen “Cinsel Siddet Sonrasinda Suskun-

luk Duvarini Asmak: ifsa” konulu web seminer 12 Ocak 2021, Sali giinii gerceklestirildi. Web semine-
rin moderatorldgunid Psikiyatri Uzmani Prof. Dr. Sahika Yiksel yaparken konusmacilar Gazeteci Melis
Alphan ve Feminist, Avukat Meri¢ Eyiiboglu ve Psikiyatrist Dr. Ozlem Altuntas oldu.

Melis Alphan konusmasinda Me Too hareketinden, medyada cinsel siddet haberlerinin nasil verilmesi
gerektiginden ve medyanin kullandigi dilin dneminden bahsetti.

Dr. Ozlem Altuntas yaptigi konusmada cinsel siddet tanimindan, cesitlerinden, siddetin bireysel ve
toplumsal ruhsal etkilerinden ve siddet sonrasi destek mekanizmalarindan bahsetti.

Av. Meric Eylboglu ise yapti§I konusmada ifsa ile ilgili hukuki streclerde dikkat edilmesi gereken
noktalarr aktardi.

Toplanti sorular ve katkilarla sonlandirildi.
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https://www.istabip.org.tr/6350-cinsel-siddet-sonrasi-suskunluk-duvarini-asmak-ifsa-web-
semineri-yapildi.html

3- 8 Mart Dunya Kadinlar Ginlnde Taksim Siraselviler'de diizenlenen Feminist Gece Yiriyusine
katildik.

8 Mart 2021 tarihli aciklamamiz:

YASASIN KADINLARIN DAYANISMASI

Yilin en sevdigimiz haftasi ve bir yil boyunca sabirsizlikla bekledigimiz gin geldi!

e T T T 8 Mart Dinya Kadinlar Gund;
£ l:ﬁ- 'l.“'l."li“"'ll'h ' kadinlarin, “kadin haklari” icin
A 'Tf‘ : * | verdikleri tarihsel micadeleyi ve

i et 4+ F \damla | basarilarini kutladiklarr gunddr...

Kadinlarin, birbirleri icin cesaret,
kararlilik, dayanisma ve itlham
gunudar..

Kadinlarin, toplumsal cinsiyet
esitsizliklerine dikkat cekme ve
harekete ge¢cme glnudur..

Kadinlarin, kizkardeslik giinuddir..

Kadin dayanismasinin en eglenceli giinidur..

Kadinlarin, yasamlarinin her alaninda karsilastiklari esitsizlige, haksizliga ve siddete karsi el ele ve
hep birlikte "dur” deme ginuddr...

Bu 8 Mart'ta, dinya kadinlarinin COVID-19 pandemisinden kurtulma konusundaki muazzam ¢abala-
rini kutluyoruz! Salginla micadelede kadinlar, saglik calisanlari, bakim emekgileri, yaratici fikirler
ortaya koyanlar, toplumu 6rgitleyenler ve etkili liderler olarak on planda. Bu nedenle Birlesmis
Milletler de 2021 yili Diinya Kadinlar Gind temasini “Liderlikte Kadinlar: COVID-19 dinyasinda esit
bir gelecede ulasmak” olarak belirledi.

COVID-19 pandemisi kadinlarin bakim/toplumsal yeniden tretim emeginin devasa boyutunu bir kez
daha ortaya koydugu kadar, tasidiklari yikin esitsiz ve orantisiz oldugunu da gosterdi. Erkek siddeti
“gizli" pandemisiyle el ele verip diinya ¢capinda kadinlari daha fazla, daha olumsuz olarak etkiledi ve
zaten var olan esitsizlikleri derinlestirdi. Yapilan calismalar ne yazik ki toplumsal cinsiyet esitlijinde
son 25 yildir elde edilen kazanimlarin yitirilmesine neden oldugunu gosteriyor. Kadinlarin katilimi ve
liderliginin ondnde var olan bariyerlere yenileri ekleniyor.

Kadinlar diinyada saglik calisanlarinin yiizde 70°ten fazlasini olusturuyor ve mesleki olarak CO-
VID-19 ile hep en 6nde micadele ediyorlar (ILO, 2020). Pandemi ile agirlikli ugrasan enfeksiyon,
gogus hastaliklari, anestezi ve reanimasyon, mikrobiyoloji, halk sagligi, aile hekimligi, kadinlarin
yogun oldugu dallar. Evde ve iste, acilde ve yogun bakimda, aile saglik merkezlerinde, her zamankin-
den daha fazla sorumlulukla bas basa, yonetici ve karar alici olmaktan ise dislanan konumundalar.
Ekonomik ve sosyal hak kayiplariyla oldugu kadar, toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili de mucadele
ediyorlar.

Pandemi déneminde kadinlar hastanede yogun ¢alisma saatleri geciriyor. Ardindan aile i¢cinde cinsi-
yetci is bolumdyle karsiliksiz yaptiklari ev ve bakim islerini de yapmak zorunda kaliyorlar. Tek ebeveyn
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olan kadin saglik calisanlari, cocuklarina bakabilmek icin Ucretli izne ayrilamadilar. Eksikler yine
kadin emegi ile kompanse ediliyor. Esnek calismayla is yikleri artti. Performans sistemi emeklerini
degersizlestirdi.

Kadin saglik calisanlarinin calisma kosullarina yonelik sorunlar listesi uzun: yogun is yukd, uzun
calisma saatleri, fazla mesai, yetersiz sayida saglik calisani, yetersiz dinlenme sureleri, yetersiz
dinlenme alanlari, calisma saatlerinde yeterli ve dengeli beslenememe, salginla ilgili editim eksikli-
gi, siddet, niteliksiz ve yetersiz kisisel koruyucu ekipman, ekipmanlarin erkek bedeni norm alinarak
uretilmesi, gibi.

Pandemi siirecinde isini kaybeden kadinlarin orani erkeklere gére yiizde 32 daha yiiksek. Ucretsiz
izin kullanma orani kadinlarda, erkek calisanlara gore ylzde 42 daha fazla. Ev temizligi ve evde ba-
kim islerinde kadinlarin is yuku erkeklere oranla yiizde 65 artti.

Cogalip cesitlenen talep ve beklentiler, erkek siddetini de artirdi. Kadinlar pandemi stirecinde daha
cok fiziksel, psikolojik, cinsel, ekonomik ve dijital siddete maruz kaldilar. TUm dinyada kadin cina-
yetleri artis gosterdi. Turkiye'de erkekler 2020°de medyaya yansiyan rakamlara gore en az 284 kadini
oldirdd, 255 kadinin olimt ise ‘stipheli’. Her bes kadindan biri ayrilmak istedigi icin, en yakinindaki
erkek tarafindan oldurtldu. Erkekler 2020'de 96 kadina tecaviz etti, 818 kadini seks isciligine zorla-
di, 792 kadina siddet uyguladi, yaraladi.

Kadin sagliginin dogurgantik sagligina indirgenemeyecedini her firsatta vurgulasak da cinsel sag-
lik ve Ureme sagligi ile ilgili sorunlar, halen dogurganlik cagindaki kadinlarda 6nde gelen hastalik
ve 6lUm nedenleri. Pandemi dncesinde de cinsel saglik haklarina ve hizmetlerine erisimde bir¢ok
sikinti yasaniyorken, pandemiyle birlikte bu hizmetler ¢cok fazla kisitlandi.

Sonug olarak, kadinlar diinyanin her yerinde artan ev ici siddet, Ucretsiz bakim emegi, issizlik ve yok-
sullukla karsi karsiya. Dahasi ayrimcilik, yoksulluk ve caresizligi en derin yasayan milteci kadinlar,
gocmen isciler, engelli kadinlar, cezaevindeki kadinlar da pandeminin gériinmezleri oldular. Pande-
miyle micadelede on planda calisanlarin cogunlugunu olustursalar da ulusal ve kiiresel COVID-19
politika alanlarinda orantili ve yeterli temsil edilmiyorlar. Ekonomik, zamansal, akademik, ... cok
boyutlu bir yoksulluk ve tikenme riskiyle karsi karsiyayiz.

8 Mart Diinya Kadinlar Gini'nde meslektaslarimiza ve tim saglik calisanlarina cagrida bulunuyo-
ruz;

e Saglik calisani kadinlar icin toplumsal cinsiyet esitsizligine karsi kadinlarin micadele glcind ve
bilincini yikseltelim.

e Kadinlar olarak etkilesim ve dayanismayi artirmak icin, var olan platformlari giclendirelim, kadin
saglik calisanlari olarak dayanisma icinde kalalim.

e Calisma ortamlarimizda eril dil kullanan, cinsiyetci ayrimci yaklasimda bulunanlari uyaralim.

e Toplumsal cinsiyet esitligi once kendi dilimizde baslar, kendi yaklasimimizda yapacagimiz bir degi-
siklik cevremizdekileri de degistirecektir.

e Yonetime daha cok katilalim. Daha fazla kadin meslektasimizin yonetici olmasini destekleyelim,
kosullarin yaratilmasina katkida bulunalim.

e Kadin saglik calisanlarina yonelik her turli ayrimci, esitsiz yaklasim ve sozel, fiziksel siddet ile cin-
sel taciz durumunda kadinlarin yaninda olmaktan, onlara dayanisma gostermekten vazgecmeyelim.

e Kadinlarin glvenli ve Ucretsiz kirtaja erisimine engel olmak, bir saglik hakki ihlalidir.

e Ayrimcilik kotudur, en iyi biz biliriz, her tirld ayrimciliga karsi sevginin sinirsizliginda bulusalim.
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Renklerimiz, seslerimiz, sarkilarimiz, danslarimiz kardestir, diinya hepimizle giizel olacak.
e Dayanisma yasatir, kizkardeslik ¢cok glzeldir..

e Yasasin kadinlarin dayanismasi...
https://www.istabip.org.tr/6459-8-mart-kadinlar-gunu-kutlu-olsun.htmtl

Sosyal medya ¢alismasi i¢in iki adet video hazirlandi.
https://www.youtube.com/watch?v=jqSECaxozlo
https://www.youtube.com/watch?v=imj4Z9EuBio

4- Istanbul Sézlesmesi'nin feshi ile ilgili kararnameyi protesto etmek amacli 20 Mart 2021'de
Kadikoy'de diizenlenen eyleme katildik.

20 Mart 2021 tarihli agiklamamiz:
Istanbul Sozlesmesi'nden geri cekilmek 6ldiirir! istanbul Sézlesmesi yasatir!

Kadinlara yonelik siddet en yaygin yasanan insan haklari ihlalidir. Bu durum Birlesmis Milletler tara-
findan “gdlge pandemi” olarak ifade edilmektedir ve bir halk sagligi sorunudur. Istanbul Sézlesmesi,
toplumsal cinsiyete dayali siddeti onlemekle ilgili gerekli diizenlemeleri yapmak Uzere imzaci devlet-
lere sorumluluk yukler. Anayasa'nin 90. Maddesi uyarinca yasayla onaylanarak yururlige girmistir.
Sozlesme'nin Cumhurbaskani kararnamesiyle feshedilmesi TBMM'nin yasama yetkisini yok say-
maktir. Istanbul S6zlesmesi'nden geri cekilmek, kadinlarin, cocuklarin, LGBTIi+'larin yasam hakkina
saldirmaktir.

Istanbul Sézlesmesi, Tdrkiye'nin de etkin bir parcasi oldugu dinya kadinlarinin cok uzun yillar siren
ortak mucadelelerinin Grintdir "Yabanci’ bir metin degildir, toplumsal cinsiyet esitsizliklerine dayall
siddeti onlemek icin yazilmis en ileri metin olma 6zelligini tasiyan bu uluslararasi s6zlesmeyi, biz
yazdik.

Bir cuma geceyarisi kararnamesiyle daha kadinlari korkuttugunuzu saniyorsunuz. Oysa kadinlar
basta olmak uzere farkliiklarimizdan korkan, korkudan yonetmeye firsat bulamayan sizsiniz! Biz
kadinlar birbirimizin caresiyiz, 6zglr ve esit bir llke icin birlikte micadele etmeye devam edecegiz.

istanbul S6zlesmesi Bizim! istanbul Sézlesmesinden Vazgecmiyoruz!

20 Mart 2021

27 Mart 2021 de istanbul S6zlesmesinden Vazgecmiyoruz eylemine katilim sagladik.

Istanbul Tabip OdasI Kadikdy biirosuna “Istanbul S6zlesmesinden Vazgecmiyoruz™ pankarti asildi.

5- Istege bagli diisiik hizmetine erisim konusunda giincel bir degerlendirme yapmak amaciyla kadin
hastaliklari ve dogum asistanlari ve uzmanlarina yonelik bir anket ¢alismasi yapildi. Calisma rapor-
lanma asamasindadir.

6- Istanbul Tabip Odasi'nin web sitesine komisyonumuza ait bilgiler derlenip eklenecek, calisma
asamasindadir.

7- Istanbul Tabip Odasi'nin Hekim S6zU dergisi Ocak - Subat sayisina Ozlem Altuntas “Cinsel siddet ve
ifsa” baslikli yazi yazdi. Mart -Nisan sayisina Suzan Saner Istanbul Sézlesmesi hakkinda yazi yazdi.

https://www.istabip.org.tr/Yayinlar/Hekim-Sozu/30/hekim-sozu-ocak-subat-2021
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