Degerli meslektasim,

Bizler; Aile Sagligi Merkezlerinde (ASM) ¢alisan ebe, hekim ve hemsireler, 2024 Kasim
ayinmn basindan bu yana bize dayatilan bir yonetmelige karsi miicadele ediyoruz. Is
giivencemizi, maaglarimizi, hastalarimiza uygulayacagimiz tedavileri sadece kendi
dayattiklar1 performans kriterlerine baglayan “Eziyet Yonetmeligi” dedigimiz bu yonetmelige
kars1 5-7 Kasim’da ve 2-6 Aralik’ta ig birakma eylemleri yaptik. Ve simdi 6-10 Ocak’ta
yeniden is birakiyoruz. 8 Ocak’ta bu sagliksiz sisteme tiim saglik ¢aliganlari olarak birlikte
“hayir” diyelim.

Eylemlerimiz siiresince bakanlik ¢ok konustu. Bunlardan canimizi en ¢ok yakani, “Siz zaten
ne yaptyorsunuz ki? Doktor oldunuz da kendinizi ne saniyorsunuz?” sdylemiydi. Bize bdyle
bakan biirokratlar saglig1 koruyamaz, biliyoruz. Bir yandan da eylemlerimizi kirmak, bizi
bolmek i¢in alg1 ¢alismalart yaptilar. Gergekte karsilagtigimiz durumu bizden de dinleyin
1ster1z:

e Aile hekimlerinin maasindan yiizde 30-40 kesinti yapiliyor.

Bakanligin sdylemi biitceyi artirmadan ticretleri artirmak seklinde. Bunun i¢in de nce ylizde
40’a varan kesinti yapiyor. Daha sonra da bu kesintiyi istedikleri performans kriterlerine gore,
istedikleri kisilere dagitmay1 amagliyorlar.

e Nasil bir performans sistemi dayatiliyor?

“Ucretinizden kesilen kayiplarin tamami olmasa da bir miktarini geri alabilirsiniz” diyorlar.
Bunun i¢in yonetmelige hekimlik mesleki degerleriyle, iilke gercekleriyle bagdasmayan bir
takim performans hedefleri getirildi. Bu hedefler:

1. 50-60 ortalama giinliik poliklinik yapildig1 kosullarda dahi ulagilmast miimkiin
olmayan, HYP (Hastalik Yonetim Platformu) dedikleri, e-nabiz verilerinin ayri
bir web platformuna aktarilmasi. Burada istenen her giin onlarca hastanin
yasam bi¢iminin, saglik aligkanliklarinin, biyometrik verilerinin, kullandigimiz
hasta takip programlar1 disinda bir web sitesine aktarilmasi.

2. Aile hekimi bagina kayith niifus sayisin1 azaltmak. (Tiirkiye ortalamas1 3300,
sehirlerde bu say1 3500°{in epey iizerinde) Su anda, 3000 niifus {izerine kayit
yapilamiyor. 3500 niifus {izerine ise 6deme yapilmiyor. Kayitli hastalarin ise
sayis1 azaltilmadh. [s yiikii azaltilmadi. Yaptiklari sadece ddeme azaltmak oldu.

3. Kayaith kisilerin y1l icinde hastaneye basvuru sayisinin 7°den az olmasi.
(OECD ortalamast, 6)

4. Herkesin 6 ayda bir aile hekimine bagvurmasi. Mesela siz son 6 ayda aile
hekimine gitmediyseniz aile hekiminizin maas1 kesilecek.

5. Antibiyotik, PPI, NSAI gibi ilaclar1 recete etme sayisinin ildeki recete
ortalamasinin altinda olmasi.

6. Hastalarin kayitli oldugu aile hekiminden memnuniyetinin il ortalamasinin
izerinde olmasi.

Bunlar ger¢eklesmezse zaten diisiik olan ticretlerimiz ylizde 30-40 azalacak.

Ayrica, bu yonetmelige gore belirlenen bu performans hedeflerini 6 ay boyunca tutturamayan
aile hekiminin sdzlesmesi feshedilecek. Yani isten atilacagiz.



Hasta memnuniyeti gibi performans hedefleri dayatmasinin, re¢etemize yapilan miidahalenin
ve ekonomik ve 6zliik haklarimizin bir ¢irpida budanmasinin hastanelerde de
uygulanmayacaginin higbir garantisi yok. Hatta bu yonde ¢aligmalar oldugunu da biliyoruz.
Dahasi1 Saglik Bakanligi, “Aile hekimleri hastaneden randevu alabilecek, hastasini sevk
edebilecek” dediginde, hastanede calisan meslektaslarimiza ek randevular agtigini da
goriilyoruz. Mesai sonuna eklenmis randevu bloklarini goriiyoruz. Bize dayatilan bu tehdidin
onemli bir yiikii de hastanelere eklenecek.

ASM’lerde regete kisitlar arttik¢a hastalarimiz zaten yogun olan sizin kapiniza dayanacak.
Performans sistemini getiren yonetmeligi bizde uygulamay1 basardiklarinda sira hastanelere
gelecek. Yapilmak istenen ticret kisitlamalar1 yakinda size de dayatilacak. Bunu sézlesmeli
kadro sayilarinin azaltilmasinda goriiyoruz. Buna kars1 hep birlikte miicadele etmek disinda
bir yolumuz yok.

Siddeti normal goren, tiikkenmeyi yok sayan, gidenlere “Derdiniz nedir” diye sormayan,
saglig1 onemsemeyen bu anlayisa kars1 emegimizin korundugu, nitelikli bir saglik hizmetinin
verildigi, baska bir sistemin miimkiin oldugunu hepimiz biliyoruz. Sorunlari hepimiz
goriiyoruz, yasiyoruz. Buna kars1 meslegimizi ve yasadigimiz iilkeyi, yurttaglarin sagligini
korumak icin bu sisteme birlikte kars1 ¢ikmaliy1z. Konu sadece aile hekimlerinin, aile sagligi
merkezinde ¢alisan ebe ve hemsirelerin degil hepimizin sorunu. C6ziim de hep birlikte
miicadele ederek gelecektir.

8 Ocak’ta desteginizi bekliyoruz.



