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Kadinlar vardir

Kadinlar her yerde”
*Kadinlar Vardir sarkisini, 17 Mayis 1987'de
yapilan Dayaga Karst Yiirtiyiis'te ilk kez ve

coskuyla hep birlikte séyledik.

Séz — miizik: Filiz Kerestecioglu

ll Merhaba...

az bitti, yaz daha bitmeden
-\-L/-yazm nesesi “Narin'e ne oldu?”

haberleriyle bitmisti. Her ne
kadar bu tilkede giinde onlarca ¢o-
cugun kayboldugunu, onlarca kadin
ve gocugun olduruldigini biliyor
olsak da belki bu kadar g6z oniinde
ve kiiclictik bir kéyde oluvermesi bizi
daha cok etkiledi.

TUIK'in 2016'da acikladigt verilerine
gore, Tirkiye'de kaybolan cocuk sa-
yis1 104 bin 531'dir. 2016-2023 yillari
arasinda kag cocugun kayboldugu,
bu cocuklarnn kaginmin bulunabil-
digine dair herhangi bir istatistik
bulunmuyor.

TUIK bu tarihten itibaren kayip co-
cuklara iliskin verileri agiklamyor.

2024 yilimin ilk on ayinda Tiirkiye'de
ben bu yaziy1 yazarken 388 kadin
oldurilmustii. Kadinlar gogunlukla
kocalar, babalari, eski sevgililert,
eski esleri tarafindan o6ldirild,
oldurtliyor.

Ekim ay1 baslarinda yine iki kadin
cinayeti ile sarsildik. icimize sigma-
yan 6fkemiz sokaklara tasti. Ka-
dinlar kendileri icin, kiz kardesleri
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icin, cocuklar icin, kadin cinayetleri
icin, Narin'in hesabini sormak icin,
Istanbul Sozlesmesi icin, 6284 sayili
kanunun uygulanmas1 icin sokaklar-
daydi. Mart 2021'de Resmi Gazete'de
yayinlanan Cumhurbaskani Karar-
namesi ile Istanbul Sozlesmesi tek
tarafli feshedildi. Oncesinde istanbul
Sozlesmesinin “aile” yapimizi bozdu-
guna dair ¢okca soylem de tretilmis-
ti. Kadinlara mezar, dayak, siddet,
cocuklara oliim olarak kendini gos-
teren “kutsal aile” yapimiz1 her giin
biraz daha yakindan gérmek istanbul
Sozlesmesinin feshinden sonra maa-
lesef ki daha kolay oldu.

Bunlar olurken Saglik Bakanlig ka-
dinlari, anneleri derinden yaralayan
bir video ile glindemimize oturdu.
Saglik Bakanligi X hesabindan “An-
necim Basardik” basligi ve “Normal
dogum vyapan anneler ile bebekleri
arasinda ilk andan itibaren saglikli
bir bag kurulur” aciklamasi ile fetii-
stin konusturuldugu bir video yayin-
ladi. Bakanlik yetkilileri hastanelerin
durumundan habersizmis gibi, polik-
liniklerde muayene odalarini, mua-
yene slirelerini, ebelerin, hekimlerin,

fadintare
degit TN

@) irem Gerkus
19 Ekim 2024, Kadikéy'deki 25 Kasum'a cagri eyleminden

Catiiteri”

hastalarin ve gebelerin durumunu
bilmezmis gibi anne ve cocuk ara-
sindaki bag hakkinda konusabilmeyi
kendilerine hak olarak goérdii. Yillar-
dan beri her seyin sorumlusu olarak
once kendilerini sorgulayan kadinlari
ve patriyarkanin yarattigt “kadinltik”
algisini bildikleri igin kendi eksiklik-
lerini yine kadinlar suclayarak ort-
meye calistilar. Vajinal yolla doguran
kadinlart “basarili” gosteren, kadinin
bedeni tlizerinde tahakkiim kuran,
bunu yaparken hekimlik uygula-
malarimizi, hasta hekim arasindaki
iliskiyi, olas1 gebelik problemlerini
ve komplikasyonlari yok sayan, ‘va-
jinal yolla dogum hekimler tarafin-
dan 6nerilmiyor’ algisi yaratan bu
uygulama icin basta kadin hekimler
olmak tizere tiim kadinlar ve kadin
orgutleri sozlerini soyledi.

Bu kadar karanligin, kétiliigiin,
siddetin icinde yasamaya calisir-
ken bazen “merhaba” demek ¢ok

zor olabiliyor. “Merhaba"y1 bu kez
umutla soylilyoruz. Karanligi yirta-
cak, gelecek giizel glinleri biiylitecek
gliciin kadinlarda oldugunu bilerek
soyliiyoruz: Merhaba!




>ziyet Yonetmeligine
karsi g(d)revdeydik

Kasim 2024 itibariyle yiirtiirliige giren Aile
]-Hekimligi ‘Eziyet Yonetmeligi' ile hasta mem-

nuniyetine gore puanlanma, recete hakkimiza
karisilmast gibi hekimlik onurumuzun ayaklar
altina alinmasi ve birim basina diisen hasta
sayisindaki degisiklikler, yapilan islem ortalama-
larina gore can egrisi uygulamalari ile meydana
gelecek ciddi hak kayiplamn gibi sebepler yiiziin-
den aile hekimleri ve ebe-hemsireleri olarak 5-6-
7 Kasim'da Tirkiye genelinde is birakma eylemi
yapildi. Bu ii¢ giinde 1. giin istanbul il Saguk Mii-
durligu 6ninde, 2. giin Kadikdy Meydani'nda, 3.
glin Besiktas Barbaros Meydani'nda toplanilarak
Saglik Bakanlhigina seslenildi, tepkiler iletildi, is
birakma sebeplerimizin yer aldig: brostrler hal-
ka dagutildi. Sagluk sisteminde yapilacak degisik-
likler calisanlarin ve saglik emek-meslek orgiit-
lerinin gorus ve 6nerileri alinarak hazirlanmaly;
toplumun sagligint koruyan, saglik calisanlarinin
hak kayiplarini ortadan kaldiran degisiklikler ol-
malidir. Saglik sisteminde yapilacak degisiklikler
calisanlarin ve saglik emek-meslek orgiitlerinin
gorus ve onerileri alinarak hazirlanmali; toplu-
mun sagligint koruyan, saglk calisanlarinin hak
kayiplarini ortadan kaldiran degisiklikler olma-
ldir. Uzun zamandir ast olmadigl icin asilama
hizmetlerinin bile aksadigi, bogmacadan cocuk
olimleri yasadigimiz bu donemde hazirlanan bu
yonetmelige karst miicadelemize sonuc alincaya
kadar devam edecegiz.

Muayenehanede de
kiirtaji kisitlama
girisimine karsi
dava takibindeyiz

mraniye'de gorevli bir kadin hastaliklar
ve dogum uzmanina Istanbul Valiligi il

Saglik Miidirliigii muayenehanesinde
kiirtaj islemi yaptigi gerekgesiyle 17.09.2024
tarihinde “idari yaptirim karart” teblig etmis
ve karara eklenen Saglik Bakanlig1 Saglik
Hizmetleri Genel Mudirliigiiniin 18.04.2024
tarihli “goriis” yazisinda muayenehane sart-
larinda kiiretaj isleminin yapilmasinin uygun
olmadig1 belirtilmistir. Halbuki gebeligin sona
erdirilmesine iliskin hususlar 2827 sayili
Niifus Planlamast Hakkinda Kanun'a dayanan
mevzuatta diizenlenmis olup belirli sartlar
dahilinde muayenehanelerde de yapilabilece-
gi bilinmektedir. Sagluik Bakanligi tist hukuk
kurallarina gore hareket etmezken bu kararla
kadinlarin kiirtaja erisim imkanini1 da kisit-
lamaktadir. Basvurucu muayenehane hekimi
icin meslek icrasina yonelik hukuka aykir bir
yaptirim uygulanmis olup Istanbul Tabip 0da-
st Hukuk Biirosu tarafindan bu kararin yi-
riitmesinin durdurulmast ve iptali icin agilan
davay1 takip etmeye herkesi davet ediyoruz.

27. Kadin Siginaklan ve
Da(ya)Jnisma Merkezleri
Kurultay1 yapildi

Suzan Saner

“Siginaksiz Bir Diinya" cagrisiyla
her yil farkl bir ilde diizenlenen
kurultay bu yil 2-3-4 Kasim'da
Kadin Dayanisma Vakfi'nin ev
sahipliginde Ankara'da yapildi.
“Kadina Yonelik Siddetle Miica-
delede Yerel Yonetimlerin Yerini
Tekrar Diisiinmek” temasi ile bir
araya gelen farkli calisma alan-
larindan kadinlar ve LGBTI+lar
deneyim ve bilgi paylasti. ikinci

VM AVIP RivAaR

glin, kamu, yerel yonetimler,
barolar, kadin ve LGBTi+ orgiit-
leri, feminist orgtitlerden yak-
lasik 400 kadin ortak sorunlara
ortak cozimler aramak lizere
alti farkl at6lyede tartismalar
yuratti. Kurultay baslamadan iki
giin 6nce Istanbul'da Esenyurt
Belediyesine kayyum atanmis-
t1. Kurultayin tigclincii ve son
gliniiniin sabahina ise Batman,

Mardin ve Halfeti belediyelerine
kayyum atandigi haberiyle uyan-
dik. En cok da kadinlart etkiledi-
gini daha bir giin 6nce konustu-
gumuz irade ve hak gasplarini,
oglen yaptigumiz basin agiklama-
s1 ile protesto ettik; "Kayyumlar
gidecek, biz kalacagiz" dedik.
Kurultayin sonuc bildirgesi 25
Kasim'da siginaksizbirdunya.org
sitesinde yayinlanacak.




Odadaki Fil

25 Kasim'da hatirlamak ve farkindalik gelistirmekten sorumlu olduklarimiz var

Kasim Kadina Yonelik
Siddete Karst Ulus-
lararas1 Miicadele ve

Dayanisma Giinii cevresinde yazi
hazirlamak tlizere toplandigi-
mizda, Narin Giiranin oldirul-
dugl hentiz yeni aciga citkmisti.
Medyada magazinlestirilen bu
olayin diger kiz cocuk ve kadin
cinayetlerinden pek de farki
olmadigini, benzer zihniyetin
benzer bir eylemi oldugunu
yazmay1 hedeflemistim. Ancak
bu yaziy1 listlendigim o giinden
yazdigim bu giline kadar, nere-
deyse her giin, kadin cinayetleri
yine islendi de, yayina bir diger
“magazinsel” cinayet islenmeden
varamadik. Neden “magazinsel”,
ciinkii halkin daha ¢ogunlugu-
nun ilgisini, yeterince uzun siire
cekebilmek icin, goriinen o ki,
va gizemli bir kdy yasantis1 ve
sirlar veya fazlaswyla vahsi bir
sova doniisen siddet eylemleri
gerekiyor. Konu kiz ¢ocuklar,
ergenler veya evli orta yas-

1 kadinlar da olsa, bir sicrin
saklanmasi, sosyopati veya
“siradan” bir “namus” davasi da
olsa dlenin cinsiyeti bilyiik bir
istatistiksel tutarliik tasiyor
gibi goriiniiyor. Bu giindemler-
den sonra yapilan bir tartisma
programinda, ¢ok takdir ederek
takip ettigim, cocuk istismariyla
miicadele eden bir STK'nin bas-
kanminin, “Kiz ve erkek cocuklari-
n1 ayirmamaliyiz, ayri tutarsak
yanlis yapariz” demesini bir
cocuk hekimi olarak anlayabi-
liyorum ancak katilamiyorum.
Glindiiz kusa@gi programlarinin
arayip arayip bulamadigi gizem-
li sir, adeta odada gériinmeyen
fil'in bir ad1 var: Patriyarka. Biz
cocuklarla obsesif diistincelerini
calisirken pembe bir fil dii-

Cansu Uludag Gedik

siin deriz, ardindan bes dakika
boyunca onu hi¢ aklina getirme-
meye calisacaksin der ve bu eg-
lenceli calismanin sonunda fili
distinmeden duramayan cocuk,
disiincelerinin tamamim kendi
istegiyle kontrol edemeyecegini
ogrenmis olur. Ancak toplumsal
hayatta kiz cocugunun icinde
yasadigi toplum cok cabalamis
ve patriyarka filini gériinmez
kilmay1 basarmistir. Yetiskin-
ler kiz ve erkek cocuklara esit
imkanlar sundugunu sanirken,
kiz cocuklar bilmese de bilir
oglanlardan farkli oldugunu

ve kiiclik farkliliklarin blytik
esitsizliklere, ayrimciliga yol
acabildigini ogrenir. Biz neden
koruyucu hekimlik pratigimizde
cocuklar istismardan korumak
icin cocuklara hayir diyebilmeyi
ve ses cikarabilmeyi 6gretmeye
calisiyoruz, ¢inki toplum bunun
tersini yapiyor, en cok da kiz
cocuklarina susmayi ogretiyor.
Istismar belki cinsiyet tanimaz,
STK baskani haklidir; gigliiniin
glicsiize tahakkiimiuidiir, saldirisi
somurusudur, erkek cocuklar da
nasibini alir, alir almasina da...
K1z gocuklart ve kadinlar daha
sik, daha siddetli, daha sessiz,
daha olaganmiscasina yasarlar
istismart. Istatistikler de bunu
soyler, deneyimler de. Bunun
nedenini baska
nerede aramak
gerekir? Kim bilir,

patriyarka icin belki de belli
baglamlarda erkek cocuklari da
yeterince “erkek” degildir.
Cocuklar istismara ugradiginda
sagaltimlar1 yolunda pek ¢ok
detay ve incelik var. Bireysel
oldugu kadar toplumsal bir
tutum da olabilen bir savunma
mekanizmasi olan inkar ile basa
citkmak énemli bir adim. Trav-
ma ve yasa verilen tepkilerden
biri olabilen inkar etme, cocuga
destek olmas1 gereken yakinlari
tarafindan secildiginde, cocugun
da buna uyum sagladigiun ve
sessizlige gémiildiigiinii gére-
biliyoruz. Pek goklan tarafin-
dan olayin gerceklesmedigi ve
cocugun hayalinin irtinti oldugu
veya daha iyimser bir bakisla
iyilesme olarak yanlis yorumla-
nan bu durum, tepkilerin yalniz-
ca en iyi ihtimalle ertelenmesi
anlamina geliyor. Sagkalana
bakim vermek incelikli bir is,
belki de kisinin kendi yaralarini
da kanatan bir siirec. Travmatik
yasantiyla hemhal bir toplum
olan tilkemizde, medyasindan en
yakin akrabasina kadar okulu,
mahallelisi, tamdigt herkesin
istismara maruz kalmis ¢o-
cukla iletisiminde uygun tavir
ve tutumlar gelistirmesi iyilik
haliyle dogru orantili. 25 Kasim
gibi giinler bunu hatirlamak ve
farkindalik gelistirmek igin kiy-
metli diye diisiintiyorum.




Hrant Dink Odiilii'nii alan Mor Cati Kadin Siginag Vakf ile siylesi

“Yanlis bilgilendirme, ihmal, yargilama ve
suclama kadinlan ve siddetten uzaklasma
sureclerini olumsuz etkiliyor”

Berin Giilatar

Uluslararasi Hrant Dink Odiilii'nii bu yil, kadina yonelik siddete kars1 uzun yillardir kararlilikla miica-

dele etmeyi siirdiiren kadinlar aldi: Sierra Leone'de kadin genital mutilasyonunun ortadan kaldirilma-

s1 icin calisan Rugiatu Neneh Turay ve Tiirkiye'den Mor Cat1 Kadin Siginag Vakfi. diil vesilesiyle Mor
Cat1 Ruhsal Destek Koordinatirii Psikolog Leyla Soyding ile sdylestik.

-~ ncelikle tesekkiir ederiz, 15
UEyliil 2024 aksami yapi-
lan 6diil térenini izlemek
hepimizi duygulandirdi ve ruh
sagligimiza iyi geldi. Kadinla-
rin esit haklarina g6z dikildigi,
feminizmin itibarsizlastirilmaya

calisildigi bir dénemde, bu 4diil
sizin icin ne anlama geliyor?

Aslinda sorunuzun son ctimlesi
bu anlamda cevap gibi. Feminist
politika yaparken alanlarimizin
daraltildigi, kadinlar olarak uzun
vyillardir verdigimiz miicadele

ile elde ettigimiz kazanimlari-
muiz1 her gin kaybetme tehdidi
altindayiz. Béyle bir dénemde
insan haklari, ayrimcilik ve esit-
sizlik konularinda uzun yillardir
miicadele eden Hrant Dink Vakfi
odulunt almak ortak mucadele-
mizin énemini yeniden hatirla-
digimiz, vurgulayabildigimiz bir
alan yaratmis oldu. Bunun yani
sira Mor Cati'dan yolu gegen tim
kadinlarin hakkini teslim etmek
adina da cok anlamliydi. Bizle-
re de miicadelemizin tarihini,
gictint hatirlattt.

olektif calismaya gésterdigi-
Kniz dzen hayranlik uyandiri-
c1. Farkli kusaklar arasinda bu
miicadeleyi sahiplenme biciminizi
biraz acabilir misiniz?

Mor Cati'da hem is yapma hem
de politika liretme slirecimizde
her zaman kolektif ismini ver-

digimiz bir karar alma yapisiyla
ilerliyoruz. Mor Cati'da hiyerar-
sik bir kurum yapimiz, yoneti-
cimiz, miidiiriimiiz, baskanimiz
fiilen yok. Bu da Mor Cati'nin bir
sivil toplum kurulusu degil, fe-
minist bir kadin 6rgiti oldugu-
nu soyledigimiz yerden anlamli
oluyor. Mor Cati'nin su an yi-
ruttiigu tiim calisma ve lrettigi
feminist politika Mor Cati'dan 34
vildir yolu gecen, hem basvuran
hem dayanmisma kuran kadin-
larin deneyimlerine dayaniyor.
Mor Cati'da kadinlarla kurdugu-
muz dayanisma yéntemlerimizin
ve yaklasimimizin aktarimi da
héala Mor Cati'da uzun yillardir
bulunmus kadinlarla yurutiilii-
yor. Bu nedenle kolektif calisma
anlayistmizt hem aktarim, hem
calisma, hem de politika yapma
slireclerine yansitabilme gayre-
tindeyiz. Tum bu yaklasimimizi
temsilen 6dilii almaya kalaba-
Uk ¢gikmak ve tiim kadinlarin
miicadelesinin varligi sayesinde
mimkiin kildig1 dayanismayi
vurgulamak istedik.

onusmanizda gtclii ve umutlu

hissettiginizi sdylediniz, bu
duygularimizin kaynagindan biraz
bahseder misiniz?

Bunun birkag yoni var. Bir tane-
si elbette feminist miicadelemiz-
den geliyor. Mor Cati'nin da bir
parcast oldugu feminist hareket,
uzun yillardir kadinlarin hayat-

larina dair bircok konuda hizlica
orgiitlendi, reaksiyon verdi,
taleplerde bulundu. Bu emek ve
cabalarla bircok kazanimimiz
oldu. Yasalan yaptik, degistirdik,
siginaklar, danisma merkezleri
kurduk, kurulmasinm sagladik.
Simdiye kadar miicadelemizle
yaptiklartmiz bizim su giin igin
de gliclii ve umutlu hissetme-
mizi saglyor. Ikincisi de, Mor
Cati'yva basvuran kadinlarin her
glin siddeti dile getirmeye, kendi
hayatlaryla ilgili karar almak
icin destek istemeye devam
etmesi. Kadinlar her giin siddet-
siz yasamlarint insa etmek igin
miicadele veriyorlar. Bunun yani
sira Mor Cati'va basvuran geng
kadinlarin sayisi da her gegcen
glin artiyor. Kendi ailelerinden
dogru maruz kaldiklan siddet-
ten uzaklasmak icin miicadele
ediyorlar. Biitiin bunlar bize tiim
zorluklara ragmen miicadele
glicli ve umut veriyor.

Mor Cat1 bizim gtivenli ala-
nimiz, feminist hareketin

gticlii simgelerinden biri. Siddet
alaninda calisan kadin 6rgiit-
lenmeleri icin olumlu drnek,
esin kaynag olusturuyor. Kendi
hekimlik pratigimizden biliyo-
ruz ki bu giiveni kazanmak, hak
etmek ve kaybetmemek icin cok
calismak gerekiyor. 35 yildir bu
gtiveni nasil koruyorsunuz?

Oncelikle bu sbzlerinize cok




tesekkiirler. Santyorum bu given
duygusu kadinlarla dayanisma
kurma yaklasim ve yéntemi-
mizle alakali. Bizler Mor Cati'da
kadinlarla herhangi bir kimlik,
inanc ya da politik goriisleri
tizerinden ayrim yapmadan,
-herhangi bir ideoloji dayatma-
dan- dayanisma kurmaya calisi-
yoruz. Benimsedigimiz feminist
yontem kadinlarla kurdugumuz
iletisimin her parcasina ickin.
Bu yaklastmimizda; kadinlari
yargilamadan dinlemek, hiyerar-
sik iliskilenmemek, kendimiz de
dahil olmak iizere kadin olmak
uzerinden ortaklastigimiz siddet
deneyimlerini konusarak kadin
adina karar almadan beraber
dustndiigimiiz bir calisma yu-
rlitliyoruz. Saniyorum kadinlarin
Mor Cati'ya gliveni bu yaklasimi-
mizdan geliyor.

Kadmlaﬂn deneyimlerinden
elde edilen bilgileri esas

alan ve kadindan kadina aktaran
bircok kitap, rapor ve brosiir ya-
yimliyorsunuz. Bu tiir bir birikim
Diinya Saglik Orgiitii ve Diinya
Psikiyatri Birligi'nin gelistirdigi
Kadina yénelik siddet alaninda
calisma kilavuzlarini etkiliyor mu
sizce?

Elbette, kadina yonelik siddet
alaninda giincel bilgileri ve de-
neyimleri takip etmeye calisi-
yoruz. Kadina yonelik siddet'in
hem fiziksel hem de ruhsal

saglifa olan etkilerinin lizerine
distiinmeye ve bu anlamda da
siddetin kaynagini patolojiklesti-
rerek yeniden liretmeye hizmet
etmeyen bir yaklasimda bilgi
uretmeye, yayinlar yapmaya

ve saglik calisanlaryla da bu
yaklasim odaginda bir araya
gelmeye calisiyoruz. Elbette
her zamanki gibi siddete maruz
kalan kadinlarin yasadiklar de-
neyimlerden ve bir araya geldi-
gimiz bu alanda calisan meslek
uzmanlarinin deneyimlerinden
faydalaniyoruz. Ornegin sizle-
rin deneyimlerinden de 6gren-
digimiz siddete maruz kalan
kadinlarla psikolojik ilkyardimi
cerceveleyen LIVES protokolii
bizim de yillardir tirettigimiz
bilgiye paralel olmast bakimin-
dan onemli bir kaynak.

Kadlnlara yardim etmeyi degil
siddete karsit kadin dayanis-
masi olusturmay1 hedefleyen, her
kadin biricik ve kendi yasamiyla
ilgili karar alirken “uzman” kabul
eden yaklasumi yayginlastirmak
konusunda, hekimlerle is birligi-
ne dair beklentileriniz, hekimlere
onerileriniz neler olabilir?

Kadina yoénelik siddet ile mii-
cadelede cesitli uzmanlklarin
da oldukga dnemli oldugunu
dusunuyoruz. Avukatlar, sosyal
calismacilar ve psikologlarin
yani sira son yillarda saglik
calisanlarina yonelik ¢calismala-

rimiza da agirlik verdik. Kadin-
lar siddeti tanimlama, bilgiye
erisme, destek alma ve siddetten
uzaklasma asamalarinin hepsin-
de saglik calisanlariwyla siklikla
karsilasiyor. Bu anlamda saglik
calisanlarinin kadinlari dogru
bilgilendirmesi —hem siddetin
dinamikleri hem de mekanizma-
lar-, hem yo6nlendirmesi hem de
tiim bu stireclerdeki yaklasimlart
cok hayati 6nemde oluyor. Dogru
bilgi ve yaklasim kadinin siddet-
ten uzaklasma siirecinde olduk-
ca belirleyici. Maalesef yanlis
bilgilendirme, ihmal, yargilama
ve suclama gibi yaklasimlar da
tersine kadinlari ve siddetten
uzaklasma streclerini ¢ok olum-
suz etkiliyor. Bu anlamda saglik
calisanlar ile siklikla bir araya
gelmeye ve karsiikli deneyim-
lerimizi paylasmaya calisiyoruz.
Bu anlamda cesitli yayinlarimizi
da yayginlastiriyoruz. “Saglik
Calisanlart icin Kadina Yonelik
Siddet'e Yaklasim Kilavuzu'na ve
diger tiim yayinlarimiza www.
morcati.org.tr web sitemiz tlize-
rinden ulasabilirsiniz.

klemek
istedikleriniz?

Kadinlarin siddetten ve/veya
siddetin etkilerinden uzaklasma
stirecinde hepimizin roli ¢ok
kiymetli. Bu anlamda daya-
msmaniza Mor Cati adina ¢ok
tesekkiir ederim.




| SAGLIKTA KADIN EMEGi

Eyliil Nereye
Gitti?

adin Biilteni yayin
kurulu benden
cocugu okula bas-

layan kadin hekimlerin
ahvali ile ilgili bir yazi
istediginde kalakaldim.
Ne yazacaktim ki sim-
di? ilk bir hafta okul
servisi sistemi otur-
tamamis oldugundan
isime gidemeyip servis
soforliigi yapmus, 6zel
gereksinimli kizim

icin verdigim godlge
ogretmenlik ilanina
dusiindigim kadar
hizli yanit alamamuis,
kendisi de bir calisan
anne olan bakicimin
kiz1 sinava girdigin-
den bakicisiz kalmis
olabilirdim evet ama
bunlar zaten ‘anneli-
gin' dogas1 degil miydi?
Okul cikisinda bekleyen
onlarca anneye karsin
birkac baba olmast
asli gorevlerimle ilgili

yeterli bir hatirlatmay-
di. Gélge 6gretmeni
devletin bulmasi ve
maasini vermesi hak
temelli bakildiginda
elbette mimkiindu
ama kaderin jeopolitik
yonuni nasil olur da
gormezden gelebilir-
dim ki? Degisen egitim
sistemine dair elestiri-
lerin, o aralar cocuk-
lara dair cereyan eden
birbirinden korkung
memleket hikayeleri-
nin, kirtasiye, servis
fiyatlarindaki durumun
kafamda dontip dur-
mas1 tamamen sosyal
medya maruziyetleri
ile ilgili durumlardi,
hizlica anda kalip,
yeterli miktarda kuru-
yemis yersem durum
degisebilirdi. Kadinlik,
annelik, hekimlik rol-
leri arasinda kalmaya,
nereye yetisecegini
bilememeye
henlz ¢ozi-
lememis

Cocugum
Okula Basladi

ocugum okula
C basladi, anaokulu

olsa da okul iste.
oRullar eylilde acildi
ama beni haziranda te-
las sarmisti, ben erken
oldugunu dustniiyor-
dum meger gec¢ kalmi-
stm. Clinkl eger 6zel
okula gidecekse daha
erken kayit yapilmasi
gerekiyormus, her seyi
biraz gec 6grendigimi
diisiindiigiim icin buna
sasirmadim tabii ki.

miymis gibi mi davra-
nacaktim canim... Hadi
buna da patriyarka de
cik isin icinden...

Stirecin sertligini

ani gelen bir mizahi
yaklasimla gogsiimde
yumusatmak istegiyle
yaziya boyle baslamis
bulundum. Ancak bu-
nun getirdigi sucluluk
hissini paylasmadan
edemeyecegim. El-
bette kizima annelik
etmekten keyif aliyor,
mutluluk duyuyorum.
Onun blylidigini goér-
mek, heyecanina ortak
olmak, ¢cok uzun yillar
once gectigim yollan
simdilerde onunla ye-
niden katetmek, bunun
yarattigi (bazen de
yaratamadigi) temi-

ze cekme duygusu ve
daha neler neler...

Burada biraz ciddi-
lesip anneligi
goOlgeleyen
dene-

Cocugu okula yeni baslayan doktor anneler

mak gerekiyor belki...
Bilmedigimiz seyler
degil elbette... Kadinla-
rin is hayatinda maruz
kaldiklar ayrimciliklar
uzun bir yazi konusu.
Es ebeveynligin yasada
dahi yerinin olmama-
s1, toplumsal cinsiyet
esitsizliginin anneli-
gin kutsalligi maskesi
altinda bakim yiikii-
nl kadinlarin sirtina
yitkmasi, cam tavanlar,
licret esitsizlikleri,
yetersiz dogum ve siit
izinleri, kadinlarin
bakim yiikii nedeniyle
depresyon olceklerinin
daha yiiksek olmasi,
mobbinge maruz kalma
oranlarinin artmis
olmas1 gibi nice mev-
zu dolusmak istiyor
yazinin icine... Ancak
burada birakip 25
Kasim Kadina Yone-
lik Siddetle Miicadele
Giint'niin ilham ettigi
umudu, dayanismayi ve
elbette birlikte miicade-
leyi hatirlamayi tercih
ediyorum. Siz de hep
hatirlayin olur mu?

bir ma- yimleri
tematik ele
proble- al-
[ ]

Daha KAD'N HEKIM har-
onceden cama-
devlet yacak-
okulu- tim da
na gitmesi kime, neye
konusunda karar harcayacak-

almistik. Ne mutlu ki
sendikaliydim ve Egi-
tim-Sen'den gilivendigim
bildigim arkadaslarim
cocugumun ogretme-
ni olacaklardi. Her ne
kadar rahat olsam da
kizimin kres arkadasla-
r1 ile bulustugumuzda
icimi sucluluk kapliyor-
du. Zaten tek cocugum
vardi, biitiin kazandi-
gim hatta kazanama-
digim parayi onun igin

tim. Neyse ki diisiin-
mem gereken bir siirii
sey vardi da bu cok yer
etmedi beynimde...

Cok sevdigim bir hocam
“Ne zaman ki cocugun
anaokuluna basladi,

0 zaman senin degil,

bu toplumun gocugu
oluyor” demisti. Belki
okulun ilk giinli gergin-
ligim bundandi. Okula
birakmaya giderken
gliya kizimi neselendi-

recegim diye arabada
cocuk sarkilart agtim,
imdadima Subadap Co-
cuk yetisti:

“Diisiinsene, senin ulken
tiim diinya / Sinir yok,
ordu yok, dostluk var /
Diistinsene, kadinlar ve
erkekler / Ayrim yok,
haksizlik yok, 6zgurliik
var. /Hayal et, hayal et,
haydi, durma hayal et
/ Diistinsene, adaletli
bir diinya / Zengin yok,
fakir yok, esitlik var..."

Umarim bu “milli egitim
sistemi” cenderesinden
saglikla ¢ikarsin canim
kizim.




IKSV TIYATRO FESTIVALI

Cemile Uziimlii Ozdemir
[ ]

stanbul Kiiltiir Sanat
IVakfl’nln 28.sini duzen-

ledigi Istanbul Tiyatro
Festivali 22 Ekim-19 Kasim
2024 tarihlerinde gerceklesti.
Birbirinden 6zgtin 19 tiyatro
oyunu tiyatro severler igin
Istanbul'un cesitli sahnele-
rinde yerini aldi. Festivalde
premier izlemenin heyecani
ile tiyatro severler icin cos-
kulu kosusturma baslamis
oldu. Festivalin sevdigim bir
ozelligi ise 6grenci biletinin
20 TL gibi sembolik bir fiyat-
ta olusu... Bunun icin birta-
kam kosullar var ve detaylar

YASINI
GOSTEREN

KADINLAR

ltt kadin (Hiilya Ustiin,
AHatice Erbay, Giilsen Ulker,

Dilek Alicioglu Comert, Bil-
gen Timen ve Aynur Demirdirek]
yaslanmay1 feminist bir perspek-
tiften degerlendirmek ilizere yola
ctkmis ve 40 yas ustl, feminist
orglitliiliik icinden gelen kadinlara
mektup yazarak kendi yaslan-
ma deneyimlerini sormus. Gelen
cevaplardan olusan kitapta ilk
dikkati ceken sey, farkli kadinlarin

IKSV sayfasindan da bakilabilir.
Festival haftasinda oyunlari
kacgiranlar icin sene boyunca Is-
tanbul'da izleme imkani olmasi
teselli verici.

Festivalde yer alan oyunlar ara-
sinda, toplumda cinsiyet esit-

sizligi konusunu temeline almis
olanlart belirtmek isterim: LOOP,

Nora (Bir Bebek Evi), Hekabe
Hekabe Degil, Yalniz...

Bu oyunlan “hissettikten” son-
raki halimi yoklayacak olursam:
Oyundaki kadin kahraman, var-
ligin1 ve 6ziinl toplum géziin-
deki yerine gore alintilayarak
yasarken o “hep bir sey eksik”
olana 6zlemi ve Oziir dilercesine
yasayist devam eder. Sonra bu
kadin karakterlerde bir kopma
ani olur ve toplumun goziinde-
ki yeri itibari ile dibe ¢okerken

ne kadar cok ortak
deneyiminin oldugu.
Kadinlar yaslanirken,
beyazlayan saclardan
kirisan g6z cevrelerine,
kiwyafet renklerinden aile
tiyelerinin bakimina, ortak
miicadele alanlarinda ortaya
cikan yascilik (ageizm) soru-
nuna kadar ne cok ortak derdi
goguslilyormus demek...

Patriyarkal sistemin kadinlar tize-
rindeki baskilarinin yaslanmakla
birlikte azalmadigi bilakis sekil
degistirerek slirdiigiiniin kisisel hi-
kayeler lizerinden akici bir sekilde
anlatildigt kitapta kadinlarn ortak
bigimde dile getirdikleri bir diger
mesele de toplu-komiinal yasam
alanlarinin ne biyiik bir ihtiyag
oldugu. Cocugu olsun ya da olma-
sin, kadinlarin yaslanmakla birlik-
te balam ve saglik ihtiyaclarinin

kendiyle aslinda bir bulusma
gerceklesir: Kadim bir yol
ayrimi bekler, karar vermek
zorundadir. Bu karar kolay
olmayan -ama olmayinca da
kazanmilamayacak- hak ve
ozgtrligiine kavusma mii-
cadelesinin ta kendisidir. Bu
farkindaligi konu alan ve
hem ekonomik diizeyde hem
de evinde bir canliya bakim
VENDRWENNERLETNEVENRER
dinlar icin de ulasilabilir olan
daha nice oyunlarin olmasini
imit ediyorum. Hayatlarinda
-liiks degil aksine- bir ihtiyac
olan tiyatro ile mesgul olma
hali 1srarimi burada da dil-
lendirmis olayim. Biz kadinlar
kendi hayat sahnemizde "mis
gibi" yapmadigimiz tiicden
coskulu, yasam dolu bir hayat
hakkimizin var oldugunu gir
sesimizle diinya sahnesine
haykiralim!

22 EKIM—
19 KASIM 2024

artacagi ve ataer-
kil sistem icinde
, bu ihtiyaclarin
yeterince kar-
sillanmayacagi
bir diinyada
birbirine
benzeyen
kisilerin birlikte bir
yasami insa etmelerinin ne

biiyiik bir gereklilik oldugu hemen
tiim vazarlar tarafindan belirti-
liyor. Bir de hepsi bunu kurmak
uzere ¢ok daha erken yillarda
calismaya baslamak gerektigi ko-
nusunda hemfikir.

Dipnot yayinlarindan cikan kitap;
kadinlarin kendi yaslanma dene-
yimlerini, korkularini, ihtiyaclarini
irdeledigi ve yaslanmanin feminist
bir mesele oldugunun saptandigt
ve bu anlamda ufuk acict bir eser.




KADIN BULTENI

“3?((} Kadin Hekimler ve Klinik
Pratikte Cinsel Siddetten
Haberdar Olma, Degerlendirme,
Yonlendirme Calistay1 yapildi

stanbul Tabip 0dasi Kadin ilkeleri, LIVES algoritmast, olgu zenginlestirdigi Diinya Saglk
:[ Komisyonu'nca diizenlenen temelli klinik yaklasimlar, bu Orgiitil tarafindan biitiin saglik
Calistay 20 Ekim 2024 tari- alanda yasanan zorluklar ve calisanlar icin hazirlanmis olan
hinde ITO Kadikdy Biirosu'nda cozim yollar gibi pek cok konu,  LIVES kadina y6nelik siddette
gerceklestirildi. Calistay'da Dr. katimcilarla birlikte kapsamli psikolojik ilk yardim yaklasimini
Sahika Yiiksel, Dr. Suzan Saner, olarak ele alind. iceren kitapcign TPD sitesinde
Dr. Lale Tirt1l, Dr. Ozlem Parlar,  Tiirkiye Psikivatri Dernegi Kadin ~ oulabilirsiniz. Gevrim ici ve dc-
Dr. Burcu Rahsan Erim'in anah- ve Ruh Saguigt Calisma Biri- retsiz bir baskidur:
tar sunumlari ile cinsel siddette mi'nden gonillil psikiyatrist- https://tpdyayin.psikiyatri.org.tr/Book-
kadin odakli temel yaklasim lerin Tirkceye kazandirdigi ve ShopData/LIVES2024.pdf

Cinsel siddete maruz kalan veya tanik olan herkes,
sikayet edilen tarafin hekim olmasi kosuluyla
istanbul Tabip Odasi Cinsel Siddeti Onleme ve
Toplumsal Cinsiyet Esitligini Destekleme Birimi‘ne,

[e-mail I3 ile ya da m basvurabilir.

hub2@|st0b|p org.tr ’r , / i \L

e

0212 514 02 92 /144

Kadinlar Piknikte

stanbul Tabip 0dast Kadin inanilmazdi. Her zamanki gibi ITO Kadin Komisyonu her ayin
Komisyonu bu kez Macka bir kereyle yetinmeyecegqiz, ey- ikinci carsambasi toplanwyor.
Parkinda piknikte bir araya lemlerimiz devam edecek. Gorusmek lzere!

geldi. Tuzu az olmus kisirlar,
kabarmamis kekler, eksisi bol
salatalar, tam kivaminda merci-
mek kofteler, vegan yiyecekler,
coluklar cocuklar, kediler, k-
pekler ve tabii ki canim kadin-
larla cok glzel bir piknik yaptik.
Evet evet senenin yorgunlugunu
attik.

Tum sene evden ise, toplantidan
eyleme derken baharin civilti-
s1 bizleri de nihayet ikna edip
kirlara ¢ikardi. Kadin komisyonu
yuriticilerimizin de emekleri

Istanbul Tabip 0das1 Kadin Komisyonu Yayimdic
Sorumlu Yazi isleri Miidiirii: Feray Kaya Yayin Kurulu: Berin Giilatar » Cansu Uludag Gedik « Cemile Uziimlii Ozdemir « Feray Kaya,
Suzan Saner « Zerrin 0glagu Kapak Fotografi: irem Gerkus

iletisim: itokadinhekim@gmail.com




