“Bir hikaye bilir séylerim

Dost yildizlara karst ve sabaha dogru
Bu hikayenin bir ucu sendedir
Kurtarmak isterim kurtarmak isterim
Biitiin ucurtmalarin ipi elindedir.”
Glilten Akin

ll Merhaba...

elki bir hastane koridorunda
B hizli hizli yirtrken; bir yerle-

re yetismeye calisirken, belki
yemekhane sirasinda, sabahin ko-
riinde asansoérde, belki ayn1 okulun
bahcesinde cocugumuzu beklerken
denk gelmisizdir. Aym1 amfide ders
dinleyip, aynit kongrede bulunmus
olabiliriz. Ayn1 anda bugiin evde ne
yemek yiyeceqiz, ne pisirsem diye
de diisiinmiisiizdiir. Simdiye kadar
birbirimize séyleyemedigimiz tiim
glinaydinlarin, iyi aksamlarin, mer-
habalarin yerini bu merhaba alsin
isteriz.

Temel amact insanlarin hastaliktan
korunmasi, hastaliklarinin tedavi
edilmesi, hastaliktan kaynakli ac1 ve
1stirabinin en aza indirilmesi, yasam
sliresinin uzatilmasi ve nitelikli
yasam strmesi olan hekimlik mesle-
gini uygulamak, giiniimiizde giderek
daha buyiik giicliiklerle karsilasmak-
ta. Her giin karsilastigimiz neredeyse
siradanlasan saglikta siddet, hekim
emeginin ve meslegimizin degersiz-
lestirilmesi gibi birlikte miicadele
edecek cok dnemli sorunlarimiz var.

Boyle 6nemli sorunlarin ve miica-
delenin yaninda kadin hekim ol-
maktan dolay1 yasadigimiz sorunlari
disiintince belki hafiften yluzimiz
kizarnyor olabilir, hatta bunu toplu
bir ortamda soyleyince bazi kalin
sesli homurdanmalar da duymus
olabiliriz.

Oysaki toplumsal cinsiyet kimligin-
den kaynakli rollerin uzmanlik alanm
secimlerinde, akademik yasamda,
meslek orgiiti ve uzmanlik dernekle-
rinin calismalarina katilimda, egitim
siireclerinde ve calisma ortaminda
etkili oldugunu hepimiz biliyoruz.
Erkek egemenligine dayal kilti-

rel kaliplar ve tiptaki eril yapinin
meslektaslar arasi iliskilerde kulla-
nilan dile yansimasi olarak calisma
ortaminda kadinlart ve farkli cinsel
yonelimleri asagilayici, eril, hete-
roseksist, homofobik dilin egemen-
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ligini stirdiirmesi ve bunun olagan
karsilandigini, giderek artan saglikta
siddet olaylarinda kadin saglik cali-
sanlarinin daha kolay hedef haline
getirildigini ve siddete ugradigini
biliyoruz.

Bizler istanbul Tabip 0dast Kadin Ko-
misyonu tiyesi kadin hekimleriz. Ka-
din hekimlik ve kadin sagligi alanla-

rinda sorunlarumizi goriiniir kilmak,
¢Oziim onerileri olusturmak igin bir
araya geldik. Varligimiz, dayanisma-
miz, miicadelemiz ve kazanimlarimiz
bize gli¢ veriyor. Dayanismamizi ve
orgutliliigiimiizi bliylitmek en bii-
yik hayalimiz.

8 Mart'imiz ve 14 Mart'imiz
kutlu olsun!
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Sahika Yiiksel

insel Egitim, Tedavi ve
C Arastirma Dernegi'nin (CE-

TAD) TPD ve istanbul Bilgi
Universitesi'nin katkilaryla XIV.
Cinsellik ve Cinsel Tedaviler
Kongresi “Cinsel Saglik, Haklar,
Tedaviler Mimkiin" ana temasi
ile 16-18 Subat 2024 tarihinde
Istanbul'da yapildu

iki kadin psikiyatrist Ceyda
Guvencg ve Minevver Yildirim
kongre esbaskanligium yaptilar.
Toplantida Istanbul Tabip 0dast
Kadin Komisyonu tliyelerinden
Rengin, Banu, Miinevver, Zerrin,
Seven, Aytiil, Sahika farkli ko-
nusmalarla yer aldi. Toplantiya
250 kisi katild.

Toplant1 programi hayli zengin
olup cinselligin farkli boyutla-

rint kapswyordu. Ornegin; “Her-
kesin Cinsel Egitime ve Tera-
piye Ulasimint Kolaylastirmak
Miimkiin mii?", “Cinsel Terapide
Sinirlar ve Haklar” konulu pa-
nellerde haklar ve cinsel sag-
Lk konularina agirlikli olarak
yer verilmisti. Kadin cinselligi
ve cinsel sorunlari, ITO Kadin
Komisyonu'ndan kadin dogum
uzmanit meslektaslar Irmak
Sarac ve Ozge Yilmaz'in katkila-
riyla islendi. Son yillarda gelisen
teknolojik imkanlarin cinsellige
getirdigi yeniliklerden “Tekno-
lojinin ‘Gercek’ Olanin Yerini
Almas1 Mimkin mu?’, “Chem-
sex, Cybersex, ve Chatbotlar..."
konusuldu. Kadin ve erkek cinsel
islev bozukluklarindaki son ge-
lismeler tartisildi.

XIV. Cinsellik ve Cinsel Tedaviler
Kongresi yapildi

Cocuk ve ergenlerde cinsel kim-
lik gelisimi, cinsiyet gesitliligi ve
cinsiyet kavramini algilama ve
yaklasim biciminde 6nemli degi-
siklikler oldugu farkli 6rneklerle
konusuldu. Ozellikle cinsiyet
cesitliligi yasayan kisilerin de
(Serife Yurtsever, Belgin Giinay,
Yasemin Bahar) katildig “Siiper
Kahraman Interseks"” belgeselini
tiim katilimcilar ilgi ile dinledi
ve 6grendi. Belgin Giinay'in ifade
ettigi gibi “Toplumun insanlarin
bedenine midahale ettigi bir
durum olarak interseks” belge-
selini firsat bulursaniz kacir-
mayin. Bu arada Bilgi Universi-
tesi'nin tuvaletlerinin iki cinsin
kullanimina da acik oldugunu
da belirtmek isterim.

‘et R

TB Kadin Hekimlik ve Kadin
TSagllgl Kolu olarak 2008

yilindan bugiine saglik
alaninda calisan kadinlari,
sosyal bilim alaninda calisan
kadinlarla ve kadin hareketiy-
le bulusturmay1 mimkiin kilan
kongreler diizenliyoruz. “Kadina
Yonelik Siddet”, “Kadim1 Gorme-
yen Bilim ve Saglik Politikalart”,
“Kadim1 Gormeyen Aile ve Saglik
Politikalar1”, “Kadin ve Savas”,
“Kadin, Saguk ve Muhafazakar-
Lk", “Kadin Emedi ve Saguk’,
“Ekolojik Kriz, Kadin ve Kadin
Saghgr” temalarindan sonra bu
yil “Kadinlar icin Nasil Bir Saglik
Sistemi?” meselesi cercevesinde

bulustuk. Diinden bugiine kadin

VIII. Kadin Hekimlik ve
‘4 Kadin Saglig1 Kongresi
Yoni. 1-3 Mart'ta Eskisehir'de!

saguik hareketleri, neolibe-

ral patriyarkal sistemin beden
politikalar, tip egitiminde kadin
ve kadin sagligi, kadina yonelik
siddetle miicadele, siginaklar
konusuldu. 6 Subat depreminden
sonra “portakal renkli kontey-
ner"de insanlarin yitip gitmesine
neden olan saglik sisteminin
oliimcil yanlislarina tanmiklik
etmistik. Olaganiistii kosulla-
rin kadin sagligina etkilerini
taniklik ve deneyimlerimiz
dogrultusunda ele aldik. Eski-
sehir-Bilecik Tabip 0dasi'nin ev
sahipliginde, farkli alanlardan
kadinlarin katkilariyla verimli
bir bulusmaya dontisen kongre
tibbin ataerkil egemenliginin
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daha esitlikci, daha 6zgiir, daha
insancil bir iklime dénlisme
umudunu giiclendirdi.
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Kadinlar erkek giddeti\jle

miicadeleden vazgecmiyor

Pinar Bekdemir

3 Mart 2023 tarihinde Ye-
1dikule Gogus Hastaliklan

ve GOgus Cerrahisi Egitim
ve Arastirma Hastanesi'n-
de Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekcileri Sendikasi'nin ba-
sin agiklamasiyla duyurulan
cinsel saldirt davasi bu yilin
ocak ayinda beraat ile sonuc-
landi. Ameliyathane dinlenme
odasinda gercgeklesen saldirt
sonras1l hemsire savciliga sug
duyurusunda bulunmustu.
Sanik asistan hekim g yildir
flért ettiklerini, olayin rizaya
dayali oldugunu 6ne stirmiis
ancak telefon kayitlarinin
say1 ve icerigi flort iliskisi id-
diasini yalanlamisti. Sikayetci
hemsirenin avukati sanmigin
baska hemsireler tarafindan
da sikayet edildigini, olay-
dan sonra meslektaslarinin
birlikte nébet tutmaktan ka-
cindiklarinin ortaya ciktigin
belirtmisti. Sanik avukati
saldirwya dair somut delil bu-
lunmadigini, rizaya dayali bir
iliski oldugunu 6ne siirerek

beraat talep etmisti. Ocak
ayinda gériilen dava éncesi
Bakirkdy Adliyesi oniinde
yapilan basin agiklamasina
KESK Istanbul Kadin Meclisi,
SES, siyasi partiler ve bagim-
s1z feminist drgttlerin yam
sira ITO Kadin Komisyonu da
katildi. Sikayete doniismeyen
cinsel siddet olaylarinin ¢ok-
lugundan, sikayete doniistii-
glinde hastane yonetimleri
tarafindan tstiintin értildii-
gunden, etkili sorusturma yii-
ritiilmeyip riza arandigindan
ve 6zel alanda islenen cinsel
siddet suclarinda bu suclarin
dogast geregi genellikle delil
bulunmadigindan s6z edilen
aciklamada kadinlar cinsel
siddete karsi hep birlikte mii-
cadeleye devam edeceklerini
belirtti. Dava sonrasi beraat
kararimin ardindan kadinlar
tarafindan bu kararin bozul-
masi icin tiim itiraz yolla-
rimin kullanilacagi, kararin
kabul edilmeyecegi aciklandi.

saitk Emekgisi Nad

KADININ BEDEN
ALGISI VE
MUDAHALELER

cak ayinda iTO Kadin Ko-

misyonu olarak tiim kadin
hekimlere acgik “Kadinin
Beden Algist ve
Miidahaleler”
konulu yuvarlak
masa toplantisi
gerceklestirdik.
Toplant1 6ncesi ya-
pilan kisa sunum-
da bedenlerin sade-
ce biyolojik olmayip
sosyal bedenler oldugu, tarihte
cografya ve zamana bagl olarak
guzellik kriterlerinin degistigi
ancak guzellik fikrinin sinifsal,
cinsiyetci, yasgi, icket goriinium-
leri oldugu ve giinimiizde ki-
resellesmis diinyada tek tip bir
gluizellik standardinin olustugu,
bu standarda da ancak kozme-
tik cerrahi yoluyla ulasilabildigi
aktarildi. Gorsel medyanin beden
algumiz tizerine etkileri, kozme-
tik cerrahi reklamlar ve saglik
turizmi ile risklerinden soz edi-
len sunum sonrast katilimcilar
kendi bedenleri ile iliskilerini de
paylastilar. Ameliyatli ameliyat-
siz burunlardan, renkli ve beyaz
saclardan, boydan, yaslanmak
ve etkilerinden, vajinal estetik-
ten ve sair giizellik baskis1 or-
neklerinden konusulan toplanti
katilan kadinlar gliclendirdi ve
guzellestirdi.

SEL SIDDETI

INSIYET ESITLIGINi
DESTEKLEME
BiRiIMiMiz VAR!

Cinsel siddete maruz kaldig1 veya tanik oldugu
iddias1 olan herkes, sikayet edilen tarafin hekim
NLEME VE TOPLUMSAL olmast kosuluyla 0Oda Yonetim Kurulu'na, Cinsel Sid-
deti Onleme ve Toplumsal Cinsiyet Esitligini Destek-
leme Birimi'ne, Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konse-
yi'ne ya da TTB Cinsel Siddeti Onleme ve Toplumsal
Cinsiyet Esitligini Destekleme Esglidiim Kurulu'na
e-mail, telefon ile ya da yiiz yize basvurabilir.
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Hatay'da kadinlarla psikososyal destek ve
dayanmisma grup calismalari deneyimi

Turk Tabipleri Birligi ve Saglik Emekcileri Sendikas1 “Subat 2023
Depremleri Birinci Y1l Raporu’nu 6 Subat'ta Hatay'da diizenlenen
basin toplantisinda kamuoyuyla paylasti

urkiye Psikiyatri Dernegi sal cinsiyete duyarl yaklasim: yayinlandu.
T[TPD] Kadin ve Ruh Sagligi Kadin haklarini ve kadin ruh

Calisma Birimi tarafindan sagligin1 destekleme rehberi’ de Hatay'da TTB-SES Kadin saglik
hazirlanan “Afetlerde toplum- ayni tarihte TPD web sitesinde calisanlart, kadinlarin verdigi

ismiyle “Portakal Rengi Kon-
teyner"de Kadin Saglhg Birimi-
ni Defne'de daha mart ayinda
kurmus ve sahada "Kadin ve
Saguk” atdlyeleri diizenlemeye
baslamisti. TTB-SES Deprem
Koordinasyon Merkezi'nde go-
nilli calisan, bazilar1 kendi de
depremzede olan kadinlar, yerel
kadin 6rgutleriyle isbirligi icinde
kadinlarla psikososyal dayanis-
ma ve destek grup calismalari
yirittii. TTB-SES'li kadinla-

rn ortak hazirladigi “Deprem
bolgesinde hijyen” ve “Kadina
yonelik siddete karsi haklarimiz
var” brostirlerini dagittik. Dep-
remlerin birinci yildonimiunde,
kadinlarla vyiiriitiilen psikososyal
destek ve dayanisma grup calis-
malart azalmis olsa da devam
etmekteydi. Bu calismalarin
kadinlarin yasadigt zorluklari
ifade etmesine alan actigi, yali-
tum1 ve yalmizlasmayi azaltarak
kadinlar gliclendirdigi belirtildi.
Birlikte hayal kuran, kolektif bir
bilin¢ olusturan kadinlar ortak
sorunlara ortak ¢oztumler lret-
misti; Samandag'daki Rimmen
(Nar) Kadin Kooperatifi, Mara
(Kadin) El Sanatlar Atdlyesi,
Hayte'nin (Kizkardesin) Evi gibi
dayanmisma ekonomisine dayali
kadin emegi kolektifleri kur-
mustu. Depremin birinci yilinda
50'ye yakin kadin emegi koope-
ratifi HayatHatay Platformu'nu
olusturmustu. Kadinlar, afetlerde
de birlikte giiglii!




Depremin birinci yilinda Adiyaman’'dan
gelen kres fotograflar icimizi 1sitti

Zerrin 0glagu

am bir yil 6nce bu zaman-
larda soyle yaziyormusum
defterime;

Diistintin;
Yaklasik 650 bin niifusluk bir ken-
te giriyorsunuz. Binalarin en az
%401 yikik, kalanlarin duvarlarin-
da derin yariklar, duvarlar sanki
iceride bombalar patlamis gibi. Bir
evin salonunu tiim detaylariyla
gormek miimkiin; koltuklar, yemek
masasi, devrilmis televizyon...
Caddeler moloz yiginlariyla dolu,
bazi yiginlar yollart kapatmis.
Bugiin depremin 12. giinii. Insanlar
yikintilarin basinda. Ciinkii enkaz-
larda hala yakinlart var. Dev beton
bloklarinin, karmakarisik demir
yumaklarinin altinda yakinlari
var. 12. gin!
Yikik bir binanin éniinde duruyo-
rum. Yerde bir buzdolabr mikna-
tis1, Giiney adinda bir cocugun
birinci yas giinti icin yapilmis.
Giiney simdi 26 aylik, Giiney hala
hayatta mi?
Bagli oldugum iki biiyiik 6rgiitiin
koordinasyonu ile, Tiick Tabip-
leri Birligi ve Turkiye Psikiyatri
Dernegi ile birlikte Adiyaman'a
ulastigimda gordiiklerim buydu.
Organize saglik hizmeti bir yana
baz1 ailelerin hala cadin yoktu
ve koca sehirde temiz bir tane
tuvalete erisim mumkin degildi.
Bir sehirde, cogu hayati diizey-
de, her sey eksik olur muydu?
Olmustu. Sanki yiiksek biitceli
bir “kiyamet filmi” seti icindey-
dik ve kiyamet sonras1 hayat-
ta kalanlar telasla saga-sola
kosturmakta ve rollerini muaz-
zam bicimde oynamaktaydi. Bu
kosullarda ruhsal destek nasil
saglanirdi? Sehirde psikiyatri
uzmani var miydi? Yatan hasta-
lar, kronik sizofreniler, cocuklar,
yaslilar ne olmustu?

Elbette beni kentte devletin
kurumlari, mesela Saglik Ba-
kanlig1 karsilamadt. ilk haftadan
itibaren temel saglik hizmetle-
rini stirdiirmeye calisan, TT-

B'den arkadaslarim karsiladi.
Calismayan bir saglik ocagini
calisir hale getirmis, bir ultra-
son cihazi bulup gebe ve lohusa
hastalara bakmaya baslamuis,
tetanos asis1 temin edip yap-
mis, gelen basit enfeksiyonlart
ve kronik sistemik durumlari
tedavi ediyorlardi. Tika basa ilac
dolu karavanlari ile sehri sokak
sokak dolaswyor, gelemeyen
hastalara da evlerinde ulasi-
yorlardi. Ben de onlarla birlikte
dustim yollara, halk nerelerde
kaliyor, nerelere psikososyal
destek merkezleri kurulur, bunu
saptamak gerekiyordu.

iki ayr cadirkente birer merkez
acabilecegimizi fark ettigimiz
an, bambaska bir seving... Gergi
icine iki sandalye alabilmek icin
bir gline yakin ugrasmamiz ge-
rektigini ya da ertesi giin o san-
dalyelerin 1srarla ¢alindiklarini
goriiyorduk ama olsun. Sonucta
o cadirlar acgildi, o cadirlarda
calisildi. Bir kisiye dahi care
olunduysa deger her seye.

Clinki biz o cadirlarin kapi-
sindan giren ve bir yakinini
kaybetmeyen kimse ile karsilas-
madik. Cliinkli Adiyaman'da bir
yakin 6lmeyen kimse kalma-
mastl. Glinki ¢adirkentte kalan
tium ¢ocuklar kum havuzunda
“enkaz kaldirma" adli oyunu
oynuyordu.

Depremin altinct ayinda ikin-
ci kez gittigim Adiyaman'da
kosullar biraz daha farkliydi.
Gortistiigimuiz resmi gorevliler
cadirda kalan kimse olmadiginm
ve herkese konteyner saglandi-
gim soylityordu fakat miilte-
cilerin durumu istatistiklere
girmiyordu anlasilan. Saglhik
hizmetlerinin organizasyonu
cok daha iyiydi ancak ken-
dileri de depremzede olan
hekimlerin ve diger saglik
calisanlarinin cabalar bir

nevi insantstiiydi denilebilir.
Sehir icinde toplu ulasimin bas-
ladiginm1 gérmek ise beni en cok
sasirtan seylerden biri olmustu,
oyle 6nemli bir seydi ki ulasim
ciinki.

Bir de bahsetmeden gecmenin
mumkiin olmadigi, Adiyaman
Tabip 0dasi'nin cok sevgili bas-
kam ismail Tosun var elbette.
Bu kentte yoluna giren her
seyde biraz da onun parmadgi
var ¢inki. 12. gin nasilsa 6.
ayda da aym sekilde calistyordu
Ismail ve cok hayal ettigi yasam
alanim kurmustu sonunda.
Birinci yilda gelen kres fotog-
raflarinin icimi nasil 1sittigini
anlatamam.

Simdilerde calismaya baslayan
bir alisveris merkezinde sinema
salonunun acildigint duymak da
saskinligumi katlayan son sey
oluyor tabii. Bu saskinlik, en
son mayis ortasinda calistigim
Hatay'da gérdiiklerimden, bir

yil sonra Hatay'da yasayanlarin
halen ne ¢ok seyden mahrum
kaldigin bilmekten geliyor tabii.
Belli ki baz1 deprem sehirleri
digerlerinden daha sansl(!). iyi
ki ve neyse ki Adiyaman'da isler
kismen daha yolunda ama keske
Hatay icin de aynist olsa...

Son sdz; 12. giinde buldugum
Giiney'in miknatist simdi be-
nim buzdolabimda, diger kiiciik
arkadaslariminkiler ile yan yana
duruyor, clinkii gonliitm onu bir
enkazin 6niinde birakmaya el
vermedi. Ve ben bir yildir hala
Giiney'e ne oldugunu merak
ediyorum.
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KADIN HEKIM

Rumuz: Emziren doktor
D ogumdan sonra ise basladigimda bebegim 10
aylikti. Hala emiyordu. Siit iznim vardi. Siit
izni dedigimiz de zaten gliinde bir bucuk saat.
istanbul'da yasayip da eve gidip gelmek zaten
tiim zamanin yolda gecmesi demek. Neyse en
azindan oglen bir kere stitiin sagilmast gerekiyor
ama nerede? Zaten bir tane uzman odasi var,
onda da 0gle aras1 en az yedi sekiz kisi oluyoruz.
Tabii bir de siit sagma makinam var, tasimasi
bir dert ¢ikarmast bir dert. Her giin kendime
sttt sagmak icin yer aramak ayri bir dert, bos
hasta odas1 varsa kapinin arkasina koltugu cekip
sagmak en rahati ama ya yoksa... Penceresiz,
havasiz, kapist her an acilabilecek, oda bile de-
nilemeyecek yerler.. Neyse simdi hatirlamak bile
caniumi sikti...

Rumuz: Cerrah
meliyathaneler, erkekligin kalesi gibi. For-
malar biiyiik beden, terlikler biiyiik numara.
Bekleme odasinda bacaklar acik oturan ve asiri
eril bir dille konusan bir slirli adam. Bir de,
‘Kadin arkadascigimiz da ameliyat m1 yaparmis’
edasiwyla atilan bakislar

Rumuz: Mansplaining
E rkeklerin, karsilarinda kadinlar oldugunda
onlara en iyi bildikleri seyleri bile 6gretme-
ye calistiklarina tanik olmusuzdur. Bu bazen
hayatinda bir defa ayna silmis bir erkegin ayna
silmenin pif noktalarint anlatmasi, bazen kirk
yilda bir yemek yaptiginda yillardir bu isi tst-
lenen kadina yemek yapmay1 dgretmesi, bazen
de isyerlerimizde uzmani oldugumuz alanlarda
bize alamimizin anlatilmast olarak karsimiza
cikar. Her insan karsisindaki kisinin bilgi ve
tecriibesini tartmadan, onu da kendi bildikleriyle
sinirhh gérme hatasina diisebilirse de, erkekler
egemenliklerinin verdigi giivenle karsilarinda
bir kadin oldugunda ondan daha iyi olduklarini
otomatik olarak varsayabiliyor. Kadinlardan daha
mitevaz1 ve nazik olmalarinin beklenmesi de bu
iletisim bigiminde etkili. Gegenlerde laboratuvar-
da bir testi degerlendirirken plaktaki noktalarin
kandaki maddeler ile kitteki maddelerin birles-
mesinden kaynakli oldugu bana ogretildi. ‘'Siz de
biliyorsunuzdur herhalde' diye biten ciimleden
sonra kendimi yine aym yerde buldum: éfke ve
ne anlatsam ben simdi suskunlugu. 'Karsimiz-
daki kisinin bilgisini kendi bildiklerimizle sinirli
saniriz hele bir kadinsa ama 6yle olmayabilir
degil mi' dedim 6fkemi kontrol ederek. Yine na-
zik ve miitevaz1 olmaya calisarak.

Amfiden:
Tip Ogrencileri
Kolu'ndan Kadinlarin

— 1 rkek egemenligi; kadin bedeninin ve
— emeginin erkek tarafindan sémirtil-
JA_ mesine dayanan toplumsal bir érgiit-
lenme diizenidir. Aile icinden toplumsal
yasama kadar yasamimizin her alaninda
ver edinmis erkek egemen zihniyet bilimde
ve dolayisiyla modern tipta da karsimiza
cikwyor. Kadin tip 6grencileri olarak; fakiil-
teye basladigumiz andan mezun olana kadar
kamptiste, yurtlarda, amfilerde ve hastane-
lerde ataerkiden ‘payimiza diiseni’ aliyoruz.
Siniflarimizda ve hastanelerimizde siddete
acik bir bicimde egitimimizi stirdirme-

ye calisiyoruz. Egitim dedigimiz de; erkek
egemen kapitalist sistemin kadin1 gériinmez
kildigi, insam erkek lizerinden tanimlayan
miifredattan ibaret. Anatomi dersine girdi-
gimizde bizi beyaz bir erkek bedeni karsi-
liyor, hemen yaninda kadin iireme sistemi
organlari. Tip egitimi boyunca sadece lire-
me organlariyla yer edinebilmis kadinlar,
erkek bedeninin yaninda temsiliyetten Gteye
gecemiyor. Tip bilimi; kadinlarin sanki
sadece lireme sagligwyla ilgileniyor, saglikli
kadin1 dogurganligi tizerinden tarif ediyor.
Klinige gectigimizde ise kadin hekimlere
‘uygun’ uzmanlk alanlar dayatiliyor ¢iinki
kadinin ana gérevinin annelik oldugu kabul
ediliyor. Bunlarin yaninda maruz kaldigimiz
taciz, siddet, mobbing; fikirlerimizin deger-
sizlestirilmesi veya goriinmez kilinmast da
cabasi. Tiim bunlar bir yana, biliyoruz ki
kadinlarin miicadelesinin tarihi de erkek
egemenliginin tarihi kadar kokli ve guclii.
Ataerkiye karst miicadelemiz, dayanisma-
muz ve odrgutliiliigiimiiz var. Var olmaya da
devam edecek.




FRANSA, KURTAJ
HAKKINI ANAYASAYLA
GUVENCE ALTINA ALAN
ILK ULKE OLABILIR

ransa'da Ulusal Meclis, kiirtaj

hakkim anayasal glivence
altina alan yasa tasarisini kabul
etti. Ulusal Meclis'te yapilan
oylamada tasari icin 493 “evet”,
30 “hayir” oyu cikti. Tasarinin
28 Subat 2024'te Senato'da bir
kez daha oylanmasi gereki-
yor. S6z konusu tasari, ABD'de
kiirtaj haklarinin geri alinma-
sina yonelik girisimlerin ardin-
dan Cumhurbaskant Emmanuel
Macron tarafindan son secimler
oncesi diizenlenen kampanyada
vaat edilmisti.

DUNYA'DAN
HABERLER

HPV ASISI OLAN
KADINLARDA ASININ
ARDINDAN RAHIM AGZI
KANSERI VAKASI
TESPIT EDILMEDI

:[skor;ya Halk Sagligi Kurumu-
nun (PHS) Strathclyde ve Edin-
burgh Universiteleri ile isbirligi
icinde yaptig1 heyecan verici
yeni bir calisma, Iskogya'da
2008 yilinda baslayan HPV'ye
kars1 rutin asilama programi
sonucunda, 12-13 yaslarinda
insan papilloma viriisii (HPV]
asist olmalarm takiben, tam
asilanmis kadinlarda rahim agzi
kanseri vakasinin tespit edilme-
digini gosteriyor.

https://publichealthscotland.scot/news

Kadin hekimler talepleriyle secimlere katiliyor

Cemile Ozdemir

adin hekimler hem 6zel
]—(ha\jatlarlnda hem de is ha-

yatinda toplumsal cinsiyet
esitsizliginden kaynakli sorun-
lar yasar. Yakin iliskileri, ev ici
sorumluluklari, cocuk dogurma ve
yetistirme silirecleri, mesleki ve
orglitlenme calismalarina katilim-
larinda bu esitsizlik gozle goruliir
hale gelir. Bu sebeple hekimlige
adim atmamizdan itibaren egitim
ve is hayatina dahil olan kadin
hekimleri degerlendirmeye ve so-
runlarini saptamaya yonelik sozler
sOyleyecek erkek meslektaslari-
mizdan 6nce bizlerin séyleyecekle-
ri olmali.

Tam da meslek odamizin segim
slirecinde, ezberlenmis beylik s6z-
lere degil, hayata gecen degerlere
bakalim istiyoruz. Yoksa sorunlari-
muz1 bilmeden cicekler vaat ederek
bir araya gelen erkeklerin yone-
tirken kadinlar1 ne kadar hatir-
ladigim iyi biliriz. Meslek odasini
yiriitmeye aday olanlarin “ayinesi
isi” olmali, aday listelerinin olus-
turulmasindan baslayarak... Iste
bu yiizden kadin hekimler olarak
oncelikli meselelerimiz, talepleri-
miz var:

-Her tiirlii siddetten arinmis calis-

ma ortamlari,

-Toplumsal cinsiyet, cinsiyet
kimligi, cinsiyet ifadesi, cinsel
yonelimle ilgili hak temelli or-
taklasmalar saglanmasi, galisma
ortamlarinda yasama gecirilmesi

-Tiim calisma ortamlarinda
cinsiyetci siddete karsi tutum ve
politika belgelerinin olusturulmast,
uygulanmasi, gercekci miicadele...

-Cinsel Siddeti Onleme ve Toplum-
sal Cinsiyet Esitligini Destekleme
Biriminin varligina, énemine,
stirdiirtilmesine duyulan ihtiya-
cin vurgulanmasi, birimle ilgili
haberdarligin artirilmasi, basvu-
ru yollarinin duyurulmasi, etkin
isletilmesi

-Calisma ortaminda, meslek 6rgi-
tiinde, uzmanlik derneginde kadin-
larin aktif yer almasin destekle-
me, yonetici kadinlarin artmasinin
oniindeki engellerin kaldirilmast,

-Hem anneler hem de babalar

icin calisma ortaminda kreslerin
yayginlasmasi, emzirme odalarinin
yapilmasi, bilimsel kongrelerde
cocuk bakimi ve oyun alanlarinin
saglanmast,

-Tibbin uygulama ve terminoloji-

sinde cinsiyetci dil kullaniminin
oniine gecmek, cinsiyet ayrimci
yaklasimlan ortadan kaldirmak
icin tip egitiminin her asamasinda
ilgili derslerin, seminerlerin veril-
mesinin saglanmast,

-Universitelerdeki kadin calis-
malart uygulama ve arastirma
merkezlerinin desteklenmesi,

-Tip fakiiltelerinde toplumsal
cinsiyet esitligini desteklemeye yo-
nelik uygulamalar planlanmasi ve
yiritiilmesi,

-TTB'de, odalarda toplumsal cin-
siyet esitligi atélye ve calismalart
yapilarak erkeklerin de katiiminin
saglanmasi, bu galismalarda er-
keklik tartismalarinin yiriitiilme-
sinin giindeme getirilmesi.

-Toplumsal cinsiyet esitliginin
saglanmasi icin, her calisilan
kurumda hak ihlali basvurularin
degerlendirme amacl kadin agir-
Lkl yaptinim giicii olan birimler
olusturulmast,

-Kadin sagligina yonelik politi-
kalar gelistirilmesi ve bunun icin
miicadele kaynaklarinin olgunlas-
tiritlmast

Devami sonraki sayiya...




kez 1992 yilinda “Tabibeler”

grubu olussa da 2006 yilinda
Kadin Komisyonu kuruldu. Hem
calisma alaninda hem de Tabip
Odas1 ve TTB'de orgtitsel alanda
kadin hekim olmanin anlamlari-
m tartismak, kadinlarin katili-
mint artiracak mekanizmalari
kurmak hedefleniyordu. Kadin
saglig1 alaninda tibbin egemen
ataerkil bakisini sorgulamak,
tibbi uygulamalarda kadini ve
kadina 6zgi saglik sorunlarini
goruniir kilmak, kadinin sag-
Lk ve guvenlik politikalarindan
dislanmasina karst miicadele
etmek, kadin emegini géruntr
kilma miicadelesine katki-

]: stanbul Tabip 0dasinda ilk

Istanbul Tabip 0das1
Kadin Komisyonu tarihimizden

Lale Tirtil

da bulunmak, bir halk sagligi
sorunu, kadin bedenini, cinsel-
ligini, emegini denetleme araci
ve patriarkal kapitalizmin en
onemli silah1 olan “kadina yone-
lik siddet” konusunu giindemde
tutmak calismalarin amaci oldu.
flk calismalar siddet konusunda
yogunlasti.

Calisma yontemlerinde alisilan
komisyon baskanligi yerine ca-
lisma donemi yiritiict tyeleri
secilir. Tim tyelerin esit ve
6zglr bicimde calismalara katki
sunmast amaclanir; yas, kidem,
uzmanlik ve diger hiyerarsiler-
den uzak, birbirini gliclendiren
ve destekleyen iliskiler gozeti-
lir. Birlikte liretme ve 6grenme

pratiklerinin yaratici enerjisi ko-
misyonun ¢alisma verimliligine
de yansimaktadir.

“Hekimlik bir biuitiindiir, kadin
hekim ayristirict bir tamimdir”
soylemine karst kadinlarin kendi
6zgunliginin o butinin igin-
de nasil yok sayildigina iliskin
deneyimlerimizi aktarirdik; basit
giyim gereksinimleri bile erkek-
lere gore sekillenirdi, kadinla-
ra 0zgu beden, numara yerine
erkek kaliplarim giyinirdik.
Bugilin hala dogurganlik cerrahi
brans seciminde belirleyici olur
ve kadinlar cerrahi branslar-

da sadece kadin olduklar igin
klinik ici baskwya, siddete maruz
kalmaktadir.

Saglikta Kadin Platformu kuruldu

“Tiirkiye'de tiim sektorlerde istihdam edilen kadin oram %28'ken saglikta %55'tir.

C agri metnimizden: "Turkiye'de
5 saglikta doniisim programi
calisan kadin emegi ile ayni
zamanda karsiiglt 6denmeyen
ama gunliik ve ideolojik yeniden
tiretimin temeli olan kadin eme-
ginin degersizlesmesine neden
olmus, bu iki alanin gatismala-
rim artirarak kadinlarin sagli-
g1 ve saglik calisam kadinlan
olumsuz etkilemistir.

Istanbul Tabip 0dast ve Kadin
Komisyonu olarak 2006 yilindan
bugiine degin siirdiirdiigiimiiz
calismalarda da yapmaya calis-
tigimiz gibi; bugiinden sonrasi
icin de saglik alaninda kadin
calisanlarnn farkindaliklarini ar-
tirmay1 amaclayan, ortak alan-
larda ortak sorunlar konusunda
destekleyici ¢éziim 6nerilerini
birlikte tiretebilmenin olanakla-
rin arayan zeminde kadinlarin

sagligini, kadin saglik calisanla-
rinin sagliginm ve saglkli olma
halini gliclendirmek ve sliregen
kilmak amaciyla bir araya gel-
meyi hayal etmekteyiz.

Sagluik meslek alaninda calisan
kadinlart bulusturmak amaciyla
10 Subat 2024 Cumartesi giini
saat 18.00'de kokteyl ve forum
etkinligine katilmak tizere kuru-

Istanbul Tabip 0das1 Kadin Komisyonu Yayimdir

'w

munuzun varsa kadin komisyon/
calisma grubu/ gorev grubu,
degilse yonetim kurulu diize-
yinde kadin tiyelerinizi ve/veya
aktivistleri odamiz Cagaloglu
biirosuna bekliyoruz.”

istanbul Tabip 0das1 Yénetim Kurulu

istanbul Tabip 0das1 Kadin Komisyonu
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