II. KONGRE

BiZi NELER")
BEKLIYOR:

MARMARA- ISTANBUL

e, @'m

iSTANBUL TABiP ODASI
DEPREM CALISMA GRUBU

ISTANBUL TABIP ODASI « ISTANBUL BAROSU



IT. KONGRE

MARMARA - iISTANBUL DEPREMIi
Bizi Neler Bekliyor?

7-8 ARALIK 2024
ISTANBUL BAROSU ORHAN APAYDIN
KONFERANS SALONU
BEYOGLU, ISTANBUL

iISTANBUL TABIiP ODASI
DEPREM CALISMA GRUBU

ISTANBUL TABIP ODASI * iISTANBUL BAROSU



Kongre:
MARMARA - [ISTANBUL DEPREMI
Bizi Neler Bekliyor?

Yayina Hazirlayan:
Dr. Hasan Ogan

Sayfa Diizeni:
Sinem Firtina Hamarat

Aralik 2025, Istanbul

© Istanbul Tabip Odast
Avrupa Konutlar1 Kale Ofis - Maltepe Mahallesi, Londra Asfalt: Caddesi,
No: 2, Kat: 4, Daire: 20 Cevizlibag / Zeytinburnu / Istanbul



ICINDEKILER

ACILIS KONUSMALARI .......cooiiiiiiiccccssss s 7
Dr. Hasan OZan ... 8
Prof. Dr. Osman KUgikosmanogIt.........ccoeuciiviniiiiininniiiiincccneccceenes 10
AV, ARMEE EIGIN 1ottt 11
Prof. Dr. AIpay AZap.......cooeieieieieiicieieeeee s 12
PANEL: AFETLERE ETIK, SOSYAL ve

HALK SAGLIGI YAKLASIMLARI.......cccocooiiiiiiiceines 15
Olagan Dis1 Durumlarda Etik Sorunlar..........cccoeeiinniininnniiiccce 17

Prof. Dr. Murat Civaner

Deprem ve Sonrasinda Halk Saglig1 ..o 25
Prof. Dr. Pinar Okyay

Kiiltiir, Hafiza ve Siyaset Baglaminda Deprem.........cccoccoevvvviiiinniniccninnnee 33
Prof. Dr. Siikrii Aslan

PANEL: SUBAT 2023 DEPREM BOLGESINDE

SAGLIK HiZMETLERININ DURUMU ..o 47

Deprem Sonrasinda Hatay’da Saglik Hizmetleri...........ccccoviiiinniinnnee. 49
Dr. Sami Reyhan

Deprem Sonrasinda Adiyaman’da Saglik Hizmetleri ..o 57
Dr. Erdal Yavuz

Deprem Sonrast Eczacilik Hizmetleri .........cooovvveviiiiiniiic 63
Eczaci Bilge Caligkan
PANEL: AFETIN TOPLUMSAL YASAMA ETKILERI...........ccccooovvrvirnnnn. 76

Afet HuKuku Ve DepPrem .......cccciviviiiiiininiiiiiiiiicinccceeccee e 78
Av. Alev Seher Tuna

Deprem, Afet ve Kent Mimarisi.........cccocoeveinininiiieiiieccce 84
Yiiksek Miihendis, Mimar Miicella Yapici

Depreme Bagli Afetlerin Cevresel Etkileri ... 90
Cevre Miihendisi Sedat Durel



Afet Yonetimi ve Kentlerdeki SorumItulukIar.....ccc.eeeveeveeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeene 96
Ars. Gor. Nur Kardelen Oztiirk

17 Agustos ve 6 Subat Depremleri Isiginda
Marmara-IStanbul DePremi..........coc.evurvrereeieniesisnssessessssssessssssssssesssesssesssnns 102

Dr. Ogr. Uyesi Yildirim Giingor

KONFERANS: AFETLERIN EKONOMI POLITIGI ..o 111
Prof. Dr. Fikret Adaman

PANEL: AFETTE KADIN ve COCUK OLMAK .........ccccocoumiiiirierierersrnnnns 126

Depremde Kadin Saglig1........cccccoviiviniiiiiiiiniiiiiiiiiiiicccccceeae 128
Uzm. Dr. Mihriban Yildirim

Depremde Emek ve Demokrasi Giiglerinin

Kadin Dayanismasi Pratigi, Dersler ve ONETILET e 134
Uzm. Psk. Nilgiin Yeniocak Askar

Afet/Kriz Donemlerinde COCUKIAT .........cooveveveiirieieieeiieeeeeeeve et 138
Ezgi Koman

PANEL: DEPREM, AFET ve TOPLUM.........ccccociiiiiiinininiecineeieneeeeeeeeenes 152
Kamunun Enkazindan Dayanismanin 1nceligine Hal-i Piir Melalimiz......... 154

Ikram Dogan

Depremlerin LGBT+1ara EtKiSi .....cccocoeeiiininiciiiiniiciicccceccceeene 160
Elif Topcu

Afetler ve Engellilik Baglaminda Devletin

Insan HaKlart YUKGMIGIEKIETT ...oveveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eee e e eseeeseeens 164
Dr. Ogr. Uyesi Idil Isil Giil

Afet Doneminde EZitim ........cccoooviiiiiii 168
Egitimci Feray Aytekin Aydogan

PANEL: GECMiSTEN GELECEGE:

ULKEMIiZDE DEPREMDE RUH SAGLIGI HIZMETLERI........................ 179

Depremin Ruh Sagligina Etkisi,
Gegmis Deprem Deneyimleriyle Ulkemizde Ruh Saglhigi Hizmetleri............ 182
Uzm. Dr. Sevilay Umut Kiling

Deprem Sonrast Ideal Ruh Sagligi Orgiitlenmesi..........c..vveeeereereeerereerneeennne. 186
Uzm. Dr. Yusuf Ezel Yildirim






ACILIS
KONUSMALARI



Dr. Hasan Ogan
Istanbul Tabip Odasi Deprem Calisma Grubu

Herkese merhaba. Ozellikle bugiin buraya geldiginiz icin sizlere tek tek tesekkiir etmek istiyo-
rum. Onemli bir konu i¢in burada bulunuyoruz. Gergekten 6 Subat 2023 depremlerini yagsadik
ve yasamaya da devam ediyoruz. Tabii bu bize Marmara-istanbul depreminin hatirlaticist oldu.
Biiytik bir tablo ile kars1 karsiya kalacagimizi da artik biliyoruz. Bu agidan da bu tiir etkinliklere
devam edecegiz.

Istanbul Barosu'na da tesekkiir etmek istiyorum. Gegen kongrede hem de bu kongrede bize bir-
¢ok olanaklarini sundular. Onlara tekrar tesekkiir ederim.

Deprem Calisma Grubu olarak gegen sene, Subat 2023 depremlerinden sonra mart aymda bu
calismaya bagladik ve haziran ayinda da Deprem Calisma Grubu'nu bir sekilde olusturduk.
Sunu biliyoruz; hi¢bir zaman boylesine biiyiik depremler iktidarlarin ya da hiiktimetlerin ya da
birtakim kesimlerin inisiyatifine birakilmayacak kadar énemli. Ciinkii sonugta bu depremlerde
toplum, halk biiytik 6lciide zarar goériiyor.

Bu agidan da mutlaka sivil toplum orgtitleri olarak bu isin igerisinde yer almak, sorumluluk
almak gerektigi bilinciyle bu c¢alisma grubunu olusturduk. Calisma grubu olarak stireci saglik
hizmetleri temelinde takip etmek, degerlendirmek, aksayan yonlerini birtakim sekillerde vurgu-
layaraktan diizeltilmesini saglamak, gerekirse de kendi olanaklarimiz gergevesinde saglik hiz-
metini de vermeye, destek olmak gercevesinde yaklasimlarimiz var.

Calisma grubumuz esasinda bir sivil toplum 6rgiitlenme bicimi. Basta Istanbul Tabip Odast ol-
mak tizere Tiirk Tabipleri Birligi ve onun igerisinde bulunan uzmanlik dernekleri, diger tabip
odalari, kollar1 ve komisyonlar1 var. Ayrica Istanbul bazinda saglik meslek odalar1 Eczacilar Bir-
ligi, Dis Hekimleri Birligi cercevesinde Istanbul’da ki odalar da bulunuyor. Yine TMMOB kap-
saminda miithendislik odalar1 da ¢alisma grubunun igerisinde. Tabii ki yerel yonetimler var, IBB
var, diger ilce belediyeleri var, sendikalar var ve diger bu kapsamda sivil toplum orgiitleri de
¢alisma grubumuzun igerisinde yer aliyor.

Yaklasik bir buguk yildan beri bir kongre, iki de sempozyum gerceklestirdik. Bugtin de ikincisini
gerceklestirecegiz. Bunlarla ilgili her tiirlii bilgiyi belgeyi basili materyal halinde Istanbul Ta-
bip Odasi’'nda ve YouTube kanallari tizerinde bulabilmeniz mtimkiin. Bu sekilde kalic1 bir arsiv
olusturmaya da calisiyoruz. Kisaca éntimiizdeki stirecte neleri yapacagimizla da ilgili bir bilgi
aktarmak istiyorum.

Bu kongre tabii ki bugtin ve yarin devam edecek. Bunun yan1 sira éntimiizdeki giinlerde ilk
yapacagimiz sey Marmara Istanbul depreminin etkileyecegi bu bolgede saglik sisteminin duru-
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munu degerlendirmek. Yani mevcut saglik sistemi nedir? Depremden nasil etkilenecek? Gerek
ozel saglik sektorii gerekse de il saglik miidiirliikleri bu konuda ne gibi ¢alismalar yiiriitiiyor?
Bunlarla ilgili 6ntimtizdeki hafta ilgili kurumlarla, midiirliiklerle gériismeler yaparak herhalde
yaklasik bir buguk ay sonra da bu sempozyumu gergeklestirecegiz.

Yine yapacaklarimiz arasinda biliyorsunuz Istanbul ve Marmara bélgesi gercekten biiyiik bir
sanayi bolgesi. Uretimler birgok tehlikeli maddelere sahip ve galisma hayati oldukga yiiksek sa-
yida caligan insana, ¢alisana sahip. Bu kapsamda calisma hayati, caliganlarin saglig1 ve giivenligi
kapsaminda ileriki gtinlerde bir sempozyum gerceklestirecegiz.

Diger bir ¢alismamiz ise deprem ve saglik hukuku yani bilinen saghikla ilgili hukukun diginda
kargimiza Subat 2023 depremi bircok sorunu ortaya koydu. Bunun da mutlaka Istanbul Barosu
ile birlikte degerlendirilmesi gerekir. Bunlarin én calismalarini yaptik. Ontimiizdeki giinlerde
igerigini programini hazirlayaraktan yine sizlerle bir araya gelecegiz. Teorik olarak bircok seyi
yapmak kolaydir. Ancak, sonugcta teorik ve pratik birlikteligini bir sekilde saglamak gerekir.
Pratik olmadan teori ¢ok fazla énemli olmayabiliyor. Teoriyi pratik hayata gecirmedikten sonra
hicbir anlam ifade etmiyor. Bu kapsamda bizim énemli bir ¢alismamiz daha var. O da deprem
calisma grubunun goniillii ve genel goniillii egitim calismalari. Yaklasik bir yildan beri bu ¢a-
lismay1 yiiriitiiyoruz. Onemli bir asamaya geldik. Belki éniimiizdeki birkag ay icerisinde 6rnek
egitim modiillerine baglayacagiz. Burada amacimiz hem kendi ¢alisma grubumuzun ¢alismala-
rim yiirtitecek, hem de olasi bir Istanbul depreminde diger calismalari da kapsayacak sekilde bu
calismalari da sizlerle birlikte yiiriitecegiz.

Bugtine kadar verdiginiz katkilar i¢in ayrica tesekkiir ederim. Bundan sonra siire¢ biraz daha
hizli ilerleyecek daha kapsamli olacak. Ciinkii 6niimiizdeki hafta Trakya’daki tabip odalariyla
Trakya bolgesinde, deprem ve depremden sonrasi kriz aninda neler yapacagiz onlar1 konusaca-
g1z. Bunu diger Marmara Bolgesi illeriyle de bir sekilde gerceklestirecegiz. Bu konuda da destek-
lerinizi istiyorum.

S6zlerimi burada sona erdirirken hepinize de tekrar katildiginiz igin ¢ok ¢ok tesekkiir ederim ve
agilis konugmasini yapmasi icin Istanbul Tabip Odast Bagkani Profesér Doktor Osman Kiigiikos-
manoglu'nu davet ediyorum.



Prof. Dr. Osman Kiigiikosmanoglu
Istanbul Tabip Odas: Bagkan:

Merhabalar, hos geldiniz. Sevgili Hasan Ogan giriste giizelce agikladi aslinda. Ben 6ncelikle ken-
disine diizenleme kurulu adina ¢ok tesekkiir ediyorum. Ayrica Istanbul Barosu'na hem ortak bu
etkinlik i¢in hem de yer konusundaki destekleri i¢in. Beklenen Marmara Depremi aslinda bir
olasilik olmaktan 6te zamani bilinmeyen ama mutlaka olacag: bilimsel olarak da kanitlanmus,
gosterilmis bir tehlike kapimizda. Yasadigimiz 1999 depreminin ardindan 2023 Subat depremleri
aslinda hepimizi bu konuda daha uyanik olmaya davet ediyor. Eksiklerimizi tamamlamamiz,
buna hazirlikli olmamiz gerekli. Beklenen senaryo, ¢ok biiyiik bir metropol ve etrafinda bagka
biiytik sehirlerin oldugu biiytik bir alandan bahsediyoruz. Yapilacak hazirliklarin yeterli olmas:
miimkiin degil. Orgiitlii olma halimiz toplum olarak oldukga diisiik. Eksiklerimiz cok biiyiik,
ekonomik, sosyal agidan tilkenin altyapisini, saglik durumunu goriiyoruz. Her alanda tel tel d6-
kiilen bir sistemimiz var ama biz yine de meslek orgiitleri olarak, toplum olarak, toplumun diger
kesimleri ile el ele verdigimizde basaracagimiz igler var.

Bunlardan bir tanesi de bu kongre, bu yil ikincisi yapiliyor. Tabii ki burada bulunmak gok 6nemli,
hepiniz hos geldiniz. Ancak kongre sonunda yayinlanacak kongre kitab1 ve bu alinan kayitlarin
daha sonra izlenebilecek olmast bunun etkisinin siirdiiriilmesini saglayacaktir. Burada yapilan
konusmalar ¢ok 6nemli. izlenecek ve kaydedilecek.

Ben tekrar hepinize hos geldiniz diyorum. Bagarili bir kongre olmasim diliyorum. Sag olun, var
olun.
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Av Ahmet Ergin

Istanbul Barosu

TTB ve tabip odalarinin degerli yoneticileri ve baskanlari, degerli katihmailar hos geldiniz. Is-
tanbul Barosu Yoénetim Kurulu olarak bu degerli kongreye, degerli ve 6nemli kongreye ev sa-
hipligi yapmamn mutlulugunu yasiyoruz. Ancak sadece ev sahipligi yapmamin disinda ortak
etkinliklerimiz ortak miicadelemiz ortak cabamizla da bir¢ok sorunun tistesinden gelme yolunu
agabilecegimizi biliyoruz. Su anda sizleri selamlamay1 ve acilis konusmasi yapmayi ¢ok isteme-
sine ragmen saym bagkanimiz Avukat Profesér Doktor Ibrahim Kaboglu Tiirkiye Barolar Birligi
Genel Kurulu nedeniyle Ankara’da bulunuyor ve aramizda olamayacak. Onun selamlarini ve
bagari dileklerini iletiyorum.

6 Subat 2023 maalesef su ana kadar en azindan milat olmadi ama onun ikinci yildéntimti yakla-
sirken Tiirkiye’de afet yonetiminin ne kadar zayif oldugunu bir kez daha gérmiis olduk. Higbir
afet tiirtine kars1 gerekli 6nlemler, dogru zamanlama ve yeterli kapsamda el alinmadi bu tilkede
simdiye kadar. Sadece depremlerde degil, az 6nce de séyledigim gibi sel felaketlerinde de bunu
gordiik. Yanginlarda da orman yanginlarinda da gordtik.

Ve Tiirkiye maalesef bu tiir 6nlem alinmamaya bagli énlenebilir bir¢cok sonucu yasamak zorunda
kaldi. On binlerce insanumizi kaybettik. Yanginlarda ve selde floramizi1 ve faunamizi kaybettik.
Cevresel felaketler olustu. Simdi bu bize Istanbul Barosu’'na da bircok gorev ytikliiyor.

Biz 24 Ekim’de gorevi devralan bir yonetim kuruluyuz ve gorevi devralmadan énce kampanya
dénemimizde belli sozlerimiz ve belli yapacaklarimiza iligkin belli taahhititlerimiz oldu. Bun-
lardan bir tanesi su; biz Istanbul Meslek Orgiitleri Koordinasyonu'na (IMOK) gerekli Gnemi ve
6zeni gosterecegiz ve IMOK'un deprem konusunda dahil olmak tizere biitiinliiklii bir yaklagim
ortaya koyuldugunda ¢6ziim 6nerme merkezi olabilecegini, ildeki bir¢ok sorunun ¢éztimii dog-
rultusunda adim atilabilecegini, bir bask: grubu olabilecegini de biliyoruz.

Ve bizim yine se¢im programimizda yer alan iki énemli konuda size bilgi vereyim, hazir bu
hazirunu, degerli katilimecilar: bulmugken. Birisi biz adil yargilanma hakk: kapsaminda deprem
suglarmin takibini de hassasiyetle yapacagiz. Bu noktada se¢im programimizda énerdigimiz adil
yargilanma hakk: arastirma ve ihlalleri izleme merkezi énemli bir rol oynayacak. Bu merkezin
kurulusu icin kararimizi aldik. Tlk genel kurulundan sonra da ytirtitmesini olusturup ¢aligma-
lara baglayacak. Ikincisi, deprem ile ilgili evet iilkemizde anayasa hiikiimlerinden uluslararas:
sozlesmelere yasa ve yasa alt1 yasal diizenlemelere kadar yonetmelik tiiziik gibi birgok mevzuat,
bir ifadesi var ama biitiinlesik bir afet yonetimi 6ngdren tek konulu bir yasa yok. $imdi biz yine
genel kurul 6ncesi hazirladigimiz programimmizda kendimize gérev olarak bir afet yonetimi yasa
taslagi hazirlamay1 koyduk éniimiize. Bu konuda baromuzun birikimi var, iilkemizin de birikimi
var.

Hazirliklarimiz devam ediyor ve katithma yontemlerle hazirliklarimiz: sizlerle, diger meslek
orgtitleriyle, sendikalarla, emek orgiitleriyle birlikte ortaklastirarak 6 Subat 2025 gtinti Maras
depremlerinin ikinci y1l déntimiinde gergeklestirecegimiz bir etkinlikle afet yonetimi yasa ta-
sarist taslagint duyurmus olacagiz. Bunun da bilgisini verelim. Sadece taslak duyurmak degil
amacimiz. Katilim ve ortaklasmanin dogal sonuglarindan birisi de bu taslagin yasalasmast igin
gerekli ¢abay1 gostermek olacak. Bu duyuruyla birlikte kongreye basar: dileklerimi tekrarliyo-
rum. Bagarilar dilerim.
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Prof. Dr. Alpay Azap
Tiirk Tabipleri Birligi Bagkani

Herkese gtinaydin. Degerli katilimcilar, degerli bagkanlar, meslek orgiitlerinin degerli aktivistle-
ri, hepinizi Tiirk Tabipleri Birligi adina saygiyla selamliyorum. kincisi diizenlenen bu kongre,
gergekten ¢ok ¢ok 6nemlidir. Hepimiz bunun éneminin farkindayiz. Bunun iizerine daha fazla
s6z soylemeye gerek yok. Ama farkinda olmak yetmiyor biliyorsunuz. Eyleme ge¢cmek gereki-
yor. O ytizden eyleme gectikleri icin basta sevgili Hasan Abi olmak tizere bu toplantilara emek
veren herkese ayrica ¢ok tesekkiir etmek istiyorum.

Evet, patlamaya hazir bir saatli bombamn tizerinde oturdugumuzu hepimiz biliyoruz. Bir far-
kindalik aslinda var. Bu farkindalik 6 Subat depremlerinden énce de vardu. Isin dogrusunu séy-
lemek gerekirse, ben Antakyaliyim bu arada, ¢ocuklugumdan beri hani evlerde sohbetlerde bile
iste Antakya’nin tarihte iki defa tamamen yerle bir olup yok oldugu sonra yeniden kuruldugu
konugulur. Konusulur yani bu bilinir. Yillarca bilinir. Ama simdi déniip bakiyorum yani hicbir
sey yapilmamis. Gidenler olmustur deprem bolgesine. Asi Nehri'nin kenarindaki Atatiirk Cad-
desi dedigimiz yer, sehrin en pahali, en yiiksek apartmanlarinin oldugu yer. Yerle bir oldu. Tas
iistiinde tas kalmadi orada. Bile bile, biline biline. Demek ki bilmek ¢ok da yetmiyor. Farkindalik
elbette ki 6nemli ama bir sekilde bunun eyleme ge¢mesi gerekiyor. Maalesef sonugta yonetenle-
rin farkli beklentileri, farkli gtindemleri oluyor. Bunu depremde de gordiik, deprem sonrasinda
da gordiik. Hala da gormeye devam ediyoruz.

Bu arada deprem bolgesinden gelen arkadaslarimiz var; Adiyaman Tabip Odasi Bagkanimiz bu-
rada. O da kendisi anlatacak sizlere. Giizel bir calisma da yaptik orada. Depremler sadece oldugu
zaman verdigi hasarla kalmiyor. Her seyi toplumda ve dogada pek ¢ok seyi degistiriyor. Eskisi
gibi olmuyor hicbir sey. Ve yaratmis oldugu felaket, insan eliyle olan felaket ¢ok uzun siire de-
vam edebiliyor. Bizim Hatay’da ve Adiyaman’da yaptigimiz iki malnutrisyon ¢alismasi oldu.
Hala 5 yas 6 ¢ocuklarda ciddi bir besine ulasamama sorunu var. %14’ti bulan bir bodurluk var.
Diizenli gidaya ulasamayan ailelerin oran1 %44’ti buluyor Adiyaman’da.

Depremin tizerinden gegen 1,5 seneye ragmen bu bélgede hala ciddi sorunlar devam ediyor. Ama
bir yandan da Marmara’da benzeri bir felaketin olmasindan endige ediyoruz. Biitiin hazirlikla-
rimizi ona gore yapmamiz gerektigini biliyoruz. Burada olabilecek bir deprem yedi tizerindeki
bir depremin subat depremlerinden de daha kétii sonuglara neden olacagi konusunda elimizde
¢ok fazla bilgi var. Ve bunlarin etkisini azaltmak igin de meslek 6rgtitleri olarak elimizden geleni
yapmaya g¢alisiyoruz. Bunu yaparken tabii olabildigince bilimsel yontemi izlemek her zaman
icin hayatta en iyi yol gosterici bilim oldugunu da gayet net bildigimize gére bilimsel verilerle
hareket etmek ¢ok 6nemli oluyor. O ytizden bu meslek drgiitlerinin bir araya gelerek konuyu bu
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sekilde ele aliyor olmasinin ¢ok degerli oldugunu ayrica vurgulamak isterim. Tamamen bilimsel
yontemlerle bu konuyu ele aliyor olmalarindan dolay: gergek anlamda meselenin tiim boyutlari-
n1 olabilen en ayrintili sekilde ortaya koyma sansini bulacagiz.

Umarim bu ¢aligmalar daha da hizlanarak devam eder ve sonugta yonetenler de gerek beledi-
yeler, gerek merkezi hiikiimet bu ¢alismalardan faydalanir. Bilim deyince aslinda bu isi ¢ok iyi
yoneten tilkelere, tilke deneyimlerine de bakmakta fayda var.

Bir deprem tilkesi oldugumuzu biz biliyoruz, yani idrak ediyoruz belki ama, bize mesela ilko-
kullarda anlatilirdi, Japonya esas deprem tilkesidir. Ben s6yle bir baktim, Japonya’da nasil dep-
remler yasanmig diye. Japonya’da 1923 yilinda biiyiik bir deprem oluyor. 1923 depreminde 140
binden fazla kiginin 6ldiigii sdyleniyor. Bunu ben biraz bizim 6 Subat depremlerine benzetiyo-
rum. Ciinkii bu toplumda biiyiik bir farkindaliga sebep olmus ve ondan sonra Japonya biitiin alt
yapisini boyle siddetli depremlerin etkilerini azaltmak iizerine kurmaya baglamig ve tamamen
bilimsel yontemlerle. Biliyorsunuz deprem oldugunda da bizim fay hatlarimizin incelenmesi
olas1 bir depremin tahmin edilmesinde en ¢ok Japon bilim insanlarindan fayda gormiistiik.

Farkindalig artirmak iizere goyle bir sey yapmuslar, afetlere hazirlik haftasi ilan etmigler. Eyliiliin
ilk haftasini Japonya 6rnegin afetlere hazirlik haftasi olarak degerlendiriyor. Hatta “&nleme” de-
migler, hazirlik da degil, “afetleri énleme haftas1.” Aslinda bu Birlesmis Milletlerin de 13 Ekim’i
Afetlerin Etkisini Onleme giinii olarak ilan ettigini biliyoruz ama bununla ilgili iilkemizde cid-
di bir etkinlik, faaliyet gérmtiyoruz maalesef. Yine baktigimda sunu fark etmistim; AFAD 2022
Ekim ayinda, o giin bugiinii hatirlatan bir mesaj yayinlamus sitesinde. Ve bundan birkag ay son-
ra deprem oldu. 6 Subat depremleri oldu. Ve hani oraya o mesaji yayinlamakla bu is olmuyor.
Farkinda olmak yetmiyor. Mutlaka harekete ge¢mek gerekiyor. Harekete gecmesi gerekenleri
harekete gecirecek yapilarinda bizim gibi demokratik meslek kitle 6rgtleri, bilimsel 6rgiitler,
bilim insanlar1 olmas: gerekiyor. Bu anlamda dedigim gibi bu toplantilar son derece kiymetli. Ja-
ponya’da sonra ne olmus? 95’teki Kobe depremi, 2023’teki depremle karsilastirilacak biiytiklikte
ve etki alanina sahip bir deprem.

O depremde Japonya’'da 6 bin kisi 6lmiis sadece. Yani 140 binden say1 6 bine ¢ekecek kadar bu
isi iyi yonetir hale gelmigler. Bizim de 6niimiizde uzun bir yol var gibi goriintiyor bu kadar
hazirlikli olabilmek adina. Ama zamammiz herhalde o kadar yok. O ytizden biraz daha hizl
hareket etmemiz gerekiyor. Biz Tiirk Tabipleri Birligi olarak gerek odalarimizla gerek merkezi
yonetimimiz, konseyimiz gerekse kollarimiz araciligiyla bu konuda elimizden geleni yapmaya
gayret ediyoruz. Tabii iilkenin giindemi ¢ok fazla ve yogun. Saglik alaninda da hepiniz takip
ediyorsunuz, oldukgca hizli degisiyor. Ama herhalde Tiirkiye’de birinci siraya Marmara-Istan-
bul depremini koymak lazim. Hangi giindem gelip araya girerse girsin, birinci siraya Marmara
depremini koymamiz lazim. Bu deprem sadece gerceklestigi iller agisindan degil, biitiin tilke ag1-
sindan ¢ok yakict sonuglar yaratacak bir deprem olacagini hepimiz 6ngérebiliyoruz. Dolayisiyla
biz Tiirk Tabipleri Birligi olarak bunu birinci giindem maddesi olarak tutmaya gayret edecegiz.

Cesitli faaliyetlerimiz var. Onlarmn bir kismin1 bu iki giinliik kongre sirasinda da duyma firsati-
niz olacak. TTB biinyesinde bir afet akademisi olugturulmug durumda, daha ¢ok bilimsel veri
toplamak tizere calisan bir afet akademimiz var. Cok uzun yillardir emek veren Olagan Dist
Durumlarda Saglik Hizmetleri kolumuz var. Orada emek veren degerli arkadaslarim 6nemli bir
kism1 bu salonda. Onlar1 gortiyorum. Ne mutlu. Bir de ayrica Marmara’da iste Hasan Abi'nin
de iginde yer aldig1 ve orgiitlemeye caligtigi Marmara Depremine hazirlik iginde ayr1 bir faaliyet
ytirlitmeye calistyoruz. Ben tekrar bu faaliyetlerde katkisi olan biitiin arkadaslarimiza bir araya
gelen ve bu faaliyeti destekleyen biitiin meslek orgtitlerine Ttirk Tabipleri Birligi adina gok tesek-
kiir ediyorum. Basarili bir kongre olmasini diliyorum. Tesekkiir ederim.
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Oturum Bagkanzt: Prof. Dr. Osman Kiigiikosmanoglu, Istanbul Tabip Odast

Tekrar hos geldiniz, kongremizin ilk oturumu “Afetlerde Etik Sosyal ve Halk Saglig: Yaklagim-
lar1.” Tabii yasadigimz olaylar tizerine hep konuguyoruz, en son 2023'teki depremlerde ortaya
gikt1 ki olagan dig1 durumlarda baska 6énemli etik sorunlarla da kars: karsiya kaliyoruz. Sadece
saglikla ilgili degil toplumsal yasantimizda da ortaya ¢ikan yardimlarin dagitilmasi olsun, ilk
yardim faaliyetleri olsun, toplumun kurumlar arasindaki iligkilerinde olsun, insan aras iligkiler-
de olsun. Onemli sorunlarin bir tanesi, olagan digi durumlarda etik sorunlar. Bu konuda Uludag
Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi, aym zamanda uzun
yillardan beri Ttirk Tabipleri Birligi'nin emekgisi, arkadagim Prof. Dr. Murat Civaner konugacak.
Buyurun Murat hocam.
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Olagan Dis1 Durumlarda Etik Sorunlar

Prof. Dr. Murat Civaner

Uludag Uni. Tip Fak. Tip Tarihi ve Etik AD

erhaba. Cok tesekkiirler 6ncelikle davetiniz igin, prezantasyon icin de, emek verenlere de,

davet igin de. Ben soyle bir sey yapmaya calisacagim, bizim bir aragtirmamiz vardi, ona
dayanarak da aslinda herkesin bildigi ti¢ asag1 beg yukari ihlaller konusundan biraz bahsetmeye
calisacagim. Biraz da biraz daha az goriiniir olan etik sorunlar1 yani saglik calisanlarin hemen
¢6zemedigi ya da problemin ne oldugunun adim hemen koyamadig: ve hala da soru igaretle
dolu noktalar1 derlemeye calistigimiz bir is. Onlardan s6z etmeye calisacagim. Cilinkii eger sag-
likgilar hep birlikte saglik hizmetini nasil drgiitleriz ve ashinda diger meslek orgiitleriyle de yani
diger mesleki dallarla da beraber bu isleri nasil yapabiliriz derse bu sorular1 6énlerine koymasi
gerekiyor diye diistintiyorum. O yiizden dedigim gibi ihlallerden, etik sorunlarindan ve onlara
bagl sorulardan ve onlari aslinda gevreleyen de bir baglam var ve hepsi birbiriyle iletigim, iligki
igindeler. Onlardan s6z etmeye ¢alisacagim.

Olagan dis1 durum derken, afet sdzctigiini kullanmadigimu fark ettiniz. Afet 6zellikle tercih
etmedigimiz bir terim Tiirk Tabipleri Birligi olarak da. Ciinkii her seyi kargilamiyor ama olagan
dig1 durum dediginiz zaman her geyi karsiliyor. Cok basit bir tanimi1 var. Herhangi bir yerde, her-
hangi bir kosulda gereksinim ve kaynak arasinda esitsizlik varsa olagan dig1 durum vardir hig.
Ugrasmaya gerek yok. Hizli bir 6rnek verelim. Gezi afet midir? Klasik tanima gore degildir. Ama
tabii ki olaganiistii durumdur. Oradaki saglik problemlerini hatirlayin, insanlarin hastanelere
gidemedigini hatirlayin, giivenmedikleri igin. Revirleri hatirlayimn.

2014 senesinde kimler katilmisti bu séziinii ettigim arastirmaya? Cesitli illerden 31 tane
saglik calisani. Cok gesitli alanlarda ¢alismislar. Hakikaten 83’teki Erzurum depremine katilan
dahi vards, caligmaya katilanlar arasinda. Cok gesitli kimyasal madde patlamasindan, seline ka-
dar pek ¢ok olagan disi durumda ¢alismis saglik ¢alisanlar: katildilar. Maden katliami, patla-
ma, silahli ¢atisma hemen hepsine, go¢, katilmig arkadaglarim bu aragtirmaya katki sundular.
Simdi ihlaller baghiginda ¢ok hizli ammsatmak kolay. Elbette ¢ok temel haklarimiz ihlal oluyor.
Yagam hakki, saglik hakki, hasta haklar1 gibi. Bir tanesi kaynaklarin dagitimiyla ilgili ciddi bir
sorun var. Hemen olagan dis1 durum ne dedik? Gereksinimle kaynak arasinda farklilik var. Yani
gereksinimler daha fazla, kaynaklar yetmiyor. O yiizden triyaj denilen isi yapmak zorundayiz.
Oncelikle kime verelim elimizdekini, giinkii herkese yetmiyor. Bunlarin algoritmalari falan var
ama maalesef mesela bu arastirmaya katilanlardan bir tanesi demis ki, Marmara depreminde
drnegin, gittigim ya da iginde bulundugu hemen higbir afette bir triyaj alani gérmedim, ertesi
giin de gérmedim. Yani ertesi giin ¢ok ge¢ tahmin edeceginiz gibi, triyaji cok hizli yapmak duru-
mundayiz. Bir bagka bagslik 6zerklige, kisi 6zerkligine, kisilik haklarma saygt olagan dis1 durum-
larda ¢ok akla gelmeyebiliyor. Ciinkii genel diistince sudur; olagan dis1 durum yasayan kisinin
duygu durumu nedeniyle karar verme yetenegi zedelenmistir. Ben de oraya yardim etmek icin
gitmigim.
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Dolayisiyla ben onun igin iyisini bilirim. Zaten bu da onu kabul eder. Herhangi bir tibbi iglem
i¢in onam almak akla bile gelmez. Zaten ben iyilik igin oradayim diye paternal bir yaklagim. Bu
sahiden nereye kadar kabul edilebilirdir? Diistinmek lazim. Yine kisilik haklariyla ilgili 5Gnemli bir
problem, dil problemi. Cevirmen bulunamiyor. Zaten normalde biliyorsunuz saglik hizmetlerine
ciddi sorun. Profesyonel olmayabiliyor. Tiirkge bilmeyen ¢ok sayida insan vardi. Ornegin gogte
¢alisan. Terciiman araciyla goriisme yapmak zorunda kaldik. O da sorun. Normalde goriisme ya-
parken nesnelligini koruyabilecek ve goriisme yaptigimiz kisiyi aslinda tanimayan bir ¢evrenin
olmasi lazim ki rahat konusgabilsin ama 6yle bir profesyonellik yok. Hatta ¢ocuklarini kullanmak
zorunda kaldik, yapacak bir sey yoktu ¢iinkii diye. Bu 6nemli bir sorun, 6zellikle kadinlar igin.
Cok 6nemli bir sorun tabii ki. Konugsmuyorlar ¢tinkii hakli olarak ya da ¢ok anlagilir olarak.
Bir de psikolojik saglik hizmetlerini sunarken de ¢evirmen kullanmak onam almay: ¢ok gticlestir-
digini psikolog olarak katilanlar da sdyledi. Gergekten onu ben hi¢ diistinmemistim. Diigiintince
sahiden o ayr1 bir baglik gibi gortiniiyor. Ozellikle saygmin yani sira gizlilik. Gizlilik de yine
ozellikle sayg1 gibi o durumda ¢ok akla gelmeyebilen bir sey oluyor saglik hizmetini sunanlarca.
Ornegin bizim pek ¢ok seyimiz var, sizler de biliyorsunuz, diizenlememiz var. Cok kadim meslek
oldugu icin yasal olan1 var, yasal olmayani var, ulusal, uluslararasi pek ¢ok sey var, dtizenlemesi
var. Oldiikten sonra dahi diye gecer hatta, gizliligi koruyacagim diye. Fakat mesela bir arkadagi-
miz arastirmada demis ki, biz kendimiz veriler topladik kendi seylerimizle, sonra dosyalarimizi
da tuttuk, bagka hicbir yetkileri de paylasmadik, daha sonra ¢adir kentlerden dagilinca zaten
onlar da herhalde imha edilmistir, ne oldugunu pek hatirlamiyorum. Ya da bir tanesi diyor ki,
kayit tutuyorduk ama bizden 6nceki arkadaslar da tutmustu ama kilitli odalarda falan degildi.
O kayitlara istenen herhangi birisi ulagabilir. Mesela uyusturucu mu kullaniyor, ¢tinkii ¢ok fazla
aile i¢i siddetin devam ettigini, o ¢adir kentlerde 6zellikle yasam kosullarin diistindtgtiniiz za-
man. Ne olacak biitiin bunlar? Nasil degerlendirilecek? Bunlar nasil hig¢ diigtintilmez? Biz de hig¢
diisinmedik. Ne oldu? Ben kayitlar1 ¢ok merak ediyorum diye sdylemis. Bir de gizlilikle ilgili
saglik caliganlar1 olarak ciddi bir sorunumuz var. Bunlari daha énceden iyi niyetle gidip de ne
kadar orgiitleme 6ncesinde aklimizda tuttuk. O sayeden tartismali bir 6rnek olsun. Bagkasi yine
6zel yasama saygiyla ilgili ¢adirlarin belli minimum araliklar: var. Onlara dikkat edilmedigi za-
man ki o minimum bile ¢ok istemiyoruz aslinda. Birbirine yakinligi o mahrumiyet denilen seyi
ortadan kaldiriyor tabii. Poliklinik ¢adirlarina ¢ok hizli insanlarin girip ¢ikabiliyor olmasi biiytik
bir problem.

Medyanin tutumu mesela onun icin soyle bir anlat olmustu. Amerika’da 11 Eyliil oldu, ceset
gormedik. Ancak iste o atlayanlari falan gordiik ne yazik ki. Ama Van’da mesela her seyi goster-
diler. Daha ¢nce seylerde de vardi. Su anda da goriintiileniyor. Bunlarin aileleri var, bilmem nesi
var. Ileriki yillarda gocuklar 6yle. Google’a diistiigiimiiz zaman gikamiyoruz ki oradan. Ozel ya-
sama sayg1 konusunda ¢ok ciddi sorun var medyayla ilgili. Mesela Diinya Tabipler Birligi medya
¢aliganlarinin tibbi kuruma girmelerini engelleme yetkisini hekimlere vermis vaziyette ve bunun
icin de hekimlere der ki, ey hekimler uygun bi¢imde egitim almig insaru belirleyin olagan dig1
durumda. O kisi medyayla iletisim kursun. Koronada, toplumda bizlere olan giivenin erozyona
ugradigini orada da gordiik. Saglik calisanlarin kendileri de bu konuda egitimsizler, yani mesleki
gizlilik ve 6zel yagama. Mesela bu Soma katliaminda olan, orada olan birisinin anlatisidir.

Ozellikle geng saglik calisanlari sosyal medyaya yogun bicimde, yani bu ekranin i¢ine dogan-
lar kusag1 deniyor ya, hani agsagilayic1 bir s6z miidiir bilmiyorum ama ¢ok kolayca sey yapiyor, o
tonda séylediysem bagislayin. Meseleyi anlattig1 i¢in o terimi kullandim. Bunu gayet bilingsizce
yapiyorlar. Ne hastalara, etkilenen kisilerin haklarina dikkat ediyorlar, ne de kendi yiikiimliiliik-
lerinin farkinda. Yani ¢ok kolayca herkesin suretini, yarali, 6lii hig fark etmeden saglik ¢aliganla-
rin kendileri paylasabiliyorlar diye bir anlati vardi.
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Bir bagka baglik, ihlalleri ¢ok hizli geciyorum, zamani da iyi kullanmak adina. Herkesin de
bildigi seyler sadece derlemis olduk. Mesleki bagimsizligi korumakta ciddi sorunlar var. Elbette
bizim bilimsel bilgiye dayanarak meslegimizi uyguladigimiz takdirde hi¢ kimsenin bize ne ya-
pacagimizi soylemeye hakki yok. Olagan digt durumlarda da Cenevre konvansiyonlarini anim-
sayalim. Her kosulda sayg1 gorecek, kendilerine miimkiin oldugunca yardim olunacak, higbir
kosulda saldirtya ugramayacaklar, bagimsizliklarini, yansizliklarin1 koruduklarini sdyliiyoruz,
sorun yok diye. Fakat Gezi>yi animsayalim mesela, ne oldu degil mi saglik ¢alisanlar1?

O hizla sokakta kurulmak zorunda kalinan revirlerde ilk yardim hizmeti sunanlar tehdit edil-
diler, saldiriya ugradilar, darp edildiler. Haklarinda idari sorusturma bitmedi yani yetmedi bir
tiirlii. Idari sorusturma acilds, ceza verildi, gozaltina alindi, yargilandilar. Meslek 6rgiitiimtiz
ugrasti. Hakikaten senelerce, abartmig olmam o kadar séylersem. Elbette hepsi sonugta aklan-
dilar kendi mesleklerinin geregini yaptiklari igin. Orada bir sorun yok ama mesleki bagimsizlik
tizerine ciddi bir baskiydi 6rnek olsun.

Bir bagka baski da Antakya’da. Bir katitlimcr mesela demis ki; “Devlet hastanesinde ¢alisan
tiim cerrahlar1 baghekim 15-20 kisilik gruplarla bir araya toplayip odasina aldi. Biz burada has-
talara iyi davranmiyormusuz. Hastalarin ayagini bosuna kesiyormusuz, organlarini satiyormu-
suz...” Hatirlar misimiz o zamanki haberleri? ISID’lilerin ayaklarini kesiyorlar bir daha savagsma-
sinlar diye haberler bile ¢ikabiliyordu. Tiirkiye'ye getiriliyordu biliyorsunuz. Sonra cepheye geri
gotiriiyorlardl. “Hastalarin organlarini sattyormusuz. Savci Bey soyle diyor. “Liitfen ayaginizi
denk alin.” Bize de uyarida bulundu.

Simdi ihlaller derseniz ¢ok bdyle kabaca belki bagliklar: eklemek miimkiin ama dedigim gibi
daha tartigmali olan, hani burada gok tartisma yok, herkesin béyle bir sey olmamal: diye tizerin-
den kolayca uzlagacag seyler. Fakat hani biraz daha boyle gri alanli olan geyler de var. Mesela
acaba bizim saglik calisanlari olarak hizmet sunma yiikiimliiliigiimiiz 7-24 diyoruz. Once hasta
diyoruz. Bu fedakarlik degil, meslegin geregi diyoruz. Burada 6viinecek bir sey yok. Zaten yap-
mamuz gereken bir édev diyoruz. Tamam, buraya kadar ama acaba hi¢ mi yok? Hizmet sun-
ma yiikiimliiliigiiniin sinirlari. Mesela acaba bulagicr hastalik salginlarinda var mi1? Bu igler her
biiyiik salginda yasaniyor biliyorsunuz. iste en son koronada konusuldu, SARS'da konusuldu,
evvelinde iste Ebola’da konusuldu falan.

Acaba bunlar su o6zellikleri tagidiklarina mesela enfeksiyon zincirini daha bilmiyoruz.
SARS’ta mesela benzer bir sey yasamustik hatirlaymn. Etkin korunma ya da tedavi yontemi yok.
Oldiiriiciiliigii yiiksek, kolay bulagan bir hastalik olsun mesela. Boyle bir hastalikta da acaba
nereye kadar bizlerin hizmet sunma yiikiimliliigi var? Ya da kars: argiimanda sunu s6yliiyor,
ben kendimi, ailemi, diger hastalari, toplumun diger bireylerini, ben 6liirsem 70 kisiye daha hiz-
met veremeyecegim, dolayistyla buna bakmayayim, haklidir diye s6ylemiyorum, kars: ok fazla
argiiman var diye. Onun dayandig1 seylerden bir tanesini de gdyle séyleyecegim. Bunu biliyor-
sunuz vebadaki hekim giysisi ama sonrasinda mesela SARS’ta bakin kendimizi korumaya ¢alisi-
yoruz. Ne yapmaya calisti§imizi ¢ok iyi bilmiyoruz ama en azindan korumamiz lazim. Buradaki
hekim gibi bu da bilmiyor ama iste i¢giidiisel bir sekilde kendisini sey yapiyor. Sonra SARS tan
sonra Ebola’da bakin MSF caliganinin tizerindeki giysi giderek astronot seyine benzemeye basla-
d1. Sonra tabii bu hallere geldik.

Mesela ebolada goyle bir tartisma vardi. Bu giysi degil galiba, daha boyle etkili bir sey. Giyil-
mesi 20 dakika siiren bir tulum var. iginde de oturup bekleyemiyorsunuz, siirekli olarak. Ne ya-
pacagiz hani yeni bir hasta geldiginde de kim miidahale edecek? Yani Tiirk Tabipleri Birligi'nin
kayitlarini tutabildigi kadariyla 2022 itibariyle 557 saglik ¢alisan1 hi¢bir tazminat falan almadan
fitratindadir falan diye hatirlayin. Ne ¢ocuklari ne ailesi higbir sekilde dikkate almadan yagamla-
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rini1 kaybettiler. Bu da iste boyle dogal oliimler olarak kabul edildi. Her birini saygiyla aniyoruz
diyelim ama bu kuru lafin 6tesine gegemiyoruz.

Mustafa’y1 anmak istiyorum ama Mustafa Bilgi¢. Kirim Kongo>dan kaybettigimiz asistan.
Yine aragtirmada mesela hizmet sunma yiikiimliiliigii hangi durumlarda kalkabilir sorusuna
dair bir enfeksiyon uzmani da kendisi doért tane ¢ocugu var esi ¢alismiyor, Kirim Kongo’da po-
zitif olsam yine yaparim diyor. Yani kargilagirsam yine yaparim. Figkirarak kanayan bir hastalik.
Biliyorsunuz Tiirkiye’de havalar sicaklaginca belli bélgelerde vakalar artiyor.

Saglik calisanlar: ciddi risk altinda, 6zellikle hemsireler ve acil tip teknisyenlerinden kayip-
larimiz var. Ama mesela bir tane hekim, enfeksiyon uzman tabii ki ben yapacagim. Elimin al-
tina koydum bu tagi, hayir diyebilir miyim diye. Simdi bu kahramanlik mi1, 6dev mi mesela?
Yani herkesten bu kadar beklenebilir mi? Bir tanesi de boyle biiyiik dramatik pandemik bulagic
hastalik vs. degil de rutin korunma kogullarinin olmayabildigi kogullarda da ¢alistyoruz. Saglik
calisani olmayan dinleyiciler i¢cin animsatmak gerek. Gergekten bu miimkiin olabiliyor. O zaman
ne yapacagiz? Hani rutin yoksa kendimizi sey yapalim mi diye mesela bir goériis hayir tabii ki o
hasta acil degilse saglik hizmeti sunmam, dogru yere gonderirim diyor. Yine tartismali bir sey.
Can giivenligim yoksa? Can giivenligi olagan dis1 durumlarda nasil olmayabilir? Tabii ¢ok fazla
ornegi var. Tki tane 6rnek gosterecegim. Bir tanesi Marmara’dan. Bu TUPRAS yanginini anim-
styorsunuz. Orada soyle bir sey olmustu. Bizim hastanemiz 5 kilometreye yakinda demis bir
anlatict. Diyor ki patlad: patlayacak gesitli haberler geliyor bir anda bir radyodan bir sey geliyor,
diyor ki Korfez ve Derince bosaltiliyor diye. O anda hastane yarim saat iginde ¢il yavrusu gibi da-
g1ld1. Hastalar yollarda, sedyelerde insanlarla tasinarak kagisti. Sonra ne oldu? Yogun bakimlar
sanki orada birakilmis gibi haberler bile ¢ikti. Oysa ben sonra bunun pesine dustiim. Hakikaten
Doktor Cogkun Ova Seyhoglu ki orada ¢alisan hekimlerden, TTB'li, olagantistii durumlarda ¢ok
ciddi ¢alisan hekimlerden Kocaeli'nde.

Sahiden de isimlerini anmak istedim onlara saygi geregi. Doktor Ayse Tekli, Erdal Cakirog-
lu'nun tiim hastalar tek bosalttigina dair bir sey var. Oyle bir sey yok ama... Bir taraftan hani
can giivenligimizi korumak adina ne zaman, nereye kadar yapabiliriz? Mesela bu 2023'te soyle
bir haberler de dikkatimi gekti. Bunu animsayacaksiniz. Dogrudur, yanhstir bilmiyorum giinkii
sonrasint bilmiyorum ama... Simdi mesela su haberi okudugumuz zaman degil mi?

Hani korkung bir sey. Aman Allah’im dedigimiz bir sey. Fakat sonra aym haberde su altta
soyle seyler de yaziyor. Elektrik kesiliyor, jeneratér devreye girmiyor. Oksijen sistemi patliyor.
Oksijen sistemi olmadig1 zaman hastanin yagsama ihtimali yok. 15-20 dakika sonra ¢lecekler. Ar-
kadaslar gikarabilecek kadar hastay1 cikariyor. Yukari giktiklarinda artgilar oluyor. Uzerlerine
asma tavani diistiyor. Geri iniyorlar. Su borular1 patliyor. Acil servisteki arkadaglar avludaki
kantinde hastalara miidahale ediyor. Acile giremiyorlar. Sarsintilar siirtiyor. Miidahale edecek
ortam yok.” Sahiden ne oldu burada? Antakya’dan arkadaslarim var. Belki onlar sonrasinda sey
yaparlar bilmiyorum ama gercekte ne oldu acaba? Ve hakikaten surada olay bagimsiz, olay 6rnek
olsun. Ik refleks aninin sonrasinda kim nereye kadar yiikiimlii? Binaya tekrar kim ne zaman gir-
meli falan gibi tartismalar var ama aslinda sunlari da 6rten bir tartismaya doniismemesi lazim.
Oncesinde binanin niteligi neydi? Afet planlari nasildi? Hazirliklar nasildi? Sonrasinda arama
kurtarma, genel organizasyon bozukluklarinin bir seyi yok mu?

Sadece saglik ¢alisanlari tizerinden tartismak ne kadar adil, bunu da diistinmek gerek.

Cok da karmagik seyler soylemiyorum ama ¢ok fazla sorun alam: var aslinda, ama bu ihlaller
ve sorulari, sorunlari, sorular1 da en son gostermeye ¢alisacagim. Bir baglam iginde yasiyoruz. O
baglam goriiniir kilmaya ¢alisan da bir arastirmaydi bu. Ondan bahsetmeye calisacagim. Simdi

20



AFETLERE ETIK, SOSYAL ve HALK SAGLIGI YAKLASIMLARI

aslinda olagan disi1 durumun kendisi pat diye olusmuyor. Olagan kosullarda yastyorduk da...
Mesela bilimsel bilgilerden bir tanesi, biitiin diinya i¢in de boyle olagan dis1 durumlarin %90"mn-
dan fazlasi esitsizliklerin belirgin oldugu tilkelerde. Kaynaklar zaten ¢ogunluk i¢in olagan du-
rumlarda da yetersiz. Hani dedik ya kaynaklarin yetersizligi diye. Bir arkadas sdyle sdylemis,
olaganimiz zaten bizim olagan disi. Dolayisiyla birincisi bu, baglama etkilerini. Tkincisi politi-
kacilarin, hepimizin 6rnekleyebilecegi pek ¢ok seyde gii¢ suistimali, mesela bir anlati. Giiglerini
kendi giindemleri, ¢ikarlar1 igin suiistimal etmek. Dini, etnik koken, siyasi gortis gibi Olgtitlerle
kendilerince uygun gordiikleri, ayrimcilik yapabilmeleri.

Ve bu ayrimailik, saglik hizmetleri baglaminda, saglik ¢aliganlarimi ve kaynaklarini kendi
uygun gordiikleri yerlere, kendi uygun gordiikleri zamanlarda aktarmak anlaminda ki aslinda
bu 6 Subat’ta da ¢ok daha biiytigiini gordiik 3 giin boyunca. Mesela bir anlati, merkezi yone-
tim kendi goriisiine yakin yerlere dagitirken, yerel yonetim de kendi oy bélgesi olarak gordtigii
yerleri gozetti. Hatta is iktidar yerel yonetim ¢atismasina kadar variyor. Iktidar belediyenin yar-
dim konvoylarmni engelleyebildi mesela diyen bir deneyim. Cok da yabanci gelmiyor. Bir yine
baglami etkileyen bizim tilkemizin iste bu Ali Osmanli’dan da gelen herhalde ve hala yasayan
devlet yetkililerinin su defansif tutumu. Devlet giicliidiir, her sey kontrol altinda, gereken her sey
yapiliyor tarzindaki o bildik séylemi korumak adina elestiriye agik olmama, sorunlarin tizerine
orttilmesi bunun da ¢ok 6rnegini gordiik. Tabii boyle bir sey oldugu zaman iyilestirme, is birligi
olanaklar1 kagirilmis oluyor. Ornegin TTB'ye karsi, bize kargi genel tutum sudur ya, muhalif bir
odagiz. Dolayistyla hasimiz, diismaniz hatta.

Dolayistyla biitiin derdimiz devletin agigini sey yapip ifsa etmek. Boyle bir misyon edinmis
olarak goriiniiyoruz. Dolayisiyla da TTB ile asla bilgi paylasilmiyor ama. Onun disinda kamu
giivenligi gibi hemen koyuverdiginiz ve asla arkasini kurcalayamadiginiz bir sey zaten eliniz-
de var. Kamuoyundan bilgi saklaniyor. Bunu hatirlayin kolera salgini, seyde Korfez Savasi’'nda
MSF koydu Tiirkiye’deki kolera salginin seyini 6rnekleri Paris’e falan gotiirdii boyle rezaletleri
oldu. Saklamaya calistik¢a boyle seyler oluyor tabii iste, korona 6rnegini zaten herkes biliyor
neyin ne kadar saklanmaya ¢alisildigini. Yardimlarin etkililigini gonderme, depolama, dagitma
her asamasinda etkileyen problemler var. Mesela en énemli problemlerden bir tanesi ayiklanma
ve siniflanma, zorunda kalma. Ben mesela ti¢ giin boyunca sadece bununla ¢alismistim, ugras-
mistim iki eczaciyla beraber. Ug giin boyunca tiglimiiz bununla ugrasmistik mesela. Kendi bagina
bir yikim, ¢ok giizel bir ifade. Yollamasalar daha iyi olur, ¢ok giizel bir ifade. Hakikaten bazen
yollama, keske bu kadar sey yapmasalardi falan diye.

Su duygu ¢ok fena. Yani bunu anlatamiyorsunuz topluma tabii, yapmayin etmeyin falan di-
yemiyorsunuz ama hakikaten de sunlar etkin yani elindeki eskileri kendi ruhunu temize gekmek
i¢in gébnderme diye nasil séyleyecegiz bilmiyorum. Bu o kadar ¢ok probleme yol agiyor ki yani
emek zaman kaybinin diginda mesela ¢ocuklarda ilag zehirlenmesine yol acgiyor. Hemen akla
gelmeyen. Yanginlarin daha kolay ¢ikmasina yol agiyor, gevre kirliligine yol agiyor, kara borsaya
ciddi bigimde yol agiyor. Mesela sobalarin, battaniyelerin satilmasi falan gibi biliyorsunuz. Eger
bu kadar adaletsiz bir diizen kurarsaniz, ya da diizensizlik i¢inde olursa, almaya gelen de daha
¢ok gidiyor tabii ki. En ¢ok ihtiyact olana hig gitmiyor, gostermelik olabiliyor, adil olmuyor. Béyle
olunca da giivensizlik, toplumda giivensizligi olugturan her sey aslinda en tehlikeli sey. Ve tabii
onur kirict mesela hatirlayin, kamyonlardan ekmek atilmas: gibi. Tek bagina itiraz edilmesi ge-
reken bir ig belki.

Bagka bir problematik alan, yardim orgiitlerinin bu ulusal, uluslararas1 motivasyonlari, yani
neden oradalar ve nasil davraniyorlar. Onemli bir problem. Herkesin kendi giindemi var. Bu illa
CIA’nin alt 6rgiitii olmasi gerekmiyor, 6nemli kisim 6ylesi de olabilir. Ama dini misyonerlik ¢a-
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lismast i¢in mesela herkes kendi hedef kitlesine yardim yapiyor ya da politik amag casusluk, gii-
venirlik kazanmak, kendi politizasyonlarini gergeklestirmek. Buna her tiirlii politik diistincenin
orgiitiinii katabilirsiniz, bunu katmaliyiz diye diistiniiyorum. insan belli bir politik goriise sahip
olunca her konuda hakli olamaz. Boyle bir ényargimiz var ya. Havaalani ingas1 gibi, mesela bu
Kizilha¢’a yoneltilen bir sey. Yani Kizilay degil sadece. Bu tiir érgiitler diinyada... Mesela Kizil-
hag¢’a yoneltilen seylerden bir tanesi kocaman seyde Haiti depreminden sonra kocaman ihaleye
kendi alt sirketleriyle girmeye kalkt1 falan filan diye. Cok kirli bir alan, berbat bir alan aslinda.

Bir stirti 6rgiit para bulmak igin, yillik raporun arkasina oradaydik, yaptik, yardim ettik, yaz-
mak igin halkla iligkiler ¢aligmasi olarak kullanabiliyor. Bunun adi aragsallagtirma, 6yle degil
mi? Insanlarin yasadiklari seyleri falan. Ve simdi insanlar da aptal degil, bunlar1 gordiikge tabii
orgititlere karsi tepki oluyor i¢lerinde. Yardim etme, dayanisma kavramlarini degersizlestiren bir
is bu. Ve giiveni azaltan bir is maalesef. Bir baska seyleri paternal, biz biliriz digsaridan gelenler
ozellikle, siz hani iste bilemezsiniz bunlary, siz bize malzemeleri verin gerisine karismayin. Sevk-
lerde bilgi vermemek, hi¢bir sekilde bilgi paylasmamak ve aslinda etkin bir gekilde organize
bir is yapmiyorlarsa smnirli yarar kaynaklar: tizerinde yiik olusturuyorlar. Hatta bir tane size
drnek; Van depreminde bizim hekim diyor ki, bizi miidiirlitkten cagirdilar. Iste bilmem nereden
geldiler. Iste soyle boyle tedavi teknikleri var. Cok kisa siire iginde stres bozuklugunu tedavi
ettigini soyliiyorlar. Sonra goriistiik, brostirlerini aldik. Bunlar Scientology tarikatindan gikmus.
Tom Cruise’un falan tiye oldugu tarikat. Van’dalar. Hani sadece boyle 6rgiitlere dikkat etmek
gerekiyor.

Medyay1 uzun uzun anlatmaya gerek yok ama mesela temel seylerden bir tanesi blokaj. Hiz-
meti engelleyebilen bir hali olabilir. Yani maddi olarak blokaj yapabiliyorlar. Abartili gostere-
biliyorlar. Séylentileri gercek. Mesela oliilerin bulagict hastalik yaydigi hikayesini bir tane toz
maskesi goriir gérmez hemen demek ki bulagici hastalik deyip hizla sey yapiyorlar. Gergi elbet
hani belki bu isleri de bu diyeceksiniz belki. Degil elbet. Diismanca yayabiliyorlar. Mesela yine
Antakya’dan. Hatta bir gazeteci vardi. Gazetenin birinde bizim hakkimizda yazi yazmus. Alevi
doktorlar hastalara kétii davraniyor. Bacaklarin, ellerini falan. Simdi bu tiir seyler giivenirligi
azaltiyor. Kaynaklar1 bosa harciyor. Diismanca duygular zaten kolay yayiliyor. Onlar da kortik-
lemis oluyorlar. Gergekten medya ¢ok 6zel bir baghigi hak ediyor. Yine baglami etkilen bir bagka
baslik da su, saglik calisanlarin bizlerin 6zellikleri. Biz iki tiirlii gidiyoruz. Bir tanesi zorunlu, bir
tanesi gonilli.

Zorunlu gittigimiz zaman s6yle sorunlar ¢ok fazla oluyor. Gecenin 3’te sizi otobiise doldura-
biliyorlar. Yani dis fircas: falan da almadan gérev tanimi belli degil. Bahgeye gittik diyor. Bizi bi-
raktilar sabah beg bugukta. Oyle sogukta bekledik saatlerce diyor. Saglik miidiiriiniin bagkasina
mesela. Kargilanmayan gereksinimler ¢ok hakli olarak. Herkes insan. Ofke, gerilim, ben burada
ne yapiyorum, empati yapmani zorlastirtyor. Calisma motivasyonunu diistiriiyor. Psikolojik ola-
rak hazirliksizlik da ikincil travma, titkenme gelistirmesini kolaylastiriyor. Goniillii gitmek de
kendi iginde sorunlu bir seye déniigebilir. Tamam, 6zgecilik duygusuyla gidiyor. Kahramanlik,
kurtariclik, yapacagim edecegim hizla gidiyor. Bir tiir macera yagamak da var. Hakikaten arag-
tirmada ¢ikan seyler bunlar. Mesela sdyle diyor, ciddi adrenalin ytikiiyle baslyor, tiiyleri diken
eden cogkun bir duyguyla gidiyorum. Sonra sunu fark ediyor, mesela yersiz islere de burnunu
sokuyor aslinda ve bagkalarinin kendisine giivenligini riske atabiliyor. Dinlenmeyi etik dis1 bula-
biliyor. Aslinda tam tersine dinlenmek zorunda. Etkili devam edebilmesi igin.

Sonra iste 6fke, kendisini zorlamaya basliyor. En kétiisti de su, yanina biskiivi bile almadan
gidebildigi i¢in ya da iste uzun dénemdeki gesitli seylerini, oradaki insanlarin kaynaklarini tiike-
tiyor. Artin daha fazla olmaya calisirken eksin daha fazla oluyor. Kendi i¢inde de boyle bir psiko-
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lojik probleme doniisiiyor. Biz egitim almiyoruz olagan disi durumlarla. Biz acil egitimi aliyoruz.
Olagan dis1 durumlar bagka bir sey. Acil serviste ¢galismak da bagka. Olagan dis1 durumlar bagka.
Hakikaten ya hig yok ya ¢ok ¢ok kisith saatlerle egitiliyoruz. Biitiin bu anlattiklarimi boyle belki
bir agiklayict modelde toplayabiliriz diye sey yaptim. Bakin en ortada saglik hizmeti sunumunda
etik sorunlar1 diye bir sey var. Ama bunlarin hepsi, az énce sdyledigim bagliklarin tamami bura-
ya etkiliyor. Yani hastayla hekimin birebir iletisimde oldugu mekan: gevreleyen bir baglam var
ve az Once soyledigim biitiin basliklar1 bir sekilde yerlestirmeye calistim.

Saymadigim, sayamadigim, bilmedigim pek ¢ok sey de olabilir ama eger etik sorunlari, deger-
sel sorunlar1 ¢ozmek istiyorsak yahut énlemek istiyorsak hepsini dikkate almak gerekiyor diye
diistintiyorum. Ciinkii gercekten gereksinim deryasi i¢inde bir igler yapmaya calisan insan, hep
saglik calisanlari tarafindan konustum tabi ama benzesimler kurulabilir baska mesleklerde de.

Simdi size mesela birkag tane sorup 6yle bitireyim. Saglik ¢alisanlarinin tiimiine olagan dis1
durumlarda saglik hizmeti, egitim vermek ahlaki bir 6dev mi, eger bu yle bir sey degilse, sorun
yok da o zaman ddev diyorsak hani bayag: bir problem var. Goniilliilerin, yardim edenlerin ya
da hangi motivasyonlar1 az 6nce saymaya ¢alistigim hakli ¢ikarilabilir? O 6zgecilik duygusunu
ne kadar terbiye etmeleri lazim, o coskun duyguyu ne kadar disiplin etmek, kanalize etmek
lazim, bunu tek baglarina birakmamak lazim. Tibbin aragsallastirilmasinin 6rneklerini soyledik,
saglik hizmetlerinin ya da. Nasil énlenebilir mesela, bu énemli bir soru diye dugiiniiyorum.

Babaca yaklagim (paternal), yani ben bilirim, dogrusunu ben bilirim deyip hi¢ sormadan yap-
mak, olagan dis1 durumlarda ne zaman, ne asamaya kadar hakli ¢ikarilabilir? Yarara yaklagim
hangi kosullarda? Yani yararci yaklagim sayiya bakar sadece. 70 kisiyi kurtarmak igin 5 kisiyi he-
men feda edebilirsiniz olagan dig1 durumlarda. Cok hizli diistinerek. Bu hakikaten ne zaman, nere-
ye kadar hakli ¢ikarilabilir? Sonugta 5 insanin hayati neden say1 olarak daha az degerli say1 olarak
mu bakilmali insan hayatina? Ya da mesela baz1 bilgilerin, buray: hakikaten iyi diigtinmek lazim,
baz1 bilgilerin en azindan bir stireyle toplum iginde panigi 6nlemek, kamu giivenligi gibi gerek-
geler toplumdan gizlenmesi hakli ¢ikarilabilir. $imdi bu soruyu yanitlamaya ¢alisirken kendimizi
iktidarda diistinelim. Yahut biitiin yetki bizde olsun ve olagan digt durumu y6netmeye calistigimi-
z1 duigtinelim. Sosyal medya diye bir sey var, medya var, toplumun bilgilenme ihtiyaci var, haklar
var. Mesela saglik, bir taraftan yonetici, bir taraftan da saglik ¢alisan1 olarak diistinelim.

Bizlerin de saglik calisani olarak toplum bilgilendirme yiiktimliltigiimtiz var. Politikacilar
ne diyecek diye beklemek durumunda degiliz her zaman. Dolayisiyla bu acaba yiikiimliiliikk ne
zaman nereye kadardir, konugsmak gerekiyor herhalde.

Malpraktis meselesi hi¢ konusulmuyor. Tyi niyetle gidiyorsak hig sorun yoktur mu sahiden?
Yoksa o kadar da degil mi? Benim arkadaglarima, 6grencilerime verdigim bir 6rnek var. Ben me-
sela en son regetemi 1997 de yazmugim. 20 kiisur sene olmus. Ugaktaki tek hekim ben olayim. Tip
fakiiltesi mezunu ben olayim. Basiniza bir is geldiginizde beni ister misiniz basiniza? Bes sene
acilde calismigim. Baska da bir seyim yok. Isteriz diyorlar. Hata yaptim beni dava eder misiniz?
Hepsi eder. Hepsi. Bir tanesi de yok ya iste ne yapalim elinden geleni yaptin. Hi¢ 6yle bir sey de-
miyorlar. Iste hani sahiden buralar tartismali meseleler. Bir de hani biraz 6rnek vermeye calistim.
7/24 ama nereye kadar? Siddet konusunda daha kolay bir sey tanimlayabiliyoruz.

Ne giizel bizim arkamizda yasal bir sey de var, gergeve de var. Ama onun diginda higbir
seyde hizmet sunmaya yiikiimlii sinirlarini konusmuyoruz. Veya da hukuki bir seyimiz de yok.
Altyapimiz da yok. Cok 6zetle aslinda degersel sorunlarin gogunun 6nlenebilir oldugunu dust-
niiyorum. Miimkiin oldugunu diigiiniiyorum. Baglamin belirleyici oldugunu, hekimin de igte
belli seyleri bilmesi gerektigini diistintiyorum. Deyip tesekkiir ediyorum dikkatiniz igin.
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Deprem ve Sonrasinda Halk Sagligi

Prof. Dr. Pinar Okyay
Halk Saghg: Uzmanlar: Dernegi, [zmir Biiyiiksehir Bel. Gen. Sek. Yrd.

erkese merhabalar. Cok giizel bir sey burada birlikte olmak. Murat'in konugmasi da aslinda

bana gergekten ¢ok ciddi bir boyle atlayis sanst verdi. Ali Osman abi burada. Olagan dis:
durumlar lafin1 biz 90'larin ilk yarisindaydi. izmir Tabip Odasi'nda bir egitimle kullandik ilk
kez. Zuhal abla vardi, Zuhal Okuyan sag olsun. Orada Sili>li bir Diinya Saglhk Orgiitii temsilcisi
gelmisti. Ve biz o egitime katildik. $ili>li oldugu i¢in de adam bolca depremden 6rnek vermisti.
Onlar o kadar ¢ok deprem yasamuslar ki. O zaman boyle bir terminoloji Ttirk Tabipleri Birligi'nde
yerlesti. Ve sonra da iste gergekten ¢alisma gruplarimizda hep kullanir olduk. Bugiin de o genis
cergevesini aslinda Murat ¢ok iyi ortaya koydu. Sonra bu 99 Marmara depremi oldu. Ben izmir
Saglik Miudtirlagiindeyim. Marmara depremine ilk giden ekibinin basindaydim. Bir ¢adir kent
kurduk orada. Bir tirla gittim. Ertesi gtinti, ana baba gtinti boyle.

Kargida bir kocaman kamyon var. Kamyonda doktorlar ve bizler variz. Diinya kadar esyamiz
var. Kimseye ihtiyacimiz olmasin diye. Hatta ok giizel bir sey, formlarla gitmistik. Cadir kentte
kullanacagimiz formlari o gece ¢aligip gotiirmiistiik. Sonra soyle bir sey oldu. Oraya geldik ve
kimse bize yardim edebilecek durumda degil. Cadirimiz yok zaten. Marmara’da o dénem sakir
sakir yagisl bir hava var. Sonra bir arkadag uzaktan goriindii. Dedi ki hocam dedi size ben dedi
hemen yemekhane cadirimizi vereyim. Araglariyla geldiler, toprag: diizlestirdiler. Yine Ali Os-
man abi bizi orada ziyaret etmisti. Izmit Cadir Kent, Degirmendere oranin ¢adir kentini kurduk.
Simdi Hasan Abi beni buraya ¢agirdiktan sonra bir de en son Marmara depreminden sonra Ha-
tay’daki ilk depremde altinci giinde Sevgili Kayihan'la gittik.

HASUDER adina ilk raporu orada bir hafta kalarak hazirladik ve sonra da ilk ti¢ ayda tireme
saghg oradaki ilk hizmeti kuran ekip igindeydim. Evet, ¢cok sey biriktirdik ama ben burada Al-
pay Hocam’a ¢ok katiliyorum. Benim slaytlarimda da goreceksiniz. Aslinda yani konustugumuz
her seyi neredeyse buradaki ¢ok degerli arkadaglarim, hocalarim surada anlatmaya kalksam ben-
den daha iyi biliyorlar. O kadar ¢ok teorik bilgi, o kadar ¢ok deneyim biriktirdik ki. Ama bizim iyi
uygulama Orneklerini daha eylemlerle ilgili gercekten konusmamiz gerekiyor. O yiizden de bu
cagriy1 acikgasi ¢ok 6nemsedim, ¢ok tesekkiir ediyorum. $imdi béyle bir kisa bir giris yapayim
dedim. Istanbulla ilgili depremden konusurken aklima ilk hemen bunlar geldi.

Halk sagligiyla ilgili seyleri de ¢ok yazdik ¢izdik. Ciddi bir aslinda o ¢adir kent hikayesinde
oldugu gibi birikim. Ozellikle gadir kent nasil olusturulur kisminda ilk baglarda gergekten gok
kotiiydiik. Ama simdi gergekten de halk saglig: egitiminin en temel 6gelerinden biri oldu. Ama
yine de yeni bir seyler sdylemek lazim. Ama eskiler de ¢ok degerli. Bu kism1 ¢ok hizli gegecegim.
Ctinkii burada bu son dénem 6zellikle anlatacak bir¢cok arkadagim var. Deprem bélgesinden
gelenler.
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Temel halk saglig1 6nceliklerini yine de bilmemiz gerekiyor. Saglik hizmeti sunumuyla ilgili
yapilanmay1 bilmemiz gerekiyor. Bunlar hala ¢ok degerli ve énemli. Yer se¢iminden atiklara ka-
dar pek ¢ok sey konusunda ¢ok bilgilendik. Gegici yerlesim yerlerinde altyap1 hazirhig, stireklilik
vesaire gibi bir¢ok bilgi birikimimiz oldu. Burada gosterecegim seyler Kayihan'la bizim dort ki-
silik raporumuzdan. Burada gegici yerlesim yerleri 6rnegin IRAP"larda son derece problemliydi.
Ben Hatay olayin1 biliyorum.

Biz IRAP'ta gosterilen noktaya gittik iste burada gadir kent vesaire kurmasi igin hazirlanan
yer suyun altindaydi tamamen bataklik bir alan herhangi bir altyap: da yoktu. Yani aslinda eylem
planlari vesaire ile ilgili gercekten geldigimiz noktada onlari ¢ok daha gergege yakin yapmaliyiz.

Ben de giivenlikle baglamistim, gegen bu dénemdeki hep konugmalarima giiven duygusu
ve gitiven ¢ok 6nemli. Can giivenligi mal giivenligi ama en ¢ok da aslinda biraz énce Muratin
cizdigi cercevede acikgasi giiven duygusu ¢ok degerli. Cadir kentlerle ilgili bilgimiz artti. Ben bu
cadir kenti girerken Kirikhan'da ¢ok organize, ¢im sahay: ¢evreleyen bir yerde jandarmalar in-
sanlari iceri almuslar. Burada olan arkadaslarim bilirler. iceri girdik, muhtegem goriiniiyor. Hatta
kapida insanlar gercekten telleri zorluyorlardi. Ciinkii ¢ocuklartyla ilgili ortamda bulunmak ¢ok
giivenli. Anneler bana bunu soyledi. Igeride olmak acayip giivenli. Hig olmazsa cocuklarimizdan
endise etmiyoruz. Ama mahremiyet duygusu, 1siklar bir yamyor iceride. iste ne mahremiyet ka-
liyor ne bir sey.

Mesela ¢adir kentle ilgili burada bu petrol tirtiniin tizerine boyle bir ¢adir yerlestirmek yan-
gin riskini ¢ok arttirdigini o zaman ¢ok konusamamuslardi. Ben ¢ok geng bir kaymakam ve ¢ok
geng bir ordu komutani1 vardi. Ve aslinda yani kutuplasmazsak ne kadar giizel is ¢ikarabilecegini
orada gordtim. Bizi igeri aldilar. Hocam ne olur 6nerilerinizi sdyleyin falan dediler. Cok etkile-
yici bir geydi. Ben bdyle hani her geyi bilen degilim ama orada biz bir ekip olarak gittigimizde
onlarin deneyimleri ve yapabilme kapasiteleriyle daha giizel seyler konugabildigimizi gordiik.
Konteyner kentlerle ilgili cok yol aldik. Arsuz’da bdyle planlar gelistirebilir olduk. Yine halk sag-
1131, temel halk saglig1 islemlerinden biri igme suyu, 6nemi zaten ¢ok vardi. Sebekenin devreye
sokulmasiyla ilgili 6zellikle bu kentsel eslestirmenin ben ne kadar kritik oldugunu gérdiim. Sani-
yorum 7. giindeydi Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi, Hatay Biiyiiksehir Belediyesi>nin tamamen
ISUSs>un, o HATSU’nun icine girmisler. Biitiin béyle dokiimanlart agmuslar.

Biitiin alet edevatlari, iste kocaman araclariyla bir seyleri yapmaya calisiyorlardi, ne derler,
iyilestirmeye calisiyorlardi biitiin hatlari. Bu ¢ok degerli bir sey gercekten. iste bu tip is birlikle-
rin, dayanigmanin ne kadar degerli oldugunu 6grendik. Bu tip olanaklar ¢ok degerliydi. Ozellik-
le kursal bolgelere gotiirebilmeniz gerekiyor. Ya da el yikama alanlari, dus alanlari, ¢amagirhane
vesaire gibi. Tuvaletler gonderildi. Yardimlar konusunu ayrica konugsmamiz gerekiyor. Bence
yardimlarla ilgili gercekten bir organizasyonel minik denemeler falan yapmamiz gerekiyor. Mo-
bil tuvalet yardimi da geliyordu, geliyor oraya koyuyor. Bu ne yazik ki yikilan hastanemizin
bahgesinden. Gérdiigiiniiz gibi boyle tuvalet konmus ama higbir eklentisi yapilmamis. Ornegin
o donem bir cadir istegi olmustu. Cadir génderin bize, konteyner degil dncelikle diye, kiyamet
kopmustu. Ama bunu dile getiren kisi sunu biliyordu, o konteynerin altyapisini yapamayacak.
Cadirda hi¢ olmazsa ¢adir atacak, insanlar1 igeri sokacak. O ytizden aslinda bu tip yardimlar
onceliklendirme sirasi ve nasil yonetecegimizi konusmamiz gerekiyor. Cok iyi 6rnekler de vardi.

Eger bilen insanlar giderse ekiplerde, bakin bir konteyner kentin tuvaleti gergekten de siste-
me baglanmis ama geri tasar falan diye sisteme de giivenmiyor. Cevre Saglig1 Teknisyeni arkada-
simiz, ¢ok degerliydi. Burada kendine bir geri basarsa diye gukur yapmus. Yani benim gérdtigiim
en iyi 6rneklerden biriydi. Bunlari yapabiliriz, bunlar1 6grendik zaten. Yani burada dogru insan-
larla, dogru ekiplerle aslinda bir yonetimsel ve koordinasyon sorunu olmazsa bunlar1 yapabile-
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cegimizi biliyoruz. Atik yonetimi son derece 6nemliydi halk saghg: anlaminda. Burada mesela
bu da yukaridaki hastanenin atik tuvaletini kurmuglar. Burasi hastane bahgesi, yukaridaki sehir
hastanesinin bahgesi. Gordiigiiniiz gibi dogrudan veriliyordu. Atik tesisleri ne yazik ki ayn1 has-
taneler falan gibi boyle. Ama ilk ¢oken yerlerden bir tanesiydi. Karisimla ilgili ciddi endige vardi.
Zaten su anda da ytiizde 65’e gikmus.

Biz Marmara depreminde, Ali Osman abi hatirlar, katilanlar da hatirlar, sakin kullanilmis ilag
gondermeyin dedik. Ayn1 Murat'in dedigi gibi ben ilk gittim ekibimle ve sonra dedim ki bunlar1
biz tibbi atik sayalim diye ayirdik. Gergekten bu kendi kararimizdi. O kadar ¢ok gondermislerdi
ki. Burada da ikinci el esyalar, boyle ¢opler oldu. Inanilmaz bir sey, gercekten de ¢ok fazla atik
sey cikt1. Insanlarm emeklerini anlatamam. Hatay’daki o Expoda gengler, sivil toplum orgtitleri
muhtegem ig gikardilar. Gece giindiiz. Biz biraz konformist oluyoruz yaglandikca. Bunun tistiin-
de yatamiyoruz. Ama onlar yatiyorlar. Hem ayikliyorlar hem dagitiyorlar. Cok inamilmaz etki-
leyici bir seydi. Enkazlarin olusturdugu atiklar vardi. Calisan gtivenligi, asbesti ¢ok konustuk.
Depolanacag yerin se¢imiyle ilgili yorumlar vard agikgast. Béyle sey, hani hi¢bir sey yapilmamig
gibi, 6ngoriilii bir calisma yapilmamus gibi. Oysa bunlar1 yapmak gerektigini artik biliyoruz. Toz
bulutlarin toksik risk oldugunu biliyoruz. Mesela hizli saghk durum degerlendirmesi. Ali Os-
man abi 1994’daki egitimin ilk maddesi degil miydi?

Yani 1994'te 99’a gittigimde ben bir formla gittim. Cadir Saglik Ocagi'nin o egitimden dolay.
Yani agikgast hala bunlar1 konusuyoruz. Biz 6 Subat depremlerinde bu nasil olsun diye toplan-
tilar yaptik hala. Oysa bunlar1 hazirligimiz yani eylemde olmali, tamam biliyoruz bunlar artik
deneyimlerimiz ama insan tizerine etkileri, saglik hizmetine etkileri, saglikla ilgili diger alanlar,
mezarliklarla ilgili pek ¢ok olan var halk saghigina ilgilendiren, ¢ok bilgi biriktirdik gergekten.
Acil yardimlarla ilgili inanmilmaz acil yardim ve tedavi edici hizmetlerle ¢ok biriktirdik. Mobil hiz-
metler, birinci basamagin ne kadar korunmasinin degerli oldugunu agikcasi 6grendik. Mutlaka
mobil hizmet sunumuyla ilgili de bir modeli hemen burada yani burada AKOM'u gordiim gelir-
ken. Istanbulun béyle ¢ok saglam giizel bir yapist var. Iste onun arkasinda bahgelerinde bagka
yerlerde kentin bu tip hazirliklarimizin mutlaka olmas: gerekiyor. Pek ¢ok sey saglik riski oluyor.

Ama gercekten kayit ve stirveyans, triyaj, kirllgan gruplara yaklasim ve saglik calisanlarin
durumunu 6zellikle ya da tiim galisanlarin durumu 6zellikle bizim tek tek ¢alisacagimiz konular
agikcast olmak zorunda. Aslinda Sendai gergevesi ¢ok 6nemli bir noktaya geldi. Ciinkii biraz
once Muratin da soyledigi gibi Japonlarin basta gok ciddi bir yasanmusliklari var. Riski azaltma-
y1 konusmaliyiz. Aslinda dogal olay bir deprem ama afete ¢eviren biziz. Oysa bu risk azaltmayla
ilgili gerekenleri yapabilirsek gercekten de ciddi bir yol aliriz. Simdi size bir sey gosterecegim. Bu
birkag giin 6nce oldu ya da bir iki hafta énce. Afetlerde saglik ve saghigin gelecegi temastyla Tiirk
Tip Diinyas: Kurultay: oldu. Ben programina baktim. Inanilmaz, yok yok programinda. Daha
bagka ne konusulabilir ki zaten? Gordiigiintiz gibi burada, soyle biraz arttirayim ama ben de
okuyayim. Tkili @ist diizey gériismeler disinda onun da calistay1 yapilmis. Bakin surada hazirlik
ve miidahale, sistemin hazirlanmasi, altyapinn gii¢lendirilmesi ilerliyor.

Mesela risk yonetimi ve iletisim ¢ok giizel hepsi. Onun diginda egitim ve kapasite gelistirme,
politik, hukuk, etik, acil tipta yenilikgi, teknoloji vesaire gibi bir¢ok seyler var gérdiigiiniiz gibi.
Devam ediyor. Psikososyal destek, mental saglik, 6zel popiilasyonlarin yonetimi ki ¢ok énemli
engellerden ben de bir 6rnek verecegim. Tklim degisikligi ve tibbi atik diye béyle gidiyor. Bu top-
lantrya katilan var mi1? Yok, ¢iinkii aslinda sorunumuz tam da bu. Biz gergekten bir sey konusu-
yoruz ama Ozellikle kamunun bugtinkii otoritesi bunlar1 kendi istedigi gruplarla, baska sesi ¢ik-
mayan gruplarla konusmay1 segiyor. Buradaki bilim insanlar1 son derece degerli ama buna sivil
toplumun katilimi, meslek orgtitlerinin katilimi, o bilimsel aslinda veriler disinda toplumu ver-
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digi reaksiyon bizim kiiltiirtim{iiziin, beklentilerimizin aslinda nasil olacagini belirleyecek. Cok
eksik kaliyor. En biiytik problemimiz bu. $imdi 6zellikle birka¢ ¢alismadan gosterecegim size.
Hazirlik planlamast hem toplum hem organizasyon hem de saglik sistemi diizeyinde gerekli.

Yani biz bireylerden baslayarak tiim yapilarimiz igin, biraz 6nce sanayi siteleri 6rnekleri veril-
di, hepsi icin son derece 6nemli bir sekilde olmasi gerekiyor. Bunlarin test edilmesi, bu hazirlikla-
rin ¢ok ¢ok 6nemlidir. Simdi burada 6zellikle yukaridan asag1 yaklagimlar, afet ya da olagan dist
durumlar tabii ki bazen bir erkin ortaya konulmasi gereken durumlardir. Ama Murat da sordu,
bu nerede baglar, nerede biter? Ama biz sunu ¢ok iyi biliyoruz. Eger hazirlik agamast, yani bu ris-
ki azaltma yaklasimi var ya, risk azaltma yaklasimi, 6zellikle tamamen yukaridan asagiya dogru
olursa bu calismiyor. Mutlaka biz aslinda vatandas at6lyeleri gibi modellerle aktif bir toplumsal
katilimi bu siirece saglamak zorundayiz. Biz 224 sayili yasa, Alma Ata yani 1970'lerden bahse-
diyorum. 1961’dir 224 sayili yasa 1978’de sonra Alma Ata, ikisinde de toplum katilim1 vardir.
Ciinkii bir halk saglig1 sorunu bir saglik hizmeti yaklagimi toplumun katilimi topluma ragmen
olamaz. Mutlaka toplum katilimi saglamak zorundayiz. Sosyal sermayenin 6zellikle 5Gneminden
bahsediliyor.

Ciinki aslinda ozellikle afet gibi durumlarda kurulmus destekleyici aglara ihtiyacimiz var.
Bunlar hep 6zellikle afet ile ilgili yapilan ¢alismalar. Burada gergekten 6zellikle karsilikli destek
firsatlarin1 ¢ikartabiliyoruz. Krizlerde 6zellikle bu tip sosyal baglantilar. Biz bunu goriiyoruz.
Ozellikle ilk yamt aninda komsular, aile {iyeleri, arkadaslar afetten kendileri de etkilenmis olma-
laria ragmen. Aslinda ilk yanitta birbirini destekleyici yapilar 6zellikle oluyor. O yiizden de son
derece 6nemli. Bunlar karsilikli giiven, gliclendirme, katilim, aidiyet duygusuyla ortak bir amaci
aslinda tesvik ediyor. Ve bagka kopriilerin kurulmasina da firsat veriyor bu tip sosyal sermayeyle
gliclendirdigimiz zaman. Yine ayn1 zamanda 6zellikle biz saghk sisteminin dayanikliligini ve
tepkiselligini bir olusturmak istiyorsak, afetin etkisinin ondan sonra hazirlanmalarini 6zellikle
mutlaka istiyorsak, 6zellikle bu yapilar afete yanit vermek icin son derece 6nemli. iste tam da
bu nedenle toplumun ihtiyaglarina ve kaynaklarmna gére uyarlanmis topluma 6zgii programlar
tasarlamak ve biitiin stireclerde aslinda katilimci olmak son derece 6nemli.

Onun diginda, hani hangi konu 6n plana ¢ikar derseniz biitiin siiregte, ruh saghginin ¢ok
oniinde oldugunu sdylemek durumundayim. Toplumumuzda biraz 6nce olagan halimize ola-
gan dis1 dedi, Murat'in tespitindeki bu dogru gergekten de ruh saghigimiz zaten kétii. Ama bu
tip olaylarda inanilmaz bir stres yiikii ile son derece kotii bir noktaya gelebiliyoruz. O ytizden
ontimtizdeki donemde bunun 6ncesinde ve sonrasinda nasil korunmasi gerektigi ile destek sis-
temlerimizi, biraz 6nceki destegin ne kadar 6nemli oldugunu séylemistim, mutlaka yapmak ge-
rekiyor. $imdi 6zellikle yapilan bazi ¢alismalar, bu Tiirkiye’den bir ¢alisma. Gordiigiintiz gibi.
Kamu saglik sistemi dayaniklilig1 agisindan en zayif alanlar1 tanimlamis. Bunlardan bir tane sag-
lik sistemlerinin sismik giivenligi ve altyapisi. Cok giizel bir sey. Biraz 6nce Hasan Abi soyledi.
Biz Istanbul icin, dedi, Saglik sistemi, saglik hizmet alanlarimizi nasil, giivenilir mi, hazirhiklar
nasil diye bakmak istiyoruz dedi. Cok 6nemli. Benim akademideki son tezim Hastane Afet Plan-
lar1 (HAP) tizerindeydi.

Bir asistanimla birlikte biiyiiksehir, ilge belediyesi ve daha kiigiik bir hastanede afet planlarim
inceledik. inanin bizim kendi hastanemiz dahil sorumlularin yani yaklasik beste birine sorumlu-
su oldugunu biliyorlar. Hastane afet planlarimizin durumu ¢ok kétii. Yani hastanelerimiz kadar
aslinda hastanelerimizin diger saglik sistemlerimizin kendisi hani binasi iyi olsa bile afete nasil
iyi oldugu da mutlaka konusulmasi gerekiyor. Ruh sagligi hizmet kapasitemizden bahsetmis bu
¢alismada bulgularinda ve ekosistemle ilgili yasadigimiz bir biiytiik bir ¢evre felaketi oldu bu d6-
nemde. Acikgasi o yiizden bunlari ii¢ tane ana tema olarak bulmus arkadaslarimiz, bilim insanla-
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r1. Burada ozellikle sunu tespit etmisler, kamu saglig1 sistemlerinin dayanikliligini arttirmak igin
bu zayiflik alanlarini giiclendirmek ve sistemdeki tiim paydaslar arasinda is birligini saglamak
esastir. Yani dayanisma olmadan, is birligi olmadan ayni masada birlikte oturup da ¢alismay1
basarmadan gergekten de ortaya iyi bir is ¢tkmasi ¢cok miimkiin degil.

O ytizden de yine konusmalarinda sdyledi, Alpay Hocam, biz bu toplantilarla aslinda bunu
her tiirlii otoriteyi zorunlu kiliyoruz. O yiizden de ¢ok degerli. Peki ne yapmaliyiz, biraz agikgast
onu konusmak istiyorum. Bunlar1 biliyoruz. Ondan sonra bunlar tespitler ve gordiigiintiz gibi
¢ok bilgi birikti agik¢ast. Simdi burada dayaniklilik anlayigimiz artik teorilerden daha operasyo-
nel hale getirmemiz gerekiyor. Ben bu makaleyi okudugumda 6zellikle ¢ok sevmistim. Merkezi
olmayan saglik sistemlerinin egitim ve ¢ok sektorlii bir is birligi gerekiyor biitiin topluluklarla
birlikte. Istanbul zaten kendisi bir devlet kadar biiyiik bir yer. Sadece merkezi otoriteden yiirii-
ttilmesi ¢ok miimkiin degil. O ytizden buradaki yerel yonetimin, buradaki yaklasimi, buradaki
yereldeki tiim hizmetlerin organizasyonu son derece énemli. Giiglii ve uyarlanabilir. Esnek bir
saglik sistemine duyulan bir ihtiyagtan 6zellikle bahsetmigler. Bu ¢calismanuin nitel yonii de vard.

Karma bir ¢alismaydi. Burada da insanlar sunu sdylemisler. Aslinda karar vericiler tarafin-
dan dinlenildigimizi anlamamiza, bunu hissetmemizin énemi var. Biraz 6nce séyledigi gibi Mu-
rat’in. Yani insanlar bir seyler séylediler. Bunu yapmamizi, uymamizi bekliyor. Ama bu benim
gercekliligimle ¢ok ilgisi yok. O yiizden bir seyler anlatmaya galistyorum. Belki daha iyi ¢iktilar
i¢in. Ama dinlenilmiyorum. Bunu séylemisler. Onun disinda stirekli egitimden bahsedilmis. Bu-
nun ¢ok giizel bir 6rnegini verecegim birazdan. Giigli tedarik zincirleri olugturmaktan bahsedil-
mis ve yine 6zellikle hiikiimet ve hiikiimet dig1 aktorlerin gorevleri, konumlar agisindan netlik
son derece 6nemli. Uluslararasi yapilardan is birligi yapmak durumundayiz ama dedigi gibi iste
o ajandalarin kendi farkliliklar: vesaire bunlar1 da bilerek ve onun disinda topluluklarin, insan-
larimn, toplumlarin bir rezervuar oldugunu bilmeliyiz. Kendileri i¢in, bir dayaniklilik olusturmak
i¢in bu tespitlerin de o anlamda ¢ok 6nemli oldugunu biliyoruz. Bir de boyle bir hedefimiz var
biliyorsunuz, ¢ok da degerli. 2030’a da bir sey kalmadi ama. Bu laf ¢ok dogru.

Bir de 6zel gruplar var; engelliler, yaslilar, cocuklar, kadinlar gibi. Bize diyorlar ki yaratic1 dii-
stintin, teknolojiyi kullanin. Erken uyar1 sistemleri var biliyorsunuz. Depremde de ¢ok giindeme
gelmeye bagladi. Ozellikle tsunami alanlarinda filan etkili de. Agikgast biitiin bunlar1 yapalim
ama su gercek degismedi ki, bizim aslinda halk sagligini belirleyen, saglig belirleyen gercekten
bizim saghgin sosyal belirleyicileri dedigimiz, bizim 1srarla her seferinde getirdigimiz aslinda
iste en tistte iklimin su anda geldigi durumdan baglayarak insanlarin esit haklarla, esitlik¢i bir
sekilde firsatlardan nasil yararlanabildigi ile ilgili bir tablomuz var. Bunu unutmadan yapabile-
ceklerimiz var. Ama nihayetinde nihai degistirmemiz gereken tablonun bu oldugunu bilmemiz
gerekiyor. Her zaman yine kullaniyoruz. Ben higbir zamanda kullanmaktan vazgegmiyorum.
Aslinda biitiin konustugumuz seyler politika. Politik bir kavram. O ytizden biz Murat'in da soy-
ledigi gibi hani béyle sadece ters diismek igin, aykir1 olmak igin falan konusmuyoruz. Aslinda
zaten hayatin kendisi se¢imlerimizle ilgili ya da bize segtirilenlerle ilgili.

O yiizden de 6zellikle tibbin tiimiiyle demokratik, refah tabanli bir topluma dénitistimiindeki
politik stirecin mutlaka pargas1 olmasi gerekiyor. Bu demokratik lafin1 da son derece seviyorum.
Ciinki agik¢ast Amartya Kumar Sen yillar 6nceden beri yaptig1 biittin ¢alismalarda 6zellikle bili-
yorsunuz Cin’deki agliktaki ¢calismasi ¢ok etkilidir. fletisimi, insanlarin haber alma ozglirligliniin
ozellikle bastirildig1 ortamda ag¢ kalmasi, kars: gelememesi, normalinin bu oldugunu diistinmesi
saglanmis yillarca ve 45 milyon kadar Cinli insanin 6liimiiyle seyreden bir dénem var. Bunun
garantisi diyor ki ¢ok partili demokrasi, 6zgiir basin, vatandaslarin goriistiigiinii 6zgtirce dile
getirebilmesi ve biitiin bu haklarin Gezi’de oldugu gibi ne yazik ki kotii kullanilmadan giivence
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altinda olmasi diyor. Bununla ilgili pek ¢ok calisma literatiire kazandirilmaya baglandi. Bu son
¢alismalardan biri yine bagimsiz olarak demokratik faaliyetler saglik ile pozitif iligkili. Biz Ha-
tay’da halen, diin Taceddin inand1 hocamizla konustum, suyun aslinda durumunu bilemiyoruz.
O kadar ¢ok 6nemli bir veri, kritik bir sey.

Gergekten bir infodemi yonetimi ya da bir iletisim yonetimi afetlerde ¢ok 6zeldir. Ama bu
kadar zaman gegtikten sonra bile biz bolgedeki su degerlerini bilemiyorsak, aslinda bu benim
i¢in gergekten temel bir haklkimin gaspidir gibi geliyor. En son ¢alismalardan biri yine ¢ok 6zel
bir deprem bolgesinde olmus. Orada da yaptiklari seyler, yazarlarin ¢alismalar: 6zellikle otoriter
rejimlerin, yolsuzluk rejimlerinin, insaat sektoriinde biz bunu bir¢ok asamada gordiik. Hem de
siyasal ya da kurumsal hi¢bir bedelin 6denmedigi durumlarin aslinda depremde 6zellikle 6lii-
mii 6nleme konusunda en 6nemli yetersizlik alanlar1 oldugunu séyliiyor. Oysa sosyal aglarimiz,
baski gruplarimiz, bilgiye ulasimda daha iyi olanaklarimiz, hiikiimetin, halkin gereksinimlerini
daha iyi tamimlayabilme yetenekleri, giiclenmemiz ve hesap verilebilirliginin biraz énce sdyle-
digi gibi yazarlarin yerlesik oldugu bir toplumda inanin sey 6rneginde, Japonya 6rneginde gibi
evet deprem bir dogal bir olay.

Ama bu dogal olayda insanlar, canlilar kaybedebiliriz, ekosistemiz ama bunu minimal dii-
zeyde tutup miimkiin oldugu kadar riski 6zellikle azaltabiliriz, bunu biliyoruz. Bir kez daha
soracagim, peki ne yapmaliy1z? Ben burada o sosyal, biiytik tabloyu gérmeyi hi¢ unutmadan
iyi 6rnekleri ¢ogaltmamiz gerektigini onerecegim. Eve gidis notu olarak, yerelde iyi 6rnekleri
¢ogaltalim.

Biz Hatay’da tireme sagligiyla ilgili hizmeti ilk sunan grubuz. Halk Sagligi Uzmanlari Der-
negi'nin kadin saghgi calisma grubu olarak. Ciinkii biz yaklagik 3 y1l 6nceden beri hatta daha
eski dénemden beri su anda da bizim halk sagligi okulumuzda ulagabileceginiz olaganiistii du-
rumlarda erken dénemde tireme saglig: faaliyetlerinin organizasyonuyla ilgili ¢ok énemli bir
UNEFP’'nin pargasi oldugu bir egitimi ytirtitiiyoruz. Ve yiizlerce kisiyi yetistirmistik o déneme
kadar ve hemen gidip oradaki organizasyonel yapiy: kurabildik. Engelli, duyarli yapilar1 ¢ok
arttirmak gerekiyor.

Cok yakin bir zamanda engelsiz ¢alisma grubumuz sevgili Filiz Abacigil hocamizin énctilii-
giinde TUBITAK projesiyle bir egitim yapt1. Afetlerde engellilerin ashinda engellilere yaklagimla
ilgili hem riski, hem 6ncesi, hem siras1 ve sonrasin igeriyor. Mesela bu programa katilan herkes
ne kadar ¢ok bilgi eksigim varmis aslinda ne kadar ¢ok yapilabilirmis diye ayrildi. ilk defa yapil-
di. O yiizden bu tip 6rneklerin mutlaka ¢ogaltilmasi gerekiyor. Yardimlardan tekrar bahsetmeye-
yim. Yerelde aglarimizi kullanmaliy1z bu bilgi ve iyi uygulamalar: acikgas1 yayabilmek igin. Biz
bunun bir 6rnegini diinyadaki saglikli kent iyi uygulamalari kitabimizla gegen ay i¢inde yaptik.
Su anda Tiirkiye’deki belediyelerin iyi uygulamalar ¢ikiyor. Saglikli Kentler Birligi Bagkan1 su
anda benim Izmir Biiyiiksehir Belediye Bagkani olarak bagl oldugum arkadagim Dr. Cemil Tu-
gay. Orada bu kitaba ulagsmanizi isterim. Biz de aslinda depremlerle ilgili boyle 6rnekleri cogalta-
biliriz. Biiyiik 6lgekte olmayan kiiciik yapilanmalara, bu tip 6rneklere 6nem vermeliyiz.

Burada engelliler ve yasllarla ilgili mutlaka eylem gruplarimizin olmasi gerekiyor. Belki bu-
rada 6zellikle haberlesme anlaminda bazi teknolojik yapilari, WhatsApp gruplarini ve benzerle-
rini kullanabiliriz. Cok 6nemli bir sey biittin burada yani aslinda cografi bilgi sistemlerinde tabii
kigisel verilerin korunmas: dikkate alinarak agikgast hangi apartmanda hangi engellinin oldugu
ile dair 6rnegin bu tip veri tabanlar1 ¢ogaltilabilir ama bu bilgiye ihtiyacimiz var. Afet platformu
gibi buradaki sizin meslek drgiitii yapilan i¢inde bulundugumuz yapilanma gibi aglara ihtiyaci-
miz var. Afet platformu mesela yarin yine Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi'nin de destekledigi bir
sekilde, cok sayida STK var iginde biliyorsunuz, HASUDER de var. Online oturdugunuz yerden
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senaryo galismalari yapiyor. {lk senaryoya ben de katilmistim. Miikemmel bir uygulama degildi
ama ikincisinde cok daha iyi olacak, onu biliyorum. Ilk raporunu web sayfasinda bulabilirsiniz.
Dayanisma kiiltiiriindi arttirmamiz gerekiyor. Isbirligim. Genelde tanigikliklar ¢ok énemli. Biz
biraz Akdeniz, biraz Tiirk insaniyiz.

Acikgast hani telefonla, bil ki 1l Saghk Miidiirligii'niin genel tavri bize hani genel politikast
hani ¢ok sicak olmayabilir ama oradaki insanlar da bizim arkadaglarimiz. O yiizden bu tip tani-
sikliklar gergekten o aglarin kurulmasina destekleyici olabilir. Paraya ihtiyacimiz var, kaynaklar
¢ok smurli. O ytizden biraz bu konularda proje bulma, uluslararasi, 6zellikle bu tip etkinliklerde
agikcast yer alma ve bunlardan ¢ikacak basta kanitlart kullanmak, tiretmek igin ¢ok 6nemli. Su
anda goyle bir gorev giiciimiiz var. Ben seyi hatirhyorum. Adana’ya gectigimde, Adana Tabip
Odasr’'nda hocalarimiz ve ¢grencilerle goriismiistiim. Adana Tip Fakiiltesi, erken dénemde bili-
yorsunuz hastaneler ¢oktiigii igin herkes Adana’ya transfer ediliyordu. O zaman Cukurova Uni-
versitesi'nin hastanesi agikti. Erken dénemde, sonra kapatildi.

Mesela onlar sey yapmuglar, intérn 6grencileri cocuk kacgirma ve ¢ocuklarin giivenligiyle ilgili
gorev giicii ilan etmigler. Biitiin servislerde, belki deneyimi burada daha iyi anlatabilecek insan-
lar olabilir. Ben onlardan dinlemistim. Minik minik bebekler, cocuklar geliyormus, servise aliyo-
ruz diyor. Hi¢ anne yok, baba yok. Ondan sonra hocalar bunlar1 gérevlendirmisler, bunlar zaten
goniillii gorevli olmaya. Mesela bdyle bir deneyim birikti. Hani hi¢ bdyle bizim tip egitimimizde
boyle bir seyimiz var m1? Hi¢ boyle bir sey yok. Ama bu ihtiyag yani. O ¢ocuklara gelip insanlar
soruyorlarmis, bakiyorlarmis. Mutlaka organizasyonu, olasi riskleri en azindan tizerinde konu-
sacagimiz bir miifredat degisikligine ihtiyacimiz var. Onun diginda da tabii ki olmazsa olmaz
halk egitimine mutlaka 6nemli bir katki vermek. Bunun pek ¢ok yolunu daha boyle eglenceli
daha toplum biz bunu su anda izmir Planlama Ajansi'nda yapiyoruz. Buradaki deneyimler de
mutlaka vardir.

Daha farkl: atélye caligmalariyla katilim bu anlamda giiglendirilebilir ve daha kalict hale ge-
tirilebilir. Egiticinin egitim programlar: vardir. Onlar da kendi i¢ dinamikleriyle, 6zellikle geng-
lerde akran 6grenmesiyle biz bunlari destekleyebiliriz diye diistiniiyorum. Bu resim hep aklima
gelir, cok acidir. Biliyorsunuz biz aslinda Erzincan depremini gérmedik ama onunla biiytidtik.
Peyami Safa>nin bir seyi var, son derece giizel. Diyor ki, zelzele gegti. Hele su agikta titresen va-
tandaglar1 da bir ¢ati altina soksak olur biter. Bu da geger, yahu demeyelim. Ge¢mez bu, ge¢mez.
Bir giin Adanasy: sel basar, bagka bir giin Erzincans1 zelzele yikar, daha bagka bir giin limansiz
Karadeniz kiyilarimiz 6niinde vapurlar batar. Riizgara esme, sulara tasma, topraga sallanma di-
yemeyiz.

Memleket ve Anadolu davasini egitim, ziraat, kiiltiir, ekonomi, sanat, teknik, biitiin maddi
ve manevi unsurlari arasindaki iligkilerin tamamini aymi prensiplerle halletmezsek riizgar eser,
sular tagar, yer sarsilir ve biitiin memleket ve biitiin Anadolu asirlardan beri oldugu gibi yer
yer yikilir, Erzincan harabesine déner demis 1940'larda. Agikgast bunun 6niine gegebiliriz, artik
¢iinkii biliyoruz. Defalarca yasadik, deneyimledik. Tartismalarimiz bu yoénde. Aslinda daha gok
eylem, daha ¢ok is birligi, daha ok birlikte calismaya ihtiyacimiz var. O ytizden de ¢ok tesekkiir
ederim beni burada agirladiginiz igin. Biitiin bu meslek odalarimizin birlikteliginde ufacik bir
siiregte de olsa birlikte olmak bana da ¢ok iyi geldi. Cok tesekkiir ediyorum. Bir 6nemli nokta
bugtin hocalarimdan 6grendim.

Agikgast bu da ¢ok 6nemli. Tarihe birakmamiz gereken, 6zellikle bolgede yasayan arkadag-
larimiz agisindan bu son derece énemli. Tyi yazariz, kotii yazariz snemli degil. Sozlii tarih calis-
malarina firsat verecek, tizerinden nitel ¢alismalar yapabilecegimiz bir yapry1 kurabilirsek ¢ok iyi
olur. Cok tesekkiir ediyorum beni dinlediginiz igin.
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ok tesekkiir ederim. Hem bu davet igin size hem de salonda bizi dinleyen herkese. Tip dok-

torlarindan sonra konusmak ilging olabilir. Bir sosyologun bu toplantida bulunmasi hayirh
bir sey mi, degil mi? Herhalde bunun sonunda karar verecegiz. Ben énce kisisel bir yerden bag-
layayim. Deprem ve kisisel iligkilerim var benim. Her ne kadar sosyolojik olarak calisiyorsam
da baslangici boyle. Pinar Hoca'nin en son gosterdigi Erzincan 92 depremini biliyorum. Genglik
yillartnin bir kismi Erzincan’da gecti. O nedenle o depremi biliyorum. 1999 Adapazari depremini
biliyorum, ¢ok fena magdurlarindan biriyim yani o depremin. O yiizden onu biraz daha fazla
biliyorum.

Daha sonra akademik olarak da ¢alistim. Bu c¢aligmalar yani bu deneyimler béyle ge¢mis
tecriibelerin de aktarilmasiyla boyle zihnimde uzun zamandir zaten dolasip duruyordu. Mesela
Omer Hoca'nin bahsettigi 39 depremini Erzincan’da gok dinledim. Daha sonra bu konuda ya-
pilmis akademik galismalari da inceledim. Hatta Murat Arpaci, Erzincan Universitesi Sosyoloji
Boliimiinde ¢alistyor. Bu konuyu ¢ok iyi anlatti bize. Yazdi ayrica. Sonra 99 depremi ile daha
yakindan ilgilendim. Dedigim gibi ¢cok magdur oldum ama orada beni bagka bir tartismaya go-
tlirdii. Kiltiir tartismasina, deprem ve kiiltiir tartismasina.

Sorunun bir kelimesi, anahtar kelimesi kiiltiir. Sonra deprem kiiltiirii diye bir sey ¢alistm
ve sonra kendimi Japonya’da, bugiin hem Alper Hocam bahsetti hem diger hocalarim bahsetti,
Japonya'ya ¢ok referans verdik. Japonya, Osaka Universitesi'nde Tiirkiye'nin deprem kiiltiiriinii
anlatmaya davet edildim. flging bir toplantiydi. Ug tilkenin deprem kiiltiiriinii karsilagtirdik, Ja-
ponya’nin, Tiirkiye’'nin ve bir de Endonezya’dan bir akademisyen vardi. Bunlar1 karsilagtirmak
¢ok ilgingti. Hatta sonra bununla ilgili olarak bir 6grencimle birlikte bir makale de yazdim. Bu
makalemiz, Ingilizcenin yani sira Japoncaya da gevrildi ve Japonya’da yayimlandi. Simdi kiiltiir
kisminda biraz anlatacagim. Bu makale yayinlandiginda... Japon meslektagim, antropoloji pro-
fesorii Takashi Shishima. Dedim ki, biz Japonlarin deprem kiiltiiriinden ¢ok sey 6greniyoruz.
Yayinlandiginda, okudugumuzda ¢ok sey dgreniyoruz gergekten ve hep referans veriyoruz. Ne-
redeyse biitiin konugmalarimizda Japonlar gibi olalim diyoruz mesela. Yani siz benim bu maka-
lemi yaymladiginizda, bunun Japonlara ne hayr: olacak diye bir sey sormugtum. Ciinkii bizim
deprem kiiltiirtimiiz Japonlarinkinden gok ok farkli. Ozellikle 99 depreminde. O da her sekilde
faydasi var diye bir nazik cevap vermisti bana. Sonra belki siz de bu sorunun cevabini diistintir-
stintiz. Clinkii deprem kiiltiirtinti ¢calistigim zaman akademik olarak suna baktim, 99 depremine
baktim. 99 depreminde Tiirkiye toplumu bunu nasil karsilamis, sistem bunu nasil karsilamis,
nasil algilamis, nasil anlatmis, nasil tutum gelistirmis, ne bileyim mesela kim depreme dair ne
sdylemis gibi. O zaman 99 depremini bir¢ok insan hatirlayacaktir. 99 depremi béyle bir tiir politik
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fay hattina da isaret eden bir depremdi. Fay hatti terimi bu sosyal doga bilimleri terimleri aym
zamanda sosyal bilime ¢ok rahat gegebiliyor.

O zaman Tiirkiye toplumu yani muhafazakarlar ve sekiilerler diye daha radikal bir sekilde
boliinmiistii ve 99 depremi Allah’in takdiri ve hatta sekiiler yonetime verdigi bir ceza gibi anla-
tilmisti. Ben de o dénemdeki basini tarayarak buna iliskin ilging bir literatiir gérmdistiim. Yani
doénemi yagamama ragmen yazdigim zaman aslinda onu daha net fark ettim. Ve bdyle olunca
depremden nasil korunulur, depremin zararlari olmamasi icin ne yapmak gerekir gibi konularda
da bir dizi yeni kiiltiirel pratik, hatta yeni siyasi goriisler gelismis ve bunlarin hepsi kendine has
bir deprem kiiltiirii olugturmustu. Yani depremin olmamasi i¢in Allah’a yalvarmak, yakarmak
dénemin kamu yoneticilerinin, hatta dénemin bir kisim akademisyenlerinin de ortak goriigleri
olarak bu literatiirde yer almigti. O ytizden Osakali meslektasima, yani bizim deprem kiiltiiri-
miiz boyle, size ne faydasi olacak? Bunu anlattigimda size ne faydasi olacak diye sormustum. Bu
akademik ilgiler daha sonra beni bu konularda yazmaya tegvik etti.

Sadece Tiirkiye disinda yayinlanan yazilar degil, aslinda Tiirkiye’de de 2023 depremini konu
edinen bir seminerler dizisi oldu, iki yerde oldu. Bunlarin bir tanesi Bahgesehir Universitesi'n-
de Prof. Ulas Sunata’nin organize ettigi bir seminerler dizisiydi. Nitekim onun kitabr da ¢iktu.
Orada anlattigim bu yani geleneksel deprem kiiltiirleri, modern deprem kiiltiirleri, giintimiiziin
deprem kiiltiirleri diye. Bir de Cankir1 Karatekin Universitesi'nin organize ettigi bir seminerler
dizisi oldu. Yine 2023 depreminden sonra onun da galismasi yayinlandi. Buralara da katkida bu-
lundum. Bunun disinda bir giin gazetesinde kose yazariyim ben. Bu gazetede de zaman deprem
kiiltiirtine iligkin yazilar yazdim. Yani kag yaz1 yazdim hatirlamiyorum ama yazdim. Yani 6zetle
bunlari sunun icin séyliiyorum. Bir sosyal bilimci olarak bir sosyolog olarak benim depremle ilig-
kilenmem hem bireysel hem akademik hem de aslinda politik bir iligkilenme oldu ve sdyleyecek-
lerim ya da yazacaklarimi da bu baglam igerisinde degerlendirmenizi 6neririm. $imdi depremle
ilgili tartistigimiz her sey aslinda sonug olarak gelip sosyolojiye dayanmiyor.

Yani aslinda sonug olarak gelip insanlarin ve hayvanlarin yani canlilarin bundan nasil etki-
lendigine ve buna kars1 nasil bir korunma tutumu gelistirdigine veya bunun 6niine ge¢cmek igin
ne tiir tedbirler gelistirdigine dayaniyor. Yani sonug olarak aslinda burada tartigigimiz her sey
yani canlilar bundan ne kadar etkileniyor. Eskiden hayvanlar bu literatiiriin igerisinde yoktu.
Yani sadece insanlar anlatiliyordu ve biliyorsunuz onun da kendine has bir hiyerarsik dili var.
Yani mesela depremde su kadar insan 6ldii, su kadar hayvan telef oldu diye. Aslinda biitiin
canlilarin bu felaketten nasil etkilendigini tartisan yeni bir kiltiir gelisti ve biz aslinda sonug
olarak onu tartisiyoruz yani. Depreme dair konustugumuz sey gelip oraya baglaniyor. Biitiin
onerilerimiz de oraya baglaniyor. Bu agidan baktigimda geleneksel kiiltiiriin, geleneksel deprem
kiiltiirtiniin ¢ok boyle kendine has dayanigma bigimleri var tabii. Yani biitiiniiyle olumsuz yer-
den degil de yani olumlu yénden baktigimizda kendine has bir dayanigma kiiltiirii var. Biitiin o
geleneksel topluluklar direniyorlar.

Ama depremi agtklama, anlama konusunda geleneksel kiiltiirlerin gelistirdikleri her ne varsa
onlar aslinda 19. ytizyil modern bilimlerin insasi ile birlikte 6nemini biiytik 6lctide yitirmistir
yani ¢iinkii depremi agiklama konusunda bilimsel bir muhtevalar1 yoktur. Fakat depremin ya-
rattig1 felaketlere karg: direnme konusunda inanilmaz zengin bir alandir hem geleneksel kiiltiir
hem modern kiiltiir hatta simdiki kiiltiir yani 2023 depreminde de yasadigimiz. O yiizden bu
kiiltiirti, deprem kiiltiirtinii spesifik bir tartisma konusu yapmak onemli goriintiyor. Kim igin
ozellikle kamu i¢in 6énemli goriintiyor. Mesela son depremde 2023 depreminde diyelim ki ge-
leneksel alandan gelen yani sivil alandan gelen dayanisma bicimleriyle dayanisma girisimleri
dayamigma tutumlariyla kamu alanindan gelen yani devletten gelen depreme miidahale ve di-
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yelim ki kurtarma ve tutunma bigimlerini karsilastirdigimizda sivil alan ¢ok daha énde. Hatta
soyle, yani kamu, ben ona direkt devlet diyeyim, yani devlet sivil alanin gerisinde kaldi. Hatta
toparlayamadi onu bile. Hatta ondan daha geg baglad.

Ondan daha geg uyands, ondan daha ge¢ miidahale etti. Ve fakat sivil alanda hani Pinar Hoca-
min en son sunumundaki en son 6neriler listesi mesela oraya dikkatle baktim biiytik bir bélumii
sivil alanda ilgili zaten. Aslinda btiytik bir bélimii sivil alanin kamu tarafindan yeniden idrak
edilmesi 6nerisidir. Yani idrak edilmesi diistintilmesi, planlanmasi 6nerisidir. Béyle baktigimizda
geleneksel kiiltiiriin kendi dayanigma bigimleri hakikaten énemli bir konu benim de énerim bu
aslinda mesela bu kamu kurumlar1 degil sadece sivil kurumlar da. Onu da soyleyecegim yani
bugiin burada Istanbul Tabip Odasi ve Istanbul Barosu'nun &rneginde gordiigiimiiz gibi baska
kurumlarin da bilhassa ticaret ve sanayi odalarinin da 6zel olarak giindemine almas: gereken bir
konu oldugunu diistintiyorum. Yani o dayanigsmaci deprem kiilttirtiniin sivil alana getirdigi cok
onemli ytiktimliiltikler, gérevler oldugunu diisiintiyorum. Burada kamunun roliinti de sosyolo-
jik olarak yeniden tartismamiz gerekiyor. En azindan tecriibeler bize onu séyliiyor. Simdi burada
size ilging bir iki 6rnek verecegim.

Simdi mesela tatbikatlar, deprem tatbikatlari... Bilmiyorum hepiniz su ya da bu sekilde boyle
tatbikatlarda bulunmussunuzdur. Tiirkiye’de kamunun soyle bir aliskanlig: vardir yani bir seyi
kagit tizerinde yapmak gerekiyor. Kagit iizerinde yaptiginizda yapilmig oluyor. Belgesi de varsa
o yapilmis oluyor yani. Simdi ¢ok sahici bir tatbikattan bahsedecegim. Bu merkez tissti Pazarcik
oldugu varsayilarak, yanilmiyorsam 2019 ya da 2020 yilinda bir tatbikat yapildi. Merkez {issii
Pazarcik ve depremin biiytikliigii de 7.5. Diistiniin yani bu kadar gercekgi. Biiytik bir tatbikat. Ta-
bii deprem bu kadar biiyiik olunca gevre illeri de etkiliyor varsayimsal olarak. Belki bir kisminiz
sundan hatirlayacaksimiz. Yani Adiyaman’i da etkiliyor mesela. Adiyaman’da itfaiye eri, tatbikat-
ta iste yangini sondiirecek yani hortumu diizgiin tutamiyor da valiye mi, belediye bagkanina m1
geliyor? Valiye geliyor galiba. Vali de sinitleniyor boyle tatbikat m1 olur falan diye. Otekiler de
kiziyorlar yani vali beyi 1slattin falan diye. Belki oradan hatirlarsiniz.

Yani sunu sdylemek istiyorum; tatbikat o kadar tirnak iginde gercekgi ki yani depremin sid-
detini bile neredeyse dogru biliyor ve merkezini de ve etkileyebilecegi alan1 da ve bu depremden
¢ok degil yani iki ya da ti¢ sene 6nce gerceklesen bir tatbikat. Gel gelelim yani gercek depremde
bu tatbikatin neredeyse hi¢bir etkisini gérmedik. Yani kagit tizerinde her sey ¢ok iyi fakat uygu-
lamada fiilen bir karsilig1 yok. O da bize sunu gosteriyor aslinda, kamu sadece deprem alanda
degil, kamu pek ¢ok alanda aslinda dékiilityor, ¢okiiyor. Richard Sennett bizim ¢ok referans ver-
digimiz bir diistintirdiir; kamusal insanin ¢okiisti, kamusal sistemin ¢okiisti, kamusal devletin
¢okiisti dedigimiz seydir aslinda. Kamu ¢okiiyor aslinda, kamu yok orada. Kamu olmadig i¢in
onun yerine bir sivil alan ¢ikiyor. Yani aslinda kim, nereden, nasil yardimci olacaksa bu sorunun
¢ozlimiine, o kendi imkaniyla oluyor. Yani aliyor ¢antasini gidiyor, ¢agiriyor arkadaslarini gidi-
yor, dernegini alip gidiyor, 6rgiittinii alip gidiyor, akrabalarini alip gidiyor.

Yani ne bileyim yiizlerce tiir sey. Kamunun bu iste ne kadar caresiz kaldigini yine kendi ki-
sisel deneyimlerimden biliyorum. Bir 6grencim, Mimar Sinan Universitesi Sosyoloji Béliimii
ogrencisi, [skenderunlu. Annesi ve babasi bir enkazin altindaydi ve ii¢ giin boyunca o enkazin
basinda bekledi. Ve biz ti¢ giin boyunca konustuk ve ben ti¢ giin boyunca ulasabilecegim ne ka-
dar insan varsa ki sdyle zannediyordum yani ben artik ¢ok insana ulasabiliyorum. Yani AFAD’a
ulagtyorum AKUTa ulagtyorum hakikaten yakin tanidiklarim da var. Fakat higbir sey olmadi
yani olamadi. Kamunun ¢6kiistinii her birimiz kendi tecriibelerimizden goriiyoruz.

Dolayistyla bu sivil alanin bir anlamda yeniden organize edilmesi, belki kamunun yapacagi
en hayirli iglerden biri olabilir. Yani belediye bagkanlarimiz, valilerimiz, kaymakamlarimiz her-
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halde buna yoénelik spesifik bir politika uygulamaldirlar. Bunlarin yan sira ¢ok zamandir ak-
limdaydi yani bugiin hocalarimi dinleyince cok mutlu oldum bilhassa tabipler odasi ve baronun
depreme yonelik olarak mesela daha 6zel calismalar gelistirmis olmalarini, planlamig olmalarini,
diistinmiis olmalarini ¢ok kiymetli buluyorum. Aklimdaydi mesela 99 depremi dedigim gibi Er-
zincan’da yaganiyor, 39 depremi Erzincan’da yasaniyor ve biittin sehir yikiliyor. Yani acaba orada
nasil bir hukuki siireg islemistir falan diye Ahmet Hocamu dinleyince, giinkii 6yle bir calisma da
baglatilmis, ¢cok mutlu oldum. Yani aslinda geriye doniik olarak boyle bir bellek iiretmek, yani
depremlere yo6nelik olarak neler yapilmis hukuki alanda, saglik alaninda ya da diger alanlarda.
Fakat bunlar igerisinde saniyorum TUBITAK a bir proje sunmustum. Benim TUBITAK'la yildi-
zim hig barismadigi igin olmadi ama ¢ok yapmak istedigim bir seydi.

Ticaret ve sanayi odalarnin bu meseleyi giindemlerine almalarini ¢ok 6nemli buluyorum.
Ciinkii onlarin ekonomik imkanlari ¢ok daha fazla ve aslinda bulunduklar: yerellerde ciddi bir
deprem 6ncesi hazirlik gergeklestirebilirler. Béyle imkanlar: var aslinda. Birgok yerde ilge beledi-
yelerinden daha fazla, il belediyelerinden daha fazla imkanlari var aslinda. Bu bakimdan onla-
rin da belki bunu giindemlerine almalar1 gerektigini diistintiyorum. Buraya kadar soylediklerim
aslinda biraz siyaset ve kiilttire dair. Yani siyasetin deprem kiiltiirtinii yeni bir tarzda ele almas1
ve 6zellikle onun igerisindeki sivil alani1 ve sivil dayanisma alanini yeniden ele almasi, kurmasi,
kurgulamasi gerekiyor diye diigtiniiyorum. Fakat bir énemli konu daha var. Biitiin bunlarin ola-
bilmesi ayn1 zamanda sosyolojik olarak bir hafiza bilincini gerektiriyor. Yani bir hafizay: gerek-
tiriyor. Yani bir ge¢mis bilgisini gerektiriyor. Bir ge¢mis deneyimi gerektiriyor. Ge¢miste ne olup
bittigine dair bir bilgiyi gerektiriyor. Bu var m1 bizde, Tiirkiye>de? Maalesef yok. Simdi hafiza
konusu bizim sosyolojinin son senelerde cok ilgilendigi bir konudur.

Benim de 6zel olarak ilgilendigim bir konudur. Yani neredeyse yazilarimin ¢ogu hep bu ha-
fizayla, ytizlesmeyle, gecmise bakmayla falan biter. Bizim tilkemizde biiytiik depremler var. Cok
biiyiik depremler var. Erzincan onlardan biridir, Varto onlardan biridir, Bing6l depremi onlardan
biridir, Adapazari onlardan biridir. Ben bir sosyolog olarak bile bu sehirlerde bir sonraki depre-
min tarihini neredeyse biliyorum. Ciinkii jeofizikgi arkadaglarimi dinledigimde onlarin soyle bir
hesap yaptiklarini gérdiim. Yani depremlerin gerceklestigi periyotlar arasinda ne kadar zaman
var diye. Onu ben de yapabildigim icin hesapliyorum. Diyorum ki mesela Adapazar1 depremine
3 sene ile 8 sene arasinda bir zaman kaldi. Ciinkii gecmise baktigimda onu goriiyorum. Bu bize
ayni zamanda bu sehirde bir deprem hafiza mekanlari inga etmemiz gerektigini soyliiyor. Peki,
var m1 boyle mekanlarimiz? Mesela en biiyiik depremin gerceklestigi Tiirkiye’de Erzincan 1939
depremine dair sehirde bir iz, bir isaret bile yoktur. Pinar Hocamin gosterdigi gazete fotografi var
ya, ona dair bile bir sey yoktur.

Adeta bellegi silinmis bir sehirdir. Diger sehirlerimiz de 6yle aslinda. Adapazari'nda bir, yani
gidenleriniz gérmiistiir, bir deprem mitizesi var. Tiirkiye’de tektir aslinda o. Eskiden onun ye-
rinde ordu evi vardi, askeriye ait bir sey vardi. Neyse onun detayina da girmeyeyim ama yani
o mekan iste bir miizeye donstiiriildii. Fakat hani birkag tane videonun ve birkag tane fotog-
rafin yer aldifi, yani gérece kiigiik bir yer. Kanaatim odur ki, her seyden 6nce Tiirkiyenin bu
sehirlerde bir deprem hafizasinin, dolayisiyla ona illa miize demem gerekmiyor ama deprem
bellek mekanlarinin, bellek evlerinin olmas: gerekiyor. Bu sehirlerin deprem tecriibesinin kamu-
oyu tarafindan, halk tarafindan bilinmesi gerekiyor, idrak edilmesi gerekiyor, ziyaret edilmesi
gerekiyor. Onun gereklerinin yerine getirilebilmesi i¢in béyle bir gegmis bilince ihtiyacimiz var.
Santyorum alti gizilmesi gereken 6nemli ihtiyaglardan, énemli sosyolojik ihtiyaglardan bir tanesi
de bu. Fakat bundan da belki daha 6nemli bir sey: Bu depremle inatlasma diye ben béyle tanimli-
yorum. Depremle inatlasma politikasindan vazgegcilmelidir. Simdi bununla ne demek istiyorum?
Depremle inatlagmak Alpay Hocamin Hatay 6rneginde soyledigi gibi ki biitiin sehirlerde boyle,
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depremin yiktig1 yerde sehri yeniden kurmaktir. Bu korkung bir sey aslinda. Simdi artik bilim
insanlarimiz, ilgili meslek odalarimiz, o alandan bilim insanlarimiz Tiirkiye>nin fay haritasim
¢ikarmig durumdadirlar. Hangi sehir fay hatti tizerinde ve hangi sehir depremden ne kadar sii-
rede ve ne kadar siddette etkilenir, bunu asag1 yukar: artik biliyoruz. Biliyoruz ama iki seyden
bir tiirlii vazge¢miyoruz. Bir tanesi sehri yikildigi halde ayni yerde kuruyoruz. Yikildig: halde ya
da biraz 6tesinde kuruyoruz. Erzincan onun tipik 6rnegidir. 1939 da biitiin sehir yikildig: halde
yani bir bes kilometre ilerisine kurulmus. ikincisi belki de bundan daha 6nemlisi sehri oyle bir
kuruyoruz ki bir beton y1gimi1 kuruyoruz aslinda.

Yani i¢inde bogluk birakmayacak o kadar ki iginde herhangi bir depremde toplanma alam
olarak secilmis ayrilmig yerleri bile imara agarak gehirler kuruyoruz. Beton y1gin1 yapiyoruz. Bir
¢alisgmamda bu 2023 depreminin etkiledigi 10 sehirdeki son 20 yillik periyotta niifus artiglarina
baktim. Hepsinde iki misli. Hi¢birinde bu normal degil. Yani bu diinyada da normal degil. Ama
oyle katlanarak giden ntifus. Neden katlanarak gidiyor? Ciinkii katlanarak giden bir betonlasma
var. Bir yere yeni bir yap1 yaptiginizda oraya yeni bir niifus davet ediyorsunuz demektir. Diyelim
ki daha 6nceden 5 kath ve 20 daireden miitegekkil bir apartman varsa ve siz onun yerine 20 kath
ve 100 daireden miitesekkil bir yeni bir sey kurdugunuzda o kadar niifusu davet ediyorsunuz
demektir. O kadar niifusu davet etmek bir siire sonra sehrin tasiyamayacag bir yiike déniisiiyor.
Bence en 6nemli sosyolojik meselelerden biri de bu.

O yiizden Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi'nin depremle ilgili bir toplantisina davet edildi-
gimde sevgili Tayfun Kahraman’in sevgiyle aniyorum, selam gonderiyorum. Onun davetiyle
Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi'ndeki bir toplantiya gittigzimde sey demistim “Ya bu sehirlerde
artik ya hi¢ degilse bir siire ya ne olur yani hi¢ degilse 3 y1l 5 y1l yani yeni imar haklar1 vermeyin.”
Vermeyin yani yapmayin bunu yani kent yenilensin yine yenilensin ama oldugu bigimiyle yeni-
lensin. Yani yeni niifusu tagimayn, yeni daire olmasin. Miiteahhidi kazandiralim, o da yapsin.
Baska caremiz yok demeyin. Kamu olarak siz destekleyin. Bunun careleri vardir. Yani gegmiste
de vardi. Dolayisiyla bu sehirlesme bigiminin, bigimine iliskin politikanin da terk edilmesi gere-
kiyor. Ben uzun yillardir ayn1 zamanda gecekondu iizerine de yazan bir akademisyenim. 2000li
yillarin baginda hatta 90'larin sonunda gecekondu ve kentsel dontistim iligkisi tartisildiginda
buna dair yazilar yazmigtim. Yani tuhaf bir sekilde gecekondu yikimi deprem gerekgesinde da-
yandirilmigti. Yani deprem geliyor sehri hazirlamamiz lazim diye.

Gecekondular biitiin bu konut dokusu igerisinde depremin en dayanikli konutlar1 oldugu
halde oradan baglamuglard: yikmaya. Ve simdi sehirde gecekondu yok. Yok gergekten. Tek tiik
boyle aralarda kalmis. Gecekondu mahallesi hi¢ yok. Tamamen yikild: bunlar. Ve sonra ortaya
¢iktr ki aslinda deprem bir tiir bahane gibi. Ben bunu en net seyde gordiim. Sulukule 6rneginde
gordiim. Sulukule yikilds, yeniden yapildi. Evet, belki depreme dayanikliyd: o konutlar. Ama
konut sahiplerinin hepsi yeniydi, tamamu. Yani artik eski konut sahipleri yoktu. Bu politikalarin
da tartigilmast ve terk edilmesi gerekiyor. Yani sehirlesmenin eger gergekten deprem sorunumuz
varsa gehirlesme bic¢iminin, betonlagma bigiminin, rant arayisinin, yeniden yeniden rant iiretme
politikalarinin éniine ge¢gmek gerekiyor. Bunun ¢ok énemli, acil bir sosyolojik ihtiya¢ oldugunu
diistintiyorum. Toparlay1p aslinda sosyolojik olarak depreme dair séyleyecegimiz ¢ok sey var.

Yani siyasete, hafizaya, kiiltiire, en nihayeti toplumun biitiin kesimlerine, hangi bélgede olur-
sa olsun, hangi sosyal kategori olursa olsun depremin etkilerinin 6niine gegebilmek i¢in biitiin
bu politikalardan radikal bir geri doniise ihtiya¢ var. En azindan radikal bir frenlemeye ihtiyag
var. En azindan bir stire sehirleri betonlasmaya, kapatmaya ihtiyag var. En azindan bir siire yeni
imar haklar1 vermemeye ihtiyag var. En azindan bir stire miicavir alanlar1 imara agmamaya ihti-
yag var. En azindan bir stire deprem i¢in hakikaten yeni toplanma alanlarina ihtiyag var. Yeni ha-
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fiza mekanlarim1 kurmaya ihtiyag var. Ve daha énemlisi 6yle diistiniiyorum ger¢ekten. Kamunun
depreme dair kendisinin smifta kaldig1 alanda sivil alanin sivil toplum orgiitlerinin gelistirdigi
ortaya ¢ikardig yeni imkanlar 6rgiitlemeye ihtiyaci var.

Bunu orgtitleyebilirse sadece bunu bile 6rgtitleyebilirse yani iyi bir koordinasyonla biittin
bu sivil alanin bir araya gelmesini ve sadece deprem sonrasi degil deprem &ncesinde de sesini
séyleyebilmesini miimkiin kilarsa kamu, o bile herhalde bizim biitiin bu tarihimiz igerisinde
bir tiir devrim sayilabilir. O yiizden sozlerimi séyle toparliyorum. Biraz biitiin hocalarimin da
affina sigiarak yani onlarin kendi saglik alanlarinda syledikleri her sey sonugta gelip dayani-
yor ya sosyolojiye dayaniyor. insana dayaniyor. Hayvana dayaniyor. Canlilara dayaniyor. On-
larin korunmasina dayaniyor. Oralardaki politikalara dayaniyor. Ben de iste en sondan o sozii
séylityorum. Herhalde biitiin bu politikalarin bugiine kadarki politikalarin radikal bir sekilde
degismesine, doniismesine ihtiyag var. Aksi halde ne olur? Bizim kongremizin baghg: ¢ok ¢ok
giizel bir baglik gercekten. Bizi ne bekliyor? Aksi halde ne olur? Aksi halde ben o baglig: tersine
gevirerek sdyleyeyim. Biz neyi bekliyoruz? Olur. Béyle bu belirsizlik hali. Hakikaten en carpici
sosyolojik durum bu aslinda.

Belirsizlik. Biz neyi bekliyoruz? Biz ne bekliyoruz? Gibi bir yere gelmis oluruz. Ve gercek su
ki biz aslinda sosyolojik olarak su an boyle bir durumdayiz. Biz ne bekledigimizi bilmiyoruz.
Hem biliyoruz hem bilmiyoruz. Yani aksam evimize girdigimizde kapiy1 kapattigimizda bu gece
deprem olabilir diye kendimizce palyatif tedbirler aliyoruz. Her evde vardir herhalde bu. Fakat
aslinda sabaha nasil ¢ikacagimizi bilmiyoruz. Yarina nasil ¢tkacagimizi bilmiyoruz. Yani ashinda
biiytik bir belirsizlik icerisindeyiz. Bu belirsizligin de ortadan kalkmasi igin hakikaten yeni bir
deprem politikasina, yeni bir deprem diline, yeni bir deprem anlayisina ¢ok biiyiik ihtiyacimiz
var. Cok tesekkiir ediyorum.
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SORU-CEVAP

Prof. Dr. Osman Kiigiikosmanoglu

Stikrtt Hocama ¢ok tesekkiir ediyorum. Konusmasinda soylemisti, ihtiyag var m1 diye. Cok
btiytik bir katkist oldugunu diistintiyorum ben. Sosyoloji ile ilgili de oldugunu. Tekrar bir kez
daha 6grenmis olduk. Gergekten 6nemli. Evet. Simdi bir soru, katki olan veya konugmalar tizeri-
ne yorumda bulunmak isteyen olursa salondan soz verelim veya arkadaglarimizdan.

Servet Dalay

Merhaba, ben Tiirk Egitim Vakfi'ndan Servet Dalay. Doktor degilim, avukat da degilim. Son
anda soylediginiz sey aslinda benim en gok dikkatimi geken sey, toplanma alanlari. Istanbul’da
toplanma alanlari ne kadar var? Biz gergekten biliyor muyuz? Ya da ailelerimizle bir planla-
ma yaptik mi? Eger hepimiz depreme farkli bir noktada yakalanirsak nerede toplanacagiz? Bir
aile planimiz var mi1? Yani bu konuda stratejiler belirlediniz mi? Ya da bilin¢lendirme yaptiniz
mi1? Burada tabii kisith bir ¢evredeyiz biz su anda. Sadece buradaki iki mesleki 6rgiit var. Ama
gergekten bir deprem oldugunda en biiyiik felakete Istanbul’un yasayacagini biliyoruz. Ben 99
depreminde annemle beraber hastanede yakalandim. Biitiin doktorlar, hemsireler hastaneyi terk
etti. Osmanoglu Klinigi adin1 da sdyleyeyim. Ve biz kardesimle beraber annemin yaninda odada
kaldik. Ugtincii katta. Annem o sabah ameliyat olacakti. Bizim yapabilecegimiz bir sey yok. An-
nenizin yaninda istiyorsaniz kalin dediler ve asagiya indiler. Hepsi asagiya indiler.

Yani merkezi toplanma noktalar1 ¢cok 6nemli ve aile planlar1 cok 6nemli. Biz bunu yapabiliyor
muyuz? Hazir miy1z? Bunu merak ettim. Tesekkiir ederim herkese.

Prof. Dr. Osman Kiiciikosmanoglu

Bildigim kadariyla sdyleyeyim. Tekrar tabii ki sey de soylenebilir. Tabii ki valiligin ve beledi-
yenin yayinladig: toplanma alanlari listeleri var. Her binanin girisinde de yaziyor. Bizim binanin
girisinde de oturdugumuz evin kapisinda da yaziyor. Bu binanin toplanma alan1 surasidir diye
ama bunlarin ¢ogunu gordiigiimiizde iggal edildigini ve oraya ulasmanin ¢ok zor oldugunu bi-
liyoruz, goriiyoruz.

Kadikoy Acibadem’de oturuyorum. Bizim bugtinlerde yasadigimiz bir yer var. Ulastigimiz,
E5’e ulagtigimiz yolu karsida bir yeni hastane yapildi. Medipol Acibadem diye. Otoparki yok.
Otoparki olmadig: halde iskan verilmis. 20 katli bina. Bir énceki Saglik Bakani'na ait, adini da
vereyim ben de Medipol. Yani oraya ait. Otopark: olmayan 20 katli bir hastane var. Ve bizim ula-
sim yolumuzu kapatarak oraya bir otopark yapiyorlar. Yani akil alir gibi degil. Birgok Istanbul>-
daki toplanma alaninda bugiin giiniimiizde bdyle. Hani beklenen diyor hani neyi bekliyoruz?
Bekledigimiz seylerden bir tanesi de bu. Toplanma alanlarin ¢ogu kagit tizerinde belirlenmis.
Ayni hocamun belirttigi gibi 2019’da Pazarcik’ta yapilan deprem tatbikatindan farkli bir durumda
degiliz. Yani maalesef act. Belki bu muhtemelen &yle goriintiyor.
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Prof. Dr. Stikrii Aslan

Ben notlarima baktim, size tam say1 soyleyeyim diye. Bunu yazmistim ¢tinkii. 1999 depre-
minden sonra Istanbul’da 470 deprem toplanma alani belirlenmis. Hocamin dedigi gibi yani bir-
¢ok yerde Oyle bir kiictik tabela vardir yani. Buranin deprem toplanma alani oldugunu sdyleyen.
Bugtin itibariyle séyliiyorum. Bunun Ug yiiz tanesi imara acilmig ve yapilasmis durumda. Dért
yliz yetmisten {i¢ yiiz tanesi tekrar soyliiyorum. Imara acilmus durumda. Bu cok vahsi bir seydir.
Biz rant falan diyoruz da yani higbir s6zctik aslinda bu vahsiligi anlatmaya kafi gelmiyor yani.
Onlarin yerinde, o deprem toplanma alanlarin yerinde yapilar var. Evet, evet. Evet, bir kiigtik
sey daha soyleyeyim hocam miisaadenizle. Bu afet yasasi ¢ikarilmisti. Bu afet yasasi zaten bu
stirecleri ¢ok tesvik etti. Ben afet yasasini okudugum zaman onu bir yasal afet diye tanimladim.
Oyle de yazdim. Ciinkii onu okudugumda bu deprem toplanma alanlarinin bile ingaata agilabi-
lecegini gordim.

Kamu yo6netimine bu kadar boyle sinirsiz yetki veren biitiin kamusal araziyi, sadece biitiin
kamusal araziyi degil, biitiin 6zel araziyi de kamunun kendine verilen yetkiyle istedigi gibi ima-
ra agabilen, déniistiirebilen, ikamete yasaklayabilen tuhaf bir yasayd. Yani belirsizliklerle ytiklii
bir yasaydi. Ve maalesef o gergeklesti. Bunu da sdylemek isterim.

Dr. Sahin Ozdemir

6 Subat depreminin hemen ertesi giinii ve bir ay boyunca énce Islahiye’de arama kurtarma
¢alismalarina katildim. Sonra Antakya’da Hatay’da destek icin gitmistim. Antakya’ya gitmistim
derken su anda TTB y6netim kurulu tyesi olan Ali Kanatli arkadagima sevgilerimi iletiyorum,
¢linkii orada biiytik bir 6zveri ve pozitif tavirla ¢ok ciddi katkilar sundugunu da séyleyeyim.
Alpay Hocam araciligryla bu mesajimi da iletmis olayim kendisine. Stit Endiistrisi Kurumu'nun
depremde bir gorevi vardi eskiden. Ahirlar1 yikilan ya da zarar goren koyliilerin hayvanlarim
rayi¢ bedelle satin almak diye bir gorevi vardi. Ama Siit Endiistrisi Kurumu satilinca bu gorev
boslukta kaldi. Hatay’1 da gordiim. Pek ¢ok koylii Islahiye>de ayni durumdaydi. Islahiye’ye git-
migtim arama kurtarma igin. Pek ¢ok koylii hayvanlarim gevreden gelen celepler araciligiyla ¢ok
ucuz fiyata satmak zorunda da kaldilar. Bu benim birinci gérdiigtimdii.

Ikincisi, depremi ilk giinlerinde araba kurtarma galismasini yaparken ¢ikarttigimiz cesetleri,
komsularma sorarak, kimlik tespitini yaparak oyle gonderiyorduk. Fakat sonra biitiin cesetler
toplands, herkes gitti. Hastanelerde ya da morglarda ceset aramaya bagladilar. Bu da bagka bir
problemdi. Yani yasadigimiz, benim bire bir gordiigim seylerden s6z ediyorum. Islahiye zaten
yikilmigts, biitiin bunlart anlatmamiza gerek yok. Bizim agimizdan yapmamiz gereken énemli
seylerden bir tanesi de arama kurtarma galismalarina katilan insanlarin, goniilliilerin aslinda
¢ok olmasi orada, Siikrii Hocamin da sdyledigi gibi, kamunun yok olmasindan kaynaklanan
bir problemdir. Onlarin organizasyonu ve yeniden organizasyonu basli basina bir sorun. Biitiin
bunlarin 6nceden planlanmasi da gerekiyor diye diistintiyorum. Ve sonugta da Antakya depre-
mindeki bir ¢adir kenti iki kuzenin bana verdigi cevap hala aklimda. Kendinizi nasil hissediyor-
sunuz diye sordugumda birisi sansh dedji, 6teki sanssiz dedi. Neden sansli hissediyorsun dedim,
yastyorum ondan dedi. Neden sanssiz hissediyorsun dedim, yasiyorum ondan dedi.

Saniye Yaygan San

Soylemlerinizden cok etkilendim. Ben Deva Partisi Istanbul il Yonetiminden geliyorum. Se-
hircilik Isleri Baskan Yardimcisiyim. Cok farkli hani vizyon dedigimiz seyi ve agilimi goriiyorum.
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Murat Bey 6zellikle ben size sormak istiyorum. Bir doktor annesi olarak bununla birlikte bu do-
nemlerde iste AKOM, itfaiye, AFAD’da gesitli toplantilara girdik ve orada da hep aklima takilan
bir soru. Deprem oldu. Bu arada 99 depreminde bir bebegimi kaybettim. Hatay depreminde de
57. glinde destek icin oradaydik. Dolayisiyla bunlarla alakali zaten yogun bir ¢alisma istegim
de var. Benim sormak istedigim su. Deprem oldugunda doktorlar Istanbul Marmara Istanbul
depreminden bahsediyoruz. Benim doktor kizim ben yaraliyken bana mi1 bakacak? Yoksa gidip
diger hastanelerde gorevde mi bulunacak? Biraz 6nce sizin sdylemlerinizde de tek takildigim yer
buydu.

Hali hazirda boyle bir deprem oldugunda siz doktorlarimiz insani olarak zaten kendi hasta-
larinizla olacaksiniz. Yanligsam liitfen teyit edin. Diger tiirlii beklenti icerisinde olmak ne derece
dogru, ne derece etik. Sanirim sizin sdyleminizde de bunlar agikca vardi. Bu tiir islemlerin Istan-
bul Tabip Odasi, Istanbul Barosu haricinde, ¢iinkii burada bir deprem oldugu zaman bize soy-
lenen herkes kendiyle kalacak ne yazik ki. Tiirkiye’nin diger illerinden bize gelinecek. O zaman
sizin bu etik dediginiz muhtegem &tesi gordiigiim hani simdiye kadar aklima gelmeyen evet, ne
yazik ki iste figtirler sundunuz. Bu gibi seyleri tiim Tiirkiye’de yayginlastiracak organizasyon-
lara sahip miyiz? Bunlari nasil organize edebiliriz? Bunlarla alakali bizlerin size verebilecegi bir
destek olursa da kendi nezdimde ¢ok memnun olurum. Cok tesekkiir ediyorum.

Prof. Dr. Murat Civaner

Birkag alt baslik vardi anlayabildigim kadar. Bir tanesini sonundan baglarsak ben de tesekkiir
ederim. Hani bir siyasi partinin temsilcisi olarak da konustugunuzu belirttiginiz icin sonugcta
hani elbette dayanigma anlaminda soylediginiz seylere katiliyorum ben de. Is birligi olanakla-
rin1 elbette yakinda tutmak lazim ama benim alanima 6zellik bir sey sordugunuz i¢in herhalde
benim ona odaklanmam lazim. $imdi o séylediginiz sahne tabii ¢ok dramatik bir sey. Filmlerde
falan da var. Bu kadar dramatik, bu kadar olagan dig1 durumlarda hekimlere sunu yap bunu
yap demek ¢ok gii¢. Yahut tersten soyleyelim. Yargilamak kolay degil. Bu isin iginde hi¢birimiz
makina degiliz, duygular girecegi igin. Ustelik hi¢ kimse kalkip bugtine kadar da "Vay efendim
sen neden annene yardim ettin de digerlerini 6ncelemedin?” demez 6yle bir durumda. Kalkip
bunun muhasebesini, vicdan muhasebesini yapmak da mesleki degerleri acisindan yapmak da
kolay degil. Fakat aslinda sunu sormak lazim. Asil olagan dis1 durumlarda bizim 6nerdigimiz,
olmasini istedigimiz seylerden bir tanesi, saglik calisaninin kendisi de olagan disi duruma maruz
kaliyor ve dolayistyla afetzede diyeceksek o da 6yle. Dolayisiyla dogrudan ondan saglik ve sag-
ik hizmetini sunmasini derhal beklemek yerine aslinda bir terimi bagislarsamz body system gibi
bir sey oneriliyor genellikle. Mesela Kocaeli Istanbul’a yardim etsin, Istanbul Tekirdag’a yardim
etsin hikayesi. Ayn1 sey saglik hizmetinde ¢alisanlar igin de gegerli. Etkilenen bir bolge varsa
hemen komsu etkilenmeyen acil durumda devreye girsin diye ki bu tiir ikilemler olmasin. Eger
bunlar bu kadar sik oluyorsa zaten bastan bir organizasyon sorunu vardir. Hep bu hazirhiklh
olmaya déniigiiyor aslinda sdylemeye calistigim biraz oydu. Aslinda pek ¢ok deger sorununun
ortaya ¢ikmasi hazirliklarla engellenebilir. Bu kadar dramatik seyler de ¢ok gerginlik ¢ikmaz o
zaman diye diigtiniiyorum. Cikarsa da hani oturup da kimse hekimi ne yapt1 tizerine kolay kolay
yargilayamaz.

Prof. Dr. Pinar Okyay

Su anda birlikte ¢alistigim Bagsak Bayram Hoca var. Kendisi acil tip dogenti. Bilirsiniz 9 Ey-
lill'den. Su anda bizim Egrefpasa hastanemizde calistyor. Cok yakin bir zamanda anlatti. Ben
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orada oldugu dénemde de dyleydi. Mustafa Kemal Universitesi'nin yénetim grubu ¢ok ciddi bir
depremzedeydi. Ve hastanede hatirlarsimiz Antakya’da arkadagimin kendi yakinlar1 da yatiyor-
du. O ilk dénemde. Buradan goniillii arkadaglar gittiler, genelde bunlar acil miidahale yapabilen
insanlar. Istk Hoca'nin anlattig1 sey, zaten dogal bosluk tanimiyor ama biz buna birakalim diye
sOylemiyoruz. Ama yargilanmadiklarini bilin, onlarin o kadar kétii ki, sonugta hekim meslek-
taslar1 oraya gittiklerinde, acilde bir kadin calisiyor, doktor arkadas. Ona gidin noktasina gelmis
isler. Hekimlerin b&yle bir dayanisma ag1 oluyor. Burada 6nemli olan aslinda bunun boyle olaca-
g1 bilip, Saghik Bakanliginin yani saglik otoritesinin bunun i¢in bir organizasyonu éncesinden
yapmast ve bdyle sorunlara ya da bunlara muhatap kalmamak aslinda.

Yoksa hekimler 6zellikle bu dénemde ¢ok ciddi bir dayanigma yapti. Ben bunun birkag 6rne-
gini gordiim kendi deneyimimde de 6zellikle klinik hekimlerin. Ama orada o noktaya gelen bir
insandan bagka tiirlii bir hizmet beklemek ¢ok da insani bir sey degil. Ama beklenmedi mi? Bu
doénem beklendi. Cok uzun zaman gorevlendirme alamayan, hatta il disina ¢ikamayan, ¢ocugu-
nu gonderip kendisi orada kalan, ¢ok ciddi sorun yasayan arkadaglarimiz oldu. Biitiin bunlar1
aslinda gergekten 6ngoriiyoruz. Biliyoruz ¢linkii bunu.

Prof. Dr. Osman Kiigiikosmanoglu

Ogleden sonraki oturumda da bu deneyim agisindan Adiyaman ve Hatay érnekleriyle arka-
daglarimiz kendileri de depremzede ve orada ben biliyorum ki hem ¢aligtilar hem sizin bahsettik-
lerinize maruz kaldilar. Yakinlarini kaybettiler. Barinma olanaklarini kaybettiler. Ogleden sonra
onu dinleyecegiz.

Dr. Hasan Serdaroglu

Ben Istanbul Tip Fakiiltesi nden emekli Dr. Hasan Serdaroglu. Siikrii Bey’in szlerine son de-
rece katiliyorum. Hangi s6zlerine? Depremin ¢ok oldugu tilkelerde bir deprem belleginin olmasi
soziine gok katiliyorum. Hele ki toplanma alan1 olarak tespit edilen alanlarin tigte ikisi sonradan
imara acilacak kadar akil tutulmasinin oldugu bir tilkede bu deprem belleginin olusmasinin ¢ok
biiyiik 6nemi oldugu kanaatindeyim. Bu son depremden sonra deprem olan gehirlerde ve Istan-
bul’da tamidigim, bildigim, erigebildigim belediye baskanlarina bir énerim olmustu. Bu 6neri
Stikrii Bey’in soyledigi gibi bir deprem belleginin olusmasi.

O depremin oldugu yerde yikilan bir bina toplulugu ya da bir binay: hi¢ kaldirmayalim.
Oldugu gibi kalsin etrafini yesil alan yapalim. Fotograflar, eski fotograflarini koyalim. Orada
kaybettigimiz insanlarin fotografini koyalim. O sehir bilsin depremin ne oldugunu.

Ama ne yazik ki hi¢birinde béyle bir énlem alamadi. Onu paylagmak istiyorum.

Dr. Seckin Kara

Ben Tiirk Tabipleri Birligi Olagan Dis1 Durumlar1 Saglik Hizmetleri Kolu'ndayim. Ayni za-
manda Bursa’da Afet I¢in Meslek Birlikleri Platformu diye bir platform olusturduk. Istanbul’da
bir pargas1 oldugumuz deprem ¢alisma grubunun benzer bir projesini yine Bursa’da ytirtitmek
istiyoruz. Bunun igin galistyoruz.

Yerel yonetimleri de katarak biz de bagka bir yontemden baglamaya gayret ettik. Benim dik-
katimi ¢eken bir sey var. Genellikle bu tiir toplantilarda insanlarin hani derler ya, hirsiz suglu
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ama ev sahibi de biraz sorumlu degil mi? Cami agik birakmasaydik. Mesela toplanma yerleri
konusunda, E-Devleti agan herkes orada ilk sayfalar, orada agmaya gerek yok programi, orada
bir toplanma yeri, krokisi, ismi oldugunu gorecektir. Bunu belki bilgi olarak da sdylemek lazim.
Bu var. Toplanma yerlerinin yetersizligi, faciadir, Cevahir Aligveris Merkezi'ni, biliyoruz, orasi
toplanma yeriydj, biliyoruz. Bir siirii 6rnegi var. Ulkenin bagka yerlerinde de benzer sorunlar var
ama bunu bilgi olarak sdyleyeyim. Ariyorsaniz orada var. Ayrica, son zamanlarda belediyelerin
afet islerinde tilke genelinde ilk toplanma yerlerini kare kodlu tabelalarla isaretlemeye basladik-
larin1 bilgi olarak ben iletebilirim. Buradan bir kisa bilgi daha verilebilir. Biz zaten hep tizerinde
duruyorduk ve her yerde soyliiyorduk; 1l Risk Azaltma Planlarini ve Tiirkiye Afet Miidahale
Plan1’nin tamamen degismesi ve meslek orgiitlerinin basta TTB ve TMMOB olmak {izere burada
paydas kabul edilmesi igin stirekli sdztimiizii sdyliiyoruz, bunu vurguluyoruz. Bu konuda bir
ses ¢ikmadi fakat IRAP’larin yenilenmeye baslandigina iliskin bir bilgi verebilirim. Toplanma
yerleri ve gegici barinma yerlerine iliskin planlarin ve diger bilgilerin vilayet tarafindan, AFAD
tarafindan, yerel yonetimlerden istenmeye baglandigini gérdiim. Bunu biliyorum, bilgi olarak
sOyleyebiliriz. Bunun devam edecegini diisiinmek lazim. Ama afet miidahale plani i¢in byle bir
girisim var m1? O biraz siipheli. Ve orada da meslek 6rgitleri paydas degildir. Hicbirisi risk azalt-
ma planlarinda da paydas degildir. ismi de gecmez. Birkag tane risk azaltma planinda geger. Ve il
Risk Azaltma Planlarmin Istanbul digindakiler tek maddi hatalarla igermek {izere test yapmistir
bile diyebiliriz bazilarina. Ozensizdir. Istanbul biraz daha iyidir, ITO hazirladig: icin.

Kisaca, Istanbul Deprem Galisma Grubwnun da nihayet olarak éniine afet goniilliisii proje-
sini koydugunu biliyoruz. Oraya dogru giden bir siirecin karsisinda, toplamda tabii. Kisa bilgi,
belki salondan ayrilacaklar olabilir. Diinyadaki biitiin arama kurtarma ekiplerini toplay1p getirir-
seniz, Istanbul tek basina bile olsa, birakin Maras depremini, Hatay depremini, her mahalleye bir
ekip koysaniz diinyadakiler yetmez, en az 1 milyon insan lazim oraya. Bu miimkiin degil. Demek
ki bizim yapmamuz gereken vatandag olarak saglikli bina talep etmek, saglikli sehirlesme talep
etmek, yerel yonetimlerin bu konuda ¢alismalarini istemek, gérevleri budur. Saglikli binalarda,
saglikli sehirlerde yagsamadigimiz siirece aslinda bir istisnai bir durum olan deprem gibi afetler,
felaketlerde 6nlenemeyecek olanlar, yeterli olmasi gereken afet kurtarma vesaire ekiplerin asla
bizim sartlarimiza yeterli olmayacagini kabul etmemiz lazim. Miimkiin degil. O zaman afet go-
niilliiliigii meselesine nereden bakarsak bakalim, hangi seviyeden goriirsek, ne sekilde degerle-
nirsek, kim yaparsa yapsin mutlaka bir koordineli olarak, iki Marmara Belediyeler Birligi'nin de
bu isin icerisinde olmas sarttir. Meslek orgiitlerinin de bu isin i¢inde olmasi sarttir. Koordine bir
sekilde ve afet hazirhginin temeli olarak afet géniilliisii meselesinin kampanya seklinde siiratle
hayata gegirilmesi ilk 72 saatte nasil hayatta kaliriz, nasil kimseye zarar vermeden kiigiik de olsa
bir seyler yaparizi en azindan bir egitim programi igerisinde bunlar var. Mutlaka baglanmasi ve
mutlaka bunun gotiiriilmesi lazim. Bagka tiirliit Deprem olacak, hepimiz lecegiz.

Belki dikkat gekmekte bir fayda var. Mesela ben Malatya’da daha ¢ok bulundum. Malatya’da
bir deprem olacagini, siddetini vs. TMMOB bildirmisti. Ama onlarin higbirisi yapilmadi. Burada
da bir etik sorun yok mu kamu agisindan? Bunu da belki diistinmek lazim. Cok gozden kagiyor
sanki zaman zaman. Tesekkiir ederim.

Insaat Miih. Filiz Gokge

Oncelikle sayg1 ve sevgilerimi sunuyorum. Insaat miihendisleri odasi ve Cumbhuriyet Halk
Partisi olarak buradayim. Hocam 6ncelikle bes yiiz elli yedi ¢alisanimizi kovidle yitirdik. Ben de
bir doktor kardesi, ablas: olarak hepsini saygiyla sevgiyle antyorum. Doksan dokuz depremini
ben de yasamis bir insanim. Oraya gittik ¢alistik da. 99 depreminde agirlikli olarak kamu gticti
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oradaydi. Kim oradaydi? Ordu oradayds, jandarma oradaydi. Fakat 6 Subat depreminde bu yok-
tu. Simdi bunu bir kargilagtirmanizi istiyorum. Orada askeriyenin olmamasi ciddi bir handikap-
tir. Bunu bir degerlendirmenizi rica edecegim.

Prof. Dr. Stikrti Aslan

Tabii tabii ¢ok haklisiniz yani ben aslinda 99 depremi ile 2023 depremini kargilagtirirken iki
tane sey dikkatimi ¢ok ¢ok gekti. Bir tanesi dediginiz gibi yani orada kamu 2023 ile kiyaslandigin-
da daha genis diizlemde miidahale etti. Tiirk Silahli Kuvvetleri'nin de isin icine dair edildigini
ben de hatirliyorum. Ve onun tabii ki ¢ok etkisi oldu, ¢ok biiytik etkisi oldu. Dolayisiyla birincisi
bu yani 2023 depremi o sozciigii bilerek kullandim; yani kamunun ger¢ek anlamda ¢okttigii bir
deprem oldu. Bunu gosterdi. Tkincisi ise yine buna bagh tabii ikinci 6zellik, 2023'te sivil alan
yani bunun igine meslek odalarindan herhangi bir kdy dernegine kadar ¢ok genis bir sey dahil
ediyorum. Sivil alan 1999 depreminden de daha faal bir sekilde stirece miidahil oldu. Belki bu
yaralarin birazcik sarilmast miimkiin olduysa aslinda bu sivil alanin sayesinde, sivil kurumlarin
destekleri sayesinde miimkiin oldu. Ikinci dikkat cekici 6zellikle bu benim gordiigiim.

Prof. Dr. Pinar Okyay

Hocamin tespitlerine katiliyorum. Burada iki sey soyleyeyim. Askeriyenin varlig1 ¢ok 6nem-
liydi. Tuirk halk: enteresan bir sekilde askere gtiveniyor. Yani bu da ¢ok garip bir sey. Askeri go-
riince, ben bunu Marmara depreminde de gordiim. Daha sonra Antakya’da da bunu konustuk.
Hani o bir Mehmetgik falan gibi boyle, ¢ok giicleri falan var. Onu sadece sey yapmiyorum. Mese-
la 99 depreminde bir deneyimim var benim. Inanilmazdi. Degirmendere’de geldi arkadaslar. Iste
boyle geng insanlar, ben pek askeri seyleri de bilmiyorum ama yildizlar: azd1 yani onu biliyorum.
Bir ¢adir kurdular ve inanilmaz bir malzeme lojistigi, inanilmaz. Ve yarim giinde bizim altindan
kalkamadigimiz geyi boyle raflarla yaptilar. Hocam ne ihtiyaciniz var dediler, istediginizi alip
¢ikarken envanter tuttular. Yani onlarin bir organizasyonel yetenegi var zaten. Bu depremde on-
dan eksik kaldik ki hocamin dedigi sey ¢ok énemli. Bir de enteresan bdyle bir giiven, o da kiiltiir-
le ilgili. Hocam bu kiiltiir konusunu 6yle cevap vermis olayim size, ok tesekkiir ederim bu soru
i¢in. Biiyiik bir fark vards, ikimizin de tespiti herhalde bu yénde. Cok énemli bir kamu kaynagini
biz kullanmadik. Yani aslinda bu da bir etik sorundur diye diistintiyorum.

Prof. Dr. Osman Kiigiikosmanoglu

Halkin orduya gtiveni falan ayri bir is. Bir realite olarak da 6rgititlii bir yap1 var, ordu. Tiirkiye
halkina 6zgii bir sey degil. Diinya igin dyle bir 6rgiitliilitk. Ben son kaparus soziinii, Tiirk Tabip-
leri Birligi Bagkan1 Alpay Hocam, buyurun.

Prof. Dr. Alpay Azap

Bu soruyla ilgili kisa bir sey soyleyecegim. Aslinda ¢ok yanki bulmadi ama bilinmiyor. Aslinda
Hulusi Akar rakamlari agikladi. Bilen var m1 salonda? 99 depreminde ordu kag kisiyi enkazdan
kurtards, 2023’te kag? 10.700 kisiyi 99 depreminde ordu kurtarmis. 2023'te 370. Ve iki biiyiik ordu
var. Malatya’da ikinci ordu var. Iskenderun’da acemi birlikleri var. Durum rakamlarla da ortada.
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Oturum Bagkani: Eczaci Simla Sezgin, Istanbul Eczaci Odast

Merhaba hos geldiniz. Gegen sene de yine bu sempozyumun ilkinde burada beraberdik O
zaman da ¢ok boyle zor konustugumuz seyler olmustu, oturumlar olmustu ama maalesef tizii-
lerek goriiyorum ki yaklasik yirmi ay gecti, iki yila gelmek tizereyiz. Yine ayni tiztintiiyle, aciniz
acimizdir diyerek konusuyoruz. Goniil isterdi ki hem eczacilar olarak kendimiz adina hem de
burada izledigimiz videoda acilar1 unutmayalim tabii ama biraz daha iistesinden nasil gelindigi-
ne dair daha umut verici tablolar izleyebilseydik. Amerika’da benim ¢ok yakin bir arkadagim var
onunla da bu siralar bir sebepten dolay1 haberlegiyoruz. Derken Twitter’da iki aksam 6énce 7.2 ve
tsunami alarmu ile ilgili uyari geldi. Direkt aman dedim. Tabii bizdeki duygu nasil, eyvah bir sey
mi olacak, nasil benim arkadasim iyi mi ne yapiyorlar, tsunami. Hemen ona yazdim, iki dakika
sonra cevap verdi. Burada her sey yolunda, merak etme.

Sallandik ama zaten biliyoruz deprem oldugunu, evler ona gére yapiliyor, bir sorun yok. Biz
iyiyiz, aklin kalmasin diye gayet normal sohbete devam etti. Iste goniil istiyor ki yani bu nok-
taya biz de gelelim hep beraber. Ben miisaadenizle konugmacilarimizi takdim ederek oturumu
baglatiyorum. Tk konusmacimiz Hatay Tabip Odasi’'ndan Dr. Sami Reyhan. Hos geldiniz tekrar
diyorum. Buyurun.
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Deprem Sonrasinda Hatay’da Saghk Hizmetleri

Dr. Sami Reyhan
Hatay Tabip Odast

egerli katilimcilar, degerli bagkanlarim, Hatay Tabip Odasi adina hepinizi selamliyorum.

Konugsmama baslamadan 6nce bir 6nceki oturumda bir doktor annesi bir sey sormustu.
Onunla ilgili ufak bir yorum yapmak istiyorum 6nce. Depreme Hatay’da yakalandim. 7 yasinda
bir oglum, misafir bir aileyle beraber. Depremden hemen sonra tabii ki 6nce oglumun odasina
kostum, esim, misafirlerimiz bir sekilde asagi indik. Apartmanda yasayanlarin asag1 indiginden
emin olduktan sonra dogal olarak ilk basta annemi aradim. Ancak haberiniz olmustur, hicbir
operator buna izin vermiyordu. Ben de iki operatoriin ayr1 ayri numaralari, esim de ayr1 bir ope-
ratoriin numarasi olmasina ragmen ne benim aileme ne onlarin ailesine ulastik. Ik basta What-
sapp’tan iyiyiz diye mesaj attik. Sadece. Gitti mi? Hayir. Ondan sonra hemen yakinimizda esimin
teyzesi yedinci katta oturuyor. Diz ameliyatl, ytirtiyemiyor. Tek basina yasayan bir kadindir.
Hemen onun yanina gittik. Normalde ytirtiyerek 10 dakikada gittigimiz yer, arabayla yaklasik 50
dakikada gittik. Ctinki ulasim yoktu.

Bu arada annem, ablam ve yegenimden iyiyiz mesaji geldi. 1yiyiz mesaji1 geldikten sonra an-
nemin evinin agir hasarli, kismen ¢okmiis oldugunu bilmeme ragmen 6nce yaralilara yardima
kostum ve annemin yanina 5. giin gittim. Boyle yasadik, biraz zor oluyor ama o giinleri boyle
yasadim.

Simdi depremden sonra saglik nasil gidiyor onu anlatacagiz normalde ama 1948 yilinda Diin-
ya Saglik Orgiitii saghgi sadece sakatligin ve hastaligin olmamasi degil, bedensel ruhsal ve sos-
yal yonden tam iyilik olma hali diye tanimliyorsa, bence sadece saglik sistemimiz ne durumda
degil, oraya giden insanlar ondan sonra ya da ondan 6nce ne durumda? Gergekten saglikli mi1?
Onu konusmak gerekir. Bunu bu sekilde gordiintiz mii bilmiyorum. Sézii biliyorsunuzdur. in-
sanlik merhamet tizerine kuruludur. Biz bunu Hatay’da hastanelerimizde goriiyoruz arkadasglar.
Sol tistte Defne Devlet Hastanesi, basina ¢ok konu oldu. Sag tistte Hatay Egitim Arastirma Has-
tanesi ve altta Hatay Egitim Arastirma Hastanesi Ek hizmet binasinda bu sekilde kargilaniyoruz.
Insanlik merhamet iizerine kuruludur.

Ve eski Saglik Bakamimiz sosyal medya hesaplarinda devletin sefkat ve merhamet eli sizi
Defne Devlet Hastanesi girisinde karsilayacak demisti. $Simdi sefkat Ttirk Dil Kurumu'na gore
sevecenlik, merhamet aslinda kisaca acima olarak geger. Oraya giden insanlar onlara actyalim
diye mi gidiyor? Sagligini bulmak igin mi gidiyor? Once onu konugsalim. Ve bir érnek vermek
istiyorum. Tarih 29 Ekim 2024. Yani yaklagik 5 hafta 6ncesi. 70 yaglarinda bir kadin. Higbir sika-
yeti yokken, aniden baglayan gogiis agris1 ve nefes almada darlik ile Defne Devlet Hastanesi'ne
bagvurur. Defne Devlet Hastanesi sana burada bakamayiz, Hatay Egitim Arastirma Hastanesi'ne
gitmen gerekir der ve ambulansi oraya gonderir. Orada yapilan tetkikler sonucu doktor arka-
daglarim ¢ok iyi bilir aort diseksiyonu yani kalpten ¢ikan ana damarin yirtilmasi olarak tabir
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edecegim bir hastaligin tanisi konur. 5 tane kalp damar cerrahi olmasina ragmen arkadaglar sana
burada bakamay1z der. Gaziantep Sehir Hastanesi'ne gonderilir. Gaziantep Sehir Hastanesi 190
km uzaklikta ki bu hastay1 hemen ameliyata alsaniz bile belki yasar. Evet, hasta Gaziantep Sehir
Hastanesine ulasti ama maalesef ameliyathaneye ulasamadi. Birkag tane aile sagligi merkezimiz
arkadaglar. Ustteki Defne’nin en biiyiik aile saglig1 merkezidir. Sagdaki Defne’de yine bagka bir
aile saglig1 merkezidir. Kirikhan ve iskenderun’daki aile sagligi merkezlerinden érnekler. Bunlari
gordiiglimiizde aslinda sagligimiz nerede? Cok konusmaya gerek yok bence ama yine de biraz
anlatmaya ¢alisgayim. Ama 6nce deprem giiniine dénelim. Depreme hazir miydik? Hep bunu
soruyorduk. Depreme bu kadar hazirdik arkadaslar. Az 6nce videolarda da anlatildig: gibi 6 Su-
bat’ta 6 kamu 6 6zel hastanemiz kullanilamaz hale geldi. Kamu hastanelerinden birinin 2012’de
yikilmasi gerektigine dair ve birisinin daha yapilmadan 6nce orada yapilmamasi gerektigine dair
raporu oldugunu séylesem sanirim ¢ok fazla diisiinmeye gerek kalmaz. Murat Hocam bir 6nceki
oturumda demistik ki, jenerator o sekilde konulmaz denmisti. Jenerator bu sekilde konulsa dev-
reye girmez denmisti. Inadina koydular. Jenerator devreye girmedigi igin sistemler calismadi ve
hastalarimiz oksijen olmadig1 i¢in 6ldii. Depremde yine 56 tane aile saglig1 merkezimiz yikild.
63’1 hekim, 305 arkadagimizi kaybettik ki 5'inin cesedine bile ulasamadik. Biraz énce videoda
burada zaten Hatay Tabip Odasi Baskanimiz bunu s6ylemisti. Bundan sonra gosterecegim 1-2
saat daha gortintiiler sizi rahatsiz edebilir. Liitfen kusura bakmayin. Biliyorsunuz su anda Fi-
listin’de katliam igleniyor ve Israil geng yash demeden herkesi katlediyor. Yalniz 7 Subat sabahi
bagta Hatay Egitim Aragtirma Hastanesi basta olmak tizere Hatay’daki hastanelerin Filistin’deki
hastanelerden higbir farki yoktu. Depremden hemen sonra ne oldu? Hatay’a ilk gelenler UMKE
ekipleriydi. 7 Subat sabahi Hatay Egitim Aragtirma Hastanesi'nde 40 kadar ¢adir kurdular. Ve
gelen hastalara kendi imkanlariyla baktilar. UMKE biliyorsunuz goniilliiliik esasina gore ¢aligir.
Hastalar1 enkaz altindan ¢ikaracak ekipler gelemedi ya da gelmedi. O kismint bilmiyoruz. Koor-
dinasyon alaninda higbir sey yoktu.

Ve ikinci giin Tiirk Tabipleri Birligi bizim yardimimiza ulasti. Onlarla ve SES sendikasiyla be-
raber koordinasyon merkezimizi kurduk. Kimi zaman yikintilarin arasinda, kimi zaman cadirda,
kimi zaman digarida sogukta, yanmis bir sobanin ne kadar 1sitirsa gevresinde toplanarak bugiin
neler yaptik, yarin neler yapabiliriz diye planliyorduk. ilkel sartlarda da olsa hastalarimiza bir
miktar ilk gtinlerde yardim etmeye calistik. Ikinci haftanin sonunda, bugiin sunumda da sanirim
deginilmisti, kadinlarimizla ilgili eksikligimiz vards, birimimizi kurduk. Bununla ilgili ayrintilar
yarmnki oturumlarda doktor arkadasim Mihriban Harim anlatacag: i¢in buray: geciyorum. Dep-
remden sonra Hatay, Malatya ve Maras ile Istanbul, Ankara ve Izmir Tabip Odas1 yani destek,
birbirine destek vermek amaciyla eglestirildi diyelim. Bizimle de Istanbul Tabip Odast eglesti ve
onlar bize maddi ve manevi ¢cok uzun bir donem destek oldular. Bu yiizden Istanbul Tabip Oda-
s'na ¢ok tegekkiir ediyorum. Bu, depremden hemen sonra nasil baktigimiz ortam arkadasglar.

Imkansizliktan ilaglar yerde biliyorum ama yapacak bagka hicbir sey yok. Ve burada mua-
yene olan arkadaglar, hemen yaninda Tiirk Eczact Birligi'nin kurdugu, burada her dort giinde
bir dért tane Istanbul’dan gelen eczaci arkadaslarimizin yardimiyla boyle, bu sekilde ilaglarmi
aliyorlard fstanbul Eczaci Odasi'na da tesekkiir ediyorum bu arada. Bu gibi afetlerde 6-7'nci
giinden sonra Saglik Bakanligi'nin halk sagligi uzmanlarini oraya goéndermesi, onlardan rapor
hazirlamas: ve o rapora gore 6nlemler almas: beklenir. Halk sagligi uzmanlari geldi mi? Evet
geldi ama Saglik Bakanligi'min halk saghigi uzmanlari degil az 6nce de hocamin Pinar Hoca'min
sOyledigi gibi Tiirk Tabipleri Birligi'nin goniilli halk sagligi uzmanlari orada aylarca calistilar.
Defalarca rapor tuttular. O raporlar ne oldu biliyor musunuz? Saglik Bakanlig1 orali bile olmadi.
Hemen sonra yikimlar bagladi. Soludugumuz hava boyle arkadaglar Antakya boyleydi. Bu bir
yasam alanidir.
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Soyle soyleyeyim her yagmurda igeri, igerisi gamur dolan ¢adirlar ya da su baskinlarina ugra-
yan konteyner kentlerde saglik ne kadar iyi olursa vatandaglarimizin saghgi o kadardi. Kosullar
boyle olunca bulagic hastaliklar olustu. Bunlarin tedavisi gergekten ilk basta ¢ok zordu. Eskisi
ve yenisiyle Hatay... Son iki slaytta fotografta. Sagdaki zaten bekledigimiz durum. Giintiimiizde
mi? Bunu hi¢ gérdiiniiz mi bilmiyorum. Antakya Gastronomi Carsist. Cok liiks bir yere benzi-
yor. Bu Antakya>da sadece 10-12 isyerinin oldugu. Bundan sonraki fotograflari sdyleyeyim, son
bir hafta icinde ben ¢ektim. Hepsi son bir haftanin fotografi arkadaglar. 10-12 isyerinin oldugu
ve Hatay>da tek olan. Bunun benzeri yok. 3 giindiir yerel radyoda bir tane daha oldugu haberi,
reklami ¢ikiyor ama ben onu hentiz gérmedim. Gordiigiim tek yer burasi. Buraya geldikten son-
ra tiztildiim. Kegke uzaktan ¢ekseydim de ortami gorseydiniz. Zaten bundan sonraki fotograflar
bilerek uzaktan gekilmis ki, nasil bir ortamda yasadigimizi goriin diye.

flk caglarda insanlarin sorunlar1 beslenme, barinma ve giivenlik idi. Hatay>da giiniimiizde
mi? Barinma, beslenme, giivenlik mi acaba? Bu kadar sorunumuz var arkadaglar. Temiz hava,
temiz su, saglik, egitim, ulagim, trafik, elektrik, internet, her sey. Barinmadan biraz konusmak
istiyorum. Barmmadan s6z etmek istiyorum. 177 konteyner kentte 220 bin kisi kaliyor bugiin
itibariyle. G6¢menlerin kaldig: sartlar ¢ok daha agir. Onlarin kaldig: konteynerler 16 metrekare.
Icinde tuvaleti yok, mutfag1 yok, hi¢bir sey yok. Ortak tuvaletler, ortak banyolar kullaniliyor.
Siraniz gelirse ¢amasirinizi yikiyorsunuz. Giivenlik, aslinda bu fotograf cok sey anlatiyor bize.
Defne Bir No'lu Aile Saghigi Merkezi. Bakin hemen yan tarafta bir bina var. Depremden beri
boyledir. Goriindiigii kadariyla ¢ok agir bir hasar1 yok. Ancak Saglik Bakanlig: az agir hasarli
diye kullanimina izin vermiyor. Hemen yan tarafta goniillii kuruluslarca kurulmus bir konteyner
ASM. Bu konteyner ASM ile Tiirk Tabipleri Birligi'nin koordinasyon merkezi arasinda yaklasik
100-150 metrelik bir alan var.

Ikisinin gtivenligini saglamak igin bekgi tuttuk. Tabip odasi tarafina gittiginde burada hirsiz-
lik oluyor, bu tarafa gittiginde orada hirsizlik oluyor. Képekler goriiyorsunuz arkadaglar giiven-
lik icin kdpek besliyor. Egitim mi? Okullarin ¢gogunda ikili egitime gecilmis durumda. 2 giin 6nce
aksam 6grendim bazi okullarda tglt 6gretime baglanmis. Bazi okullarda simiflar ¢ok kalabalik,
temizlik personeli yok, hijyen yok. Ve Defne'nin tek nitelikli okulunu halen resmi bir kurum, il
merkezi olarak kullaniyor arkadaslar. Tek nitelik bir okul. Ulagsima biraz bakacak olursak, yaban-
a1 bir yere gittiginizde hemen Google haritalar ve otobiistin nerede ya da benzeri bir sey kullanir-
siniz. Bakin su bir sehir ici, Antakya ve Defne’nin icinde bir otobiis giizergahu.

Bu da hemen ona yakin bir otobiis giizergahi. 16 kilometrelik 6zel aracinizla 28 dakikada gi-
debilirsiniz ama giizergahta otobiis yok. Orta resimde yine sehir i¢i bir giizergah. Bire bir aynisi.
18 kilometre 33 dakikada gidersiniz arabanizla ama bir tane otobtis goziikiiyor. En sagdaki galiba
en trajik olani Antakya-Samandag arasi arkadaglar, ilgeler arasi bir giizergah. Bire bir giizergahi
altta duruyor, 33 km ve 47 dakikada arabanizla gidebilirken bir tane otobiis goziikiiyor. Bunlar
21 Kasim’da hani otururken merak ettim s6yle bir Google haritalara baktik bununla karsilagtim.
Trafik mi? Artik Istanbul trafigi ile yarigir hale geldik arkadaglar. Byle uzun kuyruklar olusuyor.
Ve bunlar sehir diginda oldugunu diigiiniin. Sehir i¢i artik nasil? Bir de araglarin yaklagik yarisi-
nin TIR oldugunu liitfen kagirmayin. Sehir merkezinde TIR'lar yok ama ingaat kamyonlar: var.
Insaat kamyonlar1 kural tanimiyor. Insaat kamyonlar1 igin kirmizi 1sik diye bir sey yok. Hatali
sorgulama diye bir sey yok. Ters yon diye bir sey yok. Bunlar1 orada denetleyen, o da yok. Trafik
Istanbul'la yarisir dedik ama Istanbul trafigi bizimle bir konuda yarisamaz. Cevreye giriyor bu.
Hava kirliligini goriiyorsunuz arkadaglar. Ozellikle su isten eve doénerken 4 giin énce gektigim
bir fotograf. Su kamyon 6nce bana ¢arpacakti. Bakin 6ndeki kamyona carpmak {izere. Tozdan
gevreyi goremiyoruz. Ve hava kirliligi Diinya Saglik C)rgﬁtﬁ’nﬁn kabul ettigi degerin en az 4 kat1
kadar olgiiltiyor. Yagmur yagmazsa tozdan gegemiyorsunuz ama yagmur yagarsa da bu sekilde
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her taraf camur deryasi oluyor. Yine bir yere gidemiyorsunuz. Bakin bu, su santral mahallenin
iginde. Beton santrali. Solda bir bina, sagda bir bina. Hemen karsisinda su sokak var, su sokakta
bir aile saghig1 merkezi var ve meskun bir cadde. Hemen surada da yaklasik 150 metre, &biir
tarafta da 4 tane okul var arkadaslar. Ama ortada beton santrali var. Su fotografta da sagl sollu
caddenin iki tarafinda birer beton santrali var.

Hatay’1 bileniniz varsa su sagdaki fotograf eski stadyumun oldugu yer, Hatay'in merkezi.
Soldaki fotografta Armutlu, Defne’nin merkezi. Yani hani sehir disinda degil, direkt merkezde ve
daha bir¢ok santral var. Hepsini gostermeye zaten zaman yetmez. Sag altta da tas ocaklar1. Bakin
toz siirekli béyle mahallenin tistiinde siirekli mahalleye toz bulutu yagiyor. Altyap: sorunlarimiz
var. Yolda bir gukurluk varsa igine sadece bir beton boru ya da bir ¢ubuk koyup onun tizerine
bir seyler koysaniz yeter. Su goriintii calisma esnasinda olabilir evet. Ama ¢alisma bittikten sonra
bir ay boyle kaldi arkadaslar. Bu evimin yaklagsik 100 metre 6biir tarafinda. Son 4 giinde ¢ektigim
fotograflar. Bakin. Yolun tam ortasinda bir gukur. Diigerse buraya araba ne olur tahmin edersiniz.
Cevreye sadece ii¢ tane duba konuyor. Ve hemen karsisinda aslinda bir tane daha. Yolun kena-
rindaysa bir sey yapmaya gerek yok zaten. Altyapi sorunlari. Bakin internetimiz, telefonlarimiz
su halde. Defne merkezinde kaliyorum. Su an evimde internet yok. Bir yila kadar gelmesi én-
gortilmiiyor arkadaglar. Uzaktan ¢ektim dedigim bu. Bakin su magazadan elbise segebilirsiniz.
Elbise satryor. Kuyumcu. Buradan altin alabilirsiniz. Caniniz ciger isterse surada ciger yiyebilirsi-
niz. Hatta Istanbul Kardeslik Carsisi'ndan alisveris yapabilirsin ki bu képriibasinda, Antakya’y1
bilenler icin séylityorum, hepsi ashinda kopriibagimn yan tarafinda, merkezde. Bu ¢ok énemli.
Alpay Hocam, Atatiirk Caddesi, yikilmist1 dedigi suralar. Bakin arkada, Atattirk Caddesi'ne yeni
yapilan ingaatlar bunlar. Hemen arada Asi Nehri, surada ¢op yagini, moloz yagin ve arada ister-
seniz kahvalti yapabilirsiniz. Gastronomi ¢gargisina insanlar gidemiyor arkadaglar. O depremze-
de, igsiz kalan insanlar burada ev yikiyor. Ya da képriibasini bilenler icin sdyliiyorum, kéfte yiye-
bilirsiniz ama suradaki toz, bakin surada toz kaldirilmig bir sekilde ya da surada ayak izlerinden
zaten belli, burada kofte yiyebilirsiniz. Ya da su garsidan aligveris yapabilirsiniz. Gortinmez diye
boyle yapmistim ama galiba goriiniiyor. Ttirkiye 100 y1l1 aligveris merkezi burasi arkadaglar.

Ve son bir hafta i¢inde, hepsi son bir hafta iginde yerel basinimiz. Elektrik kesintisi Hatay’da
hayati durduruyor. Yol gegecek, konteynerleri bosaltiyorlar. Nereye gideceklerini bilmiyor insan-
lar. Ve camasir yikamak icin sira bekliyorlar personel yok diye. Bunu zaten soylemistim kontey-
ner kentlerde. Yikim ekipleri mahkeme kararini tanimadan evleri yikiyor ve sisi bile agir Antak-
ya, aslinda agik bir giin bulsaydim biraz daha belki etkilisini gekebilirdim ama boyle ve en altta
tas ocaklar ¢ok artmisti demistim. Kapatilan tas ocaklar: tekrar istedikleri gibi calisiyor arkadas-
lar. Simdi biraz saglik hizmetlerine bir g6z atalim. Barinma ve ulagimdan kaynaklanan sorunlar
temel hak olan sagliga ulagimu ciddi derece etkiliyor. Depremden bir buguk y1l sonra arkadasglar,
kenti bilmeyen, blgeyi tanimayan, hekimlerden, saglik calisanlarindan ve 6zellikle birinci basa-
maktan uzak, birinci basamag hig bilmeyen bir il saglik miidiirtimtiz vardz. Bir buguk yilda yedi
defa gortismek istedik. Birisinde bile evet demedi.

Bir yil gectikten sonra kendisi bizi gagirdi ve sadece yaptiklarini, rakamlarina inanasimiz gel-
meyen sekilde bu kadar hizmet yaptik diye soyledi. Mesela Hatay1 bilenler i¢in konusuyorum.
Samandag diye bir ilgemiz var. Kiigiiciik bir devlet hastanesi var. 2-3 ameliyathanesi var bildigim
kadarryla ama depremden sonra 5 ay i¢inde 5500 ameliyatin yaptigini iddia etti. Depremden
sonra 5500 ameliyat yapmast igin depremden hemen ertesi giinden itibaren cumartesi-pazar de-
meden her giin 20-25 tane ameliyat yapmast gerekiyor ki bir ilge devlet hastanesinde miimkiin
olmadigini sanirim siz de kabul edersiniz. Birinci basamak saglik hizmetleri, Hatay’da depremde
56 ASM yikild1 demistim ve bunlarin %90'1 devlet binas1 degildi, apartman altinda kiralanan dai-
relerdi. Simdiye kadar m1? 3 tane ASM yapildy, birisi il Saglik Miuidirligii'niin iginde ve bildigim
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kadariyla bir hafta 6ncesine kadar i¢ine halen hekimler alinmis degil. Hatay’da yaklagik 100.000
kisinin aile hekimi yok. Bir o kadar da aile hekimi Hatay’da olup kendisi disarida olan var ar-
kadaglar. Ya nakledecegini bilmiyor ya da nakletmek istemiyor. Ciinkii bu bir giin geri donecek
Hatay’a. Dolayistyla niifus tabanl aile hekimligi sisteminden kaynakli hastalarin da doktora ula-
simu zor oluyor, doktorlarin da hastaya ulagimi zor oluyor.

Burada bir ASM. Bu ASM benim Haziran"in ortalarina kadar calistigim ASM. Burada ti¢ tane
konteyner goriiyorsunuz ama beg birimlik bir ASM. Burada bes doktor calisiyor arkadaslar. Yi-
kilan ASM’lerin yerine konteyner ASM denen ucube yerler tiiredi. Ve Saglik Bakanligi ASM'le-
rin fiziki kosullarinin iyi olmasina, binalarin gtizelligine 6nem vermesine, fiziki kosullarina gore
siniflamasina ragmen konteyner ASM’leri yadirgamadi. Konteyner ASM’lerde hasta bekleme
yeri yok. Bakin. Oziir diliyorum. Hastalar surada bekliyor. Yukarist mi1? Agik. Agaglarin alti gibi
gortinebilir ama agik. Yagmurda yagmur yiyorsunuz, giineste giines basiniza giriyor. Bir tane
oturacak, bir tane sandalye bile yok. Haklarin1 yemeyelim. Saglik Mudirltigi 25-11-2024 yani
yaklagik 10 giin 6nce, catiya ihtiyaciniz var mi diye sordu ASM'de. 3-4 hekim ayni ASM’de ¢alis-
mak zorunda kaliyor.

Yardimar saglik personeli de eklerseniz ayak atacak yer kalmiyor. Ve niifuslar yariya diistii
tahmin edersiniz. Ya 6ldii ya goctii. Yar1 yariya diismesi nedeniyle maaglarda %50 nin tistiinde
kay1p yasayan arkadaglarimiz oldu. Bu nedenle hemsire ve doktor sayisinda ¢ok ciddi azalmalar
oldu. Uziilerek séyliiyorum onlardan birisi benim. Mecburen artik aldigim maas yiizde ellinin
iistiinde gidince emekliye ayrilip bagka bir is yapmaya basladim ben de. Bu en son 1l Saglik
Midiirligii'ntin ilan ettigi kura listesi arkadaslar. Kura listesini 6zetleyeyim. 31 yer acilmis go-
rityorsunuz. Surada binast durumu var. En son siitunda. 20 tanesinin binasi yok. Konteynira
¢ekiyorsunuz bir de seyi yani ¢ektiginizde konteynira gorev yapacaksiniz. Hemen sonunda ASC
durumu var en tiste. Dikkat ederseniz yirmi altistnin hemsiresi yok.

Niifuslarma bakin en altta on doérdii goriirsiiniiz, en tiste ytiz altmig bir ve genelde binli ra-
kamlarla gortinen niifuslar, binli rakamlar demek bir doktor alacag: ticretin ancak ytizde 25’ini
alir demek. Ve bu sekilde ¢alismanin miimkiin olmadigin sanirim tahmin edersiniz. En can alict
nokta ne biliyor musunuz? Okunuyor mu bilmiyorum en altta bir ciimle var hasarli ASM’ye
yapilan yerlegtirme iglemlerinde gorev yeri bolgedeki yakin durumu, niifus hareketleri ve ula-
sim goz ontine alinarak ilge saglik mudirliigi tarafindan belirlenecektir. Yani bu su anlama ge-
liyor; siz kura ¢ekeceksiniz ama nerede ¢alisacaginizi bilmiyorsunuz arkadaglar. Bir sey daha
séyleyeyim 31 yer agilmig ya Hatay’da giin itibariyle 71 aile hekimligi birimi bog. Diger 40'1nun
konteyneri bile yok. Ve 19 Kasim’da bir aile hekime arkadagimin Whatsapp grubundan atti1
mesaj, ciimle diisiikliigii olabilir bu iki mesajda, hig ellemedim copy paste yaptim; Giinaydin,
diyor, gorevlendirilen hemsgire olmadig i¢in veya gelmedigi igin diin de dahil hastalarim siirekli
magdur edilmektedir. Daha 6nce de sik yasadigimiz bir durum. Hastalarim tetkik, kan alimi igin
bekliyor ama ben defalarca aramama ragmen koruma amirine ulasamiyorum. Hastalarimu ilge
sagligina yonlendireyim mi?

Bilmeyenler icin séyliiyorum. Az énce hemsiresi yok dedik ya hemsiresi olmayan ASM’lere
flge Saglik Miidiirliigii tarafindan hemsire génderilir. Arkadasim ona gorevlendirilen bir hemsire
var mi, yok mu ondan bile haberdar degil. Ve 26-11-2024’te bu sefer Saglik Miidiirliigiintin mesajt
arkadaglar. Aynen soyle diyor; Sevgili hekimlerimiz tarafiniza bagvuruda bulunan dokiintilii
hastalikli ¢ocuklarimizin tedavilerini diizenledikten sonra sizce de uygun ise bir siire istirahat
raporu ile dinlenmelerini saglayarak bulasi engelleyebiliriz. Su siralar kabakulak, sugigegi ve
kizamik vaka sayilarimiz artmis bulunmakla beraber maymun ¢icegi agisindan da tetikte olma-
mizdan Otiirii sizden ricamiz tespit ettiginiz vakalarin istirahatini diizenlemenizdir. Malum bu
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¢ocuklarin ¢ogu da okula gidiyor. Hepinize iyi ¢alismalar diliyorum.

Bu bir itiraf arkadaslar. Ben sagligi idare edemiyorum demek degil de nedir? Birinci basamak
boyleydi. Tkinci basamakta m1? Hatay’da Antakya ve Defne’de de iki kamu hastanesi, bir 6zel
hastane ve bir tiniversite hastanesi su an hizmet veriyor. Yatak kapasitesi yaklasik %50 diigmiig
durumda.

Bu fotografta ne goriiyorsunuz bilmiyorum ama séyle sdyleyeyim. Bu fotografta 2015 yilinda
kurulan tekrar séylityorum, 2015 yilinda kurulan bir ilge devlet hastanemiz. Bahgede bir ¢adir ve
¢adirin tizerinde ameliyathane, dogumhane, kadin dogum poliklinigi yaziyor. Arkadaglar bu ¢a-
dir depremden sonra kuruldu. Depremden 6nce ameliyathanesi, dogumhanesi olmayan bir has-
taneydi. Yani aslinda depreme ihtiyacimiz yok saghigimizin ne durumda oldugunu bilmek igin.
Soyle sdyleyeyim size, acil durumlarda kadin dogum uzmani arkadasim burada ameliyat yapar-
sa ameliyathaneden ¢ikan hastay1 binaya tagimak i¢in ambulans kullaniyorlar. Agikta gotiireme-
yecekleri i¢in ambulansla gétiirtiyorlar. Ve bu hastanede i¢ hastaliklari uzman var, aile hekimligi
uzmar var, kadin dogum hastaliklart uzman var ki mecburi hizmeti bitmek tizere bitince gide-
cek. 3 tane fotograf, 2’si Hatay Egitim Arastirma Hastanesi ve 1’i Defne Devlet Hastanesi. Hani
kuyruk yoktu ya, randevu almaniza ragmen, bakin bir kapmin éniinde ben 10 kisi sayabildim.
Bilmiyorum siz kag tane sayabiliyorsunuz. Sagdakinde de farkli degil bu da Defne Devlet Hasta-
nesi. Hastanelerimiz de su an bu durumda. Hatay Egitim Arastirma Hastanesi tiglincii basamak
olmasina ragmen ¢ocuk yogun bakim, ¢ocuk kardiyoloji ve ¢ocuk néroloji uzmanimiz yok. Niik-
leer tip boliimii, arkadaslar doktoru olmasina ragmen depremden beri agilamadi. Radyasyon
onkolojisi uzman baglar baglamaz dogum iznine ayrildi. Plastik cerrahi uzmani halen gérevine
baglamadi. Onkoloji uzmam gorevine baglamadi. Onkoloji hastalarina Dértyol Devlet Hastane-
si'nden gelen doktor bakiyor. Gogiis cerrahisi malzeme ve teknik konulardan dolay: hastalar
opere ederken sikint1 yasiyor. Veya yan dallarda mecburi hizmetini bitirip giden uzmanlarin ye-
rine 6 ayda ancak yenisi geliyor. Bir de tiniversitemiz var biliyorsunuz. Universitemizde gogiis
cerrahi boliimii kapanmistt depremden sonra. Yeni yapilan bir uzman atamasinda uzman atandi
ama hentiz gorevine baslamadu. Plastik cerrahi boliimiimiiz yok. Cocuk néroloji uzman mecburi
hizmet kuras ile atand1. Universite hastanesinden bahsediyoruz. Ancak heniiz baglamadi. Tibbi
onkoloji uzmani atamasi yapildi. Gérev baglamadi.

Bir¢ok boliim tek hocayla can gekisiyor. Yogun bakim sayist énemli derecede azaldi. Gogiis
hastaliklart yogun bakim kapandi. Cocuk yogun bakim {initesi yok. Yeni dogan bakim iinite-
si yok. Bir tiniversite hastanesinden bahsediyoruz. Dogan ¢ocuklar eger acil ihtiyaca, acil tibbi
ihtiyaca ugrarlarsa, yenidogan kuvézlerinde 24 saati koridorda sevk etmek icin bekleyebiliyor
arkadaglar. Biitiin bunlardan sonra yagam kosullarinin sertligi, konteynerlerde yasam, hasarlh
binalarda yasam, maddi zorluklar, ailedeki boltinmiisliikler, genglerde ve 6grencilerde umutsuz-
luk ve zorluklar sonucu, takdir edersiniz ki depresyon, alkol ve madde bagimlili1 hat derecede
artmis. Ve Serdar Bey’in videoda s6yledigi gibi bizim niifusumuz diistince, PDS dedigimiz kadro
diigiiriildii. Psikiyatri uzman sayimiz 14’ten 7’ye diistii. En ¢ok ihtiyacimiz oldugu zamanda
psikiyatri uzmanlarimizin sayis1 7’'ye diistii arkadaslar. Biitiin bunlardan sonra iki tane saglk
verisinden bahsetmek istiyorum.

Bebek 6liim hiz1 Yunanistan’da 4 civarindayken Tiirkiye geneli %10 bizde %20. 2 kati. Adi-
yaman’da da sanirim farkli degil ve Alpay Hocam da s6ylemisti biz depremden 6 ay sonra, 2023
yilinda TTB ve SES olarak beslenme ile ilgili yapilan arastirmalarda 5-6 yas ¢ocuklarda bodur-
lugun ¢ok arttigin, fazla kilolu ya da fazla zayif insanlarin, ¢ocuklarin ¢ok arttigini tespit ettik
ki Adiyaman’da rakamlarin daha koétii oldugunu biliyorum. Sanirim su an Hatay’da yenisini
yapsak biz de farkli bir seyle karsilasmayacagiz. Dolayisiyla biz aslinda tabip odasi olarak de-
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gil, kurumumuz Tiirk Tabipleri Birligi olarak diyoruz ki; kentin saglik uygulama verilerinin iyi-
lestirilmesi ve stirekliligin saglanmasi, saglik hafizasinin devami, saglik ¢alisanlarinin olumsuz
kosullara ragmen burada ¢alismaya devam etmelerinin yolunun agilmasi igin idari birimler ile
sahanin stirekli is birligi icinde olmasi gerektigini yineliyoruz.

Idareci ve bakanliklar fiziki galisma kosullarinin diizeltilmesi, barinma, egitim, ulagim ve
giivenligin insana yaragir sekilde insan haklari gozetilerek, ayrim yapmadan gerekli adimlari
atmaya gagiriyoruz.

Ve sozlerimi Ahmet Arif’in bir dortliigii ile bitirmek istiyorum. Diistin, uzay ¢aginda bir aya-
g1miz, ham carik, kil corap olsa da biri, diisiin olasilik atom fizigi ve bizi biz eden amansiz sevda-
miz. Hatay bizim amansiz sevdamiz arkadasglar. Icimize bir kursun gibi saplanmuis, nefes aldikg¢a
batsa da biz bu sevdadan vazge¢cmeyecegiz. Tesekkiir ederim.
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Deprem Sonrasinda
Adiyaman’da Saghk Hizmetleri

Dr. Erdal Yavuz
Adwyaman Tabip Odast

Te§ekki'1r ediyorum Sami Hoca'nin gtizel sunumu igin. Yani bashgmna Adiyaman yazsak ek-
sik olmaz herhalde. Benzer, ¢cok benzer sorunlarimiz var. Ben éncelikle sabahki oturumdaki
degerli konusmalara, degerli paylasimlar: igin tesekkiir ediyorum. Yine beni buraya davet eden
Istanbul Tabip Odast Deprem Calisma Grubuna ve yine deprem doneminde bizim kardes Tabip
Odast olarak kabul edip birgok faaliyette bize destekleri bulundugu igin Istanbul Tabip Odasi'na
tesekkiir etmek istiyorum. Yine salonda ¢ok 6nemli katkilar oldu. Biliyorum ¢iinkii herkes dep-
rem doneminde orada bulundu, ¢alisti aktif bir sekilde bu salondakilerin. Orada hekimlerin ilk
olay aninda miidahale edilmemesinden dogabilecek sorunlardan bahsedildi. Ben ayni zamanda
acil hekimi oldugum igin de sunu rahatlikla sdyleyebilirim ki en iyi duyarlilig hekimler ve saglik
calisanlar1 gostermistir deprem déneminde. Ve yine olay anina, acillere en erken hekimler ulag-
mustir. Cevap salondan yine geldi. Emniyet giiclerinin, jandarmanin, giivenligin yer almamast
sdylendi. Tabii o dénem bir tek hekimle bunlarin yénetilemeyecegini her defasinda séyliiyoruz.
Ve orada ilk gtinlerdeki yonetimde gtivenligin, triyajin saglanmasinda da yine kolluk kuvvetleri-
nin belki jandarmanin ¢ok faydasi olurdu.

Benim sunumum da 6 Subat depremleri sonrast Adiyaman’da saglik hizmetleri. Dedigim
sekilde Sami Hocam birgok noktaya degindi. Tekrar olacak belki baz1 noktalar. Oncelikle sizleri
Adiyaman Tabip Odas1 adina sevgi saygiyla selamliyorum. Herkesin sizlere selamlar1 var. 6 Su-
bat depremlerinde Adiyaman niifusa oranla en ¢ok 6liimiin oldugu yine bina sayisina oranla en
¢ok yikimin oldugu illerin baginda geliyordu. Kayiplarimiz oldu. Resmi rakamlara gore Adiya-
man’da 8387 6liim var. 16 hekim arkadag: kaybettik. 120'nin tizerinde saglik ¢alisanlarini kaybet-
tik. Diger illerdeki kayiplarimizla beraber hepsini rahmetle ve sevgiyle aniyorum. Oliimlerimiz
haricinde maddi kayiplarimiz oldu. Yollar kullamlamaz durumdayds, belediye binasi saniyeler
icinde yikilmigti. Yine Telekom binasi, emniyet binas: agir hasarliyd: ve bu da tiim gehrin enerji
kesintisinden tutun ulagima kadar saglik hizmetine kadar her alanda aksakliklara neden oldu.
6000’e yakin bina yikildi. Ciddi bir agir hasarl bina mevcuttu. Saglik tesisleri anlaminda bir 6zel
hastane agir hasarli bir ek bina kadin dogum hastanesi 6nce agir dendi sonra orta dendi. Akibeti
heniiz belli degil. Orta hasarli yine 13 ASM kullanilamaz durumda. Dis fakiiltesi hastanesi agir
hasarli ve sonradan yikildi. Tek sevindirici tarafi saglik tesislerinde can kaybi olmadi.

Bu fotograf aslinda depremin hem boyutunu hem kamunun ciddiyetsizligini gosteren bir
fotograf bence. Sol tistteki fotograf belediye binasi. Saniyeler iginde yikilmist: bu bina. Ve bu bina
bir¢ok binanin yap1 denetimini, yapinin giivenilirligi konusunda belge veren bir bina yani. Ve
yine bu binada deprem déneminde olasi bir afet durumunda kullanilacak ¢adirlarin bulundugu
veya araglarin bulundugu séyleniyor ve bu enkazda kaldig1 séyleniyordu. Yine yollarin bitisi-

57



gindeki binalar, tek hat olan Adiyaman’da ana yolu kapatmig durumdaydi. Ulagim tamamen
¢6kmiis durumdaydi. Sagdaki iki fotografta sehirleraras: yollarda depremin boyutunu gosteren
fotograflar. Depremin boyutunu kelimelerle anlatamayiz belki. Kisa bir giris yaptim.

Sunumumda deprem dénemi faaliyetlerimizden kisaca bahsedecegim. Saglik hizmetlerinin
durumu, sorunlarimizdan bahsedecegim. Ve son olarak da ¢ziim &nerileriyle bitirecegim. Dep-
rem dénemindeki faaliyetlerimiz, tabii bu tabip odamizin dahil oldugu faaliyetler. Birgok kurum,
birgok kurulug burada faaliyet gésterdi, 6nemli isler yapti. Bu tabip odamizin dahil oldugu faali-
yetler de sizlerin Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Y&énetiminin, Istanbul Tabip Odasi'nin diger ortak
hareket ettigimiz STK'larla beraber yaptigimiz faaliyetler Oncelikle ilk giinlerde temel ihtiyaclar
baglaminda cadir, kdy gezileri yaparak saglik ihtiyaglar: bagta olmak iizere temel ihtiyaglar nok-
tasinda halkin yardimina kogmaya caligtik. Yine parklarda, toplu alanlarda, cemevi, konteyner
alanlarda saglik revirleri kurduk. Buradaki fotograf cemevinde kurdugumuz bir saglik reviri ve
burada halka ilag, gida, kadin sagligina yonelik temel ihtiyaclarin dagitimi ve saglik sisteminde
ciddi sikint1 oldugunda ilk giinlerde kisa miidahalelerin yapildig1 pansuman gibi sarg: gibi kisa
miidahalelerin yapip énemli hastalari da yine hastaneye yonlendirdigimiz merkezlerden biriydi.

Yine dis hekimligi, kadin sagligi, gebe takibi, psikososyal destek anlaminda saglik primle-
ri kuruldu. Burada goniillii uzman hekimler hizmet verdiler. Yine Tiirkiye Dis Hekimleri Birli-
gi'nin biiyiik katkilar: oldu. Yine bir az hasarli ASM’de temizlik yapip bir kadin saglhigina yonelik
bir merkez olusturuldu. Bu arkadaslar istanbul’dan gelmislerdi. ik belki de bu salondadirlar,
bu salonu temizleyen arkadaglarimiz. Oray1 temizleyip, yine bir kadin dogumcu arkadasin 6zel
muayenesinde enkazdan ultrason cihazini ¢ikartip, burada uzun dénem kadinlara yonelik mua-
yeneler, 6zellikle gebe hastalara yonelik hizmetler yiiriitiildi. Yine Istanbul Tabip Odasi’nin gon-
dermis oldugu konteynerler, ilk Adiyaman’da hizmet veren birimlerden biri. Buralar bizim igin
bir dayanisma yeri oldu. Bir¢ok kisi depremin basindan beri bu konteyner alaninda kaldz. Bir¢ok
goniillii burada kaldi. Bir giinde belki 8 kisinin bile bir konteynerde kaldig: giinler oldu. Hala da
bazi doktor arkadaslarimiz aileleriyle beraber bu konteynirlarda kaliyorlar. Yine ilgelerde 6zel-
likle Golbasi, Besni etkilenen ilgelerdi. Burada da yine yardimlara katilan arkadaslarimiz oldu.

Yine o dénemki merkezi yonetimden bizi ziyaretler gerceklestirmisti. Onlarla beraber bun-
lar1 dagittik. Yine barmnma sorununa yo6nelik Istanbul, Eskisehir Tabip Odas1 konteyner alani ilk
kurulan alanlardan biri. Yine K11 konteyner kent alant kuruldu. Burasi [zmir Biiyiiksehir Beledi-
yesi'nin finanse ettigi ve bizim de katkimizin oldugu ilk faaliyete gecen alanlardan biriydi. Yine
titm hekim ve uzmanlik dernekleri bir¢ok destekte bulundular. Neredeyse her uzmanlik dernegi
acil hastanenin oldugu boélgeye kendi hekimleri igin bir konteyner génderdi. Yine Kadin He-
kimler Dernegi'nin ¢ok biiytiik faydalar1 oldu. Hekim odakli, saglik galisani odakli yardimlarini
gondermeye calistilar. Tabii bir¢ok faaliyet vardi. Bunlar sadece bizim tabip odasi tizerinden olan
faaliyetler. Onu tekrar hatirlatayim. itk fotograf Istanbul Tabip Odasi'nin sol tist kosedeki kon-
teyner alani. Burada ¢ocuklarla bir dayanisma alani olusturduk. Sonraki fotograflarda gostere-
cegim ¢ocuk kiitiiphanesi, gocuk kitapligi kurduk burada. Sagdaki fotograf, sag tistteki fotograf
yine K11 konteyner kent dedigimiz [zmir Biiyiiksehir Belediyesi'nin destegi ile kurulan.

Burada her bir sokaga depremde kaybettigimiz arkadagimizin ismini verdik, hekim arkada-
simizin. Yine soldaki fotograflar da yine hastane civarinda kurulan konteynerlerde c¢aligan ar-
kadasglarin ya da goniillii gelen arkadaslarin kaldig1 yerlerdi bunlar. 14 Mart 2023’te tiim Tabip
Odalar yine Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi ile beraber Saat Kulesi 6niinde karanfil elden
elde deyip bir dayanisma 6rnegi gosterildi. Bizler igin de biiyiik bir dayanisma 6rnegi oldu. Yani
tekrar hayat adina tekrar insanlar adina bir seyler yapmak i¢in biiytik bir dayanigma oldu. Tabii
bu stirecte deprem raporlarinda yine halk saghig: kolu, diger aile kimligi kolu, goniilliiler vasita-
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styla bu raporlar hazirlandi. Yerel de bunlara katkilarimiz oldu. Haberler, deprem bilgi notlari,
deprem biiltenleri baghiginda bilgiler yayinlandi. Giindemde tutuldu. Yine hava kirliligi, asbest
sorunuyla ilgili rapor ¢ikt1 ve Adiyaman’da iki noktada tespit edildi. Yine Tiirk Tabipleri Birligi
tarafindan ASM’si yikilan, hasar goren birimlere malzeme destegi bulunuldu. Bunlari biz tespit
edip dagitimi sagladik.

Burada tabii aile hekimligi kolunun katkisini unutmamak lazim. Yine hekimlere kayip mal-
zemelerin temini konusunda Mersin Biiyiiksehir Belediyesi yine Merkez Konseyi'nin destekle-
riyle her hekime stetoskop, ¢nliik gibi desteklerimiz oldu. Yine Doktor Mahir Yol, depremde
kaybettigimiz geng bir arkadasimizdi. Onu Istanbul Tabip Odasi'nin oldugu alanda, konteyner
alaninda ¢ocuk kitapligi kurduk. Bunu da yine Izmir’den goniillii 6gretmen arkadaslarm vasi-
tasiyla bize ulagtilar. Béyle bir sey yapmak istiyoruz. Ciinkii sabahki oturumda da bahsedildi.
Yardimlar diizensiz dagitilabiliyordu. Bir giiven sorunu vardi. O yiizden yardimlarin herkese
ulasmasi konusunda insanlar bizleri ariyorlardi. Yine ¢cocuklarla bu kitaplig: kurduk. Hala faali-
yet durumdadir. Ve iki defa hirsiz girdi maalesef sonraki siirecte buraya. Kitaplar: almadilar ama
klimalarin1 ¢aldilar. Kreg projemiz oldu. Bununla yine yurt disindan destekli firmalarla, sendika-
larla desteklendi bu. 80 cocuk kapasiteli bir kres bu. $u anda 40 ¢cocugumuz var. Sekiz personeli-
miz burada calistyor, ailesini gecindiriyor. Yine Dr. ismail Tosun bagkanin da burada, onunla ¢ok
degerli katkilar oldu bu siirecte. Ttim faaliyetler noktasinda da. Sagdaki fotografta bizim giincel
dgrencilerimizden, 6gretmenlerimizin attig: bir fotograf. Ve yine buraya daha 6nce Tabip Oda-
s1 Bagkanligi yapan Dr. Serif Ayas ismini verdik. Tabip Odas1 yeni binasinin ingaat: tamamlan-
d1. Cevre diizeni, igini dizayn etme eksiklerimiz var. Onlar1 tamamlay1p acilisint da kisa stirede
yapmay1 diistintiyoruz. Hekimler igin biiyiik bir dayanisma merkezi yapmaya calisacagiz. Yine
diger bir¢ok STK ile hala alanda ¢alistyoruz. FISA cocuk farki, cocuk atolyeleri, devam ediyor,
hala orada faaliyet goriiyorlar. SUHUDER gibi derneklerle alanda toplum saglig tizerine ortak
galismalarimiz devam ediyor. Psikososyal destek anlaminda Tiirkiye Psikiyatri Derneginin ¢ok
biiyiik katkilar1 oldu. Psikologlarla alanda yer temin ettigimiz, nefes psikososyal alanda birgok
insana ulasim sagladik. Ve yine bu ayin 14 ve 15'inde bir psikiyatrik sempozyum panel seklinde
Adiyaman’da olacak. Buradan da herkesi davet ediyorum. Yine yerel de Isias Otel davasi, ¢ocuk
sampiyonlarin 6ldiigii ve sorumlularin cezalanmasi i¢in takipgisiyiz biz bu stirecinde. Davalari-
na gidiyoruz, katiliyoruz.

Yine 6 Subat y1l doniimiinde panel diizenlendi. Yine 18. ay raporunda TMMOB, KESK, Baro
ortak aciklamasiyla bunu duyurduk. Giindemde tutmaya calistik. Uyarlarimizda her zaman bu-
lunduk. Yine merkezi yonetimin, yine mevcut merkezi yonetimin depremin 18. Ayiydi hem Ha-
tay’da hem Adiyaman’da, Marag'ta ziyaretleri oldu. Sag yandaki fotograf ve burada tiim saglik
kurumlarini gezdik. Buradan yeni yonetime de tesekkiir ediyorum.

Son olarak da saglik hizmetlerinin durumu, devam eden sorunlarimiz konusunda saglik te-
sislerinin durumundan bahsedecegim. Yine hekim sorunlarinin devam ettigini Sami Hocam da
bahsetti. Yine tip egitimi, hastane egitimiyle ilgili sorunlarimiz mevcut. Barinma ile ilgili ciddi
sorunlar devam ediyor. Yine ¢evre sagligi, altyap: ulasim, yine birinci basamak saglik sorunlar1
gibi birgok sorunumuz devam etmekte. Saglik tesislerine baktigimiz zaman deprem 6ncesi... Za-
ten Adiyaman kiigiik bir il, tek hastanemiz var. O da afiliye bir hastane. Yani bir egitim aragtirma
hastanemiz var. Hem tiniversite hastanesi hem devlet hastanesi statiistiinde ve ona bagh bir ka-
din hastaliklar1 ve ¢ocuk ek bina hastanesi mevcut. Depremde kirmiziyla belirttiim hastaneler
ve saglik binalar1 hasar goren, hizmet gérmeyen binalar deprem déneminde. Depremden sonra
da bir devlet hastanemizin tadilat: yapildi. Az hasarliydi. Yine bir 6zel hastane tadilati yapild.
Bunlar kiigiik hastaneler. Tip merkezi de diyemeyecegimiz kadar kiiciik kadrolar mevcut. Yine
agiz-dig saghg: hastanesi hizmet vermeye devam etmekte. Bir kadin hastaliklar1 ve ¢ocuk ek bi-
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nasi yeni acildi. Bir hafta oldu. Bunu boyle tam mavi yapamadim. Mavi yaptiklarim hani hizmet
veren binalar. Ciinkii sadece poliklinik diizeyinde acildi. Ne yogun bakimi ne yatakl: servis biri-
mi agilmamig durumda. Ve yine tiniversitede bir prefabrikten tek katl agiz-dis saghig: hastanesi
yapildi. Ve dort tane prefabrik hastane yapildi. Bu dort prefabrik hastanenin bir tanesi zaten
depremden 6nce s6z verilmisti, ihalesi yapilmisti. Kamu eliyle yapilan bir ASM'ydi.

Diger tigii yine Roche firmasi, Diinya Saghk Orgiitii'niin destegiyle yani aslinda kamunun
eliyle yapilmis hi¢bir bina yok diyebiliriz. Zaten kadin dogum ek binasi da depremden énce bit-
mek iizereyken depremden sonra iki yila yakin bir siire ge¢gmis olmasina ragmen hala agilmadi.
Bebek 6lim hizinin artmasinin nedenlerinden biri de budur yani. Bunu aile hekimlerine de sor-
dugunuzda budur. Ciinkii bir gebe kadin hastaliklar: hizmeti almadig1 zaman ya da bir ¢cocuk bir
¢ocuk uzmanina muayene olmadig1 zaman sikigik bir hastanede hizmet veren birimde muayene
oldugunda sonuglar1 maalesef béyle oluyor.

ASM boyutunda konteynerde hizmet veren ASM sayist 13 tane ve 25 birimin hala konteyner-
de hizmet verdigini biliyoruz. Tabii say1 on ticken dort agildi. Niye on ti¢ oldu? Ciinkii konteyner
kentlere yeni birim ASM’ler, yeni birimler a¢ildig1 i¢in hala on ti¢ tane ayr1 noktada konteynerde
hizmet verilmekte. Yine hekim ve saglik emekgilerinin sorunlari var. Ayrilan hekimlerimiz oldu.
Sam, Hocam degindi aslinda bunlara. Yine barinma sorunlari mevcut. Hem yeterli diizeyde bina
yok. Binalar teslim edilmeye bagladi ama. Ve mevcut depremden 6nce kalan hasarli binalara
insanlar girmek istemiyor. Ve kendini degersiz hissetme, meslekten ayrilma diistincesi var he-
kimlerde. Yine kisa siireli destek programlar: kesildi. Zaten bu kisa stireli, 6 ayin1 tamamlama-
mus olanlara da 49-24 verilmesi gibi ya da bir aile hekimine performansta muaf tutulmas: gibi
basit kisa destekli programlardi. Son olarak da 4-5-6 Ekim’de deprem ¢alistigini aile ekimligi
koluyla Adiyaman’da yaptik. Onlara da buradan tekrar tesekkiir etmek istiyorum ve tiim aile
hekimlerini gezme firsatimiz oldu. Bir¢ok sorunu aslinda burada aile hekimlerinden dinledik.
Aile hekimligi kolu disaridan gelen arkadaslarimiz bu sorunlar gordiiler ve kendi sayfalarinda
da paylagmiglar bunu. As1 reddi noktasinda %80'in tizerinde aile hekiminin as1 reddinin oldugu,
ag1 tereddiidiinitin oldugundan bahsetti.

Yine memnun musunuz mesleginizden dendigi zaman %54 ’tin tizerinde hekimlerin mem-
nun olmadigini sdyledi ve birebir ben de gezdigimde sordugum hekimlerin her iki kisiden bir
kisi meslekten ve ilden ayrilmak istedigini s6yledi. Ve niifusunun azaldigindan bahsetti, maddi
kayiplarindan bahsettiler aile hekimleri. Ama asil sorun birinci basamak saglik hizmetlerinde,
asida ciddi sikintilarin oldugunu, hepatit b agilarini sadece bebeklere yapabildiklerini, tetanos
asilarinda sikintilar olduklarini séylediler. Bu as1 reddi ve asi teminindeki yetersizlik de yine
Sami Hocam bahsetti bogmaca, kizamik gibi vakalarin ilimizde goriildigiinii goriiyoruz ve yine
bogmacaya bagli bebek 6liimlerinin gortildii bizim Adiyaman igin. Son olarak tip egitimi, asistan
hekim, tip 6grencileriyle ilgili sorunlarimiz devam ediyor. Ayrilan akademisyenler oldu. Asistan-
larin ilimizi tercih etmemesi bir sorun. Yine barinmayla ilgili bu alanda da sorunlar mevcut. Yani
benim hatirladigim kadariyla yirmi iki béliim, yirmi iki akademisyen ayrildi ilimizden. Ve birgok
boliim kapandi, kapanmak tizere.

Depremden 6ncesi ti¢ bolim gogiis hastaliklari, enfeksiyon, gogiis asistan alamazken dep-
remden sonra buna yeni boliimler eklendi. FTR, plastik cerrahi, gogiis cerrahi, akademik faali-
yetleri kapandi, akademisyenler gittiginden dolay1. Cocuk boltimii mesela tek bir akademisyen
var. O da istifa ettiginde ¢ocuk boliimii de kapanacak durumda. Ve hastanelerin tercih etmedigi
boliimler altta siralaniyor. Bir de yoneticiler boyutuyla bakmak lazim. Sabahki oturumda da ho-
calarim degindi. Pinar Hocam degindi. Bir deprem bdlgesine gittiginde ¢adir alanina, buyurun
gelin bakin, daha iyi biliyorsunuz, siz daha iyi yonetirsiniz dendiginde ama simdiki yoneticiler

60



SUBAT 2023 DEPREM BOLGESINDE SAGLIK HIZMETLERININ DURUMU

onu unutmusg durumdalar. Yani eski yoneticilerin hi¢birinin kalmadig: gibi yine bildikleri diize-
ne devam ediyorlar. 5 Subat'ta gérevde olan vali, belediye bagkani, il saglik miidiirti, baghekim,
hastane mudiirti ve rektér bunlarin hicbiri deprem sonrasi gorevinde degil ve hicbiri de gore-
vinde ytiikselmedi. Ve bu yoneticilere ve diger ilerideki yoneticilere yine uyarimiz, gelin bu tilke
hepimizin beraber yonetelim. Bizlerin fikirlerini sorun. Tekrar hatirlatmak istiyorum.

Tabii psikiyatrik sorunlar, trafik kazasi, insaat kazasi, is kazalari, madde kullanimi, siddet
olaylar1 gibi Sami Hocam da bahsetti. Bunlar Adiyaman’da da ciddi boyutta. Hani uzun uzadiya
anlatmak istemiyorum sadece iki giin 6nce aldigim bir veri, adli vakaya baglh oltimler son bir
yilda deprem 6ncesi doneme gore otopsi yapilan 6limleri kiyasladim, 160"a 103 gibi bir oran var
hani aym siire araligindaki depremden énceki zamana gore ve %59 oraninda adli vakaya baglh
olimler ilimizde artmig durumda.

Adiyaman’in biiytik bir santiye alani oldugu ile 6viiniiyoruz ama bu gercegi de goriip 6nlem-
leri almamuz gerekiyor. Tabii is kazasi noktasinda elimizde tam say1 tam veri yok ama her giin
is kazasina bagh acil hekimde oldugum i¢in 6liimler goriiliiyor, yaralanmalar goriiyoruz. Med-
yada her giin is kazas: 6liimleri. Bu fotograf da 3 giin énce acil servise giderken ¢ektim. Surada
bir ayakkab1 birakilmis. Ayakkabiy1 yakinlastirdigim zaman bunun bir ig¢i ayakkabist oldugunu
goriiyoruz. Adiyaman’da bu tiir sahipsiz acilde ayakkabilar artiyor ve yine bir énceki nébetimde
bir giin 6nce hemen 14 yaginda bir kiz ¢ocugu yine yiiksekten atlayarak vefat etti. Yine uzun siire
miidahale ettik ve bir tiirlii cevap vermedi. Boyle acilarimiz artiyor. Deprem bdélgesinde bebek
oltimleri artiyor. Sami Hocam degindi, Alpay Hocam degindi buna. Tabii bunu bir biitiin olarak
diistinmek lazim. Gidadan beslenmeden tutun da sehrin fiziki yapisina kadar saglik testlerinin
durumuna gore hepsi bunu etkiledi. Bebek 6ltim hizi artti bu tiir sorunlarimizla beraber.

Alpay Hocam sabahki oturumda bahsetti. Bir malnutrisyon ¢alismast yapild: Adiyaman’da.
Afet Akademisi'nden Mehmet Zencir Hocam ve ekibine tesekkiir ederiz. Biiyiik emeklerle galig-
tilar, birgok evi ziyaret ettiler. Alpay Hocamla beraber agikladilar bunu. Ve ciddi derecede Adiya-
man’da bodurluk oldugunu séyledi Sami Hocam. Ve Hatay’da yapilan ¢alismanin iki kati, yani
bunu buraya yazmamin sebebi Hatay’la kiyaslamak degil. $imdi Hatay’da da yapilsa bu oran
aynu ¢tkacaktir muhtemelen. Bunun iki nedeni var. Bir, o deprem déneminde olan gebelikler
ve o déneme ait cocuklar artti. Bunun ilk sebebi bu. Tkinci sebebi de yine ilk deprem basindaki
ciddi yardimlarin, desteklerin olmamasi ve sonradan bu desteklerin su anda olmamasi da bir
faktor diyebiliriz. Tabii ¢6ztim 6grencilerimiz deprem déneminde kisa stireli destek programla-
rinin devam etmesi, barinma sorunun ¢oziilmesi, hekimlerin deprem bélgelerinde kalmalar igin
sosyal ve ekonomik anlamda destekler saglanmasi yine mecburi atama degil insanlarin isteyerek
buraya gitmesi i¢in buna tesvik edilmesi yine saglik tesisi binalarinin kamuya ait saglam binalar
olmast yani yine bu salondan bu ¢6ziim 6nerilerini arttiracak ¢ok sayida 6neriler gelecektir. Sa-
bahki oturumda da yapildi zaten.

Son olarak da sol tistteki fotograf 5 Subat 2023 kendi bah¢emden ¢ektigim bir fotograf. Giizel
bir hava vardi, kar yagiyordu ve okullar tatil olmustu. Ertesi giin giizel bir giinle uyanacaktik.
Cocuklar ¢ocuk gibi egleniyordu. Yarin aileyle beraber giizel sicak bir ortamda kahvalti yapa-
caktik. Boyle bir hayalimiz vardi. Ama hig boyle olmadi. Bircogumuz igin yarin bile olmadi. Ve
¢ok ciddi boyutta etkilendi herkes bundan. Son iki fotograf da benim yeni hayatimdan olan iki
kare. Ve tiim zorluklara ragmen Adiyaman-da da hayat devam ediyor. Yani sevdiklerimizi sevip
mutlu olmay1 6neriyorum. Tesekkiir ediyorum.
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Eczaci Simla Zengin

Cok tesekkiir ederiz. Ben sorular1 ve yorumlar1 ve katkilar1 toplanti bittikten sonra alirim
diye diisiindiim. Bilginiz olsun zaten zamanimiz da var. Simdi de Eczac1 Bilge Caligkan Istanbul
Eczac1 Odasi adina.
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Deprem Sonrasi Eczacilik Hizmetleri

Eczac Bilge Caligkan

Istanbul Eczaci Odasi

I stanbul Eczac1 Odasi adina buradayim. Bu oturumda Hatay>dan ve Adiyaman>dan hekim ar-

kadaslarimiz yer almakta. Gtizel, bilgilendirici deneyimleriyle bizimle birlikteler. Gontil isterdi
ki ben burada Istanbul Eczact Odas1 yerine Marag>tan ya da yine depremden agir hasar almis
Malatya>dan ya da yine depremden etkilenen bir bolgeden eczaci odasindan bir eczacimiz ora-
daki durumu anlatsin. Ciinkii burada benim anlatacaklarim duygudan uzak olacak belki. Evet,
hepimiz orada bélgede bulunduk. Ama yasamadik. Uzaktan bir goz olarak ne kadar dogru an-
latabilirim? Su an kendimi biraz agikgast yetersiz hissediyorum. Oncelikle bunun i¢in agiklama
yapmak istedim ve bundan sonra umarim boélgeden etkilenen eczact meslektaglarim da devamli
olacak olan bu sempozyumlara davet edilirler. Bizler gecen sene de buradaydik. Sizlere deprem
bolgesinde ti¢ ay boyunca neler yaptigimiz: anlatmistik. Bugtin de aslinda neler oluyor ve iyiles-
tirme stireci nasil devam ediyor? Artik eczacilik alaninda herhangi bir seye ihtiya¢ var m1? Bun-
lar1 konusmak igin geldik. Yine énemli olan bizleri bekleyen biiyiik Istanbul depreminde 6nleme
ve hazirlik agamasinda neler yaptigimiz hakkinda kiigiik birkag séziim olacak son agamada.

FIP 6nergesiyle basliyorum, FIP nedir? Diinya Eczacilik Federasyonu. Diinya Eczacilik Fede-
rasyonu afet eczaciliginin asamalarmi dérde ayirmis durumda. Onleme, hazirlik, iyilestirme ve
miidahale. Bizler su an deprem bélgesinde miidahale ve iyilestirme agamasini konusacagiz. Ik
yetmis iki saat, yetmis iki saat ile tiglincii giin, tiglincii ay aras1 ve {iclincii aydan bugtine iyiles-
tirme dénemi olarak ayirdim. Tabii buraya gelmeden 6nce orada yasananlari tam anlatabilmek
i¢in meslektaglarima ulastim. Marag’tan, Malatya’dan ve Hatay’dan eczaci meslektaslarimla ko-
nustum. Onlardan birisi Maras’ta, yeni Marag’ta eczanesi olan bir eczac1 arkadagimdi. Nobet si-
rasinda yakalaniyor depreme ve tamamen buradaki tiim saglik¢ilar gibi saglik¢i olmanin verdigi
sorumluluk bilinciyle eczanesini kapatmadan yaklagik ti¢ giin boyunca hizmet vermeye devam
ettigini ifade etti. Zaten {i¢ giin boyunca da yeteri kadar yardimlar ya da o6rgiitlii bir sekilde, orga-
nizasyonlu bir sekilde gidilemedigi i¢in bunu yapmakta da sorumlu olduklariin farkindalardi.
Eczanesi hasar almamigti ama ailesinden annesi eczaciydi. Annesinin eczanesi yikilmig. Abisi
de hekimdi. Hekim olan abisi, eczanesini kaybeden annesiyle birlikte burada bir ekip ¢alismasi
yonetmisler. Acil ayaktan tedavi olabilecek ve eczaneye bagvurmus vatandaglara yardimda bu-
lunmusglar. Bir taraftan da ilag ve medikal malzeme isteklerini hicbir altyap: olmadan kargiliksiz
kendi mallarimi insanlara dagitarak ti¢ giin boyunca diger meslektaslarim gibi siireci yonetmeye
¢alismuslar yalniz baglarina. $imdi bizim biliyorsunuz deprem olduktan sonra bakanliklar bol-
geye hasar tespit ¢alismasi adina mimarlari, mithendisleri gonderdiler. Cok ¢abuk bir sekilde
gittiler ama bu 6n hasar tespit ¢alismasi yaklagik 7 ila 10 giin kadar stirdii. Ve birgok binaya evet
bu agir hasarli, bu hafif hasarli girebilirsiniz bekleyin gibi yorumlarda yapildi. Bu eczane hasar
almamis gibi goziikiiyor. Yerde birkag tane ilag diismiis. Tamamen deprem sonrast her sey sag-
lam gibi duruyor. Girip ¢alisabilirsiniz aslinda belki.
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Yaklagtirdigimizda fotografi kolonun agir hasar aldigim gorebiliyorsunuz. Aslinda girilmemesi
gerek ve 9 saat sonra yasanilan depremde de sanirim eczane yikilmis. Bir¢ok eczactya eczanenize
girebilirsiniz dayatmasi yapildi ama saglam goriinen binalar agir hasarli. Hafif hasarli binalarin
da bircogunda tabii yaylanma sistemi tam yanlis soyliiyor olabilirim oldugu i¢in duvarlarin yi-
kildig1 ya da raflarin tamamen devrildigi bir durum s6z konusuydu. Yani hizmet vermek serbest
eczanelerde afetten sonra aslinda mtimkiin degil. Bu arada hep sunu atliyoruz. Saglik calisanlar
o li¢ glin boyunca orada ¢alisan saglik ¢alisanlari da afetzedeydi. Benim konustugum arkadasim
da yine afetzede oldugumun farkinda bile degildim diyor. Artik hani ti¢ giin sonra yorgunluktan
uykusuzluktan kendimi kotii hissedene kadar ve sonra bolgeyi terk ettim diyor. Yani beni bir
gtivenli bir alana goétiirdiiler. O sirada da zaten meslek 6rgiitiimiiz, birligimiz, odalarimiz zaten
kendi yine biitcesiyle tamamen kendi organizasyonuyla bolgede hizla yer almaya baglamigti.

Bu ii¢ giin igerisinde en ¢ok bizi iizen ve hani gergekten hi¢ gérmek istemedigimiz seyler de
yasandi. Yagma tabii ki konumuz. Simdi burada bir¢ok meslektaglarim, kendi 6zel muayeneha-
neleri olan hekim arkadaglarimiz ya da dis hekimlerimiz harig. Biz kendi biitgemizle kuruyoruz.
Bir isletmeyi kurmak, onu yonetmek, bir yerlere getirmek gercekten c¢ok zor. Hele ki bu Ttirki-
ye’nin ekonomik kosullarinda. Yani hayattaysaniz istediginiz sey malimzi kurtarmak elbette. Bir
sekilde hayatiniza devam edebilmektir. O kadar biiyiik ac1 varken tabii bunu diisiinemiyorsunuz
ama giinler gectikge bu da ytiziintize tokat gibi carpan bir gercek maalesef. Burada yagmalanma-
ya baglanmig bir eczanenin fotograflarini koydum sizlere. Yine yagmalanan bir eczacimizla soh-
bet ettim. Uziildiigiimiiz nokta su, biz de gittigimizde kapisin agik gordiigiimiiz eczaneden bir
seyler aldik. Baz1 hekim arkadaglarimizin da aldigini biliyoruz ama ihtiyag olani aldik. Burada
bir sesini dinletmek istiyorum eczacimizin. Insallah bir ses geliyordur. Gelmiyor ama burada her
seyim gitti. Higbir seyim yok diye boyle ¢ok tizticii. Moral bozucu. Dedigim gibi can kay1p olan
canlarin yaninda bunlarin esamisi bile okunamaz ama sonugta hayatina devam etmek zorunda
oldugu bir yerde tek basina ayakta kalan meslektaslarim icin ¢ok zor bir durum. Ve gézlemle-
digimiz sey maalesef 6zellikle uyusturucu, psikotrop ilaglarin suistimali, talep degil suistimali
aslinda biraz sey burada ince bir ifade kullanmigim. Neredeyse bircok eczanenin uyusturucu
psikotrop ila¢ kasalar1 bosaltilmisti, calinmisti. Soguk zincir ilaglar1 para ettigi igin, yani bu ifa-
deyi kullandigim igin 6ziir dilerim, higbirisi kalmamust. Thtiyag sahiplerine ulagtiramadik. Yine
yani 6 Subat’ta giines koruyucularin kalmadig1 eczanelerimiz oldu. Dermakozmetik tirtinlerin
yagmalanip, ilaglarin soguk alginligs, antibiyotik, agr1 kesici bunlar alinsa hi¢bir meslektagimizin
s6z konusu etmeyecegine eminim. Hepimiz 6yle eminim. Sizler de benim gibi diisiintiyorsu-
nuzdur. Ama maalesef bir anda insanlik 6ldii bir taraftan. Bir taraftan mecazi anlamda da 6ldi.
Insan olmanin vasiflarini kaybettigimiz bir dénemle kargilastik. Bunlarla ilgili de tabii bizim ga-
lismalarimiz daha sonra olacak ama simdilik bu yagma konusunda daha fazla anlatacagim bir
sey yok agikgasi.

Burada ilk ti¢ gtinden sonra, gegen sene uzun uzun anlattik burada, Ttirk Eczacilar1 Birligi
ve etkilenmeyen 44 Eczact Odasi bolgeye nasil gitti? Tlk saatten itibaren nasil organize oldu?
Ve oraya ne kadar milyonlarca degerinde ilaci, medikal malzemeyi nasil ulastirdig1 konusunda
sizlere ¢ok detayli anlatmak istemiyorum. Bizler ti¢ ay boyunca orada yaklasik dort bin bes ytiz
eczact saglik hizmeti vermeye calistik. flag hizmeti vermeye calistik. Cok degerli tecriibelerle
dondiik. Cok degerli meslektaslarimizla dostluklar edinerek dondiik. Birgogumuz ikinci mem-
leketimiz olarak adlandiriyoruz gittigimiz depremden etkilenen bslgeleri. Ug aym sonunda tabii
istenilen gey artik o sehrin iyilestirme doénemine gegilmesi. Bu stirece nasil gectik? Yavas yavas
gectik. Ornegin ilk giinler tabii ki sistem heniiz sosyal giivenlik kurumu sistemi adapte olamadi-
g1i¢in raporlu ya da raporsuz tiim ilaglar sahra eczanelerinden ya da ¢adir eczanelerden verildi
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ama sonrasinda hasar almadig1 sdylenen binalardaki eczaneler hizmet vermeye bagladilar. Bizim
de onlara aslinda ekonomik destekte bulunmamiz gerekiyordu. Tabii yine bolgedeki halkin ce-
binden para gikmayacak bir sistem kuruldu. Regetesiz, raporlu ilaglarin verilmesiyle alakal bu.
Covid zamaninda da bu sekilde olmustu. Bizim 6zellikle Defne’de ve Antakya merkezde ecza-
nelerimiz uzunca stire kaldi. Oraya bagvuran raporlu hastalarimizin TC. kimlik numaralarim
alip hali hazirda hizmet veren, mesela Samandag’da bir eczanemiz vardi. Bir tane Antakya’da
cok ug kesimde bir eczane vardi. Insanlari oraya géndermek de eziyetli. Sizin de bahsettiginiz
gibi yol yok, otobtis yok. Nasil gidecek deprem zamani? Birinci ayindayiz daha. Ama iyilestir-
me stirecine de eklemek istiyoruz meslektaslarimizin. Hastalardan saat 12’ye kadar TC'leri alip
diger tarafa WhatsApp’tan Hatay Eczaci Odasi Bagkani'nin da bulundugu bir WhatsApp grubu
kurulmustu. Oraya TC. Kimlik numaralari, ihtiyaglari, hangi kronik hastaliklar i¢in kullandig
ilaglar1 atip ertesi giin 12"ye kadar gelmelerini sagladik. Yine bu aradaki ulasim agini saglayan da
Istanbul Eczac1 Odast’yla birlikte meslek orgiitiimiiziin bir sekilde bulup bize orada hibe ettikleri
o donemde kullanmamuiz igin araglarla sagladik. Ertesi giin hastalara saat 14’ten sonra gelin ilag-
lariniz1 verecegiz dedik ve bu sekilde hem hastalarin ilaglarim sagladik hem eczanelerimize siste-
me tekrar dénmelerine yardimar olduk. Ugiincii ayda artik birgok eczane bir sekilde hayatlaria
devam etmeyi istiyorlar. Bizi orada gordiikge biz ticretsiz ilag dagitiyoruz. Bir taraftan iyilesme
stireci tamam gergeklesiyor.

Ama eczanelerin biiyiik bir kism1 agilinca yavas yavas gorevimizi sonlandirdik. Eczanesi agik
olanlar eczanelerinde konteyner bulabilenler de konteynerlerinde devam ettiler. Bu iki fotografi
ben gecen sene 6 Subat yil doniimiinde kendi memleketime gittigimde ¢ektim, Malatya’da. Biri
devlet hastanesinin yaminda konteyner. Hi¢ konteyner olmayan eczane yoktu devlet hastanesi-
nin etrafinda. Bir digeri de Malatya’da sembolik olmus bir parkimiz vard1. Parkin karsisinda bu-
lunan eczaneydi. Biitiin eczaneler yine odalarimizin organizasyonuyla bulunduklari noktalarda
konumlandirarak hizmet vermeye devam ediyorlardi. Ben digaridan yine Istanbul’dan gelmis
sehrin bu halini goriip, yine insanlarin bir seyleri ¢abaladigini gérmek benim neden evrim sii-
recinde bizim ayakta kaldigimiz1 gosterdi. Aslinda biraz sonra izletecegim. ki sene sonra bizim
de ¢ars1 dedigimiz merkezin halini iki ay énceki videosunu paylasacagim sizlerle. Onu goriip
bir taraftan da insanlarin ¢abalarini gérmek gergekten insanoglu bir milyon sene daha yagar gibi
geliyor bana. $imdi bu biraz 6nce bahsettigim konteyner eczaneler bana giizel geliyor tabii. Hani
ben yagama devam ettikleri i¢in hep olumlu bakiyorum. Burada eczacilarla sohbetimiz oldu. Pek
de giizel olmadigini biraz sonra anlatacagim ne kadar zor oldugunu. Bu da biraz 6nce konus-
tugum diye bahsettigim eczacimizin eski Marag’taki annesinin eczanesi, yeni eczanesi. Kapilari
goriiyorsunuzdur. Kapilari neden vurguluyorum? Cok ucuz bir materyalden yapiliyor o kapalar,
yanlis soylemiyorsam. Hirsizliga ¢ok acik. Bir omuz atip igeri girebiliyorlar sanirim. Yani alarm
sistemi olsa bile, yetkililer gelene kadar gerekli her seyi alip gidebiliyorlar. Ve hirsizhigin 6nii-
ne gecilemiyor bu gehirlerde maalesef. Onun haricinde bu eczanelerin i¢inde maalesef altyap:
olmadig; icin tuvalet bulunmamakta. Ya biiytiik yogun bir yagmur ya da kar yagisinda ¢atidan
sizmalar olmakta ve ilaglarin zarar gordiigii bilgisi verildi bana. Internet altyapist olmadig igin
uydu interneti kullaniliyor. Hastalar uzun stire bekliyorlar recetelerinin édenmesi igin sistem-
den. Yine vatandas da saglik calisani da magdur. Ben meslektaglarimla hep gurur duyuyorum.
Disaridan baktigimda gigek gibi yerler. 21 metrekarelik alan. Ilag stoku bulunduramiyorsunuz ta-
bii ki. Bizlerde stok neden énemli? Bu da biraz ekonomik tarafi. Stok ne kadar fazla tiriinii alirsan
o kadar daha maliyeti diisiik oluyor. Ve aslinda bir ticarethane tarafi olan eczanelerin ekonomik
olarak ayakta kalmalarini saglayan bir durum bu. Ciinkii diinyada neredeyse en ucuz ilag su an
Tiirkiye>de. Vatandasin cebinden para ¢tkmasin ama devletin para vermek istemedigi bir sistem
igerisindeyiz. Bu bagka kongrelerde konu olabilir elbette. Simdi bu nedenle stok bulunduramiyor
eczanelerimiz. Buzdolab1 yok. Buzdolabi, soguk zincir ilaglarini hastaya 6zel getirtebiliyorlar. Je-
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neratorle calistyorlar, elektrik stirekli gidip geliyor vesaire. Yani bitiyor, kostur kostur yine gidip
jeneratore yakit alma durumlari s6z konusu. Yani aslinda goriindiigii kadar kolay bir hayat degil.
Meslektaglarimizin da hayati deprem bolgesinde ¢ok zor.

Bu arada atladigim bir sey var m1? Kurumlar arasi iletisimdeki problemler nedeniyle bizim
de islerimiz ¢ok aksiyor. Sosyal gtivenlik kurumu bir sey diyor, il saghk mudtrliigi baska bir
sey diyor. Eczacilara gelene kadar tabii veya da elektrik almak istiyorsun. Elektrik idaresi orada
altyap1 yok diyor vesaire. Yine kamusal biirokrasi sorunlari yasaniyor bolgede.

Saglam binalarda tabii bu ilk ti¢ aydan sonra hepimiz biliyoruz sehirler bombos 1ss1z sehir-
ler hale geldi ve insanlar bir 6-7 ay memleketlerine dénmediler. Bu siirede tabii ki en hep sey
diyorum, diplomay1 alip bir yere gidip ¢alismak kolay ama diikkan olunca onu alip sirtiniza
bir yere gidemiyorsunuz. Orada kalmak zorundasiniz. Calismak zorundasiniz hayatinizi idame
etmek i¢in. Ama gehir bosaldig1 gibi sizin ¢alisanlariniz da gitmis oluyor. Teksiniz, yalmizsimz.
Gittikge 1ss1zlagsan kolluk kuvvetlerin sadece ¢ok yetersiz kaldig1 sehirde nobet tutmak zorunda-
siniz. Eczanelerini agmanin bir dénem gergekten eczane agmada korku yasad: meslektaglarimiz.
Acabildigin eczaneyi kapatamiyorsun ¢iinkii siklikla elektrikler kesildi ya da dedigim biraz énce
dedigim gibi ¢alisan destegi kaybiyla ilk bir sene ¢ok problem yasand1 bolgede. Bu videoyu izlet-
mek istiyorum. 2 ay énce Malatya’da ¢arsinin son hali.

Cars1 biiytiksehirdeki dogmus biiytimiis insanlar igin biraz uzak bir sifat gibi geliyor ama
bizim gehir merkezimiz su halde su an. Bir ingaat. Hi¢ kimse nerede oldugunu maalesef bilemez
su an. Cevre yolu goriiyorsunuz arka taraftan. Yani iki sene, 20 ayin sonunda geldigimiz noktada
ingaat sehirlerde yagamaya galigiyoruz. Her yerinde gsantiye varken ne temizlik ne gevre kirliligi,
hava kirliligi bunlarla miicadele ediyor meslektaglarimiz da diger vatandaglar gibi. Bir taraftan
da miicbir sebep haliyle ilgili problem yagiyoruz. Sizler de yagiyorsunuzdur eminim. Siklikla
sona eriyor ve hemen akabinde birkag giin sonra miicbir halin kisa dénemlerde uzattirildig bil-
gisi geliyor bize. Miicbir sebep halinden dogan biitiin faydalanacaklar: seyleri tekrar kaybedi-
yorlar, yine ayni sey oluyor. Siireg ¢ok belirsiz. Bu miicbir sebep hali eczacilar i¢in neden énemli?
Bizlerin eczanelerimizi tagima hakkimiz yok. Sadece 2013 6ncesi mezun olanlarin bir kez tagima
hakki var. Digerlerinin hig yok. Oldugun yerde kalmak zorundasin. Ama miicbir sebep haliyle
bir kereye mahsus bu sebepten dolay: istedigimiz bolgeye gitme hakk: tanmiyor. Issizlagmig bol-
gede ya da bir¢ok sorunun hala devam ettigi bolgede ekonomik olsun, gevresel olsun, eczanesini
devam ettirmeye ¢aligan eczacilarimiz miicbir sebep halinden faydalanamayacak hale geliyorlar.
Tabii sonra ¢ocuk oyuncag gibi tekrar uzatiliyor. Bu durum biraz sinir bozucu.

Son olarak bélgeden aktaracaklarim bunlar. Yine bagladigim noktaya déniiyorum. Bizler Is-
tanbul Eczac1 Odast olarak Istanbul’'u bekleyen depremin farkindayiz. Birgogumuz burada oda
mensubuyuz ya da yine sosyal calismalar icerisine yer alan saglk calisanlariyiz. Bizim énleme
ve hazirlik agsamasi, 6nleme icin neleri énleyebilecegimizle ilgili ¢ok biiytik bir data var elimizde.
Evet, giivenlik ¢cok énemli, yagma ¢ok énemli. Sonrasinda ilaglar1 dagitacagimiz alanlarin belir-
lenmesi ve oralara mobil ilag dagitim araglar1 koymamiz gerektiginin farkindayiz. Hatta sehre
daha sonra gelecek kisilerin ve galigsacak kisilerin belli olmas: gerektiginin de farkindayiz. Biz
neyle dnleyecegimizi biliyoruz. Ama hazirlik asamas: odalarin biitgesini de, eczacilarin ya da
saglik calisanlarin kisisel biitgelerini de agan bir durum. Bilip de hazirlik asamasina gecememek
bizim giinden giine moralimizi bozan bir sey. Tabii ki gerekli kurumlarla goriistiyoruz. Bilgi alig-
verisinde ne yapabilecegimiz hakkinda bilgi aktariminda bulunuyoruz. Ancak kamudaki stirekli
degisiklik ve kadrolarin ¢ok degisken olmasi birinci giindem maddelerinin deprem oldugunu
bilmemize ragmen biraz sadece goriiniiste birinci giindem maddesi gibi kaliyor ve hazirlik asa-
masina gecememenin tiziintiistinii yasiyoruz. Umarim bu asamay1 geger. Sadece bir giin yasaya-
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cagimiz Istanbul depreminde miidahaleye gec kalmadan baslayabiliriz diye sozlerimi bitirmek
istiyorum. Beni dinlediginiz i¢in tesekkiir ediyorum.

Eczaci Simla Zengin

Cok tesekkiir ederim herkese. Bizde Bilge>yle bu oturuma hazirlanirken aslinda Bilge s6yledi.
Bolgedeki meslektaslarimizla uzun uzun konustuk ¢ok farkl: kisilerle ki oranin, oradaki meslek-
taglarimiz yasadiklar sikintilari sizlere aslinda aktarabilelim diye. Hatay Eczacit Odasi yetkilisi
bir arkadasimla yaptigim uzun bir yazisma var. En son soyle bitirmis bana attig1 mesajlar1t What-
sapp’tan; felaketten sonra yalnizsiniz. Bu da en son aklima gelen 6zet.

O yiizden de umuyorum ki hani baglarken de dedim, iiziilelim, acilar acimizdir diyelim ama
bir dert bir ders gikaralim ve gercekten giictimiiz yettigince artik sadece bizler degil iste Bilge
onun da altini ¢izmeye caligti, giiciimiiz yettigince bu kadar yapabiliyoruz ama bunun daha &te-
sine gecmek zorundayiz yoksa yari bir giin bizler size misafir olacagiz ve Istanbul’da bunlart
yasadik diye bizler size anlatacagiz diye korkuyorum ben de. Cok tesekkiir ediyorum sizlere. Ka-
tilimcilarimiza, konusmacilarimiza sorularmniz, yorumlarmiz, katkilariniz varsa liitfen buyurun.
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SORU-CEVAP

Insaat Miih. Filiz Gokge

Hepinize ayr1 ayr1 tesekkiir edip stikranlarimi sunuyorum. Ben Erdal Hocama bir sorum ola-
caktr. Oncelikle gecmis olsun hocam. Vefat eden hekimlerimizi de gene saygiyla, sevgiyle ani-
yorum 16 hekimimizi. Hocam simdi Adiyaman’da Avukat Abdurrahman Tutdere var. Tutdere
onemli bir kisidir. Oradan yetismis de bir kisidir. Bu sunumunuzu ona yaptiniz mi ve ne cevap
aldmiz? Ben bunu gercekten merak ediyorum. Cok detayli dinledim sizi ¢linkii ¢ok da nemli
notlar aldim. Ben kendim de ayriyeten bunlarin hepsinin bilgisini verecegim ama ¢ok da tiziil-
diim. Bunu da séylemek isterim hocam. Saygilar.

Dr. Erdal Yavuz

Cevap veriyorum. Oncelikle tesekkiir ederim sorunuz igin. Abdurrahman Tutdere zaten bun-
lar1 bildigi icin Adiyaman’da belediye bagkan: oldu. Yani bu ¢alismalarda yer aldig: igin halk
secti yani. Onceki yine Tutdere ile ilgili mevcut belediye ile ilgili calistigin séyleyebilirim. Tyi
isler yapiyorlar. Bizi de ¢agirtyor toplantilarina katiliyoruz. Onunla ilgili bir problem, sikintimiz
yok yani. Onu soyleyebilirim.

Katilima

Hocam, verdiginiz bilgiler i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum. $imdi, burada seyi géremedim mese-
la, bu 6 Subat depreminde, Kahramanmaras'ta, 1n§aat Miihendisleri Odas1 ve Mimarlar Odasz,
o depremde camlari dahi kirilmads, gordiigiimiiz kadariyla. Sonra burasi rezerv alan ilan edildi
galiba. Bu konuda yakin oldugunuz igin bir bilginiz var m1? Belki konu su andaki toplantry1 ¢ok
ilgilendiren bir konu degil ama yani sunu gortiyoruz, aliivyon zeminlerde biz buna yumusak
toprak veyahut da ¢okerler sonucunda olugan bir formasyon diye de tabir edebiliriz. Demek ki
boyle bir yerde teknolojik 1975’ten sonraki deprem yonetmeligi ve en son 2018 sonu olan deprem
bolgelerinde yapilacak yapilar hakkindaki yonetmelige gore bina sartnamelerine gore yaptigi-
miz zaman demek ki binalarda yikilmiyor. O bir gercek. Fakat siz oranin yerel demokratik kitle
orgiitleri olarak Hatay olsun, Kahramanmarasg olsun, Adiyaman olsun, Malatya olsun, bylesi bir
yerde Cevre Sehircilik Tklim Bakanlig1 ve diger Tiirkiye Mimar Miihendisler Birligi'nin bir ortak
calistay1 var m1 yok mu? Bu konuda gtincel olarak bilgi verirseniz. Tesekkiir ediyorum. Sag olun.

Dr. Sami Reyhan

Ben Hatay icin s6yleyebilirim. Hatay Tabip Odasi, Hatay Dis Hekimligi Odasi, Veteriner Oda-
s1, 1n§aat Miihendisligi Odasi, Jeoloji Mithendisligi Odast gibi bir siirii sivil toplum kurulugunun
icinde oldugu konsey gibi bir yerimiz var ve her ay toplantilar yapiyoruz. Her ay toplanti sonu-
cunda aldigimiz kararlar1 yetkili mercilere iletmeye calisiyoruz ama Hatay icin soyliiyorum ¢ok
bizi dinlediklerini syleyemem.
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Dr. Erdal Yavuz

Adiyaman igin rezerv alanlarla ilgili biiytik tartismalar devam ediyor. Neredeyse her hafta
bununla ilgili bakan Adiyaman’da. Yani bir rant alanina déniistiiriilmesi istenmiyor, yap1 sahip-
leri. Tabii burada TMMOB’u konusunda toplantilarina ¢agiriyorlar ama konustuklar: zaman da
siyaset yapiyorsunuz diye susturabiliyorlar. Yani yine bakanligin kontroliinde bu rezerv alanlar:
belirlenmis ve devam ediyor yani.

Dr. Sami Reyhan

Ben bir ek yapabilir miyim rezerv alanlarla ilgili? Hatay tizerinde konusuyorum yine. Bir
bakiyorsunuz, eviniz rezerv alanin disinda. Aradan {ic ay geciyor, rezerv alania giriyor. iki ay
sonra bir daha ¢ikiyor. Bir ay sonra bir daha giriyor. Ama niye ¢ikiyor, niye giriyor bilemiyorsu-
nuz. Rezerv alani degilsiniz diyor, Cevre ve Sehircilik Il Miidiirliigii ya da AFAD her neyse, siz
gliclendirmeye basliyorsunuz. Tam karsimda bir sokakta boyle bir olay var. Tam gti¢glendirmenin
ortasinda dediler ki sizi rezerv alani aldik, bu binay1 yikacagiz. itirazlar oluyor, bir hafta sonra
rezerv alanindan ¢ikiyor. Simdi neye gore karar verildi bilmiyorum. Kendim oturdugum bina
igin soyleyebilirim. Depremden hemen sonra agir hasarli dendi. itiraz ettik, az hasarliya dondii.
Az hasarliya dénene kadar en az 7 tane ingaat miithendisi arkadaglarla biitiin binaya gezdik do-
lastik sunu soylediler, giiclendirme bile yapmadan oturabileceginiz bir bina. Evet, giiclendirme
yaptik ama hani ben giiclendirme yapmadan, hi¢bir sey yapmadan duvarlar da yikilmamus ki.
Bir siva badana yaparim, otururum dedikleri binaya agir hasarli raporunu niye, ne zaman, kim,
nasil verdi onu bilemiyoruz. Rezerv alan konusu Hatay’da ¢ok muamma. Ne zaman, nereden
rezerv alanina girip ¢ikacagini ne biz biliyoruz, sanirim yoneticiler de bilmiyor, neye gore karar
veriyorlar bilmiyorum.

Dr. Muhsin Oznaneci

Ben Adiyaman’a iki kere gittim. K-20, K-19, uyuz salgin ¢iktig1 dénem. Odayla iletisime geg-
mistim. Tekrarlayan salginlariniz oldu mu? Ozellikle Adiyaman’da, Hatay ézelinde anlattilar
ama Adiyaman’da tekrarlayan salginlar, tekrarlayan seyler... Mesela ben kisitli ¢alistigim done-
minde pnémoni, scabies ve seyle ugrastim. Pnomoni, scabies ve tam somester dénemiydi ben
goniillii aile hekimi olarak geldigimde. Bitle ugragsmistim ben. Siz tekrar ugrasiyor musunuz? Bu
konuda elinizde nasil doneler var, neler yasadiniz?

Dr. Erdal Yavuz

Uyuzla ilgili ciddi boyutta vaka yok ama tek tiik hani boyle kaginan, kagintis1 gegmeyen tek
titkk vakalar goriilmeye devam ediyor. Daha ¢ok salgin boyutuyla diyebilecegimiz gastroenterit
vakalar1 ara oluyor. Yagmur déneminde, sicak hava déneminde. Ama uyuz vakalar sizin bulun-
dugunuz dénem kadar sik degil ama yine de toplumda yaygin.

Mesela bogmacadan bahsettim sunum zamani. Bir dsnem bogmaca vakalar: ¢ok ciddi boyut-
taydi Adiyaman’da. Simdi kigla beraber artacagimi diistiniiyorum yani asilanmamaya bagh da.
Yani kizanik vakalar1 goriilecektir. Yine konteynerde sagliksiz kosullarda kalmaya bagh pnémo-
ni o tiir vakalar da goriiliiyor. Zaten malniitrisyon, beslenememe, cocugun geri kalmasi gelismis
degil. Bunlar bagh bagina tiim hastaliklara davetiye ¢ikaracaktir yani.
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Dr. Hasan Ogan

Depremden sonra uzunca bir siire bolgeye ilag tedarikiniz sizin odalariniz ya da birlik tara-
findan gotiirtilda ve karsilik beklenmeden bunlar dagitildi. Simdi normalde ilaglarin mutlaka
bilgisayar sistemine okutularak dagitilmas: gerekiyor. Bunun bir karsiliginin olmas: gerekiyor.
Bir sekilde faturalandirilmasi gerekiyor. Siz az ¢ok bu stireci yasadiniz ve kendinize gore bir plan
programi yeni bir Istanbul depremine gére hazirlik da yaptiniz. Burada SGK'min aldig1 herhangi
bir tavir, tutum, 6nlem var miydi? Sunun igin soruyorum. Deprem sonrasinda iletisim kesilmesi-
ne bagl olarak bir siirli prosediir islemeyecek ve insanlarin da ilaca ihtiyaci olacak. SGK>nin bu
konuda herhangi bir ¢6ztim 6nerisi var mi1? Ya da size gelip milyonlarca ilaci siz bedava verdiniz
oysa bu bizim sorunumuz ve sorumlulugumuzda, devlet olarak yapmamiz gereken bir gorevdi,
diye bir yaklasim s6z konusu oldu mu?

Eczac Bilge Caliskan

Tabii ki SGK’dan boyle bir geri doniis olmadi. Siz kendiniz gontillii oldunuz. Bize bir fatura
cikarin gibi bir yaklagimlari olmadi. Bizim su an Istanbul’da yeni degisen, koltuguna yeni gelen
ilag eczacilik bagkaniyla bir gériismemiz oldu. Istanbul Eczaci Odast yonetimiyle birlikte. Bil-
digimiz sey su, bakanligin depreme hazirlik konusunda Istanbul’dan biiyiik beklentileri var ve
neler yapabiliriz diye bize danistilar, bize geldiler gercekten. Bizim de 6nerimiz ileriki giinlerde
de su sekilde olacak, altyapisi hazir, ila¢ dagitim merkezlerinin 6nceden hazirlanmasi, SGK'nin
sanirim giinliik planlari oldugu i¢in o zaman yine giinltik olarak belki yine onlarin da bakanlikta
bir calismasi vardir ama bizlerin il saglik miidiirtiyle sadece temasi oldu. Bizim istedigimiz mobil
araglar belirli noktalara konulmas: ve altyapisinin hazir olmasi. Bunu kurdugumuz vakit biraz
yol almis olacagiz.

Eczac1 Simla Zengin

Miisaadenle ben de bir iki ekleme yapabilir miyim? Biz bir 6nceki sunumda kongrede ¢ok
detayli anlattigimiz i¢in bu sefer girmedik ama dediginiz gibi 6 Subat depremlerinde o gegen
sene dinlemeyenler igin ¢ok kisa bir iki ctimleyle 6zet geceyim; Tiirk Eczacilar1 Birligi orgit-
sel bir inisiyatif alarak bir online sistem olusturdu. Bu online sistem Tiirkiye’deki eczanelerin
ve Tiirk Eczacilari Birligi'nin arasinda kullanilan bir takim hepimizin kullandig: akill sistemler
var biliyorsunuz. Bu sistemi Ttirkiye’deki depolara linkledi. Bizler dedik ki; eczacilar yani ben
eczanemde oturuyorum. Iste Bilge o sira seye, ikinci giin Hatay’a gittiler haberlesiyoruz. Oyle
bir ortamdan bahsediyorum. Bize Tiirk Eczacilar: Birligi dedi ki eczacilar olarak siz bakin simdi
halktan ilag geliyor ama ¢ok biiyiik kaotik bir ortam var, daha hizli daha etkili gitmemiz lazim.
Eczacilar olarak elimizi tagin altina sokuyoruz hepimiz, sen Simla X eczanesi olarak bu sisteme
on lira m1 girersin, bin lira m1 girersin, ytiz bin lira m1 girersin, sana kalmis. Giriyorsun ve bunu
gonder dedigin an ben bu paray1 senin adina kullanacagim. Depolardan ilaglar1 alacagim ve Bil-
ge Hatay’dayken bizlere bilgi aktaracak. Iste uyuz vakalari artti 5rnek veriyorum. Tabii ilerleyen
doénemde bu daha etkili oldu da ilk dénemde biraz daha hizli hareket ettik. Uyuz ilaglari, soguk
alginlig1 ilaglar1 ya da iste bit goziikmeye basladi. Bu ilaglar1 depolardan bizim Ttirk Eczacilari
Birligi araciligiyla depolara aktardigimiz paralarla gonderildi. Bu hizmet Tiirkiye genelinde o
bolgede yaklasik 3,5-4 ay boyunca siirdii. Yani 3,5-4 ay boyunca deprem bélgesinde halka ulagti-
rilan ticretsiz ilaclarin biraz 6nce sizin sunumunuzda Defne’de ki eczaneyi gosterdiniz. Bilge me-
sela ikinci gidisinde de orada caligti bir 4-5 giin. Oradaki ilaglarin hepsi aynen bu sekilde érgiitiin
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ve bizlerin inisiyatifiyle génderilmis ilaglardi. Ve ilk zamanlar hatta bize eczane i¢in yer gosteren
de olmadi. Ya da Tiirk Eczacilar: Birligi eczane ¢adirt kurmak istediginde Kizilay>dan gidip pa-
rayla satin aldi. Yani parayla satin alan birkag¢ kurulustan biriyiz biz de. Eczane agabilmek igin.
Giin be giin hizlica eczanelerin sayis1 artti. Ve gene olursa Istanbul>da eminiz ki eger hicbir sey
degistiremezsek bizim yaptigimizi bu sefer diger ilerledi meslektaslarimiz burast i¢in yapacaklar.
Ciinki 6grendik, orgtitsel olarak biz inisiyatif alarak nasil ¢6zecegimizi 6grendik. Dogru diizgiin
yaptik m1? Yaptigimiz yerler var, yapamadigimiz yerler var. Soguk zincir ilaglarinda ¢ok zorlan-
dik. Her ile hastanin ilacina yetisemedik. Tabii ki de ¢ok kaotikti. Amacimiz bunu daha sistema-
tik yapabilmek, daha bilingli yapabilmek. Bunun i¢in aslinda, Bilge oralara da ¢ok girmedi ama
biz mesela Istanbul Eczaci Odasi ve Tiirk Eczacilar Birligi olarak bir kilavuz hazirladik. Su an
kilavuzu detaylandiryoruz. flkte iste hastanede ilk asamada gerekli olan ilaglar yatan hastada
ki o aslinda bizim sorumlulugumuz degil ama bir liste olarak dursun. Ama ayaktan tedavide ilk
3 giin, ilk 72 saat ne gerekebilir? Hangi ilaclara ihtiya¢ vardir? Ondan sonra kronik hastaliklar
ne olabilir? Niifusa gore, ilgelere gore galismalar? Birtakim ¢alismalarimiz var. Ve bunlar icin de
1l Saglik Miidiirliigii’'yle de goriisiiyoruz. Valilikle de randevu aldik, goriistiik. Tiirk Eczacilart
Birligi bir taraftan Ankara’da Saglik Bakanu ile goriisiiyor. Ama hep yine Bilge’den bahsedecegim
sunumunda béyle ara ctimleler kurdu sunu fark ediyoruz ki bir yerden sonra aslinda sizin ya-
pabilecekleriniz sinurli. Devletin giictinii burada devreye girmesi gerekiyor. O girmedigi andan
itibaren ya da o bir seylere izin vermedigi andan itibaren siz miicadelede ¢ok gtizel teoride bir
seyler yaratabiliyorsunuz ama pratige gecirebilmek i¢in mesela her hastaneye eslesmesi yapildi
biliyorsunuz. O hastanelerin bahgesine bir tane eczane icin alan ayrilsin. Ya konteyner ya da cadir
kurulsun diyoruz. Ama bize izin verilmezse biz ¢adir oraya kuramayiz. Parasint da buluruz bir
sekilde ama ilaglarini nasil getirecegiz? Deprem oldu, arkadasim Ankara’dan gelecek, o eczaneye
nasil sokacagim ben o eczact arkadasimi? Devlet beni tanisin ve bir yetkilendirsin ki Ankara’daki
eczacim da gelsin, sorun yagsamadan o eczaneye girsin. Orada ¢aligacak olan hekimlerle herkes
resmi olarak birbirini bilsin gibi. Konu ¢ok derin. Ugrasiyoruz, ¢ok ugrastyoruz yaklasik 22 aydir.
Ama bazen béyle oldugumuz yerde patinaj ¢ektigimizde hissediyoruz agikgas.

Prof. Dr. Alpay Azap

Cok tesekkiir ediyorum. Hem depremdeki insaniistii gayretleriniz hem de bu giizel sunum-
lar i¢in. Erdal Hocam bahsettiniz siz geng intihar vakasindan degil mi? Séyle haberler aliyoruz.
Deprem bolgesinde 6zellikle geng intihar vakalarinda artiglar var gibi. Hatta galiba bu hafta sonu
siz Adiyaman’da bununla ilgili bir egitim calismas1 yapacaksimiz Tiirk Psikiyatri Dernegi ile.
Biraz bu konuda bilgi verir misiniz? Aynis1 Hatay’da da var m1? Orada da ruh saghigi hizmetle
ilgili ciddi aksakliklar var. Bunu depremle iliskilendirebiliyor muyuz? Giineydogu Anadolu’da
geng kadin intiharlarimin bagka nedenleri olabilecegine dair bazi bilgilerimiz de var. Bununla
ilgili biraz bilgi alabilir miyiz?

Dr. Erdal Yavuz

Hocam, bunun Adiyaman’da arttigini herkes kabul ediyor. Yani intiharlarinin arttigini, geng
Slimlerin oldugunu herkes bunu kabul ettigi durumda zaten. Bir adli tipgt arkadagim 7 yildir
Adiyaman’da bir hafta sonu 3 otopsi yaptigini sdylityor mesela. Adiyaman igin hayatinda ilk kez
yaptigini sOyliiyor bu intihar vakalarina y6nelik. Tabii sunumdaki tiim sorunlar buna bir sebep
yani. Bebek 6liim hizinin yiiksek olmasi bir kadinin psikolojisini bozacak en biiyiik faktor ya da
bir konteynerde saglik hizmeti goriiyor olmak yeterince saglik hizmetini alamamak bir faktor
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yine. Bir annenin ¢ocugunu yeterince beslememesi biiytik bir faktor. Yine konteyner alaninda
mahremiyetinin olmamasi; siddet, taciz, madde kullanimi bunlar 6énemli bir faktor ki bu 14-15
Aralik’taki panele de hem kadin boyutuyla hem toplum boyutuyla tiim paydaslarimizla beraber
ortak bir program hazirladik. Yine Merkez Konseyi'nin katkilar: biiyiik bu organizasyonumuz-
da. Yine davet ediyorum herkesi tekrardan. Orada ele alip konusacagiz. Gergegimiz bu ¢iinkii.
Tegsekkiirler hocam.

Dr. Sami Reyhan

Hatay’da da vakalar artti. Bunun en biiytik nedenleri 6zellikle konteyner kentlerde yasamak
bence. Yoksulluk ayr1 bir sorun. Konteyner kentte yasadiginiz zaman, nasil anlatayim size kadin
diyor ki, benim oglumun tuvaleti geldi ama konteynerimde tuvalet yok. Disaridaki tuvalete go-
tiremiyorum, gecenin 3’tinde ¢linkii taciz ediyorlar. Tecaviize ugramaktan korkuyorum diyor.
Bir posete yaptirtyorum diyor. Poseti bagliyorum sabah atiyorum kakasini diyor. Simdi o kadar
baski altindaki insanlarda dogaldir ki depresyon basta olmak tizere psikiyatrik biitiin hastaliklar
artar. Yeterince ilk basta ¢ok yogun destek aldik Psikiyatri Dernegi basta olmak tizere ¢ok destek
aldik. Yalniz su an dogaldir ki 22 ay sonra ayn1 destegi alamiyoruz. Onlarin da kendi isleri, ken-
di bolgeleri, sorumluluklar: var. Ama bunlardan dolay: intiharlar da psikiyatrik hastaliklar da
artmis durumda. Az 6nce degindim ama yalniz bunu ¢dzecek psikiyatrik uzmanlarimizin sayist
maalesef yariya distrildi.

Dr. Seckin Kara

Eczacilar Birligi i¢in bir sorum olacakti. Ben rastlamadim. Az 6nce tekrar baktim ama goreme-
dim. Siz de bahsettiniz. Bize bir yer gosterilmesi durumunda ancak gidip bir sey yapabiliriz. Yer
gosterilmezse ¢adir nereye kurabiliriz, hizmet nasil verebiliriz gibi sorunlardan bahsettiniz. Tiir-
kiye Afet Mitidahale Plani'nda ben rastlamadim. Eczacilar Birligi'ne yer verilmemis diger meslek
orgititleri gibi. Siz rastladiniz m1 onu soracaktim? Ciinkii tanimli degilseniz orada bulunmaniz bir
sey yapmaya gerekli degil. Yani paydas olarak gortinmtiyorsunuz.

Eczac Bilge Caliskan

11 Saglik Miidiirliigii' niin altinda ufak bir baglikta eczacilik hizmetleri olarak yaziyor. Istanbul
Eczac1 Odasi olarak ya da Tiirk Eczacilari Birligi olarak o yapin igerisinde degiliz. Eczacilik
hizmetleri olarak sorumluluk iyi saglik miidiirliigiinde. il Saglik Miidiirliigii de bizler olmadan,
serbest eczacilar olmadan hareket edemeyeceginin bilincinde. Sunu altina gizmek istiyorum. Ka-
mudaki en son bakan degisimi ile birlikte biirokratlarin da hizla degismesi bize iyice engel olarak
karsimiza ¢ikiyor. Bir noktada bir yere vardiktan sonra konu yine koltuklardaki kisilerin degis-
mesi sonucu bizi yar1 yolda birakiyor. Bizim bunun bakanliklar nezdinde ¢6zmemiz gerektigine
inantyoruz. Bir tanimlamay1 alacagiz ve bize kisisel burada oda olarak mtidtirliiklerle ¢oztilebi-
lecek gibi gortinmiiyor agikgasi. Bagka soyleyecek bir seyimiz var mi?

Eczaci Simla Zengin

Biittin miicadelemiz, miicadelemiz derken kaliyoruz bir noktada dedigimiz yer burasi as-
linda. O yiizden bizim bu Tiirkiye Afet Miidahale Plani'na dahil edilmemiz eczacilar olarak ge-
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rekiyor. Istanbul Eczact Odasi olarak biz Istanbul tizerinde miicadele ediyoruz. Tiirk Eczacilart
Birligi de tiim Tiirkiye iizerinde Saghk Bakanlig ile goriismelerini siirdiiriiyor. Fakat ¢ok bi-
lindik, sizler bizim tam olarak ne yaptigimizi ¢ok bilmiyorsunuz. Bilmediginiz i¢in de nereye
kadar yetki vermeliyim, vermemeliyim, buralar1 netlestirmek biraz zor oluyor. Biraz daha za-
mana ihtiyag¢ var ¢iinkii tartisihyor karsilikli. En basitinden ben eczanemde bugiin pansuman
yapmiyorum. Yapmak da istemem zaten. Ama o giin geldiginde benden pansuman yapmami
isteyecek misiniz, mesela? Eczaneye geldik diyelim. O sira iste siz acil hastalara bakiyorsunuz.
Hayati tehlikesi olan. Ama ayakta hasta geldi, kolu kirilmus, kesilmis falan. Ben orada ona pan-
suman yapar miyim, yapmaz miyim? Karistk mevzular birazcik. Bunlar tizerinde boyle tarti-
sthiyor, konusuluyor. Nereye kadar girmeli, hangi donemde olmali? Ama sey sevindirici bizler
igin, 6 Subat depremlerinde en azindan sunu gostermis olduk. Hakikaten devletin yetemedigi
yerler var insan kaynag1 agisindan mesela. Ciinki devlette eczac istthdami ¢ok az. Bizim bagka
bir problemimiz o. Devlet dese ki bugtin serbest eczanelere ihtiyacim yok siz oturun ben devlet
btinyesindeki eczacilarla bu isi yapacagim, yapamaz sayilari ¢ok az ¢tinkii. O ytizden beraber is
birligi yapmak zorundayiz. Ama nasil yapacagiz, hangi kosullarda yapacagiz su anda boyle bir
gortismeler igerisindeyiz agikgasi.

Prof. Dr. Serdar Epozdemir

Eczacilik hizmetleri nasil verilebilir. Onun tizerinden diisinmek gerek. TAMP'1 incelerseniz
olagan dis1 dénemlerde afetlerde ne yapilacacag: var.

Eczac1 Simla Zengin

Eczaalik hi¢ gegmiyor orada. Sadece bir yerde bir eczacilik, hatta o kelimeden bile emin de-
gilim. flag ve eczaciliga dair hicbir sey yok ama. Tlaca dair hicbir sey yok TAMP” ta. Bir bakin.
Higbir sey yok.

Prof. Dr. Serdar Ep6zdemir

Eczacilarin iste dedigim gibi hastanenin igerisinde saglik mudiirlagtine bagl.

Eczaci Simla Zengin

Evet, zaten su anda da Oyleyiz. Serbest eczaneler de 6yle. Biz su an Saghk Miudirligii'ne
bagliy1z zaten. Yani su anki durumda da 6yledir. Fakat su var, ilaglar1 nasil temin edeceklerini
bilmiyorlar. Bilmiyorlar demeyeyim, biz de bilmiyoruz ¢tinkii. Biliyoruz da kagit tizerinde bi-
liyoruz. Ama bu olur mu olmaz mi, buna béyle oturup ortak akilla karar vermek lazim. Nasil
yapilmasina dair. Karar verilmezse de sorun degil. 6 Subat depremlerinde biz yapabilecegimizi
gordiik. Ctinki gtiglii 6rgiitsel bir seyimiz var. Agimiz var. Ve tilke olarak da zaten ¢ok yardim-
sever bir milletiz. Orada canimiz acirken biz burada, siz orada aglarken biz de burada agladik,
anlatmaya gerek yok. Yine yapilir, dedigim gibi Ankara’daki arkadaglarimiz gelir, Edirne gelir,
buraya da o hizmet verilir. Ama biz istiyoruz ki bu hizmet daha profesyonel, daha béyle sinirlar:
¢izilmis, belirlenmis, kimin ne zaman ne yapacagi ne zaman devreye girecegi belli olan. Iste or-
nek veriyorum ¢ok detay olacak son bir ctimleyle kapatacagim. Devletin iste birtakim eglesmeleri
var Avcilar’a 6rnek veriyorum bunu tamamen Ankara ilindeki hastane ile Avcilar’daki bir hasta-
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ne eglestirdi. Biz de diyoruz ki Avcilar’da o hastanede kurulacak eczaneye Ankara Eczaci Odasi
ile iletisime gegilsin ve oradaki gontillii meslektaglarimiz gelsin. Gibi yani de her sey belli olsun
olmazsa da gene de yolunu da buluruz diye diistiniiyorum.

Dr. Songiil Biiytiikkale

Uzatmayacagim o zaman, soyle sdylemek istiyorum. Aslinda bu bir olas1 yani bu siireci ko-
nusma, boyle bir yetkilendirme kismini bilmiyorum gercekten ama yetkilendirme kismina ulas-
madan daha altyapida belli baz1 maddeleri, bilimler kendi i¢inde biz kendimiz, ben hekimim,
planlarsak bunu soyle 6rneklemek istiyorum mesela ben, Nefroloji Dernegi ve Psikiyatri Derne-
gi'nin bildigim kadariyla hazir listeleri var ellerinde, her seyle hazirlar. Yani biz ilk eleman sistem
yetmediginde verecegiz diye. Bunu neden soyliiyorum? Sadece konuyu baska bir yere gegece-
gim, hani eczacilar odas: ve birliginin disinda ben bélgede lokal calisirken hastane etrafindaki
ben hekim olarak sormak istiyorum; Eczaneyi kirip, ¢linkii eczanede ilaglar vard: ve ihtiyacimiz
vardi. Ornegin ben sunu duymak isterim. Eczacilar odasi, simdi diistindiim. Hastane civarindaki
eczanelerin ilaglariin acil durumda lokal destek gelemedigi 3 giin 5 giinde alinmasi ama o ecza-
nelerin de kayiplariyla ilgili benim hem yetkilenmem lazim ¢iinkii girip ben alma hakkina sahip
olmak isterim. Yasa dis1 sekilde yapmaktansa eczanelerin de korunmasi yani belki kendi siste-
minde ya bu eczaneler boyle bir sey olursa biz onlara destek verecegiz. Fiilen yaptiniz biliyorum.
O yiizden hig séylemeyecegim. Ciinkii higbirinizin yani ben gergekten eczaci odasmin hele bu
subat depreminde yaptiginin bedelini tilke olarak 6deyebilecegimizi de diistinmtiyorum. Ger-
gekten inanilmaz bir destek verdiklerini biliyorum. Ama bunlar: belki yetkilendirme, etraftaki
eczaneler diyelim. Simdi biiyiik sehir Cemil Taggioglu'nun etraftaki eczanelerin deprem aninda
kullanima agik hale getirilmesi, yetkilendirilmesi gibi bir sey olabilir.

Eczac Bilge Caligkan

Doktor hanim ¢ok tesekkiir ediyoruz. Soyle, biz Simla hanimin da bahsettigi gibi bir kilavuz
hazirliyoruz. Buradaki konugmanin, oturumun konusu olmadigi igin ¢ok girmek istemedik. An-
cak sunu bilmenizi isteriz. Bizde en 6nemli sey; aslina bakarsaniz Istanbul’da hazirlik olmadig
takdirde, bizim o on sehirde hareket ettigimiz bir alanimiz yok. O kadar rahat hareket edemeye-
cegiz. Onceden mutlaka o ilag testlerinin de hazir olmasi lazim. Sizin calistiginiz hastaneye en ya-
kin ezenlerin inanin stoku size bir giin dahi yetmez. Biz bu kilavuzda kabul ettirdigimiz takdirde
tiim ilag depolarinin ve ilag firmalarint dahil etmemiz gerektiginin farkindayiz. Sigli’deki olasi bir
depremden hemen sonra ihtiya¢ duyacak ilag listelerinin hazirlanmasinin tizerine bir ¢alismamiz
var. Daha sonra bu listelerin firmalara ve depolara ulagtirilmast sizin eczanelere gidip kolluk
kuvvetleriyle birlikte yagma olarak nitelendirmiyorum bunu ilaci almanizin da ¢6ziim olaca-
g diigiinmiiyoruz ama ihtiyaciniz olan ilaci ilk dakikadan itibaren hangi firmadan ne sekilde
gelecegiyle ilgili bir yontem olusturmak istiyoruz. Bagka tiirlii o bahsettiginiz ilag eczanelerin
3-5 tane eczanenin istediginiz kadar stokunu tiiketin Istanbul’daki niifusa yetmeyecegimizin de
farkindayiz.

Eczaci Simla Zengin

Ben ¢ok ¢ok tesekkiir ediyorum.
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Oturum Bagkani

Av. Cagr1 Stikrii Uluslu

Istanbul Barosu

Afet Hukuku ve Deprem
Av. Alev Seher Tuna

Istanbul Barosu Afet Hukuku ve Koordinasyon Merkezi Sozciisii

Deprem, Afet ve Kent Mimarisi

Yiiksek Mithendis, Mimar Miicella Yapici
TMMOB Istanbul 1l Koordinasyon Kurulu

Depreme Bagli Afetlerin Cevresel Etkileri

Cevre Mithendisi Sedat Durel
Cevre Miihendisleri Odast Istanbul Subesi

Afet Yonetimi ve Kentlerdeki Sorumluluklar

Ars. Gor. Nur Kardelen Oztiirk
Sehir Plancilar: Odas: Istanbul Subesi

17 Agustos ve 6 Subat Depremleri Isiginda
Marmara-istanbul Depremi
Dr. Ogr. Uyesi Yildirim Giingér
Jeoloji Miihendisleri Odast Istanbul Subesi
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Oturum Bagkani: Av. Cagri Siikrii Uluslu, Istanbul Barosu

Herkese merhabalar. Ben 6nce size bu oturum konugmacilarini davet etmek istiyorum. Afet
Hukuku ve Deprem konulu seminerini bize anlatacak olan Avukat Alev Seher Tuna, Istanbul
Barosu Afet Hukuku ve Koordinasyon Merkezi Sozctisti. Ikinci konumuz, Deprem Afet ve Kent
mimarisi, Yiiksek Mithendis Mimar Miicella Yapict TMMOB Istanbul 1l Koordinasyon Kurulu
adina sunum yapacaktr. Ugtincii konumuz Depreme Bagh Afetlerin Cevresel Etkileri, Cevre Mii-
hendisi Sedat Durel, Sedat Bey de Cevre Miihendisleri Odast Istanbul Subesi adina konusmaci
olacaktir. Afet Yonetimi ve Kentsel Sorumluluklar baslikli sunumunu arastirma gorevlisi Nur
Kardan Oztiirk yapacak. Kendisi Sehir Planlayicilart Odasi Istanbul Subesi adina sunumunu ya-
pacaktir. Son olarak da 17 Agustos ve 6 Subat depremleri 1s131nda Marmara-istanbul depremi
Doktor Ogretim Gorevlisi Yildirim Giingér, Jeoloji Mithendisleri Odast Istanbul Subesi adina
sunumunu yapacaktir..
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Afet Hukuku ve Deprem

Av. Alev Seher Tuna

Istanbul Barosu Afet Hukuku ve Koordinasyon Merkezi Sozciisii

Hepinize hos geldiniz diyorum. Evet, ben afet hukuku tizerine 15-20 yildan beri ¢alisan, daha
once Cevre Kent Hukuku Komisyonu Bagkanligi yaptim, simdi Afet Koordinasyon. Ttirki-
ye’de 99 Golciik depremi, Van, Elazig depremi ve en son 6 Subat depremindeki bolgelere gidip
bizzat ¢alisma yapmis hepsini yerinde goren birisi olarak.

Oncelikle yasal anlamda tanimlarla baglamak istiyorum. Afetler, birgok kurum ve kurulusun
koordineli olarak caligmasini gerektiren ve insan haklar igin fiziksel, ekonomik ve sosyal kay1p-
lar meydana getiren, normal yasami ve insan aktivitelerini durduran veya kesintiye ugratarak
kisileri, toplumlari, insan topluluklarimi etkileyen dogal, teknolojik ve insan kokenli olaylardir.
Deprem, sel, heyelan, volkan piiskiirmesi gibi doganin normal islevi olarak gerceklegenler dogal
tehlike olarak nitelendirilir. Ve afet niteligini kazanmasi ancak insan can ve mal kaybinin yagan-
masina baghdir. Bunlar yoksa afet olarak kabul edilmemekte.

Tiirkiye’'nin deprem kusaginda yer almis olmasi en ¢ok kayiplar: deprem nedeniyle vermis
olmamuzi gosteriyor. Tabii ki deprem bir afet degil burada, afete neden olan bir olay. Ctinkii dep-
remden sonra yikilan binalar nedeniyle bu afet meydana gelmekte. Aslinda bu ekonomik ve idari
bir sorundur. Afet olayin kendisi degil, dogurdugu sonug. Yasam dongiisti i¢in diinyanin yasa-
mas1 diger doga olaylar: gibi depremlerin de olmasina baglidir. Olmamasi diinyanin, dolayisiyla
tiim canli yasamanin sona ermesi demektir. O nedenle depremden korkmak son derece gereksiz.
Kendi yasadigimiz yerleri saglam yapmamiz gerekiyor. Hemen miidahalede ya da reaksiyon
gerektiren beklenmeyen ve ciddi olay, durumlar da; yaralanma, kalp krizi, yangin, trafik kazasi
gibi acil durum olarak nitelendirilmis. Her afet ve acil durum ayni boyutta degerlendirilemeye-
cegi gibi alinacak onlemler de aym ozellikli degillerdir. Afet daha genis etki alanl oldugu igin
alinacak tedbirler de daha genis ve doga kaynakl.

Acil durum daha dar bolgeyi etkiler ve dar ve 6zel tedbirler, 6nlemler gerektirir ve suni ne-
denlidir. Afetten etkilenme orani insanlarin ve insan aktivitelerinin tehlike kargisinda gérdiigii
hasar ve zarardir.

Dogal afet tehlikenin gergeklesmesi: Afetlerin biiyiikliigiine etki eden faktorler; afetin fizik-
sel biiytikliigli yogun yerlesim yerlerine olan yakinlig1 dogal faktorler; bélgenin sosyoekonomik
durumu bélgenin demografik yapisi tehlikeli bolgelerdeki hizli ve denetimsiz kentlesme ve sana-
yilesme; ormanlar, kiyilar ve gevrenin tahribi; bilgisizlik ve egitim noksanligi da insan kaynakl
faktorlerdir.

Bu son AFAD'in deprem haritasi. Su sar1 gizgi ile gordiigiimiiz meshur Istanbul, biiytik Ts-
tanbul depremi diye adlandirilan fay hatti. istanbul’un kara kitasindan gegmemekte, Marmara
Denizi'nin iginden gecmekte. Bu nedenle ben stanbul depremi denilmesini kabul etmiyorum. Bu
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bir bolge depremi. Ve Marmara Denizi icinde olacag1 icin tam 7 ili etkileyecek; Istanbul, Tekirdag,
Canakkale, Balikesir, Bursa, Yalova, Kocaeli. O nedenle sadece stanbul’u glindeme getirip diger
6 ilden bahsetmemek biraz haksizlik olur.

Golciik depreminden 25 yil gecti, 6 Subat depreminden de 2 yila yakin bir siire ve maalesef
bu sorunlar artarak devam ediyor. Her tiirlii sorun var burada.

Afet 6ncesi ve afet sonrasi yapilacak idari faaliyetler farkl hukuki rejime tabi oldugu i¢in afet
oncesi risk yonetimi, afet sonras1 da kriz yonetimi. Afet yonetimi, afet 6ncesi zarar azaltma ve
hazirlik safhalarindan olugmakta, koruma ve yara almama amacim giitmekte. Risk topluma ve
bireye yonelik tehlike olduguna gore depremler olusu itibariyle dig kaynakli olsa da mekansal
olarak etkili oldugu yerler diisiintildiigtinde imal edilmis bir risktir. Clinkii yapilar nedeniyle
oliim gerceklesmekte. Tiirkiye'de afet mevzuatinda kaza disindaki diger durumlar tek baslik
altinda afet olarak tanimlanmusgtir. 4452 sayili dogal afetlere karsi alinacak 6nlemler ve devamu...
Cok uzun bir ismi var. Hepsini okumayacagim. Yetki kanunu ile 1999 yilinda degisiklik yapilarak
38 kanun, kanun hiikmiinde kararname, yonetmelik, teblig ve genelge ¢ikartilmigtir. Kanunlari-
miz tek tek saymama gerek yok.

Biittinlesik kentsel gelisme strateji ve eylem plani, ulusal deprem stratejisi ve eylem plani,
Tiirkiye ulusal afet miidahale plani, AFAD strateji plani ve sadece Istanbul’a 6zel AKOM. Tiim
bu yasa ve eylem planlar1 uygulanmasi gereken hukuki diizenlemeler.

Deprem yasanmadan 6nce mevcut riskli yapilar, bu 6306 sayili kanun dedigimiz kentsel do-
niigiim kanunu kapsaminda yenilenmeli. Yeni yapilacak olanlar i¢in de planlama, miihendislik
hizmeti, yap: denetimi yapilmali. Ancak bu mevzuatin var olmas: yeterli olmamakta tam ola-
rak uygulanmasi gerekmektedir. Bizde hicbir sey tam olarak uygulanmadig: igin bir¢ok aksaklik
yasamaktayiz. [dare tarafindan gerekli énlemlerin alinip alinmadig1 idarenin sorumlulugudur.
Dogal afetler hukukun uygulama kapsami alanina can ve mal kayiplar ilgisinden dolay: insan
haklar1 hukukunun inceleme alani igine girer. insan yasamina ve malina y6nelik bu riskleri azalt-
ma noktasinda devletin rol ve gorevi ¢ok énemlidir. Anayasamizin 125. maddesi; idare eylem ve
islemlerinden dogan zararlardan sorumludur. Hizmetin hig islememesi ge¢ veya kotii iglemesi
nedeniyle ugranilan zararlar1 devlet tazmin zorundadir.

Anayasamiz birden fazla maddesinde devlete gorev ve sorumluluk yiiklemis. 17. madde ya-
sama, 20. maddesi 6zel hayatina, 35. madde miilkiyet hakkina, 56. maddesi saglikli ve dengeli
cevrede yagsama hakkina, 57. maddesi ile devlet tiim 6zellikleri dikkate alarak konut ihtiyacim
karsilayacak tedbirleri alir, toplu konut tesebbiislerini destekler. Bu gorevlerine, ytiktimliiltikle-
rine karsilik Anayasa’nin 65. maddesi ile bu gorevlerinde mali ve teknik kaynaklarinin yeterliligi
Slgiistinde yerine getirir hiikkmii var. Ancak bu sinirlama temel insan haklari ile bagdagsmadigin-
dan yasama hakki, konut hakk: gibi konularda devlet bununla bagh degildir. Zira bireylerin in-
san onuruna yaragir bir sekilde yagsamast igin gerekli olan en temel haklarindan biri konut hakk:
olup bu hak anayasalarda yer alan birgok hakkin olmazsa olmazidir. Konut hakki kiginin yagam,
saglik, cevre, egitim, maddi manevi varligim gelistirme, is ve yerlesme yeri se¢me gibi haklar
iginde barmdirir. Yani sadece dort duvar, bir catidan ibaret degildir konut, belirli niteliklere sahip
olmalidir.

Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi kararlar1 ve uluslararasi sézlesmelerde devletin mali gii-
ciinii bahane ederek bu yiikiimliilitklerden kurtulamayacag: agtk¢a belirtilmigtir. Hepimizin de
bildigi gibi uluslararas: sézlegmeler i¢ hukuk kurallarindan énce uygulanacag: i¢in 65. maddeye
gore ben bunu karsilamiyorum diyemez. Yasalar ¢ercevesinde idarenin yapmas: gereken islem-
ler; arazilerin jeolojik ve meteorolojik tespiti, yerlesim alani yer secimi, afet bolgesinin belirlen-
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mesi, ilan edilmesi, belirlenen haritaya gore imar planlar1 yapilmasi, Tiirkiye'nin cografi bolge
sartlarina gore yapi standardi getirilmesi, mevzuat ve standartlara gore yapilacak yapilarla mev-
cut yapilar tizerindeki her tiirlii denetim goérevi olan yerel yonetimlerin bu gorevlerini yerine
getirmesi.

Yasal diizenlemeler agisindan; genel ve 6zel imar aflar1 ¢ikarilmamasi, kanunlarin ¢ok sik
degistirilmemesi. En son degisiklik yap1 denetim kanununa gore biliyorsunuz 2019 6ncesi mitite-
ahhit se¢iyordu kendini denetleyecek kurumu su anda mecliste yasa teklifi var bugiinlerde gorii-
siilecek yine eski haline dénecek. Yani miiteahhitti kendi parasini verdigi bir sirket denetleyecek.

Istanbul>da olas afet riskini bertaraf etmek igin tiim riskli binalarin yeni yerlesim yeri olarak
Kuzey Ormanlar1 belirlenmis. Bu Bakanlar Kurulu projesi ile kentin yer degistirmesi diisiincesi
daha kolay kabul edilsin diye bir psikolojik algi da yaratilmakta. Ciinkii Istanbul-da her an 7 tize-
rinde, 8 tizerinde deprem olacak bu kadar kisi 6lecek diyerek insanlarin psikolojisi bozuldu. Bu
bir ekonomik ve idari sorun demigtim en basta. Binas1 yikilacak olan vatandagin parasi yok yeni
bir ev yapmak igin sokakta m1 kalacak? Nereye gidecek? Ustelik bolgeyi biz ¢ok iyi biliyoruz,
Miicella Hanum da anlatir, bilir. Biz tigtincii havalimanindan dolay: kag defa bilirkisi heyetiyle
bolgeye gittik. Zemin su anda Istanbul’un mevcut kurulu oldugu bélgeden ok daha kétii dep-
rem agisindan. Peki neden o zaman stirekli olarak buradaki binalar1 yaptiniz, izin verdiniz, simdi
de oraya niye tagiyorsunuz? Amag bagka.

Afet sonrasi kriz yonetimi; bir kisi ya da toplumun gegirdigi beklenmedik ve hizli degisik-
liklerin oldugu zor ve buhran dénemleri. Kriz dénemi. Kriz sonrasi dénem acil miidahile, iyileg-
tirme ve yeniden yapilanma. Afet ve acil durum miidahile hizmetleri yonetmeligimiz ¢ikarilds,
23 Subat 2022 tarihli. Yonetmelikte afet sonrast ve acil durumlarda ¢oziim ortaklari gorev ve
sorumluluklari belirlendi.

Afet olgusu meydana geldikten sonraki idari faaliyetler; ilk 6nce yardimlar, hasar tespiti ve
afet bolgesindeki yapilasmanin ne sekilde olacagin belirlemek amaghdir.

Afet sonras1 uygulanacak birinci mevzuata geldigimizde 1959 tarihli 7269 sayili Afet Kanunu
diyorum.

Ikinci kanunumuz 4123 sayili tabii afet nedenleri meydana gelen hasar ve tahribata iligkin
hizmetlerin yiiriitiilmesine dair kanun. Ve biraz énce bahsettigim acil durum miidahale hizmet-
leri yonetmeligi ilk uygulanacak yasal mevzuat.

Bunun disinda 6nemli bir mevzuatimiz var; 4539 sayili afet bolgelerinde afetten kaynaklan
hukuki uyusmazliklarin ¢oztimiine iliskin vekaletname aranmamasi avukatlara verilmek tizere,
delil tespitinin 6ncelikle yapilmasi, adli yardimdan yararlanma kolayliklari. Afet sigortalar: ka-
nunu, kentsel déniisiim kanunu. Tkinci mevzuatta tiim bu kanunlarin uygulama yonetmelikleri,
genelge ve tebligleri.

Afet ve acil durumlara miidahalede is béliimii; bu biraz énceki yonetmelikte belirlendigi
tizere her kurum kendi gorevi tizerinde hizmet vermekle yiikiimlii. Beslenme hizmeti Kizilay,
barinma, arama kurtarma Afet ve Acil Durum Yonetimi Bagkanligi, hasar tespit, enkaz kaldirma,
kimliklendirme, defin Hizmetleri, Cevre Sehircilik Bakanligi, diger bakanliklar konularina gore.

Deprem sonrast arama kurtarma ¢alismalarindan sonraki asama hasar tespit ¢alismalari. Bu
uygulamada biraz 6nce bahsettim afet kanuna gére dayanagi. Bu kanunun uygulanabilmesi i¢in
de depremden etkilenen yerin Cumhurbagkan: tarafindan afete maruz bélge ilan edilmesi sart-
tir. flan edilmez ise afet yasasindaki imkanlardan yararlanilamaz. Eger edilmezse de 6306 sayili
kentsel doniisiim yasas1 uygulama alani bulur.
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Kentsel doniistim yasasina gore; riskli yapilarin yiktirilmasi ve rezerv yapi alanlarindaki uy-
gulamalarda 6ncelikli olarak malikleriyle anlasma yoluna gidilmesi esastir, der. Ancak 1999'da
yapilan degisiklikle bu 6. ve 5. madde yerine idare resen karar vermekte, tasinmazlar1 hazine
adina tescil etmektedir. Yani bu durumda da malikleri ve ilgililer bertaraf edilmis oluyor.

Tabii ki idarenin bu hiikmii getirmekteki gerekgesi su; binadaki malikler arasinda anlagmaz-
lik olup da bu yapim agamasinda siire uzamasin diye gerekge ama burada da miilkiyet hakk:
ihlali olusmakta. 2020 Izmir depremi sonrasinda burasi bélgeye afete maruz bolge ilan edilmedi
mesela. Ve burada 6A maddesi uygulandi, kentsel dontistimiin 6A maddesi ve afet konutu edin-
me hakki engellendi burada.

Deprem sonrast hukuki iglemler ve sorunlar agisindan ceza hukuku yéniinden cezai sorum-
luluk sucu gergeklestiren kisiye, meydana gelen neticeye gore farklilasmakta. Mesela iste mii-
teahhit, miithendis veya izin belgesi veren yetkili belediye, bakanlik yetkililerine olas: depreme
iligkin gerekli onlemi almayan ya da arama kurtarma ¢alismalarindaki geg, eksik, hatali bag-
lamasi sebebiyle artmasina sebep olan yetkililere kamu gorevlerine farkli sorumluluk ve ceza
uygulanmakta.

Ozel hukuk yéniinden; bu hukuk alanindaki haklar ancak kimliklendirme yapilip, 6liim bel-
gesi diizenlendikten sonra kullanilabilir. Kay1p kisiler cldtikleri ilan edilinceye kadar ilke olarak
yastyor, kabul edilirler. Bu konuda iki yontem var; bir 6lim karinesi ve gaiplik karinesi. Farkli
hukuki siireye, statiiye tabidir. Kimliklendirmenin hukuksal boyutuna, boyutu biiytik 6nemi arz
etmekte. Nedir? Hukuki islemlerin baglatilabilmesi icin kimlik tespiti yapilmak zorunda, bir 6n
kosul. Adli kimliklendirme resmi belge ile eger bunlar bulunamiyorsa tibbi kimliklendirmeye
gecilir. Bir kiginin kigilik haklarinin sona erip ermediginin belirlenebilmesi i¢in éldiigiiniin is-
patlanmasi gerekir. Bu konuda da Uluslararas: bir kimliklendirme rehberi vardir, Interpol ta-
rafindan hazirlanmig. Bizim iilkemiz de Tiirkiye’de buna taraftir ve bu kilavuzu takip etmekte
kimliklendirme y6ntemlerinde.

Kimlik tespiti 6lenlere insani, dini hizmetten 6te kiginin Sliimiintin resmiyet kazanmasinin,
geride kalan insanlar i¢in hukuki 6neme haizdir ¢tinkii tiim sahus, aile, miras, ceza, sigorta gibi
konularda kimligi tespit edilmesi gerekiyor. Mirascilik belgesi alinmasi, delil tespiti yaptirilmast,
maddi manevi tazminat davalar1 agilmasi, zair belgesi alinmasi, agilmasi gereken menfi tespit,
senet iptali davalary, isgilerin tazminat, isgilik alacaklari, isverenin bildirimde bulunmadan is ak-
dini feshetme, bu konuda ¢ok sorun yasandi deprem bélgesinde 6 Subat sonrasi, ¢ocuklara 6zgii
dtizenlemeler ve ¢ocuklarin korunmasi konulari, hepsi kimliklendirmeyi gerektiriyor.

Idari yargida agilacak tazminat davalari da mevcuttur. Kamu hizmetini yeterli alamayan
veya eksik alanlar maddi, manevi tazminat davasi agabilirler.

Vergi hukuku yoniinden yine iste cezalarin ertelenmesi, beyannamelerin verilmemesi, saglik
hukuku yoniinden bahsettigim tespitler.

Deprem sonrasi kalanlar igin en biiyiik temel sorun, insan hakki olan barinma sorunu. Bu
nedenle de binalarin hasar tespiti ¢ok 6nemlidir. Hasar tespiti, gegici barinma, nakdi yardim
ihtiyac, kalict konut yardimlari, hangi depremzedeye ne oranda yapilacagina karar vermek igin
zorunludur.

Afete maruz bolgede yeniden yapilasma miimkiin ise Anayasa 56. 57. maddeye gore bu ih-
tiyaglar1 karsilamak, Anayasa’nin 2. maddesine gore milli dayanisma ve sosyal devlet ilkeleri
uyarinca devletin gorevidir. Hasar tespit alismalart AFAD adina Cevre Sehircilik Bakanlig il
Midirliigii koordinasyonunda yapilmakta. Uc asamalidir; 6n tespit, kesin hasar, itiraz hasar
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tespit. Hasar boyutuna gore 6 hasar derecesi var; yikik, acil yikilacak, agir, orta, az hasarl ve
hasarsiz. Bu konuda ¢ok itirazlar ve davalar var. Hasarsiz, az hasarli hak sahibi olamaz. Orta
hasarliya sadece giiglendirme kredisi verilir, konut verilmez. Agir hasarl icin konut verilir ve
tasinmasina, yikilmasina karar verilir.

Hasar tespit ¢aligmalarinin hatali oldugunu diisiinenler, idare mahkemesine dava agarak az
hasarli veya agir hasarli oldugu ileri siiriilebilir. Bu sonuglar afetzedelere elden teslim edilmiyor
maalesef. Kurumlarin internet adreslerinde ve mahalle muhtarliklarinda askiya gikariliyor.

Afet nedeniyle genel hayata etkili karar, bolge karari verilmigse hak sahipligi kosullarin tagi-
mak sartiyla uygun kredi imkanlarinda yeni afet konutu yapiliyor.

Itirazlar yapilabilir. Hasar tespit raporlarina daha 6nce dava agilamaz idi, 2020-de Elazig dep-
remi sonrasi artik dogrudan dogruya hasar tespit raporlarina dava agilabilmekte, Anayasa Mah-
kemesi iptal etti Elaz1g Bolge Idare Mahkemesi, idare Mahkemesi'nin talebi iizerine.

Hatali, yanlis olabiliyor, dedik Oturulabilir olarak tespit edilen bir binada artc¢ida yikim olur-
sa ve burada can ve mal kaybi olursa buna gore de idare Mahkemesi'nde dava agilabilir.

Hak sahipligi i¢in mutlaka miilk sahibi olmasi lazim, miilkiyet hakk: sahibi binas yikilacak
veya agir hasar gorecek. O kisiye afet kanuna gore konut verilir. Hem is yeri hem konut, ikisini
de alabilirler. Uciincii kisilere devredilemez.

Bunlar geciyorum. DASK tek sorumlu kurum Tiirkiye’de biliyorsunuz. DASK’1 yapilmamis
binalarin teminatin1 yani devletin kredi agma ve konut yapma ytiktimliiltigii sona eriyor. Ancak
Cumhurbagkanligi kararnamesi veya bagka bir kanunla ek bir sey gikartilip kéylerdeki yerlerin-
de hasarlar1 gideriliyor ki gegen depremde de béyle oldu. Bu kapsam i¢inde ve kapsam digindaki
binalar zaten belli. DASK'1 olan bir afetzedenin konutu agir hasarli ise DASK’tan parasin alabi-
lir. Afet yasasina gore de AFAD’dan konut hakki sahibi olur.

Cumhurbagkanligi kararnamesi ile 11 il afete maruz bélge ilan edildi, bilindigi tizere. Ancak,
bu kararname ile yapilasma siireclerine iligkin, imar kanunu ve ilgili yonetmelikleri tamamen
devre dis1 birakan ve yore halkinin katilim ve itiraz imkanlarini yok eden bir siire¢ baglatilmigtir.
Anayasa’ya aykir1 olarak devlet mekanizmas i¢cinde gorevlendirilmis tiim kurum kuruluglarin
yetkileri alinmus, Tiirkiye Belediyesi olarak Cevre Sehircilik Bakanligina verilmistir.

Yetki konusunda merkezilesme, kurumlar arasi koordinasyon saglanamamasi, ulusal dep-
rem strateji eylem plani dahil mevzuata uyulmamasi, deprem raporlarinin dikkate alinmamast,
gecici ve kalict komutlarin, biraz énce de bahsedildi énceki oturumda, insanlik onuruna yakigan
niteliklere sahip olmamasy; rezerv yapi alani ilaniyla miilkiyet hakkinin ihlal edilmesi, yargila-
ma stireglerinin uzun stirmesi, yargi kararlarinin uygulanmamasi, toplanan deprem vergilerinin,
yardimlarinin yerinde kullanilmamasi, idarenin cezai sorumlu olmasina ragmen ceza takibatin
yapilmamasi ya da takibatin goértintiiyti kurtarmak ve toplumun tepkisini azaltmak i¢in yapilip
daha sonra sessizce bir iki celse sonra hepsinin tahliye edilmesi; Tiirkiye’de bu tiir olaylarin ve
ihlallerin tekrarlanmasinin baglica sebeplerinden biridir.

6 Subat depreminde yerinde doniisiim ve hak sahipliginden faydalanamad afetzedeler. 6
Subat depreminden sonra kentsel dontisiim kanununda bir degisiklik yapilarak rezerv yap1 alani
tanimindan yeni yerlesim alani ifadesi ¢ikartildi. Yani 6nceden sadece bos alanlar rezerv yapi
alani ilan ediliyordu. Mesk{in yerlerin rezerv yap1 alani ilan edilmesi ile bu imkan verilmis oldu.
Ve bu rezerv yap: alaninda miilkiyet haklari son derece kisitlayici olaylar dogurdu. Bor¢lanma
bedelinin tiimii 6denmeden tapuda devir verilmemesi ve tasinmaza ipotek konulmasi. Hak sa-
hibinin ilgili tasinmazi1 idarenin tayin edecegi siirede teslim alamamasi durumunda taginmaz
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tizerindeki haklarinin sona ermesi, mirascilara hak devrinin yapilmamasi. Oysa afet yasasina
gore mirascilara bu konut hakki devredilebiliyor Uygulama biitiinliigii gerekgesiyle saglam bina
rezerv yapi1 alaninda ise o bina da yikilir ve bosaltilir.

Verilen acele kamulastirma karari kaldirilarak 6denen kamulastirma bedeli geri istenmek-
te, 6denmemesi halinde de icra yoluna bagvurulacag: belirtilmektedir ki bu son giinlerin yeni
giinceli bir de feragatname konusu var. Neyse onu sonraya birakiyorum. Avrupa insan Haklar1
Mahkemesi>ne gore afetlerde yasanan tiim bu saydigim ihlaller uluslararas: hukuk alaninda Av-
rupa Insan Haklar1 S6zlesmesi, yasama hakky, adil yargilanma hakks, etkili bagvuru, miilkiyet
hakki kapsaminda degerlendirilerek iilke tazminata mahkim edilmektedir. ATHM’de de en fazla
tazminata mahkéim olan iilke Rusya>dan sonra Tiirkiye>dir ve de biz uygulamiyoruz zaten. Te-
sekkiir ediyorum.

Av. Cagr Siikrii Uluslu

Evet, bu bilgilendirici sunum igin Alev Hanim’a tesekkiir ederim. Sorulari sonradan alacagiz
ama benim ¢ok kisa bir sorum var Alev Hanim’a. $Simdi hep herkesin de belki aklindadir. Simdi
DASKlar1 normalde béyle hani zorunlu oldugu i¢in biz poligelerin ¢ok diigiik ve hani ortalama
bir DASK seyi yapiyoruz. Peki, bunlar gercekten bizi koruyor mu? Yoksa biz DASK’1 sadece iste
tapuda alim satim yaparken, sadece bir usulen belge olarak mi1 kullaniyoruz? Ya da sizin birebir
sahit oldugunuz DASK’1 deprem felaketinden sonra DASK’tan yararlanan, sigortadan yararla-
nan bir tanikliginiz var mi1, merak etmek isterim.

Av. Alev Seher Tuna

Evet, bu ¢ok giincel bir soru. Biliyorsunuz ki yasal degisiklik diizenleme yapilmadan, DASK
bu 6 Subat depreminden sonra yil sonunda ilave teminat istedi bizden. Bunu da sadece SMS
yoluyla istedi. Ben de ilk y1l 6dedim, ikinci yilda édemedim. Dedim, Istanbul’da bu sene deprem
yok ve yasal degil. Ek bir istemesi ¢cok anlamsiz neden yasal diizenleme yapilmiyor, bir gecede
¢ikartabilirler. Deprem sonrasi bolgede maalesef eski teminatlar1 6dediler poligeler tizerinden.
Bu ilave art1 rakamlar1 dediler ki; siz bu ilave bedeli 6demediniz o nedenle size eski bedel tizerin-
den 6deme yapiyoruz. Peki, bu ikinci boliim zorunlu degil siz bana sadece bir SMS gondererek
bir kanun zorunlulugu dogmaz ¢tinkii yasal diizenleme yok. Ve bu ihtilaf konusu, davalar agildi.
Hatta diin gok yeni bir konu, Karaman Barosu’'ndan bir avukat meslektagim aradi. Dava actik,
reddedildi. Aynen depremde yikilan bina igin biz daha fazla tazminat istiyoruz. O eski polige
tizerinden 6diiyor diye ve bu konu tahkime gitti, hakem heyetine gitti. Hakem heyetine gore yeni
bedel iizerinden 6demesi gerekirken maalesef demiyorlar. Su anda da bir yaptirim da yok. Cok
ortada bir konu. Hatta Barolar Birligi de bu konuda bir sey yapt:1 yasa degisikligi teklifi hazirla-
d1 sundu gegen yil halen bir degisiklik yok. Simdi ben bekliyorum ben ekim ayimnda DASK'imu
yaptirdim yine hep aralik ayinda yeni bir mesaj geliyor ilave bu kadar para yatirin diye tekrar
gelecek mi bilmiyorum. Olumlu cevap veremedim.

Av. Cagri Stikrii Uluslu

Cok tesekkiir ederim. Emeklerinize saglik. Tkinci konumuz Deprem Afet ve Kent Mimarisi
isimli sunumunu yapmak tizere yiiksek mithendis mimar Miicella Yapict'y1 davet ediyoruz.
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Deprem, Afet ve Kent Mimarisi

Yiiksek Miihendis, Mimar Miicella Yapict
TMMOB Istanbul I Koordinasyon Kurulu

Oncelikle merhaba. Hepiniz hos geldiniz. Ben bas suglu gibi geldim oturdum. Ciinkii dep-
rem ve afet dediginiz hocamizin anlattii, sag ol hocam. Sonugta hakikaten deprem son
derece dogal bir olaydir. Cok giizel anlatti hocam. Hayat varsa deprem de var iste. Ustelik de
Istanbul’da koskoca bir bogazimiz var. Depremle olusmus. Biitiin su havzalarimiz, derelerimiz,
topragin bereketi, her sey depreme bagl aslinda biitiin o olusumlar. Fakat ne zaman insan yer-
lesimleri ortaya gikiyor, o zaman iste afet dedigimiz kentler ve afetler, eskiden de tufanlar, iklim
degisiklikleri falan varmis ama simdi ki gibi degil. Peki, biitiin bu afetlere daha yeni ¢ok biiytik
bir sey yasadik 11 ilde birden ve goz gére gore. Biitiin jeologlarimiz, jeofizikgilerimiz, deprem uz-
manlarimiz hem Marmara depremi i¢in, TMMOB’u alin, hem de bu son yagadigimiz deprem igin
hep uyarilar yaptik. Geliyor, geliyor. Simdi sira geldi iste Marmara depremine, olacak m1? Ola-
cak. Yani bu kaginilmaz bir sey ama bile bile gelen bu afetlerle Ttirkiye ne yapti diye baktiginizda
¢ok acik ve net bir sey sdyleyeyim ben; epey bir arastirma yaptik. Aslinda 1939 depremlerinden
sonra Tiirkiye>deki afet yasalar1 siz de bilirsiniz diinyadaki en iyi yasalardan biriydi yani Ttirki-
ye>deki afet nlemleri afetlere ¢linkii biz biitiin afetlerden sonra yasalar yapiyoruz fakat sonunda
bu is bir ¢igirindan ¢ikti. Yani ben bugtin size ¢ok kisaca bunun ¢igirindan ¢ikma nedenlerine,
aslinda @igirdan cikig tarihi de belli, hep beraber yagadik. Ama bunun kentlesme tizerinde ne
etkileri oldu, biraz onlara kisaca bakmak istiyorum.

Bu ¢ok zor bir konudur. Ciinkii hepimiz biliyoruz, ezberledik. Afet 6ncesi, afet sonrasi ne
yapilacak ne edilecek? Fakat yok simdi sdyle hemen bir bakarsak ¢igirmdan ¢ikis 1980 lerdir.
Aslinda diinyanin ¢igirindan gikisi da 1970’ler ve 80’ler sonras: kapitalizmin yeni girdigi glo-
bal asamada yatiyor, bu kiiresel kapitalizm asamasinda yatiyor. Kiiresel kapitalizm asamasinda
aslinda kentler eskiden bir sermayenin meta degilken, yani endiistri kentlerinde 6yle degilken,
artik kentler de sermayenin hem 6znesi hem de nesnesi héline geldiler. Ve bu sey, baktiginizda,
Diinya Bankaspnn bir 1999 B raporu var, ben bunu illaki her sunusumda séylityorum. Bu ¢ok
onemlidir. Bu bizim aslinda Istanbul’'un ve su anda gelecegimizin seyini yapan rapor bu. Diyor
ki; kiiresel seyler filan soyler ya da diistiniirler. Bunlarin en baginda Milton Friedman geliyor.
Kiiresel bir ekonomiye eklenmek istiyorsaniz diyor. Oyle aksi bir sey yok yani. Ya kiiresel ekono-
minin igine gireceksiniz. Diginda kalirsamz 8liir. Simdi bu Tiirkiye’de 80'ler de Turgut Ozal'lar
sunlar bunlar bizim akademik ¢evre tarafindan da ne yazik ki benimsendi. Garip bir sekilde.
Kiiresel 6l¢ek kentler yaratacaksiniz hep. Ve ondan sonra iste gigirmdan ¢ikma bagladi zaten. Tur-
gut Ozal'mn ekonomik politikast 1980 darbesi, biz hep onun demokratik yan ile ilgilenirken bir
baktik ki yahu darbeden 12 giin sonra cevre diizeni plan: falan mu ¢ikar? Yani gegen giin bir ca-
lisma yaptik, Pinar Hocam da burada. Ben evre diizeni planlarina baktim; arkadaslar Istanbul’a
yapilan her gevre diizeninin éncesinde ya da sonrasinda bir darbe var. Inanilmaz bir sey. Yirmi
buguk ay sonra bir ¢evre diizeni plani geliyor. Ciinkii neden? Artik kentler yatirim araci olmaya
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basladi. Simdi boyle olunca biitiin kararlar alindi. Istanbul ilk defa 5 yil kalkinma planlarinda
ki o biliyorsunuz yani biitiin Tiirkiye icin yapilir. Istanbul igin kararlar aldi. Istanbul bir kiire-
sel kent olacak. Simdi bu karar diinyada sadece Istanbul icin mi? Soyle bir diistiniin; diinyanin
biitiin az gelismis tilkelerin metropolleri azmanlagiyor. Bakin iste Hindistan’da Delhi’ye bakin,
Sao Paulo’ya bakin, Tahran’a bakin. Ve hepsi afetler karsisinda son derece kirilgan ve direngsiz.
Ciinkii inanilmaz bir yogunlagsma var.

Iste Istanbulda bunlar konuldugu anda hocam bu sizi ilgilendiriyor. Diyor ki; belediyeler
bir kere sponsorluk yapacak bu gelismelere ve hukuk sistemi, Tiirkiye’deki yabanct sermayenin
ontindeki engelleri, biirokrasiyi onu bunu kaldiracak sekilde yeniden dtizenlenecek. $imdi bu-
giinlerde 1984’ okumugsunuzdur hepiniz. Cok 6nemli, giizel bir lafi vardir; artik hi¢bir sey yasa
dis1 degildi ¢giinkii yasa diye bir sey yoktu. $imdi Tiirkiye’de de bu anda hicbir sey yasa dig1 degil.
Ciinkii her bir melanetin bir yasasi var. Her sey. Bu adami bogazlayacagim mu hiikiimet olarak
karar mi1 verdim, aksam bir kanun hiikmiinde kararname yaziyorum, yasal oldu. Biitiin bunlara
baktigimizda igte bu kentsel doniigiim, ha bire agzimizda dolanan sanki tek ¢dziimii yikip ye-
niden yapmakmuis gibi. Biiytik bir talan var arkadaslar. Giiglendirme diye sagliklilastirma diye
bir kavram unutulmus durumda. S$u anda sadece halkin da kol kola vermesiyle binalar1 yikalim,
miiteahhitte verelim. Onlar i¢in de kat ilavesi talep edelim.

Deprem i¢in herkesin kafasinda olan tek sey bu; kentsel déntisiim. Ve biitiin bunlara gore de
bir ¢evre diizeni plani yapildi biliyorsunuz. $imdi buraya ¢ok girmeyecegim. 99 depreminde,
hocam bazilarini anlatti, fakat bu sadece deprem ve kentlerle ilgili olanlar bakin hep Marmara
depreminden sonra alinanlar, Van depreminden sonra yapilanlar, en son artik son geldigi radde-
de son yaptiginiz 6 Subat depremlerinden sonra yapilanlar.

Darbeler ve afetler inanilmaz iste, o zaman da benim aklima yine Milton abimin s6zii geliyor.
Ya da Sok Doktrini Naomi Klein’in okumadiysaniz mutlaka tavsiye ederim. Bir topluma afetler
ve krizler sonrasi istedigin seyi kabul ettirebilirsiniz. Simdi burada da tam da sizin dediginiz yere
bagliyorum; afet ve deprem korkusu bazen sey ederek, gergekten altina hani halr altina siipiiriir
gibi inanilmaz seyler yapiyor. Simdi genelde baktiginizda kentsel dontistim inatla demedim, iyi-
lestirme diyorum ben kullanmiyorum. Ha bire ingaat yaptik, her yere ingaat agtik. Biitiin dogal
varliklarimizi metalagtirdik. Hizli hizli geciyorum, vaktinizi almayayim.

Biliyorsunuz zaten. Ne orman kald: ne su havzas: kaldi ne kiy: kaldi. Higbir sey kalmadi.
Diyoruz ya bizi ne gelecek bekliyor? Ben bu sunusun sonunda hepinize soracagim; ne bekliyor?
Yok, susuzluk bekliyor, yanginlar bekliyor, girilemeyen sokaklar. Bakirkdy’de bir kat arttiriyoruz
hi¢bir yolu genisletmeden. Hala itfaiyenin giremedigi sokaklarimiz var ve biz orada depremden
korunmak icin kat artiglar: talep ediyoruz. Hep beraber yapiyoruz. Demiyoruz ki miiteahhittin
payimi 6demek icin yapiyoruz bir de. Ciinkii bagka ¢6ziim yok ki. Nasil olmaz? Bakin imar afla-
11, eskilere kurban olaymm. En son giizel bir sey oldu onu sdyleyelim; biliyorsunuz en son imar
affinda sey dedi devlet, bu yapinn kendisi sorumludur, dedi. Anayasa Mahkemesi bozdu. So-
rumluluktan kurtulamaz devlet, dedi. Ama bunu dedi mi, resmen dedi mi? Dedi. Bu da dendi.

Sonra hizli huizli gidelim. Biitiin kamusal alanlarimiz gitti mi? Ozellestirdik. Askeri alanlar
vardi. Ben sey derdim; Istanbul'un ekolojisi iyi saatte olsunlarla, rahmetliklere kalmis. Bir me-
zarliklar vardi bir askeri alanlar vardi. Hani elimizde rezerv diye tutuyorduk. Arkadaslar laf ara-
mizda moralinizi bozmayayim ama doktorlar var burada, mezarlik yok. Depremi diistinsenize.
Yani su anda gomiilecek yer yok, torpil gerekiyor. IBB Bagkani'na kadar gitmek gerekiyor yer
bulabilmek igin.

Kiyilar da depremde 6nemli. Dolgu alanlar. Ha bu dolgu alanlar1 buraya gelmisken bir sey
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soyleyecegim; su Yenikapi'yla Maltepe dolgusunun ne oldugunu biliyorsunuz degil mi? Yapilan
kentsel dontisiim yani insaatlarin artiklarmin doldurdugu alan. Bir kismini, ¢ok biiytiik bir kis-
mini. $imdi diisiintin. Yiiz milyon ton ila yiiz otuz sekiz milyon ton arasinda bir atik miktar1 var.
O hani 11 il var ya orada galiba yiiz milyon tonu buldu. Istanbul>u diistiniin. Istanbul depremini
hepsi de yikilmasin diye diistiniin. Cikacak atik miktarin diistiniin. Molozu. Peki, oralar1 nereye
koyacagiz? O gaz, o toz.

Peki, simdi geldik tas ocaklarina. Tas ocaklar1 niye? Burast Cebeci. Doktorlarimiz biliyordur.
Koskoca bir mahalle halk: hepsi akciger hastaliklarindan mustarip. Daha acikli bir sey séyleye-
yim mi? Burasi Istanbul’un ilk su kaynaklarmin oldugu yer. Cebeci su kaynaklari. Bentler, sunlar
bunlar vardi ya. Arkadaslar su bitiyor. Simdi bakin, bu Belgrad ormanlarindaki, bu Cebeci tas
ocaklar1. Niye bu tas ocaklar1? Ciinkii bu yik yap ¢ilginligina Istanbul’da agrega yetmiyor. Agre-
ga ne biliyorsunuz? Betonun igine konulacak kum, ¢akil, micir falan filan. Onun igin Istanbul’un
biitiin su havzalari, yani bunun i¢ine havaalani ingaatlarim filan da diisiiniin. Biitiin bu yik yak-
lar1 diistintin. Su anda Tiirkiye’de micir krizi var. Istanbul’da cok fazla bulunmuyor. Micir yani
agrega deriz biz onlara, agrega krizi yok. Onun i¢in simdi bizim gérmedigimiz her yerde biitiin
ormanlarin i¢inde kagak ya da sirketlere bagl tas ocagi. Simdi bunlar saglik meselesi degil mi?
Yani surada insanlar oturuyorlar. Biliyorsunuzdur buray1. Depreme ne hacet?

Iste boyle kentlerimiz oldu. Bu giizel bir yer, biraz daha Atagehir taraflarinda. Simdi gelelim
hastanelere. Yani depremde hepimiz, ben su tesekkiiriimii de edeyim de tizerime borg kalmasin;
ozellikle Van, Marag depremlerinde iki 6rgiite hayran kaldim. Biri barodur, biri tabipler odasi-
dir. Orada emegi gegen biitiin bu arkadaslarimi gézlerinden Spiiyorum, cani ytirekten tebrik
ediyorum. Fakat yasadiniz, hastanelerin durumunu, yepyeni hastaneler ¢calismadi. Ayrica neler
yapildi? Kamu-ozel sehir hastaneleri modelleri baglatildi. Bak ne zaman yapilmis, o da 2005. Yani
Istanbul kiiresel ekonomide goriiciiye ¢ikarken sadece kent bilmem ne meseleleri degil saglk da
ozellestirildi, egitim de 6zellestirildi. Simdi bunu parcadan koparip biz sadece, siz ne dersiniz,
hani genel tan1y1 koymadan, o lezyon tizerinden gidip de merhemle onu tedavi etmeye kalkarsak
hastay1 kaybedecegiz. Onun igin hep birlikte, isin esasin1 gérmemiz lazim. Bu niye boyle? Niye
bu Amerika’da, Ingiltere’de, ya Ingiltere’nin, terk ettigi Arap tilkelerinin, bu artik soygunculuk-
tur dedigi, su kamu-6zel ortaklik hastanelerini bile bile getirmedik mi?

Nerede bu hastane? Arkadaglar bir kentin kent olmasi igin yarim saat i¢inde bir hastaneye
tam tegekkiilii hastaneye ulagilmasi lazim. Kent tanimi budur. Bir diigiintin.

Simdi hizli hizli geciyorum. Thale siireclerini baslattik sehir hastanelerinde ayrica Saglik Ba-
kani elindeki bir siiri hastaneyi de TOKI'ye devrine kanunlarla olanak saldik. Sizin kanunlara
bunu da koyun hocam. Bunlar da seyden ¢ikt1. Yani insan kafay1 yiyor. Sonra KHKlar yine bu
konuda. CED, Cevre Etki Degerlendirme. Simdi artik hicbir ise yaramiyor da. Biz hala Kanal
Istanbul>un CED raporu ile ugrasiyoruz. TOKI ingaati, hala CED raporu daha yeni seyine gittik,
kesfine gittik. Oyle bir yutturmaca ki.

Istanbul>da afet konusunda en elverigli konumdaki havaalani. Hangisiydi? Atatiirk Havaa-
lani. En elverisli konumdaydi. Ve kentin ekolojisine yani biittin o seyleri, o kadar gtizel bir yerde
yapilmist ki o jet dumanlari bir de saglik var yani kent sagligi da var. Biitiin onlar1 diistinen bir
seydi. Ne oldu? Ugiincii havalimanina miisteri saglamak icin orasi kapatildi. Bir daha da agilma-
sin diye bakin ne kadar tehlikeli ig. Onun iizerine hastane yapildi ya. Neydi bu hastane, Murat
Dilmener. Ve ben Cerrahpaga’da ¢ok agir bir omurilik ameliyat: gegirdim. Bana sey dediler, ak-
ciger rontgeni ¢ektirmem gerekiyor, yiirtiyemiyorum yani, ciddi bir durumdaymm. Git dediler,
Murat Dilmener’e gektir. Ya ben hastaneye nasil gidecegim, yani ben oraya gitmem dedim. Ba-
kin, daha gelelim. Burasi neresi? Burasi neresi biliyor musunuz? Cendere Vadisi. Istanbul>un en
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onemli oksijen kaynaklarindan. Ekolojik koridor deriz biz ona. Ne oldu? Olimpiyat numarasi de-
diler, bilmem ne dediler. Bakin bdyle gitti burasi. Goriintiyor mu? Boyle girildi. Ondan sonra bu
getirildi yanina da, en olmayacak yere. Simdi Ali Sami Yen’in kaldirildig1 yere o kuleler dikildi.
Tamam mi1? Ondan sonra Sisli Etfal’i kaldirdilar. Hastane yapilmayacak tek yerdir. Stadin yani.
O kadar egimli araziye. Buraya onu yaptilar, bitmedi. Daha da orada bos bir yer var. Hastanenin
yaninda hani yesil gordiigiiniiz yer var ya. Yeni plan askiya ¢ikti, oraya da Galatasaray>in yeni
kapali spor tesislerini yapiyorlar. Bakin saglik tesisleri su anda Istanbul’daki hem kendi sagligint
hem Istanbul'un saglhigimn tehlikeye atacaklar. Burasi neresi? Hasdal, Alibeykoy Vadisi. Oraya
ne yapiliyor? Hastane, Capa tagmacak. Alibeykdy Havzasi’'min orasi. Daha bitmedi. Bu baya-
&1 biiytik bir yer. Ne oluyor? Su havzas: gidiyor. Ben burada ne yapacagim o Allah’in daginda
hastaneye? Capa olacak. Bakmayin siz bir yerlerinin duzeltildiginde. Ben kendimi bildim bileli
Capa’nin ve Cerrahpaga’nin arsasina el konulmaya ¢alisiliyor.

Acibadem Medipol biliyor musunuz? Insanlar simdi orada dayak yiyor, kollar1 kiriliyor. Ozel
hastaneler Acibadem Medipol’de bu hastane yapiliyor. Hastanede otopark yok arkadaglar. Oto-
parksiz hastane. Daha dogrusu alt katinda otopark var da hastanenin yerleri yetmemis. Otoparki
E5’den sonra kargida bir park alanina aliyorlar. Béyle hastane mi olur? Ama bu hastane ruhsatin
da almis, iskan1 da almis, isletme izni de almis. Simdi insanlar oradalar. Bugiin gelen resim.
Bakin, otopark yapacaklar: yerler. Hastane ta E5’in 6te tarafinda. Bu hastanenin oksijen tanklari
yapi-yaklagma sinirinin diginda, E5’in yaninda duruyor. Bir kazayla.

Gelelim bizim bagimizin derdi Kanal Istanbul’a. Yani bir girsek buradan eve gidemeyiz. Onun
igin Kanal Istanbul’a da ben sadece saglik tesisleri agisindan baktim. Biitiine baktiginizda, birin-
ci etapta, ikinci etapta, her birinde 6zel saglik tesisleri var. Niye, saglik turizmi yapacagiz? Ne
isi var? Biliyorsunuz, havaalanlarimizin durumu, Hatay’da ayni yere tekrar yaptik havaalanini.
Iste buraya da azicik hani bir seyler biliniyor diye bunlar1 yazdim gegelim. Kiiltiirel kimlik filan
bunlar hani sdyleyelim ayip olmasin diye sdyledim bunlari. Bu da ilkelerimiz, hepimiz ezbere
biliyoruz. Onceliklerimize de bak ne kadar gabuk gidiyorum. Simdi biitiin bunlara karg1 buldu-
gumuz tek ¢oziim. Buldugumuz tek ¢6ziim Yikiniz, yapiniz. Neyi, evleri. E ama nasil yaptira-
lim? Paramiz yok. Kat artis1. Yirmi milyon Istanbul’a birer kat verseniz, niifus kag olur? Yok, onu
diistinmeyecegim. Hastane yok, mezarlik yok, su yok. Su yok, bitti. Neyse, sadece sonuglarina
size kent mimarisi diyorsunuz ya sunu gosterecegim, bakin; eskiden kentin anayasasiydi cevre
diizeni planlar1. Ellenemez. Degil mi? 2010’dan 2022"ye kadar 2023 yok daha burada. Tam 95 ol-
mus. Ben bunu yaptigimda 84’tii. Her bir yerinde bakin plan degisikligi var. Tek tek parselleriz.
Simdi bu size bir sey ifade ediyor mu, bilmiyorum ama bu kent, bu halde. Kentin mimarisi, su
havzalari, hastaneleri, yollari, daha toplanma alanlarin1 konusmadik. Bakin, toplanma alanlar:
konugmadik, tahliye rotalarini konusmadik, gecici barinma alanlarini konugmadik. Size bir soru
soracagim. Bu aksam, sdyle bir haber alsak; yarin saat 9’da Istanbul depremi gergeklesecek, ted-
birinizi alin. Istanbul’u diistintiyor musunuz? Sadece onu diistiniin, maalesef, tizgtiniim. Onun
icin hep beraber biraz Allah agkina, su doniistim denilen sadece binalar ve o kadar biiyiik zarar-
lar1 ugratiyoruz ki kenti. Bagdat Caddesi'ni bileniniz var m1? Orada rant ugruna, sapasaglam
depremde hicbir sey olmayacak evler yikildilar, topraklar yok edilerek, parsel tamaminda yer al-
tinda bodrum katlar yapildi. istanbul>un suyu da artik seyle bulusmuyor, toprakla bulusmuyor.

Istanbulun bir tane imar yonetmeligi var. Park tamiminda altina otopark yapilacak, derdi.
Onun i¢in sadece afet, deprem degil arkadaslar. Arkasindan gelecek yanginlar, seller, biitiin onlar:
diistintin. Ama mevcut durumumuzda pek i¢ acict degil. Onu da diisiiniin kapatiyorum hocam.

Mesele bundan ibarettir. Hep beraber daha biiyiik bir isimiz var. Hep beraber sistemi degis-
tirmek zorundayiz.
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Benim bir tesekkiiriim daha var. Sevgili Pelin Pinar Giritlioglu. Sevgili hocamiz Prof. Dr. Rasit
Tiikel, TMMOB, TTB ve istanbul Planlama Ajansi’nin ¢alismalarindan yararlandim, onlara da
buradan ¢ok tesekkiir ederim.

Av. Cagri Siikrii Uluslu

Miicella Hanim’a bu keyifli ve olaya aslinda genis yelpazeden, ¢ok boyutlu bakan sunumu
i¢in ben 6zellikle tesekkiir etmek istiyorum. Bir tegsekkiir de Miicella Hanim da s6yledi, bir 6nceki
Baro Baskanimiz Ferit Sarag ve yonetimine. Istanbul’da Afet Hukuku ve Koordinasyon Merkezi
de kurulmustur. Onlara da, biz bu merkezde deprem sonras: bélgede gergekten bir¢ok meslek-
taglarimiza mesleki dayanisma ve gida yardimi ve bir¢ok yardimda bulunmustur. Ben de bu
vesileyle tesekkiir etmek isterim.

Ugiincii sunum igin Cevre Miihendisi Sedat Durel’i sahneye davet ediyoruz. Kendisi “Depre-
me Bagli Afetlerin Cesitli Etkileri” isimli sunumunu yapacaklar.
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Depreme Bagli Afetlerin Cevresel Etkileri

Cevre Miihendisi Sedat Durel
Cevre Miihendisleri Odast Istanbul Subesi

\ncelikle ¢ok giticlii sunumlarin ardindan konusacagim. Bu biraz benim elimi kolaylastiran

bir seydi. Suradan baglamak istiyorum. Hepinize sevgi, sayg: ve daha giizel giinler icin ver-
digimiz miicadelemizle selamliyorum. Cevre Miihendisleri Odas1 Istanbul Sube adina. Suradan
baslamak istiyorum, afetlerin ya da dogal olaylarin ¢evreye etkisi konusu tartismaya son derece-
de agik olan bir sey. Ornek olarak bazi orman yanginlarini konusalim. Bazi orman yanginlarinda
eger yangina dayanikli agag ttirleri orada varsa, bu yanginlarin ardindan aslinda orman alanlari-
nin genisleyebilmesi, bagka yerlere a¢ilabilmesi gibi bir sansla karsi karsiya kaliyoruz. Tipki iste
yanan kozalaklarin nasil da patlayarak baska yerlere sigradig: gibi diistintin. Ya da bagka bir 6r-
nek {izerinden konusalim. Iste bir yerde volkanik bir dag patlarsa, onun ardindan bunun gevreye
yaratacag etkinin ne olabilecegini dustinduiglimiizde; yani doga hakkinda konusma hakkina
sahip miyiz bilmiyorum ama birinde pozitif bir durum sz konusu iken digerinde biraz daha
negatif bir durum s6z konusu olabilir.

Deprem tiizerinden konusacak olursak da esasinda yer kabugundaki kirilmanin yerin tizerin-
deki canlilikla ilgili gok da dramatik bir degisiklik yaratmayacagini diistinebiliriz. Goniil isterdi
ki burada oturup konustugumuzda biz iste yeralti su havzalarindaki yer degisiklikleri, iste bu-
radaki tuzluluk ne kadar artt1? Denize yakin bir bolge ise bu su havzalari, pardon yeralti su kay-
naklar1 iste denizdeki tuzlulugu ne kadar degistirdigi konusalim. Ya da iste gencecik denizimiz,
5-6 bin yillik denizimiz Marmara Denizi gibi bir sey nasil olustu? Bunun iste biyolojik gesitlilige
etkisi neydi bunlar1 konugalim ama tabii ki hi¢birimiz maalesef ki bunlar1 konusmak i¢in buraya
gelmedik.

Yerin {tisttinde olan ve aslinda sorumlulari olan, suglulari olan yani afetin, depremin, yan-
ginin vesaire hicbir alakasi olmadig: bir sekilde canlarimiza zarar veren bir seyden bahsetmek
tizere bir araya geldik. Simdi ben de bunlarin biraz cevresel etkileri tizerine konusmaya calisa-
cagim ama sunu bir kez daha vurgulamak istiyorum; depremin kendisinin boyle bir seye sebep
olmasi gibi bir gergeklikle asla kars: karsiya degiliz. Esas mesele buraya bu sekilde yapilasmaya
izin verenlerdir, en diistigtinden en ytiksegine kadar buralarda sorumlu olan insanlar sugludur-
lar. Miticella Abla az 6nce aslinda vurguladi, ben de sunumu bu bel kemigi tizerine oturtmaya
calistyordum ama yani deprem olmasa bile Istanbul’da bunun yaratabilecegi cevresel yikimi,
cevresel etkiyi biz simdiden yasamaya basladik bile. Bunun tizerine de konusmaya calisacagim
ve Ozellikle 6 Subat depremleri tizerinden iste su ve atik su, toprak kirliligi, atik yonetimi ve
hava kalitesi, hava kirliligi tizerinden iste afet sonrasindaki siirecin yarattigi olumsuz etkilerden
bahsetmeye calisacagim sizlere.

Simdi en aklimiza gelebilecek kolay olanlardan bir tanesi tabii 6 Subat depremleri basladik-
tan sonra maalesef bunu yasadiktan sonra ilk olarak ben 8 Subat>ta bolgeye gitmistim. Ve iste ilk
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once orada kendim ulasabildim. TMMOB koordinasyonu, tabip odasi iste ve onun disinda gesitli
siyasi partilerin varlig1 iste koy dernekleri ya da kendi buldugumuz akrabalarimiz, esimiz, dos-
tumuzla birlikte temel ihtiyaclarin neler oldugu konusunda bir diizenleme yapmaya calismigtik.
Ve Oda olarak meslektaslarimizla yaptigimiz ilk toplantida en acil sikintilardan bir tanesinin
aslinda tuvalet oldugunu diistindiik. Ve tuvalete dair en pratik ¢oztimleri nasil hayata gecirebili-
riz? Ama bu en pratik ¢oztimleri de bir miihendise, bir mimara degil de siradan insanlara, oraya
seferber olup yardima gitmis olan siradan insanlara nasil anlatabiliriz? Nasil tuvaletleri yapsin-
lar, nereye koysunlar vesaire diye bir araya geldik. Ardindan da su kaynaklarimin kirlenmesini
nasil engelleyebiliriz? Ya da en azindan salgin hastaliklardan korunmalar1 igin insanlarin giig
bela iste su depolarina ¢ektikleri suyu nasil temizleyebilirler diye birtakim 6neriler hazirlamaya
calistik. Ve web sitemizde bununla ilgili brostirler hala duruyor. Sonradan da deprem boélgesine
gittigimizde de oradaki insanlari, oradaki seferber olmus olan halkimiza, sivil toplum 6rgiitiin
kuruluslarindan olan kimselere, siyasi partilerden olan aktivistlere de bunlar1 dagittik. {lk etapta
soyleyebilecegim sey su size degerli dostlar; kolay bir ¢6ztime ulagmak istiyorsaniz, tuvalet cok
onemli bir problem ctinkii tuvaletin kendisini iyi yapmazsaniz yeralti su kaynaklarini kirletme
ihtimaliniz var, salgin hastaliklarla kargilasma ihtimaliniz var. Bir de depremi sadece yerin yii-
zeyindeki yikim olarak algilamayalim. Bunun disinda kanalizasyon sistemleri de kirildig1 igin,
orada da arizalar ¢iktig1 igin, kanalizasyon sistemlerinden de dogrudan ¢esitli su havzalarimiza,
gollere, yeralti su kaynaklarina da sizmalar s6z konusu olabilir. Bu da salgin hastaliklara ayrica
bir davetiye olur. Dolayisiyla tuvalet meselesinin ¢oztimii 6nemli bir sey.

Burada da aslinda eski pratik geleneksel yontemlere gittiginizde 71 yilinda cikan, iste lagim
mecrasi ingast miimkiin olmayan yerlerde yapilacak cukurlara ait yonetmelik, bayag: elimizi
kolaylastiran bir sey olmustu. Buradan iste sdyle kap1 ayarlamaya ¢alisin vesaire gibi 6nerilerde
de bulunduk. Gel gelelim s6yle bir durumla kargs: karsiyayiz. Bu konuda bir uyarida bulunmak
istiyorum. En temel ihtiyaclardan birisi tuvalet olmasina ragmen insanlar zaten evlerine de gire-
meyecekler art¢1 soklar vesaire oldugu igin. Insanlar kendi ¢oziimlerini bulmaya bagliyorlar ve
siz bir ¢oztim buldum diye onlara gittiginizde daha bagka acil sorunlarla karg: karsiya kaldiklari
i¢in artik bunu konusamaz hale geliyorsunuz maalesef. Ama bu ¢ok kritik bir seydi ve insanlarin
kendi baslarina ¢6zmek durumunda kaldiklar1 bir sorun olarak durdu. Bagka pratik yontemlerle
iste kiictik tuvalet seyleri koyalim, tasinabilir kabinler koyalim, oradaki sivalar1 atariz gibi diisti-
niiyorsaniz o da ayr1 bir bela ¢linkii onu nereye atacaksiniz? Bu sefer onu attigimiz yerdeki suyu
insanlar kullaniyorsa oradan yeniden hastalikla karg: karsiya kalabilirler. Yani bu oldukga prob-
lemli olan afetlere miidahalede de 6ncesinde konugulmasi, diisiiniilmesi, ilgilenmesi gereken
ekiplerin belirlenmesi gereken iglerden bir tanesi.

Su ile ilgili olarak da maalesef birazdan yikimdan kaynakli olarak da yeralt1 sularinin kirlen-
digini, tibbi atiklardan kaynakli olarak da kirlendigini konusacagiz. Burada da ilk olarak ortaya
koydugumuz ¢6ziim su olmustu bizim. Ya en azindan bugiin Istanbul’da vesaire de kullandigi-
miz gibi iste klorlu su olabilmesi igin hipoklorit gotiirelim. Onlar: da iste depolar varsa depolarin
igerisine koyalim. Hi¢ degilse insanlarimiz iste salgin hastaliklarda ya da ishalle buruna kalma-
sinlar diye. Fakat bu da ¢ok tehlikeli bir yontem. Bu konuda da uyarmak istiyorum. Gergekten
glivendiginiz kimselere vermeniz lazim. Biz yine tabip odasiyla goriistiigtimiiz oradaki arkadas-
larimiza verdik. Mimarlar Odasi'ndan meslektaslarimiza verdik. Ctinkii bunlarin su deposunun
igerisinde bir stire dinlendirilmesi gerekiyor ki bir sey olsun esit sekilde dagilabilsin klor. Ve
eger bundan 6nce kullanilirsa bir ise yaramaz ya da fazla doz yapilirsa insanlar: ishal etmeyelim
derken zehirleyebilirsiniz. Dolayisiyla bu da oldukga problemli seylerden birisi. Kald1 ki bir iki
tane su deposunu 15-20 insan bir arada kullandig: igin onlar ¢ok ¢abuk bosaliyor. Ve siz bunu
klorlayalim da biraz beklesin de vesaire dediginiz zamana kadar da insanlarin acil suya ihtiyaci
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oldugu icin istenmeyen bir siirti durumla kars1 karsiya kalabiliyorsunuz. Yani bu da bizim biraz
el yordamiyla ortaya koydugumuz ¢oziimlerdi. Hala brostirleri var. Belli yerlerde ise yarad: ama
¢ok daha planl sekilde yaklagilmasini gerektiren seylerden birisi bu. Ve 6zellikle kanalizasyon
yikimlarinin yaratabilecegi aksakliklardan bahsetmistim. Stireyi de iyi degerlendirmek i¢in. Bun-
lardan daha uzun sey yapmak istemiyorum. Bir taraftan da toprak kirliligi ya da atik yonetimi
basligina gegmek istiyorum.

Oncelikle sunu diistinelim degerli dostlar. Bina bir kere yikildiginda hep aklimizda sey kali-
yor. Ne var orada? Beton var. Ne var orada? Demir var gibi bir sey geliyor. Ama aslinda bir yikim
oldugunda kars1 karsiya kaldigimiz sorun sadece bunlardan ibaret degil. Evinizde ne duruyorsa
onlarin hepsi atik haline gelmis oluyor. Yani bir bina yikildiginda evinizde boya sakliyorsaniz
o boyalar, yapistirici sakliyorsaniz o yapistiricilar, gesitli kimyasal maddeler, mesela icinde bu-
lundugumuz salonda su spot 1siklari, floresan kullaniyorsaniz floresanlar, bunlarin hepsi agir
metal igeren kirletici maddeler. Ve bunlarin hepsi aslinda yikimla beraber atik haline geliyor ve
ozellikle yagmur vesaireyle birlikte topraga ve yeralti sularina karisma ihtimaliyle kars: kargtya
kaliyoruz biz. Ayn1 zamanda iste evlerdeki seylerin, tuvaletlerin vesairenin de bu kirlilige nasil
olumsuz anlamda katki sunabilecegini de diistinebilirsiniz.

Bununla basa ¢ikilmasi igin kesinlikle aslinda gegici depolama alanlarinin belirlenmesi gere-
kiyor ve normal sartlarda ilgili yasa ve yonetmeliklerce idari amirin kendisinin bélgedeki en {ist
diizey idari amirin kendisinin afetler halinde buradaki hafriyati gegici olarak depolayacagimiz
alanlar gostermesi bunun planini yapmas: gerekiyordu. Fakat Hatay’da gordiik ilk bulduklar
bosluga, ¢ogunlukla da zeytinliklere vesairelere attilar bunlari. Yani dolayisiyla birileri sugludur
diyordum ya burada suclularin kim oldugu da karsimizda.

Olumsuz 6rneklerle karsi karsiya kaldik. Bir bagka olumsuz 6rnek de su. Mticella Abla as-
linda iyi bir yerden girmisti. Yenikap1 ve Maltepe’deki dolgu alanlarindan bahsetti. Simdi Istan-
bul’da iste 600 bini acil, bir buguk milyon yapinin tehlikeli durumda oldugunu soyliiyorlar. 600
bini acil olarak yikilip yeniden yapilmali diyorlar. Istanbul depremi ya da Marmara depremi
agisindan. $imdi bu ne demek diye diistinelim ve bir an deprem olmasin kendimiz yapalim di-
yelim. Simdi bakan gidiyor, Cevre Sehircilik IKlim Degisikligi Bakani gidiyor. Yine bir miktar
madenciyi, bir miktar insaatgiys, iste bir miktar bunun etrafinda sey yapan, faaliyet stirdiiren
sirketi zengin etmek icin Istanbul’'un kuzeyine rezerv alan diyor. Ben buradaki binalar1 yikaca-
g1m, oraya da koca insaatlar yapacagim diyor. Miicella Abla ¢ok giizel gosterdi bunu. Ama bu ne
demek? Bu kadar binanin yikilmasi ne demek? Ben sadece 500 bin konut tizerinden gidecegim.
500 bin konutun yikilmasinin karsiligi 300 milyon metrekiip atik demek oluyor. Bu, bu arada
iyimser bir hesap yaptim. Yani birazcik sayilari kisarak gittim. Normalde 400 milyona kadar
¢ikartabilirsiniz bunu. Bu ne demek derseniz mesela Yenikap1'daki dolgu alanina 5 milyon met-
rekiip, Maltepe’deki dolgu alanina da 12 milyon metrekiip hafriyat kullandilar oray: doldurmak
i¢in. Az 6nceki degerimiz neydi? 300 milyon metrekiiptii. Ve bu sadece acil yikilmas: gereken
500 bin konuttan bahsediyoruz ki depremden 6tiirii etkilenecegi bilinen konutun da 1,5 milyon
oldugu tahmin ediliyor. Bunu ifade ediyor. IBB'nin raporu da bu dogrultuda, bakanligin rapo-
ru da bu dogrultuda. Ne demeye calisiyoruz yani burada? Aslinda yani sadece 500-600 milyon
konutu simdi yikip yeniden yapmaya karar verirlerse bunun karsilig1 ne olacak? Yaklagik 18-20
adet Maltepe art1 Yenikap: kadar alani dolduracak kadar hafriyatiniz elinizde birikmis olacak.
Yani ashinda depreme falan ihtiyag yok. Depremin kendisi gelmeden 6nce bile bunun yarattig
cevresel etkilerle biz simdiden kars: kargtya kalmig durumdayiz. Ve kimsenin de bu kadar hafri-
yat1 biz ne yapacagiz, nereye yerlestirecegiz diye dert edindigi de yok. Tek baktiklar1 sey 3-5 tane
sirketi daha zengin etmek aslinda.
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Bu agir bilginin tizerine daha fazla giderek karamsarlik yaymak istemiyorum. Biraz daha
depremin yarattif1 etkilerden bahsederken hava kirliligine gelmek istiyorum. Hava kirliligi der-
ken aklimiza gelecek ilk sey toz. PM10 diye bir parametre var. Partikiil madde 10. 10 mikron
¢apinda olan maddelerden yani insan saginin ¢ok daha kii¢igti maddelerden bahsediyor. Biz
bunlar1 soluyunca burada ¢ok hekim arkadaglarimiz var ¢ok daha iyisini anlatirlar. Pek ¢ogu
cigerlerimizde kaliyor. Bu da pek ¢ok akciger kaynakli hastaliklara sebep olan bir sey. Bunun
Slgtimti yapildi mi diye bakiyoruz. Aslinda hava kalitesi biilteni yayinladi bakanlik 2023 yilinda.
Sizlerle degerleri paylasmak isterdim ama burada sadece sunu soyliiyor. 2022’ye gore kotiiye
gidis vardy, diyor deprem bolgesinde. Ama ben bunu bilimsel bir veri olarak sizinle paylasamam.
Ciinkii kag giin 6l¢iim yapmis. Bu dlgtimlerin anlami ne? Hangi giinlerde hangi degerler vardi?
Higbirini paylagsmamus. Yani yilin yarisinda da 6l¢tim yapip ge¢mis yila gére durum daha koti
demis olabilirler. Yilin ii¢ giintinde de yapmuis olabilirler. Tamaminda yapmis olamazlar. Cok
daha fecaat bir tablo ¢ikmas: gerekirdi. Dolayisiyla bakanligin kendisinin hava kalitesi biiltenin-
de 2023 hava kalitesi biilteninde yayinladig1 raporu bilimsel olarak bir veri olarak sunamiyoruz.
Fakat tiim stiphelere ragmen kendileri bile deprem bélgesinde genel olarak hava kalitesinin ko-
tiye gittigini soyliiyor. Biz bununla yetinmedik. Gittik oda olarak da kendimiz asbest raporlar1
gikarttik. Ciinkd bildiginiz tizere en fazla tartisilan konulardan bir tanesi asbestti. Depremin he-
men 2-3 ay sonrasinda bolgede hafriyatlardan aldigimiz numuneleri analize gonderdik. Orada
tabii ki ¢at1 malzemesi vesaireden asbest ¢ikti. Bunu artik sdylememe bile gerek yok. Ama daha
sonrasindan 2-3 Eyliil tarihlerinde deprem sonrasi “insaat ve yikinti alanlarinda asbest incele-
mesi: Hatay 6rnegi” diye bir rapor yayinladik. Bu raporumuz bize sunu gosterdi. Bolgeden yine
ayni sekilde hafriyatlardan aldigimiz eternet vesaire 6rneklerinde asbestle karsilastik. Bunun da
hepinizin tahmin edecegi sey. Ama bu kez sunu da yaptik. Bu arada 2-3 Eyliil isterseniz kontrol
edin arkadaglar. Firtinanin oldugu bir donemde Hatay’da. Firtina demek de hava kirliliginin
diismesi demek oluyor. Cilinkii yagmur tozlar1 yere yapistirtyor. Hatta biz hafriyat kaldirirken
hi¢ degilse bari sulayin su evleri de insanlar toz yutmasin, asbest yutmasin diyorduk. Bu firti-
naya ragmen soktugumuz araci Hatay il sinirlarinin igerisine girmeden 6nce yikadik ve belirli
bir bolgesini isaretledik, Hatay’a girdik. Hatay’a girdigimizde firtinanin ardindan depremzede-
lerin ¢adirlarmin tizerindeki tozlardan ve agag yapraklarindan numune aldik. Tam Hatay’dan
cikarken de isaretledigimiz yerde kendi arabamizdan toz numunesi aldik ve bunlarin tigtinde de
asbest ¢ikti degerli dostlar. Soyleyecek hicbir sey kalmiyor geriye. Asbestin ne demek oldugunu
¢ogumuz biliyoruz. Maruziyeti kesinlikle kansere sebep olan bir maddeden bahsediyoruz. Yani
dolayistyla burada halk saghginin dikkate alinmadif1 gercegiyle de maalesef ki bir kez daha
karg1 kargtyayiz. Burada tabii suglulardan vesairelerden bahsettik. Bence ilk sunum ¢ok net bir
bigimde ortaya koydu ama bir iki tane seyden daha bahsetmek istiyorum ben. Mesela altyapilar
icin afet yonetmeligi diye bir yonetmelik var. 2007’de ¢ikmis. Kagirmadiysam zikretmemistik.
Iste orada dogal afetlere dayanikli olarak altyapinin tasarlanmasi zorunlulugunu getiriyor. Aca-
ba 2007’den sonra yapilmus altyapilarda higbir arizayla kargilagilmad: mi? Ben yiize yiiz eminim
ama buna dair bakanligin hazirladig: bir rapor yok. Peki, bu 2007’ den sonra yapilmasina ragmen
¢ikan arizalar, kirilmalar vs. demek ki afetlere dayanikli yapilmadigi anlamina geliyor. Bu da as-
linda yonetenlerin, idari amirlerin kendi yonetmeliklerine uymadigini gosteriyor. Bu yonetmelik
altyapi tesisinin afet risk analizinin yapilmasi ve afet karsisinda acil durum planimin ¢ikartilma-
st soylityor. Bunlarin higbirisi olmadi. Biz hi¢bir yerde bir altyapiyla ilgilenmeye caligan, bu
yonetmelik uyarinca buraya geldik, béyle bir hazirhgimiz vards, sorumlulugumuz vard: diyen
gormedik.

Yine 2004 te hafriyat topragi insaat ve yikinti alanlarinin kontrolii yénetmeligi diye bir yonet-
melik var. Bu da diyor ki iste kriz afet déneminde gecici depolama alanlari, depolama alanlar1
bulunmali hafriyat i¢in. Bunlar da su havzalarina uzak vesaire olmalidir diyordu. Hatay 6rnegini
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geciyorum. Istanbul’da bugiin hangi belediye nereye gecici depolama alani yapacagim soyledi
simdiye kadar size. Yok, boyle bir sey degerli arkadaslar. Dolayisiyla en diistigiinden en tistiine
kadar biitiin sorumlularin hepsinin su¢lu oldugunu bir kez daha gorebiliyoruz. Yani ¢ok agir bir
tablodan bahsediyorum, farkindayim. Mesela 6zellikle aklimizda su kalsin. Yani 20 dedik, onu
en az 4 ile carpmak lazim. 100 kadar iste Maltepe ve Yenikap1 alani kadar hafriyatimiz olacak
bizim elimizde. $imdi bununla ne yapacagiz sorusu bile aslinda yeter. Geri kalan kisimlara girdi-
gimizde ¢ok daha oltimciil seylerle karg: karsiya kaliyoruz. Bu kadar biiyiik ve sorunlu bir seyle
kars1 karstyayiz ama ben ¢6ztimiin olmadigina inanmiyorum. Céziim gergekten var. Ama ¢ozii-
mii yaratmak igin bir kaynaga ihtiyacimiz var. Ve Tiirkiye'de afetlere dayanikli, insan onuruna
yakagir is kogullari ile birlikte afetlere dayanikli bir kent insa etmek istiyorsak, giizel sehrimizi bu
hale getirmek istiyorsak ve tiim Tiirkiye’ye bunu uygulamak istiyorsak, basgta enerji olmak tizere,
ingaat ve maden tekellerinin hepsinin kamulagtirilarak bu demokratik planlamanin bir pargasi
haline getirmemiz, buradaki kaynag: kullanmamiz gerekiyor. Ciinkii Tiirkiye>de hi¢ kimse bana
ne bir enerji ne bir ingaat ne de bir madencilik firmasinin, tekelinin herhangi bir konuda kamu
yararina bir is yaptigini iddia edemez. Hepsinin yaptig1 sey afetten biiytiik zararlar verdi bize.
Madem bu kadar biiytik bir problemle kars: karsiyayiz, madem s6z konusu olan sey bizim ge-
lecegimiz, o zaman bu g tekellerin kamulagtirilmasi ve az 6nce bahsettigim sorunlarin ¢ziimi
i¢in bunlarin seferber edilmesi gerekiyor. Zira tuvalet bile yapamayiz arkadaslar. Ctinkii az 6nce
sOyledigim, baglarken soyledigim tuvaletler var ya, onun igin ekskavatore ihtiyaciniz var, gukur
kazmaniz lazim. Yani elinizle kazmaya ¢alisirsaniz o gukuru 6lme esegim 6lme gergekten kor-
kung bir seyle kars1 karsiya kalirsiniz. Bir de onu yaptiginiz sirada oradaki canlarinizin, arkadas-
larinizin iste enkaz altindan akrabalarini ¢ikartmaya calistigi bir durumla karsi karsiya kalirsiniz.
iste bu yiizden bir kez daha vurguluyorum; bunlarin kesinlikle kamulastirilmasi ve bu kaynakla
hareket etmek lazim.

Sozlerimi tamamliyorum. Sanirim ¢ok da gegmedim. Sozlerimi sunu da tamamlamak isti-
yorum. Siirekli tilkede bir tiir ¢iiriimeden bahsediliyor. Devaml iste dyle bir ciiriimeyle karst
karstyayiz ki iste kadin cinayetleri artiyor, minibiislerde kavgalar oluyor, su oluyor, bu oluyor
deniyor. Fakat ben Hatay depreminde bu olumsuz tablonun ardinda yasanan seferberlige bakti-
g1mda, bir ciirtime degil, insan onurunun en giiglii 6rnekleriyle karsilagtigimi, en 6rnek insanlar-
la birlikte seferber oldugumuzu gorebiliyorum. Yonetenlerin higbirisi esas igini yapmasi gereken
insanlardan higbirisi alanlarda degildi. Ama Hatay>da Elektrik Mahallesi'nde Nihat Dervig diye
bir muhtar var. Muhtar gérevinin bagindayd: ve Elektrik Mahallesi'nde bir tane bina kalmamuigti.
Iki tane ¢adir duruyordu. Bir tanesinde mahalle muhtarligina o bir yaz1 yazmus, ikinci ¢adirda
da kendisi yagiyor. Hatay'la arkadaglarimiz da var salonda, belki Nihat Abi’yi tantyorlardir. Cok
ciddi bir seydi yani, psikolojik yiik de vardi {izerinde ama ben burada olmaliyim ¢iinkii benim
mahallemdeki insanlar ¢adir alacaklarsa benim imzama ihtiyaglari var, dedi. Birileri ¢adir satma
derdiyle kostururken Elektrik Mahallesi’'ndeki muhtar gorev yerini terk etmedi degerli arkadas-
lar. TMMOB’daki meslektaslarin gorev yerini terk etmedi, oraya seferber oldu. Baro ile tabip
odasinin neler yaptigi ¢ok soéylendi, ben de bunu tekrarlamak istemiyorum. Bunun diginda sol
partiler, devrimci partiler, sivil toplum kuruluslar biiyiik bir seferberlik igerisindeydi. Iste ben
bunun temel dinamigi yarattigim diistintiyorum. Tiirkiye’de hi¢ de 6yle giigsiiz falan degiliz.
Giigstiz olsak bizi kapatmakla ugragsmazlardi. Esas mesele bir araya gelip ne istedigimizi birlikte
soylemekte. Onun da bu {i¢ tekellerin kamulastirilmas: ve demokratik bir planlama {izerinden
gececegine inaniyorum. Hepinize ¢ok tegekkiir ederim.
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Av. Cagri Siikrii Uluslu

Ben de Sedat Bey’e bu dinamik ve yasamdan 6rneklerle vermis oldugu sunum igin ¢ok te-
sekkiir ederim. Demek o ki sadece deprem ve binalarin yikilmasinda oradaki degil bunun altin-
daki bir¢ok gesitli faktorlerin de ortada oldugunu goriiyoruz. Dérdtincti konusmacimiz Arastir-
ma Gorevlisi Nur Kardelen Oztiirk. Kendisi “Afet Yénetim ve Kentlerdeki Sorumluluk” isimli
sunumunu yapacak.
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Afet YOonetimi ve Kentlerdeki Sorumluluklar

Ars. Gor. Nur Kardelen Oztiirk
Sehir Plancilart Odasi Istanbul Subesi

ani o kadar gtiglii konugmalarin ardindan su an sunum yapryorum ki, az 6nce Pimar Hoca'ya

da dedim, su an ne anlatsam kendime yetersiz gelecek. O yiizden herkese katkilar: i¢in gok
tesekkiir ederim. Bu kongreyi diizenleyenlere de ¢ok tesekkiir ederim. Unuttugumuz bir ger-
¢ek, deprem. Her seferinde unutuyoruz, her seferinde tekrar kendini hatirlatiyor. Sadece deprem
degil, biitiin afetler icin gegerli. Belki bizleri unutmuyoruz ama toplumun hafizas: bu anlamda
oldukga kisa stireli diyebiliriz.

Afetin ne oldugunu biliyoruz. Doga kaynakl ve insan kaynakli oldugunu biliyoruz. Afet yo-
netiminin ne oldugunu biliyoruz. Bunun dért agamast oldugunu, bu asamalarin hepsinin ashinda
bir biitiin olarak afet yénetimini olusturdugunu, bunlar1 hep biliyoruz ve konusuyoruz. Ama ben
tekrar vurgulamak istedim. Ciinkii bence biitiin olay zaten bu halkay: tamamlayamadigimiz igin
oluyor.

Afet yonetimine sorumlulugu olan bir¢ok kurum ve kurulus var. Bunlarin basinda belki de
merkezi yonetim geliyor. Yerel yonetimler geliyor, uluslararasi kaynaklar geliyor, 6zel sektor ge-
liyor, halk ve sivil toplum kuruluglar1 geliyor. Bunlarin altindaki biitiin kuruluglar aslinda tim
toplumun pargalari, tim toplumu yonetenler ve toplumun kendisi. Bu afet yonetiminin birer
parcasi, her birinin de sorumlulugu ayri. Biz meslek odalarinin sorumlulugu ayri, merkezi y6-
netimin sorumlulugu ayri, AFAD’in sorumlulugu ayri. Ama soyle bir sorun var kimse kimsenin
sorumlulugunun ne oldugunu bilmiyor. Afet aninda bunlarin hepsini tekrar bastan 6greniyoruz.
Ve bir kaos iginde bu stiregleri her zaman yasiyoruz.

Tiirkiye’deki afet yonetimine bakis agisindan ben biraz degisimden bahsetmek istiyorum.
Burada 44’lere gelene kadar afet miidahale etme ve yeniden yapim siireglerini igeren sinirl iyileg-
tirme politikalar1 oldugunu goriiyoruz. Bu siirecte afetin meydana geldigi bolge ile ilgili kanun
¢ikartma ve 6nlem almaya yonelik bir yaklagim goriiliiyor.

58lere geldigimizde bu yine aslinda miidahale ve iyilestirme odakli afet yonetimi etkinken,
afet 6ncesi alinacak 6nlemler ve ilgili calismalar1 baglangi¢ seviyesinde gorebiliyoruz. Geleneksel
afet yonetim modelinin kurgulanmasi ve yerlesmesi de bu dénemde baghyor. Bu yillarda daha
tabii yani kapitalizmin ¢ok etkisini gérmediginiz i¢in de iyilestirici devlet anlayis: var. Ama 99’a
yaklagtigimizda artik bu tamamen degismeye bagliyor ve yine miidahale ve iyilestirme odakli
afet yonetimi varken afet oncesi calismalari yetersiz ve biitiinlestirilmemis de olsa gelismeye
basgliyor. 99'1a 2009 arasinda bu kirilimlarda yine gordiigiiniiz gibi aslinda Tiirkiye'nin yasadigi
afetlerin kirtlimlari. 99’1a 2009 arasinda ise afet sonrasi politikalarda daha etkin ve stirdtiriilebi-
lir miidahale, iyilestirme ve yeniden inga yaklagimlar: benimsenmeye bagliyor. Bunun yamn sira
afet politikalarinda da risk azaltma ve hazirlik ¢alismalara 6nem kazanmaya baglhyor. Afet risk
yonetim anlayisina dogru bir dontisiim basliyor. 2009’da da AFAD’1n kurulmasi ile birlikte artik
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bu afet yonetimi dongiisiine uygun afet risk yonetim anlayis: Tiirkiye nin temel anlayis: oluyor.

Peki, ne kadar uygulaniyor? Ne kadar gerceklesiyor? Biitiin bu kanunlarla giivence altina ali-
nan ya da yasalarla giivence altina alinan haklar ne kadar sahiplerini buluyor? Biraz kentlerdeki
yetki dagilimlaria bakmak istiyorum. Yani bir dogal afet oldugunda kentlerde nasil bir yetki da-
gilimi var? Oncelikle zaten burada baronun kargisinda bunlari séylemek bile sey degil ama belli
kanunlarda belli kurumlara tanimlanan yetkiler var. Biiytiksehir Belediyesi kanunuyla dogal afet
planlamalari, binalarin tahliyesi, cografi bilgi sistemleri uygulamalar: belediyelere tanimlaniyor.
Yine belediye kanunuyla acil durum planlamasi, kentsel dontisiim ve gelisim alanlarinin belir-
lenmesi belediyelere tanimlanan bir yetki. Imar kanunuyla yapi ruhsatlari, zemin etiitleri, toplu
konutlarin olusturulmasi tanimlaniyor. 6306 sayili afet riski altindaki alanlarin dontisttirtilmesi
hakkindaki kanunla da riskli yap: tespitleri, riskli alan tespitleri aslinda kentlerde yetkilendi-
riliyor. Burada merkezi yonetimin cumhurbagkanligi diizeyinde mevzuatlar: diizenlemek gibi
bir yiikiimliiligii var. Cevre Sehircilik Bakanliginin tist 6lgekli planlarda afet risklerini azaltmak
gibi bir gorevi var. Riskli alanlara ilan etmek goérevi var. AFAD"1n da afet siiresince koordinasyon
ve gerekli calismalar1 yapmak ve afet risk azaltim planlarini yapmak gibi bir ytikiimliiltigi var.

Hig incelediniz mi bu planlar1 bilmiyorum. Ben ayn1 zamanda bir aragtirma gorevlisiyim ve
afet de calistigim konulardan biri. Ben her seferinde heyecanla inceliyorum bu planlari. Acaba
yeni bir sey, acaba uygulamaya doniik bir sey, acaba gercekten yapilabilecek bir sey var m1 diye.
Ama maalesef bu planlarin ne kadar yetersiz oldugunu hepimiz biliyoruz. Bunlarin uygulamasi-
nin ne kadar yetersiz oldugunu da hepimiz biliyoruz. Sadece merkezi yénetim degil, yerel yone-
timlerin de gorevleri var. Bunlar da nazim imar planlarimi yapmak, afet ve acil durum planlarim
yapmak, kentsel doniistim uygulamalarini gerceklestirmek, zemin etiitlerini kontrol etmek, ilge
belediyelerinin uygulama imar planlarimi yapmak, yap: ruhsatlarini vermek, zemin etiitlerini
tekrar kontrol etmek gibi gorevleri var. Valiligin afet siiresince koordinasyon saglamak, muhtar-
liklarin da afet stirecinde goniillii ve diger ekiplerin koordinasyonunu saglamak gibi gorevleri
var.

Maalesef yasadigimiz biitiin afetlerde bu gorevlerin layigiyla yerine getirilmedigini de gorii-
yoruz. Her yer i¢in tabii ki gecerli degil ama ¢ok biiyiik oranda tilkemizde bu sekilde gerceklesti.
Son depremde de gordiigiimiiz tizere.

Istanbul depremini konusmadan 6nce izmit ve Diizce depremlerini yasadik 99>da. Burada
gorduguntz 10.000 kisinin hayatini kaybetmesi, 30.000 konutun hasar gérmesi gibi rakamlar
tamamen resmi kurumlarca agiklanan rakamlar. Gergek rakamlarin bunlardan ¢ok daha fazla
oldugunu biliyoruz. izmit ve Diizce depremlerinde, 99 depremlerinde lojistik destegin ne kadar
yetersiz kaldigini hatirlayanlariniz vardir. Arama kurtarma ¢alismalarinin plansiz oldugu igin
giinlerce baglamadigimi hatirlayanlarimiz vardir. Arama kurtarma ekiplerinin bilgileri yetersiz
kaldig1 i¢in ne kadar verimsiz oldugunu hatirlayanlarimiz vardir. Daha yeni de hatirladik bunla-
rin hepsini. 6 Subat depremlerinde yine resmi kurumlarca agiklanan 50.000>den fazla kigi haya-
tinu kaybetti. 680.000 konut hasar gordii, 170.000 is yeri hasar gordii. Simdi bu depremin zaten
yagsanma ani ve sonrasinda yagananlar hani insanlik onuruna bile sigmayan seyler yagsandi. Ama
su rakamlar1 yani dikkatle tekrar boyle vurgulamak istiyorum. 3 milyon kisi evsiz kald1 bir gece-
de. 1,5 milyon kiginin o an acil barinmaya ihtiyact oldu. 100 milyar dolardan fazla bir ekonomik
kay1ip yasandi ki biz kaynagimiz olmadig1 igin bir seyleri yapamadigimizi iddia ediyoruz. Dep-
rem sonrasinda neler oldu peki? Bu deprem sonrasinda 6 Subat tizerinden verdigim 6rnekler
aslinda biitiin afetlerin sonrasinda kentlerin karst karsiya kaldig1 sorunlar. Oncelikle barinma
ve konut ihtiyaci. Yaklasik 2 milyon kisi bugiin hala gegici barinma alanlarinda bu 11 ilimizde.
Altyapinin yeniden insasi. Deprem sadece konutlara zarar vermiyor; elektrik, su, dogalgaz gibi
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temel altyapi hizmetlerine, ulasim altyapisina da zarar veriyor. Kiilttirel mirasin kaybi. Antak-
ya’da binin tizerinde tescilli tarihi yap1 hasar gordii. Bu sadece tescilli yapi sayist. Bir de bunun
disinda bizim daha tescilli olmasa da bildigimiz bir kiiltiirel mirasin kayb1 da var. Ekonomik
etkiler var. Isletmelerin zarar gormesi, ekonomik canliligin kaybolmasi. Bunlarin yani sira genel
anlamda bir ekonomik kay1p var. Ve bunlarin hepsi her deprem sonrasinda aslinda her bélgenin
yasayacagi belli gergekler.

Peki, bugiine kadar ne oldu? 126 numarali olaganiistii hal kapsaminda yerlesme ve yapilag-
maya iligkin Cumhurbagkanligi kararnamesiyle iskan alanlarinda ve mevcut kentsel alanlarda
bakanlik¢a onaylanacak plan ve imar uygulamalar: beklenmeksizin uygulamanin yapilabilece-
gi getirildi. Yapim islerinde arsa temin edilmeden, miilkiyet kamulagtirma ve gerekli hallerde
imar iglemleri tamamlanmadan ve uygulama projeleri yapilmadan ihaleye ¢ikilabilmesi getirildi.
Boylelikle imar plan1 aski stireglerinin ortadan kalktigini goriiyoruz. imar plan1 aski stiregleri
ortadan kalkinca ne oluyor? Halkin en temel haklarindan biri olan katilim hakkini elinden almig
oluyorsunuz. Halk neye itiraz edebilecegini bile géremiyor. Ctinkii boyle bir aski stireci bile yok.
Bunun yaninda dogurdugu bir¢ok farkli yanlis uygulamadan bahsetmiyorum bile. Ne yapiyor
tabii, hizli, gecici bir ¢6ziim sunuyor mu? Sunuyor.

Bugiine kadar neler oldu peki bu biitiin yapilan ¢alismalarin sonucunda? Acele yer secim
kararlariyla sadece zemini saglam kimi bolgelerde kalic1 konut insaatlaria baglandi ve bu gor-
diigiiniiz gibi konut ingaatlarna baglandi. Yesil alan olmadan, donati alan1 olmadan, yolu olma-
dan, kentle biitiinliigii olmadan, diger afet riskleri goz 6niine alinmadan. Sadece deprem degil;
sel, 18, toprak kaymasi gibi birgok biittinlesik afet riskini barindiriyor tilkemiz maalesef. Bunun
haritasin1 yaptigimizda Tiirkiye'nin afet olmayan bir bolgesi yok. Ya deprem ya tagkin ya bagka
bir afet. Sorun da degil, bu afetler bize aymi zamanda bu sahip oldugumuz giizel havayi, toprag,
verimli topraklar1 da veriyor. Bunlarin hepsinde 6nlemi alinabilir.

Deprem bélgesi ilge ilge ingaat maliyetinin ¢ok iizerinde bedellerle miiteahhit gruplara pay-
lagtirildi. Bu konutlarin ingast i¢in kent merkezleri biittinsel diisiintilmeden parsellenerek bazi
star mimarlara sunuldu ve parga parca kent merkezlerinde uygulama planlar yapildi. Kentsel
tasarim uygulamalar1 yapildi. Bugtine kadar yasadiklarimiz 6 Subat’tan bu yana bunlar.

Peki, Istanbul’da olas1 bir afet sonucunda bizi neler bekliyor. Yani bunlari da yine biliyoruz.
Istanbul Kuzey Anadolu fayinin son parcasi. Otuz yil igerisinde ki yani bu otuz yil igerisinde ¢ok
eski bu artik ¢ok daha kisalmus bir stire. 7.4 biiytkliigiimde bir deprem bizi bekliyor. Ve buna
bagli birgok biitiinlesik afet riskini de bekliyoruz. Istanbul’da afet konustugumuzda belli nemli
kiritlimlar var, AKOM’un kurulmasi, Istanbul Deprem Master Plani, JICA'min raporu, Afet ve
Acil Durum Bagkanligiin kurulmasi, Istanbul Afet Miidahale Plani, Istanbul Kentsel Dontigim
Master Planu ve Istanbul Il Afet Risk Azaltma Plarnu gibi ama bu 6nemli kirilimlarin kagi, ne kadar
Istanbul’da uygulamada yer buluyor, kentsel doniisiimiin yanls uygulamalari harig, bunlari da
planlara agip tek tartissak gercekten buradan ¢ikamayiz.

JICA deprem raporunun sonuglarina bakalim. Bu ¢ok iyimser sonuglar. Bu rakamlar en iyim-
ser rakamlar. Ve bu rakamlarla bile 10.000 binanin ¢ok agir hasar alacagini, 34.000’e yakin bina-
nin agir hasar alacagini, 150.000 binanin da orta hasar alacag: éngoriilityor. Ki bu ¢ok eski de
bir rapor ayni zamanda. 80-100 milyar TL toplam maddi kayip 6ngoriiltiyordu o yilda, 500 bin
hanenin acil barinma ihtiyaci olacag: diisiiniilityordu. Kahramanmarag depremlerinde bu 500
bin hane 1,5 milyondu. Istanbul’da olas1 bir depremde yaklagik 10 milyon kisilik bir acil barinma
alani ihtiyacimiz olacak. Su an Istanbul’un sahip oldugu toplanma alanlar1 ve gegici barinma
alanlarimi diistindtigtimiizde yerlesebilecegimiz bir yer bile yok. Dedigim gibi buradaki rakam-
lar ¢ok optimist rakamlar. Ama daha bildigimiz gergekler var ki yapilarin yaklagik yiizde 70
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risk altinda. Etkilenecek niifus 15 milyonun tizerinde. Marmara bolgesi ile birlikte diigsiinmek
gerekiyor. Bunu daha 6nceki sunumlarda da vurgulamistiniz. Cok katiliyorum ben de buna. Bu
deprem sadece Istanbul'u etkilemeyecek. Biitiin Marmara bolgesini etkileyecek. Ve 25 milyon
kadar bir niifusu etkileyecek. Gegtigimiz 10 yilda riskli yapilarin yalnizca ytizde 10"u yenilendi.
Ve Marmara bolgesi Tiirkiye ekonomisinin tek basina yiizde 40'mu tiretiyor. Toplama ve gegici
barnma alanlarinda yetersiz oldugunu, bu alanlara gectigimiz yillarda neler yapildigini hepimiz
biliyoruz.

Peki, ne yapmaliy1z? Nasil yeniden insa edebiliriz? Deprem bélgelerini nasil edebilirdik?
Istanbul’da oldugunda nasil edebiliriz? Burada kentin ne oldugunu biraz tartismak gerekiyor.
Kentler sadece barindigimiz alanlar degil, ytizyillarca stiren sosyal, kiiltiirel, siyasal etkilegim-
lerin ve toplumsal inga stireglerinin tirtinleri olarak ortaya gikiyorlar. Kentler yalnizca barinma
degil, sosyallesme, calisma ve kendini yeniden tiretme alanlar1. Bu kentlerin igerisinde kent kiil-
tiirii, kent kimligi, kentlilik bilinci, aidiyet, kentsel bellek hepsi var ve bunlarin hepsi bizim top-
lumsal kimligimizi olusturan seylerin icerisinde. Yikim yasayan yerlesimlerde 6ncelikle yikima
neden olan sorunlar1 analiz etmeliyiz. Sonra deprem sonrasi ortaya ¢ikan bu demografik degisi-
mi incelemeliyiz. Yeniden insa asamasinda kent ve bolgeyi bir arada distinerek, bu 6lcekte dii-
siinerek caligmalar yiiriitmeliyiz. Hali hazirlarimizi, yer bilimsel etiitleri giincellemeliyiz. Dep-
remden zarar goren sosyokiiltiirel testler ve teknik altyapiya iliskin analizleri dogru yapmaliyiz.
Ve biitiin bunlarm sonucunda katilime, halkin, orada yasayanlarin fikirlerini igeren biitiinciil
planlar olusturmaliyiz. Bagka bir sekilde kentleri yeniden insa etmemiz miimkiin olmaz.

Afet yonetimi tiim toplumu ve kentteki biitiin aktorleri kapsiyor. Yasa yonetmelikler ve mev-
zuatlar giintimiiz kosullarina uyum saglayamayacak kadar eski, yapilan degisikliklerin higbiri
de dogru nedenlerle yapilmayan degisiklikler. imar planlarina uyulmuyor, yap1 denetimlerinde
eksikler var ve bunlarin en temel sorunu denetim sorunu aslinda. Kentlerde niifusa gore olma-
s1 gereken donati alanlar1 zaten eksikken yaptigimiz kentsel doniisiim uygulamalariyla art1 bir
imar hakk: gibi uygulamalarla olmayan donati alanlarim azaltacak, olmayan altyapiy1 azaltacak
uygulamalarda bulunmaya devam ediyoruz. Tiirkiye'nin merkeziyetci yonetim yapisina sahip
olmas, afet am ve risklere hazirlik asamasinda yerel 6nlemlerin alinmasini da engelliyor. Bunu
depremde gordiik. Yani ne yaparsaniz yapin, merkezi yonetimin izni olmadan, denetim olmadan
bazi seyleri de yapamiyorsunuz. Ciinki Tiirkiye>nin yonetim yapist boyle. Belki de énce bunu
degistirmemiz gerekiyordur. Afet an1 ve sonrasinda ise koordinasyon eksikligi yasiyoruz. STK ve
Ozel sektor basta olmak tizere kurumlar arast is birlikleri ¢ok yetersiz. STK'lar kendi arasinda da-
yanistyor, belediyeler kendi arasinda dayanisiyor ama yani merkezi yonetim de kendi arasinda
dayanistyor ama bunlarin hepsini ayni masaya oturtamiyoruz.

Peki, neler yapabiliriz? Biraz bunlar1 da konugmak istiyorum. Katilimc1 bir yonetim anla-
yisini tiim yonetim kademelerinde uygulayabiliriz. Bunun yontemleri miimkiin. Bu anlayisin
degismesini saglarsak bunu yapabiliriz. Biittinlesik bir planlama anlayisi ile planlar1 birbirleriyle
uyumlu hale getirebiliriz. Kurumsal sahiplenmeyi bir kenara birakarak kurumlar arast ig birlikle-
ri gelistirebiliriz. Denetim ¢alismalarim arttirabiliriz. Yalmzca halkin degil, yénetim kademeleri-
nin de denetimini seffaflik ve hesap verilebilirlik ilkeleriyle yapabiliriz. Sivil toplum kuruluslari
ve goniilliiliik esash ¢alismalari ok daha fazla destekleyebiliriz. Bunlarin zaten ne kadar zorlan-
digini biliyoruz. Topluluk temelinde kapasite gelistirmeyi, farkindalik arttirma ve bilinglendirme
caligmalariyla arttirabiliriz. Ciinkii yine az énce de konustugumuz gey aslinda bu art1 bir hakka
isteyen de halk mesela. Bu anlamda o farkindalig1 da gelistirmemiz gerekiyor. Bilimsel arag-
tirmalarda da disiplinler aras1 is birligini mutlaka arttirarak kapsamli ve ¢ok yonlii calismalar
ytiriitebiliriz. Béylelikle de gercekten afetlere dayanikli, direncli kentler olusturabiliriz. Yani bu-
rada amacimiz giinti kurtarmak degil, gercekten dayanikli kentler insa etmek olmali. Toplanma
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alanlar1 ve gegisi boliinme alanlarmin altyapisini olusturmadan, bu alanlar: tanimlamadan bunu
yapmamiz miimkiin degil. Bunlarin belki de imar mevzuatinda karsiliklarini vererek. Gorevlileri
belirlememiz gerekiyor, gorevlerinin tanimlanmasi gerekiyor. Afet an1 6yle bir an ki, siz o kisileri
buna yonelik egitmediginiz siirece, 6gretmediginiz siirece, biitiin kendisi gorevli olsa bile orada
durmasi miimkiin olmayabiliyor. Bunun egitiminin, 6n hazirliginin verilmesi gerekiyor. Is birlik-
lerinin kurulmasi gerekiyor. Her seyden 6nce biitiinlesik bir afet yonetimi yaklagim1 gerekiyor.

Tesekkiir ederim dinlediginiz i¢in. Hep ayni1 seyleri konusuyormusuz gibi de geliyor bir yan-
dan. Tabii hepsi her seferinde ¢ok kiymetli. Umarim birlikte daha fazla caligma yapabiliriz.

Av. Cagr Siikrii Uluslu

Sayin Oztiirk’e ¢ok tesekkiir ederiz. Giiniin ve oturumun son sunumu igin sayin Ogretim
Uyesi Yildirim Giingorii “17 Agustos ve 6 Subat Depremleri Isiginda Marmara Istanbul Depre-
mi” isimli sunumu yapmak icin davet ediyoruz.
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17 Agustos ve 6 Subat Depremleri Isiginda
Marmara-Istanbul Depremi

Dr. Ogr. Uyesi Yildirim Giingor
Jeoloji Miihendisleri Odast Istanbul Subesi

Son konugmaci olmak hem kolay hem zor. Ciinkii bir¢ok insan belki de sizin sdyleyeceginiz
seyleri de s6ylemis oluyor. Yeni seyler s6yleme geregi duyuyorsunuz. Zor ¢tinkii artik insan-
larin sabr1 tagimaya baglamustir. Bu maalesef boyledir ama goriiyorum ki salon hala kalabalik.

Simdi aslinda bir Antakya animla baglamak istiyorum. Ben de boyle notlar aldim, notlar tize-
rinden gidecegim. 2004 yilinda ben askerligimi Antakya>da yaptim bir yil boyunca. 99 ve 2000
yillar1 arasinda Serinyol’da hayatimin en giizel bir yilin1 gegirdim oradan gergekten. Antakyali
¢ok giizel insanlarla dostluklar kurdum. 2004’te de Oda adina Antakya’ya konusma yapmaya
gittim. Antakya depremiyle ilgili. Ve orada 17 Agustos’tan fotograflar gosterdim. Dedim ki; Asi
Nehri'nin kiyisina yapilasma yapmaya devam ederseniz bundan beter olacaksiniz. 500 yil gegti.
500 yilda ¢ok biiytik, yilda bir biiyiik depremler oluyor. Bir bakin Roma tarihine bakin bunlari
¢ok net olarak gorebilirsiniz, dedim. $oyle 6nde otururlarken, vali de vards, belediye baskan
vardi, belediye bagkani kalkti, topuklu ayakkabiyla basti, kapry1 kiit vurdu gitti. Benim en biiytiik
travmalarimdan biridir o.

Aymi konugmalar: Oda adina, iste IKK>lar adina Diyarbakir’da yaptik, Adiyaman’da yaptik,
Marag’ta yaptik. Maras’ta bana bir kilo dondurma vererek gonderdiler tesekkiir ettiler gtizel ko-
nusma yaptiniz diye. Ben yana yakila diyorum, yikilacaksiniz diyorum, bakin yikilacaksiniz yani
bunu daha nasil s6yleyebilirim? 500 yil doldu yikilacaksiniz. Elazig depreminde de yine aym
seyi soyledik; bakin burasi sikisti geliyor, bilmiyorum ne zaman gelecek. Su anda Istanbul’da
oldugu gibi, geliyor. Bu benim biiytik bir travmamdir. Onu bir paylasmak istedim.

Bir de bir sey soylemek istiyorum. Aslinda burada tam yeri, bir jeolog olarak bundan ra-
hatsizlik duyuyorum. Simdi kavramlarda heniiz tam oturmusgluk yok. Yani dogal afet diyoruz,
dogal kaynakli afet diyoruz ve aslinda depreme aslinda haksizlik ederek afet seyini kullantyoruz.
Bana gore, benim kisisel olarak tek bir tanimim var ki bunu AFAD da kabul etti; deprem bir afet
degil. Ben dogal afet tanimimi da kabul etmiyorum. Dogal olan her sey ¢ok giizeldir. Ben 2002’de
Etna’nin lavlarini izledim, akarken asagiya. Olagantistii bir deneyimdi benim igin. Siz o lavlar
icin 6nlem almazsaniz afete déndisiir. Bu ytizden her seyden 6nce bu terminolojiye bizim agiklik
getirmemiz lazim. Ben afetlerin {ice stniflanmasina da kargiyim. Teorik olarak yapalim ama bir
olayin afete déniismesinin tek bir nedeni vardir; insan. Teknolojik afetler, yok dogal afetler. Ben
bir tane dogal afet biliyorum. Farkinda olmadan giiniin birinde bir meteor ¢arparsa o bir dogal
afettir. Onun diginda volkanik patlamalar bile dogal afet degildir. Cok ¢ok 6nemli avantajlar
vardir. Buna bir terminolojiye biraz sey yapmak istiyorum. Ciinkii hatta sey oldu. Gegen giin
ben bir arama kurtarma kitab1 yaziyorum. Bir yapay zekaya dedim ki, bir arama kurtarmanin
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tarihi ne kadar geriye gidiyor, diye sordum. Giizel bilgiler verdi falan ama hep dogal afet, dogal
afet diyor. En sonunda bir tesekkiir ettim, bir 6neride bulunabilir miyim dedim. Tabii buyurun
dedi. Anlattim dedim. Bakin béyle iste, dedim. Aslinda bunlar higbir afet degildir. Bunlar dogal
olaylardir. Biz insanlar bunlar1 afete déntistiiriiyoruz, dedim. Cevap geldi, ¢ok haklisiniz bundan
sonra doga kaynakl: afet olarak kullanmaya ¢alisacagim, dedi. Neden 6yle kullanmas: gerektigi-
ni Oyle giizel anlatt1 ki ben boyle bir korktum. Yani dikkat etmek lazim. Tamam, deprem ¢ok i¢ ac1
bir sey degil, onu séylemekte fayda var ama sonugta bu afet degil bunu bir s6yleyeyim.

Ben bugiin béyle sikici bir sekilde Istanbul deprem haritasiyla bir sunum yapayim dedim,
vazgegtim. Yani su anda benim yerime kim ¢iksa, suraya bir harita koysa benden daha iyi anlatir.
Iste nereden, ne zaman kirilds, kag pargadir, iki parca my, ti¢ parga mi? Artik insanlar bunlardan
bikti ama ben hayatimin 30 yilin1 depremlerde hem yer bilimci ama ¢ogunlukla da arama kurta-
ric1 olarak geciren bir insanim. Depremlerde, enkazlarda siirtinmiis bir insanim. Onun toplumsal
travmasini yagamug bir insanim. Cok ilgingtir mesela ben hayatimda hi¢ deprem riiyas: gorme-
dim. Yani belki 30-40 kisi ¢ikarmak igin, ytizlerce ceset gikarmig bir insanim ama gérmedim. Bu
da benim belki benim travmam.

Burada 6nemli olan su bence; bir karsilastirma yapmak. Ben simdi gegen y1l Atlas Dergisi'nde
bu karsilastirmay1 yaptim. 17 Agustos’tan 6 Subat’a diye bir yazi yazdim. Ondan 6nce bagka bir
sey oldu. Beni aslinda ¢ok da sinirlendiren ve tizen. 5.8'lik depremde ben odamda ¢alistyordum
Avcilar’da. Bir anda sallandik. Sallandik sallandik ve bitti. Zaten o hafta da bir tatbikat yapa-
caktik. Cikardik insanlar disariya. Televizyonlara bir baktim. Ben sey diistiniiyorum simdi. Biz
bu insanlar egittik. Milyonlarca kisiler egitim aldi falan. Simdi herkes hayatina devam edecek.
5.8'lik bir deprem yani Istanbul icin aslinda siradan bir deprem. Inanilmaz, biliyorsunuz neler
yasand1 iste insanlar parklarda kald: pencereden atlayanlar oldu. Ondan sonra bir sey gordiik.
Burada sivil toplum orgiitlerinden bahsettiniz. Sivil toplum 6rgiitleri ok biiyiik projeler aldilar.
Insanlar egittiklerini sandilar. Higbir sey yok arkadaslar. Yani bakin tek bir egitim verdigimiz
insan yok. Herkes 17 Agustos’ta neyse su anda da o. Istanbul’da da &yle. Maalesef 6yle. Biz as-
linda bir avug insan Don Quijote’lariz diyorum. Biz yel degirmenlerine karsi savasiyoruz. Benim
kisisel goriisiim, biraz karamsar olacagim ama dedigim gibi 30 yildir bu isin i¢indeyim ve onu
gordim. 6 Subat depreminde de onu ¢ok net olarak gordiim. Simdi 17 Agustos’a baktiginizda ha-
nimefendi de séyledi iste kurtarma ¢alismalar yetersizdi falan. Cok yeterliydi. Yani bununla kar-
silastik. Evet, yani yetersizdi o zaman i¢in dogru ama 6 Subat’la karsilastirdigimda biz gercekten
olagantistii isler yapmisiz orada. Olagantistii isler yapmisiz. Ciinkii felaketti. Ben bir bucuk ay
kaldim. Tlk birkag giin adama kurtarma, sonra TUBITAK projesiyle biitiin alan, yani o kirtlimin
oldugu biitiin kdyleri gordiim ve sunu da gordiim. Aslinda deprem ¢ok fazla zarar vermiyor.
Bakin hemen 10 metre, 15 metre yanindaki binalar sapasaglam. Yeter ki binamz diizgiin olsun.
Yeter ki bina zemin iligkisini dogru kurun. Yikilan binalarin %80'i aliivyon tizerinde ve hala su
anda oraya bina yapiliyor. Su anda Belgrad Ormani imara agilmaya calisiliyor. Statti degistirip
milli park haline getirecekler ve konaklama testlerinden baslayarak imara agmaya basladilar.
Yani ashinda Istanbul sudan vazgectik, nefes alamayacak hale gelecek. Bu nedenle de ben séyle
bir karsilastirdigimda yine notlarima bakayim, ne anlatacagim diye. Karsilastirdigimda aradan
25 y1l gegmesine ragmen ¢ok biiytik bir depremdi. Evet, kabul ediyoruz. Yani iki tane ¢ok biiytik
depremdi. Ama samimi soyliiyorum tek bir bina bile yikilmazdi. Kesinlikle yikilmayabilirdi. Yi-
kilmayan binalar var ¢linkii. Tamam, biitiin bolge, biz Erzin>de kaldik iste. Erzin>de yikilan hicbir
yer yoktu. Hani belediye bagkanina vurdular dediler séyle falan, hayir. Erzin'in zemini saglam,
her belediye bagkan: diizgiin is yapmus, fazla ruhsat kat vermemis. Zemin saglam oldugu zaman
sorunu ¢oziiyorsun zaten. Ona siz de bir diizgiin bir sey yaparsaniz, tabii burada baska bir sey
geliyor, cuvaldizi da kendimize de batiralim; biz stirekli olarak kamuyu elestiriyoruz ama asil
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problem su, biz aslinda kendimizi elestirmeliyiz. Yani meslek odalar1 olarak, simdi bakin, insaat
miihendisleri odasimi kim sormustu, bir 6nceki sunumda hani binadan bahsetti, insaat miihen-
dislerinin Marag’taki binasindan. Yikilmadi o bina, ¢ok gtizel. Peki, kardesim, 6teki binalar ki-
min ytiziinden yikildi? Jeoloji mithendislerinin, mimarlarin, ingaat mithendislerinin bunda hig
mi pay1 yok? Biz bunu kendimizi elestirmek zorundayiz. Elestirmezsek ayni sey Istanbul’da da
yasayacagiz. Bu Oyle, kamuya vuralim tabii ki. Ben seyi diistintiyorum, bir firsat arkadaslar, ba-
kin, bence benim kisisel goriisiim ne belediyeler ne kamu, ona kamu diyorum, siyaset diyorum,
hi¢ kimsenin Istanbul depremi umurunda degil. Bakin yikilsin, yeni binalar yapalim derdindeler.
Maras bir firsatt;, Adiyaman bir firsatti bunun igin. Su anda orada ciddi anlamda ciddi ihaleler
veriyor, ciddi paralar kazaniliyor. Kimsenin dyle umurunda degil. 50 bin kisi mi 6Imiig? Olsiin
ne olacak ki? Hi¢ kimsenin umurunda degil. Ben yasadim bunu goérdiim. Yani ne oluyor biliyor
musunuz? Aliyorsunuz cenazeyi ¢ikarip da seye koyuyorsunuz torbaya, gonderiyorsunuz bitti.
Ondan sonras hikaye. Gordiiniiz yani siz inantyor musunuz 50.000 kisinin 6ldigtine? 1500 y1-
lindaki depremde 250.000 kisi 6lmiis. Cumhurbagkani’'nin raporuna gore arkadaglar 39.200 bina
yikilmug, bakin hasarli degil yikilmis. Hadi 10.000’ini koy evi diye atin 30.000 bina Her binada 1.5
kisi mi 6ldii? Binadan bahsediyorum bakin, bina diyor daire degil. Bu ytizden de agik¢asi ben
kisisel olarak, bir deprem arama kurtaricist olarak ¢ok umutlu degilim ve yer bilimci olarak ¢ok
umutlu degilim. Tek umutlu oldugum sey su; gercekten biz iyi bina yapabiliyoruz. Cok rahat
yapiyoruz. Yani 7.7’lik bina, iki tane deprem arkaya 7.7'de 7.6'lik bir depreme direnen ¢ok fazla
bina vardi. Buradan yola ¢ikarak da bizim bunu yapmamiz lazim. Ama burada bagka bir sey var.
Enkazdan bahsediyoruz. Enkaz altinda. Zaten bakin biz bu sekilde direngli bir istanbul yapama-
yiz. Biz bu sekilde, bu bakis agisiyla direngli baska bir Ttirkiye kenti yapamayiz.

[zmir depremi diyoruz, ne alakasi var ya? Izmir depremi Samos’ta oldu. Biz yikildik ¢tinkii
biz bamya tarlasina ev yapmisiz. Bunun i¢in bence toplumsal ¢tirtimiisliik ok 6nemli. Biz aslin-
da enkaz altindayiz. Ben 17 Agustos’ta benim oldugum grup ben AKUT un kurucularindayim.
Yani resmi olmasa bile o grubun i¢indeyim. Kahraman olduk. Hatta Yunanistan’da Hiirriyet'te
sey var, AKUT a Nobel verilsin. Béyle abartan da bir tilkeyiz biz. Sonra tabi AKUT bitti, JAK bas-
lads. Iste bir depremde iki tane kahraman tig kisiyi kurtardi. Diger depremde ti¢ tane kahraman
bes kisiyi kurtardi. 6 Subat depreminde kahramanlar ¢ikti, insanlari enkaz altindan kurtardilar.
Ya kahramanlar olmasin ya! Yani bir tilkede kahramanin olmasi o iilkenin ¢ok zavall, her seye
mubhtag, ihtiya¢ oldugunu gosterir ya! Zavalli bir toplum oldugunuzu gosterir. Ne demek kah-
raman yal!

10 gtin agliyor insanlar, ben utaniyorum ya! Yani bir insan enkaz altindan ¢iktig1 zaman ben
utaniyorum artik enkaz ¢alismalarina gitmek istemiyorum. Ne diyeceksiniz o insanlara ya! Biz
miithendisler olarak bu binay1 diizgiin yapmadik ama biz seni kurtardik kizim!

Cok ilging bir anim var depremde. Bir kdyde biriyle karsilastim. Yiizey kiriklarini 6l¢tiyoruz.
Geldi, dedi ki a¢ misiniz? Yagl bir amca 70’in tizerinde. Agsiniz, size bir sey vereyim, dedi. Yok,
dedim ag degiliz, yiyecegimiz de var. Cay yapti, getirdi biz ¢alisirken. 15 can1 enkaz altinda kal-
mis. Ve tek kalmig diinyada. Hala o, birine ¢ay sunmaya calisiyor. Ciinkii olayin farkinda degil.
O dediniz ya, acitmayin bize diye. Su anda o adamin ben durumunu merak ediyorum. Torun
yok, ¢olugu yok, cocugu yok. Ve o kadar ¢ok insan var ki dyle. Robot oluyorsun calisirken. Biz
de su anda konusurken robot gibiyiz. Ama ateg diistiigii yeri yakiyor. O yiizden gercekten eger
bizim bu tilkeyi depremden bakin depremden diyorum ¢iinkii baktigiizda IRAP"lara bakiyor-
sun IRAPlar cok iyi caligmalar. Inamilmaz bir sey. Biitlin IRAP’lar1 okudum ve hepsini dedim ki
helal olsun size. Maras>mn IRAP’1 da Adiyaman’'in IRAP1da, Antakya'nin IRAP’1 da mitkemmel.
Sonug; su anda Istanbul’un IRAP’1 da miikemmel. Her sey var. Sadece deprem degil. Heyelanlar
var, her gey var. Ama sorun o degil.
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Uygulayamiyoruz, yapmiyoruz. Ciinkii biz toplum olarak, tilke olarak enkaz altina girmis
durumdayiz. Egitimimiz bitmis durumda. Hukuk bitmis durumda. Bunlar siz yapamadiginiz
siirece bunlar1 yani soylediginiz gibi bizim bu diizeni degistirmedigimiz siireci degistirmedigi-
miz siirece bizim depremden kurtulmamiz miimkiin degil arkadaslar. Bu esyanin tabiatina aykir:
ya. Antibilimsel bir sey. Istemiyor insanlar zaten. Siz kalkip anlatiyorsunuz. Ben eskiden ¢ok
gidiyordum konusmalara. Deprem anlatiyorum arkadan, tabii tabii boyle.

Simdi bu ¢tirtimtsltigii bizim yok etmemiz gerekiyor. Bunu yok etmeden bu enkazi kaldir-
madan bizim enkaz altindan kurtulmamiz miimkiin degil arkadaslar. Istanbul igin de ayni seyi
soyliiyorum. Evet, Istanbul>da bir deprem olacak. Kimileri diyor ki iste kuzeyden gidecek, kimi-
leri diyor giineyden gidecek. Ustelik de hem kuzeyden hem giineyden gidecek diyenlerin arka-
daglar bir tane depremle ilgili yayin yok. Bakin bir tane bilimsel yayin yok. Arti burada hemen
kendimize de, bana da guvaldizi batirtyorum. Bu séylemler burada degil. nisanda Ttirkiye Jeoloji
Kurultay1 var. Gelip orada tartisacaklar. Izmir-de 7.2'lik deprem tiretecek fay buldum. Allah be-
lan1 versin, sen buldun da ya niye bunu soyliiyorsun ya! Gel bunu tartisalim bakalim. Yani bu
insanlara zaten insanlar irrite olmus durumda, insanlar pamuk ipligine bagli. Ve biz yarisa gir-
dik. Once kim depremi bulacak, fay1 bulacak ve bir de onu agiklayacak. Bulduysan uluslararast
bunun kurallar1 vardir. Bunu yayinlarsin. Ve bunu insanlara séylemek zorunda degilsin. Bunu
paylagirsin.

Biz depremden 3 yil énce J]MO Deprem Danisma Kurulu olarak bir calisma yaptik. Cok da
giizel bir galisma oldu. 25 tane il saptadik icinden fay gecen. Ornegin mesela Manisa Demirci
Devlet Hastanesi'nin altindan fay geciyor arkadaslar. Ve biz bunlar biitiin illere génderdik. Bir
kisi ilgilendi. Maras MHP milletvekili, o da subeye gelmis, ya ben ilgileniyorum, bir géreyim
falan demis. Deprem oldu sonra. Bakin biz bu bir kamu gorevi, biz bunu yaptik. Tek tek faylar
isaretleyerek bakin. Bir Allah’in kulu ne belediye dondii ne valilik déndii hi¢ kimse dénmedi.
Baska ne yapabilirsiniz.

Acikgasi ben sunu séyliiyorum, yani tamam Istanbul ne olacak syleyeyim size bakin; en bii-
ytikstiz saglikgilara diisecek. En biiytik is net. Bu nedenle sizin disaridaki arkadaslarinizla, diger
sivil toplum orgtitleriyle falan mutlaka planlar yapmaniz lazim ¢tinkii belki siz enkaz altinda
kalacaksiniz. Bu ¢ok 6nemli bakin, act ama gercek bilmiyoruz. Belki de Istanbul depremi gok
hafif atlatacak. Onu da bilmiyoruz. Ciinkii zemini saglam bir sehir aslinda baktiginizda batiy1
aldigimda bir tarafa.

Bir afet calisan1 olarak, bir yerbilimci olarak séyliiyorum ki; biz bu enkazi kaldirmadan enkaz
altinda kalmaya devam edecegiz tesekkiir ederim.
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SORU-CEVAP

Dr. Sahin Ozdemir

Yildirim Bey’e kiictik bir katkida bulunmak istedim, terminolojik olarak. Bir siireden beri ben
deprem ve zelzele kelimelerini kullantyorum. Zelzeleyi jeolojik bir olay yani yerkiirenin hareketi
olarak degerlendiriyorum. Depremi ise sosyolojik bir olay olarak tanimlamaya calisiyorum. Belki
bu sizin ifade etmek istediginiz seylerin bir agilimi olabilir diye diistindtim. Tegekkiir ederim.

Dr. Songiil Biiytiikkale

Biz saglik alaninda alana gidip ¢alistigimizda sunu diistindiik; biz niye doktor olduk diye.
Ciinkii asil sorunun hekim olmak olmadiginin farkina vardik. Ve tip fakiiltesinde okuyan ¢ocuk-
lar da vardi Istanbul’da sonra bulustugumuzda sunu dedik: Biz doktor olmamaliymisiz. Yani
bizim 6mriimiiz boyunca kurtaracagimiz insan cani da aslinda baska seylerle zaten kurtarilabili-
yor. Yani emegimizin aslinda hicbir anlami yok. Onu goérdim.

Ozellikle son konusmaci Yildirim Bey»e de tesekkiir etmek istiyorum sosyal diger yonlerden
baktig1 icin. Ama ben bagka bir konuyu giindemi getirecegim. Ozellikle Baro'nun etkileri oldugu
i¢in yine kafamda soru oldu. Gegen seneki toplant1 da giindeme gelmisti. Bir yetki sorunu ve
siirecle ilgili sormak istiyorum c¢iinkii yani deprem ve afet alaninda, simdi benim algiladigim,
yani bize sdylenen AFAD boélge yoneticisi, AFAD’1 yani ya da bu belirtilen maddeleri denetleme-
nin de olmast lazim. $Simdi her sey var ama bu kurulu bir denetleme mekanizmasi yok. AFAD’1
dahi denetleyecek olan birim var m1? Ciinkiit AFAD da bakanliklar tistii kuruldu. Gegen seneki
toplantida bu bahsedilmisti, kurulug yasasinda. Bakanliklar yani Genelkurmay Bagkanlig: bile
ona bagli. Simdi boyle olan bir kurumu denetleyen yap1 nedir ben bunu merak ediyorum. Ctinkii
alandaki aktif gérevlendirmede yani karar almaya yani insanlarin 6ldiigii noktaya geldigimde
o anda ilk ti¢ giin, bir haftay1 soyliyorum. Kimse karar alma etkisini kullanamiyor. Bolgedeki
kamu gorevlisi, vali, jandarma genel komutani, bagshekim dahil olmak tizere kisiler sokta. AFAD
gelmis ama gonderdigi kisi bir kiigiik ilin belediyesinden gérevli bir memur ve bu memurun
karar almasi bekleniyor. Sahada bizim gibi 6lii gormiis, morgda 6liim bildirim formu doldurmus
savcilik bu arada ortalikta. Biz variz ve biz yetkilinin karar almasini bekliyoruz.

Simdi sormak istiyorum; boyle bir alanda o ilk 24 saat 48 saat karari kim verecek? Bu bir kismi1
travmatik bir kism1 da hi¢ bilmeyen kigiler adina karar alinmug. Simdi sizin bahsettiginiz biitiin
bu silsilede bakinca yetki AFAD gorevlisinde ama sahis da sokta aslinda, onu da kizamiyorum.
Ciinkii haberden bir haber. Burada biz aslinda biraz inisiyatif aldik hekimler olarak. Ciinkii ne
yazik ki bunu kullanmak zorunda kaliyorsunuz.

Birinci sorum, AFAD’1denetleyen kurum var midir? Ikinci sorum da ¢tinkti biitiinbu maddeler
varsa hepimiz say1iyoruz, biliyoruz. Bunlar: yapmiyorsak suglu yine biziz. Yani her seyden 6nce.
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Yiiksek Miithendis, Mimar Miicella Yapict

Ik AFAD>in kurulusunda filan hoca anlatt1 arkadaglarim da, yetkilerin aslinda tek elde top-
lanmasi bir anda hepimize dogru geliyor. Fakat yerinde eger siz, nasil masaya oturtamadik di-
yorsunuz, yapamadik onlar1. Yerinde olay ¢ok bagkadir. Size ben bir anumi1 anlatayim. Biz TM-
MOB olarak biliyorsunuz hepiniz hep beraber 17 Agustos depreminden sonra burada sevgili
Oguz Gilindogdu’'yu da analim hep beraber, 12 Kasim depremini bekliyorduk. Sadece biz de
bilmiyoruz yani bilim insanlar1 degil oradaki halk da bekliyordu. Efteni kaplicasinin sahibi, ha-
tirlarsin Yildirim sen, 99 depreminin 6ncesi Efteni Kaplicas: var, Efteni Kaplicasi’'nin suyu de-
gisiyor. Debisi, rengi, kokusu ve kaplica hi¢ bunu degistirmemekle tinlii bir kaplica. Ve adam
ihbar ediyor. Bunun tizerine aldirmiyorlar. Bu 17 Agustos’tan 6nce oluyor. Fakat sonra 17 Agus-
tos patlayinca teknik tiniversitede ¢ok biiyiik bir deprem kongresi yapilmigti. Le Pichon falan
geldi hatirlarsiniz. Sonra heyet olarak bakin 10 Kasim, 10 Kasim’da filan bolgeye gidildi, ben
de oradaymm. Demisler ki adamcagiza Le Pichon'lar falan o Celal Sengor’ler o zaman, sakin bir
sey soyleme, burada bir sey olursa, herhangi bir bu kaplicada bir degisiklik olursa sen tekrar
haber ver. Hakikaten 10 Kasim’da yine o kaplicada, Efteni Kaplicasi’'nda debi degisiyor ve yine
koku geliyor. Adamcagiz her yere haber veriyor. Her yere. Buraya deprem geliyor, diyor. Ve hep
beraber bekliyoruz. Hatta ihtiyar bir teyze vardi, sorduk igte Diizce'nin bir kdyiindeyiz. Burada
sey eve niye girmiyorsun diye, gel gocugum dedi bak acik fay duruyor késede. Bu kapanmadan
dedi, ben eve girmem, dedi. Byle kadim bilgiler de var, bizim hig fark etmedigimiz. Insaatta da
var bu kadim bilgiler, insaat tekniginde. Her neyse, adam biittin o bolgeyi tek basina gikard: di-
sar1, depremin patladigi bolgede, o Efteni Kaplicasi'nin oldugu yerde tek bir 6ltim olmadi onun
sayesinde. Obiir tarafta gitti.

Tam o sirada 12 Kasim depreminde biz de valiyi uyarmaya vilayetteyiz. Ben varim, esim var,
Oguz hoca var. Vali biraz geg geldi. Yetkiyi anlatacagim simdi. Valiye dedik ki burada biiytik bir
deprem bekliyoruz, Bolu Valiligindeyiz. Adam bize ¢ok kizd1. Yani o kadar kétii bakt1 ki. Hani siz
kimsiniz, nereden biliyorsunuz falan diye. Cekti gitti. Biz kaldik orda vilayetten ¢ikiyoruz. Arka-
daglar vilayetten ¢ikar ¢ikmaz 12 Kasim depremi patladi. Ben boyle bir sey gérmedim. Ivmesi en
biiyiik depremlerden biri, yani ivme dediginiz yer ¢ekiminden kurtuldu bir an. Ama Marasg dep-
remlerinde bu iki kez olmus yani diistiniin yer ¢cekiminden kopuyor binalar filan 6yle bir kuvvet
var, yatay kuvvet. Kaldik m1 ortalikta biz. Simdi, yetki kimde? Yetki orada kim varsa onda.

Belediyeye gittik, haritalar1 aldik, afet seyleri kurduk, acil haritalar. Once bir eczaci geldi.
Alin dedi eczanemi, haritay: da agtik burayi isaretledi, eczanemin anahtari, ben gidiyorum dedji,
gociige gitti.

Sonra doktorlar geldi, dogumevinin doktorlari. Bakin orada biz sabah 4.30 kadar biitiin go-
¢itk alanlarini haritada tespit edip miidahaleleri yaptik. Ama ordu, koskoca ordu ya bana de-
medi kadin sen kimsin, burada boyle emir tekrar1 yapiyordu arkadaglar. Ankara gelene kadar.
Simdi ayni seyi biz 99>da yasadik. Isi orada kim biliyorsa bélgeye kim seyse o orada yerel olarak
seyi kuruyordu zaten. Hani hak verilmez, alimir. Ama bu kanun degistikten sonra, bu is AFAD’a
baglandiktan sonra, insanlar, yahu kamyonlarla gidildi, kamyon seye giremedi. Ordu alana ¢1-
kamad.

Ama bakin, sunu soyliiyorum, bu bilinmiyor muydu? Buradaki herkes o yasa ¢ikarken he-
piniz, ¢ok eminim, ben odalarimizi biliyorum, biz bunu s6yledik. Béyle bir afet seyi olmaz. Kim
denetleyecek, diyorsunuz? Degil mi? Yok 6yle bir sey. Kim biliyor musunuz? Halk.

Bir kat, iki kat derdinden vazgecip, kim bana kat verecek diye secimlerde oy vermekten vaz-
gegen, vazgegecek halk. Oy verdikten sonra da gidip ben sana, seye otoparksiz ruhsat m1 verdin,
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sana oy verdim diye soracak? Ve halk gerekiyor. Biziz, yoksa bu sistem degil. Bir kdyde deprem
olsa bu AFAD sistemi bu kadar merkezilesmis, bir tistiinden emir bekleyen, kendi inisiyatifini,
sorumlulugunu ve etigini bilmeyen sadece bu seyler degil hukuk yahu yiiriitmeyi durdurma
karar1 alamayan, agik acik felaket geliyor, yiirtitmeyi durdurma karar: alamayan mahkemeler;
Ug kurus i¢in o planlarin altina imza atan miihendisler, mimarlar, herkes, yap: denetimleri. Ama
sermaye degil arkadaslar, sermayeyi suglamayalim. Sermaye ahlakina, terbiyesine uygun davra-
niyor. Onun amaci kér etmek. Kamunun amaci da o kér diirtiilerine kamu yarar1 dogrultusunda
gem vurmak degil mi? Bizde eger kamu sermayenin kendisi olduysa 6yle degil mi, onun icin kim
denetliyor sorusunun tek cevabi var Hig¢ kimse. Hi¢ kimse denetlemiyor. Hi¢ kimse denetleye-
miyor. Ancak halk denetlerse denetliyor. Ve bu sistem calismadi. Buyurun. Yani iste geng arka-
daslarim yaziyorlar neler yapilmalar: neler edilmeleri. Biliyoruz arkadasglar biz hepimiz her seyi
hep beraber biliyoruz da iktidar mensuplar1 bunu bilmiyorlar m1? Aptallar mi? Hepimizi suya
gottirtirler, susuz getirirler. Her sey biliniyor. Ben ¢ok eminim, Antakya depremi olduktan sonra,
bakin savaslar ve depremler kapitalizmin kendini devam ettirmesindeki en 6nemli argtimanlar.
Beyrut yikilirken, bombalarla o giizelim Beyrut, Amerika’da Foster’in biirosunda yeni Beyrut-un
gokdelenleri ciziliyordu. Hala inga ediliyor. Antakya>da, Dubai>de ayni1 Foster Antakya igin tiret-
tigi deprem master plani ilan etti mi? Ya. Eminim Istanbul’da da yikimdan sonra hangi master
plan yapilacak, hangi bélgeye, hos Istanbul’da deprem olmadan da yapiliyor da, hepsinin plan-
lar1, master planlar1 hazirdir arkadaglar.

Bir de sunu unuttum. S6z almigken séyleyeyim. Deniz. Haydarpasa Limani, demir yollar1 bir
depremde havaalanim konustuk da onu atladim. Neyle gelecek sizin saglik malzemeleri? Nere-
lerde ¢adir kurulacak? Nerelerde deniz hastanesi kuracagiz da gelecegiz? Deniz yolu, demir yolu
baglantis: lazim. Nerede? Simdi hala Haydarpasa'y: ki ¢ok 6nemlidir Haydarpasa ve Sirkeci bu
konuda hala turizm tesisi yapmaya ugragstyorlar.

Dr. Ogr. Uyesi Yildirim Giingor

Biraz bir teknik bilgi vereyim bu konuda. Aslinda biz AFET calisanlarinin istedigi sey AFET’in
tek bir erk tarafindan yonetilmesidir. Bu Ahmet olur, Mehmet olur bizim i¢in énemli degil. Ama
6nemli olan sudur; o erkin bagka birinden haber beklememesi gerekiyor. Bunun en biiyiik dersi
ben Cezayir depreminde aldim. Cezayir depremine gittigimizde bir stirti uluslararas: deprem
caligmis bir insanim iste...

Dedim ki herhalde adamlara ¢ok biiyiik bir, artik kendimizi biiytik bir deprem caligan: olarak
goriiyoruz. Cezayir’e bir gittik, bizi havaalanminda RCD, RDC karsiladi. Uluslararasi, Birlesmis
Milletler’in Karsilama Merkezi, gelin bakalim nesiniz kimsiniz? Hemen kayitlarimiz falan yap-
tik, biz de hazirhikli gitmistik. Sonra gittik. Bakin orasiyla yerel afet koordinasyon merkezi yani
su andaki seydeki AFAD yani Birlesmis Milletler'in tek muhatabi burada AFAD ama bu is sistem
ne kadar isledi hi¢ bilmiyoruz, bastan islememisti zaten ve orada bize gotiirdiiler o bélgenin
itfaiye komutani bakin sadece siradan bir itfaiye komutani, biz orada kaldigimiz siirece biitiin
afeti o yonetti.

Tek bagina. Ne polis ne asker hi¢bir sey yok. Ciinkii onun gorevi oydu zaten. Ama simdi
burada ben bir sey sdyleyecegim. Acaba Miicella Hanim bana ne der? Bir dakika haber bekleyin
dediginiz anda bittiniz. Yani boyle bir durumda zaten acil hareket etmek zorundasiniz. Bakin
arkadaglarim ilk ulasti Ankara’dan. Ordu ilk birkag saat ¢alisti. Cekildi. Ordu geri ¢ekildi. Yani
bu sunu gosteriyor, AFAD mu, tabii ki AFAD’1 ben aslinda gergekten ¢ok ¢ok iyi gelismis ekipleri
var, birlikte de calistyoruz ama sorun zaten sahada degil. Sorun iist diizey yénetimde. Bu neden-
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le de siz eger birinden haber beklerseniz bu biri bir tistteki adam olabilir, bakan olabilir. Bakan da
Stekinden, o da 6tekinden haber bekliyorsa gegmis olur. Zaten afeti baglatmus olursunuz.

Dr. Hasan Ogan

Bugtin yapilan konusmalar gergevesinde bizi oldukga olumsuz seylerin bekledigini bir sekil-
de gordiik. Bizzat o isleri yasayan arkadaslardan duyduk, 6grendik. Istanbul depremi, Marmara
Istanbul depreminde yasanacak olanlar gercekten bugiin Adiyaman, Maras, Hatay bolgelerinde
yasanan depremden ¢ok daha fazlasiyla kars1 karsiya kalacagimizi gosteriyor. Bunun igin de ya-
sadiklarimizdan ders ¢ikartmak ve o bolgede yasananlar: tekrar en azindan Istanbul, Marmara
Bolgesinde yasanmamasi ya da daha az yasanmas: yontinde birtakim tedbirleri ciddi anlamda
almak zorunda oldugumuzu bir kez daha gormiis olduk.

Tabii biz ¢alisgma grubu olarak etkinliklerimizi saglik hizmeti temelli olarak diizenlemeye
galistyoruz. Ancak bu is ayrilmaz bir biitiin. Ik calisma grubunu kurarken biitiin uzmanlik der-
neklerine, mithendislik odalarina ve diger sivil toplum kuruluslarina ¢agri yaptik. Bagtan beri
galismalarimizi birlikte yiirtittiyoruz. Ciinkii dedigim gibi Marmara-istanbul depremi ve Ttirki-
ye'nin depremselligi hepimizin ortak sorunu. Yalniz hastanelerin yikilip yikilmamast, bir hasta-
nin, yaralinin tedavi edilip edilmemesi meselesi degil. Bu biitiinsel bir olay ve esas olarak Ttirki-
ye'nin depremselligini konusmak gerekiyor. Yalnizca Istanbul'u da degil. Bu agidan bakiyoruz.
Bu birlikteligi dedigimiz gibi devam ettirecegiz. Baska caremiz yok ve sesimiz ¢ikabildigi kadar
da uyarmaya, bagirmaya, rahatsiz etmeye devam edecegiz.

Buradan hemen sunu da séyleyeyim, daha 6nce de séyledik, biz biitiin hastanelere Istanbul
Tabip Odasi olarak da HAP raporlariyla ilgili yaz1 yazdik. Dedik ki, yani binanizin durumu ne-
dir? Tki kurumun disinda cevap veren olmadi. Bunlari tekrar hep yapacagiz, soracagiz, acikla-
yacagiz.

Belki yine bir sonraki kongrede yine gene Hatayi, Adiyaman’i, Kahramanmarag’t konusa-
cagiz. Sorunlar1 ¢oztilmedigi igin, Marmara-istanbul depremi ile karsilasacaklarimiz agisindan.

Herkese, her sey i¢in ¢ok tesekkiir ederim.
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Hos geldiniz. {lk oturumumuz Prof. Dr. Fikret Adaman’in bize depremlerin ekonomi politigi-
ni anlatan konugmasiyla olacak. Fikret Hocamiz Bogazici Universitesi'nde ekonomi boliimiinde
dgretim iiyesi. Lisansini ve yiiksek lisansim da Bogazici'nde. Doktorasin1 da Manchester Univer-
sitesi’'nde yapmis. Hocami dinliyoruz.

Prof. Dr. Fikret Adaman

Bogazici Universitesi Ekonomi Boliimii

Cok tesekkiir ederim. Giinaydin herkese. Pazar giinii buraya gelebilenler gergekten bu konu-
ya son derece énem veren arkadaglar. Dolayistyla hem tesekkiir ederim. Hem 6niimiizde ¢ok ig
var, onu da belirterek baglamak istiyorum. Simdi isterseniz 6ncelikle, iste deprem dedigimiz za-
man bir dogal afetten bahsediyor oluyoruz. Oncelikle bu kavrami biraz agmak ve aslinda dogal
afet diye bir sey olmadigini iddia ederek konuya girmek istiyorum. Doga olaylar1 var, deprem
de bunlarin bir tanesi, sel de, kasirga da. Bunlarin afete déniismesi bambagska bir olay. Afete d6-
niismenin bir 6ncesine bakmak lazim, afet esnasina bakmak lazim, bir de afet sonrasina bakmak
lazim. Tabii buraya bakarken ¢ok farkli disiplinlerle yaklasmak miimkiin. Ben de bugiin elimden
geldigince bu isin biraz ekonomi politigini sizlerle tartismak istiyorum. Soyleyeceklerim biiyiik
dlgiide daha 6nce sizlerin dinlediginiz, diigtindiigiiniiz hususlar ama belki farkl bir gergeveyi
oturtarak aktarmak istiyorum.

Simdi kimi afetler var ki hakikaten doganin tirettigi afetler, bunlarin dedigim gibi afet haline
gelmesi, bu doga olaylarinin afet haline gelmesinde insanin ¢ok biiytik roli var. Yani belki bir
meteor carpacak olursa buna ¢ok fazla bir dahlimiz s6z konusu degil ama 6rnegin bir kasirga ola-
y1, kasirga kuvvetli hava olaylaridir biliyorsunuz siklig1 son yillarda giderek artt1 zira iklim degi-
sikligi s6z konusu. Peki, iklim degisikliginin arkasinda ne yatiyor? Tklim degisikliginin arkasinda
sanayi devriminden sonraki malum sera gazlarimin tiretilmesi yatiyor. Seller keza, bunlarin da
siklig1, yogunlugu arttig1, en son izlemissinizdir Valencia’da olan ve ytizlerce insanin 6limiiyle
sonuglanan sel. Bunlar olmuyor degildi belki ama artik ¢ok daha sik olmaya bagladi. Aym sekilde
Tirkiye icin de bu gegerli. Genis tutmaya ¢alistyorum. Afet dedigimiz seyin bir kismi hakikaten
insanligin biraz dogal olan iliskisinde dikkatsiz davranilmasinin getirdigi stiregler. Deprem me-
selesi de bunlarin belki bir kisminin tetiklenmesinde insanligin etkisi olmuyor degil.

Ornegin jeotermal iiretim yaparken ¢ikan gaz ve buhari tekrar enjekte etmezsek ya da agir1
su kullanimindan dolay1 yer altinda birtakim bosluklarin olusmasi neden olursak ya da iste yer
altinda niikleer patlama yapacak olursak bunlarin hepsinin depremleri tetikleme ihtimali var.
Dolayisiyla deprem olaymin arkasinda yani sadece doga var demek de dogru degil. Ama enin-
de sonunda bir doga olay1, bu doga olaymun yikici olmas: séz konusu olabiliyor bazen ama bu
yikiciligin afete doniismesindeyse tamamen insanligin bu konuda yapmasi gerekenleri yapmadi-
g1, eksik yaptigini gérmekteyiz. Simdi bunun biraz analizini ekonomi politik agindan yapacak
olursak ne ¢ikiyor kargimiza? Simdi bir keresinde bunun belki bir kismi daha kigisel kararlar.
Kimimiz yedigimize daha dikkat ediyoruz, kimimiz o kadar dikkat etmiyor. Kimimiz spor yapi-
yor, iste viicuduna bakiyor, kimimiz yapmiyor. Burada kisisel birtakim tercihler var. Kimimizin
evinde duman detektorii var, kimimizin evinde duman detektorii yok. Bir duman detekto6rii de-
diginiz 300-500 liralik bir sey.

Yani 30-40 milyon verip ev aliyoruz, daire aliyoruz ama 300 lira verip bir duman detektori
koymuyoruz. Niye? $imdi bunu da bir anlamak lazim. Yani burada kisisel stirecler var. Tabii
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bunlarin bir kism1 egitimle tabii ki etkilenebilecek isler. Ama bir kisminda ise boyle risk almama
konusunda, 6nemseme 6nemsememe konusunda bir kisisel bir boyut var. Bunu goérelim. Yani
iste bize bir sey olmaz deyip, ne bileyim, sisli havada 140'la gidiyorsak burada kisisel bir boyut
var herhalde. Ama bu kisisel boyut 6tesinde ve tistiinde bir kamusal iradenin de olmasi lazim.
Zira aslinda benim sagligima dikkat etmemem tamamen beni ilgilendiren bir konu. Simdi bu-
rada tabii saglikcilar da var aramizda. Bir yanda evet yani senin derdin ama bir yanda da degil
clinkii diizeltebilecegim bir seyi, daha dikkatli olabilecegim bir konuyu dikkate almiyorsam o
zaman saglik sistemine bir maliyet yiikliiyorum demek.

Dolayisiyla bagka birinin hakkini kullaniyorum demek ya da o kaynaklara ben de miidahil
oluyorum demek. Dolayisiyla bir toplum icerisinde yastyorsak kisisel davranislarimizin baska-
lar1 tizerinde etkileri olacagini gérmemiz lazim. O zaman da kamunun buraya bir dtizenleme
getirmesi gerekiyor. Bir de tistiine tistliik, deprem konusunda en bastaki maddelerinden biri,
binalarin nedenli saglam oldugu. $Simdi siz ingaat miithendisi degilseniz, beton almadan anlami-
yorsaniz, bu bina saglam mi degil mi, nereden bileceksiniz ki? Ayn1 sey saglikta da var. Gittiniz
bir doktora diyor ki senin su sorunun var, sizin o bilginin dogrulugunu test edecek birikiminiz
yok. Zaten aksi takdirde zaten siz doktor olurdunuz. Bu gibi durumlarda kamunun devrede
olmasi gerekiyor. Niye? Ciinkii siz bir bina aldiginiz zaman onun saglamligini tescil edecek olan
bir kamu otoritesinin varlig1 olmasi gerekiyor. Ayn1 sekilde insaat yapilan arazinin topragin ne-
denli uygun oldugunu siz bilemezsiniz, test edemezsiniz. Sizin birikiminiz yoktur.

Dolayistyla orada da kamunun evet buraya insaat yapabilirsin, buraya insaat yapamazsin ya
da aslinda miihendislerle konusacak olursaniz her yere ingaat yapmak miimkiin. Sadece kimi
yerlere evet ¢cok daha ytiksek teknolojiyle ingaat yapmaniz gerekiyor falan. Simdi burada bu bina
stoku, tabi buna yollar1 da katmaniz lazim. Neredeyse tamamini kamu yapiyor. Dolayisiyla bir
viyadiik saglam mi1 degil mi? Siz bunu test edemezsiniz ki viyadiikten gecmeden 6nce arabadan
inip bakalim burasi saglam m1 degil mi? Demek isteseniz bile bunun cevabini verebilecek biriki-
miniz yok, donaniminiz yok vs. dolayisiyla burada olayin biiytik bir kism1 kamusal.

Birde deprem oldugu zaman oraya miidahale etmek, arama ve kurtarma ¢alismalarina ve
keza saglik hizmetlerini gétiirmek, su gétiirmek, yiyecek gotiirmek, biitiin bunlar da bir hazirlik
gerektiriyor. Sivil toplum da devreye girebiliyor, yerel yonetimler devreye giriyor, merkezi hiikii-
met devreye giriyor. Burast hem kamusal alan hem sivil alan.

Ama ingaat kismi, nereye ingaat yapacagimiz kismi, nasil ingaat yapacagimiz kismi, bu tama-
men kamusal bir alan. Bir deprem esnasinda olaya miidahalenin iyi koordine edilmesi, yardimin
ulagtirlmast ya da belki de o bélgede yasayanlarin daha énceden gereken egitimleri almis ol-
mast. Biitiin bunlar tabii bir hazirlik meselesi. Dolayisiyla bir igin éncesi kismu var. Bir depremin
oncesi kismui var. Dolayisiyla burada ne noktadayiz? Kamu ve sivil toplum olarak. Deprem esnasi
var, ne kadar hizli miidahale edebiliyoruz. Bir de tabii sonras var. Yani bir deprem vurduktan
sonra oradaki yaralar1 sarmak, oradaki hayati tekrar baglatmak, oradaki acilari indirmek, o da
sonrasi kismu.

Simdi bu ti¢ olayin arkasinda ciddi bir ekonomi politika yatiyor. Ne anlamda? $u anlamda
aslinda baktiginiz zaman sirf deprem degil, tiim afetlere yogunlastigimizda ciddi bir gelir ve
servet alanindaki adaletsizligin buralarda yansimalari oldugunu goriiyoruz. Daha diisiik gelirli
kesimlerin, isteseler bile belki bu konulara yeterli miktarda kaynak aktarmadaki zorluklarindan
dolay1 hazirliksiz olmalari s6z konusu. Geldigimde videoyu izliyorduk. Oradaki kesimin ancak
zar zor basini sokabilecek bir yer bulmus birine kardeg bir bakalim burast depremde saglikl,
dayanikli mi1 sorusu fazla liiks gelebilir. Deprem sonrasi toparlama stirecinde de maddi imkanlar1
olanlar, son depremde de gordiigiimtiz gibi bir sekilde kendi ¢oztimlerini tiretebildigi, olmayan-
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lar ise gok daha agir yiikler tagimak zorunda kaldilar. Simdi bunu da kaydedelim ve tekrar geriye
donelim. Burada bir kamusal alan var ve bu kamusal alan ne kadar diizgiin ¢alisiyor.

Kamusal alan dedigimiz zaman buraya ben biraz 6nce de bahsettigim gibi hem merkezi y6-
netimi hem yerel yonetimi almak durumundayim. Birgok noktada da gerek is birligi yapmak
olsun gerek denetleme olsun, sivil toplumun da isin igerisinde olmasi gerekiyor. Kimi noktalarda
da belki sivil toplumun inisiyatif almasi gerekiyor. Yani bir deprem sonrasindaki arama kurtar-
ma siirecinde, mahallenin kendi 6rgiitlenmesinin olmast, igleri bityiik 6l¢iide degistiriyor, bunu
gordiik. Boyle bir érgiitlenmesi var m1 yok mu mahallenin ya da bu konuda goniillii olarak gali-
san kesimlerin olup olmamasi. Dolayisiyla sivil toplum bu konuda ne kadar hassas ne kadar isi
takip ediyor, denetliyor, kamunun isini diizgtin yapmasi konusunda bir gézlemci gerektiginde
onu uyaran bir aktor. Ne kadar bu siireclerin disinda buna da bakmak lazim. Biitiin bu kavram-
lar1 biraz yonetisim tizerinden tanimlamak, anlamak, anlamaya ¢alismak mtimkiin.

Eger iyi bir yonetisim yapiniz s6z konusuysa, olan1 biteni izleyebilecek imkanlariniz varsa,
tartismalarin bir sekilde saydam bir ortamda yapilmasi sz konusuysa stireglerin igindeyseniz ta-
bii daha farkli bir patikadan gidiyor oluyorsunuz. Bu stiregler diizgiin ¢alismiyorsa bagka bir yer-
den gidiyorsunuz. $imdi suna bakmak lazim. Yani Tiirkiye’deki 6ncesi bashiginda Tiirkiye’deki
kamu-sivil ortakligi ne kadar iyi ¢alistyor deprem 6zelinde? Yoksa sinifta mi1 kaliyor? Cok kotii
durumda degil belki. Bir seyler var ama bir taraftan da son depremde de gordiigiimiiz gibi cok
da iyi bir durumda degil. Dolayistyla buradaki sikintiy1 nasil anlamamiz gerekiyor? Ve buradaki
problemi nasil ¢ozmemiz gerekiyor? Simdi, soyle ben kategorize etmek istiyorum. Birincisi, bu
iklim krizinde de s6z konusu. Ne olacak? Sular ytiikselecek. Ne zaman ytikselecek? 2100'lerde
yiikselecek. Daha gok var. Iste deprem olacak mi? Olacak diyorlar. Ne zaman olacak? Bir zaman
olacak diyorlar. Belki birileri ¢ikiyor, ¢ok yakindir, sudur budur, hazirlikli olalm diyor ama bir
belirsizlik var. Ve boyle ileride olacak bir olayin, kétii bir olaymn, kamuda, sivil toplumda genel
olarak bu iilkede yasayanlarda ya da Istanbul Marmara>ya odaklanacak olursak, burada yasayan
bir 25 milyondan bahsediyoruz, 25-30 milyondan bahsediyoruz. Bu kesim ne kadar ileriye diisii-
niip kaygilaniyor? Birinci boyut bu. Burada bir miyopik durumumuz var.

Tkincisi, velev ki fark ettik ve bundan hassasiyet duymaya basladik, dertlendik. Velev ki ka-
munun bu konuda yaptiklarini yeterli gérmedik. Ve ayn1 zamanda su farkindalik da olustu ki,
evet sivil toplum olarak biz de bir sey yapalim. Tek basiniza bir sey yapamiyorsunuz. Bagkala-
riyla birlikte bir sey yapmaniz lazim. 30 milyon dedik, nasil tanimladigimiza bagl olarak tabii
niifus artiyor ama Istanbul>u diistinecek olursaniz 16-17 milyondan bahsediyoruz. Su salondaki
30 kisinin bu isi dertlenmesi énemli tabii, yanlis anlamayin ama tabii ki 16 milyon igerisinde 30
kisi ne yapabilir ki bir anlamda?

Tabii baronun, tabipler odasinin bu isi sahiplenmesi 6nemli ama bagka birimler sahiplenmi-
yorsa buralarin etkisi diisiik olacak. Dolayisiyla sdyle bir yaklagim olabilir. Ben dertleniyorum
Fikret Adaman olarak ama bakiyorum etrafta ¢ok fazla da dertlenen yok. Bir araya gelmemiz zor.
Bir de buna iistiine {istliik tilkedeki genel bir araya gelinmedeki zorluklar1 ekleyelim. O zaman
biraz su noktaya gidebiliyoruz. Digerleri yapmiyorsa ben niye yapayim noktasina gidebiliyoruz.
Bagkalar1 6nlem almiyor. Benim alacagim 6nlem de ¢ok bir sey degistirmeyecek herhalde. Belki
ne bileyim evimde bir seyler yapiyorum, ediyorum falan ama ¢ok da fazla bir sey yapmiyorum.
Belki de bunun farkinda degilim. Belki farkinda olsam bu isi nasil yapmam gerektigini bilmiyo-
rum. Mesela 6nemli yaralanmalar ev i¢indeki esyalarin diismesinden oluyor. Bunlar1 sabitlemek
lazim. Ve sorayim size, burada saat iste 10'00’da, 10.30'da, pazar giinii buraya gelme hassasiyeti
ve sorumlulugu duyan insanlar olarak, kaginizin evinde mesela kitapli, mesela dolaplar sabitlen-
mis durumda?
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Yani bu boyle Mars’a yolculuk degil iste, bir sey matkap, diibel, hani biraz eliniz seyse, bu
islerden anliyorsa iste bir pazar giinii yapabileceginiz bir is. Hangimiz yaptik? Bir énceki soruya
donelim. Hangimizin evinde duman dedektorii var? 400 lira. Yani bir giin yorgunsunuz, geldi-
niz, bir sey yiyeyim dediniz, uyuyakaldiniz, iste dumandan 6ldiintiz. Duman dedektorii, gaz
dedektorii hangimizin evinde var? Yani depreme gegmeden &nce. Iste gecenlerde cok tanidigim
bir arkadasin, annesi babasi 6ldii gaz kagagindan. Hem de hastaneye gidiyorlar, midesi falan bu-
laniyor. Zehirlenme oldu herhalde falan. Sonra da tabii disar1 ¢ikinca kendileri geliyor. Geliyorlar
aksam, sabah ex. Cok basit duman detektorti, ¢ok basit gaz detektorii. Bu énlemleri biz ne kadar
aldik? Niye almiyoruz? Biraz bunu sormak lazim. Yani kisisel diizeyden baglamamiz lazim. Iste
boyle deprem olduktan sonra hemen deprem ¢antalar1 hazirlaniyor falan filan degil mi? Sonra
da unutuluyor, gidiyor. Niye? Biz bunu sey etmiyoruz, kovalamiyoruz. Sonunda daha kisisel bir
boyut var.

Bunu anlamak lazim. Buralarda benim ¢ok fazla sdyleyebilecegim bir sey yok. Bu herhalde
daha boyle sosyal psikolojinin falan alani. Tabii ki kamunun burada bize spot vermesi lazim.
Kamunun bunu hatirlatmasi lazim. Yani Japonya niye mesela deprem konusunda ¢ok hazirlikli?
Ctinkii ne bileyim egitimin igerisinde, curriculum’in icerisinde bu var. Kiigiik ¢ocuk, dort yasin-
dan beri krege gittiginden itibaren hazirlaniyor buna. Bizde deprem olduktan sonra, niye burada
kamu bu pozisyonu almiyor? Bir ihtimalle sug birazi da bizde. Yani biz de kamuoyu bu konu-
larda gok iteklemiyoruz, diirtmiiyoruz. Yani curriculum’in icine bunu koy demiyoruz. Birtakim
spotlarda bunu giindeme getir demiyoruz. Bir olaya 6yle bakmak lazim. Tki, simdi birtakim yer-
lerin imara agilmasi, birtakim yerlerin agilmamas yetkisi kimde arkadagslar? Belediyede. Bele-
diyede bilinmiyor da degil yani, deney hatani, ingaat yaparsan riskli degil mi? Ama hadi eller
kalkacak oluyor. Orada béyle politik parti tercihleri o konularda ortadan kalkiyor.

Eller kalkiyor ve insaat izni gikiyor. Bunu niye yapiyoruz? Yani orada niye belediye bu ko-
nuda bile lades diyor. Yani oradaki sikint1 ne? Boyle biraz ele tutusup gozlerimizin icine baki-
yoruz ve evet yani biz burada yanlis bir sey yapiyoruz ama yapalim. Simdi buradaki bu rant isi
niye hepimizin bir sekilde tistiinde ve 6tesinde bize bir baski yaratabiliyor? Biraz da boyle parti
dagilimindan farkl: olarak. Biraz da bunu diistinmemiz lazim. Sonunda olay ¢ok basit bir rant
meselesi. Siz oraya insaat izni verdiginiz zaman bundan politik ve ekonomik birtakim rantlar
alacaksiniz. Ama bunun riski var. Bu riski aliyorsunuz. Niye? Burada ciddi yonetisimde bir s1-
kint1 olduguna isaret ediyor bu. Netice itibariyle belki biraz da kolayimiza geldigi i¢in merkezi
hiikiimeti elestiriyoruz ki, evet birazdan oraya da gelecegim, elestirilecek ¢ok yonii var.

Ama diger taraftan da biraz birlikte mi hareket ediyoruz, bu isi birlikte mi biz yemegi biraz
birlikte mi hazirliyoruz ve sonra o maliyetin i¢inde kendimizi buluyoruz. Ben Yalova depreminde
epey c¢alisttm. Ayn1 zamanda Bir sapkamda AFAD, oradaki arama-kurtarma operasyonlarina ka-
tildim. Cok agik, uzman falan olmaya gerek yok. Sahile 20 metre, denize 20 metre, 4 kat, 5 kat izin
vermisler. Tki katli binalarda ufak tefek catlak var. Ama yani dort kat, bes kat iskambil kagid1 gibi
yikilmig. Mesela seyi sonra bizim baya kapsamli, Miithendislik boliimiintin ve Kandilli'nin ¢ok
kapsamli bir calismast oldugu seyde, hep boyle iste betondan ¢aldilar, demirden caldilar falan.
Yikimlarin ytizde doksan besi neredeyse kotti zemin. Beton ve demir problemi yok. Peki, bunun
i¢in hakikaten boyle uzmana da gerek yok. Sahilde kumun tistiinii bina inga ediyorsunuz, onun
¢okecegi ¢ok acik. Niye insa etmisiz, niye bu izinleri almisiz ve niye onun iginde oturuyoruz?

Simdi burada yani bdyle bir nihilist bir pozisyona diigiiyor degilim. Kesinlikle su¢ insan-
larda deyip buradan gikip gitmek istemiyorum tabii ki. Ama burada bir problem var ki bunu

anlamamiz lazim. Yani niye bu isi yapiyoruz ve niye kamu ve dedigim gibi burada kamuyu
hem merkezin yénetim hem yerel yonetim olarak goriiyorum. Kamunun bu konuda diizgiin
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¢alismasini zorlayici niye adimlar atmiyoruz? Hatta kimi zamanda bu kumpasin iginde biz de
yer aliyoruz. Bunu bir diisiinmemiz lazim. Yani tabii ki burada en basta sdyledigim noktaya geri
donmek istiyorum. Daha fakirseniz, imkanlariniz daha diisiikse, daha diistik kalitede bir yerde
oturacaksiniz ve depremde yikilma ihtimali daha ytiksek bir binanin i¢inde olacaksiniz. Ben bir
sey yapayim deseniz bile imkanlarmiz olmadig1 i¢in yapamayacaksiniz. Dolayisiyla olayin o an-
lamda ciddi bir ekonomik politik boyutu var. Bunu kesinlikle reddetmiyorum ve bu ¢ok énemli.
Ozellikle de sonrasi acisindan ¢ok cok 6nemli.

Ama diger taraftan da niye hep birlikte bu konuda adim atmak i¢in bekliyoruz, yapmiyoruz
ve dedigim gibi kimi zamanlarda da bu yanlis adimlarin parcasi oluyoruz? Bunu diistinmemiz
lazim. Yani burada biz yeterince Ustiimiize de sorumluluk alarak yeterince diisiindigtimiizii
ben zannetmiyorum. Deprem olduktan sonra bir iste depremin biiytikliigiine gore bir ay bir yil
konusuyoruz, tartistyoruz, birilerini sugluyoruz, ediyoruz falan. Sonra da biraz eski ayarlara,
fabrika eski ayarlarina dontiyoruz. Buradaki kamusal alandaki sikinti, sonunda da merkezi yo-
netimi ve yerel yonetimi segen biziz. Niye onlari segiyoruz? Tabi ki sirf bu isten dolay1 bir hiikii-
meti segmiyoruz ama bu da bir pargas1 degil, bu da bu isin parcasi. Keza iklim krizi meselesinde
de. Diyebilirsiniz ki sonunda Tiirkiye'nin disinda baska bir stirii tilkenin de burada ne ettigi
onemli. Ama Tiirkiye bu konuda ne yapiyor? Ama simdi Tiirkiye'nin ¢ok bir sey yapmadigini
biliyoruz. Tiirkiye’nin gok bir sey yapmamasinin arkasinda bizler ne yapiyoruz?

Buray1 ben biiyiik 6lglide yonetisim meselesinde ciddi sikintilar gérmekteyim Tiirkiye’'de.
Busadece deprem meselesinde ortaya ¢ikan sikintilar degil, her bir seyde ortaya ¢ikan sikintilar.
Burayi tekrar bir diisiinmemiz, kurgulamamiz gerekiyorsa da kendimizi de elestirmemiz ge-
rekiyor. Obiir taraftan tabii ki esnast da énemli. Yani iste bir deprem geldi. Ne kadar efektif ne
kadar hizli bir sekilde miidahale ediyorsunuz? Yerel birimleriniz ne kadar giiclii? Merkezden ne
kadar hizli ulagabiliyorsunuz? Bunun koordinasyonunu ne kadar iyi yapabiliyorsunuz? Ne ka-
dar yetismis elemaniniz var? Ne kadar alet edevatiniz var? Ne kadar boyle bir ise hazirsimiz? Son
depremde de gordiik. Daha 6nceki depremde de gordiik. Tiirkiye hazirlikli degil. Yani yardim
geliyor, 12 saat bekliyorlar ¢linkii vizesi yok. Gelen yardimin vize olmadig i¢in igeri sokulmuyor.
Kimse orada ona vize vermiyor. Simdi boyle kafkaesk durumlar. Ya da geliyor, onu oraya tasiya-
cak otobiis, kamyon bulunmuyor. Halbuki belediyenin elinde mesela. Bunlar1 okudunuz, tekrar
gitmeyelim o trajedinin tizerine.

Ama bunun bir seyi hazirlanmamis durumda, bir protokolii hazirlanmamig durumda. Kim
nereye gidecek ne yapacak ne edecek? Burada boyle bir deprem olursa ne olacak? Bana sey geli-
yor, buna hazirlikli olmamak, senaryolar tizerinden hazirlik yapmamak. Kétii yonetim. Demek
ki kamu, genel olarak bahsediyorum, bu konularda iyi degil. Ama yani bu deprem konusunda
iyi degil de ne bileyim orman yangini ¢iktiginda ¢ok iyi degil ya da sel oldugunda miikemmel
miidahale ediyor degil. Genel olarak bir beceriksizlikle maalesef kars: karsiyayiz. Niye? Yani
niye burasi iyi ¢alismiyor ve niye oranin iyi calismadigini denetleyecek bir sivil toplum yok? Ya
da niye sivil toplum ve kamu birlikte ¢calisamiyor? Biraz bunlari agmak, diistinmemiz, diistinmek
gerekiyor. Mahalle bir ara vards, iste mahalle érgiitlenmeleri su anda da var biliyorsunuz. Bunun
en, yani ben de bir yanim dedigim gibi AFAD’¢1 oldugu icin buradaki en hizli miidahale mahal-
lede olur. Zaten yollar iste yikilmis etmis, digsaridan yardimin gelmesi zaman alacak.

Dolayistyla boyle el kameralari ile igeri girip bakmak falan bunlar ¢ok sey. Bu ¢ok sofistike
isler. 3-5 kisiyi daha kurtarirsiniz ama ytizlerce kisiyi kurtarmak igin ¢ok basit alet edevat yeter-
li. Bir an hatirliyor musunuz? Konteynerler vardi. Yalova depreminden sonra. Koydular onlari,
kimseye demediler sunun iginde bu var, su var, bu var. Tabii insanlar da merak etti. Sonra bir
noktadan sonra agip bakmaya bagladilar. Battaniye varmis, alalim dediler falan. Yani boyle ko-
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puk calisan bir kamu var. Yani mahalleliyi egitmek ¢ok mu zor? Burada doktor olan arkadaglar
bir el kaldirabilir mi? Kag kisi var? Evet. Simdi ben 16 saatlik ilk yardim egitimi aldim. Birine bir
sey olursa iste 16 saatlik bir kalp krizi, kalp masajiyla geri dondiirdiim. 16 saatlik egitimi deprem
bolgesi olan bir tilkede herkese vermek ¢ok mu zor? Bu tilkenin yaris1 erkekler, hepsi askere gidi-
yor. Askerde ilk yardim egitimi, niikleer bomba falan yapmaktan bahsetmiyoruz.

Ustiine iistliik iste degil mi? Yani bayilan1 tokatlayan, kolonya boca eden falan da bir top-
lumuz. Yanlis is de yapiyoruz. Kazadan sonra bir arkadasim Izmir-de Ege Universitesi>nde ilk
yardimin basindaydi, 6-7 yil. Fikret dedi yani buradaki 6limlerin ya da sakatlanmalarin gok
biiyiik bir kismu trafik kazasindan sonra, hadi tut, gek, ¢ek diye. Simdi niye mesela bunlar akta-
rilamiyor bu topluma? Biraz ben boyle bakalim istiyorum. Yani depremde de ¢ok dedigim gibi
basit bir jenerator, birkag hilti, birkag demir kesici, eldiven, Bir yerde bunlar1 koysak ve mahalleli
ara bunun tatbikatini yapsa gok sey degisir. Niye bunu yapmiyoruz? Niye mesela belediye ya da
merkezi yonetim bu konuda adim atmiyor? Niye mahalleli bunu talep etmiyor? Tabii ki simdi
ben sugu genis anlamda akliniza atip gitmek istemiyorum. Bunun da bir gerisi var. Bu konuda
bilgilendirilse, bu konuda egitilse, bu konuda farkli egitimlerden bahsediyoruz.

4 yasindaki cocuga ayri bir egitim tasarlamaniz gerekiyor, 10 yagindakine ayni falan filan.
Bunlar yapiliyor diinyada. Niye biz yapmiyoruz? Niye biz bunu talep etmiyoruz? Ise ben bagla-
mak istiyorum. Kiiglik iglerle baglasak, Istanbul ne kadar hazir? Hazir degil. Bir seyler yapilmadi
my, yapildi. Burada bir de hantal kamu mantigiyla da hareket etmeye kalktiginizda, iste olmu-
yor. Buray1 daha efektif hale getireceksiniz. Ben Yalova Depremi’nden sonra Bogazici Universite-
si’nin AFAD isinin basina getirildim. Ben talep ettim. Iste bir tane o zamanlar bunun ismi neydi?
Sivil Savunmaydi. Ne yapiyorsun dedim. Hocam dedi iste biz dosyalar1 hazirliyoruz. Hakikaten
boyle dosyalar var. Ne yapiyorsun onlari sonra dedim. Kaymakamliga veriyoruz dedi. Tamam.
Hadi kalk gidelim dedik. O dosyalarla kaymakamliga gittim. Sayin kaymakamim dedim, bun-
lar ne oluyor? Valla dedim yani bir sey yapmayacagim merak ediyorum. Hocam onlar1 asag1
koyuyoruz dedi. Eee? Asagida duruyor dedi. Ama yani o sivil savunmadan arkadas Haluk Bey,
gecesinin giindiiziine katiyor.

Boyle birtakim raporlar yaziyor falan. Sonra dedim ki ya bir tatbikat yapalim. Boyle gozleri
acildy, nasil ya falan. Evet ya okulda mesela bir yangin ¢ikt, hadi tatbikat yapalim dedim. Ciinkii
seyler var boyle, semalar var, yangin esnasinda miidahale birimleri var, bilmem ne var. Ben biraz
Tiirkiye’deki kamuyu bu eski western’da hani evlerin arkasi olmaz, fasat olur ya, biraz dyle go-
rityorum. Yani vasatimiz var baktigimiz zaman, vay arkasi bos yani. Ne ¢ikt1 biliyor musunuz?
Yanginda iki hortumu getirdiler. Iki hortumun ¢apt uymuyor. Onu diistinmemis. Ona bakmamus.
Oyle bir vizyonu yok. Ve sifirdan bagladik. Biitiin bu yap1 taglarini bir araya koydugunuz zaman
bu kamusal alandaki sikintilari... Mesela AFAD’1n su an inanilmaz biitgesi var. Yani ama efektif
mi calisiyor, efektif calismiyor. Niye? Simdi ben gidip AFAD'1 elegtirecek olsam, vay sen iste
deyip gerisini biliyorsunuz. Yani sivil toplumun bu konuda daha miidahil olabilmesinin diginda
ben bir yol gérmiiyorum.

Kamunun buradaki eksigini, gedigini diizeltebilmek agisindan. Yani onu nasil yapar? Ora-
daki problem ne? Oradaki problem de iste bilemiyorum, biraz daha genel bir problem var belki.
insanlardaki biraz depresif durum, biraz bitmislik hali, buranin canlandirilmasi lazim. Herhalde
Tiirkiye boyle bir ciddi afet sonras: sivil dayanismay1 gosterebilen tilkeler arasinda belki boyle
bir listemiz, fihristimiz yok ama belki ilk tige falan girer. Yani korkung bir yardim sey de var. Ya
bana ne ya, simdi Adiyaman’da ne olduysa oldu ben isime bakarim demedi kimse. Ama &biir
taraftan, niye bu hassasiyet daha énceden kurulamiyor? Ve niye kamu ile sivil toplum bir araya
gelemiyor? Niye insanlar boyle bir 6nemli sorun kargisinda buna kafa yormuyor? Ya daha genel
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anlamda, bunlarin 6tesinde ve tistiinde, bunu niye hayatimizin bir parcasi haline getiremiyoruz?
Ve bunu sadece deprem olarak degil, daha genis olarak koymaya ¢alistyorum. Yani niye bu ko-
nuda hassas degiliz? Ya kalp krizi gegirinceye kadar bununla hig ilgilenmiyoruz.

Hani belki ¢ok kaymak tabaka, daha egitimli tabaka ve parasi olan tabaka ilgileniyor ama
gerisi ilgilenmiyor. Kalp krizi gegirdikten sonra ulan 6liiyorum ben deyip enerjimizi veriyoruz.
Varimizi yogumuzu varsa iste satip bir seyler yapmaya calistyoruz. Niye o ana kadar diisiin-
miiyoruz? Iste ama tabi bu dedigim gibi bunun da gerisinde ne kadar bunun egitimi veriliyor
ne kadar farkindalig1 yaratiliyor ne kadar burada biling gelistiriliyor. Yani Japonlarla bizim ye-
digimizi ictigimiz farkli belki de yani farkli DNA'lardan da geliyoruz eyvallah ama olayin ¢ok
ciddi bir kiilttirel boyutu var ve ¢ok ciddi bir yonetici sistem boyutu var. Bunlar béyle ¢ok biiytik
kaynaklarda isteyen seyler degil yani. Siz kiiciik ¢ocuklara iste kresten baglayarak bu konuda
biraz egitim vermeniz ¢ok mu zor degil? Bunun seyleri var mi? Var. Niye mahalleler iizerinden
muhtarlik? Giizel, muhtarlar: toplayip konusuyoruz, o da giizel. Yani niye mesela muhtarlar
iizerinden afet konusunda bir hazirlik var mi?

Bu surf dedigim gibi depremle de ilgili degil. Yani bir sel konusunda da hazirhgimiz yok, or-
man yangini konusunda da bir hazirhgimiz yok diizgiin bir sekilde. Yani yangin baglay1p yayil-
diktan sonra miidahale ¢ok zor. Niye aninda miidahale etme imkanlar1 varken, mesela orasi 1-2
arazozle yapilmiyor. Ve niye bunu talep etmiyoruz? Velev ki kamu bunu diigiinemiyor. Biz niye
talep etmiyoruz? Ben biraz béyle bakiyorum. Tiirkiye>de her konu iyi, bu afetler konusu felaket
demeyecegim. Bircok konuda karnemiz ¢ok kotii. Ama 6biir taraftan da ¢ok yiiksek bir potansi-
yelimiz var. Ilgili bir kesim var, enerjisi olan bir kesim var, bir sey yapmak isteyen bir kesim var.
Ama bir sekilde burasi toparlanip, kamu ile bir araya gelip ortak ¢alismay1 yaratamiyoruz. Bunu
yapamadigimiz takdirde de bunlar devam edecek. Yani sonunda burada belediyeler de suglu,
merkezi hiikiimet de suglu. Daha ayrintilara girdiginiz takdirde belki A hiikiimetini B hiikiime-
tini elestirmek mimkdn.

Yalova esnasinda da, hatirliyorsunuz Ecevit'ti bagbakan, inanilmaz ge¢ miidahale geldi. ikin-
ci giin Canakkale’den 10 bine yakin asker geldi. Bir baktik, hepsinin tizerinde kiglik elbise, hepsi-
nin iizerinde G3, hepsinin iizerinde 6 tane garjor. Hayrola ya siz dedik, savasa m1 gidiyorsunuz.
Hocam dedj, biz sevk emri aldik. Kiglik elbise niye 6yle? Sarikamus sey herhalde sendromu. Biz
bir yere sevk ederken, peki eldivenleriniz nerede? Eldivenler yok dediler. Daha sonra tabii tag
tastyan bizim askerlerin elleri parcalandi. $Simdi biz bir de onlarla ilgilenmek durumunda kaldik.
Simdi mesela niye bunun hazirhig: yok? Daha sonra askeriye bir acil miidahale taburu kurdu
falan filan. Ama gok tabii ge¢ yapilmis isler. Mesela o tabur Adiyaman’da yoktu biliyorsunuz.
Ciinkii AFAD var diye gotiiriilmedi. Yani bu tiir problemler, herhalde kamu biri 6lsiin orada diye
diisiinmiiyor, kurtarmaya ¢alistyor ama onu yapamuyor. Niye? Ciinkii onun hazirligini yapma-
mis durumda, onun protokoliinti yapmamis durumda.

Boyle bir durum oldugunda, sana ne diyeyim, Yalova depremi oldugunda benim ilk yapti-
g1m is, yabanci dil bilen bizim tiniversiteden ¢ocuklar: aldim, dedim yaniniza su, ekmek, yiyecek,
her bir seyi alin, sirt cantasi, Atatiirk Havaalani'na gotiirdiik. Biri geliyor, yaninda terciiman yok.
Terciiman nerede? Yok. Iste onlar1 verdik, onlar gotiirdiiler. Ve orada neler yasadik. Ekip gelmis,
kopekler bilmem ne, vizen yok. Sokmadilar, saatlerce orada. Ben sorumluluk almam diyor. Ya
insan oliiyor. Ciinkii dyle bir protokol yok. Yani deprem oldugunda, digsaridan miidahale ekibi
geldiginde, yani Yalova depremindeki yasananlari anlatiyorum. Yani simdi burada iste kamunun
biraz daha canli olmasi lazim, biraz daha efektif olmasi lazim, niye olamiyorun cevabini da ben
dontip dolasip biraz yonetisim meselesinde goriiyorum. Tabii bunun bir ekonomik politigi yok
degil, var. Oyle bitireyim isterseniz. Yani nedir, o da bu konuda ne kadar kaynak aktiriliyor ve
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aktirilan kaynaklari ne kadar biz denetleyebiliyoruz ne kadar verilen para iyi yere gidiyor, ona
bakabiliyoruz.

Simdi bunlar1 saglamadiginiz takdirde maalesef kamunun ya da yerel yonetim olsun ya da
iste merkezi hiikiimet olsun bu konularda yeterli is yapip yapmadigin kontrol edecek mekaniz-
malarimiz olmuyor. Bir de tabii gelir dagilimi1 biliyorsunuz. Zaten Ttirkiye>nin ¢ok kotii, son dort
yilda iyice de bozuldu. Yani simdi agik¢as1 ancak karnini doyurabilen bir aileye gidip, bu bina
acaba depreme dayanikli mi derseniz dayak yersiniz herhalde. Bu igse bakarken gelir dagilimi ko-
nusuna da 6nem vermemiz gerekiyor. Biraz bunlar1 ortak akilla diistinmemiz, tasinmamiz, ortak
akilla bu iglere miidahale etmemiz gerekiyor. Bunu da sirf deprem olarak degil, daha genel ola-
rak biitiin hayatimizi ilgilendiren konularda bu ortak akili kullanmamiz, daha saydam yapilari
talep etmemiz gerekiyor. Bunlar olmayinca tabii sikintilar biraz 6nceki videoda da goérdiigiimtiz
gibi ¢ok derin oluyor, degil mi? Boyle biraz sohbet seklinde yaptik tabii bu isi.

Prof. Dr. Bettil Yal¢iner

Evet, ¢ok giizel oldu sohbet seklinde katilan katkist. Bu toplantinin tartigmas: simdi.
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SORU-CEVAP

Dr. Miijgan Oral

Simdi, Fikret Bey>e bu olayin ekonomisi konusunda sormak istiyorum. Yani bir depreme ha-
zirlikta Istanbul'un yeniden onarimi icin ne kadar ekonomi gerekiyor? Deprem olay1 olduktan
sonraki iilkemize Istanbul depreminin maliyetini, deprem olay1 bittikten sonra bir de felaket ka-
pitalizmi denilen bir sey var. Biliyorsunuz onu yakin depremde de gordiigiiniiz ve diinyanin
birgok depremlerinden sonra da felaketi kar hanesine yazanlar var. Bunlar hakkinda fikirlerinizi
almak istiyorum. Bu mabhalle ile ilgili mahalle afet géniilliileri var ve onlar ¢ok iyi ¢alistyorlar.
Belki onlarin hepsine bizim goniillii doktorlarimizin da girip o mahalledeki doktorlarin onlarla
entegre olmalar1 gerekiyor. Bir de belki sizin dediginiz gibi bu isi vatandaglarin farkindaligini
arttirmak icin dénem dénem kamu spotlar: yaparak biraz daha ayakta ve canli tutmak gerekiyor.
Ben bu olayin ekonomisini sizden rica edecegim.

Insaat Miihendisi Filiz Gokge

Fikret Hocam degerli bilgileriniz ve sunumunuz icin ¢ok tesekkiir ediyorum. Sunumunuzu
dikkatle dinledim, notlar da aldim. Burada kamu giicti yerine bireysel farkindaligin artmasina,
bireysel yapabileceklerimize hakli olarak ¢ok giizel degindiniz. Fakat insanligin s6yle bir sikintist
var. Bizler yetisiyoruz. Ekmek kaygisinin icine giriyoruz. Bu sadece bizim iilkemiz i¢in degil,
insanlik icin gerekli bir sey. Daha sonra kariyer planlamast, isimizi daha iyi yapma planlamasi,
bu boyle gegip gidiyor ve ayn1 anda iki yerde, i¢ yerde bulunamayabiliyoruz. Geri geliyor evde,
cocugumuz gocugumuzdan bile haberimiz olmayabiliyor. Insanlik bundan nasil kurtulacak?
Hicbir seyin farkinda olamiyoruz. Bu bir insanlik i¢in handikap. Ve ben séyle bir fikir gelistir-
dim. Bunu uygulayan tilkelerde var. Acaba insanlik bir giin paral1 olarak aldig: ticret ne kadar
aliyorsa parali olarak bir sosyal dernekte falan m1 caligsa bu insanlik? Bir giin, sadece bir giin ya
da yarim gtin.

Yani yarim giin gidip ¢op mii toplasak acaba? Ya da yarim giin ne bileyim ¢evreye bir hizmet
mi etsek? Bu belki insanligin kurtulugu olabilir mi hocam? Sevgiler, saygilar, sag olun.

Dr. Hasan Ogan

Bir stirece girdiginiz zaman, bir karar aldiginiz zaman o yaptiginiz isin tabii ki bir rant kismi,
yani ekonomik gelir getirisi olabilir. Bir de tabii ki bu yaptiginiz ise bagl tehlike ve riskler vardir.
Bir isveren fabrikasini yaptirirken oradaki tehlike ve riskleri de bir sekilde degerlendirir. Kendi-
sine ne kadar yansiyacagini ya da isgisine ne kadar yansiyacagim bir sekilde hesap ederek isin
igerisine girer. Kendi binasin yaparken onu iyi yapar.

Ama toplumsal kararlar verilirken, karar vericiler, isin rant kismini kendileri iin ¢ok iyi plan-
layarak, ayarlayarak yapiyorlar. Fakat risk, zarar kismi geldigi zaman da onlar1 burada gérmek
miimkiin olmuyor. Biz bunu depremlerde de yasadik. Bir siirii miiteahhit saglam evlerde otur-
duklar icin ¢ok fazla zarar gérmedi. Ama onlarin yaptig1 yerlerde oturan insanlar yagsamlarimni
kaybettiler, zarara ugradilar.
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Bu esasinda bastan da dedigimiz gibi, kamunun sorumlulugunda olan bir sey. Bazi zaman-
larda bu tiir felaketlerde kamu sorumlulugunun bedelini 6diiyor ama bazen de bu isten ¢ok karli
cikiyor. Burada da toplumun deger yargilarini ¢ok iyi degerlendirmek gerekir. Bu konuda ne gibi
bir diistinceniz olabilir?

Prof. Dr. Betiil Yalginer

Yekten sunu sorayim. Marmara depreminin muhtemel rant1 satin alinmig midir? Ve aslinda
bizim kamu dedigimiz kisilerin seckinleri yoneticileri s6z sdyleyicileri bu rant1 zarar ziyan he-
saplarini yapmis. Feda edilecekler feda edilmis. Yeni kurulacak sehirlerin kimlerin tarafindan
kurulacag: belirlenmis midir? Yani bu ¢ag insan merkezli, iste antroposen falan diyoruz ya, bu
¢ag bence insan merkezli derken hangi insan? Biiyiik insanlik degil herhalde. Bazi siniflar, bazi
artik sirket haline gelmis devletler. Bu baglamda soruyorum. Biz STK'lar olarak zaten elimizden
geleni yapiyoruz. Zaten biz timitsiz ¢abalarin organizasyonlariyiz. Biz bunu yapacagiz, yapiyo-
ruz. Fakat kamu meselesine gelince ben onlar bilmedigi i¢in neden diye soracagimiz bir sey var
mi yani? Onu sormak istiyorum. Bu depremin ranti zaten satin alinmis. Senaryo belli. Senaryo-
nun pointleri de efendim kaza-kader meselesine herkesin kafasini bir kere yatirmis olmak. Sonra
hafiza-i beger nisyan ile maluldiir. Bunu biliyor, deneyimlemis ve buna giiveniyor olmak.

Sonra da iste ingaat ranti. Yani bana karsimizda o kadar da garesiz, bir ne yapacagim bil-
meyen, bizim aklimiza muhtag, bizim ig birligimize muhtag bir kamu var m1? Genel ekonomi,
politik agisindan da onlar1 bu kadar iyi niyetli ama yapamiyor gibi mi gorecegiz yoksa Onlarin
senaryosu var, bizim senaryomuz yok mu?

Prof. Dr. Fikret Adaman

Evet. Bir keresinde herhalde bireyleri, sivil toplumu, kamuyu, simdi tabii kamu derken de
hem merkezi hiikiimet var hem yerel yonetimler var. Yani kimi kastediyoruz? Bunlar1 boyle ¢ok
ayrrmamak gerektiginden ben hareket ediyorum. Ve burada biraz ben dikkat ederseniz hani her-
kesi de sorumlu ve farkli derecelerde de olsa herkesi de biraz sorumlu gériiyorum. Yani zengin
kesim zenginligini devam ettirirken birilerinin fakir oldugunu bilmiyor mu? Biliyor tabii, so-
nunda pastay1 paylasiyor. Ben daha biiyiik pay aliyorsam, birileri daha kiigiik pay aliyor. Birileri
daha kiigiik pay aliyorsan ki bu mesela tilkenin ytizde kirks, ellisi, neyse, ¢ok kétii kogullarda ya-
styor ve giderek de daha kogullar1 kétiilegiyor. Bunlarin afet konusunda, adim atmada ¢ok daha
zorlanacagini bilmiyor mu? Biliyor. $Simdi bir oradan baglayalim, zengin kesim ¢ikip sunu mu
diyor arkadaslar bir dakika burada bir vergi reformu yapalim, gelir dagilimini biraz diizeltelim
demiyor. Oradan bir baglayalim. Burada dolayisiyla olay sadece bir gtic iktidar1 var.

Merkezi hiikiimet ve onun senaryolari tizerinden de calismiyor. Stiphesiz ¢ok 6nemli bir ak-
tor. Ama bagka bir siirii de 6nemli aktor var. O aktorlerle merkezi hiikiimetin iligkisine de bak-
mak lazim. Bir de burada bir siirti is yerel yonetimlerde bitiyor. Yerel yonetimlerde mi bu isin bir
parcasi? Bir kismi olabilir belki ama bir kismi1 da degil. Olmayanlari niye diizeltemiyoruz? $oyle
bir sey var m1? X sehrine gidelim, hala her sey dort dort gidiyor bu konularda.

Genel bir yonetisimsel bir problemimiz var. Diyeceksiniz ki, iilkedeki insan haklari, demok-
rasi haklari, sunlar bunlar, insanlarin bir araya gelmesine ¢ok engel vs. Tamamen katiliyorum.
Dolayisiyla orada da bir ¢aba gostermek gerekiyor, miicadele gostermek gerekiyor. Rakamlar
maalesef felaketin boyutuna gore 10.000 ev mi yikilacak, 20.000 ev mi yikilacak, 5.000 kayip m1
verecegiz, 50.000 kayip mi1 verecegiz, deprem nereden vuracak? Sonsuz senaryo cikartabilirsi-
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niz. Bir senaryo, daha tizerinde uzlagilan diyeyim bir senaryo, iste Marmara agiklarindaki bir
depremin, mesela 7-7,5'luk bir depremin etkisini gorebiliyoruz. Hani hangi, zaten artik seyde
de var, web sitelerinde de var, hangi mahalleler daha fazla etkilenecek? Ciinkii biliyorsunuz,
daha altivyon topraklar amplifiye (artiric1) ediyor depremi, iste sert kayalar onu emebiliyor. Cok
kabaca, Ortakdy’iin tistii daha saglam ama sahil kenar1 daha yumusak. Dolayisiyla ayn iki bina
yukarida saglam dururken asagida yikilabiliyor. Bir de zaten deprem asagidan yukariya gelecegi
i¢in oranin etkisi de daha fazla oluyor.

Bina stoklarini1 da kabaca biliyoruz. 7 siddetinde bir depremde Atakdy’de kag binanin yiki-
lacag ya da ciddi hasar alacagin biliyoruz. Buralardan hareketle birtakim rakamlar ¢ikartmak
miimkiin. Bunlar da yapildi simdi burada bunlari bir degerlendirmek lazim. 5000 kay1p verirsek
bunun ekonomik maliyeti var. 50.000 kay1p verirsek 10 kat maliyeti var. Istanbul’da cok fazla
endiistri yok, dolayisiyla endiistriyel bir maliyet s6z konusu degil ama tabii hayat ne kadar dura-
cak? Hayat ne kadar kendini tekrar canlandirincaya kadar? Tki ay m1 gegecek, iki y1l m1 gegecek?
Simdi biittin bunlarin senaryolari 15181 altinda tabii ki yani ytiz milyarlar dolayinda bir olasi ra-
kamla kars1 kargiyayiz. Dolayisiyla ok biiyiik bir rakamdan bahsediyoruz. Ben kamu olsa derim
ki arkadaglar, burada hazirlik yapalim. Insan boyutunu bir kenara birakalim.

Bu isin maliyeti su kadar lira desek ve bu Tiirkiye biitcesinin yaris1 desek, dolayisiyla boyle
bir darbeyi aldigimiz zaman bizim kendimize gelmemiz su kadar zaman alacak desek iktisatgi
goziiyle, bu bile yeter. Bir senaryo 15181 altinda bunlar1 sdyleyebiliriz. Mesela bu yapilmiyor. Yani
bu tiir islerde boyle korkutmak iyi bir sey mi, o da ayr1 bir tartisma konusu ama en azindan bun-
larin biraz ifade edilebiliyor olmasi lazim diye ben diisiiniiyorum. Valla Filiz Hanuim ben biraz
isi ve bu rant meselesini de i¢inde bulundugumuz neo-liberalizmin biraz bizim iistiimtizdeki
etkileri gibi goriiyorum. Yani tabii hi¢ yok degil ama daha saglikli yasayayim, daha saglam bir
yerde yasayayim vesaire gibi sonugta iyi hal diyebilecegimiz bizim well-being Ingilizcesi biliyor-
sunuz. Literatiirde kullanilmaya baslandi. Tyi halli olabilmek igin. Kafa yoracagimiza arabami
yenileyim, evimi biraz daha biiytiteyim, béyle ¢ok gosteris boyle tumturakl titkketim dedigimiz,
bagkalarini sey etmek tizere Araba mi yeniledin?

Bak sen hala eski araba kullaniyorsun. Simdi bunun tizerinden biz kafa yoruyoruz. Yani ne
bileyim senin elinden gelmiyorsa bir marangozu ¢agir, ver bes ytiz lira, bin lira, evindeki dtisebi-
lecek esyalarini fiksle. Bir tane Yangin tiipti koy. Duman dedektorti, gaz dedektorii al. Degil mi?
Bunlar bes bin liraya ¢ikacak. Bugtin parasinda bes bin liraya ¢ikacak. Bir tane deprem cantasi
hazirla. Bir apartmanina bak. Yani apartmanin nerelerinde mesela korozyon baglamisg. Belki ufak
bir miidahale ¢ok sey kurtaracak. Bunun yerine hep béyle gosteris tizerinden giden bir hayatimiz
var. Yeni bir sey alayim, yeni bir bu tiiketim ¢ilginliginin arkasinda i¢inde yasadigimiz sistem ve
ozellikle de bu neo-liberal sistem, tamam yani ama 6biir taraftan da buna bir alternatif olustura-
biliyor muyuz? $imdi iste biraz geldigimiz nokta orasi yani buna da alternatifler olusturabilecek
bir vizyonumuzun olmasi lazim.

Simdi tabii ki bu rant meselesi ¢cok 6nemli ama bu rant meselesinin eger sizin yine derdiniz
ben buradan ne kazanayim ise onu da ben yine biiyiik l¢iide bu neoliberal yapiyla ig ige gorii-
yorum, rant olusur ve birileri o rant: alir. Bu rantin olusmasini engellemek ve rantlarin bu sekilde
birilerinin elinde toplanmasinin 6niine ge¢gmenin yolu yine diizgiin bir yonetisim yapiniz var mi
yok mu? Saydam mu ¢alisiyorsunuz? Ne olup ne bittigini takip edebiliyor musunuz? Gerekti-
ginde sivil toplum olarak miidahil olabiliyor musunuz, olamiyor musunuz? Ben biraz sikintilart
orada gortiyorum. Tabii ki bunun buradan faydalanacak, buradan nemalanacak her zaman igin
birileri oldu. Belki neoliberalizm ¢aginda bunlarin sayisi artti, bu fikir kamuya da bir sekilde
yansidi. Biittin bunlart kabul etmiyor degilim. Ama 6biir taraftan bu yonetimleri de segen biziz.
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Dolayistyla da burada iyi yonetisime dayali ama ayni zamanda da biraz neoliberalizmin alterna-
tiflerini de diistinen, o kaygiyla da hareket eden bir vizyona ihtiyacimiz var.

Bunun iginde de ben daha adil bir toplumsal yapi, adil bir ekonomik yap1 olmasi gerektigini
bir 6n kosu olarak koyuyorum. Yani sonunda evet bir vizyon problemimiz var, evet bir sivil
toplumun yeterince miidahil olmamasi s6z konusu. Ben seyi anlamiyorum, niye Mahalle Afet
Tegkilat,, gayet giizel ¢alisan bir tegkilat, hepimiz onun iiyesi degiliz, niye orada emek harcami-
yoruz? Hakikaten anlamiyorum. Yani niye insanlar vakitlerinden ufak bir miktar, 16 saati bira-
kin, 4 saatlik ilk yardim egitimi almak o kadar seyi kurtarirken size séylemem abes. Yani ciddi bir
kanamay1 durdurmay1 bilmiyor 85 milyonun belki, 65 milyonun. Bu kadar basit bir konu. Niye
mesela bu konuda daha dikkatli, hassas olamiyoruz? Bu konuda niye adim atamiyoruz?

Dr. Miijgan Oral

Fuarda akut ekibini sordum. Dedim ki, yaninizda doktor var mi ekibinizde? Hayir dediler.
Orada geng bir arkadas vardi. Dedim ki, bir yaraliy1 goérdiintiz ve kaniyor. Oraya tampon yapa-
bilir misiniz kanamay1 durdurmak icin? Hayir, biz ona yetkimiz yok dediler. Ve ben boyle sok
vaziyeti oldum. Ondan sonra diger ekiplere sordum, i¢lerinde doktor var m1 yok mu diye. Bizim
en biiyiik sorunumuz ne biliyor musunuz? Sizin de bahsettiginiz gibi Tiirkiye’de herkes, her sey
i¢in, kavga icin ¢aligsan bir stirti ekip var. AFAD var, goriintiide sitesine girerseniz ¢ok sey var.
Muhtegem ama k&gt tistiinde. Bizler variz, bir siirii mahalle ekipleri var, hepsi var. Ama bir kalp
olarak diigiiniirseniz hepsi ayr1 bir odakta caligtyor. Ve galigtiklar1 zaman atriyal fibrilasyondan
hasta kaybedilecek. Hepsinin bir ekip olup, hepsinin bu tip durumlarda bir arada olup her seyi
bir kenara birakip anlagmalar1 gerekiyor.

ikincisi de bir yerden AFAD>dan direkt emir alana kadar, orada énemli olan 5 dakika 6nemli,
baz1 hastalarda 15 dakika 6nemli, yetki beklemek ne demek ben onu anlayamadim.

Prof. Dr. Fikret Adaman

Valla tabi iki sey sOylediniz, bir tanesi tamamen katildigim. Bir husus, boyle koordinasyonu
saglayamiyoruz. Bu da benim anlamakta zorlandigim bir husus. Ama yani kafa yormamiz lazim
diye bu koordinasyonu saglayamiyoruz. Hem sivil toplum kendi arasinda saglayamiyor, hem
sivil toplum kamu bunu saglayamiyor. Tkincisi daha teknik bir konu. Mesela benim yetkim yok
miidahale etmeye. Mesela ugakta bir olay oldu. Bayildi. Doktor var m1 diye anons ettiler. Kimse
¢ikmadi. Ben dedim ki benim yetkim yok miidahale etmeye ama paramedik egitimi aldim falan.
Yok dediler falan. Sonra gittiler, geldiler dediler ki boyle boyle oluyor ne yapalim. Dedim sunu
sunu yapalim. Tekrar gittiler, tekrar geldiler. Yurt disinda bir arkadasim kalp krizi gegiren birine
masaj yapti. Tabii ki zaten ambulans 3 dakika i¢inde geldiler, aldilar, gotiirdiler. Sonra ¢ocugun
pasaportuna el koydu polis. Sen yurt disina ¢ikamazsin, 6liirse sensin sorumlusu diye. Ha ta-
mam herhalde bir sey ¢cikmayacakti da. Simdi burada da boyle bir durum var.

Yani bizler doktor degiliz, dolayisiyla miidahale ettigimiz takdirde bunun hukuki sorumlulu-
gu bizim iizerimizde oluyor. Dolayisiyla orada bir hukuki bosluk var. Ben miidahale eder miyim?
Ederim. Sorumluluk alirim, risk alirrm. Ama herkes almak istemeyebilir. Ama ne yapmak lazim
onu da bilmiyorum. Agikcasi. Bana son olarak seye girelim. Bu risk meselesi. Niye birileri riski
aliyor almiyor meselesi. Burada biraz bana sey geliyor. Hani kamu dese ki kardesim ben denetle-
yecegim. Ve suraya suraya bina yapamazsin. Buraya buraya bina yapacaksan su teknik 6zellikle-
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rin olmasi lazim. Bunun denetimini yapacaksin. Ve bunun denetimini de diizgiin bir sekilde yap-
san... Ama sunu biliyoruz, diizgiin bir sekilde yapamiyor. Diizgiin bir sekilde yapmasi igin sivil
toplumla bir araya gelmesi lazim. O zaman dediginiz husus ortaya ¢tkmayacak zaten. Dediginiz
rantlar zaten olusmayacak. Ama bunun bir kisminda da bizler de o rantin i¢inde yer aliyoruz. Ve
bu biraz A partisi B partisinden bagimsiz gelisiyor yerel yonetimlere baktiginiz zaman.

Ve o izinler almirken ben yerel yonetimlerle de caligtim. Diger her konuda birbirine girip
kafa g6z dagitan farkli parti mensubu arkadaglar belediye meclisinde orada herkes ayni anda
elini kaldirtyor. Simdi biraz bunlara da bakmak lazim. Yani burada daha toplumsal bir siirece
de girmek lazim. Tabii ki bu isin bir ekonomi politigi var. Tabii ki oradan birileri daha fazla rant
aliyor. Tabii ki o rant1 alanlarla mesela belediye yonetimi arasinda tatl iligkiler vardir, eminim.
Ama bunlarin hepsi, yani sistem digina ¢gikmak, sistem dig1 birtakim igler yapmak, bunun ekono-
mi politigi kadar bence bunun sosyolojisi ve politikasi daha énemli. Ya maalesef biraz hepimiz
bir yerde tanidik var m1 diye. Sununla bitireyim mi izninizle? Ben Manchester’a gittim, bir spor
kazast gegirdim. Benim cok felaket, iste MR cekilecek vesaire. Zar zor yiiriiyorum falan. Iste
doktora, ertesi giine hastanede randevum var. Doktor hocama dedim ki, ya senin hastanede ta-
mdigin var mi? Dedim.

E var dedi. Bir arasana dedim ben gelecegim. Niye arayayim dedi. Simdi biz bu kafayla gittik.
Yani o hastanede bir tamdik yoksa isin olur falan filan da ne zaman olur, nasil olur, ne kadar za-
man siirer. Hep bdyle bir tanis tizerinden gitme. Bunu hepimiz yapiyoruz ama bu iste yamuk bir
sey. Oradan da ufak tefek rantlari aliyoruz degil mi? Yani hep biiyiik rant almiyoruz, kiigiik rant-
lar1 her yerden aliyoruz. Yani simdi ben Ekrem Bagkan'i arayayim, bagkanim surada bir sikinti
var deyince, tamam hocam diyecek, halledecek. Ama o zaman ben buradaki Ekrem Bagkan’a
ulasamayanlarin karsisinda bir rant elde etmis oluyorum. Cogu zamanda o kadar biirokrasi var,
vidi vidi var falan ki, kendiniz oradan bir yol buluyorsunuz. Digerleri bulamiyor. $Simdi bu biraz
her bir seyde var. Belki geriye gittigimiz zaman, sivil toplumun ¢ok ciliz kalmig olmasinin sikin-
tilarin1 hep birlikte yasadigimiz kanaatindeyim. Ankara’da, yerel yonetimlerde iktidar dediginiz
dyle, haklisiniz.

Ne kadar bu iktidar1 denetleyebiliyoruz? Bu iktidar ne kadar saygin olmaya zorlanityor? Ne
kadar hesap sorabiliyoruz? Ne kadar biz bu isin parcas: olmaya istekliyiz, niyetliyiz? Sivil toplum
olarak neredeyiz, nerede degiliz o ytizden sizlerin yaptig1 cok gok 6nemli. Yani iki ¢ok 6nemli ku-
rum Tiirkiye’de ¢ok bosluk dolduruyor ama doldurulamayan da ¢ok bosluk var. Biraz umutsuz
bir tablo ¢izdigimin farkindayim ama boslugu doldurdugumuz an ki kapasitemiz oldugunu dii-
stintiyorum ben, bu sikintinin énemli bir kisminin da tistesinden gelebilecegimizi diistintiyorum.
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Dr. Mihriban Ozgiir

Istanbul Tabip Odas1 Kadin Komisyonu

Merhabalar. Biliyoruz ki afetler herkes i¢in yikic1 fakat toplumda bazi duyarli hassas gruplar
i¢in kadinlar, gocuklar, engeller ve yaglilar igin daha da yikici hale gelebiliyor. Ozellikle toplum-
sal cinsiyet egitsizliginin daha da derinlegtigi daha da goriiniir oldugu durumlarda kadinlarin
emekleri daha goriinmez, barinma ve saglik hijyen ihtiyaclari daha da kargilanamaz hale geli-
yor. Bugtin bolgede galismis arkadaslarimizdan Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendika-
st’'ndan uzman doktor Mihriban Yildirim bizlere depremde kadin saglhigini aktaracak. S6zii ona
birakiyorum.
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Depremde Kadin Saglig:

Uzm. Dr. Mihriban Yildirim
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikas: (SES) Hatay Subesi

en su an Hatay’da psikiyatri uzmani olarak ¢alistyorum. Depremden sonra Tiirk Tabipleri

Birligi ve Saglik Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi'nin gondllii calisma ag ile birlikte git-
mistim. Sonra da mecbur hizmet atamasiyla orada mecbur hizmet gérevime devam ettim. Su an
mecbur hizmetim bitti. SES Hatay Sube’de yoneticiyim ama ayni zamanda Ttiirk Tabipleri Birligi
Kadin Hekimlik Kolu'nda da kadin saglhigiyla ilgili calismalar yiirtittiyorum. $imdi depremde
kadin saglhig: tahmin edersiniz ki boyle bir tip birlestirilmis sunum olarak devam etmeyecek.
Ozellikle deprem gibi toplumsal kriz anlarinda saghgin toplumsal belirleyenlerin énem kazan-
digini gormiis olduk. Saglik tek basina bir hastaneye tibbi hizmet almak igin basvurmak degil,
barmmmanin, beslenmenin, hijyenin, altyapinin mimarinin, ulasimin her seyin saglig1 ne kadar
saglik agisindan belirleyen oldugunu gormiis olduk. Kadin sagligina da bu agidan bakacak olur-
sak biyolojik belirleyenlerden ¢ok toplumsal cinsiyet esitsizliginden kaynaklanan belirleyenlerin
daha 6n planda oldugunu biliyoruz.

Kadin saghg: toplumsal cinsiyet esitsizliginden dogrudan etkilenir. Siddet, yoksulluk, ba-
kim emegi bunlardan temel basliklardandir. Deprem gibi boyle toplumsal kriz anlarinda agiga
¢tkan bu saglik krizinin hem cinsel hem tireme saglig1 alaninda hem de kadin olarak yagadiklar:
toplumsal cinsiyet esitsizliginden kaynaklanan durum nedeniyle aslinda bir kadin saglig: krizi
olarak yasandigini gordiik. Benim burada anlatacaklarim ne yazik ki bir veri olarak degil yani
calismasi yapilmig veriler degil ama olgular bizim deneyimlerimiz 1s181nda aktaracagim seyler.
Buraya gelmeden de ayn1 zamanda bu zamana kadar meydana gelen depremler sonras1 yapilan
akademik aragtirmalar, caligmalardaki bir literatiir taramasi ile de yaptim. Ve zaten sunu gérmtis
olduk, o calismalarin gosterdigi seyleri aslinda biz orada deneyimledik. Bundan sonra ayni sey-
leri deneyimlememek icin, kadinlarin deprem sonrasi daha az etkilenebilmesini saglayabilmek
i¢cin hem bu deneyimlerden hem bu ¢alismalardan bazi dersler, sonuglar gikarmamiz gerekiyor.

Ozellikle Haiti ve Japonya depremleri sonrasinda ve diger biitiin etki alan1 biiyiik olan dep-
remler sonrasinda yapilan arastirmalarda ti¢ 6nemli vurgu var kadin saghgiyla ilgili. Haiti ve
Japonya depremlerinin biliyorsunuz. Ekonomik olarak birbirinden ¢ok farkl iki tilke ama top-
lumsal cinsiyet esitsizligi baglaminda kadinlarin yasadig1 sorunlarin benzer oldugunu yani etki-
lenim alanlari farkl: olabilir ama ekonomik boyutu ne olursa olsun toplumsal cinsiyet esitsizligi
varsa kadinlar yine benzer sekilde olumsuz etkilendigini goriilmiis. Ug énemli vurgu var bunlar-
dan birincisi su; Zaten mevcut olan esitsizlikler kadinlarin depremden daha fazla etkilenmesine
neden olmus. Yani kadinlarin depremden daha fazla daha olumsuz etkilenmesinin sebebi zaten
mevcut olan esitsizlik. Bu birinci ¢ikan ders. Tkincisi deprem esitsizlik nedeniyle yasanan bu so-
runlarin daha da artmasina neden olmus. Siddet, bakim yiikii, yoksulluk gibi sorunlar1 daha da
arttirmus. Ve tiglinciisti en 6nemlisi ¢ikarilacak olan dersler, tiim bu ¢alismalardan, olgulardan,
deneyimlerden ¢ikarilan ders; kadinlarin deprem sonrasi boyle afetler sonrasi zarar gorebilirli-
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ginin azaltilmasi i¢in deprem oncesi, deprem an1 ve deprem sonrasinda hazirlik. Birazdan anla-
tacagim.

Deprem oncesi, deprem ani ve deprem sonrasinda hazirlik miidahale ve yeniden yapilanma,
iyilesme siirecinde mutlaka etkin bir gekilde rol almalari, inisiyatif verilmeli ve s6z haklari ol-
mali deniyor. Yani kadinlarin varliginin mutlaka taninmasi gerekiyor. Deprem 6ncesi hazirliklar
asamasinda kadinlarin orada karar mekanizmalarinda yer almasinin ¢ok 6nemli oldugu vurgu-
lanmis.

Biz de aslinda biitiin bu deprem caligmalarinda Once bir genel mevcut ¢alismalarim igerisinde
yer alirken sonradan Cok kisa bir siire igerisinde tabii Ozel bir kadin sagh$1 caligmast yapmamiz
gerektigini fark ederek burada 6zel inisiyatif aldik ve Buna dair kararlar1 6zellikle Tiirk Tabipleri
Birligi Kadin Hekimlik Kolu, Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasi’nin kadin sagligiyla
ilgili kolu bu konuda 6zel inisiyatif alip ¢aligmalar yiiriittii ve sonugta kadin hareketinin ytikse-
lisiyle birlikte artik karma orgiitlerde de kadinlarin daha inisiyatif aldig1, bagimsiz kadin 6rgiit-
lerinin kuruldugu, bu alanda kadin calismalarin arttig1 bir dénemden sonra bu depremde 6zel
olarak kadin orgiitlerinin de inisiyatif aldigin1 ve onlarin yaptig1 calismalarin ayn1 zamanda bir
kadin saglig: calismasi olarak da degerlendirebilecegimizi sdyleyebilirim. Bunlar 6nemli nok-
talar. Simdi ben biraz kisaca Hatay deneyiminden bahsedecegim. Cok uzatmayacagim buray.
Sonrasinda akademik ¢aligmalarda ne 6éne ¢ikmis onlar1 biraz vurgulayip sunumumu bitirmeyi
planliyorum. Bu gordiigiiniiz bizim ilk etapta Sevgi Parki'nda kurdugumuz kadin saghk ¢adir.

Bunu so6yle fark ederek kurduk. Tabi ilk anda Ttirk Tabipleri Birligi'nin Saglik Koordinasyon
Merkezi'nde en 6nemli ihtiyag acil tibbi miidahalelerin yapildigi, basit tibbi miidahalelerin ya-
pildig revirler kurulmusg oldu. O revirlerde kadin saghigiyla ilgili hijyen malzemeleri bir yerde
duruyordu ve 6zel olarak oraya dair bir calisma yapmamustik. Ve onlarin gok fazla tiiketilmedigi-
ni, talep olmadigini gordiik. Sonrasinda da ama saha gozlemlerimiz, kadinlarin durumuna dair
gozlemlerimiz, buraya dair bizim bagka bir sey, 6zel bir alan kurmamiz lazim. Kadinlarin ken-
dilerine gelip anlatabildikleri ihtiyaglarini da getirebildikleri ayr1 bir kadin saglig1 birim olugtur-
mamiz lazim demistik. Ve boyle bir kadin saglik ¢adir1 ve sonra bir konteyner ve daha sonrasinda
bagka galigmalar da yaptik. Kriz anlarinda en ¢ok dikkatimizi ¢eken sey acil miidahaleler oluyor
sonugta. Kadin saghig1 agisindan da ilk acil miidahale gerektiren sey dogum yapacak kliniklerin
ortadan kalkmas. Biittin saglik kurumlarmin ¢okttigtint distiniin ve kadinlarin dogum yapaca-
g1 hicbir kurum yoktu.

Hatay’da gercekten bir yil boyunca kadin dogum poliklinikleri kurulduktan sonra bile do-
gum yapilacak uygun kosullar olmadig icin kadinlar sevk ediliyordu. Son trimesterindeki ka-
dinlar neredeyse dogum yapacaklar1 yerde kontrollerini olmak istedikleri i¢in uzun mesafelerde
yollar kat etmek zorunda kaliyorlardi. Hijyen {iriinlerine erigsim sorunu ¢ok énemliydi. Pet gibi,
i¢ camasiri gibi, temiz su, altyapi sorunu, dus yok, tuvalet yok, toplu yasam alanlarinda kurulan
duslar, tuvaletler kadinlarin kullanimina higbir sekilde uygun degildi. Hatta séyle soyleyeyim,
kadinlar birbirlerini gozetleyerek tuvaletlere gidiyorlardi. Tuvaletlerin kendisinin yaninda tu-
valete gidebilecekleri yollar da uygun degildi ve kendilerini giivende hissetmedikleri igin de
tuvalete gitmemek i¢in de su igmemeyi tercih edip, bu nedenle de kargilastigim menstrual so-
runlar gibi tirogenital enfeksiyonlar en sik basvuru nedenleriydi. Hatta yapilan ¢alismalar akut
donemdeki bu tirogenital enfeksiyonlarin ilerleyen dénemlerde pelvic inflammator hastaliklara
neden oldugunu gostermis.

Siddet ¢ok 6nemli bir sorundu. Siddetle ilgili zaten hani su an Tiirkiye>de kadin yénelik sid-
detle miicadele eden kadinlarin giivenli bagvurabilecekleri kurumlarin sayisi ¢ok az ya da oranin
isleyigleri hi¢ uygun degil ama orada tamamen bu sistem ¢oktii. Baro>nun Kadin Haklar: Komis-
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yonu gergekten ¢ok 6zverili ¢alisan kadinlar sayesinde orada da ayakta kalabildi. Onlarla da bir
sekilde iletigimi, kadin saglik birimi ¢aligmalar1 hem kadin 6rgiitleriyle hem Baro Kadin Haklar
Komisyonu ile Baro ile bir sekilde temas halinde bu koordinasyonu da saglamaya calisti. Kadin-
lar siddete ¢ok daha acik hale geldiler. Mekansal, fiziksel olarak siddete acik hale geldiler. Hem
de siddete ugradiklarinda bagvurabilecekleri seyler kalmadi. Su an hala Hatay icin soylityorum.
Kadin siginma evi yok. Kadinlar siddete ugradiklarinda bagvurabilecekleri SONIM su an seyde
yani mesela saglik agisindan diistindiigiimiizde hastaneler yapildi. Tki tane normalde bin yatakli
bir egitim aragtirma hastanesinin yerine iki tane ayr1 hastane yapildi. Tabi yatak kapasitesi, po-
liklinik kapasitesi, hizmet kapasitesi cok daha diistik.

Saglig1 hastane tizerinden degerlendirdigimiz igin sosyal hizmetler agisindan benzer bir iyi-
lesme s6z konusu degil. SONIM hala bir konteyner yerlegkesinde hizmet veriyor. Kendisi bile
soyle mekansal olarak bile siddete ¢ok acik bir alan. Yani siddete ugrayan kadin oraya gittiginde
giivenlik sorunu ciddi. Ona siddet gosteren kisi orada ¢ok rahat bir sekilde hem orada ¢aliganlari
hem oradaki kadina ¢ok rahat bir sekilde ulagabilir. Bu kadar giivenliksiz bir seyden s6z ediyo-
rum. 15 giinliik gecici barinma igin gegici bir sey var, barinma alani var 15 giin sonra kadinlar iki-
lemde birakiliyor ya iste gocugunu birakacak yanina alamadig1 cocugunu ya buradaki biitiin her
seyini birakip il disina gitmek zorunda kalacak. Ya da siddet gordtigii kisinin yanina geri don-
mek zorunda kalacak. Haliyle ¢6ztim mekanizmasi ¢ok gii¢lii olmadigi i¢in kadinlarin ¢ok biiytik
bir kisimda ya oralara bagvurmuyor ya da siddet gordiigii yere geri donmek zorunda kaliyor.

Bakim ytiklerinde ciddi artis oldu. Hem akut dénemde hizlica toplu yasam alanlarinda biitiin
aile tiyelerinin bir araya geldigi ve oradaki biitiin aile tiyelerinin bakiminin engellisi, yaslisi, ¢o-
cugu deprem travmasinin atlatilmasiyla ilgili her seyin kadinlarin ¢ekip ¢evirdigini, kendi trav-
malarindan cok diger aile 6lii evinin travmalariyla bas etmek zorunda kaldiklarini gordiik. Iste
is kaybs, psikolojik sorunlar gibi hani bunlar bizim olgusal olarak gozlemledigimiz seylerdi. Biz
TTB Koordinasyon Merkezirnde hizlica dedigim gibi bir saglik bilimi kurduk. Kadin saglik bili-
mi de ayr1 bir ¢adir olusturuldu 6nce, sonra bir konteynere gectik. Oradaki sonugta konteynerin
gelmesi de bir zaman almisti. Thtiyaglarinin sorunlarim rahatlikla dile getirebilecekleri mahrem
alan saglanmasi igin saha ¢alismalarinda mutlaka kadinlarla temas: saglamak icin her ekipte
mutlaka bir kadin olmasini sagladik.

Bu arada bu saha ekipleri her giin yaklagik 4-5 tane saha ekibimiz Aslinda daha ¢ok koruyucu
saglik caligmalar1 yapmak iizere saglik hizmetinin ulagmadigi mahallelere, koylere gidip orada
basit tibbi miidahaleler, muayeneler, hijyene yénelik ¢alismalar, salgin hastaliklara yonelik ¢alis-
malar gibi daha boyle koruyucu saghiga yonelik calismalar yapiyorduk. Bu ekiplerin igerisinde
mutlaka kadinlar yer aliyordu ve kadinlarla ayri bir ¢alismayr mutlaka yapiyorduk ve kadin
orgiitleriyle ve dedigim gibi baroyla bir temas halindeydik. Kadinlarin beklerken dinlenebilecegi
bir alan olusturduk. Malzeme dagitimi diye simdi s6yliiyorum ama o malzeme dedigimiz seyler
aslinda kadmlarin yagamsal saglik ihtiyaclari, hijyen malzemeleri, petler, i¢ camagirlari. Bizim
i¢in orada bir tane don dagitmak kadinlarin hastalanmamast i¢in koruyucu bir saglik hizmetiydi
ayni zamanda. Kadinlarla temas kurmaya odaklandik. Yagadig1 ortam, hicran durumu, bulagicy,
hastalik riski, 6zel durumu degerlendirildi. Cinsel saglik ve tireme saghg ile ilgili bilgilendirme
yapild1.

Sonugta cinselligin bitmedigini ama kadinlarin bununla ilgili ihtiyaglarim dile getiremedik-
lerini, kondom ihtiyaglarini dile getiremediklerini ve bunun i¢in de zaten sorumlulugu kadimnlar
aliyordu. Yani erkekler gidip bir kondom bulmak gibi bir dertleri olmadi. Ya da dogum kontrol
hap1 kullanan kadinlar bunlara erisemedi. Ya da iste gtivenlikli olmayan hasarli evlerde cinsellik
yasamak durumunda kaldiklar1 gibi bunlar1 olgusal olarak degerlendirmis olduk. Cinsellikle il-
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gili acik ve rahat konusabilecekleri bir ortamda koruma yontemlerine erigimleri saglandi. Burada
HASUDER ile birlikte ¢alismalar ytirtittiik. HASUDER 6zellikle tireme saglig1 ve cinsel saglik
alaninda ciddi ¢aligmalar yapmis oldu. Kendilerini giivende hissedip hissetmediklerini sorup
aslinda siddet tizerine konusabildik. Uygun saglikct oldugunda vajinaya yonelik tedavilerini dii-
zenledik. Zaten vajinaya yo6nelik ya da idrar yol enfeksiyonlarina yo6nelik en 6nemli tedavi temiz
i¢ camasgirina erisimlerini saglamakti. Her kadini tek igeri alip konusabilecekleri bir alan yarattik.
Ciinkd biliyorsunuz yani o yardimlarin dagitilmasi da gercekten boyle insan onuruna yakisir bir
sekilde olmayan bdyle bir curcunanin yasandig.

Biz onu olabildigince kadinlarin kadin saglik birimine gelmeden ayr1 bir alan, o bekleme
alani gibi kadinlarla tekrar temas kurdugumuz, hepsinin 6zel ihtiyaglarinin dinlenecegiyle ilgili
onden bilgi verildigi bir sey olusturmaya galistik. Bir siire sonra suna doniiyor tabii, bununla
ilgili onlemler de almak lazim. Sonugta orada siz bir sey de veriyorsunuz kadinlara. I¢ camasir1
veriyorsunuz, hijyen malzemesi veriyorsunuz. Cocuklarinin bakimiyla ilgili gerekli malzemeleri
de veriyorsunuz. Bir gsey dagitiliyor diye gelinen bir yer haline gelme riski de olmustu ve bu ora-
da calisan arkadaslarimiz da tiikenme noktasina gelmisti. O ytizden buna yonelik bu 6nlemleri
de aldik. Bagka bir sosyallegebilecekleri alan olusturma, buranin biraz daha kadinlarla birebir
temas edilecek bir yer haline gelme. Sonrasinda kadinlar burada kadin saghgiyla ilgili, kadinlari
dinledikleri bir yer var, bizimle ilgilenilen bir yer var diye birbirlerine anlattiklar: bir mekéan hali-
ne gelmeye bagladi. Portakal rengi konteyner dedi kadinlar bizim konteynerimize. Dedigim gibi
ayrica saha caligmalar: diizenlendi. Bilgilendirici brogtirler hazirladik.

Ozellikle hijyene yonelik bunlarla ilgili toplantilar yapildi. Saha galismalarinda ayrica biz
kadin sagligiyla ilgili kadin 6rgiitlerle temas halinde oldugumuz igin onlarin bizi ¢cagirdiklari, ka-
dinlarin bir araya geldikleri daha ¢ok agik alanlarda kadin saghgiyla ilgili bilgilendirme toplan-
tilar1. Ciinkii bu bilgilendirme ihtiyac bile ya da kadinlarin kendilerini ifade edecekleri alanlar
olusturmak bile ¢ok 6nemliydi. Ciinkti kadinlarin bdyle bir seyi neredeyse hi¢ kalmamisti, bir
alan1 kalmamuisti. Bunlar kisaca bizim yaptigimiz ¢alismalardi. Yukarida gérdiigintiz fotograf-
larda aslinda bizim orada yaptigimiz ¢alismalarin bir kismina dair gorseller.

Bizim olgu olarak gordiigtimiiz seyler calismalarda nasil yapilmis, nasil karsimiza ¢ikmis? Bu
menstruel saglik, 6grenme saglig: ve cinsel saglik alaninda depremler sonrasi yapilan ¢alismalar,
kadinlarin sunu gostermis, kadinlar ilk barinma, beslenme, temel yasamsal ihtiyaglardan sonra
en ¢ok ihtiya¢ duyduklari menstrual hijyenin saglanmasiyla ilgili ihtiyaglar 6ne ¢tkmug kadinlar
acisindan.

Bu da biliyorsunuz ki yani menstrual hijyen dedigimiz gey, istenilen siklikla mahremiyet ige-
risinde temizlik i¢in su, sabun ve pamuklu i¢ camasiri, hijyenik pet saglanmasi ve bu atiklarin
yok edilmesi i¢in uygun tesislerin olmast sekli. Bunlarin higbiri yok. i¢ camasir1 yok, pet yok, te-
miz su yok, sabun yok, hijyen malzemesi yok, tuvalete gidemiyorsunuz, tuvaletleri digerleri gibi
kullanamiyorsunuz ve bu ciddi bir kriz. Kadmlarin hani ¢ok basit gibi goriinen bir sorun ama
artik boyle hatta 6zellikle geng kadinlarda gordiigiim sey suydu bunu dile getirmekten de utan-
diklar1. Yani vajinit oldugunda, idrar yolu enfeksiyon oldugunda bununla ilgili sikayetlerini dile
getirmekten utandiklari. O nedenle yani bununla ilgili hizlica 6nlemlerin alinmasi, tuvaletlerle
ilgili, dus alanlariyla ilgili hatta Japonya’nin deprem 6nlem yani deprem hazirlik stratejilerinin
igerisinde soyle bir sey konulmus. Kadinlarin deprem sonrasinda ¢gamasirlarini yikayabilecekleri
iste camasir makineleri kurulduktan sonra onlarin kurutulabilecegi ayr1 alanlar olusturma.

Ciinkii goriilmiis ki kadinlar i¢ camagirlarini yikayip kurutamadiklarma yikasalar bile mah-
rem alant olmadig: i¢in kurutamadiklarinda bunlar1 atmak zorunda kalmuislar. Ve attiklar1 ¢a-
magir nedeniyle de ihtiyag artmig ve bu da bagka sorunlara neden olmus. Bunlarin bile tek tek
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diistintilmesi gerekiyor. Dedigim gibi sistit, vajinit, adet diizensizlikleri zaten en sik sikayetler
arasindaydi. Calismalarda bunlar1 gostermis oldu. Urogenital enfeksiyon var ve ilerleyen do-
nemlerde bunlarin daha kronik hale gelmesi, iki kat artis oldugu bildirilmis. Gebelik, dogum,
dogum sonrasi donemle ilgili zaten gebelerin stres diizeninin artisiyla birlikte erken dogum
diisiik, Doganinda ve dogum sonrasi komplikasyonlarin artmasi uygunsuz kosullarda yapilan
dogumlar nedeniyle sonrasindaki ¢ocuklarda biiytime gelisme gerilene kadar zihinsel gelisim-
lerinde okul basarilarma diisiik oldu bildirilmis. Diistik erken dogum ve 6lii dogumlarda artis
bildirilmis uygun olmayan yani deprem sonrasi yapilan dogumlarda. Dedigim gibi yine gebelik
kontrollerini yaptirabilmek i¢in ¢ok uzun mesafeler kat etmek zorunda olan kadinlarda 6zellikle
son trimesterde ciddi sorunlar yasanmus.

Bu arada emzirme siireci ile ilgili Hatay’da bir mama bombardimani yani artik bizim i¢in bu
mamalarda ne yapacagiz dedigimiz bir noktaya gelmis oldu. Sonugta anne stitiintin ¢ok 6nemli
oldugunu biliyoruz. Ama anne siitii stres déneminde sonucta azalabiliyor. Ama yeterli destek
saglandiginda uygun kosullar1 olusturuldugunda yeniden anne siitiintin gelebilecegini bununla
ilgili bir sakinlegtirmek bile bilgi vermek bile kadmnlar i¢in ¢ok énemli olabiliyor. Ciinkii hani
siitii azaldiginda ¢ocugu besleyemeyecegi durumda hemen mama hazirlamas: gerekiyordu.
Ciinkii 0 mamanin hazirlanmast igin temiz suya da ihtiyag var uygun kogullara da ihtiyag var.
Bebek bakimiyla ilgili olan konularda da ciddi sorunlar yasanabiliyor. 6 Subat depremlerinden
sonra yapilan bir caligmada da yine cinsel saglikla ilgili kism1 hizlica ge¢mis oldum.

Dogum kontrol yontemlerine erisim zaten Tiirkiye’de ciddi bir sorun. Deprem sonrasi ne-
redeyse yok, denecek kadar azaldi. Bunun bir yansimasi da bunun sonra bir seye doéniismesi.
Dogum kontrol yonteminin birakilmasi alisgkanligina da dontismesi gibi bir risk s6z konusu.

6 Subat depremleri sonrasi yapilan ¢alismalarda da bu gegici barinma merkezlerinde daha
¢ok kadin sagligiyla ilgili dogum ve tireme sagligina odaklanildigi ama kontroseptif yontemlerin
sunumu ve diger cinsel saglikla ilgili alanlarda yani kamusal anlayistan bahsediyorum. Eksik
kaldig1 yonde bir calisma var. Afet sonrasi stireglerde yine kadinlarin taciz, tecaviiz, sozlii fizik-
sel siddete maruz kaldig1 yapilan ¢alismalar da gosterilmis. Bunlar da bizim yine olgusal olarak
sik karsilastigimiz seylerden biriydi. Kiz ¢ocuklarinda erken evlendirilme, egitimin birakilmasi,
para karsiliginda evlendirme ¢tinkii ¢ok ciddi is kaybmin da oldugu gelir kaybiin da oldugu
insanlarin garesiz halde oldugu bir durumda evdeki kiz ¢ocugu para kargiliginda evlendirildigi
durumlarda s6z konusu olabiliyor. Bu zamana kadar yapilan ¢alismalarda bunlar biittin dep-
remlerden sonra gozlemlenen olgular olmus. Aile igi istismar olgularinin arttig1 bildirilmis. Yani
bizim deneyimledigimiz, 6rnegin iste amcas1 tarafindan istismara ugrayan cocuk, o biiytik aile
bir araya geldiginde istismarci amcayla ayni ¢adirda kalmak zorunda kaldi.

Ya da iste yani boyle o denetimsizlikle birlikte kadinlara ve kiz ¢ocuklarina yonelik istismar
ve siddet vakalarinda ya zaten hani bir sey olmayacak zaten hani bunu simdi kadin ya da polise
gittiginde ya insanlarin derdinde sen simdi bunu mu sikdyet ediyorsun bununla mu ilgileniyor-
sun diye geri gevrildigi bir ortamda haliyle bunu yapanlar agisindan da giin dogmus oldu. Biz
yani farkli yontemler gelistirmek zorunda kaldik. Attyorum bunun bildirildigi cadir varsa onun
ontinde daha ¢ok ge¢gmek gibi, orada daha ¢ok goziikmek gibi, oradaki kadinla ¢ocukla daha ¢ok
temas kurmak gibi ya da iste benim hastalarimdan su an en ¢ok bana s6ylenen seyler kadinlarin
sinirlilik, tahammiilstizliik, uykusuzluk, deprem sonrasi travmalariyla ilgili, yas siiregleriyle ilgi-
li ve siddet gordtikleri ile ilgili yonlendirebilecegimiz bir mekanizma hala ¢ok saglam bir sekilde
kurulmus degil. SONIM’e yonlendirdigimizde oradan belli kriterler nedeniyle disinda kaliyor.
Baro'nun Kadin Haklar1 Merkezi'ne yonlendiriyorum ayni zamanda kadinlar1. Ya da bagka sekil-
de bagka yontemler bulmaya ¢alisiyoruz.
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Bu arada 6nemli noktalardan bir tanesi, bence en ¢ok g6z ardi edilen depremzede kadinlarin
yagadig siddet, istismar, tacizin yaninda bolgeye yardim igin gelen hem kuruluslarin igerisin-
deki kadinlarin yasadig: siddet olaylari, yine bunlarla ilgili deneyimlerimiz de oldu. Yani ¢ok
uluslararasi, ¢ok giivenilir olan bir yardim kurulusundaki bir kadin arkadasimizin bagvurabile-
cegi bagka hi¢bir yer olmadig i¢in bize bagvurdu. Orada is yapmak ¢ok zor biliyorsunuz, valilik
izni almak, kurumlarin herhangi bir sey yardim dagitimiyla ilgili bir isini gordiirebilmesi igin
devletle bir iligkisinin olmasi lazim. Bu siddet gosteren tacizci, hatta tecaviizcii adam Devletle,
AFAD la, valilikle iligkileri ¢ok iyi oldugu icin bu kurum bu kisiyi bir sekilde korumaya devam
etti ve Hani bu mesela oradaki kadin arkadasin yasadig1 sadece bir 6rnekti. Yine aymn sekilde
devlet kurumlarinda da yani béyle tist diizey yoneticilerden daha yerel yoneticilere kadar benzer
seylere tanik oldugumuzu bildirmek isterim.

Yani bunlar béyle ne yazik kisinin anlam1 olmadig igin ifade edemedigimiz seyler olabilir
ama bunlar yine olabilir. Yani biz sadece dikkatimizi depremzede kadinlara ya da o bolgede ya-
sayan kadinlarin bir sorun yasayacag: degil gelen kadinlarin hem kurumlarda ¢aligan hem devlet
kurumlarinda ¢alisan kadinlarin da belki bir ag kurulmas: gerekebilir yani kadinlarin bunlar1
rahatlikla ifade edebilmesi igin. Kisacast kiiltiirel farkliliklarin da oldugu, kadinlarin sikayetleri-
ni dile getirebilmesi icin 6zellikle deprem sonras: yardim alacaklar1 yerlerde mutlaka dertlerini
anlatabilecekleri bir kadin personelinin ya da kadin gontilliintin olmasimin énemli oldugu vur-
gulanmuis. Yani ders niteliginde olan yaklasim, artan toplumsal cinsiyete dayal1 siddet riskinden
kacinmak icin toplumsal cinsiyet stratejilerini benimseme gibi bir ytiktimliiliik olmas1 gerektigi,
kadinlarin karar alma siire¢lerinde yer almalari, afet yonetiminin her asamasinda mutlaka temsil
edilmeleri gerektigi, toplumsal cinsiyete dayali siddetsin.

Ya da toplumsal cinsiyet esitsizligiyle ilgili bilgilerin mutlaka oraya gidecek olan kisilerde de
olmasi lazim. Biz ¢iinkii deprem bolgesine giderken hep ilk ihtiya¢ duydugumuz soyle bir sey-
di, acil yardimla ilgili egitimimiz olmali. Psikolojik ilk yardimla ilgili mutlaka gittigimiz zaman
hem kendimiz agisindan hem oraya giden goniiller agisindan boyle bir bilgileri olmali. Ama aymn
zamanda toplumsal cinsiyetle ilgili de yaklasima dair de mutlaka bilgileri olmali. Bunu mutlaka
eklememiz gerekir diye bitireyim. Tesekkiir ederim dinlediginiz igin.

Dr. Mihriban Yildirim

Simdi de Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikas1 Hatay Subesi>nden Psikolog Kiibra
Okmez sunumunu yapacak. S6zii sana birakiyorum.
k yapacak. S birakiy
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Depremde Emek ve Demokrasi Giiglerinin
Kadin Dayanigsmasi Pratigi, Dersler ve Oneriler

Uzm. Psk. Nilgiin Yeniocak Agkar
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikas: (SES) Hatay Subesi

erkese merhaba, hepiniz hos geldiniz. 10 senedir Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlhigi'nda

kadin ve ¢ocuk caligmalari yapryorum. Ozellikle gocuk ergen terapistligi yapiyorum. Ayni
zamanda Bilgi Universitesi Travma Afet Ruh Saghgi Calismalari Uygulamalar1 Yiiksek Lisans
Programi'ndayim. Ben Istanbul’da dogdum, biiyiidiim. Hatay’a ilk defa depremden sonra git-
tim. Hatta soyle depremden sonra ilk defa o bolgeye gittim diyebilirim. Deprem sonrasinda ilk
ugradigim yer Adiyaman’di. Daha sonra Hatay’a gegme durumum oldu. Kisa kisa gidip gelerek
daha sonra tamamen tayinimi isteyerek gittim. Ciinkii durum gergekten ¢ok igler acist ve bir bu-
¢uk sene sonrasinda hala diyebilirim ki nitelikli bir yardim, nitelikli bir destek, yerel kapasitenin
giiclendirilmesine dair herhangi bir girigsim yok. Yani bunu ¢ok agik, yiireklilikle séyleyebilirim.
Var m1 acaba surada diye itilafa diisttigtim bir yerde yok. Aslinda sorunlar temel ve ayni oldugu
i¢in Mihriban’la da sahada hep omuz omuza caligtik. Ayn1 seyleri tekrarlamak istemeyecegim.
Mihriban ¢ok giizel anlatt1.

Ben biraz daha psikolojik agidan yaklagmak isteyecegim. Oncelikle... Doktorlarin ve hemsi-
relerin daha orgiitlii bir yapist oldugu i¢in bu tip afetlerde sahaya daha ¢ok goniillii gonderebi-
liyorlar. Bizim acimizdan bu biiyiik sanssizlikti, cok az psikolog vardi. Ve bu kadar biiytik bir
travmatik sahaya ruh saglig1 ¢alisani olmadan yaklasmak biraz tehlikeliydi agik¢asi. O durumda
Tiirkiye Psikiyatri Dernegi'ne gercekten buradan cok tegekkiir etmek isterim. Cok biiytik destek
oldular, stirekli gondilli doktorlar gonderdiler sahaya. Benim ilk gozlemledigim sey afet saha-
sinda belki bundan sonraki travmatik sahalar i¢inde diigiinebiliriz bunu. Akut miidahalelerde
daha travma odakl yaklasmak. Ciinkii Istanbul’da ya da Ankara’da ya da diger kiigiik afetlerin
yasandig1 bolgelerde bizler ilk akut miidahaleyi, giivenligi, her seyi bilirsiniz. Genel psikolojik
miidahalelerle yapariz ama bu kadar biiytik bir afette insanlar ¢ok biiyiik bir sokun igindeyken
giivenligi diistindiiremiyorsunuz o insanlara. O yiizden daha semptomatik egzersizleri igeren
psikolojik miidahalelerle yaklasmanin 6nemini gérdiik aslinda biz bu stireg igerisinde.

Daha travma odakli yaklagimlarin geligtirilmesi gerektigini goérdiik. Sonrasinda malzeme
dagitimindan bahsetti Mihriban demin. Onunla ilgili sdyle bir sey sdyleyebilirim. Burada fo-
tograflarin icinde olacakti. Portakal renkli konteynerimiz kadinlarin koydugu ismiyle biz orada
kadinlari birebir gortismelere aldigimizda malzeme dagitimimin bizim icin séyle bir 6nemi oldu
insanlar daha dogrusu bize sunu gosterdi. Insanlar deprem zamani gelip size hemen acilarimi
anlatayim kurtulayim falan gibi seyler diigiinmiiyorlar ¢iinkii maalesef Tiirkiye Cumhuriyeti
gibi iilkelerde sistematik bir miidahale yok bu tip seylere ve insanlar barinmak, yasamak zorun-
dalar. Bir yerlerden yemek bulmak, bir yerlerden su bulmak, baslarin1 bir yere sokmak zorunda-
lar ve bunun igin otomatik olarak gelen bir sey yok. Kendileri ¢aba sarf etmek zorundalar ve bu
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durumda psikolojilerini ya da yasadiklari zorluklari aslinda diistinmiiyorlar. Ciinkii ¢ok temel
bir yagam yeri arasinda da o sirada. Béyle durumlarda bizim onlara bunu hatirlatmamiz gere-
kiyordu. Ozellikle kadmlar i¢in sunu sdyleyebilirim, ¢ok ciddi bir yiik vardi onlarm iizerinde.

Ben ilk Hatay’a gittigim zaman, kadnlar ilk, onlar1 biz sdyle cagirirdik, MARA dedigimiz o
konteynira, size iste i¢ gamasir1 verelim, mantar ilaci verelim, sag olsun doktor arkadaslarimizi
yonlendiriyorlardi iste soyle yaparlarsa sunu yapin seklinde falan. Oraya geldiklerinde de na-
silsin, iyi misin diyerek halini hatirini sorarak aslinda kadina kendini hatirlatabiliyorduk. Yani
kadin geldiginde ben iste kotiiytim demeyi kendine bir liiks olarak gortiyordu. Belki yapilacak
miidahalelere bunun 6énceden diisiiniiliip eklenmesi ¢ok 6nemli bir, iyi yasayin hocam, énemli
bir farklilik yaratabilir diye diistintiyorum kadmin bu agidan distintilmesi. Bizim i¢in mesela
malzeme dagitiminin dyle bir araci olma gibi bir misyonu vardi1 ve ¢ok da ise yaradi.

Hatta sunu da soyleyebilirim, depremin ilk zamanlarinda Adiyaman’a gittigimde tirlarla ge-
rek Morcati’dan, gerek baska sivil toplumlardan, Saglik Emekgileri Sendikasi'ndan tirlarca yar-
dim geldi. Yalnizca kadin odakli ¢aligan, mesela Tiirk Tabipler Birligi'nin kadin saglik kollarinin
ya da SES’in kadin kolunun ya da iste Morgati'min génderdigi tirlarda ped, i¢ gamasiri, iste man-
tar kremleri yine TTB’nin kadin kollarindan gelen... Bu tip seyleri ancak oralarda gorebiliyorduk.
Ciinkii toplumsal bir biling yok. Zaten gene her zamanki gibi kadinin ilk ihtiyac1 g6z ardi edili-
yordu. Ve daha ¢ok iste genel... Tamam, tabii ki bunlar da ¢ok degerli. Ama ilk ihtiyact olan sey
glivenlik ve kadinlarin sdylemeye ¢ekindigi seylerdi. Dedigim gibi yine ped olabilir bu. Bir de
sunu diistinmek gerekir, deprem oldugu zaman 1siklar, yollar, her sey kapaniyor, her yer karanlik
bir hale biirtintiyor. En 6nemli seylerden biri aslinda su anda elimize asla bulabilecegimiz bir
fener mesela ya da bir gaz lambasi.

Bunlarin mutlaka ilk génderilen yardim kitlerinin icine eklenmesi gerekiyor. Iste tirnak ma-
kasi, torpii, bunun gibi ihtiyaglar belki bir ay sonra, belki iki hafta sonra. Tk etapta bizim daha
¢ok yasamy, giivenligi saglayabilecek maddelere ihtiyacimiz oluyor. O yiizden kitler olusturu-
lurken, tabii ki kadin ¢aligmalari bunu bildigi i¢in ona gore hazirliklar yapiyor ama diger sivil
toplum girigimlerinde bunun dikkate almasi 6nemli diye diigiiniiyorum. Bir, Mihriban’da dedigi
gibi biz mama olay1yla ¢ok fazla kargilagtik. Yiiksek lisans egitimi sirasinda hocamizin afet dersi
var. Hocamizin ilk soyledigi sey suydu. Emzirmek, bebegin annenin memesine dokunmasi be-
bekle duygusal bagmin ilk gelistigi yerdir. O ytizden bu kadar biiyiik bir afette bebegin, zaten
anne travmatik bir siiregten geciyor. Bebegin anneye baglanmasinin iyice zorlasacag: bir durum
s6z konusudur. Bunu saglayabilmek icin tabii ki kaygidan dolay1 siitii azalacak annenin ama
emzirme egitimleri vermelisiniz. Afet bolgelerine gittiginiz zaman.

Ciinkii hazir mamanin, ben hani igerigini tartisabilecek donamima sahip degilim. Herhangi
bir beslenme egitimim yok ama sunu sdyleyebilirim ki bebegin anneye baglanmasinda o temas
¢ok 6nemli bir gey. Bu yiizden de bu tip afet bolgelerinde, bu deprem ya da yangin herhangi
bir afet bolgesinde yapilmasi gereken ilk seylerden bir tanesi kadiin kaygidan dolayz stitiintin
kesilecegini hissettigimiz anda, gérdiigiimiiz anda ona emzirme egitimi vermek ¢ok kii¢iik ama
hayati bir miidahale olabiliyor. Hem bebek agisindan hem anne agisindan. Biraz seylerden bah-
setmek istiyorum. Dedigim gibi ben ¢ocuk ergen alaninda daha ¢ok gérev yapiyorum ama bizim
cocuklari terapiye aldigimiz noktalar aslinda ailelere aynaladiklar: noktalari oluyor. Yani ¢ocuk-
tan ailenin yapisini sezebiliyorsunuz az ¢ok. Cocuklarla yaptigimiz goriismelerde genelde tabii
ki depreme yonelik aktarimlar gerceklestiriyorlar, hala da o sekilde. Ama mahrumiyet ¢ok ciddi
bir stkint1 ve ¢ocugun ¢ocuga yaptig1 istismarin ¢ok fazla 6niint agan bir sey.

O yiizden mahremiyetin belki bir tik saglanmasi, nasil saglanacagina dair stratejiler gelistiril-
mesi gok 6nemli olabilir. Onun diginda benim son olarak bahsetmek istedigim bir nokta var. Biz-
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ler evet, Deprem oldugu zaman kadinlarin, ¢ocuklarin, yaghlarin dezavantajli gruplar oldugunu
biliyoruz. Kadinlarin bir de miilteci olan kadin kismi var ve buna da bir sekilde egilmek duru-
mundayiz. Cilinkii kadin bir magdursa miilteci kadin gergekten iki ya da ti¢ magdur seklinde
oluyor. Hatay’da Hilal Kent diye bir bolge var. Ben su an Hatay’da Aile ve Sosyal Hizmetler’de
saha koordinasyon biriminde gérev yapiyorum ve su an konteyner kentlerin koordinasyonuyla
kabaca boyle anlatabilirim. Burada bir konteyner kent var tampon bélgede Reyhanli’ya yakin bir
bolgede Hilal Kent diye ve burada miilteci kadinlar kaliyorlar. Onun disindaki yerde Tiirkiye
vatandagi olan kadinlar ve daha sonra vatandaglik hakki kazanmis kadinlar seklinde ayirabilirim
bolgeyi biraz anlatabilmek adina.

Hilal Kent dedigimiz bolgedeki miilteci kadinlarin artik is i¢ ¢amasirina gelene kadar go-
riilme ihtiyact dahi o kadar hayatsal bir durum ki. Ciinkii az evvel SONIM’den bahsettik. Aynt
zamanda SONIM’de nobet tutuyorum ben haftada bir ya da iki giin. SONIM’e mesela miilteci bir
kadin bagvurdugu zaman biz diyoruz ki eger siddet gormediysen seni alamayiz. Siddeti gordi-
glnii de bize kanitlamak zorundasin. Yani kadin psikolojik baskidan dolay:1 elinden ¢ikip ya da
konteynerinden ¢ikip devlet siginmasina bagvuramiyor. Sonugta o devletin sinirlari igerisinde.
Mesela ¢ok basit bir 6rnek anlatacagim. Gegtigimiz haftaki nébetimde bir kadin geldi. Bana bir
ihbar geldi 183’ten. Kadin kapiya polisle birlikte geldi. Kadin1 da orada bagka bir Hatayli ¢ift
insanlik olsun diye tutup getirmisler. Polis asla yardimci olmuyor. Polis gelmek zorunda oldugu
i¢in kadina eglik ediyor. Kadinin gozlerinin altt mosmor. Sonra dedim ki hemen alalim, siddetten
gelmis belli diye. Kadin Suriyeli. Polise dedim ki nerede evraklariniz? Birtakim evraklar olmadan
kabul edilemiyor.

Evraklari sordum ve dedi ki ya bu siddet gérmemis, evrak diizenlemedik dedi. Dedim nasil
yani hani gézlerinin alti mor gérmiiyor musunuz? Ondan sonra hayir dedi siddet yok onda dedi.
Ben evrak falan diizenlemedim. Simdi dedi Reyhanli'ya gidip evrak diizenleyemem, benim igim
degil bu falan dedi. Sonrasinda bir tartisma falan oldu, ertesi giin ne oldu akibeti bilmiyorum ve
bunun gibi onlarca vaka yasadik. Biz Tiirkiyeli kadinlar1 koruyamiyoruz SONIM'lerde, kadin
konuk evlerinde, miilteci kadinlar1 almiyoruz bile, korumay1 gectim, alamiyoruz bile igeriye.
Belki bu kadar biiytik afetlerin, travmalarmn bizim suratimiza ¢arptig: bir gerceklik olabilir, evet.
Ama 6ncesinde diistinmek, genel bir toplumsal yapiya miidahale etmek belki bizi afete daha iyi
hazirlayacaktir. Afet’in ilk zamanlarinda gelen yurtdis: ekiplerinin ¢aligmalariyla kendi ¢alisma-
larimiz1 karsilagtirdigimizda bile eminim bir¢ogunuz afet bolgesinde ya olmussunuz ya da olan
kisilerle yakin temastasinizdir. Bunu ¢ok rahat gorebilirsiniz.

Mesela Hollandal1 ekipler geldiklerinde tiim ekipmanlariyla geliyorlar ve ¢ok sistematik bir
miidahale yapiyorlar ama bizde durum o sekilde olmuyor. O yiizden hani bunlarin demin ho-
camin da dedigi gibi cok temelden verilmesi gereken gseyler ama bunlar veriliyorken kadinlar
ve ¢ocuklarla ilgili de mutlaka parantez agilmali. Belki bu toplumsal degisimi saglayabilir diye
diistintiyorum. Beni dinlediginiz igin ¢ok tesekkiir ederim. Ayaklariniza saglik.

Dr. Mihriban Yildirim

Biz tesekkiir ederiz. $imdi ise Fikir ve Sanat Atolyesi Dernegi Cocuk Haklar1 Merkezi>nden
Ezgi Koman't konusmasint yapmak tizere davet ediyorum.
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Afet/Kriz Donemlerinde Cocuklar

Ezgi Koman
Fikir ve Sanat Atolyesi Dernegi (FISA) Cocuk Haklart Merkezi

Merhaba herkese. Ben de tegekkiir ederim. Hem davetiniz i¢in hem de aslinda ya belki sey
sOylemek gerekiyor. Evet, Tiirkiye ¢ok zor bir tilke ve hani stirekli krizler yasayan ve siirek-
li hani hep bir seyler yapmasi gereken ya da kim yapacak tartismasi az énceki hani ilk paneldeki
konusmada hani biz ne yapiyoruz biz de mi ranttan payimiz: aliyoruz falan gibi tartismalar da
var belki ama bence Tiirkiye'nin sivil toplumu aslinda stirekli bir sey biriktiriyor ve bu 6 Subat
depremlerinden de yine ¢ok fazla sey 6grendik. Dolayisiyla bu 6grendiklerimizi simdi 6ntimtiz-
de olasi bir Marmara depremi var ve oraya aktarabilmek icin bu bir olanak. O ytizden ¢ok te-
sekkiirler davetiniz i¢in 6yle baslamak isterim. Bu bizim Adiyaman’da ¢alistigimiz ¢ocuklardan
birinin bir resmi. Deprem oldu ve diinya renksiz kald1 dedi. Iki giindiir konusuluyor zaten. Ha-
kikaten ¢ok zor zamanlarda.

Ozellikle orada yagayanlar ve bizzat deprem aninda orada olanlar agisindan. Hakikaten her
sey cok renksizdi. Gercekten de cok giiglii bir dayanismayla, kamu yapmadig1 kadar sivil top-
lumun ¢ok fazla yaptig1 sey vardi. Hakikaten bilmiyorum. Ama en azindan c¢ocuklar acisindan
benim gozlemlerim bazi seylerde renklendi.

Simdi biz 6 Subat depremlerinin ardindan FISA Cocuk Haklar1 Merkezi olarak ne yaptik?
Bunu su yiizden anlatiyorum, aslinda 6grendiklerimiz acisindan séyliiyorum. FISA Cocuk Hak-
lar1 Merkezi aslinda bakarsaniz daha ¢ok ¢ocuk haklari ihlalleriyle ilgili izleme, raporlama yapan
bir 6rgiit. Cok fazla sahada ¢alisan bir 6rgiit degil ama KHK ile kapatilan Giindem Cocuk Derne-
ginden bir ekibin kurdugu bir dernek oldugu i¢in bizim de 2011’deki Van depremi deneyimimiz
vardi. Van depremi sirasinda sahadaydik ve orada bir seyi ¢ok miidahale edebilmistik ¢ocuklarla
ilgili baz1 calismalara. Travmanin altini ¢izmeden ¢ocuklarla bir takim psikososyal destek calis-
malar: ytrtitmustik.

Onlarin seslerini duyuracak boyle bir programlar yiiriitmiistiik ve onun etkisini hakikaten o
donem afetlerde psikososyal destek birligi vardi ve o programi boyle 6nemsemistik. O ytizden
de hizlica o programi uygulamak gerektigi fikri vardi. Ama bir de o zaman seyi de fark etmistik,
bir tek deprem meselesinde degil, Tiirkiye stirekli krizler yasadig: igin, ¢atisma déneminde ve
bagka krizlerde de bir koordinasyon meselesinin ¢ok énemli oldugunu diistiniiyorduk. O yiiz-
den hizlica aymi giin bir ¢agri yaptik burada, bir Cocuk Afet Koordinasyonunu kurabildik ve ha-
kikaten ayni1 giin saat 5 itibariyle calismaya baslayan koordinasyon neredeyse 24 saat cok yogun
bir emek harcadi. Cok fazla insamin gabast ve ¢ok fazla insam bir araya getirdi. Ardindan da yine
dgrendigimiz bir gey vardu. Biitiin deprem ¢ok yaygin ama hani biz ne yapacagiz? Ankara’dayiz,
merkezdeyiz, diyerek hizlica 6n gozlem raporu olusturmaya galigtik.

Insan haklar 6rgiitleriyle birlikte biz de ¢ocuk agisindan katki verdik ve biitiin alani, depre-
min yagsandigi illere gidip gozlem yaparak biz ne yapabiliriz gérmeye ¢alistik ve neye ihtiyaglar
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var. Ardindan da tabii ki Adiyaman’da Psikososyal Destek Merkezi'ni olusturduk. Ama tabii ki
burada Adiyaman Tabip Odast’yla bir protokol gercevesinde yiiriidii bu. Orada ¢ok yereldeki
orgiitlerle, Adiyaman KESK, Adiyaman Egitim Sen, Adiyaman SES ve Adiyaman IHD ile birlik-
te, hakikaten ¢ok yogun ve dayanisma temelli, ¢ok etkileyiciydi bence bir ortaklik ¢ergevesinde.
Orada bir psikososyal destek merkezi olusturduk ve ¢ocuklarla ve ¢ocuklarla ilgili herkesle ca-
lismaya basladik. Bunu 6yle bir koyayim kenara, dolayisiyla bugtin paylastiklarim buralardan
geliyor. Simdi deprem az 6nce de sdylendi, aslinda ¢ok da dogal bir olay, birtakim hareketlenme-
ler. Ama bu dogal olaylar bir afete dontistiyor, bu da insanin eliyle yapiliyor. Afete déniismesinin
de soyle bir etkisi var, pek ¢ok acidan yasam, ekonomi, sosyal, psikolojik agidan kriz yaratiyor.

Cocuk odakli baktigimizda bu kriz yonetilmezse bir ¢ocuk haklar: krizine déniisiiyor. Biz
bu seyden, yaklasimdan aslinda tam da buradan itibaren kendimize bir rol bigiyoruz. Kriz nasil
tanumlaniyor? Acil eylem gerektiren tehdit edici durumlar. Ciinkii iste bu tiir krizler toplumun
ya da toplumun isleyisinin bozulmasina neden oluyor. Kendi kaynaklarini kullanamiyor ve bag
edemiyor bir takim o sorunlarla. Maddi ekonomik veya cevresel kayiplarla ya da etkileri ice-
ren ve dolayistyla acil miidahale gerektiren bir durumla karsi karsiya, bir zaman dilimiyle belki
kars1 karsiya kaliyor krizlerde. Bir tek deprem degil, catisma gibi, savas gibi insan kaynakli da
olabiliyor ama sel gibi, yangin gibi iste éniimiizdeki sik sik belki daha fazla yagayacagimiz iklim
krizinden kaynakli iste yanginlar gibi bir takim hani dogal mevzularda aslinda kriz yaratabiliyor.
Ama biitiin bunlar tabii ki toplumlar, ekonomik, sosyal, kiiltiirel haklarini kullanmasini, 6zgiir-
liikklerini kullanma agisindan biiytik bir engel yaratiyor.

Cocuk haklar1 agisindan baktigimizda ise ¢ocuk haklar krizi dedigimiz sey, belli sayida ¢ocu-
gu etkileyen ¢ocugun ve gocuktan sorumlu kisilerin kendi kaynaklariyla ¢ozmekte veya bas et-
mekte yetersiz kalabildigi acil eylem gerektiren durumlar olarak tamimliyoruz. Biz ¢ocuk haklar
krizini. Stirekli ¢ok hakikaten dyle bir cagdan gegiyoruz ki Diinyanin en biiyiik niifus hareketinin
oldugu dénem yani 2. Diinya Savasi’'ndan bile fazla hareketlilik var. Iste gok uzun siiredir Suri-
ye’deki savastan dogal olarak bir gogle karsi karsiyayiz. Yetmezmis gibi bir salgin yasadik. Iste
iklim krizi. Ondan kaynakli yanginlar, seller. Kapitalizmin esitsizligi cok derinlesti ve artik bence
bas edilemiyor. Cok daha goriiniir ve ¢ok daha derinlesen bir ekonomik krizle kars1 karsiyayiz.
Cok daha fazla bir yoksullukla kars1 karsiyayiz. Ve de stirekli ¢atismalar, savaglar diinyanin her
yerinde. Kapimizda yeni bir Suriye meselesi var ama Filistin aylardir belki ayn1 duruma ya da
Ukrayna. Biz hep sey soyledik, ¢ocuk haklar: hareketi diyeyim.

Cocuklar diinyada olan her seyden tipk: yetiskinler gibi hatta daha fazla etkileniyorlar. Dola-
yistyla bu krizler ¢aginda ¢ok daha fazla etkileniyorlar. Peki neden? Bunu bilmek, bunu anlamak
aslinda ¢ok 6nemli. Ciinkii bu ne yapacagimizi da bir yandan bize ¢ok iyi tarif ediyor. Evet, bir-
¢oklu krizler var ve bu krizler ¢ocuklarin hak ve ézgiirliiklerin erigiminde ¢ok biiyiik bir engel.
Olasi1 bir Marmara depreminde de ne yazik ki yine boyle olacak. Bunun temel sebebi sadece kotii
kriz yonetimi degil. Bir kriz yonetiminin yetersiz olmasi var ama ayni zamanda ¢ocuklara 6zgti
bir durum daha var. O da olagan zamanlarda bile ¢ocuklarin ihtiyaglar: ve potansiyelleri goriil-
mezken kriz dénemlerine hig daha goriinmiiyor. Thtiyaglar ve potansiyeller siirekli yetiskinler
tarafindan ve onlarin bakis agilari ile ¢6zmeye calisiliyor. Ve bunu yaparken de ¢ocuklar odaga
alinmiyor. Cok 6énemli bir sey var. Bu yapilirken de aslinda yetigkinlerin kendilerine iyi gelen
birtakim gerekgeleri var.

Zaten onlar1 korumaya ¢alisiyoruz. Simdi bu mudur mevzu diyebilecekler. O kadar ¢ok fazla
sey yasamiyor ki. Bir sey daha soylemek gerekiyor. Eger bir tilkede hakikaten etkili bir ¢ocuk
koruma mekanizmasi varsa o kriz durumundan ¢ocuklarin ne kadar etkilenecegini o durum be-
lirliyor. Eger o tilkede hakikaten etkili bir gocuk koruma mekanizmasi ¢alistyorsa, krizden gocuk-
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lar daha etkileniyorlar. Degilse, 6zellikle sosyal devlet uygulamalari, esitsizligin derin oldugu
tilkelerde ¢ocuklar daha fazla bundan etkilenmis olabiliyorlar. Tiirkiye>deki ¢ocuk koruma me-
kanizmalarma baktigimizda, biz sahadan biliyoruz ki ¢ocuk koruma mekanizmalarinin yetersiz
oldugunu, son giinlere baktigimizda her giin ¢ocuklarla ilgili bir haberin basina yansitildigim
goriiyoruz. Artik bence durum ¢ok net.

Peki gocuklar nasil etkileniyorlar? Bir kere tabii krizin niteligine, stiresine, yayginligina ¢ok
bagli. Cocuklarin buraya maruz kalma oranlarina da ¢ok bagli. Ama genellikle ne yazik ki cocuk-
lar yasamlarini kaybediyorlar ve yaralanmalara maruz kaliyorlar. Ebeveynlerini ve yakinlarini
kaybediyorlar. Ya da bu kayba dogrudan taniklik ediyorlar. Barinma, beslenme, temiz su erisim
gibi tedavi erigim gibi temel ihtiyaclar: iglemekte biiyiik zorluklar yagiyorlar. Egitim hakkina
erigemiyorlar, fiziksel ruhsal duygusal iyi olma halleri olumsuz etkileniyor. Ama ayni zamanda
ifade 6zgiirliikleri, katilim hakk: da ¢ok engelleniyor. Yan: sira sémiire ve siddete, zaten ¢ocuklar
genel olarak agiklar ama kriz dénemlerinde ¢ok daha agik hale geliyorlar. Cinsel agidan, ekono-
mik agidan, asgari olarak kullanilmasindan, ¢ocuk ticaretine kadar bir dizi ihmal ve istismara ne
yazik ki maruz birakiliyorlar. Ayni zamanda da zorunlu gogte, gbce maruz kaliyorlar.

Halbuki yani Tiirkiye'nin tarafi oldugu bir s6zlesme var, Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1
Sozlegmesi. Bir htiktimliiliik var. Evet, sadece seyde degil, olagan zamanlarda degil. Bu tiir kriz
durumlarinda deprem gibi olagantistii durumlarda da devletlerin ¢ocuk haklariyla ilgili yiikiim-
lilliikleri devam ediyor ve devletler cocuk haklar1 sézlesmesine gore tirettigi politikalar, krizle
bas etme politikalarinin gocuklar: krizden dogrudan etkilerinden korunmasini saglamasi gere-
kiyor.

Ya da etkilendiyseler bile bunu en iyi sekilde onarmalar: ve yeniden gticlenmeleri saglamasi
gerekiyor. Ayni zamanda da kriz ve miidahale siireglerinde, 6ncesinde ve sonrasinda onlarin
da katilimlarin saglamalar: gerekiyor. Bu stirecte ¢cocuklarin en dogru bilgiye erisimlerinin sag-
lanmasi gerekiyor. Yiiktimliikler bakimindan. 6 Subat depremlerinde ne oldu? Hani iki giindiir
konusuluyor. Az 6nce de anlatilanlar var. Kadinlarin yerine g¢ocuklart koyalim. Neredeyse ¢ok
benzer seyler. Ama gok biiyiik yasam kayiplar1 oldu. Hala sayisini bilmiyoruz. 50 bin civarinda
bir sayidan s6z ediliyor. Mesela bunun kagi ¢ocuk? Biz hala bilmiyoruz. Adiyaman’a iizerinde bir
yillik rapor hazirliyoruz. Orada bir rakam Adiyaman KESK Egitim Sen’in olusturdugu bir veri
var ya da igte bir takim boyle hani kamunun agzindan ¢ikan boyle birtakim verilerle bir rakama
ulagmaya ¢aligtyorsunuz ama hakikaten bilmiyoruz mesela. Kag ¢ocuk 6ldii? Bunun kagt miilte-
ciydi? Kag1 engelledi? Higbir bilgiye sahip degiliz. Belki kamunun elinde var.

Bilmiyorum kamunun elinde var m1 ama bizim elimizde yok en azindan. Yagam hakki ihlal-
leri sadece deprem sirasinda degil sonrasinda da yasandi. Hatta belki sizler de fark etmigsiniz,
cadir kentlerde yanginlar ¢ikti 6rnegin. Ya da iste sel degil mi? Hatay’da da oldu, Adiyaman’da
da oldu. Sele kapildi konteyner ve ¢cocuklar yasamlar1 kaybettiler ya da elektrik ¢arpmalari gibi.
Simdi bunlari biz ashinda biliyorduk. Hani Van depreminden de biliyorduk, daha énceki gegici
barmnma alanlarindan da biliyorduk. Ama hicbir sekilde 6nlem alinmadi. Ve depremin hemen ar-
dindan, deprem sirasinda degil, 0 5 ayda en az 15 ¢ocuk 6nlenebilir sebeplerde iste bu tiir yangin,
bu tiir iste sele kapilma gibi sebeplerden dolay: ki bunlar ¢ok kolay 6nlenebilirdi, yasamlarimi
kaybetti, bizim yaptigimiz izlemedi. Ruhsal ve duygusal agidan zararlar gérdiiler, psikososyal
destekgi caligmalari ne yazik ki her bir ¢ocuk i¢in erisilebilir olmadi. Yine bunun ne yazik ki ¢ok
kotii sonuglar var, ben yine Adiyaman’dan gok net soyleyebilirim.

Hakikaten intihar oranlari, genglik intiharlari vs. gergekten ¢ok yiiksek. Bu da psikososyal
destegin her bir ¢ocuk i¢in ne kadar az erigilebilir oldugunu, yetersiz oldugunu gosteriyor. Yani
sira biittin bunlarin bir standard: yok. Yine Adiyaman>dan séyleyebilirim, bir konteyner kentte
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pek ¢ok sivil toplum orgiitii ve kamu calisirken bazi alanlarda neredeyse hig bu tiir program-
larin uygulanmadigini biliyoruz. Sevdiklerini kaybettiler, refakatsiz kaldilar. Barinma basta ol-
mak tizere temel ihtiyaclara ne yazik ki ulasamadilar. Egitim rutinleri kesintiye ugradi. Halbuki
biliyorsunuz okul, egitim ¢ocuklar i¢in ¢ok rutindir, en 6nemli rutinleridir ve bu kesildiginden
itibaren o tiir travmatik yasantilarda rutinlerin devam etmesi hakikaten énemlidir. Cocuk gii-
venligi acisindan da riskler yasandi. Cinsel siddete, cocuk ticaretine maruz kaldilar, gog ettiler,
sehir degistirmek zorunda kaldilar, cok kalabalik evlerde, elverigsiz ortamlarda yasadilar. ihlalde
maruz kaldiklarimiz, ¢iinkii siiregte hayat bir yandan devam ediyor ve ihlallere maruz kalmaya
devam ediyorlar. Fakat bu tiir durumlarda mekanizmalar islemedi. Bu da ¢ok énemli bir seydi.

Ya da 6zel gereksineme sahip olanlar igin diizenlemeler yeteri kadar yapilmad: ve higbir ge-
kilde sesleri duyulmadig: gibi yine eminim fark etmissinizdir medya ve siyasetciler ¢cok boyle
rahatlikla hi¢ bunda bir beis gérmeden ¢ocuklar: aragsallagtirdilar. Onlarin mahremiyet ve 6zel
hayatina sayg: ilkesi ¢cok kolaylikla ihlal edildi. Peki, bunlar 6nlenebilir miydi? Asil mesele bu.
Evet 6nlenebilirdi. Cocuk odakli derken aslinda biz ¢ocuklarmn haklar: ve 6zgiirliiklerinden stz
ediyoruz. Cocuk odakl: bir afet yonetimi ile gercekten bu 6nenebilirdi. Gene iki gtindiir konu-
suluyor, mutlaka konusulmustur. Afet yonetimi dedigimizde biz nelerden s6z ediyoruz? Afet
risklerinin ve zararlarinin azaltilmasindan. Oncesinde olasi senaryolarin hazirlanmasi, tahmini,
hasar tespitlerinden ve ihtiyaglarinin belirlenmesinden. Acil durumlarda kim nasil miidahale
edecek? Buna iligkin hazirliklarin yapilmasindan. Sivil toplum kuruluglari ya da kamu aracili-
gryla birtakim bilgilendirmeler yapilmasindan iste erken uyar: tahmin izleme sistemleri olustu-
rulmast gibi hizli miidahalelerin iste olugturulmasi gibi siiregleri kapstyor.

Tabii ki bunu yam sira afet sonrasinda hayatin o normal tirnak igerisine sdyliiyorum nor-
mallesmesi icinde biitiinctil siirecleri kapsiyor aslinda. Dolayisiyla biz afet yonetimi derken bir
hazirliktan s6z ediyoruz, acil yardimdan séz ediyoruz. Onlemeden s6z ediyoruz, iyilestirme ve
onarmadan soz ediyoruz ve yeniden insadan soz ediyoruz. $imdi ¢ocuk odakli afet yonetiminde
bir afet planlamasi var, iste ¢ocuk odakl afet yonetiminde de ¢ocuklarin hak ve 6zgtirliiklerinin
bu planlara aslinda dahil edilmesinden yani ayr1 bir seyden sz etmiyoruz. Bir kere bunu soy-
lemek gerekiyor. Cocuk odakli afet yonetiminde birkag tane temel mesele var. Bu da ¢ocuklarin
cinsiyet ve yas araliklarinin dikkate alinmasi. O bolge 6zel. Dolayisiyla Marmara’da bir afet yo6-
netimi oncesinde bir afet planlamasi yapiliyorsa bugiin Istanbul’da kag cocuk yastyor? Kag, kag
yasinda, kag1 kiz oglan, kag1 miilteci, bunu bilmek gerekiyor.

Farkli gelisimsel 6zellikler, gereksinimler, bolgesel ve kiiltiirel farkliliklar, mevcut esitsizlik-
leri dikkate alarak bir yonetim planinin olusturulmasi gerekiyor ve yénetim planinin buna karsi
da bir esneklik kuvvetinin olmasi gerekiyor. Ciinkii eminim, burada ¢ok kriz alaninda ¢alisan
insanlar var, programimz esnek degilse aslinda higbir sey yapamayabilirsiniz. Ciinkii her an her
sey degisiyor. Cok fazla sey degisiyor ve siz programiniz ne kadar esnekse aslinda o kadar etkili
olabiliyorsunuz. Cocuklarin maruz kaldiklari, kalabilecekleri ihlallere kok nedenler tizerinden
bakmak gerekiyor yoksa hakikaten hig de etkili ¢ziimler iiretemiyorsunuz. Ve biitiin bu siirece
gocuklarin katilmasini saglamaniz gerekiyor. Onlarin goriislerine, onlarin 6nerilerine yer veril-
mesi gerekiyor. Boylesi bir afet planinda ki rollerini hangi asamada ve nasil bir role sahipler?
Bunlarin ilk andan itibaren belirlenmesi ve bunu hem ¢ocuklarin hem ebeveynler tarafindan
bilinmesi gerekiyor.

Hazirlik asamasinda ¢ocuklarin afetleri tanimasi, afet alani ve sonrasi neler yapacaginin ken-
disinin ne yapacagim bilmesi gerekiyor. Tabii ki burada okullar ¢ok énemli hakikaten. Egitim
sistemine entegre edilmesi gerekiyor ama o yarm sira pek ¢ok meslek grubuna da rol diisebilir.
fleri yonetimlerden, egitimcilere, tasarimcilardan, sehir planlamacilara kadar aslinda ¢ocuklarla
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birlikte bu anlamda yapilacak gok fazla sey var. Dolayistyla Istanbul herhalde boylesi bir meslek
grubu agisindan olukga kalabalik, 6rgiitlenmesi fena olmayan bir biiytiksehir. Tabii ki burada
ebeveynleri de katmak gerekiyor. Biitiin bunlardan ebeveynleri de bilgilendirmek énemli. Kent
iginde farkli materyaller var, farkli alanlarda bu bilgiler erisilebilir olmalidir.

Erisilebilir derken de bunu mutlaka séylemek gerekiyor. Ana dil ve 6zel gereksinimlere gore
bu materyallerin gesitlendirmesi gerekiyor. Afet oldugunda acil yardim meselesi. Afet’'in hemen
akabinde ¢ocuklarmn acil ihtiyaglar: karsilanmali. Evet, saglamaya calistim ama hakikaten biiytik
bir koordinasyonsuzluk vardi. Ayni zamanda ¢ocuklar1 tanimayan, hazirliksiz yakalanmamig
seylerden biri de oydu.

Ornegin ergenlik déneminde cocuklarin ihtiyaglari o kadar gériinmezdi ki, o kadar ok kii-
ciik yas grubuna yonelik bir acil yardim stireci ya da ihtiyaglarin kargilanmas: planlanmigtik.
Mesela ergenlik déneminde ki ¢ocuklar hakikaten biiytik boglukta kaldilar. Gegici barinma alan-
larmin kullammindan beslenmeye kadar hakikaten ¢ocuklara da 6ncelik verilmesi gerekiyor.
Oncelikten kastettigimiz sey de hem afet anminda hem de sonrasinda.

Cocuklarin maruz kalabilecegi afetin digindaki ikinci tehlikeler neler? Cocuk giivenligi agi-
sindan ve bununla iligkin gerekli tedbirlerin alinmasindan s6z ediyoruz. Bunun igerisinde fi-
ziksel giivenlik de var. Bulagici hastaliklara kadar bdyle ¢ok genis, bolgeye 6zgii, farkli yag ve
gelisimsel ozelliklere gore diistintilmelidir. Hemen Adiyaman’dan bir 6rnek verecegim. Bir yil
sonra, enkazin tsttindeki fiziksel gtivenlik saglanmadig: igin bir kiz cocugu yasamini kaybetti,
elektrik carpti. Biitiin bu tiir risklerin belirlenmesi gerekiyor. Tyilestirme ve onarmada ise ilgili
6zel programlarin uygulanmasindan s6z ediyoruz.

Ama burada sadece ¢ocuklar bir nesne ve onlarin basina ¢ok kotii bir sey geldi seklinde degil.
Onlarin 6zne olduklarin1 unutmadan, onlarin seslerini duyabilecek, ifade olanaklarina yarati-
lacag: bir iyilegtirme-onarma yaklasimi gerekiyor. Ve bu uygulanan psikososyal destek prog-
ramlarimin ¢ocuk haklari temelli olmast gerekiyor. Yine baktigimizda 6 Subat depremlerinde gok
fazla psikososyal destek programi uygulayan kurum vardi. Kamunun disinda ama biitiin bu
programlarin hakikaten ne kadar ¢ocuk haklarina saygili oldugunun da bir ashini degerlendir-
mesi gerekiyor. Yani1 sira egitimler az 6nce séyledim, okullar cocuklar icin rutin anlamina geliyor,
en biiyiik rutinleri bu. O ytizden de orani kesintisiz olarak bir sekilde devam etmesi énemli ve
medyada en dogru bilgi cocuklar icin de verilmeliydi. Halbuki 6 Subat depremleriyle ilgili biz en
dogru bilgiye ulasamadik ama gocuklar da bundan ne yazik ki erisemediler. Biiytik bir belirsizlik
iginde kaldilar ve onlarin iyilesme ve onarilma stireclerine ¢ok geciktirdi. Afet ve sonrasinda ka-
rar alma stireclerine katilmalar1 gerekiyor. Bu onlarin iyilesmelerini destekleyen bir sey. Sadece
katilim bir hak, bir lituf degil. Ama ayni zamanda ne kadar ¢ok stireci dahil olurlarsa o kadar
cok iyilesip, o kadar ¢ok giiglenebiliyorlar. Ornegin yollarin gegis alanlari ya da giivenli alanlarmn
olusturmas: gibi siireclerde ¢ocuklar ¢ok rahatlikla bu tiir siireglere katilabilirler. Ve de yeniden
inga stiregleri. Cocuklar afet sonrasinda yeniden insaat, yeniden kurulma siireclerinde mutlaka
yer almalari gerekiyor. Sehir planlamasindan tutun da yeni ihtiyaclarin tespitine kadar. Bununla
ilgili de mesela Adiyaman>da biz hakikaten bir ¢alisma yaptik. Calistigimiz ¢ocuklarla Cocuk
Haklar1 Giinti'nde bir panel gerceklestirdik ve depremin etkileri ve olmasi gerekenlerle iliskin
onlar1 dinledik. Gergekten biliyorlar, inanin biliyorlar ve hani onlarin sadece kulak vermek yani
biraz ytiziimiiz onlara donmek gerekiyor.

Eger onlarin séyledikleri gibi yeniden bir ingaat siireci olsa aslinda hepimizin belki de o ta
hani istedigi bagka bir diinya miimkiine en yakin aslinda ¢ocuklardan. Soyle bir kabaca baktigi-
muzda 6 Subat depremlerine ¢ocuk odakli afet énlem agisindan baktigimizda hazirlik agamasini
diistintin. Hemen 6 Subat depremleri 6ncesinde ulusal bir sey yapilmist: iste deprem tatbikat.
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Komik bile demek istemiyorum ama ¢6p kapan tutun diye iste telefonlarimiza gelecek mi gelme-
yecek mi? Iste bu daha once Kocaeli depremindeki insanlarin travmalarin tetikleyen yani bizzat
yamimdaki insanlar dyle seyler yasadilar. Boyle sagma bir ¢op kapan tutun gibi bir afet hazirlik
asamasi yasadik. Acil yardim meselesinde hakikaten ¢ok kotiiydii. Enkazdan ¢ikartilan ancak iki
ay sonra ebeveynine ulagilan ¢ocuklara denk geldik. Onleme meselesinde az énce sdyledim iste
5 aylik siirede 15 ¢ocuk yasamini kaybetti. Uzun siire koruma mekanizmalar1 ¢alismadi. iyile@-
tirmeyi az 6nce yine telaffuz ettim. Psikososyal destek ¢alismalari hala ¢ok yetersiz. Hala higbir
¢alismaya dair olmayan ytizlerce ¢ocuk var.

Yeniden insaat stirecleri ise iste kentlerin kurulus asamasi basladi. Hatta boyle birtakim fir-
malara verildi. Hatay’da sanirim bir calistay yapildi. Aslinda Adiyaman’da da yapild: ¢alistay
gibi. Ciinkii onlar zaten ayricalikli birtakim gruplar ve ihaleleri, az énce ekonomi politik me-
selesinde belki telaffuz edilebilecek bir seydi. Giiya bir katilim stireci isletiyor gibiydi ama ger-
gekten 6yle olmadi. Kimseye danismadan kentler yeniden insa ediliyor. Ama Marmara depremi
dncesinde hala yapilabilecek seyler oldugu ¢ok agik. Bugiin, bu iki giindiir yapilan ¢abay: da
ben bunlarin icerisinde gérmek istiyorum. Ama ¢ocuklar agisindan Marmara depremi ile ilgili
olarak Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Cocuk Odakli Afet Risk Azaltma Eylem Plani Calistaylart
gergeklestirilmis ¢ocuklarin katilimiyla yapmus.

Bunun gercekten hani ben katilmadigim i¢in bilmiyorum ama eminim ki ¢ok énemli oldugu-
nu distiniiyorum. Bunun biiytimesi, bunun yayginlasmast iste az 6nce o s6zii edilen o mahal-
lelerde ki hazirliklar ya da en kiigiik diizeyden en genis diizeye kadar ¢ocuklarla birlikte bunun
yirtitiilmesi gercekten ¢ok 6nemli diyerek burada keseyim.
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SORU-CEVAP

Prof. Dr. Serdar Ep6zdemir

Cok tesekkiir ederim sunular icin. Ben Mihriban hocama soracagim. Hem bir aktivist hem
de profesyonel uzmanim. Deprem bélgesindeki merhamet yorgunlugu gézlemlerinizi almak is-
tiyorum.

Dr. Mihriban Yildirim

Yani kavramsal olarak belki ayni seyi séyleyemeyebilirim ama tiikenmiglik evet yani 6zellikle
saglik profesyonellerinde ¢ok yogun. Zaten su anda hani goéniillii calismalar degil de bunu biraz
da yani kamu kurumlar1 araciligiyla gerceklestiriliyor. Haliyle burada aslinda kendilerini ger-
ceklestirecekleri sekilde degil de o isin geregini yapmak tizerine de yapildig1 icin coklu etmenleri
var. Ama iyilestirici mekanizmalar o kadar yoksun ki 6zellikle kadinlarla, siddet vakalariyla ya
da iste ciddi travmast olanlarla ¢alisanlarda caresizlik hissi. Yani mesela kendi agimdan soyleye-
yim, siddet vakasi, siddet ugrayan bir kadin geldiginde, biliyorum yani ben onun i¢in higbir sey
yapamayacagim, benim yonlendirecegim hicbir sey onun igine yaramayacak. Yani kabullenmek
¢ok zor, yani bazi elimizden gelen bu kadar ve daha fazlasim yapamayacagiz kismim kabullen-
mek zor. Ama ne yazik ki aslinda yapilabilecek ¢ok sey var. Onun yiikii bizim omuzlarimizda
kaliyor ve bu alanda ¢alisan profesyonellerde kaliyor.

O yiizden belki destekleyici mekanizmalar daha saglam olsaydi profesyonel ¢aliganlar bir
sekilde insanlarin magduriyetiyle ilgili calisanlarda sey daha az olurdu. Sadece travmanin bo-
yutu degil, mekanizmalarin eksikligi de ciddi bir yiik olusturuyor. Bu alanda caligan herkesin
usttinde. Tesekkiirler.

Insaat Miihendisi Filiz Gokge

Oncelikle sondan Ezgi Hamm’'in sunumunuza tegekkiir ediyorum. Kimsesiz ¢ocuklarim,
sahipsiz kalan, bebegin olmayan ¢ocuklarin durumu ile ilgili ne tiir galigmalar yapiyorsunuz?
Ciinkd siz orada bir ¢alisgma yapmigsiniz, rehabilitasyon yapmissiniz ama sizin géreviniz bence
bitmiyor, sonra da devam ediyor. Bu kimsesiz ¢ocuklarin durumu ne oldu ne tir isler yapiyorsu-
nuz? Ben Dartissafaka’ya gitmistim. Bana resmi bilgi vermediler. Israrla gitmeme ragmen gene
de cocuk kagirma olaylarinin olmadigini, kimsesiz ¢ocuklarin da medyada abartildig1 kadar ol-
madigin sdylediler. Sizden bu konuda bilgi alayim.

Diger hocalarimizdan da simdi isin kok nedeni vardir. Bu kok nedeni ve siddete, kadina yo-
nelik, kizlarimiza yonelik siddetin kok nedeni sizce nedir? Depremde de nedir? $oyle cok ilging
geliyor bana diisiiniin. Siz depremde en azindan aileniz yaninizda. Esiniz yaninizda, ¢ocugunuz
yaninizda, ailenin diregi, herkesin ki 6lmiis ve yapacak ¢ok isiniz varken siddet uygulamak nasil
bir psikolojisi? Onu ben sizden 6grenmek istiyorum.
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Ezgi Koman

Ben birazak Adiyaman’daki durum hakkinda bilgi verebilirim bu konuyla ilgili. Kimsesiz
¢ocuklar derken biz aslinda ebeveynini kaybetmis cocuklardan s6z ediyorsunuz diye anliyorum.
Birinci yilinda bir izleme raporu olusturduk, Adiyaman’a 6zgii bir rapordu bu. Orada sosyal hiz-
met uzmanlariyla veya aslinda kamudan da yaptigimiz gériismelerdi. Biz anladigimiz suydu, bir
rakam vardi ellerinde, tam hatirlamiyorum, 900 civariydi. Adiyaman igin sdylityorum. Ciinkii bu
deprem aslinda biiytik yikimlar1 yaratan bir depremdir. Orada da ilk olarak benim anladigim,
bize aktarilan bilgilerde ilk olarak ebeveynini kaybeden ¢ocuklar en yakinlarina teslim edildi.
Ama sonrasinda onlarla ilgili, ¢tinkii o biraz sorunlu bir durumdu, devletin koruma altina alma.

Bir yandan da anliyorsunuz zaten ¢ok biiyiik bir travmatik durum s6z konusu, bir stireg s6z
konusu hemen onlar1 alip ¢ocuklart kuruma yerlegtirmek de. Bir yandan hakikaten biiyiik bir
zorluk ama kime veriyorsunuz, o en yakinlar1 kime nasil karar veriyorsunuz? Cocuklarin en
yakinlarindan da siddete maruz kalabildiklerini biliyoruz. Koruma mekanizmalar1 islemedigi
icin siiregler de iglemiyor. Almast igin igte sosyal inceleme raporlar: gerekiyor, mahkeme kararlari
gerekiyor ama acil birtakim kararlar vermeniz gerekiyor. Dolayisiyla en yakinlarina verildigini
biliyorum. Adiyaman i¢in. Ama sonrasinda hani takiplerine kiigiik kiigiik yapildigini. Ama bu-
nun yeterli olmadigimni da biliyorum ¢tinkii mesela takip ettigimiz bir vakada Adiyaman’da yine
iki aile yani ebeveynleri kaybeden bir anne ve baba, annenin tarafiyla baba taraf1 arasindaki gatis-
manin nesnesi haline gelmigti. Cocuk kimde olacak, o onunla goriigtiirmiiyor vesaire gibi béyle
bir takim hakikaten sorunlar yasanmisti. Ama dedigim gibi bu ¢ocuk koruma mekanizmalarinin
islemez hale gelmesi ile ¢ok ilgili.

Kagirilan ¢ocuk meselesiyle ilgili bizim elimizde bir bilgi yok. Biz Cocuk Afet Sivil Koordinas-
yonu olarak bunun takipgisi olmaya ¢alistik. Aranan ¢ocuklar meselesinde hala aranan ¢ocuklar
var, hala bulunamayan g¢ocuklar var. Bu ¢ocuklarin ne oldugu ne yazik ki bilmiyoruz. En son
Hollanda’da bir ¢ocugun Tiirkiye’den oraya gittigine iliskin bir bilgi vardi. Hollanda’dakilerle
gortismeye calistik. Hakikaten 6yle mi? Bu ¢ocuk miilteci dendi, Suriyeli oldugu sdylendi ama
Tiirkge de konusuyordu. Ogrenmeye calistik ama oradaki ¢ocuk koruma mekanizmasi o kadar
gl ki bize o bilgiyi vermediler. Dolayisiyla bilmiyoruz. Ama bu tiir kriz durumlarinda ¢ocuk
ticareti ok miimkiin. Dolayisiyla bunu bilmek ¢ok 6nemli.

Bilmiyorum, kamunun elinde boyle bir bilgi var mi1? Keske bilsek ve buna iligkin neler ya-
pilabilecegini tekrar kendimize planlar olarak alsak. Ama bu tiir kriz durumlarinda yasaniyor.
Nepal depreminde de ¢ok fazla yasandi. Elimizde bir veri yok, o yiizden bir sey séyleyemem.
Ama belki sizin katkiniz olur.

Kiibra Cokmez

Ben soyle bir katki sunabilirim belki. Hocamin soyledigi sey ek olarak. Cocuklar, bu tip bii-
yiik afetler daha 6nce ¢ok deneyimlemedigimiz seyler oldugu igin net bir sistemde gitmedi ¢o-
cuklarin bir yere yerlesmesi. Mesela deprem oldu ve Hatay Istanbul’la paylasildi. Hatay’da evsiz
ya da kimsesiz kalan ¢ocuklar Istanbul’a gonderildi. Ben o zaman Istanbul Cocuk Hizmetleri'nde
gorevliydim ve 1200 kiisur tane gocuk aldik biz Istanbul’a sadece Hatay’dan. Korkung bir rakam
ama sOyle sOyleyeyim az bir rakam. Yani ¢ok daha fazlasiydi. 1200'le siurh degildi. Bunu da
hepimiz biliyorduk. Bu ¢ocuklarin ik 6nce aileye verilme durumlari tabii ki normal sartlarda
s6z konusudur. Adiyaman ya da Marag’ta deprem Hatay’a gore gére daha az oldugu diyecegim.
Onu da tirnak iceri séyleyecegim oralarda da korkung bir yikim var. Buralarda ailelere evet so-
rulabiliyor ama Hatay’da zaten aile de evsiz kalmis durumda ya da akrabalar da evsiz kalmis
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durumda.

Akrabalarin da almasi ¢ok saglikli degil ¢linkii onlar da ¢ok travmatik semptom gosteriyorlar.
Simdi ¢ocugu yakinlarmi kaybetmis birinin yanina vermek bizim icin de tedirgin edici bir sey
olacak. Bu tip durumlarda normal sartlarda sosyal incelemeler yapilir gidip evlere bakilir. Sosyal
inceleme sonucunda ailede mi kalmasi gerekir, yuvaya mi1 alinmasi gerekir buna karar verilir.
Ama bu tip biiytik afetlerde yerel kapasite ¢okiiyor. Hatay’da zaten sosyal inceleme yapacak
sosyal calismaci yok. Hepsi maalesef yasamlarini kaybettiler. O ytizden de boyle incelemeler
yapilamadi. Aile Bakanlig1 zaten normal sartlarda da gok sistematik, gtizel isleyen bir bakanlik
degil. Burada da birgok eksikle karsilastik. Kagirilan ¢ocuklarla alakal bir veri var mi elimizde?
Yok. Inanin ben de bir kamu galisani olarak ¢ok merak ediyorum. Umarim bir an énce acikliga
¢ikar, umarim bir an énce hesap verir. Bunu soyleyebilirim.

Dr. Mihriban Yildirim

Ben seyi de ekleyeyim buraya. Normalde Aile Sosyal Politikalar Bakanlig1 ile Saglik Bakanlig1
arasinda da ciddi bir gatisma yasandi. Yani biz bunu psikososyal ¢alismalarda psikolojik destek
caligmalarini yiiriitiirken hala daha yani kamu nezdinde de Sosyal Politikalar Bakanlig1 ayr1 Sag-
lik Bakanlig1 ayr1 galisti ve 1srarli bir sekilde entegre olmadilar. O krize yo6nelik afet durumuna
yonelik ortak galismay1 saglayacak esneklik gostermediler. Israrli bir sekilde orada bir ayrim
vardi. Onu vurgulamak gerekir. Iste burada da hani saghiga bakis agimiz ok garpik yani saglik
sadece tibbi hizmet alimina odakli bir sey. Sosyal hizmetler aslinda sosyal hizmetlerin kendisi
sagligin temeli ama o anlayis ¢oktiigii igin Tiirkiye>de o temas kurulmad1 ve bu sonuglarin agiga
¢ikmasindaki 6nemli nedenlerden biri bu. Tiirkiye>de kayitla ilgili ¢cok ciddi bir veri sikint1 zaten
genel anlamda var. Veri kayit elemanlarinin veri kaydi yapabilecek kisilerin de organize bir ge-
kilde belki bu kriz durumlarinda goérevlendirilmesi gerekiyor. Hani sistemler ¢okiiyor ama belki
manuel kayitlarin tutulmasiyla ilgili 6zel gorevlendirilmesi gereken insanlarin olmasi gerekiyor.

Bana sordugunuz soruya gelince, sonugta kadina yonelik siddet yapisal bir sey. Afet durum-
larinda soyle olmuyor, hadi simdi gideyim, camim sikildi, kadin1 déveyim diye degil. Agiga ¢
kardig1 seyler oluyor. Ornegin, iran depreminde, Nepal depreminde yapilan ¢alismalarda kadin-
larin temel ihtiyaglari erigebilmesi igin fuhus yapmaya zorlandiklar: gibi. Yani sonugta bu agiga
¢ikan seyin sonucu bunu yapmaya hakki oldugunu goriyor. Siddet bir arag sonugcta. Yani giicti-
nii, egemenligini gostermenin bir aract bunda yapabilecegini, kendinden daha giigsiiz oldugunu
gosterir ve gosterdiginde de bunu uyguladiginda da basina bir sey gelmeyecegini bilir. Simdi bu
mekanizmalarin hepsi ¢oktiigiinde zaten bunu yapabilecek bir siirii sey var.

Kadinlar stresle bas etme noktasinda ya da zorlayici kosullar oldugunda bunu siddet olarak
gostermiyor. Ama erkekler bunu siddet olarak gosterir. Ciinkii onun davranig: haline gelmis.
Hakki olarak gordiigii igin bunu yapiyor. Yani ¢ok temel seyler bunlar. Sadece deprem aninda
ortaya ¢tkan bir sey degil. Zaten kadin 6ntindeki siddet politiktir, yapisaldir. Ve bunlar da kriz
anlarinda artarak kendisini gosteriyor. O yiizden sadece sanki bir deprem hazirliginda yapil-
masi gereken bir sey degil. Zaten buna yonelik ¢alismalarin genel anlamda yapilmasi gerekiyor.
Deprem kriz anlarinda bunun artacagin bildigimiz igin 6zel 6nlemler ve 6zel sonugclari 6nleme
yonelik 6zel calismalar yapmamiz gerekiyor.
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Kiibra Cokmez

Bir kiictik bir sey bekleyebilirim bu siddet mevzuna belki. $oyle bir sey, aldigim seanslar-
da, kadinlarla yaptigim seanslarda siddet bildirimi olan kadinlarin tamami diyebilirim, istisna
gormedim, siddetin ne zaman bagladigina dair sorgulamada deprem sonrasini raporlamiyorlar.
Oncesinde baslayan bir siddet, deprem sonrasinda artan bir siddet seklinde bir séylem var. O
ytlizden evet, tek bir neden bulup ona yo6nelebilecegimiz bir alan degil, ¢ok fazla dinamigi olan
bir alan. Yani deprem sonrasinda ortaya ¢ikmug, hortlamig bir durum olmuyor gergekten de.

Dr. Mihriban Yildirim

Yine bizim kurum olarak SONIM’e yaptigimiz ziyarette aldigimiz bilgi suydu. Siddet va-
kalarinda tekrarlama sikliginin arttigi, ayni vakalarin tekrarlama sikliginin arttigi ve siddetin
boyutunun artti1 yoniinde.

Dr. Hasan Ogan

Benim sorum so6yle, biraz 6nce yapilan ¢alismalardan, gontillii olarak yapilan ¢alismalardan
bahsettiniz. Bu caligmalar ne kadar siirdii? Hala devam ediyor mu? Devlet bu yapilan ¢alismalar
agisindan yani kadin sagligi yoniinde ne zaman devreye girdi ya da girmedi? Ya da boyle bir
sorun hala artarak, azalarak nasil devam ediyor mu? Bu konuda net bir bilgi verirseniz sevinirim.

Dr. Mihriban Yildirim

Yani bizim calismalarimiz hala ayni sekilde tabii ki devam etmiyor. ilk alti ay ¢ok diizenli
bir sekilde hem kadin saglik birimi aktif olarak bir mekan olarak devam etti, hem de goniillii-
lerle birlikte kdylere, mahallelere, aslinda hizmetin gitmedigi yerlere kadin sagligiyla ilgili saha
caligmalar yaptik. 6 aydan sonra daha kesintili bir sekilde oldu. Daha 6zel, spesifik ¢aligmalar
yapilmak durumunda kaldi. Ciinkii biliyorsunuz ki oraya gelen arkadaglarimizin hepsi yillik
izinlerini kullanarak yani bir kamu ile bir is birligi saglayamadigimiz icin bu konuda béyle bir
calisma yirtitiildi. Simdi de kadin 6rgtitleri ile bir temas ag1 kurmus olduk sonugta. Onlarin biz-
den talep ettikleri noktada, onlarin belirledigi ihtiyaca gore destek galigmalari yapiyoruz. Tabip
odasinin bir protokolii oldu. Oda ¢alismas: seklinde yiiriiyor. Oda hani tabip odas: yoneticimiz
burada, belki o da bilgi verebilir.

Meme kanseriyle ilgili ¢iinkii hani deprem sonras: kronik hastaliklarla ilgili taramalarin ya-
pilmasi, tedavilerin ytirtitiilmesiyle ilgili de ciddi sorunlar yasandig1 i¢cin meme kanseri 6zelinde
bir ¢alisma yiiriitiilityor. Kadinlarin kurumlara, meme kanserine yonelik egitimlerin verilmesi,
taramalarin yapilmasi ve saglik kurumlarina yonlendirilmesiyle ilgili bir ¢alisma su anda. O ta-
bip odasinin bir ¢aligmast seklinde yiirtiyor. Kamuda su anda, az 6nce soyledigimiz sosyal hiz-
metlerle ilgili zaten bir ayrim var. Su an rutin poliklinik hizmetleri veriliyor. Dogum hizmetleri
artik verilmeye baglandi. Gebe takipleri yapilabiliyor. Ama sik sik 6rnegin ¢ok basit malzeme
olmadig igin bazen operasyonlarin yapilamadigi, yogun bakimlarda yer olmadig igin, ¢linkii
kapasite ¢ok diistii gercekten. Yogun bakimda yer olmadig: i¢in sevk edilmek zorunda kalindi.
Hala agir aksak ytirtiyor. Temel yapilmasi gereken seyler bile ¢ok zor yapiliyor. Devletin kadin
saghiginda temel yaklasim: dogum odakli. Onu bile yapmiyor su anda. Onu bile ¢ok yeterli bir
sekilde yapmuyor.
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Kiibra Cokmez

Psikososyal agidan da sunlar1 séyleyebilirim. Sosyal hizmetler kisminda da kadinlara yonelik
calisma bir¢ok STK depremin baslarinda ¢ok fazla ¢alisma yapti. Hatta biz SES ve TTB ortak
yerleskesinde bu STK’larin fazlaligindan ve kamu ile is birliginden dolay: konteyner kentlerden
ve cadir kentlerden daha ¢ok koylere ve digarida aslinda miistakil yerlesimlere gitme gibi bir
durumdaydik. Ya da kendi bulundugumuz yerde kabul aliyorduk. Kadinlar oraya geliyorlard:
falan. Simdi fonlar1 bitiyor STK'larin ve STK’lar alanlardan ayriliyorlar. O ytizden aslinda biz
en basindan beri, o ilk alt1 ayda da soyledigimiz yerel kapasitenin gii¢glendirilmesi, séylemenin
sonuclarini gorecegiz.

Ctinkii Aralik sonunda bir¢ok STK alandan ayrilmis olacak. Kadinlarla ilgili galismalar ge-
nelde sivil toplum kuruluslari yapiyordu. iste KEDEV gibi, Morgat: gibi bu sekilde gelip devletle
bir sekilde is birligi kuran STK’lar. Bir taraftan da soyle bir ayrim oldu, yakin zamanda biz kamu
girisimi olarak bu postpartumla ilgili bir miidahale plani olusturup yiiriitmek istedik ama vali
tarafindan engellendi. Cok fazla da biirokrasiye takiliyorsunuz. Hani ¢ok béyle hadi bu ¢aligma-
y1yapayim, evet toplum yararma deyip de gidip yapabildiginiz bir ortam maalesef yok. Aslinda
olmas: gerekir. Ciinkii bir afet sahasi, akreditasyon saglanmis her dernegin orada galisma yapabi-
liyor olmasi gerekir. Bir taraftan akreditasyon saglanmig dernek sayisinin azligi, diger taraftan da
valiligin bir takim politik miidahaleleri sebebiyle su anda sosyal hizmetler kisminda da maalesef
kisir bir déngtiye girmis bulunmaktayiz.

Dr. Sami Reyhan

Bir stire sonra 6zellikle kadinlarda meme kanseri veya bazi kanseri taramalarmin sikintili
oldugunu gordiik. KETEM ler calismiyor, ulasim yok. Cok ciddi sorunlar var. Biz bir proje tirettik
tabip odas1 olarak. Yurt disindan kaynak da bulduk. Bunun i¢in bir arag¢ da aldik. Ulagimi sagla-
mak, egitimi yapmak ve kadinlar1t KETEM'e getirip gotiirmek igin.

Ama gelip goriin ki bunu il Saglik Miidiirligii'yle konustugumuzda 6nce izin vermediler.
Once goriismediler bile. Sonra yiiz yiize goriistiiglimiizde siz bunu yapacaginiza egitim aragtir-
ma hastanesinde bir kolonoskopi cihazi alin 6nce dediler.

Verdik .... Komik seyler ama her yerde oldugu gibi bunu da kabul etmezler. Ama biz bu ¢a-
lismalara basladik. Ne olursa olsun stirdiirmeye, bitirmeye deneriz.

Ezgi Koman

Ben de aslinda buna birazcik katki vermek istedim. Cok gercekten soylediklerinizden, sivil
toplum agisindan, hani meslek odalarin birazcik daha farkli ama sivil toplum 6rgiitlerinin béy-
lesi bir sahada uzun siire ¢alisma yiiriitmeleri ¢ok gii¢ ama halbuki biz biliyoruz ki ¢ocuklar
agisindan bu kadar etkisi agir olan bir kriz durumunda kisa stireli calismalarin tabii ki etkisi
var siiphesiz ama bunlarin uzun siirmesi gerekiyor. Mesela biz ¢ocuk haklar1 merkezi olarak ti¢
yil en az diyoruz ki Adiyaman’da kalalim. Ama bu o kadar zor ki nasil kalacagimizi bulmaya
calistyoruz. Bu tiir deprem dénemlerinde biiyiik insan yardim orgiitleri sahaya geliyor vs. Evet
birtakim fonlar var, ¢ilginca paralar, cok dogru. Ama mesela kiiciik 6rgiitler bizim gibi kiictik
orgiitler, biittin bunlardan ¢ok da zor yararlanabiliyorsunuz ve orada kalmak ¢ok sey. O ytizden
de bu da ¢ok gergekgi degil.

Dolayisiyla yerelde bu galismalarin nasil devam edecegini, kapasite giiclendirme diyorsu-
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nuz ya, ciinkii sonuna kadar biz mesela FISA Cocuk Haklar1 Merkezi olarak artik stirekli Adiya-
man’da kalamayiz. Ug y1l sonra biz o caligmay1 tamamlamaliyiz. Adiyaman agisindan ¢ok sans-
liy1z ¢iinkii orada ¢ocuk haklari agisindan hakikaten bir meslek odalarinin da katkisi da bir grup
olustu. Mesela simdi biz orada bir ¢ocuk ¢alisma grubu olusturmaya calistyoruz ve belki iste
birtakim dernekler orada kurulabilir. Bizlerle iletisimler, ¢alismalarin devam etmesi, genclerin
gliclendirilmesi gibi kafay1 biraz buradan ¢alistirmak gerekiyor. Yoksa bu toplulukta bagka da bir
etki yaratiyor. Gergekten bir yilsonundaki Adiyaman’da, Adiyaman igin sdyleyebilirim yine bu-
radaydi galiba onun da katkis1 olurdu ama tabip odas1 baskanimiz su anki Erdal Bey ayrildi ga-
liba. Gergekten bir yil sonra Adiyaman o kadar boyle degisti ki ¢tinkii pek ¢cok kurum gitti ve bu
insanlar da bagka bir sey yaratiyor. Bunu da diistinmek ve buna gore planlamalar yapmak lazim.

Gergekten gidiyorsaniz gittik yani bir yolunu bulmak zorundayiz mesela biz. Ug yil orada
kalmak zorundayiz. Yoksa hani ayip olur diyeyim en azindan.

fkram Dogan

Ben de sosyal hizmet uzmaniyim. Bir katki sunmak istiyorum. Aslinda konusmak istemi-
yordum ama bir yanlis anlasilmaya vesile olur diye bir ek katki yapmak istedim ben de. Bu
Istanbul’a gelen ¢ocuklar1 bagindan beri takip eden ekibin basinda ben de vardim. Bir kere o
gocuklarin tamami ebeveynsiz kalan ¢ocuklar degil, béyle bir yanlis anlasilma olmasin, o dénem
hali hazirda kurum bakiminda olan, yani koruma altinda olan ¢ocuklarla birlikte farkl illere sevk
edildi. Buraya gelen ¢ocuklarin biiytik bir kismi1 o ¢ocuklar aslinda. Bir kism1 da o kriz durumun-
da ebeveynlerinin ya da bakim verenin refakatinden yoksun kalan ¢ocuklarla ¢ok hizli bir sekilde
koruma altina alindig i¢in, mesela bunlarin biiyiik bir kismi sonra aileyle bulusturulanlar var,
yakinlarina teslim edilenler var. Dolayisiyla yarin 6btir giin boyle bir yerde Adiyaman’da dokuz
yliz tane ¢ocuk kaldi. Hatay’dan bin iki ytiz tane bebegin, cocugun geldigi gibi bir sey, yanls
anlasilmalara vesile olabilir. O ytizden diizeltmek istedim.

Bence bu rakamlardan ya da seyi biraz sorgulamak lazim. Cocuk koruma sisteminin bir ceza
yasast tizerinden saglandig bir tilkede, ¢ocuk koruma politikasindan bahsetmek ¢ok giig. Clinkii
bizim gocuk koruma sistemimiz ve ¢ocuk adalet sistemimiz bir ceza yasasi tizerinde. Bence bun-
lar1 sorgulamak lazim. Sistemsel sorunlarimiz var, cocuk korumayla 6zellikle. Bir digeri de Istan-
bul’a nasil geldigi belli olmayan ¢ocuklar vard: mesela. Bence en kritik seyler onlard1. Bir kismi
vallahi villalarda ¢ikti biliyorsunuz belki. Mesela miiltecilerin ¢ocuklar: biiytik oranda bunlar
ya da bir ebedinin miilteci olan, bir ebeveyni savasta kaybedilmis veya Tiirkiye'nin belki savasa
gonderdigi, bilmiyoruz. Dolayisiyla elimizde ¢ok saglikli veri ve istatistik olmayinca yorum yap-
mak biraz giiclesiyor. Ama bence sisteme odaklanirsak ¢ozeriz.

Ctinkii koruyacak olan sistem, bizim sistemimizde sorun var. Sistemin kendisi sorunu geti-
riyor. Cocugu enkazdan alma anindan itibaren biz hep yaninda bir ¢ocuk koruma ¢aligan miim-
kiinse sosyal hizmet uzmani olmasinu biz hep istiyorduk. Ciinkii bagindan itibaren kay1t altina
alinmasi gerekiyor. Bizim sosyal hizmet uzmani, hatta sube bagkan: arkadagimizin kuzenleri bile
kimsesizler mezarliginda bulundu. Yani kendisi dernek bagkan1 ayni zamanda. Boyle bir sistem-
sizlik vardi o dénem. Dolayisiyla bagindan itibaren adim adim bunu kurgulamak gerekir. Mesela
tam planin igerisinde bunun ¢ok aydinlikli hesaplanmasi gerekiyor. SHUDER agiklama yapana
kadar bakanlik soyle dedi, biliyorsunuz o dénem koruyucu aile konusunda bir patlama yasandu.
Boyle bir sey yok yani. Diinyanin higbir yerinde yok béyle bir sey. Koruyucu aile sisteminde ¢ok
ciddi egitimler ve incelemeler sonucunda aslinda o dataya kaydedildigimiz bir sistem. Zanne-
dildi ki yani ortada binlerce ¢ocuk var. Bunlarin tamaminin ebeveyni yok ve her giden koruyucu
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aile olabilecek.

Boyle bir sey yok. Biz dedik ki bu zaten dogru degil. Sonrasinda neyse ki bir actklama yapti-
lar. Iste hani, evet herkes, biitiin cocuklar ona verilmeyecek. Halbuki de béyle yasamis cocuklar
asla ilk etapta bu tip ailelere verilmeyecek. Bu egitimleri bitirmis, sertifikasyonu sonlandirmis
sertifikasyonu olan ailelere elbette ki verilebilir. Gegici stirer ama bir de bu ¢ocuklarin ebevey-
nlerinin de ortaya ciktigini gortiyorsun. Ciinkii mesela Karabtik’te bir yogun bakimda yatiyor
bebegimiz, sonra igte hayata doniiyor vesaire. O kadar ¢ok 6rnek olay var ki elimizde. Sadece
sisteme biraz odaklanalim derim. Bundan sonras1 i¢in de ¢ok tesekkiir ederim tekrar.

Kiibra Cokmez

Hocam kiigtik bir sey ekleyecegim, koruyucu aile sistemini sdyle, normal sartlarda dediginiz
gibi aslinda sistem ¢ok giizel kurulmus bir noktada koruyucu aile sisteminde. Ama depremden
sonra 60 bin, ben bunu direkt istatistik olarak sdyleyecegim, 60 bin koruyucu aile basvurusu
geldi. Bunlarin yaklasik 1500 tanesi uygun bulundu. Normal sartlarda sekiz gortisme ile veri-
len gocuklar ve uzun siireli egitimlere tabi tutulan aileler mesela bir gortisme ile diger goriisme
arasinda en az bir buguk ay olmasi gerekir. Ama o kadar ¢ok bagvuru vardi ki ikiger haftalik g6-
riismelerle dort gortismede verildi ve aileler koruyucu aile olmaya uygun muydu? Bence birgo-
gu degildi. Evet, deprem yasamis ¢ocuklar verilmedi. Burada kalan, mesela ¢ocuk evinde kalan
¢ocuk verildi. Deprem yasayan ¢ocuk onun yerine yerlestirildi gibi diistintin. Ama burada da
mesela kurulmus bir sistemi uygulayamamak da ¢ok biiyiik problem. O sistem mesela bir anda
ekarte edildi ve onun yerine yeni bir bagtan savma bir sisteme tutturuldu ve bir¢cok ¢ocuk mag-
dur oldu. Buna direkt sahit oldum ne yazik ki.

Dr. Mihriban Ozgiir

Bitirmek zorundayim s6z veremediklerim igin 6ziir dilerim. Bugtin burada aktarilan tecrii-
beler 1s1¢1inda yapilacak olan yapilan Marmara depremine hazirlanan hem toplumsal cinsiyet
perspektifinde hem de ¢ocuk haklar: temelli kirilgan gruplarinda 6nceliklerin, ihtiyaglarinin gé-
zetilerek hazirlanmasi konusunda bir harita, bir 151k olmasini temenni ediyorum. Hem siz dinle-
yicilere hem de konugmaci arkadaglarima ¢ok tesekkiir ediyorum.
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Dr. Hacer Aysen Yavru
Istanbul Tabip Odas1

Herkese yeniden hos geldin demek istiyorum. iki glindtir 17 Agustos 1999 ve agirlikli ola-
rak da 6 Subat depremlerinin deneyimleriyle beraber éntimtizdeki Marmara-istanbul depremine
nasil hazirlanabilirizi konusuyoruz. Bugiin de bu oturumda da son ¢eyrekte diyelim kirilgan
gruplarda bu isi nasil yapacagiz? Simdiye kadar neler gordiik? Nasil hazirlanmamiz gerekiyor?
Onunla ilgili ¢ok sevgili ve degerli konusmacilarla birlikte olacagiz. Oncelikle Tkram Dogan’1
size takdim etmek istiyorum. Sosyal hizmetler uzmani SHUDER istanbul Sube Bagkari 6zellikle
¢ocuklarda derin yoksulluk ¢alismalariyla 6nde gidiyor.
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Kamunun Enkazindan Dayanigmanin
Inceligine Hal-i Piir Melalimiz

Ikram Dogan

Sosyal Hizmet Uzmanlart Dernegi Istanbul Subesi

Merhaba herkese. Boyle bir baglik biraz enteresan aslinda kamu derken ben sadece bizim
algiladigimiz bigimiyle devlet aygitini kastetmiyorum aslinda bunun i¢inde hepimiz variz.
Ctinkii kamu biraz oda demek. Yani sadece devlet mekanizmas1 demek degil. Elbette buradaki
en biiyiik elegtirilerimiz biraz daha bu kamuyu en sistemli sekilde temsil eden devlet olacak.
Ben de baglamadan depremde hayatini kaybeden Suriye’de ve Tiirkiye’deki depremde hayatin
kaybeden insanlar1 saygiyla antiyorum. Yakinlaria da sabir ve bagsaglig: diliyorum tekrar. Bu
mevzular1 daha ¢ok konusacagiz. Herhalde epey zaman alacak. Bu bélgeye ¢ok sik gidip gelen
biriyim ben. Ne yazik ilk giine gére ¢ok az sey degisiyor. Adiyaman’da da béyle, Marag’ta da
boyle, Hatay’da da boyle. Cok yavas degisiyor birtakim seyler ama baz1 seyler de giderek agirla-
styor. Belki biraz bunlar1 konugmak gerekiyor.

Deprem sonrasi 6zellikle kahramanlik donemi bittikten sonra bolgeden ¢ekilmeler var onu
biliyoruz. Yani bundan sonrasini biz devletin asli gérevini nasil hatirlatacagiz? Onu nasil soraca-
$1z? Asli isini yerine getirmek konusunda mesela demin videoda da soyliiyor iste deprem 6ncesi
var olan psikiyatri sayistyla psikiyatri uzmani sayisiyla simdiki arasinda fark var. Bunu diistine-
biliyor musunuz? Tam ihtiyaci olan donemden bahsediyoruz aslinda. Bir digeri de gerek bolgede
calisan sivil toplum 6rgiitleri gerekse kamunun hep ihmal ettigi bir kesim oluyor.

Ergenler ¢ok ihmal edildi bagindan beri. Hep geyi séylityoruz yani ergenlerle mutlaka ¢alis-
mak gerekiyor yetigskin erkeklerle mutlaka ¢alismak gerekiyor bunlar hep bizim ihmal ettigimiz
seyler. Ozellikle Maras ve Adiyaman igin ¢ok rahat sdyleyebilirim oradaki arkadaslara gelen va-
kalarda bu ergen suisid girisimleri ¢ok artmis durumda. Istismar vakalar1 ¢ok artmis durumda.
Madde bagimlilig1 keza ¢ok artmis durumda. Adiyaman’da gordiigiim bir sey vardi son gidi-
simde ISIG meclisine cok yansimayan is kazalari, is cinayetleri var. Yansimamasimn bir stirt
sebebi var ama en temel sebeplerinden birisi genel olarak oranin yerlisi olmayan kigiler disaridan
getirilip caligtirihiyor ve kayitlara ge¢me ihtimali ok diisiik oluyor. Zaten hali hazirda kayitlara
gecme ihtimali ok zor olan seyler bunlar.

Evet, simdi 6 Subat depremleri 6ncesi tesadiif odur ki biz devlete afet ve sosyal hizmetlere
afet sahalarinda psikososyal destek i¢gin akredite olmak i¢in bagvurmustuk. Akredite olmustuk
tam deprem oncesi. Akreditasyonun soyle bir avantaji var yani bagimsiz olarak deprem sahasina
girebiliyorsunuz. Yani yaptiginiz ¢calismadan ziyade aslinda bir izleme yapabiliyorsunuz yani en
Onemli tarafi 0. Bu ¢ok kolaylik sagladi. Ama s6yle bir handikabimiz vardi bizim lojistigimiz yok
mesela. Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi'nin Tiirkiye>de 24 tane subesi var genel merkezimiz
Ankarasda. Belki salondaki insanlar bizi biliyor ama biz ¢ok bilinen bir meslek grubu degiliz
aslinda egitime yaklasik 60 yillik bir ge¢misi var yani 60 y1l 6nce baslamis. 59'da ilk enstitiisti
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kuruluyor. Fakat ¢ok bilinen bir grup degiliz ama béyle kriz durumlarinda tam da sosyal hizmet
uzmanlarinin ¢ok 6ne ¢ikmasinin nedeni biraz o ¢iinkii krizlerle en ¢ok ¢alisan meslek grubudur.
Sosyal hizmet uzmanlar1 kriz durumlarinda sahaya ilk gidip en son ¢tkan meslek grubudur aym
zamanda. O ytizden hani bdyle korunma ihtiyaca olan gruplardan tutun da 6zellikle sunulan
hizmetlere erisimde bir sekilde giicliik yasayan kendinden veya hizmetin erisememesinden kay-
nakl gticliik yasayan insanlarla dogrudan galisiyoruz. Olagan durumlarda bizim ¢alistigimiz
gruplar, tam da boyle bir gruplar, bir de diistintin ki olagantistii durumlarda ne hale geliyor?

Cocuktan bahsediyoruz, engelliden bahsediyoruz, yashidan bahsediyoruz, istismardan bah-
sediyoruz, kadina yonelik siddetten bahsediyoruz, yoksulluktan bahsediyoruz, miilksiizliikten
bahsediyoruz. Ciinkii deprem bir taraftan da ayni zamanda bir miilksiizlesmeye de sebep oldu.
Simdi bunun daha yakici sonuglarini gérmeye baglayacagiz. Sistematik bir miilksiizlestirme var
ayni zamanda. Rezerv alanlarin ilan edilmesiyle ilgili elbette ki benim ¢ok konum degil ama
miilkstiz kalmak biraz bizim konumuz. Bunun devlet eliyle yapiliyor olmasini gérmekte ¢ok ac1
verici tabi. Adryaman’t ¢ok yakindan biliyorum. Marag’ta da ¢ok tanik oldugumuz seyler degil
ama Adiyaman ve Hatay>da 6zellikle ¢ok rahat sdyleyebilirim. Bu deprem sonras: sistem tam
da boyle kriz durumlarinda kendini yeniden iiretmeye bagliyor ya hocamiz sabah sey soyledi
acaba birilerinin bir planlar1 var m1? Bence var yani bir programlari var yani boyle bir durumda
ne yapacaklar?

Yoksa niye kalkip iste Marmara’ya yeni bir kent kurmaktan bahsetsinler. Bunlarm hepsinin
¢ok farkindalar. Deprem stirecinde bizim 6zellikle sdylemem gerekiyor mesela Suriye’ye dair
biz hicbir bilgi alamadik. Biz sosyal hizmet uzmanlar1 dernegi olarak bizim uluslararas: sosyal
hizmet uzmanlar: federasyonu var. 155 tilkede 6rgiitlii ve yaklasik 7,5 milyon sosyal hizmet uz-
manini temsil ediyor. Onlar Suriye pasifik bolgesine bagh stirekli bizi ariyorlardi. Ya biz oradaki
sosyal hizmet uzmanlarina en azindan erigebilir miyiz? Ciinkii bilgimiz yok. Sahaya girmek isti-
yoruz ama savas kosullarindan dolay: giremiyoruz. Mesela biz de ¢ok zorlandik. Sosyal hizmet
uzmanlar1 yok. Ama Saglik Bakanlig: tizerinden giden birtakim isler var. Oraya dair ne olup
bittigine dair bizim ¢ok bir fikrimiz yok ne yazik ki hala. Cok az bilgilerimiz var oraya dair.

6 Subat depreminde soyle bir avantajimiz oldu. Psikososyal destek ekiplerinin koordinasyo-
nunu yapan arkadaslarin btiytik bir kismi bizim meslektasimiz veya dernek yénetiminde ya da
bizim dernegimizin iiyesi olan arkadaglar, sahaya dair en azindan saglikli verisi almak noktasin-
da ilk gtinden itibaren bilgi alabildik. Genel merkezde subelerinde destegiyle bir kriz merkezi
olusturduk. Ezgi'nin konusmasinda bahsettigi o ag cok hizl bir sekilde organize oldu. Tyi ki bu
gocuk dostu orgtitler var dedik bir taraftan. Ciinkii biz oradan bir seyleri zorlamazsak gercekten
bir sey gcikma ihtimali de yoktu. Ozellikle ilk giinler, ilk bir ay belki. Yaptiginmz biitiin ¢alismalar-
da Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig ile birlikte hareket etmek zorundayiz biz.

Bir yoniiyle zaten biiyiik oranda bakanligin calisani oldugumuz icin, bir diger yoniiyle de
akredite oldugumuz i¢in sadece protokol geregi sdyliiyorsunuz ve sahaya girip calismaya bagli-
yorsunuz. Simdi depremin ilk giinlerinde bizim egitimlerini bitirmis olan sertifikasini almis olan
arkadaslar1 bolgeye gondermeye basladik. Biz aile bakanlig: tizerinden biiyiik oranda da, fakat
say1 yetmiyor. Biz de ancak bolgeye arkadaslar gidince isin vahametini ve ciddiyetini anlamaya
bagladik. Bu sefer ¢ok hizli bir sekilde organize olup Bazen online bazen yiiz ytize en azindan
psikolojik ilk yardim egitimlerini vermemiz gerekir diye diigtinerek biraz hizlandirdik egitimleri.

Boylece sahaya gidecek goniillii ekiplerin sayisini arttirmug olduk. Elimizde devasa bir liste
olustu ama lojistik sorunumuz oldugu igin ya Aile Bakanlig tizerinden gittik. Mesela tabip odast
tizerinden gittigimizde oldu. Hem oradaki lojistigi saglamak tizere tabip odasinin daha genis
imkanlar1 vard: hem de buradan giderken. Ciinkii ara¢ bulmakta zorlandik. Bakanlikta koor-
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dinasyonda yer alan arkadaslarimiz mesela bize bu konuda ¢ok kolaylik sagladilar. Bakanlik
tizerinden biz sahaya gittik. Dolayisiyla onlarin ekipleriyle ortak ¢alismis olduk bizde biitiin
bolgede. Sonrasinda ben ve genel baskan bir 6zel aragla 11 ili kapsayan bolge ziyaretine gittik. Tyi
ki de gitmisiz. Yani ancak 6yle gorebilirdik gercekten yasananlari.

Kaldigimiz stire igerisinde biiytik tictincti depremi de yasadik. Biz Hatay’a gittigimizde Serin
Yoldaki huzur evinin bahgesine ¢adirlar kurulmustu. Bizim psikososyal destek ekiplerinin ¢adir-
lar1. Biz de orada kaldik. Oyle olunca biraz yani ne oluyor ne bitiyor daha rahat grenebildik. Be-
nim orada edindigim izlenim suydu; ya hi¢ unutamayacagim ben onu. Koordinasyon icin diger
illerden gelen kamu gorevlilerinin birbirleriyle béyle PR yarigmasina girdigini biz ¢ok hissettik.
Ve igin uzmani olmayan kisiler biiyiik oranda gorevlendirilmisti. Sahadan dénen ekiplerle bir-
likte aksamlar1 bizim yaptigimiz biitiin degerlendirmelerde bunu gérmek miimkiindii. Mesela
unutamayacagim bir 6érnek yine Hatay’dan AFAD’in sorumlusu olan arkadas benim bildigim
bir arkadasimiz Hatayl kendisi, oradaki insanlarin biiytik bir kismi koylerle bagi var mesela
diyorlar ki ya bize ¢adir verin biz gidelim size yiik de olmak istemiyoruz. Yani kéytimiize gi-
dip ¢adirimizi agarsak biz kendi rutinimize ¢ok hizli déneriz. Bagimiz bahgemiz var. Mesela o
cadirlar niye verilmedi anlamakta ¢ok zorlanmistik, ama sonra 6grendik sebebini, bu ¢adirlarin
satildigini 6grenmis olduk.

Ziyaretle birlikte afet ve acil durumlarda psikososyal destek ve travma egitimi alan goniilli
sosyal hizmet uzmanlariyla ¢evrimici toplantilar yaptik. Buna yonelik ihtiyag tespitleri sonucun-
da alanda gorev yapan goniillii sosyal hizmet uzmanlarina bizim genel merkezin koordinasyo-
nunda pes pese boyle online siipervizyon destegi saglamis olduk. Bir de dayanisma aglar1 var
biliyorsunuzdur belki Surug katliami1 ve Ankara katliami sonrasi Tiirkiye insan Haklar1 Vakfinin
sekretaryasinda psikososyal dayanisma ag1 kurulmustu. Biz de onun birlesenlerinden biriyiz.
Biitiin ruh saglig1 meslek 6rgiitleriyle birlikte kurulan bu ag yeniden deprem 6zelinde giincellen-
di. Ankara, istanbul, izmir ve Mersin’de bunu etkin bir sekilde hayata gecirdik. Istanbul’ dakini
sekretaryasinda bagka bir meslek orgtitii yapiyordu.

Gelen biitiin bagvurular oraya diisiiyor ve oradan agin icerisinde yer alan meslek 6rgtitlerine
olgular dagitiliyordu bu vaka y6netimleri vaka takipleri hep 6yle oldu epey bir siire ¢aligana des-
tek egitimleri diizenledik bu stireg icerisinde. Ciinkii 6zellikle depremin ilk dénemleri bolgeye
gidip gelen arkadaglarimizin yasadig1 sorunlara dair hem bakimini yapmak hem destek olmak
bir de bu ¢alismalarda aslinda deneyim aktarimi da oluyor. Dolayisiyla Istanbul’da biz yaptigi-
muz ¢aligmada daha ¢ok stabilizasyon ve regiilasyon calismas: daha ¢ok beden odakli galigmalar
yaptik. Bir siire sonrasinda bunu sadece kendi iiyelerimize degil 6zellikle Ankara, Istanbul, Izmir
Biiyiiksehir Belediyeleri ve ilge belediyelerinde galisan sosyal hizmet uzmanlarina ve diger ruh
saglig1 calisanlarina yonelik de diizenlemis olduk. Ciinkii kamu idaresine kalsa bunlar1 yapma
ihtimali yok. Hani diyorduk ki bir hafta kalsin geri dénsiin. Mesela izin kullanamad: bu insanlar
hemen ertesi giin ige bagladilar.

Dolayisiyla biz dénerken diyorduk ki en az iki giin dinlendirmeniz gerekiyor. Stipervizyon
stireglerine ve grup ¢alismalarina dahil edilmesi gerekiyor. O konuda ¢ok bagarili olamadik ama
sonrasinda ¢ok yol kat ettigimizi sdyleyebilirim. Evet, subelerimizin oldugu biitiin illerde asag1
yukari bu tip ¢alismalar bagindan itibaren hep yapildi. Bir digeri de bolgeye yakin olan subele-
rimiz Mersin, Antalya, Adana Subelerimiz kadinlara ve ¢ocuklara yonelik hizmetleri ilk andan
itibaren planlayip hayata gegirdiler. Ciinkii hatirhiyorsunuzdur il eglestirmeleri yapildi. Mesela
birazdan tespit ve Onerilere gelince orada bahsedecegiz. Yani ¢ok saglikli bir eglestirme yapil-
madigini hepimiz biliyoruz. Ya ¢ok uzak bir yere verildi ya ¢ok kiiltiirel olarak ¢ok birbirlerine
benzemeyen illerle eslestirmeler yapildi ve orada aslinda bir siirii ihlale de neden oldu bunlar.
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O yiizden hani subelerimizin oldugu biitiin illerde biz arkadaglarimiz tizerinden, subelerimiz
tizerinden en azindan ilk etapta onlara hizmetin koordinasyonunu ve izlemini yapmak tizere
harekete gecmelerini saglamigtik. Simdi bolgeden dondiigiimiizde bizim sonrasinda yaptigi-
miz toplantida bir toplum merkezi formatinda bir hizmet tiretmeye ihtiya¢ oldugunu fark ettik.
Toplum merkezleri, sosyal hizmetlere bagh aslinda toplum merkezleri vardi daha 6nce. Toplum
merkezleri daha ¢ok giiclendirici, egitici, destekleyici koruyucu, énleyici sosyal hizmet tireten
kurumlar aslinda. Fakat var olan iktidarla birlikte biittin toplum merkezleri kapatildi. Toplum
merkezlerinin oldugu bolgeler biiyiik oranda sehrin ¢eperleri veya klasik sosyal hizmet gruplari-
nin ¢ok oldugu, yoksullarin ¢ok oldugu yerlerde acilan merkezlerdi. Fakat bunlarin tamamini ka-
patmuslard1. Bizde de iyi bir tecriibe birikimi var. Neden deprem bélgesinde bunu yapmayalim?
Ciinki tecriibemiz ¢ok. Marmara depreminden beri hep sahada olan bir dernegiz bir taraftan da
bir meslek 6rgiitiiyiiz. {lk donem bittikten sonra asil is 0 zaman basliyor.

Evet, ilk donem g¢iinkii ¢cok disaridan gelen insan da aliyor. Sivil toplum orgiitleri, merkezi
idarenin gonderdigi ekipler, yerel yonetimlerin gonderdigi ekipler ama sonrasinda bir sekilde
unutuluyor. Iste orada tam da bize is duruyor, diisiiyor.

Bunun yolu da bir toplum merkezi agmak diye diistindiik. Ama fonunu nereden bulacagiz
diye diistindiigiimiizde, Isvicre-den Basel Halk Meclisi 12 Eyliil 6ncesi giden devrimcilerin kendi
aralarinda kurduklar: bir halk meclisi ¢ok ciizi boyle yaklasik 10.000 Euro falandi bir para top-
lamiglar. Paray1 kime aktaracaklarini bilmedikleri igin bir arayisa girmisler ve tesadiifen oradan
bir sosyal hizmet uzmam arkadag bizimle iligkiye gecti. Sarth bagis yaptilar. Adiyaman’da bir
toplum merkezimiz actik. i1k etabini 6yle actik. Yaklasik 4 ay stirdiirebildik. Sonrasinda bizim de
tiyesi oldugumuz Uluslararas: Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Federasyonu Avrupa Baskan: ve Bir-
lesmis Milletler Ozel Temsilcisi Tiirkiye'ye geldi. Alip bélgeye gittik. Cok etkilendiler yani hem
depremin yikiciligindan hem de orada ¢alisan insanlarin fedakarligindan ¢ok etkilendiler. Fon
bulmak konusunda yardimci olabileceklerini séylediler ve biz tam toplum merkezini kapatmak
tizereyken boyle kisa bir mola vermistik ki Fransa’dan bir dernekle iliski kurduk. Bizim Giil abla
tizerinden oldu. Giil Erdogan’1 hepiniz biliyorsunuzdur. Giil abla tizerinden boyle bir iligki kur-
duk ve ikinci etabim actik Adiyaman»da. Tlk etabini agtigimiz yer tabip odast ve KESK’in yasam
alani1 olarak kurdugu yerdi. Sonrasinda K13 diye bir konteyner kent olusturdu. K13'tin séyle bir
ozelligi var. Biiyiik oranda miilkstizlerin ve Adiyaman bolgesinde ¢ok olan donlarin kaldig: bir
konteyner kent. Ne yazik ki devlet gézden ¢ikarmis yani onu gormiis olduk. Zaten 6ncesinde
de gozden ¢ikarilan bir grup. Biiytik oranda deprem 6ncesi kiraci olarak Adiyaman’da var olan
yoksul insanlarin oldugu bir konteyner kent. Biz oraya toplum merkezini agmaya karar verdigi-
mizde protokolii imzaladik sahaya girdik. Kamu kurumu adina hi¢bir calisma yoktu. Biz girdik-
ten sonra Aile ve Sosyal Hizmetler Miidtirltigti ile goriistip orada bir Psikososyal Destek Merkezi
a¢malarimi sagladik. Sonrasinda ASM geldi. Firin agildi, eczane agildi. Oranin gehirle ulagimim
saglayacak toplu tasimalarin sayisi biraz arttirildi. Biz hala orada ¢alismaya devam ediyoruz.

Yapilanlar konusunda tabip odasinin SES’le birlikte yaptig1 ¢cok kapsamli raporu var, ilkinde
hatta bizim de emegimiz vardi. Onlardan ¢ok bahsetmeyecegim ama bu son kisma geleyim ben.
Simdi ilk etapta izledigimiz sey suydu, gelen yardimlarin koordinasyon yetersizlikleri sebebiyle
tiim ihtiyag sahiplerine ulagtirilamadigin fark ettik. Biz 6zellikle akut dénemde baz1 bélgelere
yardimlar hi¢ ulasamiyordu. Dagitimin insana yakisir olmayan bi¢cimde yapilmasi 6zellikle ¢adir,
gida, igme suyu dagitimda hangi kurulusun dagittigi mesela ¢ok bilinmiyordu. Bir siirii kurulug
vardi aslinda orada. Bir kism1 da boyle dini cemaatler 6zellikle Hatay>da ve Adiyaman>da gok
gormiistiim. Menzil Tarikatbnin kurdugu bir dernek tizerinden aslinda yapiliyordu. Isin garip
tarafi herkes psikososyal destek yapiyoruz diye sahaya ¢ikiyordu. Mesela gidiyorsun bir i ca-
magir veriyorsun psikososyal destek yapiyoruz diyorlardi. Bizde 1srarla diyorduk ya psikosos-
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yal destek Aile Bakanlig1'min yaptig1 bir hizmet ve onun koordinasyonunda oluyor. Diyanet bile
psikososyal destek yapiyordu.

Psikososyal destekten kasit da suydu, 4-6 yas grubu ¢ocuklara Kur’an kursu agmistt mese-
la. Onlar da ona psikososyal destek diyordu. $imdi boyle garip durumlar var. Millf Egitim Ba-
kanligia okullar1 kurun ki insanlarin bir an 6nce rutinine dénmesi lazim diyorduk. Ama onlar
ekipleri, 6gretmenleri psikososyal destek yapiyoruz diye insanlarin yasadig1 mekanlara gonderi-
yorlar. Halbuki yapilmasi gereken o degil. Psikososyal destek yapabilecek yeterli sayida egitimli
meslek elemani var aslinda Aile Bakanligi'nin biinyesinde. Bakanlikta kurumlar arasinda hizmet
alanlarimin ayrismasi konusunda net bir fikir birligi olmadi. Ornegin iste bahsettigim sey Aile
Sosyal Hizmetler Bakanligi, Milli Egitim Bakanligi, Diyanet Isleri Bagkanligi'nin gorevlendirdigi
caliganlar biitiin bu hizmetleri sunuyor. Alanda faaliyet gosteren kurumlar arasinda bir hiyerarsi
ve iletisimsizligin oldukga fazla oldugunu goérmiistiik.

Bakanligin sahaya sevk ettigi personelin tamamina yakini goniilli olarak alana geldi. Fakat
gorevlendirilen personel sayisina paralel olarak bakanligin nitelikli bir planinin olmadigi, do-
layisiyla hizmet kapasitesinde ihtiyacin gozetilmedigi, gorevlendirilen ekiplerin lojistik sorunu
yasadig1 bu nedenle psikososyal destek ¢alismalari ile ilgili her ilde farkli uygulamalarin oldugu
goriildii. O cark dondiiyse aslinda biraz sahaya giden insanlarin yiizii suyu hiirmetine déndd.
Yani gordiigimiiz gibi iste tam affet planda her sey ¢ok ayrintili detayli hani biz de o egitimle-
ri alan birileri olarak sdyleyebilirim ki sahada bunun %5’inin bile uygulanamadigim ¢ok rahat
sOyleyebilirim. Evet, ben ¢ok hizli ge¢tim bunu ama seyde sonrasinda olacak zaten soru cevapta
tekrar tamam acabiliriz ama her seye ragmen muhtegsem bir dayanusma 6rnegi gordiik.

Bir okulun bahgesine hemen kurduklari bir ¢ocuk alan, giivenli bir alan yaratmiglard: ve ¢ok
muhtegem isler yaptilar sonrasinda. O ¢ok biiyiik bir kiitiiphaneye doniistii. Sonrasinda oyun
gruplari kalici hale geldi vesaire. Dolayistyla bizi biraz ayakta tutan o dayamigma Srnekleriydi.
Ben de bu vesileyle o dayanigmayz ilk giinden itibaren gosteren herkese bir kez daha tegekkiir
ediyorum ve bu dayanigmanin mutlaka siirmesi gerektigini diistiniiyorum. Ciinkii isimiz daha
yeni bagladi. Bunu ¢ok rahatlikla sdyleyebilir miyim? Yeni bagliyoruz biz daha. O yiizden ne ya-
p1p edip bolgede kiictik ¢apli da olsa bir takim sivil toplum 6rgtitleri var. Onlarin orada kalmasini
saglayacak yol ve yontemleri hep birlikte bulalim derim. Cok tesekkiir ederim dinlediginiz igin.

Dr. Hacer Aysen Yavru

Tesekkiirler. Gene sistemsizligin ve dayanismanin muhtesem bir 6rnegini gérdiik saniyorum.
Simdi de Elif Topcuwyu davet ediyorum. Kendisi sosyal hizmet uzmani. 17 Mayis Dernegi'nde
calistyor. Cinsel saglik ve ytiriime sagligi danismani. Depremlerde LGBT+larin nasil etkilendi-
gini dinleyecegiz kendisinden.
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Depremlerin LGBT+’lara Etkisi

Elif Topcu
Sosyal Hizmet Uzmani, 17 Mayis Dernegi

Merhabalar, hepiniz hos geldiniz. 17 Mayis Derneginde sosyal hizmet uzmani olarak calisi-
yorum. 17 May1s Dernegi 2019 yilinda Ankara’da kurulmus LGBT+ alaninda hak savunu-
culugu yapan bir sivil toplum kurulusu. Bugtin sizlere ben 6 Subat depremlerinin LGBT+ etki-
sinden bahsedecegim. Bahsederken de ekranda gérmiis oldugunuz bu rapordan yararlandim.
Rapor Kaos GL Dernegi ve 17 Mayis Dernegi ile ortaklasa hazirlanmigtir. Rapor igerisinde r6-
portaj yapmis oldugumuz uzmanlarin, alanda ¢alisan uzmanlarin bazi yorumlari, alintilar: var.
Onlardan da kisaca bahsedecegim. 6 Subat depremlerinin meydana gelmesiyle biliyorsunuz ki
hepimiz ¢ok fazla dogru ya da yanls bilgi yiginlariyla kars: karsiya kaldik.

Deprem bolgesine ¢ok fazla destek vardi. Fakat maalesef biz sununla karsilastik. Bu des-
teklerin ¢ogu LGBT+'lar1 kapsamiyordu. Kapsayanlarin da miilteci LGBT+lar1 kapsamadigini
gordiik. Bu durumda aslina bakarsaniz genel olarak temel haklar dedigimiz, saglik hizmetlerine
erigim, yeterli barinma imkén, istihdam, egitim, sosyal giivenlik, bilgiye ve adalete erigim nok-
tasinda depremden etkilenen LGBT+lar bir kriz yasadi. Coklu ayrimciliklar yasandi LGBT+lar
kotii muamelelerle kargilagirken 6rgiitlenmekte zorlasti. Ortaya ¢ikan hak ihlalleri bagka hak
ihlallerini ortaya gikartti. Ornek vermek gerekirse miilteci LGBT+1ar sadece hem miilteci hem
LGBT+ olmalarindan kaynakl degil. Ayni zamanda seyahat yol izni sebepleri durumuyla en-
gellerle kargilagtilar ve bagka sehirlere saglik hizmetlerine erigim i¢in hastanelere ulagamadilar.
Miilteci LGBT+'lar hem seyahat 6zgiirliikleri kapsaminda haklari ihlal edildi, hem de saglik hiz-
metleri erisim yoniinde. Bunun diginda yeterli barinma imkanina sahip olamayan, depremden
etkilenen LGBT+lar igin ¢ok ciddi giivenlik sorunlar1 ortaya gikt1.

Maalesef LGBT+lar ortak alanlarda siddet, ayrimcilik, hakaret gibi durumlarla kars: kar-
stya kaldilar. Yapilmas: planlanan bagis ve yardimlara ¢ok ciddi kisitlamalar geldi. Bu alanda
da kullanabilecegimiz kaynaklarin 6ntine gecilmis oldu. Bunlarin hepsini ayrintil anlatacagim.
LGBT+lar maalesef aslinda her zaman oldugu gibi yine yargi yoluna gidemediler. Neden gide-
mediler? Guivensiz hissettikleri icin, cinsiyet kimlikleri ve yonelimleri dolayisiyla zaten maale-
sef devlete ve adalete hicbir zaman giivenmedikleri, hi¢bir zaman cevap alamadiklari i¢in bu
durumda da yine bu yola bagvuramadilar Biz Ankara’da LGBT+ orgititleri ve aktivistleri olarak
bir dayanisma grubu kurduk. Bunun bir benzeri Istanbul>da da yapildi. Bu gruplarm nasil ku-
ruldugunu da yine az sonra kisaca bahsedecegim. Kamp ve yerlesim alanlarina LGBT+'lar alin-
madilar. Haliyle de LGBT+'lar ortak alanlardan kaginmak durumunda kaldilar. Hatta Ankara’ya
gelen trans kadin bir danisnimiz dedi ki ben atesin bagina dahi gidemedim. Trans kadin oldugu
i¢in, goruntir oldugu icin, herkes beni gordiigii icin yanlarina da almak istemediler. Gergekten
¢ok soguktu, zaten ¢ok ciddi hasta olmustu. Geldiginde de ayag: kirikt1 hatta. Bunun diginda
teghis, tedavi, rehabilitasyon dedigimiz birinci basamak saglik hizmetine, HIV ilaglarina, beden
uyum siireci igerisinde olan trans artilarin kullanmalari gereken hormon ilaglarina, temiz igme
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suyu hijyen tirtinlerine LGBT+'lar hicbir erisim saglayamadi.

Deprem sonrasinda ¢ok ciddi bir go¢ yasandi. Bu gog stiregleri icerisinde bir bashk da suy-
du, aile evine donmek zorunda kalan LGBT+1ar. Simdi baktigimiz zaman belki aileyi biz boyle
¢ok giivenilir, ok sicak, ¢ok igten olarak vurguluyoruz her zaman ama maalesef biz LGBT+'lar
i¢in bu hep béyle olmuyor. Cogumuz aile evi deyince maalesef aklimiza siddetin, zorbalamanin,
ayrimciligin bir bashig1 geliyor ve o dongtiye tekrardan girmek zorunda olan LGBT+'lar. Beden
uyum siireclerine devam edemeyen Trans+lar ¢ok sayida arttilar. Bu biitiin ayrimcilik, siddet,
hak ihlalleri LGBT+'lar tarafindan ¢ok ciddi yasand:.

Simdi g6yle, deprem dayamsma grubundan bahsedecegim. Depremden 4 giin sonra, yani
10 Subat tarihinde, dedigim gibi bir LGBT+ 6rgiitleri, aktivistleri goniillii bir emekle bu grubu
kurdu. Cok hizli hareket etmemiz gerektigi i¢in de hemen ankaralubunyadayimismasi@gmail.
com diye bir e-posta hesab agtik ve dedik ki, destege ihtiyaci olanlar ve destek verebilecekler
buraya ulagin.

Ayni zamanda Ankara’daki Kirmizi Semsiye, 17 Mayis, Kaos GL dernekleri telefon numara-
larini paylagtilar ve 7/24 telefon iizerinden de dogru yonlendirmeleri yapabilmek igin ¢aligtik.
Tabii bizim LGBT+lara devlet kamu politikalar: i¢inde higbir zaman yer vermediginden biz bu
dayanigma grubunu dedik ki daha sey yapmamuz lazim ¢ok yorulduk ¢iinkii ¢ok bir ciddi bir
emek yiikii oldu o yiizden ¢aligma gruplarini ayirdik. Sosyal hizmet grubu, teyit grubu, akran,
kaynak ve savunuculuk grubu olmak iizere ayirdik. Neler yaptik bu gruplarda? Oncelikle e-pos-
taya gelen, maile gelen ya da telefonlara gelen bilgilerin dogrulugunu teyit etmek amaciyla teyit
grubu caligti. Tabii ki de bu gruplar hep biri, her birimiz paralel olarak ¢aligtik. Sosyal hizmet
grubundaki uzmanlar da dogru yerlere yonlendirebilmek igin bu dogrulanmis bilgileri ¢alisma-
larina devam ettirdi. Ankara’ya gelen depremzede LGBT+'larin yaninda eslikg¢i olmalarr igin bir
akran grubu olusturduk. Kaynak grubu yine kaynak bulmak i¢in ¢alisan bir gruptu.

Savunuculuk grubu da sendikalar, milletvekilleri, siyasi partiler, insan haklar1 érgiitleri gibi
olusumlariyla goriistiiler. Saglik hizmetlerine erisim depremden etkilenen LGBT+'lar i¢in ciddi
bir problemdi. Cinsel saghga, HIV ilaclarina, hormon ilaglarina erigemediler. Soyle ki seyyar ec-
zanelerde hormon ilaglar1 yoktu, seker ilaglar1 vardi. Hormon ilaglar1 yoktu, HIV ilaglar1 yoktu.
HIV ilaglar1 niye bu kadar bastirarak soyliiyorum? Ciinkii HIV ile yagsayan kisiler, HIV baskila-
yici olan o ilaglarmi kullanmadiklar1 takdirde, bagisiklik sistemleri zayiflayabilecegi i¢in ve de
tabii ki deprem bélgesinde cok ciddi bagka aktariciligr olan enfeksiyonlar, virtisler, parazitler
yogunluktaydi. Haliyle ashinda HIV ile yasayan tiim kigiler i¢in hayati bir énem tagtyordu. Ama
maalesef bu eczanelerde yoktu, alanda yoktu, génderilen saglik kitlerinde yoktu. Bizler pozitif
dernekler ve LGBT+ dernekleri olarak yine alanin elimizden geldigince bu ilaglar1 sunmaya galis-
tik. $6yle bir yorum okumak istiyorum size biraz uzunca ama bir alanda ¢alisan bir sosyal hizmet
uzmaninin yorumu.

Saglik hizmeti sunma noktasinda da geg kalinan bir sistemde LGBT+ lar yasadiklar1 korku,
sebep gosterilme, siddet dolu bakislara maruz kalma gibi pratiklerden 6tiirti kalabalik alanlara
girmemeyi tercih ettiler. Bunu yakindan deneyimledigimiz deprem bolgesinden Ankara’ya gel-
mis trans bir kadinin aktariminda gsahit oldum. Ayagi kirilmig ama oradan dyle bir hizla kagmak
istemis ki Ankara’ya gelene kadar ayagiyla ilgili tek bir sey soylememis. Buraya geldikten sonra
saglik hizmetine erigebildi. E-posta tizerinden ilaca erismediklerine ne yapmalar: gerektigini so-
ran danugmanliklar oldu. Bu tam anlamiyla hak ihlali. HIV baskilayic ilaglarin bolgeye iletilme-
sinde de LGBT+ dernekleri, pozitif dernekler yogun ¢aba gosterdiler. Siz hetero bir diizen i¢inde
sunulan saglik hizmetleri deprem sirasinda da yine siz heterolar i¢in 6ncelenmisg olup hormonlar
ilk anda erisilebilir olmadi. Dernekler bu noktada hormon génderilmesi noktasinda calistilar.
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Tabii ki psikolojik destege erisimde de maalesef LGBT+'lar, biiytik ihlallerle karsilagtilar.

Devletin olusturmus oldugu uzmanlar, uzman ekipleri LGBT+larla ¢alisma deneyimi olma-
yan, ataerkil, LGBT+ olan uzmanlar ¢ok fazla sayidaydi. Haliyle yine aslinda LGBT+"y1 kapsayici
bir destek, bir politika olusturulmamis oldu. Biz yine orgtitler olarak uzaktan ya da oraya giden
uzmanlarla iletisim kurarak bu destegi saglamaya calistik.

Kamp ve yerlesim alanlar1 dedim ya, kamp ve yerlesim alanlarina da alinmadi. Bu deprem
sizin ytiziiniizden oldu denildi ¢iinkii. Ates bagina dahi alinmayanlar oldu. Ya da iste hasar almig
evlerinde geceyi gecirenler oldu. Hi¢ evi olmayan da zaten kenarlarda maalesef yasamaya de-
vam etmek zorunda kaldilar. Cok ciddi taciz durumlar1 yagsandi. Ama maalesef taciz durumunu
yasayan kisi burada, LGBT+ kimlige sahip oldugu i¢in susmak, az 6énce bahsettigim gibi yargiya
dahi giivenmedikleri i¢in susmak durumunda kaldilar. Deprem sonrasinda kamu politikalar
depremzedeler i¢in istihdam alanlar1 agti biliyorsunuz. Burada yine LGBT+'lar énceliklendiril-
medi. Yine burada LGBT+ orgiitleri elinden gelen destegi sunmaya ¢alistilar.

Zaten aslinda burada da yaziyor yani kamu tarafindan bu ele alinmadig1, 6nceliklendirilme-
digi gibi nefret politikalar1 deprem siireciyle birlikte daha da artti. Alana gelen kamu hizmetleri,
sosyal destekler LGBT+ 6ncelikli degildi. Yine altini giziyorum. Burada bir psikolojik danigsmanin
yorumunu okumak istiyorum. Daniganlardan ilk gozlemledigim zaten tehdit altinda oldukla-
r1 igin oradan yararlanamadiklarint gézlemledim ben. Kamusal ya da devletin génderdigi bir
yardim oraya gittiginde 6znelerin kendilerini giivende hissetmemelerinden dolay1 6znelere ula-
samadi hicbir sekilde. Kenarlarda haftalarca saklanip ategin bagina ismnmak igin gelmekte bile
zorlandiklarini biliyorum diye bir yorum var. LGBT+lar bu dénemde o kadar ¢ok dislandilar ki
alanlara gelen destekleri hi¢ duymayan da oldu. Herhangi bir destek geldiginde hatta LGBT+'la-
rin da erisebilecegi destekler geldiginde alana giremedikleri icin siddetle karsilasma korkusuy-
la bazilarini géremediler, duyamadilar bile. Sivil toplum orgtitlerinin bagis toplama yetkisinin
oniine ciddi bir kisitlama getirildiginden bahsettim. Yine burada sosyal hizmetlere erigim kritik
derecede aslinda engellenmis oldu.

Yine burada bir sosyal hizmet uzmany, sivil toplum ¢alisan: s6yle diyor, bagis toplama yetki-
sinin olmamasi ve LGBT+ orgiitlerinin siki1 denetim ile kars: karsiya birakilmasi, bagis ve yardim
toplama noktasinda zorlayic1 bir unsur oldu. Maddi destek icin “cagriya ¢ikilamamasi, mad-
di yetersizlik nedeniyle sunulabilecek kiyafet, gegici barinma, hijyen tirtintine erisim gibi temel
haklari erisiminin 6niinde biiytik bir sikint1 yaratti.” diye bir uzman yorumu var.

Bunlarin hepsini 6zetleyecek olursak herkes gibi 6 Subat depremleri de tabii ki LGBT+ birey-
leri derinden etkiledi. Deprem bolgesinden go¢ eden LGBT+'lar adalete, kamu hizmetlerine, in-
sani yardimlara erisimde ¢ok ciddi ayrimcilikla karsilagti. Deprem bolgesinden Ankara’ya gelen
ya da diger sehirlere giden LGBT+lara kiraya evler verilmedi.

Sadece deprem alaninda degil, deprem bolgesinden uzaklasip bagka bir sehre giden LGBT+
i¢in de maalesef alan giivenli bir alan olmadi. Destek sunan sivil toplum kuruluslari, sinirh kay-
naklara ragmen barinma, psikososyal destek ve temel ihtiyaglara yonelik ¢aligmalarini yaptu.
Tabii her zamanki gibi LGBT+ dostu politikalarin yetersizligi, insan haklari ihlallerini derinles-
tirmis oldu.

Ne yapabiliriz peki?

Iste niimiizde olabilecek bir Marmara-istanbul depremi var. Ne yapilirsa belki LGBT+ kap-
sayici olur. Uluslararast kuruluslarla, mesela bizlerle, LGBTI orgiitlerle is birligi yapmak. Cok
basit aslinda bu éneri. Ciinkii zaten biitiin LGBTI dernekleri is birliklerine gercekten ok agigiz.
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Bu alanda bizle birlikte ¢alisma noktasinda biz her zaman elimizden gelen destegi sunmaya ¢ali-
siriz zaten. Ortak stratejiler ve eylem planlari olusturulmali. Insani yardim LGBTI duyarliligina
gore diizenlenmeli.

Kamu kurumlari igin tabii ilk séylememiz gereken sey sanirim nefret sdylemlerinden ka-
¢inmalari olmali. Her yerde her sekilde her olayin 6znesi LGBT+ gibi artik gosterilmekten belki
kamu kurumlar1 kaginmali. Sivil toplum igin de belli ki biz ¢cok daha fazla aslinda LGBT+ far-
kindalik egitimleri diizenlemeliyiz. Afetlerde de bu ytliztimtize vuruyor aslinda. Esit erisim sag-
lanmali ve gizlilige 6nem verilmeli. Bu adimlar afet durumlarinda LGBT+’lar icin temel haklari
korumay1 ve yagsam kosullarini iyilegtirmeye hedeflemektedir. Bugiin bu anlattiim konustugum
seyler gercekten LGBT+'lar igin ¢ok zorlayicrydi. Bu alanda calisan uzmanlar igin ¢ok zorlayicry-
di. Kamudan, devletten higbir destek gérememek, elimizden geleni yapmaya ¢alisirken siirekli
ontimiizde engeller olmasy, var olan depremzedeleri kendi sehrimize, kendi sehirlerimize getire-
bildigimizde sehirlerde bu sefer ev sahipleriyle barinacaklar: yerlerle ilgili problemler yaganmast
gergekten zorlayici bir siiregti. Ama bunlar temel haklar yani temel insan haklari. O yiizden her-
kesin sahip olmas: gereken haklar Diyerek sevgi, saygt ve dayanigsmayla diyorum, bitiriyorum.
Beni dinlediginiz icin ¢ok tesekkiir ederim.

Dr. Hacer Aysen Yavru

Tesekkiirler sevgili Elif. Kirilgan ve belki de en hedefteki grubun sorunlarin ve ¢6ziim 6ne-
rileriyle beraber bize sundugun igin tesekkiir ediyoruz. Simdi de Idil Isikgiil hocamizi davet
ediyorum. Bilgi Universitesi Hukuk Fakiiltesinde Uluslararasit Hukuk, Insan Haklar1 Hukuku
konusunda dersler veriyor ve engellilerin insan haklari konusunda 6zel ¢aligmalari var.
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Afetler ve Engellilik Baglaminda Devletin
Insan Haklar1 Yiikiimliiliikleri

Dr. Ogr. Uyesi idil Isil Giil
Istanbul Bilgi Universitesi Hukuk Fakiiltesi

Herkese iyi giinler. Bunlar1 dinleyince tekrar hala devam etmekte olan bu sorunlara kargi
inanilmaz bir yilginlik bir taraftan da inamilmaz bir kizginlik da hissediyorum. Geldiginiz
i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum. Beni davet ettiginiz i¢in de ¢ok ¢ok tesekkiir ediyorum. LGBTi+lar
gibi engelliler de aslinda sadece Tiirkiye’de degil tabii diinyada ¢ok ihmal edilen gruplardan
biri. Neyse ki iki grupta giderek daha fazla duyulmaya ve sesini duyurmaya bagladi. Zaten bu
oturumun baginda da séyledi. Aslinda burada konusmasi gereken engellilerin bizzat kendileri
ve engellilerin deprem deneyimlerini derlemek de bizim icin bence 6zellikle 6nemli. Ciinkii ¢ok
karmagik bir deneyimden bahsediyoruz. Yani tabii ki kadinlarin deneyimlerinde ¢ok karmagik
oldugunu sdylemek miimkiin. LGBT+larinda ama engellilikte yas var, cinsiyet var, cinsel yone-
lim var, cinsiyet kimligi var, engelliligin ¢ok farkl tiirleri var ve her sey bir arada var.

Baz1 sorunlar1 bagta 2023 depremleriyle ilgili olarak hatirlatacagim, daha sonra biraz daha
isin hukuki kismina gegecegim. Hatirlarsaniz ilk basta zaten herkes kurtarilmay1 bekliyordu.
Enkaz altindayken insanlar devletin aldig1 bir tedbir oldugunu hatirliyor musunuz? Bant kisit-
lamasi, internet kisitlamasi oldu. Simdi 6zellikle yani zaten hi¢ kimsenin enkazdan kendisinin
¢ikmasini beklemek belki miimkiin degil. Bu zaten gercekgi degil ama bir de engelliler arasin-
da tabii sesini duyuramayacak olan isitme engelliler var. Duymayan, onun i¢in yardimin gelip
gelmedigini, yakinda birinin olup olmadigin bilemeyen isitme engelliler var. Isitme engelliler
bakimindan bu bilisim teknolojileri inanilmaz bir olanak sagliyor. Clinkii hem goriintii ile isaret
dili ile iletisim kurabiliyorlar, hem de yazarak iletisim kurabiliyorlar. Ama siz interneti aldiginiz
zaman aslinda isitme engellilerin en azindan kurtarilmalar: olanagin zaten sifira indirmis olu-
yorsunuz. Nispeten iyi bir haber vermek isterim Bilgi Universitesi Hukuk Fakiiltesi'nde birlikte
calistigimiz arkadaslarimizdan belki biliyorsunuzdur Prof. Dr. Yaman Akdeniz ifade 6zgtirltigi
calisiyor agirlikli olarak. Bu deprem sonrasindaki bant kisitlamasi emrinin kaynaginin, gerek-
gelerinin neler olduguna iligkin bir bilgi edinme hakki bagvurusunda bulunmustu. Bu redde-
dilmigti. Daha sonra dava agti, kazandu. Bilisim Teknolojileri Kurumu istinafa gitti. istinafta da
simdi Yaman Hoca kazandi. Yani su anda biz dniimtizdeki siiregte deprem sonrasinda insanlar
hala enkazdayken neden internetin kisitlandigina iligkin bilgiye, bu emrin Cumhurbagkanlg: ta-
rafindan hangi gerekgeye dayal olarak verildigine ve nasil uygulandigina iliskin bilgiye erisme
imkanimiz olacak. Ben bunun ¢ok kritik, 6nemli bir bilgi oldugunu diistintiyorum.

Bir bagka ¢ok temel sorun o dénem tabi enkazdan kurtulabilmis olan ama daha éncesinde
tekerlekli sandalye, koltuk degnegi, ortez, protez igitme cihaz: kullanan birgok engelli tabi o ci-
hazlarimi enkaz altinda birakti. O nedenle de ¢adirlarda ve konteynerlerde yerlestikten sonra
dahi aslinda hicbir sekilde mobiliteleri olamadi bu insanlarin. {lk dénemlerdeki tuvalet sorunu-
nu ozellikle size hatirlatmak istiyorum. Zaten hi¢ kimsenin gidebildigi tuvalet yok ve siz zaten
tekerlekli sandalyeniz olmadi: icin hi¢bir sekilde mobiliteniz yok.
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Bu kosullarda insanlarin ne kadar onur kirict durumlarla kargilagtigini tahmin etmek miimkiin.
Yine tabii ki HIV pozitifler gibi saglik sorununda yasayan yiiksek sayida engelli var. Onlarin da
higbir sekilde ilaglara erisme miimkiin olmadig gibi 6zellikle tekerlekli sandalye kullanicilarinin
iste hani sonda kullaniyorlarsa bunlarin degistirilmesi, bunun i¢in gerekli mahremiyeti saglaya-
cak veya hijyeni saglayacak herhangi bir ortamin olmamasi da ¢ok onur kirict durumlara neden
oldu. Engelli kadinlara 6zellikle vurgu yapmak istiyorum. Ciinkii iste tekerlekli sandalyesiniz,
tekerlekli sandalyeniz yok, regl olmussunuz, tuvalet zaten yok, ped yok, su yok, hicbir sey yok.
Bu kadinlar i¢in inanilmaz zor dénemler, yani herkes icin ne kadar olaganiistii bir dsnem yagan-
digin1 ve yasanmaya devam ettiginin farkindayim ama bazi gruplar bakimindan bunun katlan-
digini séylemek gerekiyor.

Gorme engelliler bakimindan tabii zaten hani mobilite sorunu belki tekerlekli sandalyeliler
kadar olmayabilir ama inanilmaz biiytik bir yikim olduktan sonra zaten o mobilitenin de nere-
deyse sifira indigini goz ardi etmemek gerekiyor. Belki en az konustugumuz gruplardan biri bu
arada yine kurtarma calismalar1 bakimindan ¢ok ciddi sikintilar yasanan gruplardan biri otizm-
liler oldu. Ciinkii zaten iletisim sorunu yasayan da bir grup Oyle bir travmay1 yasamis. Ama
belki hatirlayanlariniz vardir. Arama kurtarma ekibi orada. Geng bir ¢ocuk otizmli gikabilecek
durumda ama muhtemelen ailesi enkaz altinda ve tanimadig insanlar var, onun igin ¢tkmiyor.
Simdi bu iletisimin nasil kurulmasi gerektigini bilen ekiplerimiz olmak durumunda. Bu arada
tabi bir seyin de altin1 gizmek gerekiyor ki yani ileride Marmara bolgesinde bir deprem olursa da
benzer bir seyi yasayacagimiz konuda iistiinde hicbir siiphemiz yok. Sistem konusuna vurgu ya-
parak bunu 6zellikle s6ylemek istiyorum. O kadar biiyiik bir yikim yasandi ki zaten bu islerden
sorumlu olan insanlar enkaz altindalarda.

O nedenle de bizim bu sistemleri kurmamiz durumunda bunlarin alternatiflerini de mutla-
ka kurmamiz gerektigi konusunda bir stiphe olmasa gerek. Ctinkii sistemi igletebilmeniz igin o
zincirlerden hi¢birinin mutlak olarak kirilmamasi gerekiyor. O nedenle bu egitimlerin verildigi
insanlarin boyle 30 kisi, 40 kisi, 50 kisi, 100 kisiyle sinirli olmamasi gerekiyor. Simdi bu 6rnekleri
bir sey daha soyleyeyim, sonra isin biraz daha hukuki kismina gelecegim. Engellerle ilgili cok
daha farkli bagka bir sorun daha var, o da su. Bakim iligkisi ve bakimu yiirtiten kisiler. Sizin evde
mobilitesi olmayan engelli bir ¢cocugunuz, anneniz, babaniz, kardesiniz veya esiniz varsa, siz
bakim saglayan kisiyseniz, siz ytiriiytip ¢ikabilecek durumda olsaniz bile evden ¢ikamayacak
biri oldugunda onu birakip ¢tkmiyorsunuz aslinda. O nedenle de engellilik meselesi s6z konusu
oldugunda yani bir sey yaptigimizda hayata kazandiracagimiz insan sayisi 1 degil, bunu 2 ile 3
ile carpmak gerekiyor mutlaka. O nedenle de bir¢ok annenin, bir¢ok esin, esini veya ¢ocugunu
birakmak istemedigi icin deprem aninda binadan ayrilmadigini da varsayabilecegimizi diistinii-
yorum agtkgasi. O nedenle de bu ¢ok kritik, 6nemli konulardan bir tanesi.

Simdi isin hukuki kismi ne? Isin biraz kuru kismi ama 2006 Aralik ayinda Birlesmis Millet-
lerde bir engellilerin insan haklarina iligkin s6zlesme hazirlandi. 2008 yilinda yiiriirliige girdi.
Tiirkiye sozlesmeye ilk taraf olan devletlerden biri ve ayni1 Avrupa Insan Haklar1 S6zlesmesi
bakimindan bireysel bagvuru hakkimiz var ya ona ¢ok benzer bireysel bagvuru imkan: da var.
Tiirkiye bu olani da tarudi. Buna iligkin heniiz Tiirkiye’den giden bir bagvuru yok ama hukuki
araclarin var oldugunu sdylemek icin bunu vurgulamak istiyorum. Olumlu olarak sunu soy-
leyebilirim, aslinda daha 6nceki siiregte 2004-2005'te Oziirliiler idaresi Bagkanlig1 vards, hatir-
layacaksiniz. Daha sonra o Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhigi'na devredildi. Bakanligin ismi
stirekli degisiyor su anda. Sosyal hizmetler mi geldi simdi? Gece degismediyse de. Bakanlik bu
isi ytirtitiiyor ve Engelli Haklar1 Sozlesmesi'nin tarafi olduktan sonraki siirecte de aslinda fena
olmayan isler yapildigini séylemek miimkiin aslinda. Buna paralel olarak sdzlesmenin 11. mad-
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desinde engeller hakkinda s6zlesmenin 11. maddesinde acik¢a dogal afetler bunun digindaki in-
sani krizler ve savags dahil olmak tizere tiim kriz durumlarinda engellilerin, tiim engelli gruplarin
hak ve 6zgtirliiklerin korunmasi igin devletin yapmas gerekenleri vurgulayan bir hiikiim var.
Yani devletin bu konuda agik ytikiimliiliikleri var. S6zlesmenin en 6nemli 6zelligi daha 6nce hig
gormedik, sonrasinda da gormedik agikgasi. ilk defa Birlesmis Milletler Sistemi>nde bir s6zlesme
o sozlesmeden yararlanacak olan hak sahiplerinin bizzat katihimlariyla hazirlandi. Onun igin
diinyadan engelli orgtitleri Birlesmis Milletlerde bir araya geldiler ve devletlerle birlikte miiza-
kere ederek sozlesmeyi hazirladilar. O nedenle kendi deneyimlerini aktardiklari igin sézlesmeye
aslinda boyle ¢ok ayriksiz bir hitkiim var. Ciinkii dogal afetlerde haklarin korunmasina iliskin
bu sézlesme diginda higbir s6zlesmede hiikiim yok. Devletin yiikiimliiliiklerine iligkin bu kadar
acik bir hitkiim yok degil mi en azindan?

Daha sonraki yillarda zaten belki konugulmustur, tam ismini de sdyleyeyim. Bir Sendai Afet
Risklerini Azaltma Bildirgesi yayinlandi. Tiirkiye yine bunun imzacilarindan biri. Burada su
vurguyu yapmak isterim. Bu bildirge az olmayan sayida engelli vurgusunu yapiyor. Yani afet
durumlarinda engelliler 6zel bir gruptur. Farkl: ihtiyaglari vardir. Gruplar olarak genellemeyin.
Cok bireysel ihtiyaglar1 vardir. Devletin mutlaka bunlar: gézeterek planlama uygulama yapmasi
gerekir diyor. Bunun geregini yapmak tizere Tiirkiye’ye bir Afet Risk Azaltma Plani hazirlandi.
Belki konusulmustu 6nceki oturumlarda. Bu plana baktigimiz zaman engellilik ifadesinin higbir
sekilde gegmedigini goriiyoruz. Aslinda bu Sendai Bildirgesi'nin gereklerini yapmak icin Ttir-
kiye’nin hazirladig: bir plan ama o planda engellilik yok. Yine de Sendai’'nin gereklerini yerine
getirmek igin AFAD Istanbul Valiligi ile birlikte ¢aligarak oldukga giizel bir rehber hazirlamus.
iyi bir sey en azindan séylemis olayim. Uluslararas: ytikiimliiliiklerini yerine getirmek bakimin-
dan olumlu bir adim oldugunu séylemek isterim. Bu arada hani hakikaten olumlu geyler yapil-
diginda da onun altin1 ¢izmek lazim. Niye bunu vurguluyorum? Diinyanin birgok yerinde bu
hani medeni devletler dedigimiz yerlerde bile bu nitelikte rehberler maalesef heniiz hazirlanmig
durumda degil. Yani Birlesmis Milletler ve Engelli Haklar1 S6zlesmesi olmus olabilir. Ama bu
fiiliyata bunun hala etki ettigi anlamina gelmiyor. Simdi Engelli Haklar1 S6zlegmesi'nin en teme-
linde tek bir ilke var. O da katilim ilkesi. S6zlesmenin zaten hazirhik siirecinin katilimla oldugunu
sOylemistim.

Sozlesme diyor ki bu sdzlesmenin uygulanmasi icin gerekli tiim tedbirlerin alinmasinda dev-
let engellilerin bilgi ve deneyimine basvurur. O nedenle bundan sonraki depremler igin dev-
letin mutlaka yakin zamanda gerceklesmis ve biiytik yikimla sonuglanmis olan bu depremleri
yasamus olan engelliler ve engelli yakinlari ama tiim gruplar hem yas gruplar itibariyle hem
farkli engel gruplar itibariyle cinsiyet, cinsel yonelik, cinsiyet kimligini ve egitim durumu dahil
olmak tizere akla gelebilecek tiim ayristirilmis nitelikleri gozeterek bu deneyimleri toplamasi ve
bu deneyimlerden hareketle bir eylem plami mutlaka hazirlamas: gerekiyor. $imdi eylem plan-
lar1 bir 6l¢tide var gibi goriintiyor ama Ttirkiye>de en ciddi sorunlardan bir tanesi ki az evvelki
sunumlarda da onu gordiik. Uygulayicilarin stirekli degismesi veya yer degistirmesi meselesi.
Siz bir yerde 50 kisiyi belli bir konuda egitiyorsunuz. Ondan sonra 3 kisi 3 sene gegtikten sonra
o insanlar1 bagka bir yere atamissiniz, onlar zaten ilgili olmadiklar: bagka bir konuda bu sefer
calismaya baglamuslar.

Uzmanligin derinlesmesi gerekiyor ki o iliskide yayginlagsin. Ben hep aymi konuda ¢aligayim
ki herkes beni bilsin, ben herkesin deneyimini bileyim, 6grendiklerimi daha fazla insana yaya-
yim. Ama bir giin beni gériiyorsunuz, 15 giin sonra ben bagka bir yere atanmisim, bagka biriyle
kargilastyorsunuz. Deneyim aktarilmadiginda biz hep sifirdan baghyoruz. Biz Marmara depre-
mini yasamig insanlariz. Uzerine bu depremi yasadik. Simdi muhtemelen bagka bir Marmara
depremi yasayacagiz. O nedenle de engeller alanindaki bu deneyimin mutlaka derlenmesi ve
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bundan uygulamaya y6nelik bazi sonuglarin mutlaka ¢ikartilmis olmasi gerekiyor. Biraz Avrupa
Insan Haklar1 Sozlesmesi ve sézlesme uygulamasina baktim. Acaba bu stirecte benzer konular
gelmis olabilir mi diye. Hi¢ gelmemis. Az evvel sizin soylediginize benzer ama bir nebze belki
farkli nedeni olan sdyle bir bulgumuz var bizim.

Engelliler hak arama yollarina bagvurmuyorlar. Bunun ¢ok temel ii¢ nedeni oldugunu, ampi-
rik bir gézlem olarak, bunu diistiniin litfen ¢ok uzun zamandir ¢iinkii engellerle birlikte calisi-
yorum. Bir, egitimsizlik. Engelliler genelde egitime erisebilen veya iyi egitime erisebilen insanlar
degil. Tkincisi, adalet maalesef ¢ok maliyetli bir sey. Uciinciisii, bir giiven iliskisi meselesi olarak
bunu diisiinebilirsiniz. LGBTi+lar gibi o da su engeller ekseriyetle Tiirkiye’de devletten yardim
almak durumunda kalan insanlar ve devlete kars: dava agtiklarinda bu yardimlarin kesilecegine
iliskin inanilmaz bir kaygi var. O nedenle de adalete bagvurmalar1 neredeyse imkansiz. O ne-
denle biz siirekli insan haklarima, engelli haklarina iligkin egitimler yapiyoruz. Ama yaklagik 25
sene gecti bu alanda yaptigim ¢alismalar. Bir elin parmagini gecmez agilan davalar. O nedenle
de anladigim kadarryla barodan ¢ok insan yok burada ama barolarinda 6zellikle bu gercevede
tizerine ¢ok ciddi sorumluluk diisiiyor. Ben burada keseyim. Daha sonra vurgulamak istedigim
bir iki ilke daha var. Sorular kisminda bahsederim

Cok tesekkiir ediyorum.

Dr. Hacer Aysen Yavru

Tesekkiirler hocam. Son konusmacimizda Feray Aytekin Aydogan, Egitim-Sen eski genel bas-
kan1. Ozellikle ¢ocuklarin bu 4+4+4 sisteminden sonra veli dernegi bagkam da olarak kendini
gosteren ve “Haydi Cocuklar Camiye” projesine okudugum kadariyla biiytiik tepkisiyle oldukca
ses getiren arkadagimiz. Afet doneminde egitimden bahsedecek bize.
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Afet Doneminde Egitim

Egitimci Feray Aytekin Aydogan

Dayamgma Goniilliileri Dernegi

mek veren ve varhigiyla da katki sunan herkesi sevgiyle selamliyorum. Ogretmenim 99’dan

bugtine ve deprem bolgesinde depremin ikinci giinden itibaren yaklasik sekiz ay dayanisma
calismalari igerisinde olan ¢ok sayida emek veren kisiden biriyim. 99'da 17 Agustos depreminde
dayanisma gontilleriyle birlikte baglamistik. Depremde dayanisma ¢alismalarini o dénemlerde
tiniversite 6grencisiydim. O dénemde yine bizim i¢in bir yandan evet ¢ok biiytik bir act ama ayn1
zamanda o dayanigsmanin orgiitlenme stireci ¢ok biiytik bir deneyimdi. Ve Maras merkezinde
depremi yasadigimizda da gercekten o deneyimin ne kadar 6nemli ne kadar degerli oldugunu
bir kez daha gordiik.

Biz depremi duydugumuz andan itibaren ¢ok biiytik bir depremdi tabii ki. Hem yikimin ¢ok
agir oldugu hem de yardimin ulasmadi yerler tizerinden bir planlama yapmak zorunda kaldik.
Tiim yikima yetisemeyecegimizi diisiinerek. Yine ¢ok biiyiik bir avantajimiz hani 99’dan bugiine
devaminda da yaganilan tiim depremlerde dayanisma galigmalar: yiirtittiikk. Hemen hemen tiim
illerde arkadaglarimiz var. Ve ¢ok farkli meslek gruplarindan arkadaslarimiz var. Ve bunun da
ne kadar 6nemli oldugunu hem 99, hem bu depremde gordiik. Ogretmen arkadaglarimiz var,
avukat arkadaglarimiz, mimar, mithendis arkadaglarimiz, saglik emekgisi arkadaglarimiz, sosyal
hizmet uzman, psikolog, psikiyatr arkadaglarimiz, kuafor, berber, ¢tinkii ilerleyen haftalarda ku-
af6r berber dayanismasi da yaptigimiz dayanisma galismalarindan biriydi. Asci arkadaslarimiz,
maden isgisi arkadaglarimiz, itfaiyeci arkadaglarimiz. Hayatimiza dair ne kadar ihtiya¢ duydu-
gumuz meslek alani varsa her gruptan arkadaglarimiz vardu. Ik anda da tabii ki maden iscisi,
itfaiyeci ve arama kurtarma egitimi alan arkadaglarimizin yogunlukta oldu ilk grupla ciktik.

Birgok arkadasimiz vurguladi tabii ki de gergekten devlet yoktu. Sosyal devleti zaten en ¢ok
kaybettigimiz giinleri yasiyoruz. Ama gergekten ¢ok ¢ok biiyiik bir dayanigsma vardi. O kadar
yoktu ki oraya gonderilen kamuda ¢alisanlar dahil, polisler dahil bizim dayamisma noktalari-
mizla en temel ihtiyaglaria ulagabildiler ancak. Ilk giinlerden itibaren jenerator, soba, elektrik
sobasi, elektrigin kesintiye ugramadig1 yerlerde, bildigimiz yine klasik o silindir seklindeki soba-
lardan, iste bottan kiyafete, kuru gidadan, bota, aklimiza gelecek ne kadar ihtiyag varsa, oradaki
yine, orada da yerelden arkadaslarimizin tabii ki olmasi bizim icin ¢ok 6nemliydi. Onlarin bize
sagladig1 dayanisma noktalarinda, Defne’de, ben Defne noktasindaydim. Hatay’da Defne ve s-
kenderun ve hala su an dayanmisma noktalarimiz orada devam ediyor. Defne’de Samandag, Cana-
koluk'ta ve Iskenderun’da hala devam ediyoruz. Malatya ve Maras ve Pazarcik’ta dayanismay1
baslattik. Arama, kurtarma ve tiim dayanisma malzemelerinin ulastirilmasi. Orada gortinttiler
suydu, ¢ok biiyiik bir izdiham var, yardim dayanigma malzemeleri bile ulagtirilamiyor, hep bu
gortintiiler yansiyordu.

Ancak bizim 99'dan yine deneyimimiz, érnegin bizim hi¢bir dayanigma noktasinda higbir
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izdiham olusmadi. Ciinkii hem mail adresleri ve telefonlarla bize ulasanlarla, telefonda gorevli
arkadaglarimiz ihtiyag listelerini hazirliyordu. Araglarimiz hazird: ve en az ikiserli gruplarla o
mahallelere kendimiz gidiyorduk. Defne ve Iskenderun’da ve Malatya’da ¢ok merkezi nokta-
lardaydik. Orada da masalarimiz vardi. Masalarda yine gorevli arkadaslarimiz vardi. Igeride
yine noktalar, dayanmisma noktalarimizda yine gorevli arkadaslarimiz vardi. Thtiyac listelerini
olusturuyorduk ki su an Sengtil>ii de goriiyorum. Yine dayanisma goniilliisii arkadaglarimizdan.
Hemen ihtiyag listesi kapidaki gorevlilere veriliyor, hazirlanip teslim ediyorduk. Yani o izdiha-
min, o tirnak icinde olumsuz goriintiilerin tek nedeni bir planin olmamasi, bir koordinasyonun
olmamasi ve orada dayanigma ihtiyaci olan kisilerin buna stireklilik halinde ulasip ulagsmayaca-
gin1 bilmemesinden. Ve ne kadar siire ulasacagini bilmemesinden kaynaklaniyordu. Bu bilgiye
sahip oldugu anda kesinlikle izdiham gibi bir goriintii yagsanmiyordu.

Ve tekrar bagta da belirttigim gibi gercekten her meslegin ne kadar 6nemli ve degerli oldu-
gunu bir kez daha gordiik. Ornegin ilk giinlerde en temel sorun tuvalet sorunuydu. Mimar mii-
hendis arkadaglarimizin ilk inga ettikleri yerler tuvaletler oldu 6rnegin. Her arkadagimiz, sanatgt
arkadaglarimizla ilerleyen haftalarda dayamigma etkinlikleri, tiyatrolar, konserler yaptik. Gergek-
ten gok cok 6zel bir deneyimdi. Burada birakayim.

Egitim alaninda hizlica neler yaptigimizi sdyleyeyim. Ayni zamanda dayanigma goniiltisii
¢ok fazla 6gretmen arkadasimiz vardi ve yerelden de yeni 6gretmen iligkilerimiz vardi. Sizin
de belirttiginiz gibi Egitim-Sen’de de 6gretmenlige basladigim giinden bugiine 6rgiitlii olmam-
dan kaynakli egitimsel arkadaslarin oradaki varligi ¢ok 6nemliydi. Yine dayanisma goniilleri
calismasinda en temel olarak da gordiigiimiiz en sonda da hizlica toparlamaya ve vurgulamaya
calisacagim. Tabii ki bizim oradaki varligimiz ¢ok degerli. Boyle bir dayanisma yasadigimizda
ama temel belirleyici olan ve o planlamay1 hayata gegirilebilecek olan orada yasayan ve oranin
gerceginin bilgisine sahip olan arkadaglar oluyor.

Dayanismanin dogru yere, dogru zamanda ve dogru bir planlamayla ulastirilmasi o anlamda
hem egitim hem de diger tiim dayanigma ¢aligmalarinda oradaki arkadaglarin isin znesi olmast
¢ok ¢ok 6nemli ve ¢ok belirleyiciydi. Tabii ki ben danisma malzemelerinin ulastirilmasinda so-
rumluluk alan ilk haftalarda ki kigilerden biriydim. Ancak ¢ocuklar geldikge sunu gordiik, evet
herkes ¢ok etkilenmigti. Zaten hala bile hepimiz hatirladigimizda o kadar biiyiik bir yikimi nasil
yasadik ve o acilar hala i¢imizde durmaya devam ediyor, yasamaya devam ediyor. Ama ¢ocuklar
¢ok daha fazla etkilenmigti. Neredeyse yiizlerinde en ufak bir ifade yoktu herhangi bir daya-
nigma malzemesi ulagtirdigimizda. Hemen gunu hizlica planladik. Olugan, kendi dogalliginda
olusan gesitli ¢adir kentleri oldu. Bizde ve bir¢ok baska demokratik kitle 6rgtitle cadirda zaten
ulagtirmaya baglamusti. Kendi dogalligiyla olugsan o ¢adir kentlerde iigiincii haftanin ortasi ve
dordiincii haftayla birlikte ¢ocuklarla resim caligmalar: yapmaya bagladik. Boyama etkinlikleri
yapmaya basladik.

Ve bu hem ¢ocuklara ¢ok iyi geldi hem de herkese ¢ok iyi gelmeye basladi. Cocuklarin ufa-
cik giiliimsemesi bile herkesi iyilestirici bir giicti oldugunu gordiik. Hemen devaminda 6rnegin
sunu bir kez daha Tiirkiye’de egitim alaninda yasanan en biiyiik sorunlardan biri her ne kadar
niifusun biiytik bir ¢ogunlugu kentlerde olsa da ki biz salginda da bunu ¢ok yasadik, kdy okulla-
rinin kapatilmastydi. Ciinkii deprem bélgesinde sunu gordiik, yikim olduktan sonra sehir digina
gidemeyenlerin ilk gidebildigi yerler koyler oldu. En yakin koyler. Ve kéylerde ¢ok ¢ok biiyiik bir
niifus yogunlagmasi oldu. Hemen yine gontillii 6gretmen arkadaglarimiz hem gelen hem oradaki
o0gretmen arkadaslarimizla birlikte ¢adirlardan derslikler ve kiiltiir evleri olusturmaya bagladik.
Bu planlamayi saglayabildigimiz her yerde. Ornegin su an Samandag’da Canakoluk’ta hala de-
vam eden simdi konteynerden kiiltiir evine dondii. O giinlerde olusturdugumuz mahallelerden
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biriydi. Burast su anda hem Canakoluk’ta hem Iskenderun’da hem Defne’de devam ediyor.

Yine bu kiiltiir evi noktalari, kiitiiphaneler ile birlikte dayanigma ¢aligmalari devam ediyor.
Ve yine ¢ok fazla ilerleyen haftalarla birlikte bagta hikaye, roman olmak iizere ama ayni zamanda
sekiz ve on ikinci siniflar1 6nceleyerek kaynak, kitap ve kitap dayanismasi orgtitledik. Cok ama
gercekten ozellikle Defne ve Samandag bolgesi orada oldugu icin séyltiyorum. Egitime iliskin
ayrica 6rnegin bagta kadinlar olmak tizere dayanigmada neye ihtiyaciniz var denildiginde bir se-
kizinci haftadan sonra ilk séylenilen ¢ocuklarin egitim ihtiyact oluyordu. O yiizden yine iletigim-
de oldugumuz yayn evlerinden arkadaglarimizla birlikte binlerce kaynak, kitap, hikaye, roman
dayanmigmasi orgiitledik. Yine bunu mahallelerde dayamisma giinleri iizerinden kurdugumuz
iligkilerle orgiitlityorduk. Her mahallede orada yasayan veya o yikima az olan mahallede yasa-
yan veya cadir kentte yagayan veya kdyde yasayan oradaki ihtiyact saptiyordu. Her 6grencinin
ihtiyacina gore yine bunlari koliler halinde hazirliyorduk ve direkt yine kendimiz ulagtirtyorduk.
Ayni sey ama dayanigsma noktalar1 6niinde de oluyordu.

Gontllii dersleri cadir kent, konteyner kent ve kdylerde ve kendi noktalarimizda yaygin-
lagtirdik. Biraz sonra yine paylasacagim. Egitim baslad: dendi. Nisan'la birlikte, 24 Nisan’da.
Ama 6zellikle Defne ve Iskenderun’da ve hatta Malatya ve Maras Pazarcik’ta baglamadi aslinda.
Ciinkii okullarin ¢ok biiytik bir kismi hasarliyds, ¢ok sayida derslik kullanilamaz durumdayds,
artgilar yine devam ediyordu, konteyner kent, cadir kent planlamalarinda egitim ortamlar1 géz
ontinde bulundurularak hazirlanmamists, ulasim imkansizdi zaten. Su anda hala devam ediyo-
rum gidip gelmeye. Hala ulasim en biiyiik sorunlardan biri deprem bélgesinde. Yani basladi de-
dikleri egitim baslamamis. Hatta su anda da siirdiiriilebiliyor demek de miimkiin degil su anki
kosullar agisindan da. O ytiizden online sinav sistemi kurduk. Ki o dénem ayn1 zamanda soyle
eylemler ve imza kampanyalar1 da diizenledik. Cocuklarin deprem bélgesindeki ¢ocuklarin si-
navsiz istedikleri okullara yerlesmesi ki Egitim-Sen olarak bizim bu yillardir talebimizdir. Hani
her ¢cocugun istedigi okulda egitim gérme hakk: vardir.

Ve her ¢ocugun kontenjan ve okul tiirii ayrimina da ¢ok ayrintiya girmeyeyim zaten karsiyiz-
dir. Esit bulmayiz, nitelikli bilimsel bulmayiz okullarin tiirlere ayrilmasini. Ancak deprem bél-
gesindeki ¢ocuklart i¢in bu kesinlikle olmaliyd: ama yapilmadi. Zaten salgini yasamisti ¢ocuklar.
Bir de tizerine deprem yasadilar ve tizerinde korkung bir yoksullasma ve onun etkisi devam
ediyor. Zaten baglarina gelmeyen higbir sey kalmamusti. Sinavsiz istedikleri listelere yerlestir-
me bagta olmak iizere bu hak verilmesi gerekirken verilmedi. O yiizden imza kampanyalarina
ragmen bunu basaramadik. Yiriittiigtimtiz kampanya ile online sinav sistemi kurduk deprem
bolgesinde. Bagta 8. ve 12. Siniflara ama biitiin ara siniflara da ve yine bunu yaygimlastirdik. Og-
retmenler eliyle kiitiiphaneler kurduk, ¢ocuk parklar: kurduk, burs dayanigmas orgiitledik, hala
devam ettiriyoruz burs dayanismasini. Yine deprem bélgesine ihtiyaci olan ¢ocuklara bagta tini-
versite §grencileri olmak tizere lise 6grencileri de dahil, 6zel egitim gereksinimli ¢ocuklarla yine
ozel egitim 6gretmeni arkadaglarimiz ¢alismalar yiiriittii. Okul bahgelerini ok stk kullandik.

Hemen hemen yani biitiin mahallelerde Hatay igin séyliiyorum ve Iskenderun’da defalarca
¢ocuk oyunlar1 ve ¢ocuk etkinlikleri diizenledik. Cocuk konserleri diizenledik ve ¢ocuk tiyatrola-
11 diizenledik. Mutlaka eksik biraktigim olmustur. Hani orada yaptigimiz ¢alismalar: paylasmig
olayim.

Su an gelinen durumda deprem bolgesinde 11 ilde 4 milyonu askin ¢ocugun 6rgiin egitimde
olmasi gereken ¢ocuk sayisi var. 5 milyon ¢ocuk etkilenmis durumdaydi deprem yasandiktan
sonra. Ve yine biitiin deprem bélgesi icin sdyliiyorum. Tabii ki acikladiklar: verilerin gercekligi
her zaman tartigmali. Ancak yine Milli Egitim Bakanlignin paylastig verilere gore 11.738 ders-
lik kullanilamaz durumdaydi. Ancak mesela Hatay>da %45,2 kullanilamaz durumdaydi. Yani iki
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derslikten biri neredeyse kullanilamaz durumdaydi. Su an yine genelde deprem bolgesinde ama
en ¢ok yikimi yasadig: i¢in Hatay 6zelinde ikili egitim sorunu en temel sorun. Tam giin egitim
neredeyse ortadan kalkmis durumda.

Sinif mevcutlari ciddi boyuta ulagmig durumda ve ikili egitim oldugu igin ve hala ciddi gii-
venlik sorunu oldugu i¢in 6rnegin hala bdyle ¢ok biiyiik bir tir gegtiginde, biiyiik bir arag geg-
tiginde hani yikilabilen evlere rastlanilabiliyor hala 6zellikle Defne bolgesinde. O yiizden ikili
egitimde sabah karanlikta ¢ocuklarin okula gidip de aksam karanlikta ¢ikmast ulagim sorunuyla
birlikte ayn1 zamanda ¢ok biiyiik bir giivenlik riskinde barindiriyor ve hala okullara ulagimda
kamu tarafindan, devlet tarafindan ticretsiz saglanmadig: i¢in ¢ok sayida gocuk, 6zellikle lise-
deki gocuklar otostop cekerek okullara gitmek zorunda kaliyorlar. Su an Tiirkiye genelinde de
zaten salgin, deprem ve yoksullugun artisiyla birlikte 6rgiin egitim disina gikisin ¢ok yogun ol-
dugu bir dénemi yasiyoruz. Aslinda gergek verilere gére su anda 3 milyonu askin ¢ocuk Tiirkiye
genelinde 6rgiin egitim disina gikmis goriintiyor salgindan sonra ve bu gitgide artiyor. Ancak
deprem bolgesinde bu veriler paylagilmiyor hi¢bir sekilde. Hatta devamsizlik verilerinin deprem
bolgesinde paylasiimayacagi yonetmelik eliyle diizenlendi.

Deprem bélgesinden sonra ki hepimiz biliyoruz, okula kayit durumu devam takibi yapil-
madiginda ¢ocugun okulda oldugu anlamina gelmiyor. Cocuk okulda kayith olabilir ama okula
hicbir sekilde gelmemis veya egitim-6gretim siirecine biittinliiklii devam etmemis olabilir. Ancak
yine deprem bolgesinde gittigimizde gok net bir sekilde ben ve bir¢ok arkadaslarim goriiyor ya
aileleriyle calistyor ¢ocuklar ozellikle lise orta 6gretimdeki ¢ocuklar basta olmak tizere ya da
bulabildikleri herhangi bir iste ¢alisiyorlar. Cok ciddi bir érgiin egitim digina ¢ikis var. Sadece
iki tane veri var buna iligkin bulabildigim. 2023>iin sonunda Yine aciklanan verilerdi bunlar. Biri
Tiirkiye koruma sektorii ihtiyag analizi anketi. 2023’iin sonunda yaptiginda deprem bolgesi ge-
neline dair bir anket. Ailelerden %21,8'i cocuklarin depremden sonra hig okula gitmedigini s6y-
lemis. Tim ¢ocuklarin diizenli olarak okula gittigini séyleyen, hi¢ aksatmadan gittigini sdyleyen
ailelerin sayis1 da ytizde altmis birde kalmis. Yani yiizde ¢ocuklarin deprem boélgesinde okula
devam ediyor denilen ¢ocuklarin yiizde kirki.

Okula diizenli bir sekilde devam etmedigi bu verilerde yine ortaya bir kez daha ¢ikiyor. Yine
Hatay’da ve Pazarcik’ta yapilan Suna’nin Kizlart Anketi ad: altinda yine bir STK'nin yaptig,
Haziran 2023’'te yapti§1 bir saha ¢alismasinda da deprem ¢ncesi Hatay’da ve Pazarcik’ta gocuk-
larin %92 okulda 6rgiin egitimde goriintirken yine 2023 egitim 6gretimi yil1 sonunda stireklilik
seklinde devam edenlerin %10 oldugunu soyliiyorlar. Maalesef su anda nasil salginda yalniz su
anda deprem bolgesinde de ¢ocuklar ve 6gretmenler bu sorunlarla bas basa birakilmig durumda.
Ve yine biitiin arkadaglar da belirtti. Bagindan itibaren oradaki en temel sorunlardan biri higbir
sekilde bir planlama yoktu. Yine devlet iizerinden séylityorum higbir sekilde bir koordinasyon
yoktu ve gergek veri yoktu. Gergek veri olmadan da bir planlamanin olmasinin da mtimkiin ol-
mayacagini zaten hepimiz biliyoruz. Ornegin hayatin1 kaybeden 6gretmenlerin sayisini bilmiyo-
ruz biz hala. Bize Milli Egitim Bakanligi'nin séyledigi sadece bine yakin. Ki bunu biitiin bilgile-
rimiz biz kamu galiganlari olarak her seyimiz kayit alinda. Bu bilgiye ulasmak ¢ok ¢ok kolayken
kag tane gretmen arkadasimizin hayatini kaybettigini bilmiyoruz. Kag tane grencimizin de
hayatin1 kaybettigini bilmiyoruz. Bu verilere de ulagmak ¢ok miimkiin. Kag tane ¢ocugun kayip
oldugunu da bilmiyoruz. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 1srarla rakami aciklamadi ve basina
yanstyan haberlerden de cesitli cemaat koyii tarzi koylerin olusturdugu tarikat yapilarinin ve
onlarin bulundugu yerlerde ¢ok fazla ailesini kaybetmis ¢cocuklarin o tarikatlara 6rnegin teslim
edildigini biz basina yansiyan sadece haberlerden gordiik. Deprem sonrasinda bolgeden ayrilan
¢ocuklara iligkin resmi verilere dair de ciddi eksikler var. Sadece ¢ok hizlica sunlari paylagayim.
Daha sonra yazili olarak da bir yerlerde olmasi gerekiyorsa yaymlanmas: ayrintilarini séyleyebi-
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lirim. En fazla ¢ocuklarin bagka sehre gittigi illerin baginda Hatay ve Maras geliyor.

Nakil olduklar: illere dagiliminda Ankara, bastan Mersin’di devaminda 2024’tin sonunda
Ankara, Antalya, Mersin, Istanbul seklinde devam ediyor. Cocuklarin gittigi yerler yine 6gret-
menlerle ilgili de birkag sey séyleyerek bitirmeye ¢alisayim. Normalde biitiin depremlerde 6gret-
menler bagka bir sehre gitmek istediginde herhangi bir kogul éne siirmeksizin bu haklart vardi.
Ornegin Van depreminde bagka bir sehre isteyen tiim 6gretmen arkadaglarimiz gidebilirdi ki bu
yonetmelik eliyle de diizenlenmisti. Ancak deprem bélgesinde bu hak taninmad: gretmen ar-
kadaslara. En temel yapilmasi gereken ilk adimlardan biri ¢ocuklara ve 6gretmenlere psikolojik
destek saglanmasiydi ki bu da yapilmadi. Ogretmen arkadaslarimizin da ¢ogu evlerini biiyiik
oranda kaybetmislerdi. Mutlaka kaybettikleri yakinlar1 vardi. Ancak ¢ok belirli iste esini veya
¢ocugunu depremde kaybettiyse, kendisi veya birinci dereceden bakimindan sorumlu kisi orada
tedavi goremiyorsa baska bir ilde gibi iki ti¢ ben durum {izerinden ancak tayinleri yapilmasi
kosulunu 6ne stirdiiler.

Bu da gercekten oradaki dgretmen arkadaglarimizin hem yasadigi psikolojik travma hem
yagadig1 yine onlarca kayip ortaminda 6gretmenligini o ortamda stirdiirmesi ayrica giigliikler
yaratti. Ve yine sadece yapilmasi gerekenler {izerinden tiim 6grencilere ve gretmenlere maddi
destek saglanmaliydi bu da hayata gegirilmedi. Hem 6gretmenler hem 6grenciler igin okullara
ticretsiz ulasgim saglanmaliydi bu kamu tarafindan karsilanmaliydi bu hala hayata gecirilmedi.
Cok sayida 6gretmen arkadasimiz birden fazla kisiyle birlikte konteynerlerde yasamaya devam
ediyor su an orada. Ve yine basta niifusun yogun oldugu yerlerde ve kirsal kesimde, koylerde,
bolgelerde egitim ortamlarinin ¢ok hizl bir sekilde olusturulmas: gerekiyordu. Bu yine yapilma-
di. Mutlaka her okula bir tane psikolojik danisman ve rehber 6gretmen ki bu zaten tiim ¢ocuk-
larin su anda da en temel hakk: iken deprem bélgesindeki ¢ocuklar igin kesinlikle gerekiyordu.
Yine bu da hayata gecirilmedi. Yikilan ve hasarli okullarin ingasi en son egitim 6gretimi y1ilbagin-
da gittigimde hala sorun devam ediyordu. Hala ihaleler bazi yerlerde hi¢ agilmamusti.

Ve su an hala bir bilgi veri yok. Ne kadar siirede ne kadar zamanda tamamlanacak ki? Bu ¢ok
rahat bir sekilde bir planlamayla simdiye kadar ¢oktan tamamlanabilirdi. Son 2-3 seyde sadece
bitirmek istiyorum. 80 ve 90’dan sonra orgtitliiltigtin degil, bireyciligin 6ne gikarildig: ¢ok kor-
kung bir kugatma yagadik. Ama deprem dayamigmasinda bir kez daha hep birlikte érgiitliiligiin
ne kadar 6nemli oldugunu gordiik. Bunun basl bagina kanitiyd. Biz siyasi partilerde, biz sendi-
kalarda orgtitlti olmasaydik eger, TTB orada olmasaydi, TMMOB orada olmasaydi, Bu yillardir
bin bir emekle var ettigimiz bu 6rgiitliiltigtimiiz olmasaydi, yalniz birakilanlar tamamen yapa-
yalniz kalacakti. O yalnizlikla ¢ok daha korkung bir sekilde yagayacakti. Ve yine sunu da orada
bir kez daha gordiik, tabii ki demokratik kitle érgiitlerinin, sivil toplum kuruluglarinin varliklar
onemli. Ama biz 6rnegin riskli alanlar, siz de belirttiniz ve kamulastirma basta olmak tizere evle-
rine, mahallelerine el konulmasinda toplu davalar agtik, eylemler yaptik yine orada.

Ayni dayanigma evet 6nemli ama devletin, sosyal devletin sorumluluklarini hatirlatan bir
miicadele ile birlikte yiiriimedigi zaman kisa siireli oluyor, stirekliligi olmuyor ve evet belki bir
yil yalmz birakmamuis oluyoruz 7 ay 8 ay ama simdi yine yalmz hissetmeye devam ediyorlar.

Son soz geziyi de yasayan biri olarak deprem biiytik bir actyd: ama bizim ikinci gezimizdi.
Biz nasil dayanigmay: o dénem gezide hep birlikte 6rdiiysek, depremde de kimimiz buradan
dayanisma malzemesi gondererek, kimimiz oraya gidip aylarca kalarak, kimimiz bant sinirla-
malarina ragmen tweetle duyurmaya ¢alisarak hepimiz de o deprem dayanigmasinin bir pargast
olduk diyerek bitirmis olduk. Tesekkiir ediyorum.
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SORU-CEVAP

Insaat Miih. Filiz Gokce

Feray Hocam ben size bir soru sormak istiyorum. Depremin iizerinden iki sene gecti. Ozel-
likle lisede olan ¢ocuklar hangi meslekleri segtiler? Gergekten ¢ok merak ediyorum giinkii hig
ulasamadim. Ikincisi de Simdi Milli Egitim Bakanlig1'nin uzun zaman 6nce baslatti1 proje vards,
giiclendirme projesi. S6ylediginiz rakam gok korkung bir rakam hocam. Zaten Saglik Bakanlhig:
binalarina deprem izolasyonu yapmaya basladi, izolasyonlar koymaya basladi. Ciinkii orada
sadece binaniz1 degil, ttim birimleri Orada ne kadar makine varsa onlarin da calisir durumda
olmas: gerekir. Kag bina saglam kaldi, makineler devrilip hicbir sey atamaz. Ayni1 durum sizin
icin de gecerli. Bunlar1 yaparken celik konstriiksiyonlu, perde betonlu ve deprem izolasyonlu
olmasina ve mutlaka giiclendirilmis olmasina dikkat edin hocam. Saygilar sunuyorum.

Feray Aytekin Aydogan

Zaten genel olarak dogru verileri Milli Egitim Bakanlig1 paylasmiyor. Ornegin bu sene Tiir-
kiye genelindeki 6rgiin egitim istatistiklerinde de okul ¢agindaki ¢ocuklar1 degil, 6rgiin egitim
disina ¢ikista kaydi esas aldi. Kaydedilmediyse ¢ocuk yok. Ama bu ailenin sorumlulugu degil.
Hatta soyle 6zel yonetmelige ifadeler yerlestirdiler. Ornegin iste mevsimlik tarim isgisi gocuk
ailelerin, cocuklarin okula kaydindan aile sorumludur gibi. O ytizden ¢ok verilere dayanarak
deprem bélgesi 6zelinde sdyleyemiyorum. Ancak sunu net, yani orada gittigimde geldigimde ve
kaldigim siire boyunca sadece bir sunu s6yleyebilirim. Okula kayit olsa bile devam durumu hem
okula ulagim sorunundan hem ¢ocuklarin o psikolojik destek stireglerinde siirekliligi saglanma-
digindan, yine yoksullugun artigindan, ailenin iglerine yardim etmesinden kaynakli ve 6zellikle
orta 6gretimde ise lise doneminde ise farkli islerde ¢alismak zorunda kalmasindan, ¢iinkii su an
orada igsizlik de. Cok yaygin ve hepimiz biliyoruz ¢ocuk her zaman daha ucuz is giicii.

Cok ciddi bir, 6zellikle orta 6gretimde ciddi bir okul disina ¢ikis var. Diger kademelerde de
okula devamhiliktan bahsedemeyiz gok fazla. Ornegin gocuk kendini kétii hissettigini s6yliiyor
ve ailede zorlamiyor. Veya okulun hala giivenliginden kaynakl birtakim kaygilar da oluyor. Or-
negin hala bir yandan konteyner iginde egitim devam ediyor, bir yandan ingaatlar devam ediyor.
Gtvenlikten kaynakli da gonderilmeyebiliyor. Yani deprem bolgesi gercekten korkung bir mu-
amma. Gergek veriler tizerinden 6nlem alinmadig; stirece bir temel sorun da tilke genelinde olan
deprem bolgesinde de yasaniliyor. MESEM'ler meselesi. Mesleki egitim kurumlar: diye bu AKP
icad1 olarak gikt1 biliyorsunuz 2016 yilinda.

AKP bir yandan ¢ocuklar1 6rgiin egitimde gosteriyor, okulda gosteriyor yine seytanin akli-
na gelmeyecek seyler her zaman akillarina geldikleri igin onlarin haftada bir giin okula gidiyor
gosteriliyor. Bu ¢ocuklar aslinda haftada bir giinde gitmiyorlar dért giin ¢alistirtyor gosteriyorlar
ama bir¢ok yerde 6zellikle organize sanayi bolgeleri gibi yerlerde yedi giin ve ¢ok korkung esnek
¢alisma kosullarinda ¢alistirtyorlar. MESEM'lere ¢ok ciddi bir yonelis var. Hatta ¢ocuklar: okulda
tutmaktan sorumlu Milli Egitim Bakani bir konugsmasinda deprem bélgesine gittiginde direkt
dedi ki bakin dedi “mezun olursunuz tiniversiteden is bulamazsimiz ama su anda herhangi bir
is makinesi kullanan kisi 80 bin lira 100 bin lira maags aliyor gelin MESEM’lere gelin okullardan
ayrilip MESEM'lere kaydinizi yaptirin” diye ve ayn1 zamanda 9-10-11"de ¢ocuklar asgari {icretin
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ticte birini aliyorlar buradan 12. Sinifta da asgari ticretin yarisin aliyorlar.

Su an yoksullugun arttig1, bu kadar derin arttig1 giinlerde bir de bu yoksullugun deprem
bolgesinde 8-10 kat agir yasandigini diistinelim. O asgari ticretin yarist o gocuk ve aileleri igin gok
onemli bir rakam. Ama dedigim gibi deprem bélgesine 6zel bir gercek verileri zaten bizim igin
¢ok biiytik bir soru isareti. Deprem bolgesine 6zel 6rgiin egitim, devam kesinlikle paylagiimiyor
Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan.

Insaat Miih. Ozer Or

Bu veri karartmayla ilgili bir soru sormak istiyorum. Bu konuda pek ¢ok alanda, pandemide
de yasadik, deprem sonrasinda da yagadik, su anda afete ve deprem hazirlik konusunda da ya-
styoruz. Demin iste deprem TMMOB’den arkadaslarimizin oldugu oturumlar vardu. Istanbul’un
riski yapist da o ile ilgili bilgimiz yok. Ttirkiye'nin riskli yapisiyla ilgili bildirdigi bilgimiz yok.
Altyap1 envanterimiz ile ilgili bilgimiz yok. Bu konularla ilgili ciddi bir karartma yapiliyor kamu
tarafindan. Halbuki bu bilgilerin hepsinin takip edildiginin kay1t altinda oldugunu da biliyoruz.
Fakat bir sekilde bir manipiilasyonun aract haline getiriliyor. Biz de bulundugumuz kurumlar
adina veya meslek uzmanlari adina ¢ikip da kamunun agikladigi bilgiler yeterli degil, eksik degil
veya yanlis tutarsiz dedigimizde mesela dezenformasyonun mticadele yasasiyla kars: karsiya
kalabiliyoruz. Bunlarla ilgili herhalde bunlar bir kisminin Tiirkiye>ye 6zgiin sorunlar: oldugunu
diistintiyorum.

Bir yandan da tarafi oldugumuz, imzaladigimiz bir stirti uluslararas: sézlesme var. Hukuk-
¢u hocalarima sormak istiyorum. Yani uluslararas: diizeyde tarafi oldugumuz anlagmalar, bagh
oldugumuz birlikler pek ¢ok konuda daha seffaf bilgi paylasildigim biliyoruz, kamuyla, hemen
herkese, siradan vatandaglarla, uzmanlarla, kurumlarla. Tiirkiye'yle bu bilgilere ulagsmak icin
acaba biz bu kurumlar olarak veya uzmanlar, vatandaslar olarak, iste Yaman Hocanin kendi
girisiminden bahsettiniz, BTK'nin bant sinirlamasiyla ilgili. Yeterince hukuka girisimde bulun-
muyor muyuz acaba? Yani mevzuatta, yasal diizlemde, s6zlesmelerde tanimlanmig bazi hakla-
rimiz var ama bu haklar1 kullanmak i¢in bu haklardan faydalanmak igin baz: seyleri eksik mi
yapiyoruz diye sormak istiyorum. Nasil bir yol onerirsiniz, ne gosterebilirsiniz bununla ilgili?
Birinci sorum bu.

Bir de stirekli tilkemiz, vatandaslarimiz, devletimiz diyoruz fakat kamu da genelde bu sekilde
konusuyor. Bir de bu tanimlarin disinda birakilan islerden 6nce Elif Hanum soyledi. LGBTi+lar
var, bir de miilteci LGBTI+'ler var dedi. Bunu biitiin kategorilerde yastyoruz. Ogrenciler var. Bir
de diizensiz go¢men 6grenciler var, kadinlar var. Diizensiz gé¢men kadinlar var. Bunlarin kay-
d1 nasil tutuluyor mesela? Siirekli vatandaglarimizdan bahsediyor. Vatandaglarimiz dendiginde
gergekten deprem bolgesinde su kadar kisi kurtarildi, bu kadar kisiye yardim verildi, bu kadar
yarali var vs. filan dendigini bunlar diizensiz go¢menleri de kapsiyorlar mi1? Kapsamiyorlar m1?
Siz sahada bulundugunuz dénemlerde, belki de fkram Bey’in yanitlayabildigini bilemiyorum.
Bu diizensiz gogmenlerle hangi diizenlerde karsilagtiniz? Bunun i¢in devletin olan rutin islevle-
rini stirdiiren kurumlar: diginda hangi kurumlarla ig birligi yapmak zorunda kaldiniz? Bu sorun-
lar1 nasil agtiniz? Mutlaka bir seyler yapiliyor ama yapilan eksiklikler nelerdi? Bunlar1 agmak igin
neler yapilabildi? Onu merak ettim.

Dr. Ogr. Uyesi idil Isil Giil
Sorunuzun kisa yaniti, biz bilgi edinme hakkini gercekten ¢ok nadiren kullaniyoruz. Ben siz
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bagvurursunuz diye diistintiyorum, siz ben bagvururum diye diisiiniiyorsunuz. Top biraz ortada
kaliyor aslinda. O nedenle Yaman hocanin girisimi, bir de onlar ifade Ozgiirliigii Dernegi kurdu-
lar ve o dernek tizerinden siirekli bagvurular yapiyorlar. Biz de mesela engelli 6rgiitleri olarak bu
araci kullaniyoruz. Bu araci ne igin kullaniyoruz mesela bilgi edinme basvurularini? Diyelim ki
bir ihale a¢ilmig, metrobiis alinmis. Bunlarin heniiz gelmemis engelli ulagimina uygun olmalarinm
saglamak i¢in 6n alic1 bir tedbir olarak mesela bilgi edinme basvurusunda bulunuyoruz. Agilan
ihalede satin alinacak olan 500 tane metrobiis engelli erisimine uygun mudur, diye. Oyle olunca
o arada ihale sirasinda bu atlanmig veya kasit olarak g6z ard1 edilmigse bile o arada devlet veya
belediye ilgili tedbir alabiliyor. Onun igin bazen bilgi almak i¢in bazen de biraz kulak ¢ekmek igin
kullandigimiz bir arag aslinda.

Ama verilen bilgiyi biz alternatif bir kaynaktan teyit edemeyecegimiz igin, biiytik veriler ¢tin-
kii bunlar yani sivil toplumun toplayabilecegi nitelikte veriler degil maalesef. Oyle oldugu igin
size az goriinse bile bir rakam, 300 binleri diyelim, bunu hayir degildir, o 500’diir demek ¢ok
miimkiin degil. Onun i¢in bilgi edinme hakk: kargisinda aldiginiz sayisal verinin dogrulugunu
hakikaten ¢ok teyit etmek maalesef miimkiin olmuyor. Ama ¢ok etkili bir ara¢ bence az kullani-
yoruz.

fkram Dogan

Benim a¢mak istedigim konuyu da aslinda umarim bir soru gelir diye diistinmtistiim ¢tinki
unutmustum. Ben devletin ¢ok dezorganize bir hal aldigini diigiiniiyorum artik yani her ne ka-
dar tek adam rejimi gibi diigiintilse de yani birbirleriyle iligkisi olmayan bir devlet hareketinden
s6z ediyoruz. Aslinda bizi enkaz altinda birakan biraz buydu bu dezorganize hali. Bu dezor-
ganize hal bizim gibi kamu yararina ¢alisan 6rgiitler de buna dahil belki. Bize de sirayet etmis
durumda mesela. Sey konusunda, bu veri konusunda benim kafam biraz karisik dogrusu. Ben
devletin kriminal olaylar disinda ¢ok diizenli veri tuttuguna inanmryorum. Yani kriminal olarak
devlet bizi ¢ok takip ediyor. Cok acayip veriler var ellerinde. Mesela diyelim ki ben iste 20 yil
once herhangi bir basin agiklamasinda bir bildiri okumugum. Onun kayd: var mesela. Ama bu
ilk panelde de oldu. Rakamlar s6ylendi ya ben o yiizden miidahale etme geregi duydum. Hani
iginde olan biri olarak seyi cok net s6yleyebilirim, veriler var ama bu veriler analiz edilemedigi
i¢in bu veriler tizerine saglikl1 bir yol, yontem tiretmekte zor. Yani refakatsiz kalan ¢cocuk, miilteci
¢ocuklarla ilgili bunu soyleyebiliriz, refakatsiz olarak gelen ¢ocuklar mesela. Bu tilkede yok mu?
Var, biz net biliyoruz ¢iinkii ben ge¢miste Aile Bakanliginda galistyordum, simdi sagliktayim.
Bizim refakatsiz ¢ocuklar merkezimiz varmus, sosyal hizmetlere bagl. Simdi bunlari boyle bagka
bir seye dontistiirdiiler ve bir anda yok oldu. Ama bu tilkede refakatsiz cocuk yok mu? Var. 10 bin
tane kaybolan gé¢gmen ¢ocuktan bahsediliyor. Mesela miilteci ¢ocuktan bahsediliyor. Sadece Tiir-
kiye’de degil bu arada. Yani biitiin Avrupa’daki rakamlar1 sdyliiyoruz. O ytizden dogrusu benim
kafam karigik biraz bu verilerle ilgili. Ben hani Feray Hoca dedi ya ¢ok sey var. Ben kendimde
bildigimi diisiinmiiyorum bazi konular1. Ciinkii sadece seyden ibaret degil. Mesela saglikta da
Oyle. Saglik¢1 arkadaglar bilir. Istatistik her seydir. Ama o istatistigi nasil yorumladiginiza bagl.
Halbuki istatistik yorumlamazsaniz bir higtir yani. Ve ayrigtirilmiyor. Her istatistik ayn1 torbaya
atiliyor. Dogru degil bu. Yani bir engellilerle ilgili bir veriye ulasamiyorsunuz. Mesela Adiya-
man’da da biz sosyal hizmetleri séyledik. Depremden 6nce kag tane engelli vardi? Yag gruplari
ve Ozelliklerine gore ayrilmis miydi? Depremden sonra kag kisi engelli oldu? Veri yok. Gergek-
ten yok ama. Olsa belki biz arkadaglarimiz {izerinden erisecegiz. Miilteci meselesiyle ilgili Adi-
yaman’da, mesela onu unuttum, sunumumda vard: ashinda boyle hizli gegince arada kaynadi.
Bebek Koyt diye bir koy var. 5 bin niifuslu bir kdy. Aslinda Tiirkiye’de orta 6lgekli bir tasradaki

176



DEPREM, AFET VE TOPLUM

ilgenin niifusuna denk disiiyor. Aslinda bir kamp alam gibi. Etrafi tele orgiilerle cevrili. Sehre
40 km uzaklikta bir yer. Ve biiyiik oranda iste Suriyeli miiltecilerin kaldig1 bir yer. Ya insanin
yagsam kosullar1 demek istemiyorum. Bagka bir sey var orada ve hi¢bir kamusal hizmet yok. in-
sanlar mesela kagit toplayicist olarak sehir merkezine gelse bile gidip gelecegi arag yok. Saghga
erisemiyor. O ¢ocuklar okula gidemiyor. Mesela okullasma orani ¢ok ytiiksek goriiniiyor ama
¢ocuklarin higbiri okulda degil ve bunun takibini kimse yapmiyor. Ama sistemde mi, sistemde.
Bizim mesela Maras ve Adiyaman’da yine ¢ok tespit ettigimiz bir sey var. Calisan arkadaglar
tizerinden séyliiyorum. Orgiin egitimden agik 6gretime dénen ok biiyiik sayida kiz cocuk var
egitimdeki. Ve buna ger¢ekten miidahale etmek gerekiyor. Orta 6gretimden sonra agik 6gretime
gidiyor biittin ¢ocuklar. Yani okul olsa bile gondermiyorlar.

Ve bunu denetleyecek, bunun hesabini soracak ne yazik ki bir yap1 yok. Miiltecilerle ilgili de
biz ilk toplum merkezini informel alanda ¢alismak tizere agmistik, dogrudan Narlikuyu’da ca-
listtk mesela uzun bir stire ve Narlikuyu bosaltildi. Narlikuyu’da soyle bir uyaniklik yapti bizim
arkadaslar, simdi 20 tane konteyner kent olunca devlet afat el koyuyor ya, bizim arkadagslar 19
tane yaptilar mesela ama 22 aile vardu. Birlestirdiler. Simdi boyle ara seyler buluyoruz ama sonra
oray1 bosaltmak zorunda kaldilar. Ciinkii suyunu kestiler, elektrigini kestiler falan. Onlar da bir
kisim Bebek Koyti'ne gitti. Gergekten akibetiyle ilgili bilgimiz yok. Her toplantida da s6yliiyo-
rum, IHD’deki basin agiklamasinda da sdyledim. Bu Miilteciler Giinii'ne yonelik. Oraya biraz
boyle kulak kabartmamiz gerekiyor. Ciinkii Bebek Koyii'nde ne oldugunu bilmiyoruz ve kim
bilir daha kag tane var. Bildigim sey oldugu i¢in sdylityorum.

Tip Ogr. Esma Altin

Oncelikle merhabalar, sunumlarmiz igin gok tesekkiir ederim. Kog Universitesi Tip Fakiilte-
si 6grencisiyim. Benim sorum Feray Hanim’a. Sinavla yerlestirmenin 6niine gegmek igin imza
toplamama hakkinda bahsetmistiniz. Ben 2020 smnavinda LGS’ye girmistim ve o sene pandemi
patlak vermisti. O sene LGS smavina giren 51.376 6grenci vard1. Ve takdir edersiniz ki okullarin
kontenjani, mesela benim mezun oldugum Fen Lisesi'ninki 252 idi. Bu kadar btiytik sayida bir
rakam var elimizde. Peki, bu dgrencilerin yerlestirilmesi nasil yapilacakt1? Bunun hakkinda bir
planlama nasil varmist1?

Feray Aytekin Aydogan

Aslinda bu ¢ok uzun bir mesele ama 6zetlemeye calisayrm. Oncelikle zaten bizim tilkemizde-
ki smav sistemi ¢ocuklar: yok sayan ve egitimdeki egitsizligi daha da fazla derinlegtiren bir sinav
sistemi ki sen bunu yasayanlardan birisin. Ornegin LGS’yi diigiinelim. Hele AKP déneminde
Syle bir sey yaratildi ki bu sinav sistemleri ¢ok daha biiyiik bir yiik ve esitsizlik haline getirildi.
Soyle bir simav sistemi olabilir mi? Cocuklarin %90>1mmin yok sayildig: ve bastan basarisiz ilan
edildigi, sadece %10>unun tirnak iginde nitelikli denilebildikleri okullara girebildigi, o yiizde
10>unun da yarisindan fazlasimin akademik bagarisi, yiiksek ¢ocuklar meslek ve imam hatip lise-
lerini se¢miyorlar diye, zorunlu bir sekilde bunlar1 da nitelikli diyelim ki se¢gmek zorunda kalsin-
lar diye, yarisindan fazlasinda meslek ve imam hatip lisesi oldugu, o ytizde 10'luk dilime giren,
yani ¢ocuklarin yiizde 3’e, 2'ye, 1’e girmesi, tizerine okul 6ncesinden itibaren ¢ocuklar1 yarigti-
ran, aileleri yarigtiran ve her zaman ekonomik durumu daha iyi olanin daha fazla olanaga var.
Hepimiz duyuyoruzdur, dershaneler, etiit merkezleri yetmiyor, 6zel ders 6gretmenleri yetmiyor.
Koc diye bir sey ¢ctkmig 6rnegin. Koglar takip ediyor ¢ocuklari, bu tamamen yeni bir piyasa araci
olmus. Bu kadar akal dis1, bu kadar bu memleketin ¢ocuklarina zarar verici bir uygulama olabilir
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Oturum Bagkani
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mi? Zaten sorun, mesele diyelim en basit bir egitimci olmasam bile, fen lisesi mi en nitelikli lise-
ler? Niye biitiin liseler esit ve nitelikli kogullara sahip olmasin? Neden biitiin okullar? Asil me-
sele bu. Biz o ytiizden egitimsel olarak okul tiirlerine de ki ¢ocuklarin hem psikolojik gelisimleri
hem bilgisayar gelisimleri agisinda bir meslek se¢gme dénemi ki diinyada da boyle tartigilir, orta
Ogretimin bitisiyle birlikte olur. Bazen tiniversite okurken bile demisizdir, degil mi? Kegke bagka
bir sey se¢seydim. Yani evet yonlendirme, evet bu konuda yeteneklerinin ilgisini agiga ¢ikarma,
orta 6gretimde ama tiniversitede olur. Biz diyoruz ki 8. siniftan itibaren sen segeceksin hayatini.
O ytizden genel olarak egitimsizligin maalesef o kadar.

O yiizden higbir okul tiirii olmamali. Yani imam hatipler kapatilmali diyoruz ya 6rnegin,
imam hatip meslek liseleri bunlar olmamali, egit. Nitelikli ¢ocuklarin ilgi, yetenek ve agiga yete-
neklerini aciga ¢ikartacak bir egitim sistemi kurulmali. Biittin ¢ocuklar esit, nitelikli, parasiz, laik,
bilimsel egitime ulagma hakkina sahiptir. Ciinkii bu en temel insan hakkidir. O yiizden ashn-
da bu biitiin ¢ocuklar i¢in savundugumuz ancak yillardir ugrasip bagsaramadik. Hatta maalesef
daha da geriye gitmis durumdayiz. Ama en azindan deprem bolgesindeki ¢ocuklara En azindan
liselere yerlestirmede bu yapilabilirdi. Tesekkiirler.

Dr. Hasan Ogan

Bu tiir toplantilardan hep daha fazla is yiikii alarak ¢ikiyoruz. Gergekten engellileri bu kong-
rede daha fazla yer veremedigimiz igin gergekten tiziilityorum. Buradan sdylemek istiyorum. En
kisa stirede ¢alisma grubu olarak, engelliligi temel alarak, kilgin gruplar ve engellilik bazinda bir
sempozyum sozii vermis olalim ve bunu da en kisa stirede gerceklestirecegiz.

Dr. Hacer Aysen Yavru

Tiim konusmacilara gok tesekkiir ediyorum.
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GEGCMISTEN GELECEGE: ULKEMIZDE DEPREMDE RUH SAGLIGI HIZMETLERI

Dr. Ertugrul Orug

Herkese tekrar selamlar. Son oturumumuzda psikiyatrist arkadaslarimiz aramizda olacak.
Oturumumuzun baghg1 “Gegmisten Gelecege Ulkemizde Depremde Ruh Saglhigi Hizmetleri.”

Aramizda Tiirkiye Psikiyatri Dernegi afetleri hazirlik ve miidahale biriminden iki psikiyatrist
arkadasimiz var. Uzman Doktor Sevilay Umut Kiling ve Uzman Doktor Ezel Yildirim. Kendile-
rine hos geldin diyoruz.

Sahada da zaten ortak caligtik. Tiirkiye Psikiyatri Dernegi’'nin ¢ok ciddi ¢aligmalar: olmustu.
Ben ¢ok s6zii uzatmadan panelimizi gegmek isterim. Ik konugsmacimiz Uzman Doktor Sevilay
Umut Kiling. Konugmasinin bagligi “Depremin Ruhsal Saghigina Etkisi”. Ge¢mis deprem dene-
yimleriyle tilkemize ruh saglhig: hizmetleri.
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Depremin Ruh Saghigina Etkisi,
Gegmis Deprem Deneyimleriyle Ulkemizde
Ruh Saglig1 Hizmetleri

Uzm. Dr. Sevilay Umut Kiling
Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Afetlere Hazirlik ve Birimi

\ncelikle hos geldiniz. Herkesin yorgun oldugunu tahmin ederek sunumumu olabildigince
kisa tutmaya calisacagim.

Depremler dendiginde, Ttirkiye Psikiyatri Dernegi olarak uzun siiredir bu alanda egitimler
diizenliyoruz. Bu nedenle 6 Subat depremlerine en hazirlikli giren kurumlardan biri olduk. Ay-
rica Marmara depreminden, Van depreminden edinilen tecriibeler de vardi. Depremlerde biz
biliyoruz ki sadece fiziksel yikim olmuyor. Fiziksel yikimin yaninda travmatik etki var, maddi
kayiplar var, manevi kayiplar var, bu kayiplarin getirdigi yas var. Ve ruhsal olarak ¢ok ciddi
etkilenmeden bahsediyoruz ve normal sartlarda travmatik bir olay sonrasi, birisi bir travmatik
bir olay yasadiginda ne olur? insanlar onun yardim igin etrafinda toplanir. Bircok acidan destek
saglanir vesaire. Ama depremler bunun saglanmadigi, bir yandan kiginin hem yardima ihtiyag
duydugu bir yandan da kendi yarasini sarmak kendi ruhsal saglamligini saglamak zorunda ol-
dugu durumlar olarak kargimiza ¢ikiyor.

Travmatik olay dedigimizde kisinin fiziksel ruhsal biitiinliigiini, uyum halini, kisa bir siire
i¢in de olsa bag etme kapasitesini beklenmedik ve sert bir sekilde zorlayan, sarsan ve uzun stireli
psikolojik belirtiler tireten olaylar seklinde tanimlaniyor. Afetlerde tilkemizde ¢ok fazla travma-
tik olay goriiyoruz ama depremler bunun en sik olanlarindan, en sik olani bile diyemiyorum.
Travmatik bir olay sonrasinda hemen herkeste stres belirtileri ortaya ¢ikar. Bu belirtiler olagan-
dig1 bir olaya verilen olagan tepkilerdir. Ancak tepkilerin yogunlugu, kisinin uyumunu gittikce
zorlagtirabilir. Travma sonrasi belirtiler, travmatik olayin hemen akabinde ortaya ¢ikabilir. Ge-
nellikle de iste o sirada sok, inkar vs. Bir¢ok belirtiler gortilebilir. Ve gittikce de bu belirtilerin bir
sekilde azalmasi veya semptomatolojisinin degismesi bekledigimiz durumlardir. Ve bu durum-
larin yonetimi bu kisilerde ¢ok 6nemli fayda sagliyor. Yani travma yasamuisg bir kisinin PTSB yani
travma sonra stres bozuklugu hastas: olmamast i¢in yapilabilecek birok sey var. Bunlardan biri
de o sirada biyopsikososyal desteginin saglanmasidir.

Oncelikle sunu séylemek istiyorum. Bizim bu Maras depreminde yagsadigimiz en 6nemli sey-
lerden biri insanlar baslangicta haberlesmede ¢ok sikinti yagadilar ve bu haberlesmenin uygun
olmamasi psikiyatrik belirtileri arttirdi. Ve ufacik bir haber bile, kag siddetinde bir deprem oldu-
gunu bilmek bile sonugta yasanan olay1 somutlastirdig1 icin, bir anlama biirtindiigii i¢in depremi
yasamis kisilerde, bir rahatlama, bir iyilesme hali saglad. Tk giinlerde gordiigiimiiz en 6nemli
zorluklardan biri haberlesmeydi. Kisilerin haberlesememesi, giindemden haberdar olamamas;,
yakinlarina ulasamamast vs. bu belirtileri arttirdi. Travmatik olay zaten ciddi belirtilere sebep
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olur. Bu da tuzu biberi oldu.

Bu dénemlerde kisilerin dedigim gibi ¢ok fazla belirtisi oluyor. Kaygi, korku, panik, bas agri-
s1, bag dénmesi, bir siirii somatik yakinmasi olabiliyor, tahammiuilsiizliik, kizginlik, 6fke n6betle-
ri. Simdi bunlar mesela 6zellikle ilk haftanin sonunda ortaya ¢ikmaya baglad.

Durum netlestikten, o sok ve inkar hali ortadan kalktiktan sonra, her dénemde ¢alistigimiz
belirtiler farklilasti. Kolayca korkma, her an tehlike olabilir hissi, kabuslar —ger¢i uzun siire uyu-
yamadilar—, istenmeyen olaymn hatirlanmasi, olayla ilgili gériintii ve duygularin yeniden yagsa-
niyor gibi hissedilmesi, travmaya benzer durumlarin tekrar yasanmast... Bunlari, oraya giden
kurtarma ekiplerinde de gordiik. Kisi travmatize oluyor ve sonra yeniden o tehlikeli durumlarin
icine girerek riskli davramslar sergiliyor. Kendi hayatini riske atacak sekilde davranmaya bagla-
diklarini gordiik. Flashbackler zaten oluyor. Kaginma belirtileri, saskinlik, donukluk, dalgmnlik,
sok, inkar... Bazen insanlar ¢ok normal, ¢ok sakin goriinebilir. Bu sakinlik hali aslinda bizi tirkii-
ten bir durumdur. Bu, bir gesit anestezi hali gibi, disosiyatif bir belirti olarak da yorumladigimiz
zamanlar oluyor.

Uziintii, ¢okkiinliik, sucluluk, hayal kiriklig1 gibi belirtilere; uyku bozukluklari, yeme sorun-
lari, tekrarlayan 6liim ya da intihar diisiinceleri eglik edebilir. O dénemlerde birgok seyi yapa-
bilecek kapasitede insanlar, ama karar vermede ciddi zorlandiklarin gorebiliyoruz. Bu durum-
da agir1 yargilayici, suglu, suglayict olma hali hem kendine hem bagkasina yonelik olabiliyor.
Oliimlere sahit olanlarda sugluluk ve yetersizlik duygulari yasanabiliyor. “Sag kalma suglulugu”
dedigimiz 6zel bir durum olusabiliyor. Bunlar, her donemde gorebilecegimiz belirtiler. Bu belirti
kiimeleri, Marag depreminde de her evrede degisiklik gosterdi. Bunu biz nasil takip ettik?

Burada kisa vadeli sok, inkar hali, agir1 korku, kaygi, stres, uyku problemleri, bedensel sika-
yetler; cocuklarda korku, alt 1slatma, konusma bozukluklar1 gibi durumlarla karsilastik.

Thtiyaglar artti ama kaynaklar kisitliydi. Konusmanin basinda da séyledigim gibi, bu yeter-
liliklerin saglanmasi travmanin yonetimi i¢in ¢ok 6nemli. Depremin siddeti arttik¢a, sosyal ve
fiziksel destege olan ihtiyag da artiyor. Ancak bu ihtiyaca verilen yamt, fiziksel olanaklarla sinirl
kaliyor.

Sosyal destek, empati, saygi, acinin paylasilmasi direnci ve dayaniklilig: artirabilirken; des-
tegin yetersiz olmasi travmanin etkisini artirarak ikincil travmatizasyona yol agabiliyor. Ornegin
gorba ikram edilen bir yerde, kisi “Bu ¢orba m1 var?” diye sorunca, “Sevmiyorsan yeme kar-
desim, bunu da bulmugsun!” gibi tepkiler ¢ok zorlayict ve kirici olabiliyor. Oysa iki gesit corba
sunulabilir; isteyen istedigini alabilir. Bu gibi kiigiik seylerle, fiziksel kisitliliklar1 azaltmak miim-
kiin. Bir anda ev kuramayiz ama yiyecek meselesi, gesitli ve bol sunmak Tiirkiye gibi bir tilkede
¢ok kolay yapilabilecek bir sey. Bunlar bile ikincil travmatizasyonu azaltiyor.

17 Agustos depreminde ruh saglig1 hizmetleri yetersizdi. Ama ¢ok fazla deneyim kazanild.
Halk biiyiik oranda kendi gabalariyla psikolojik toparlanma sagladi. Travmanin uzun vadeli et-
kileri gézlemlendi.

Peki, Maras depreminde biz ne yaptik? ilk haftadan itibaren goniillii gruplar olusturuldu.
Zaten TPD’nin uzun siiredir aktif bir afet birimi vardi. Once alt gruplar kuruldu, sonra gruplar
genigletildi. Erigkin ve ¢ocuk psikiyatristlerinin oldugu ekipler, ilk haftanin sonunda bélgelere
intikal etmeye basladi.

Travmanin etkilerine yonelik grup ¢alismalar1 bagladi. Her hafta, bazen haftada birkag kez
toplantilar yapildi. Bu semptomlarin nasil yonetilecegi birlikte degerlendirildi. Bazen bir semp-
tomla ilgili “haklilar, 6fkelenmekte ¢ok haklilar” diyoruz ama o 6tkeyi yonetmek ¢ok 6nemli olu-
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yor. Ofkeleriyle hareket ettiklerinde zarar gérmelerindense, ruhsal olarak daha iyi bir durumda
olmalari, yagsam kalitelerinin korunmasi bizim i¢in éncelikliydi. Bir dénem {iz{intii agir basiyor,
bir donem umutsuzluk... Bunlar da grup ¢alismalariyla ele alindi.

Burada psikoterapétik miidahale yapilmadi. Ciinkii psikoterapi, akut travma déneminde uy-
gulanabilen bir yontem degil. Bu ¢alismalarda amag; kisilerin duygularini fark etmeleri, birbirle-
rini anlamalari ve anlagildiklarini hissetmeleriydi. Bazen hala “debriefing” gibi eski yontemlerin
kullanildigini goriiyoruz. Bu yontemlerin zararli oldugu uzun zaman 6nce anlasildi. Bazi meslek
gruplarinda hala 6neriliyor ama biz bunun yapilmasini istemiyoruz. Burada bunu ézellikle vur-
gulamak isterim.

Bunun disinda, kisilerin anlagildigini hissetmesi ¢ok 6nemliydi. Siddetli psikiyatrik belirtileri
olanlar icin ¢adirlar kuruldu. Fotograflar1 su an elimde yok. Bu ¢adirlarda yiyecek ve igecek gibi
temel ihtiyaclar saglandi. Cok agsa, bir parca yiyecek ya da igecek olmas: 6nemliydi. Kisinin
sikayetlerini anlatmast ya da yasadig1 travmadan bahsetmesi icin giivenli alanlar olusturuldu.

Bunlarin hepsi ciddi egitim gerektiren siirecler. Buna yonelik olarak séyle bir sey yapildi:
Deprem bolgelerine giden ekipler organize edildi. Aymi zamanda hastanelerde “Afet Sonrasi
Ruhsal Destek Poliklinikleri” agildi. Ik birim bizim hastanemizin psikoterapi biriminde kuruldu.
Poliklinige isim verirken ¢ok diistindiik. “Depremzede” ya da “afetzede” gibi isimler kullanmak
istemedik. Ciinkii bazi kelimelerin kisileri ¢ok yaralayici olabilecegini fark ettik. “Magdur” den-
mesini istemiyor insanlar. Gergekten de “magdur” kelimesi pek hos bir ifade degil. Bu nedenle
“Afet Sonrast Ruhsal Destek Poliklinigi” adin verdik.

Bu polikliniklere randevusuz basvuru yapilabilecek sekilde bir sistem kuruldu. Kimligi olan
da olmayan da bagvurabildi. Bu birimlerde caligsanlar ve deprem bélgesine giden ekipler icin
siirekli ve diizenli stipervizyon saglandi.

Bizim klinigimizde uzmanlar olarak agir vakalar1 biz aliyorduk. Daha hafif vakalar: asistan-
lar aliyordu. Asistanlar goriisme yaptiktan sonra zorlandiklart durumlarda, hemen gelip destek
aliyorlardi. Hizlica toparlayip yeniden hazirliyorduk. Elbette yasanani degistiremeyiz ama has-
tanin hayat kalitesinin bundan sonraki stirecte daha az etkilenmesi icin neler yapabilecegimizi
degerlendiriyorduk. Siirekli ve neredeyse 7 /24 siiren bir siipervizyon sistemi olusturuldu.

Ruh saglig: profesyonellerine yonelik egitimler, ilk hafta icinde hem ¢evrim i¢i hem yiiz yiize
baslatildi. Tiirkiye Psikiyatri Dernegi'nin egitimleriyle birlikte, “ne yapilmali ne ilag verilmeli”
gibi bagliklarla yol haritalar: olugturuldu. Bizim klinigimizde de kapsaml, yiiz yiize egitimler
verildi.

Psikososyal destek programlar: hala gelistiriliyor. Afet bolgelerine uzman ekipler gonde-
riliyor. Ruh sagligi hizmetlerine erisimin daha organize hale gelmesi igin calismalar stiriiyor.
STK'lar ve goniilliiler bu hizmetlerin yayginlasmasina onemli katk: sagladi.

TPD olarak biz bu ¢alismalarin neredeyse tamamin1 goniilliiliik esasina gore yiirtittiik. Afet
bolgelerine giden arkadaglarimiz yillik izinlerini kullanarak sahada gorev aldilar. Gérevlendirme
gibi bir imkan olugsmadi. Ama bu sorumlulugu hisseden birgok hekimle birlikte ¢alismak bizim
i¢in biiytik bir avantajdi.

Sonug olarak, depremler yalnizca fiziksel degil, ruhsal yikimlara da yol agiyor ve ilk andan
itibaren ciddi ruhsal destek gerektiriyor. Bu belirtilerin y6énetimi agisindan, toplumun ruhsal
saglig1 afet sonrasi iyilesme stirecinin ayrilmaz bir pargasidir. Uzun vadeli, organize ruh saghg:
hizmetlerinin olugturulmasi i¢in elimizden geleni yapiyoruz.
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Bu noktada mutlaka sorular olacaktir ve bundan sonrasinda ne yapacagimiz kismi daha
onemli oldugu i¢in konusmami kisa biraktim. Ve Ezel arkadasimiz devam edecek.

Dr. Ertugrul Orug

Cok tesekkiirler Sevilay Hocam. Dakikay1 da tam riayet ettiginiz igin ayrica tesekkiirler. Sim-
di sozti Ezel>e vermek istiyorum, Ezel Yildirim.
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Deprem Sonrasi Ideal Ruh Saghg1 Orgiitlenmesi

Uzm. Dr. Yusuf Ezel Yildirim
Psikiyatri Dernegi Afetlere Hazirlik ve Miidahale Birimi

Oncelikle bu 6nemli toplantida bize de s6z verdigi igin diizenleme kuruluna tesekkiir ediyo-
rum. Tiirkiye Psikiyatri Dernegi adina burada bulunuyorum. Sevilay Hanim, depremde bi-
reyin ruhsalliginda yasananlardan bahsetti ve o yasananlarin 6 Subat depremindeki yansimalari-
na degindi. Ben de biraz bunlardan bahsedecegim ve organizasyonel olarak, 6rgiitlenme bazinda
neler yapilabilir, psikiyatristler olarak biz neler yapabiliyoruz ve kamu ile birlikte nasil is birlikle-
ri kurulabilir konusuna deginecegim. Afet ve travmamnin ruhsal anlamindan s6z edecegim.

Ruh saglig1 ¢ok miistakil bir alan degil; yani her konusma aslinda bir noktada ruhsalliga do-
kunuyor. Ruhsallik, ¢ok yogun bigimde sosyal faktorlerden etkileniyor. Bu yiizden, bir¢ok konus-
ma aslinda birbiriyle iligkili ve ben de biraz bu konulara ruhsallik agisindan deginmis olacagim.
Deprem ile iligkili ruh saglig1 hizmetlerinin neler olabileceginden bahsedecegim. Tiirkiye’de psi-
kiyatrik hizmetlere yonelik planlama, mevcut durum ve énerilerle sunumumu tamamlayacagim.

Afet taniminda yillar igerisinde bir dontistim oldugunu goriiyoruz. Bu tanimlamanin ilk ya-
pildig1 dénemlerde daha gok sayisal &lgiitlerin temel alindig1 bir anlayis hakimdi. Ornegin, 25
kisinin 6lmesi, sonra en az 100 kisinin 6lmesi, ardindan 500’den fazla kisinin hayatin1 kaybetmesi
ve bununla birlikte 10 milyon dolarin tizerinde maddi hasar olugsmas: gibi kriterlerle afetin tani-
mu1 yapiliyordu. Bu daha ¢ok sayisal 6l¢timlere dayaliydi. Bugiin geldigimiz noktadaysa afetler,
cevresel etmenlerin insanlar1 insan dogasina uygun davranmaktan alikoydugu durumlar olarak
tanimlaniyor. Daha yaygin tanim ise soyle yapilabilir: kisisel gtivenligi tehdit eden, aile ve top-
lumu dagitan, bireysel ve toplumsal olarak mevcut kaynaklarla telafi edilemeyecek kayiplara
yol agan bir tehlikeye maruz kalmak. Yani, afetin taniminda bile yillar igerisinde bir degisiklik
oldugunu goriiyoruz.

Afetleri siniflandirirken dogal afetler ve insan eliyle olan afetler olmak tizere ikiye ayiriyoruz.
Burada pek ¢ok farkli siniflandirma bulunuyor ama temel olarak bireysel ya da kitlesel; tekil ya
da gogul; kesitsel ya da siiregen; tahmin edilebilir ya da beklenmedik geklinde ayirtyoruz. Insan
kaynakl: felaketlerin ise daha sik ve kalict ruhsal belirti ve bozukluklarla iligkili oldugunu biliyo-
ruz. Bunun iginde bir alt grup olarak, kisinin kendi yakinlarinin kétiiltigline maruz kaldigi ev ici
siddet ya da tecaviiz gibi durumlarda ruhsal etkilenmenin ¢ok daha yiiksek oldugunu biliyoruz.
Insan eliyle olan afetleri su sekilde gruplandirabiliriz: savas, silahli saldirilar, terérizm gibi kasith
eylemler ya da teknolojiyle ilgili kazalar gibi kasit icermeyen eylemler. Kitlesel travmalara bakti-
gimizda, travmanuin ruhsal etkilerini belirleyen temel faktorlerin, travmanin yani afetin etki alan,
siddeti ve stiresi oldugunu goriiyoruz.

Aslinda dogal afetlerin pek ¢ogu, ¢ok biiytik oranda tekil ve kesitsel travmalar oluyor ve
bununla ilgili ashinda beklenen sudur: 6nlenebilir ve kimsenin sorumlulugunda olmayan, Allah
ya da bagka bir gticiin sorumlu tutuldugu ve cabuk toparlanmasi beklenen durumlar olarak de-
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gerlendirilir. Ama bizim tilkemiz gibi deprem gercegiyle ytizlesmemekte 1srarci olan tilkelerde
sunu goriiyoruz: Bu yasananlar dogal afet olarak algilanmiyor. Bizim deneyimimiz, bunu dogal
bir afet olarak degil, insan eliyle ortaya cikan katastrofik bir yikim olarak yasamak seklinde olu-
yor ve bu nedenle de, tilkemiz 6zelinde ya da deprem baglaminda hasarin ve kaybin ¢abuk to-
parlanmasi beklenen bir ruh haliyle kargilanmasi miimkiin olmuyor. Tam tersine, onceki iki giin
igerisinde konusulanlarda da gordiigiimiiz tizere, bu durum ¢ok daha yogun, agir ve travmatik
bir sekilde yasanmasina neden oluyor.

Depreme dayanikli insa edilmeyen ve nasil denetlendigi acik olmayan yeni yapilmis bina-
lar... Uygun zeminlerde gelistirilen kentler... Organize olmayan, daginik, yetersiz ve gecikmeli
bigimde yiiriitiilen ve adil oldugu hissedilmeyen kurtarma calismalart... Insani yardim ve yeni-
den yapilanma hizmetleri bize su soruyu sorduruyor: Bu aslinda bir doga olay1 mi, yoksa burada
insan eliyle yapilmis, insanin da iginde yer aldig1 bir durum mu s6z konusu? Yani, ilk basta yapti-
g1m o kasitli ve kasitsiz afet ayriminda burada da sorgulanmasi gereken bir boyut ortaya ¢ikiyor.

Birkag ¢alismadan kisaca bahsedecegim. Bunlar, diinyadaki deprem deneyimlerinin ruhsal
yansimalariyla ilgili ¢alismalar. Cogunlukla Travma Sonras: Stres Bozuklugu (TSSB) temel ali-
narak yapilan calismalar. Aslinda biz bunu yetersiz buluyoruz ama mevcut veri tabani bu gekil-
de. Ornegin, depremden etkilenen 76 bin kisinin dahil edildigi 46 galismada TSSB siklig1 %23,6
olarak tespit edilmis. Yine bu ¢alismada, depremden 1-9 ay sonra TSSB oran1 %28, dokuz aydan
sonra ise bu oran %19’a diismiis.

Bu ¢alismay1 da saglik ¢alisanlari tizerine oldugu igin ekledim. Ttirkiye’den de bir ¢calismanin
dahil edildigi bu derleme, deprem sonrasinda yasanan travmalarin saglik calisanlari tizerindeki
etkisini inceliyor. Farkli oranlar var, ancak genel prevalans %16,3 olarak bulunmus. Tiirkiye’deki
calismada ise Marmara Depremi sonrasinda bu oran %25 olarak raporlanmis. Bu konudan Sevi-
lay Hanim da bahsetti. Saglik ¢alisanlar1 olarak bizlerin de o bélgelerde ilk miidahale ekiplerinde
yer aldig1 diisiiniildiigiinde, bu ¢aligmalarin kapsamina dahil olan ekiplerin ruh sagligini koru-
manin da bugtinden 6ntimtize koymamiz gereken gorevlerden biri oldugu agik.

Bu benim dizayn olarak ¢ok begendigim bir calisma, ¢iinkii travmalar arasinda kiyas yap-
manin zorluklarindan sz ettim; her travmanin birbirinden farkli sekillerde deneyimlendigini
unutmadan, o travmaya 6zel yapilan ¢alismalar: derinlemesine incelemek daha kiymetli oluyor.
Bu da 2010’daki Haiti Depremi iizerine yapilmus bir calisma. Haiti s6yle bir tilke: Sosyal faktorleri
anlatarak baglamak énemli. Bat1 yarikiiresinin en fakir tilkesi olarak kabul ediliyor.

Haiti’de yasanan 2010’daki depremde, ntifusun %2,5’1 yani 222 bin insan yagsaminu yitiriyor.
En az iki kat1 insan ciddi sekilde yaralaniyor. Deprem sonrasinda niifusun %151, yani 1,5 milyon
insan evsiz kaliyor. 500 bin insan tilke i¢inde baska bir yere, 200 bin insan ise tilke disina gog
ediyor. Depremin ardindan yapilan ¢alismalarin analizinde su veriler ortaya ¢ikiyor: %28,4'tinde
ciddi TSSB belirtileri, %32’sinde ciddi depresyon belirtileri, %20’sinde ise ciddi anksiyete belirti-
leri gozleniyor. Buradaki sonuglardan biri, 6gleden 6nceki oturumda zaten ayri bir baglik olarak
ele alindi, orada da ¢ok 6nemli katkilar oldu. Kadinlarin erkeklere oranla %41,3 daha fazla TSSB
yasadig1 ortaya konulmus. Bu da o oturumda ¢ok gtizel sekilde tartisildi. Yani bu, biyolojik bir
farkliliktan 6te; aslinda halen siiren toplumsal cinsiyet esitsizliginin deprem sirasinda daha go-
riiniir hale gelmesiyle iligkili oldugu diisiiniilityor. Buradaki 6nemli faktorlerden biri de zaman
degiskeni. Zaman degiskeni, depresyon ve anksiyete tizerinde etkili olurken TSSB tizerinde etkili
olmuyor. Yani TSSB sikliginda zaman igerisinde bir azalma, bu ¢alisma 6zelinde gortilmiiyor. Bir
onceki calismada bu azalma gozlenmisti ama o biraz daha farkli dizayn edilmis bir ¢alismayd.
Burada bir de su ortaya konmus — bu da bence 6nemli — katilimcilarin ortalama yasi yalnizca
depresyon iizerinde bir etki gosteriyor. Soyle degerlendirebiliriz: Ozellikle depresyon s6z konu-
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su oldugunda ileri yas bir risk faktorii haline geliyor. ileri yas kisilerde depresyon riski artiyor
ve o ylizden ileri yas bireyleri de burada bir risk grubu olarak — zaten énceki sunumlarda da ko-
nusuldugu tizere — dikkate almak gerekiyor. Buradan su ctimleyle ruh saghig: organizasyonuna
baglayacagim: Bu ¢alismanin son ciimlesi soyleydi: “Haiti gibi diistiik ve orta gelirli tilkeler, dogal
afetlerin ardindan ruh saglig1 bakimi saglamak icin ulusal bir plan gelistirmelidir.” Gergekten de
onceden planlanmasi gereken bir durumdan s6z ediyoruz. Haiti’de boyle bir plan olmadigindan
da ayrica bahsediliyor.

Deprem ile iligkili ruh sagligi hizmetlerini ti¢ gruba ayirarak anlatacagim: Afet 6ncesi dénem,
etkilenme siireci ve etkilenme sonrasindan bahsedecegim. Deprem 6ncesi dénemin genel 6zel-
liklerine baktigimizda aslinda iki temel unsur 6n plana ¢ikiyor. Birincisi, geri dontigstiz insani
ve maddi kayiplarin olmasidir. Ikincisi ise, olusan hasar hizla giderecek, insanlarin kendini gii-
vende hissedecegi ve temel ihtiyaglarini kargilayabilecekleri yasam kosullarina erigim saglaya-
cak mekanizmalarin yetersiz olmasi. Ve burada en yogun sekilde yasanan duygular, yetersizlik,
glicstizliik ve caresizlik deneyimleri oluyor. Her sunumun sonunda konustugumuz gibi, burada
da gecerli olan sey: Kamu kurumlari ve sivil toplum kuruluglarinin, hazirlik déneminden iti-
baren birlikte calismasi ¢ok énemli bir rol oynuyor. Her yastan insanin afetlerin ruhsal etkileri
konusunda bilgilenmeye ihtiyaci var. Orgiin egitim programlarinda, erken gocukluk yillarindan
baglayarak iiniversite dgrencilerine kadar bu egitimlere dahil edilmesi gerekiyor. Bu program-
lar, 6zellikle ruh saghg: konusunda bilgilendirme ve farkindalik kazanmay, afetlerden sonra
yasanabilecek olagan ruhsal tepkilerin anlagilmasini ve ruh saghg: konusundaki damgalayict
tutumlarim azaltilmasini hedeflemeli. Ayrica toplum iginde séz sahibi olan, erken donemde gorev
alacak kigilerin de depremin ruhsal etkileri konusunda bilgilendirilmeleri gerekir.

Yetigkin bireyler icin ise kamusal diizeyde planli ve diizenli sekilde; is yeri egitimlerinden
kamu spotlarma kadar genis kitlelere ulasabilecek araglarla bilgi ve farkindalik kazanimi tegvik
edilmelidir. Farkli gruplar igin neler yapilmali kismina baktigimizda; kurtarma ve insan destek
programlarinda yer alacak kisiler, kamu gorevlileri ve kolluk kuvvetlerinin 6zellikle depremin
ruh sagligi tizerinde erken dénem etkileri ve kendi ruh sagliklarini koruma yontemleri hakkinda
bilinglendirilmeleri gerekmektedir. Tiim saglik ekipleri, ilk dénemde karsilasabilecekleri yay-
gin ve olagan ruhsal tepkileri tanumali, erken dénemde nasil miidahale edeceklerini ve hangi
durumlarda ruh saglig1 uzmanlarina yoénlendirme yapmalari gerektigini bilmeli; ayrica diizenli
araliklarla bu bilgileri giincellemelidirler. Yine bir alt gruba bakarsak; tiim hekimlerin, yaygin
ruhsal bozukluklari akilda tutarak tarama, tan1 koyma ve bazilarimi tedavi etme, ayrica ne za-
man psikiyatristlere yonlendirme yapacaklari konusunda bilgilendirilmeleri gerekir. Ilerleyen
doénemlerde ruhsal etkilenmeyi azaltmak ve ruhsal hastaliklarin gelisimini 6nlemek igin alinacak
onlemler konusunda basin ¢alisanlarindan politikacilara kadar genis toplum kesimlerinin bilgi-
lendirilmesi 6nemlidir.

Biz ¢esitli rehberlerde, kilavuzlarda sunu goriiyoruz: Afetlerde, erken dénemden itibaren her
asamada ruh saglig1 hizmetlerinin planl ve koordine gekilde sunulmasi gerektigi, yapilanmanin
her agamasinda ruh sagligi uzmanlarinin organizasyon ve planlamada gérevli olmas: gerektigi
ve uzun yillar siirecek psikososyal hizmetlerin ruh saghigini korumasi ve gelistirmesi igin esas
tegkil ettigi vurgulamiyor. Deprem ve sonrasindan bahsedecek olursak, séyle ki: Deprem gibi
dogal afetlerden sonra, erken ve orta vadede iki temel amacimiz var. Birincisi, ciddi ruhsal saglik
sorunlarinin ortaya ¢ikmasim azaltmak ve ruhsal dayanikhilig: artirmaktir. Ikincisi ise, etkilenen
insanlarin zaman i¢inde dogal iyilesme stirecini destekleyecek araclar gelistirmek. Burada farkl
siiflandirmalar var. “Erken, orta, uzun vadeli” gibi zamansal smnirlamalar mevcut, ancak bu
ayrimlarin da kisitli ve yetersiz bir gruplama sundugu séyleniyor.
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Birey bazinda degerlendirdigimizde, yani gercek diinyada gergek hasta ile karsilagtigimizda
sunu goriiyoruz: Afetin siddeti, yogunlugu, kurtarma ve yeniden yapilanma icin gelen destegin
yeterliligi ve ne kadar siirdiigii, kisilerin olagan barinma ve ¢alisma kosullarina ne kadar stire-
de kavusgabildigi gibi degiskenler burada ¢ok daha belirleyici oluyor. Yani zamandan ziyade bu
faktorleri goz oniinde bulundurmak, bireye yonelik miidahalede ¢ok daha énemli hale geliyor.
Bunu goz ontine alarak biz ruh saghig hizmetlerini iki gruba ayiriyoruz: Etkilenme dénemi ve
sonraki asama olarak degerlendirmek daha saglikli oluyor. Erken dénemin ruh saghig: hizmet
midahaleleri; etkilenme doneminde tehlikeyi ve maruziyeti azaltmak, giivenligi saglamak,
ruhsal dayanuklilig artirmak, olagan ac1 ve agriy1 yatistirmak, uzun siirecek olumsuz psikolo-
jik sonuglar1 6nlemek ve klinik olarak anlamli ruhsal tepkileri azaltmak amaciyla ytriitiiltiyor.
Etkilenme donemi, afetten sonraki ilk 72 saati kapsiyor. Bu dénemde degisen siddetlerde ruhsal
belirtiler ortaya cikiyor.

Biiytik bir kisisel travma sonrasinda, dogrudan etkilenen insanlarin kiigiik bir kismi olay1
net olarak degerlendirebiliyor ve olast tehlikeye uygun sekilde davranabiliyor. Toplumsal tep-
kilerin ise agamali bir seyri var. Aslinda farkli alanlardan konusmacilarin hepsi bu agamalara
bir noktada degindi. Ben bu agamalar1 biraz daha gruplandirarak ifade etmek istedim. $6yle ki:
Ik dénem, kahramanlik dénemi; kurtarma faaliyetlerinin bagladig, seferberlik ruhunun hakim
oldugu bu dénem “kahramanlik asamas1” olarak adlandiriliyor. fkinci dénem, balay1 dénemidir.
Bu dénem genellikle sahte bir iyimserlik dénemi olarak geciyor. Tiim uluslararas: desteklerin var
oldugu, kurtarma ekiplerinin sahada bulundugu bir zaman dilimine igaret ediyor. Bu dénemde,
kurtarma faaliyetleri sonlanirken, yaralarin tamamen sarilacagina dair umutlar da yegeriyor. Bir
sonraki dénem ise hayal kirikligi donemidir. Ozellikle kurtarma ve yeniden yapilandirma ekiple-
ri sahadan ¢ekilmeye bagladikga, insanlar kaybettikleri seylerin bir kisminin asla yerine konula-
mayacagini fark ettikge yasanan umutsuzluklar devreye giriyor. Bu dénem, birgok depremzede
i¢in — yani bu olay1 bizzat deneyimlemis kisilerde — balay1 dénemini yasamadan dogrudan hayal
kiriklig1 dénemine gecisle karakterize olabiliyor. Ve sunu da biliyoruz ki, énceki dénemlerde
insanlarin birbirine yardim ettigi, destek oldugu, birlikte umut ettigi o stiregten farkli olarak; bu
dénemde kizginlik, 6fke, toplumsal baglarda ¢oziilme, derin bir inangsizlik, umutsuzluk ve pek
¢ok ruhsal hastahigin goriildiigii bir tablo ortaya ¢ikiyor. Aslinda biz, ruhsal agidan destegin en
hayati oldugu dénemin bu dénem oldugunu diistintiyoruz. Ki bugiin yapilan konusmalarda da
bu vurgulandi. Ornegin, diin Hatay Tabip Odasi’'ndan bir hocamiz buna degindi. Bugiin yapilan
konusmalarda da gecti: Psikiyatri kadrolarindaki azalmanin, personel sayisinin neredeyse yar1
yariya diismesinin, tam da su anda — yani en ¢ok ihtiya¢ duyulan bu dénemde — yaganiyor olmast
dikkat gekici. Benim anlattigim bu teorik kisimlar, zaten sahada yagsanan gerceklige karsilik geli-
yor. En ¢ok ihtiya¢ duydugumuz dénemde, planlama eksikligi nedeniyle psikiyatrik hizmetlerin
karsilanamadigini, eksik birakildigini goriiyoruz. Bir de “yeniden insa dénemi” var. Yeniden inga
doénemi, insanlarin kayiplarinin yasii tutup yeni normale uyumlanmaya ¢alistiklari, uzun za-
manlar boyunca stiren bir dénemi isaret ediyor.

Depremi dogrudan deneyimleyen hemen her kisi, ilk dénemde ruhsal agidan etkileniyor ve
olayin merkezinde yer alan bu bireylerin sorumluluk almamalari éneriliyor. En erken ihtiyag ise
— ki bu ¢okga konusuldu - kisinin yakinlarina ulagsmas: ve baglarina ne geldigini bilmesi oluyor.
Bundan biraz énce bant daraltmasinda tizerinden de bahsedildi. En énemli ihtiya¢ dedigimiz se-
yin, aslinda ilk engellenen sey oldugunu goriiyoruz. Bu da planlamadaki eksikligin boyutunu
ortaya koyuyor. Yine belirtildigi gibi, saglik hizmeti verilen her kisinin kaydedilmesi ve olugturu-
lacak hizli kriz masalarina iletilmesi ¢ok énemli. Ruhsal yardimun ilk kogulu da, bireylerin yakin-
larina ulagabilmesini saglamaktir. Yani bilgiye ulasmak, burada ilk kosul olarak yer aliyor. Ayrica,
erken dénemde bozulmus bir tehlike algis: oldugunu da agikca gérdiik. Deprem sirasinda birey-
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ler, yakinlarim kurtarmak igin kendilerini tehlikeye atabilecek davramslar sergileyebiliyorlar.

Koruyucu ruhsal miidahale, devam eden tehdit konusunda bireyleri uyarmak, yeniden
travmatize olmalariin 6niine ge¢mek, yeniden giivende hissetmelerini saglamak ve temel ih-
tiyaglarinin miimkiin olan en kisa siirede karsilanmasini temin etmeyi amaglar. Psikolojik ilk
yardimdan da kisaca bahsedecegim; bu, aslinda fiziksel yaralanmalardaki ilk yardima benzer
sekilde, ruhsal etkilenmenin olumsuz sonuglarini azaltmay: hedefler. Deprem 6ncesi dénemde
temel psikolojik ilk yardim egitiminin verilmesini 6nemli buluyoruz. Bu ilk yardimin temel il-
keleri; kisinin gtivenligini saglamak, giivenli kalmasina yardimci olmak, sakinlestirmek, diger
insanlarla ve yakinlariyla baglant: kurmasini saglamak ve kolaylastirmak, 6z yeterliligini tegvik
etmek ve gercekgi bir sekilde umut asilamaktir. Bu “umudun nasil gergekgi bir sekilde verilecegi”
meselesinin ¢ok 6nemli oldugunu diisiintiyorum.

Yine 6zenli ve sefkatli bir iletisim kurmak, bireylerin en kisa zamanda giivenli kosullara ulag-
malarini saglamak, yiyecek, su, hava kogullarina uygun giyecek, tuvalet gibi temel ihtiyaglarini
gidermek gerekir. Giivenli siginma ve barinma alanlarina ulagmalar1 i¢in yonlendirme yapilmali-
dir. Telefona, internete ulasmalarimi ve yakinlari hakkinda bilgi alabilecekleri kaynaklara erigim-
lerini saglamak; agir1 uyarilmus bireyleri yatisirmak; gergekgi bir umut sunmak bu miidahalenin
pargalaridir. Ik yardimin bu en temel ilkelerinin bile son deprem deneyiminde neredeyse higbi-
rinin karsilanmadigini, bazilarinaysa héla ulasilmadigini kendi deneyimimizden biliyoruz. Etkin
bir ilk yardimla pek cok kisi ve topluluk, kendi hayatta kalma becerilerini gelistirme yéniinde
desteklenebilir.

Deprem 6ncesi dénemde ruhsal hastaligi olan kisiler i¢in — bu da 6zellikle Tiirkiye Psikiyatri
Dernegi olarak bizim ¢ok 6nemsedigimiz bir konu — hayati 6nem tasiyan ilaglara nasil ulasacakla-
rinin planlanmasi gerekiyor. Bu konudaki sikintilar sahada yasandi ve goriildii. Halihazirda ruh-
sal tedavisi yatarak siirdiiriilen hastalarin tedavilerinin énceden planlanmasi, erken dénemde
saglik hizmeti sunacak ekiplerin ellerinde temel psikiyatrik ilaglarin bulunmasi oldukga 6nemli.

Deprem sonrasi kayiplardan s6z ederken sadece insan kayiplarin kastetmiyoruz. Ruhsal an-
lamda kay1p, yalnizca sevilen kisilerin kaybindan ibaret degil; sonucta orada yasanan deneyim-
lerin, mekanlarin, iligkilerin, yani bir¢ok seyin kayb1 s6z konusu. Cok fazla kayip yasaniyor ve
uzun vadeli etkiler agisindan sunu biliyoruz: Cenaze ritiielleri, travmayi isleyebilmek, o kaybin
yas siirecinin saglikli bir sekilde ilerlemesi icin gok dnemli. Ornegin son depremde birgok bol-
gede taziye torenleri yapilamadi. Bu, aslinda pandemi déneminden beri tilkemizde biiytik bir
sorun héline geldi. Ancak yeterince dikkate alinmadi. Deprem déneminde de bunu gézlemledik.
Taziye mekanlar1 ¢ok énemli; ¢iinkii o yasi paylagmak, o aciy1 paylasmak, o duyguyu ruhsal
olarak isleyebilmek agisindan biiyiik bir 6nem tasiyor. Ama bu taziye mekanlarimin olusturulma-
digini biliyoruz. Bundan sonraki dénemler icin ise bu tiir ortak yas mekanlarinin olusturulmasi
cok degerli olacaktir. Ozellikle y1l doniimlerinde — ki y1l déniimiine 6zgii tepkiler ortaya cikabi-
liyor —bu yas mekanlarimi olusturmak, yas siirecinin saglikli islemesi agisindan 6nem arz ediyor.

Deprem sonrasi uzun dénemde ruh sagligi hizmetlerine bakacak olursak, burada yapilacak
planlamanin bir¢ok faktorii goz éntinde bulundurmasi gerekir. Bunlar arasinda sosyal dokunun
analizi, etkilenen grubun dini ve etnik 6zellikleri, konusulan diller, afetler karsisindaki topluluk
davranislari, kayip ve cenaze rittiellerinin tespiti yer alir. Ayrica, farkli gruplar arasinda ¢atisma
olup olmadiginin belirlenmesi ve kiiltiirel nedenlerle ayrimciliga maruz kalan gruplarin tespiti
de 6nemlidir. Bunlar ¢ok genel bagliklar gibi goriinse de her bolge 6zelinde farkli anlamlar tagi-
yabilir ve her biri, o bolgedeki depreme miidahalenin seklini dogrudan etkileyebilecek 6nemli
dinamiklerdir.
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Deprem sonrasinda ruhsal hastaliklarin gériiniir hale geldigi dénem, biraz 6nce de videoda
— bir 6nceki oturumdan 6nce izledigimiz videoda — bir konusmaci tarafindan ifade edildigi gibi,
ilk aylar gectikten ve arama kurtarma faaliyetleri sonlandiktan, kisilerin sabit barmma yerleri
olugsmaya bagladiktan sonra bagliyor. Aslinda ruhsal hastaliklarin en gériintir oldugu dénem tam
da bu zaman dilimi oluyor. Bu dénemde depresyon, anksiyete bozuklugu, travma sonrast stres
bozuklugu, uzamis yas ve komplikasyonlar goriiyoruz. Yine diin de bahsedildi, alanda biliyoruz
— veriler elimizde olmasa da — madde ve alkol kullanim bozukluklarmin arttigini gézlemliyoruz.

Intihar diistincelerinde veya olaydan sorumlu oldugu diisiiniilen kisilere zarar verme egili-
minde artig oldugunu da biliyoruz. Bu noktada ruhsal agidan tanisal degerlendirme 6nem ka-
zaniyor. Ancak saglikli bir tanisal degerlendirme ilk donem gectikten ve fiziksel ile psikolojik
olarak gtivenli bir ortam saglandiktan sonra yapilabilir. Yani bir durumu stabilize etmek ve psi-
kolojik giivenligi saglamak sart. Bu nedenle ilk dénemde psikoterapi uygulamak degil, daha ¢ok
tarusal degerlendirme yapip, ardindan uygun sekilde miidahaleye ge¢mek gerekir. Psikolojik
gtvenlik saglandiktan sonra psikoterapi devreye girmelidir. Olay1 dogrudan yasayan kisilerin
¢ok azi, olay sonrasinda dogrudan ruhsal yardim talep etme egilimindedir. Bu konuya birazdan
ayrica deginecegim. Bu ¢ok genis bir tablo. Ruhsal bozukluklara yol agabilecek risk faktorleri,
farkli gruplar agisindan degerlendiriliyor: Etkilenen kisiye bagli etmenler, olaya bagh etmenler
ve psikososyal etmenler... Aslinda bunlarin bir¢ogu bu iki giin icinde konusuldu. Bizzat yasanan
deneyimler iizerinden de bunlar: ele alma firsatimiz oldu. Ama ben burada bir kez daha altim
¢izmek istedim.

Deprem sonrasinda yapilabileceklerle ilgili olarak, birincil 6ncelik risk gruplarinin ve stres
faktorlerinin belirlenmesi olmalidir. Kadinlarla ilgili zaten detaylica konustuk. Kadinin giivenlik
ihtiyaglarinin kargilanabilmesi igin fiziksel diizenlemelerin ne kadar 6nemli olduguna degindik.
Ayrica ekonomik sikintilarin, kiz ¢ocuklarimin egitimi ve erken evlilikler konusuna olan olum-
suz etkileri biliniyor. Sunumun baginda da belirtmistim: Sosyal miidahalelerin tamaminin ruhsal
yansimalar1 var. Yani biz ruhsallik tizerine konustugumuz her noktada, aslinda sosyal olarak
eksik kalan yapilarin ruhsal diizeydeki sonuglariyla kargilagiyoruz.

Ruh sagligi hizmetlerinin gelistirilmesi igin sunlar da énemlidir: Ruh saglhigina yonelik far-
kindaligin artirilmasi, bireylerin ruhsal hastaliklari fark etmeleri ve yardim arama davramglari-
nin tesvik edilmesi. Ozellikle yiiksek risk gruplarma yonelik diizenli tarama ve degerlendirme
ihtiyact bulunmaktadir. Uzun vadede ruh sagligi merkezlerinin kurulmas: ve mevcut hizmetle-
rin iyilegtirilmesi, farkli galigma alanlarinda sikca dile getirilmigtir. Ruh saglig1 hizmetlerinde bu,
uzun vadeli bir stirectir; ilk miidahale elbette ki énemlidir, ancak bu hizmetleri siirdiiriilebilir
kilmak ¢ok daha kritiktir. Psikoterapi, birgok travma sonrasi ruhsal bozuklukta ilk tercih edilen
yontemdir. Psikoterapinin ayrintilarina burada girmeyecegim, ancak bunun mutlaka g6z 6niin-
de bulundurulmas: gerekir.

Biraz da kendimize d6niip bundan sonraki kisimdan bahsetmek istiyorum. Biz ruh saghig:
uzmanlari olarak, travma konusundaki yetkinliklerimizi artirmak zorundayiz. Ciinkii bir afet til-
kesiyiz. Bu kadar sik afetle kargilasan bir tilkede, ruh sagligi uzmanlarinin bu konuda donaniml
ve egitimli olmalar1 ¢ok 6nemlidir. Bundan sonrasinda biraz dernegimizden bahsedecegim.

Ttirkiye Psikiyatri Dernegi'nin afetlere yonelik planlamasina bakarsak, ilk olarak 1999 Mar-
mara Depremi ile baglayan bir kurumsallasma stirecinin oldugunu goriiyoruz. O dénemde Afet
Psikiyatrisi ve Ruhsal Travma Caligsma Birimi kurulmustur. Bu birimin hedefi, ruh sagligi ve
psikososyal hizmetlerin planlanmasi, hazirlig: ve bilimsel ¢ergevesinin olusturulmasidir. Diger
bir hedef ise sahada, acil durumlarda hizli miidahale i¢in érgiitlenmeyi saglamaktir. Deneyim
sahibi oldugumuzu sdyleyebiliriz. Burada sadece bir kismint aktarryorum: Van-Ercig Depremi,
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Giingoren, Reyhanli, Soma, Surug Katliami, 10 Ekim Gar saldirisi, Atatiirk Havalimani ve Begik-
tag’taki saldirilar, COVID-19 pandemisi, Elaz1g ve Izmir depremleri, yangin ve sel felaketlerinde
bu ¢alisma birimi etkin olmustur.

Afet sirasinda etkilenenlere yonelik yapilacak hizmetlerin bir kamu hizmeti oldugunu ve bu-
nun bir yurttaglik hakki oldugunu diisiiniiyoruz. Dernek olarak bu konuya boyle yaklasiyoruz.
Afet 6ncesinde devlet kurumlarinin giiglendirilmesi, uyarilmasi ve hazirliklarini tamamlamasi
yoniinde katki saglamay: hedefliyoruz. Bununla birlikte, biiyiik afetlerde kamu kurumlarinin
yaninda ek hizmet sunumunun da gerekliligi ortaya ¢iktig igin, dernegin hizmet sunabilecek bir
kapasiteye ulasmasi hedeflenmistir.

Konugmaci olarak ismimizin yer aldig1 birim, dernegimizin “Afetlere Hazirlik ve Miidahale
Birimi”dir. Bu, dogrudan bu panelin ve kongrenin konusuna hitap eden bir ihtiyaci kargilamak
tizere kurulmus bir birimdir. Tiirkiye'nin en biiyiik insani felaketi olarak beklenen Istanbul Dep-
remi ve diger dogal afetler ile insani krizlere hazirlik amaciyla olusturulmustur. Birimin gorev-
leri arasinda genel afet egitim seferberligi baglatmak, merkezi ve yerel miidahale kadrolar1 olug-
turmak, acil afet plan1 hazirlamak, afet sirasinda operasyonel birim olarak ¢alismak, ulusal afet
hazirlik planlari olusturmak ve bunun igerisinde SMS sisteminin ve mobil kitin kurulmas: gibi
hedefler yer almaktadir. Bu birim, tilkenin gesitli bolgelerinden olusturularak, acil durumlarda
etkilenme olasilig1 en az olacak bicimde organize edilmeye ¢alisilmistir.

6 Subat Depremi’nde, bu eglegtirmelerin — yani kardes sehir projesinin — uygun sekilde yapil-
madig1 zaman sistemin nasil paralize olabildigini gordiik. Bu deneyimden ders ¢ikararak, etki-
lenme olasilig1 en az olacak bir yapilanma hedeflenmistir. Birim ile dernegin miidahale kapasite-
sini artirmaya yonelik egitimler heniiz baglamigken 6 Subat Depremi gergeklesti.

Biraz da bu miidahale biriminin yapisindan ve pratikteki kargihklarindan séz edecegim.
Merkez Yonetim Kurulu'nun altinda Afetlere Hazirlik ve Miidahale Birimi Koordinatorliigii yer
almaktadir. Bunun ytiriitme yapis1 vardir. Burada iki temel baslik 6ne ¢ikar: Birincisi, egitim-bil-
gi-insan kaynagidir. Afetlere hazirlik siirecinde ve afet sirasinda ortaya ¢ikabilecek egitim, bilgi
ve insan kaynagini saglamay hedefler. Digeri ise sahada, bu afet durumlarinda dogrudan miida-
hale edebilecek ekiplerin olusturulmasidir. Bu yap: esas olarak iki temelden olugur. Elbette der-
nek kurullari, paydas kurumlarla is birligi icinde egitim birimleri ile paylasim iginde olacaktir.
Saha ekipleri ise bu kurumlarla organizasyon saglayacaktir.

Bununla birlikte sube alt birimleri... Tiirkiye Psikiyatri Dernegi'nin 22 subesi bulunuyor ve
bu subelerin tamaminda, afet durumlarinda gorev alabilecek sube alt birimlerinin olusturulmasi
hedefleniyor. Bu alt birimlerin gorev tanimlarinin net bir sekilde belirlenmesi, dogrudan birime
bagli tiyelerden olusmast ve tist calisma birimiyle koordineli sekilde ¢alismasi amaglantyor.

Afet kriz yonetimi uygulamast ilk kez 6 Subat depremleri sirasinda devreye alindi. O depre-
min sabahi saat 08.30’da Merkez Yonetim Kurulu ve Miidahale Birimi yiiriitmesi ayr1 ayr1 top-
land1 ve saat 09.45 itibariyla Dernegimizde Afet Kriz Yonetimi'ne gegildi. Afet Kriz Yonetimi,
depremin ilk ay1 boyunca her giin saat 12.00 ve 20.00'de olmak tizere giinde iki kez toplandu.
Nisan ay1 itibartyla bu toplantilar her giin saat 15.00"te gergeklestirilmeye devam etti.

Bustirecte DernegimizinhazirladigiAfetlereMiidahale Acil Eylem Planidevreyealindi. Buplan,
dahacokruhsalhizmetlerperspektifindenhazirlanmigbireylemplanidir. Eylemplanidatiggrubaay-
rilmigdurumda: Afetoncesiyapilacaklar, afetsirasindayapilacaklarveafetsonrasindayapilacaklar.
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Hazirlik asamasi sunlar1 kapsamaktadir:

B Siirekli egitim programlarinin hazirlanmast,

I Egitici ve saha stipervizorlerinin belirlenmesi,

I Miifredatlarin egitim araciligiyla tabana yayilmasi,

I Acil durumlarda kullanilmak tizere egitim materyallerinin olusturulmasi,

1 TPD Afet Plani gercevesinde elektronik bir kiitiiphane olugturulmas:.

Bu kurumsal yapilanmaya dair biraz bilgi verecek olursam; subelerde 6rgiitlii bir yapilanma
olusturulmasi ve dernek kurullarinda etkilenme yagsanmasi durumunda, yedek tiyelerin gorev
almasinin saglanmasi planlaniyor. Bu baglamda Ankara Subesi'nin Istanbul Subesiyle, Istanbul
Subesi'nin Izmir Subesiyle “kardes sube” olarak eglestirilmesi 6ngoriiliiyor.

Afet aninda ise Afet Kriz Yonetimi'ne gegciliyor. Bu gegis, az 6nce de sdyledigim gibi, ilk kez 6
Subat Depremi sirasinda deneyimlendi. Afet bolgesindeki insan ve yap1 kayiplarimnin belirlenme-
si, saha degerlendirme ekiplerinin gonderilmesi, meslektaglara ulagilmas: ve ihtiyaglarin tespiti,
acil psikiyatrik mitidahale yaklagimlari, SMS sistemi ya da mobil bildirimler tizerinden haber-
lesme, aplikasyon tizerinden durum bildirimi yapilmasi, Afet Acil Plani’'nin devreye girmesi,
psikolojik destek ekiplerinin sahada ¢alismasi, online destek sistemlerinin kurulmas: ve kardes
subelerin aktive edilmesi gibi bagliklar bu stirecte yer aldu.

Afet sonrasinda ise saha miidahale ekiplerinin ¢aligmalarina devam etmesi, psikososyal ve
ruh saghg: hizmetlerinin saglanmasi ve bir ruh saghig: stratejisinin olugturulmasi hedeflendi.
Dernegimizin bu faaliyetleri gerceklestirmek icin kullandig: lojistik ve teknik altyap1 bir uzman-
lik derneginin imkanlartyla sinurl: elbette. Ancak su olanaklarimiz mevcut: Bir karavanimiz var.
SMS tabanli bir mobil uygulamamiz mevcut. Bildirim, mobil egitim ve haberlesme platformu-
muz var. Afetlerde kullanilmak tizere online platform ve gortisme egitimi almis ilkelerimiz mev-
cut. Kurumsallig1 simgeleyen ve sahada da etkisini gérdiigiimiiz dernek logolu yeleklerimiz var.

Burada bir projeden daha s6z etmek istiyorum: Psikososyal Destek Merkezi... Bu merkez,
DIiSK’in, Defne Belediyesi'nin ve TPD'nin ortak projesidir. Proje, TPD’nin 6nerileri ve geri bildi-
rimleri dogrultusunda TMMOB iiyesi mimarlarca ¢izilmistir.

Bunun igerisinde sosyal yasam destek mekanlari, ruhsal destek goriisme odalari, cok amaglt
mekanlar, grup etkinlik odalari, siddet gérenlere yonelik miidahale odas: gibi erigkin, cocuk ve
engellilere yonelik alanlar yer aliyor. Bu kapsamda ayrica Dernek biinyesinde bir Afetlere Hazir-
lik Egitim, Uygulama ve Arastirma Merkezi kurulmasi planlaniyor. Merkez Ankara’da olacak ve
bu miidahale biriminin ihtiyaglar: dogrultusunda, ulusal ve uluslararas: 6lgekte faaliyet gostere-
cek bir egitim ve aragtirma merkezi olarak yapilandirilacak. Su an ¢alismalar devam ediyor; 2025
yili icerisinde faaliyete ge¢cmesi bekleniyor.

Faaliyetlerimiz Dernek internet sitesinde mevcut. Cok kisaca da olsa, Tiirkiye Afet Miidahale
Planr’n1 ruh saghig agisindan degerlendirerek sunumumu tamamlayacagim. Bu Afet Miidaha-
le Plan ile ilgili sunumu gegen hafta hazirladim. Gegen hafta aldigim bir organizasyon semasi
(TAMP) vardi; ama bugtinkii ve diinkii sunumlarda da tekrar gtindeme geldi: Bu plan, kgt tize-
rinde kalmis, uygulamaya ge¢gmeyen bir plan haline gelmis durumda. TMMOB'nin hazirladig
“Neden uygulanmadi1? Neden uygulanamadi?” gibi sorular1 iceren gok kiymetli bir rapor var.
Orada gegen bir ifade beni ¢ok etkiledi ve héla gecerliligini korudugunu dusiiniiyorum. 2000

193



PANEL

tarihli Dogu Marmara Depremleri ve Tiirkiye Gergekleri raporunda soyle deniyor: “Kiireselles-
me politikalarina teslim olmus bir sistemin, toplumsal ve insani sorunlar karsisinda ne kadar
korlestigini; kamu orgiitlenmesinin ne denli aciz bir yapiya doniistiigiinii ve kamu yonetiminin
ne kadar etkisizlestigini acik¢a ortaya koymustur.” Herhalde bugiin i¢in de bu ifadelerin gegerli-
liginde pek bir degisiklik oldugunu sdyleyemeyiz.

Burada yine arada ge¢misti, ben bunu bir gorsel tizerinden de gosterecegim: Bu resmi afet
miidahale plan1 AFAD'a ait. Igisleri Bakanligi'na bagli bir yapi icerisinde hazirlanmis. Bu organi-
zasyon semasinda bir Afet Saglik Grubu yer aliyor. Gordiigtintiz gibi, Saglik Bakanligi'na bagl
bir grup. Ancak bu planin iginde, ruh sagligi ya da psikososyal destek bileseni yer almiyor. Oysa
acil durum ¢alisma planlarinda, yani acil durum ¢alisma gruplarinda boyle bir grup olmasi ge-
rekirdi. Ama burada bir psikososyal destek programi bulunmuyor. Peki, bu sahada neye yol agi-
yor? Sahaya ilk elden ruh sagligi uzmanlarinin ulagamamasina... Ciinkii bu grup, acil miidahale
grubu iginde yer almiyor. Nerede yer aliyor? ‘On lyilestirme Calisma Grubu’ i¢inde. Bu da Aile
ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’'na bagli bir yapi. Psikososyal destek bu grup biinyesinde konum-
landirilmig. Ancak bu iki ¢aligma grubu - yani Saglik Bakanlii'na bagl acil miidahale grubu ile
Aile Bakanligi'na bagli 6n iyilestirme grubu — birbirleriyle ¢ok uyumlu galigamiyor. Bunu saha-
daki geri bildirimlerden, bugtin burada konusan arkadaslarimizin aktardiklarindan da duyduk.

Biz, yapilabilecekler konusunda aslinda ¢ok seyden bahsettik. Ama yalnizca bu mevcut plan
tizerinden bile yapilabilecekleri siralarsak, su sonuca varabiliriz: Tek elden biittinlegik bir hizmet
planlamasi, 6zellikle ruh saghigi agisindan ¢ok 6nemlidir. Bunun igin de 6nerimiz, bir Afet Bakan-
1ig1 kurulmas: ve bu bakanlik igerisinde Ulusal Ruh Saghig: Damigsma ve Strateji Olusturma Ku-
rulu’nun yer almasidir. Boylece ¢ok daha entegre ve koordine bir afet planlamast miimkiin hale
gelecektir. Burada da toplum temelli stirekli hizmet dedigimiz Toplum Ruh Saglig: Birimlerinin
olusturulmasi gerekliliginden s6z ediyoruz. Bu kadar ¢ok afetin yasandig: bir tilkede, ¢ok daha
organize bir yapinin kurulabilmesi acgisindan cografi olarak planlamalarin yapilmasi ve belirli
sayida kisiye 6zel ruh saglig1 planlarinin olusturulmasimin 6nemli oldugunu diisiintiyoruz.

Bu gorselde gordiigiiniiz, Istanbul Tabip Odas’nin dernegimize verdigi dayamsma 6diilii.
Depremdeki hizmetlerimiz nedeniyle verilmisti. Onu da burada sizlerle paylagsmak istedim.

Tam da su anda — bu konusmay1 yaptigim anlarda — Dernegimizin, uzmanlik 6grencisi mes-
lektaglarimiza yonelik diizenledigi “Meslege flk Adim Programi” Ankara’da devam ediyor. Bu-
glin 8 Aralik ve 6gleden sonraki programin ¢ok énemli bir kisminda Afetlere Hazirlik ve Mii-
dahale Birimi'nin ¢aligmalarina yer veriliyor. Bu program kapsaminda alanda gorev yapacak
psikiyatri uzmani arkadaslarimiza bu bilgiler aktariliyor.

Dernegimizin bu birikimleri, deneyimleri, artik ciddi bir killiyat olusturmus durumda. Sol
tistte gordiigiiniiz yaym, “Kitlesel Travmalar ve Afetlerde Ruhsal Hastaliklar Onleme, Miidahale
ve Sagaltim Kilavuzu”. En yeni ¢alismalarimizdan biri ve editorliigiini Sahika Yiiksel ile Ayse
Devrim Bagterzi iistlendi. Kapsaml bir kitap. Ayrica Van-Ercig depremleri ile ilgili hazirladigi-
miz bir kitabimiz da bulunuyor. “Psikiyatride Giincel”, Ttirkiye Psikiyatri Dernegi'nin dtizenli
bir yayin organidir. Orada da kitlesel siddet ve toplumsal travmalar sonras: ruhsal miidahaleyle
ilgili bir sayimiz yer aliyor. Bu sunumu hazirlarken ben de bu yayinlardan yararlandim.

Bir diger kaynak da “Toplum ve Hekim” dergisi, TTB'nin (Tiirk Tabipleri Birligi) yayini.
Ozellikle 2023 Kasim-Aralik sayisinda Ayse Devrim Basterzi'nin “Deprem Sonrast Ruh Saglhigimi

Psikopolitigi” baglikl1 bir makalesi vardi. Onu da biiytik bir ilgiyle okudum ve faydalandim. Bu
agidan TTB'nin yayin organinin da gok kiymetli bir kaynak sundugunu diistintiyorum.

Son olarak gegen yilki 59. Ulusal Psikiyatri Kongresi'nin temasina deginmek istiyorum: “Y1-
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kimlarin Ardindan Dayaniklilik ve Umut”. Burada bir araya gelmek, bu paylasimlar1 yapmak,
deneyimleri aktarmak ve paylasmak gercekten ¢ok degerli. Clinkii ruhsal hizmet, temelde bag
kurmak demektir. Ve o bagin ne kadar onaric olabildigini, bu dayanismanin ne kadar iyilestirici
etkisi oldugunu hep birlikte goriiyoruz, biliyoruz. O ytizden bugtin burada bunlar1 paylagsmak
bizim i¢in ¢ok énemliydi. Bu imkén1 sagladiginiz icin bir kez daha igtenlikle tesekkiir ediyorum.
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SORU-CEVAP

Dr. Sahin Ozdemir

Tiirkiye’de ¢ok sayida son donemlerde verilen aile danismanlig1 diye bir sertifika programi
var. Onlara bakisiniz nedir ve bu deprem ve bu stirecte ne gibi katkilar1 olabilir mi? Olursa nasil
olur onu 6grenmek istiyorum bir. Tkincisi bu pandemi ile birlikte gelisen online terapiye bakisiniz
nedir bu deprem ve afet dénemlerinde? Bununla ilgili bakisinizi 6grenmek istiyorum. Ctinkii
pek ¢ok insan ytizyiize ulasamayabilir seklinde bir yaklasim vardir. Bunlarla ilgili bakisinizi 6g-
renmek istiyorum.

Dr. Sevilay Umut Kiling

Aile damigmanlig1 egitimlerinin ne sekilde verildigi 6nemli. Bizim i¢in herhangi bir sekilde
bir danismanlik egitimi verilmesi gerekiyorsa dncesinde bir klinik egitiminin olmasi sartimiz var.

Psikiyatrik hastalikla ilgili bir siiphesinin olabilmesi, az da olsa bir klinik degerlendirme ya-
pabilmesi, bir kisinin psikiyatriste gidip gidemeyecegine karar verebilecek nitelikte olmasi ge-
rekiyor. Ben duyuyorum ¢ok fazla yani ISMIK gibi, ISMIK degil de bazen boyle belediyelerin
egitimlerine bile aile danismanlig sertifikasi egitim programlari falan oluyor. Bunlarin ne kadar
saglikli olabilecegi tartigilir. Kar zarar hesabinda tutuldugunda benim ¢ok tercih edecegim bir
sey olmaz. Belki su olabilir hani bu kisilere yani aile danugmanligi degil de hani etkin iletigim,
etkin dinleme egitimleri verilse bu bile faydali olabilir. Ama dogrudan aile danismanlig1 egitimi,
direkt bir sertifikasyon programi tizerinden almis birinin uygulamas1 ¢ok saglikli olmayabilir.
Biz yaptigimizda malpraktis olarak degerlendirilecek durumlar1 kontrolsiizce uygulayabilirler.
O yiizden ¢ok tercih ettigimiz seyler degil. Online terapi ile ilgili de s6yle bir durum var. Online
terapilerde baglangicta ¢ok rijid idik, yani ¢ok tercih ettigimiz bir sey degildi. Karsisinda durdum
ya olur mu &yle sey filan dedigim durumlarinda ama pandemi bizi mecbur kild1.

Pandemide “ruhsat” diye bir uygulamamiz vardi yine bizim klinikte ilk haftadan sonra bag-
layan. Online olarak biitiin saglik ¢alisanlarina danismanlik bazen hani boyle sey psikoterapa-
tik mudahalelerin oldugu ve tamami uzman psikiyatristler tarafindan verilen bir hizmetti. O
donemde gordiik ki terapiye ulasim veya psikiyatrik bir yardima ulasim ¢ok 6énemli oluyor ve
bunun online platformda yapilmas: aslinda verilen hizmetin kalitesini diisiiren bir sey degil.
Yiiz ytize olmasinin da avantajlari var, online olmasinin da avantajlar: var. Biz bu sempozyumu
online yapsak katilim ¢ok daha fazla olacakti. Cok kisiye ulasacaktik. Yiiz ytlize yaptigimiz igin
de birbirimizi tantyoruz, tanisabiliyoruz. Birbirinin dezavantajlar1 da var, avantajlar: da var. Ama
online terapide gayet etkin olarak siirdtirtilen, diinya ¢apinda stirdiirtilen calismalarla da etkin-
ligi kanitlanmis uygulamalardan biri.

Dr. Ezel Yildirim

Ozellikle ilk soru ama ikinci soruyla birlikte degerlendirdik. Tiirkiye>de bir ruh saglig1 yasast
yok ve bu tanimlanmus bir yasa olmadig: stirece bu sorular hep agikta kaliyor. Kim ne egitim ve-
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riyor ya da o egitimlere kimler katiliyor? Uygulayicilar kimler ya da bunlar hangi etik standart-
larda, hangi Sevil ablanin soyledigi cok énemli bir klinik bilginin tizerine yapilabilecek egitimler
bunlarin birgogu. Ve bu da yine eksiklilerden biri. O ruh saghg: yasasi ile ilgili dernegimizde
caligmalar var. Hala devam eden ¢alismalar var ama hala nihayete eren bir yasa yok. Ve bu ya-
sanin eksikligi ikinci soru i¢inde gegerli ayn1 zamanda. Yani online terapi ile ilgili. Evet online
terapi glintimiiziin gergegi artik reddetmek miimkiin degil. Hatta ¢ok biiytik firsatlar da sunabi-
liyor ama orada da etik kodlarla ilgili ya da bunun nasil tanimlanacag; ile ilgili, sinirlartyla ilgili
elimizde bir yasa yok ve yasanin olmadig: yerde de hep uygun olmayan etik dig1 uygulamalara
kap1 aralamis olunuyor.

Dr. Ertugrul Orug

Ezel'in ekledigi 6nemli yasa meselesi. Biz de kongremizi hem ¢evrimigi hem de yiiz yiize
yaparak bu elestirilerden azade kilmaya ¢alistik. iki tarafta bizi elestiremiyor bu sekilde. Hibrit
yaparaktan.

Dr. Songiil Biiytiikkale

Ben 6ncelikle cerrahi taraftan Tiirkiye Psikiyatri Dernegine ve Sosyal Hizmet Uzmanlar: Der-
negine ve diger alanda ¢alisanlara tesekkiir etmek istiyorum. Ciinkii akut dénem gectikten sonra
tamam, bizim soyle ¢ok kisith bir alan, biitiin geri kalan her gey sizin tizerinize kaldi. Yani ben su
anda da diistindtigtimde, bu tilkemizin, benim en azindan ya da tilkemizin sizlere ¢ok fazla bor-
cu var diye diistintiyorum. Bu baglamda bir sey soylemek istiyorum. Ben bolgenin 11 ili kapsa-
yan adina eger Istanbul Marmara Bolgesi Ege Bélgesi'ni gikarirsak Karadeniz harici dogum orani
yiiksek olan ¢ok yer yok giinkii. En yiiksek dogum orani ¢ocuk niifusa sahip bir bélge aslinda ve
bu yiizden de oradaki ¢ocuk niifuslarin yetigkinligine gore yaklasik %4011 ben hatirladigim ka-
dariyla Urfa’da ge¢misti. Burada o kadar biiytik bir geng niifus var ki bu geng niifus yani 2000 ile
2010 dogumlu arasi niifus orada ¢ok fazla ve bunlar ¢ok ciddi tam o genglik doneminde COVID
tistiine bu depremden etkilenmis durumda.

Bu cocuklar bizim 2030 yilinda biitiin tilkeyi devralacak ¢ocuklar. Cok ciddi bir travma yasa-
dilar. Yine bu sizin ellerinize kalacak. Belki su anda yasiyorsunuz. O yiizden iilke bazinda bunu
ayrica degerlendirmek lazim. Cocuk niifus sayisi agisindan. Ciinkii 6nemli hepimiz i¢in 6nemli.
Gelecegimiz bizim o ¢ocuklar. Bir de su notu iletmek istiyorum, merak ettigim icin. Ciinki psi-
kiyatride kargilig1 nedir bilmiyorum bunu ben. Biz depremi yagadik toplum olarak, ¢iinkii bu
egitimler sirasinda toplumun egitilmesi yok gibi geliyor bana. Ciinkii bu toplum Haziran se-
¢imlerinde, depremin 3. ay1ydi, Mayis>in sonuydu. Resmen sosyal medyada ben okuduklarima
inanamadim, bunu yapan ne yazik ki hekim arkadaglar oldu. Bir ayrimcilifa gitti segim sonug-
lariyla. Yani biz zaten grup olarak asla yapmamaliyiz ama toplumumuzun da boyle bir egitime
mi girmesi gerekiyor, bunu nasil yapilir? Yani herhangi bir sonug olarak, bu herhangi bir kisiye
inanig hicbir fark etmez.

Zor durumdaki bir topluluga tigtincii ayda béyle bir davranis: gosterebiliyorsak, bu ciddi bir
bizim toplum agisindan kétii bir durumda oldugumuzu gosteriyor. Simdi Istanbul depremine bu
verilerle girecegiz. Istanbul depreminde hangi bolgelerin kim oy verdigi cok belli. Bunu nasil en-
gelleyebiliriz? Ciinkii yardimlar ciddi anlamda kesildi, hepimiz dayanigma diye bir kutsal ciimle
kullaniyoruz ama hepimiz biliyoruz bunun sartlarini. Bu ¢ok kétii bir tablodur. Bunu diizeltmek
i¢in ne yapilabilir? Hani siz de bir derneksiniz ama bireyleri nasil egitebiliriz? Bunu bilmiyorum.
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Ciinkdi akut dénem kisa bir is ama geri kalan biitiin bu desteklere kaliyor. O insanlar tekrar
orselendiler ondan sonra. Yani evet deprem oldu, 6len 61di, giden gitti. Ama bir daha ikinci bir
travma yasattilar. Bunun psikiyatrik karsilig1 da var mi1 bilmiyorum. Yani toplum bireysel olarak
soyle giizel aldirmazlik da degil bu. Resmen ayrimcilik aslinda da. Bunun nedeni nedir bunu da
bilmiyorum. Sizin bir diistinceniz var m1 bu noktada?

Dr. Sevilay Umut Kiling

Oncelikle ilk séylediginiz kisma gok katiliyorum. Ozellikle bizim klinige gelen ¢ocuk psiki-
yatrisi asistanlari oluyor. Onlarin egitiminde de sdyliiyorum. Bizim diizeltilebilir veya tedavi
edilebilir hastaliklarla ugrasabilmemiz icin ¢ocuk psikiyatristlerine ¢ok gorev diistiyor diye soy-
liyorum. Ciinki ergenlik dénemi 6zellikle veya ¢ocukluk dénemi bizim yeni dénem arastirma-
lar diyor ki gelecekteki uzun siireli hastaliklarin iste kronik depresyondur, kisilik bozukluklaridir
veya bence deprem kadar ¢ok btiytik bir etkisi olan bagka bir ekran maruziyeti, yogun ekran
maruziyeti, su an brain rot diye, beyin ¢iirtimesi diye giiniimtizde yer aliyor. Bunlarin hepsi ¢o-
cukluk déneminde saglikli bir gelisim. Sonrasi biraz daha olmasini 6nden engelleyebilecegimiz
hastaliklar gibi duruyor ve bu dénemde bunlar1 yagsamis ¢ocuklara yonelik 6zel egitim program-
lar1 yapilmas: ve hakikaten iste adalet kavraminin 6gretilmesi, kendilerini yalmz, ¢aresiz, haksiz-
liga ugramis hissetmemeleri bence ¢ok 6nemli, ¢ok gtizel bir noktaya degindiniz.

Ciinkii bunlar cocukluk déneminde olduktan sonra bizim erigkinlik doneminde tabii ki hani
birgok miidahalemiz oluyor falan ama birebir, tek yetisebilecegimiz seyler degil ve hani simdi-
den bunlarin temellerinin atilmasi, o ¢ocuklara Psikolojik dayaniklilig1 saglayacak egitimlerin
verilmesi ¢ok giizel olurdu. Ayrimcilik konusunda da soyle; ayrimeilik hani tiim diinyanin so-
runu kiiresel bir sorun agikgast yani baktigimizda her ne kadar sey gibi olsa bu agidan Avrupa
tilkeleri vesaire filan cok 6ndeymis gibi dursa bile biz boyle birgok ayrimcilik tiirtiyle karsilasiyo-
ruz. Ama bizim kadar bunu fazla yasayan tilkelerde yonetimi biraz zor oluyor. Biz kendi adimiza
bunu az 6nce Ezel'in bahsettigi su Ankara’da siiren egitimin amaglarindan biri belki de bir kism1
da hani mesela psikiyatri de etiktir. Etik kurallarda mutlaka igliyoruz. Yani bir insana herhangi
bir noktada nasil ayrimcilik yapmazsiniz. Yani bunu mesela ¢ok farkli sekilde de getirebiliyoruz.
Ciinkii herkese dokunan bir sey vardir. Bazen diyorum ki hasta geldi iste homofobik hasta, ne
yapacaksiniz? Sonugta bizim LGBTI+ bireylere bakis a¢imiz net yani ama homofobik bir hasta
geldiginde o noktada ayrimciliga diisecek misiniz, diismeyecek misiniz buna bile dikkat etmeniz
lazim seklinde.

Kendi egitim pratigimizde bunu yapmaya ¢alisiyoruz ama toplumsal olarak bunun nasil ya-
pilacak konusunda Cok yonlii miidahalelere ihtiyag oldugunu diistintiyorum ¢tinkii yani gocuk-
luktan basliyor bu da gergekten ¢ocukluktan basliyor ve siz ne kadar 6gretmeseniz de okulda
duyabiliyorlar veya iste ne bileyim televizyonda duyabiliyorlar veya sosyal medya.

Sosyal medya birini ling etmek igin ¢ok aktif kullanilan bir ortam ve bu kadar ekran maruzi-
yeti varken hani biz ne yaparsak yapalim ¢ocuklart kurmamiz ¢ok miimkiin olmayabilir.

Dr. Ezel Yildirim

Kisa bir sey diyebilirim. Tlk kismiyla ilgili, ben daha ¢ok erigkin grupta galigmisim, erigkin psi-
kiyatristiyim bende. O ytizden erigkinler tizerinde konustum ama bundan 6nceki oturumlarda
¢ocuklarla ilgili vardi ve orada ¢ok 6nemli deneyimler paylasildi ve neler yapilabilecegiyle ilgili.
Onlar ¢ok kiymetliydi. Soylediginizin ikinci kismi su da vardi, bu ¢ocuklarin erigkin halleri ola-
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cak ve gercekten travmanin insan ruhsalligina ¢ok uzun siireli etkileri oldugunu biliyoruz. Hatta
kusak askim denen, bugiin bu calismalar: mesela ikinci Diinya Savasi’nmin Nazi Almanyasi'nin
Bireylerin ruhsalliginda o dénemdki kitlesel travmalarin etkilerinin goriildiigiine dair caligmalar
var. Bu bizim tilkemizde de gesitli travmalarin etkileri oldugu biliyoruz. Yani o islenmemis trav-
ma bir noktada aktarilabiliyor ve insanin ruhsalligiin en temel belirleyeni olabiliyor. Onemli
oldugunu diistiniiyorum ben de ki her ruhsal degerlendirmenin bir par¢asinin aslinda travma
oykiistinii aliyoruz. Yani bu zaten bizim manevimizin temel parcalarindan biri. Digeri ben aslin-
da kisaca bahsetmistim, toplum i¢in halka y6nelik yapilabilecek seylerden de kisaca bahsettim.

Orgiin egitim programlarina da bununla ilgili depremle ilgili farkindaligm katilmast énemli.
Ikinci kismi secimle ilgili tercihler artik bu politik psikolojinin alina giriyor. Zaten dernek olarak
yapilacak bir sey yok bununla ilgili ama oradaki tercihlerde elbette ki ruhsal faktérler de vardir.
Yani oradaki garesizlik, ¢aresizligin insanlar1 bagka seyler tercih etmeyi yonlendirmesi. Orada ka-
layim, daha farkli faktorler var ama halka yonelikle, sadece saglik ¢aliganlari ve organizasyonel
olarak degil, genel topluma yonelikle yapilacak ¢ok sey oldugunu diistintiyorum ki depremin bu
kadar giincel bir sorunu oldugu bir iilkede bu ¢ok daha 6nemli.

Insaat Miih. Ozer Or

Merhaba, psikiyatristlerden ve daha ¢ok afetzedelerden bahsedildi. Ben de goniilliilerle il-
gili neler yapabiliriz diye sormak isteyecegim. Ciinkii deprem bolgesinde hemen acil durum
yonetimi sirasinda ¢ok sayida teknik insanin hizlica gérev almasi gerekiyor. Iste burada miihen-
disler, mimarlar dedik bagka uzmanlar bazen tibbi alanina uzak olan meslek insanlar: da yogun
bicimde gorev yapiyorlar uzun stireler boyunca. Oraya giden arkadaslarimizdan dinledigimiz
kadarryla mesela kamu personelinin de ciddi bigimde bu talimatla, emirle galistiklari igin ora-
da gorevlendirildiklerinden ciddi mutsuzluk, orada yasadiklar1 depresyon, oradaki kosullarla
miicadele edememe verdikleri hizmetleri de aksatma, ¢alisma yani oradaki gérevlerini yerlerine
getirememe gibi baz1 sorunlarla karsilagildigini biliyoruz.

Bir de bizim mesela burada Defne’de afet koordinasyon merkezi koordinasyon olusturulur-
ken TMMOB'nin bizden yardim istediklerinde orada gorevlendirecek arkadaglara ihtiyag var
dendiginde, biz dagcilik deneyimi olan doga sporlari ile ilgilenen mesela 5-6 arkadasimizi oraya
yonlendirmistik ve onlar orada inanilmaz efektif bir ¢alisma ortaya koydular. Déndiiklerinde de
bize tesekkiir ettiler. Yani yaptigimiz, uzaktan baktigimiz sey bize yetersiz geliyordu. Cok tesek-
kiir ederiz. Bize bu firsat1 sagladiginiz i¢in gittik orada 10 giin boyunca calistik. Elimizden geleni
yapmaya ¢alistik diye. Yani goniillii kurumlar, goniillii organizasyonu yonlendirmeye ¢alisan
kurumlar ¢ok sayida teknik egitim veriyorlar. Yapacaklari islerle ilgili, mesleklerle ilgili fakat bu
goniillt arkadaglarimizi o stireglere psikolojik olarak hazirlamak igin daha farkli neler yapabiliriz
acaba? Nasil destekler alabiliriz? Nasil uygulamalar iginde olabiliriz? Bunlarla ilgili calismalari-
niz oluyor mu? Nasil yonlendirilebilir? Merak ettim soyleyeceklerinizi. Tesekkiir ederim.

Dr. Sevilay Umut Kiling

Bir sivil toplum kurulusu, Hatay’da ¢alismis bir gruba egitim rica ettiler. Ben gitmistim, o da
Tiirkiye Maden Miihendisleri odasinda miyds, orada bir yerdeydi. Onlarin da egitimi istemele-
rindeki sebep su, biz ¢ok fazla egitim verdik, birini nasil gikaririz, nasil ederiz, nasil kullanilir
falan. Ama gotiirdigtimiiz kisilerden yarisi oraya gidince bir tuhaf oldular ve hicbir ise yarama-
dilar. Sadece yari kisiyle biz bu isi stirdiirebildik. Ciinkii travmatik bir durumla karsilasiyorlar
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ve bir sok hali, anestezi hali, disosyasyon falan oluyor. O ytizden sordugunuz soru ¢ok gtizel.
Bunlara 6ncelikle hazirlikli olunmas: gerekiyor. Belki de goriintiiler izletmek, bilmiyorum. Soyle
yani sadece bu gruplara 6zel psikiyatrik ve psikolojik bir program hazirlanmas: gerekiyor. Yani
gidecek kisilerin orada karsilastiklart durumlarin ne olabilecegini énden birazcik bilmeleri ge-
rekiyor. Ve bu durumlar kargisinda sadece bu durumlari bilmek degil, ben ne hissederim? Yani
sunu hissedersen bunu hissederim, distorsiye olmak ne demek?

Bu belirtileri 6nden mutlaka belirtmek, 6gretmek gerekiyor ki orada bunu fark edebilsin.
Hem kendinde fark edebilsin hem arkadaginda olani fark edebilsin ve bu durumu yonetebilsin-
ler. Bir bu. ikincisi, oradaki travmatizasyonu azaltmak i¢in mutlaka mesela seye ¢ok hevesli olu-
yorlar. Ya ben yemeyeyim, ben yemeden de calisirim. Iste ben sey yapmayayim, kendi iizerinde...
Hayir. Yani siz orada bir goreve gittiniz, igte yemesi, igmesi vs. bunlar1 hani saglikli bir sekilde
yani orada kendini énceleyerek, hani bir nebze de olsa kendini énceleyerek ¢aligmasi ¢ok 6nemli
oluyor. Ugiincii mesele de su, sinirh siireli olmast. Bir afet bolgesinde bir kisinin galigma siiresi
olarak bizim belirledigimiz rakam 5 giin gibiydi. Ciinkii bes giinden sonra yedinci giine falan
geldiginde ¢ok zorlayict oluyor. Sonra gelen kisiyle de hani kiginin de uzun bir siire ruhsal sag-
i1 etkileniyor. Hem fiziksel hem ruhsal saghgi. Sinirh siirede olmast gerekiyor. Benim burada
bir 6rnegim var. Bu islerde bu seyler vardir. Yarislar, kosu, bayrak yariglari. Bayrag: zamaninda
gittiginiz yerde durup teslim etmeniz gerekiyor. Ben kogabiliyorum diye biraz daha uzun go-
tirmemek lazim. Ciinkii herkesin kogabilecegi miktar belli. Bunu bayrak yaris: gibi siirdiirmek
gerekiyor diye diisiiniiyorum. Bunu daha programla séyleyecegim.

Dr. Hasan Ogan

[k giin s6ylendi. Tekrarlayalim. Diin agilista da sdyledik. Onemli ¢alismalardan bir tanesi de
goniillii ve goniillii genel egitimi. Bu kapsamda yaklasik bir yildan beri hazirladigimiz bir proje
var. Projenin son asamalarina geldik. Yani egitim materyallerini, kitap¢igini falan tamamlamak
tizereyiz. Ontimiizdeki hafta sonu da yine bir egitim toplantis1 var. O egitim programi igerisinde
de bir ders saati psikiyatrik durum dersi var. Travma nedir, travmanin etkilerini nasil anlarsiniz
diye. Ve bunu Tiirkiye Psikiyatri Dernegi ile birlikte yiiriitityoruz. Simdi hep konugurken goniil-
lii bir depreme bagka bir yere gidecekmis gibi, bes giin gidecek, iste besinci giin dénecekmis gibi
konusuyoruz. Ama Marmara Istanbul depreminde boyle bir sey s6z konusu degil. Bes giin belki
aktif calisacagiz ama altinci giin yine burada olacagiz. Yani kendi depremimizin kendi goniilliisti
olmak zorundayiz. Disaridan gelecek olan gondilliileri burada ayr1 tutuyorum.

Bu projenin, egitimin énemli bir 6zelligi yalnizca hekimlere yonelik degil. Yalnizca hekimlere
yonelik tibbi bilgi iceren bir egitim degil. Deprem nedir, afet nedir? Bunun ekonomi politigi ne-
dir? Nasil 6nlem almak gerekiyor? Basit yangin sondiirme nedir? Basit kurtarmalar nedir gibi de
alt bagliklar1 olan iki giinliik kapsamli1 bir egitim. Egitim ¢alisma grubu igerisinde yer alan tiim
birimleri, kurumlari kapsiyor. Yani ingaat mithendislerini de, eczacilar1 da, dis hekimlerini de
kapsayan bir egitim modiilii olusturduk.

Dr. Ali Osman Karababa

Hasan'in soyledigini ben soyleyecektim. O benden 6nce davrandi. Aslinda iki giindiir izle-
digimiz her sey hem Tiirk Tabileri Birligi Merkez Konseyi'ne hem TMMOB'un ilgili birimlerine,
hepsine bence oldukga biiyiik bir gorev yiikliiyor. Istanbul gibi biiyiik bir depremde ki kuru-
lan ciimleler, herhalde siz kurdunuz o ciimleyi, Istanbul depremin biiyiikligiiniin yikiciliginimn
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actklayic bir ctimlesiydi o. Onu diistindigtimiizde, gergekten burada hem halka yonelik bir is
yapmamiz gerekir egitim, bir tek kendi goniillerimize degil, ama ayni zamanda bu demokratik
kitle orgtitlerinin bir araya gelerek bir egitim okulu kurmasi bence ¢ok 6nemli. Birbirimizle hem
bilgi aligverisinde bulunmak, farkli meslek gruplarinin, hem de ortak nasil ¢aligabiliriz burada
degerlendirmek bence énemli. Ciinkii boyle bir deprem oldugunda demokratik kitle 6rgiitleri,
diger sivil toplum kuruluslarla beraber bir araya gelip hizmet tiretecek.

Tiirkiye’deki simdiye kadar karsilastirilmis {zmir depreminde biz karsilastik. Maras depre-
minde giden herkes kargilagti. Hiikiimetin, 6zellikle AFAD’1n hizmet iiretmeye kars: direnci, sis-
temi bozucu etkileri diistindtigtimiizde bizim onlara kars: bir kendimizi koruyacak mekanizma
gelistirmemiz gerekiyor. Hem de onlarsiz bu isi nasil ytirtitebiliriz? Bir sekilde kendi aramizda
planlamamiz gerekiyor. Aksi halde bu siirecin altindan kalkilabilmesi miimkiin degil. Bir de bag-
ka bir sey daha, érnegin [zmir’den biz istanbul’a gelecegiz, hizmet iiretecegiz burada, sizlere
destek olacagiz ama biz Istanbul'u bilmiyoruz. O yiizden destek olacak kentlerde de Istanbul’a
yonelik hem benzer egitim verilmek yaninda hem de Istanbul’a yonelik neyin ne oldugu, neresi,
nasil, ulasim nedir, saglik kurumlar1 nerelerde vardir, biitiin bunlara dair temel bilgilerin bence
verilmesi gerekiyor ki basar1 diizeyimizi ytiikseltebilelim.

O ytizden hani dedigim gibi demokratik kitle 6rgiitlerinin en tist yapilarimn bir araya gelerek
bu konuda nasil bir is birligi yapacaklarini, aralarinda konusmalarini ben ¢ok ¢ok 6nemli oldu-
gunu distintiyorum ve ben Merkez Konseyi'nin ilk toplantisinda bunu kendi giindemimizde
alacagim ve Alpay’dan da bdyle bir temasin kurulmasi igin ilk hareket noktasim baglatmasim
isteyecegim. Tesekkiir ederim. Burada yogun bir emek var. Bu emege dair de basta Hasan olmak
tizere tiim arkadaslara tesekkiir ederim. iki giindiir baya hani ben 99 depreminden &nce dep-
remle, afetlerle calisan biri bu konuda hani kitap yazmus biri olarak baktigimda bile burada yeni
seyler 6grendim.

Dr. Ertugrul Orug

Ali Osman Hoca Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi iiyesi. O sifatla da konugmus oldu.
Cok degerli tabii TTB'nin bu ise destek olmasi. Ben oturumu sonlandirayim. Hepinize tesekkiir
ederim. Ayn1 zamanda da kongrenin sonuna gelmis olduk. Ben kapanis konusmasi igin Hasan
Ogan’1 davet edeyim.

Kapanig

Dr. Hasan Ogan

Gerek iki gtinden beri bu salona gelen bize bizzat fiilen destek olan gerekse de bizi belirli sos-
yal kanallardan izleyerek, takip ederek destek veren arkadaslarimiza gok ¢ok tesekkiir ederim.
Istanbul Barosu’'na da tekrar tesekkiir ediyorum. Bize bu olanaklari, salonu agtig1 igin.

Bundan sonra da ¢alismalarimiz devam edecek. Calisma grubu olarak bir sivil toplum o6rgtit-
lenmesini hayata gegirmeye calisiyoruz. Belki bu isin biirokrasisinde temelinde Istanbul Tabip
Odasi1 var ama biz bu is yalniz bizim isimiz diye baslamadik. Ttim bagtan da saydigimiz demok-
ratik kitle 6rgtitleri, sivil toplum orgiitleri ile birlikte bir siireci 6rgiitlemeye ¢alistyoruz.

Stirecin baginda oldugumuzu biliyoruz. $u anda biraz teorik seyler konusuyoruz. Ancak
konustuklarimizi, teoriyi pratige yansitmadigimiz takdirde yaptiklarimizin higbir anlam ifade
etmeyecegini yagsadigimiz bircok deneyimden de biliyoruz. Yavas da olsa pratik alana yani haya-
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tin igine girerek iktidarlara kars, hiikiimetlere karg: siz burada eksik yapiyorsunuz, yanhs yapi-
yorsunuz diye bagirmamiz gerektigini de onlar1 rahatsiz etmemiz gerektiginin de bilincindeyiz.

Mutlaka goniillii sayimizin artmasi gerekiyor. Bir stirti is tanimi yapiyoruz. Bunlar1 kagit tize-
rine yazmak ¢ok kolaydir. Oysa bunlar pratikte yiirtitmek i¢in insan emegine ihtiyacimiz var. Bu
caligmalari bir sivil toplum 6rgiitli yapisina, ileriye dogru birlikte tasiyacagimiza inantyorum.

Tekrar herkese tesekkiir ediyorum.
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Halk Saglig1 Perspektifinden 6 Subat Depremleri

Dr. Ogr. Uyesi Ayhan Ozgahin

Uskiidar Universitesi Tip Fakiiltesi

Giris:
Dijnya Saglik Orgiitii sagh@in tammim soyle ifade etmistir: “Sadece hastalik ve sakath@m
olmamas: degil, fiziksel, ruhsal ve sosyal yénden tam bir iyilik halidir.”

Deprem insan sagligina agir bir saldiridir. Tek seferde sagligin taniminda yer alan tiim bile-
senleri tizerinden zarar verme kapasitesine sahiptir.

Deprem oOncesinde ve sonrasi erken dénemde alinacak 6nlemler konusunda toplumun il-
gisi daha ¢ok depreme bagli olusan yikima ve buna bagh gergeklesen 6liim ve yaralanmalara
yoneliktir. Bu ilgi de tedavi hizmetlerini 6ne ¢tkarmaktadir. Halbuki deprem sonrasinda yarala-
nanlardan ¢ok daha biiytik sayida yaralanmayan afetzede olusmaktadir ve uygun destek erken
donemde baglatilmadiginda, bu insanlar da biiytik zarar gorebilmektedir.

Iste bu gereksinim, deprem bolgesinde halk sagligi hizmetlerini 6ne gikarmaktadir. Tedavi
hizmetleri bireysel bazda hasta ve yaralilar1 hedeflerken, halk saglig: hizmetleri toplumun ta-
mamunn iyilik halini hedeflemektedir. Bu kapsam, bir ucunda bireylerin hastalik ve yaralan-
malardan korumasini, diger ucunda ise saglik diizeylerinin gelistirilmesini hedefleyen genis bir
spektrumu icermektedir. Halk sagligi hizmetleri gida giivenligi, su giivenligi, barinma hijyeni,
kat1 ve s1v1 atiklarin giderilmesi, vektorlerle miicadele gibi cevresel konular1 da igermektedir.

Bu hizmetlerin saglik yontinden 6nemi Ruanda érneginde daha iyi anlagilmaktadir. Ruan-
da’da g¢ikan i¢ savags sonrasi evlerini terk eden sivil halk, tilke sinirinda bir géliin etrafinda top-
lanmigtir. Halk su gereksinimini temin ettigi bu golii, ayn1 zamanda hijyen gereksinimleri igin
de kullanmistir. Bunun sonucunda kisa stire icerisinde bolgede kolera salgint baglamistir. Savas
kosullar1 nedeniyle bolgeye ilag temin edemeyen Birlesmis Milletler ekipleri, golden gektikleri
suyu filtre edip halka dagitmistir. Boylece, sadece temiz su kullanimu ile kisa stirede salgin kont-
rol altina alinmisgtir.

Amag:

Calismanin amaci, gelecek afetlere miidahale kapasitesinin iyilestirilebilmesi igin, 6 Subat
depremlerine miidahale etkinliklerinin halk saghig: perspektifinden degerlendirilmesidir.

Gereg ve Yontem:

Calismada medyaya yansiyan bilgiler, kurum ve STK’larin raporlari incelenerek, deprem

sonrast yardim etkinlikleri gozlenmis ve halk saglig: disiplini perspektifinde bu etkinliklerin et-
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kinligi degerlendirilmistir.

Bolgede Yasananlar:

6 Subat depreminde, zarar géren bolgenin genisligi, zararin boyutu, hava kosullar ve ulagim
engelleri yardim siirecini ciddi 6lctide kisitlamistir. Ulkemizde genellikle bolgeye ilk ulagtirilan
yardim, kurtarma ve saglik ekipleri yaninda, ekmek ve ambalajli sudur. Ancak bu kez, depremin
olusturdugu kosullar bu yardimi da kisitlamusgtir.

Insanlar olumsuz hava kosullarinda varsa arabalarinda barinmislar, arabasi olmayanlar ca-
resiz kalmigtir. Afet yardimlarinda hi¢ giindeme gelmeyen tuvalet gereksinimi, bu depremde de
yagam alam kisitlanan toplumda ciddi hijyen ve giivenlik sorunlarina yol agmustir.

Depreme bagli olugan barinma gereksiniminin birkag y1l stirdiigii, bu nedenle konteyner tiirti
barimnma yardiminin uygun oldugu, 6nceki depremlerde anlasilmis olmasina karsin, yine énemli
miktarda ¢adir temin edilmis, hatta bir¢ok tiretim kapasitesi ¢adir tiretimine yonlendirilmisgtir.
Haftalar sonra gercek gereksinim anlasilmig, bu kez konteyner teminine y6nelinmis, ancak hem
biiytik israf olusmus hem de gecikilmistir.

Onceki deprem deneyimleri sonrast sosyal donatilariyla birlikte gegici yerlesim modelleri ge-
ligtirilmis olmakla birlikte bu depremde bu biitiinciil yaklagim kullanilamamigtir. Camasirhane,
bulagikhane, dus, saglik hizmeti, sosyal mekanlar gibi unsurlar uzun siire eksik kalmigtir.

Ulke genelinde panik iginde toplanan yardimlar, olabildigince kontrolden gegirilmis ve kam-
yonlara yiiklenerek bolgeye gonderilmistir. Bu plansiz ve biiyiik miktarda toplanan yardim mal-
zemelerini bolgede depolayacak, dagitacak mekan ve insan giicii olmadigindan, yardimlar he-
define ulagtirilamamugtir. Kamyonlar ticari araglar oldugu i¢in, yardimu teslim edecek muhatap
bulamadiklarinda, bos arazilere yardimi bosaltip dénmek durumunda kalmistir.

Bolgede enkazlardan kaynaklanan atiklara, biiytik miktarda yardim malzemeleri de eklen-
mistir.

Bolgeye énemli sayida egitimsiz, donanimsiz yardim gontilliisti gelmis-ulastirilmis, ancak bu
kalabaligin konaklatilmasi, beslenmesi miimkiin olamamustir.

Goniilliilerin ¢abalariyla belirlenen gereksinimler listelenip sosyal medya araciligiyla duyu-
rulmus, ancak telasla tekrar iletilen mesajlar, sosyal medyada da ayr1 bir kirlilige yol agmuis, yine
yardim siirecinin yonetilmesine katki saglayamamustir.

AFAD’1n biiytiyerek, biirokratik bir yapiya evrilmesi ve ekiplerinin giinliik aktif kurtarma
hizmetinde yer almamalari, depremin yol agtig1 kaos karsisinda ek yoénetsel zorluklara yol ag-
mugtir.

Saglik hizmetleri yaralananlara odaklanmus, tedavi ve yarali naklinde 6nemli hizmetler sag-
lanmigtir. Ancak gebe-cocuk izlemleri, kronik hastalar, bulagict hastaliklar gibi koruyucu saglik
hizmetleri aksamugtir.

Saglik Bakanligi mobil hastane, ekipman vb hazirliklari yapmakta, ancak bolgeye gidecek
saglik ekiplerinin barinma gereksinimine yonelik hazirligi ihmal etmektedir. Bu depremde de bu
konuda ciddi gecikme yasanmistir.

Bolgede gtivenlik sorunlar1 ve ¢ocuklarin kontrol dis1 kalmasi, deprem sonras1 6nemli sorun-
lar arasinda yer almigtir.
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Bulagic1 hastaliklarla miicadelede aksama ve degisen yasam bigimi, bulasici hastalik riskini
cok artirmigtir.

Burada bazi 6rneklerini verdigim ana sorun, biiyiik bir deprem afetinde kazandigimiz dene-
yimlerden, bir sonraki afette yararlanamamamiz gercegidir.

Tartisma:

Ulkemizde biiyiik yikima yol agmis ¢ok sayida deprem yasanmstir. Buna ragmen, her dep-
rem sonrasinda ayn tip yardimlarin ve aymn tip hatalarin yapildigi gozlenmektedir. Bu gergek 6
Subat depremleri sonrasinda da degismemistir.

Her deprem sonrasi erken dénemde arama-kurtarma ve yaralilarin bakimina odaklanil-
maktadir. Bu ciddi, yagsamsal bir gereksinimdir. Ancak bélgede yaralanmamais olup ciddi saglik
risklerine acik olan bir toplum vardir ve bu toplumun ¢ok énemli bircok gereksinimi gézden
kagmaktadir. Deprem sonrasi erken dénemde bu grubun da gereksinimlerinin karsilanmasina
eszamanli baglanabilmelidir.

Deprem bolgesindeki yardim ¢alismalarinda, orta ve agir hasar gérmiis binalarda yasayan
bireyler hedeflenmektedir. Bu hedef kitle hesaplanarak gonderilen yardimlarin bélgede yetersiz
kalmasi, yoneticiler tarafindan anlagilamamaktadir. Binasi saglam veya hafif hasarli olan birey-
ler (aileler) de gevredeki yikimi goriip, devam eden artci sallantilar: hissettikge, deprem sonrasi
ilk haftalarda evlerine girme konusunda derin kaygi yasamaktadir. Bu nedenle deprem sonrasi
yardim yonetiminde, toplumun tamaminin ve ek olarak bolgeye gelen yardim ekiplerinin gerek-
sinimlerinin de hesaba katilmasi gerekmektedir.

Depremde, bolgedeki alt yap: da hasar gormektedir. Bu da bolgede ilave saglik risklerine yol
acarak ciddi bir halk saghg: sorunu olugturmakta ve yardim gereksiniminin kapsamiru geniglet-
mektedir.

Deprem bolgesindeki yardim gereksinimi temelde Maslow gereksinimler hiyerarsisinde bi-
rinci basamakta yer alan gereksinimlerin tamaminin yeniden yapilandirilmasini kapsamaktadir.
Tabii ki, tiim yardim etkinliklerinde giivenlik, sevgi gibi diger basamaklardaki gereksinimlerin
de g6z oniinde bulundurulmas: ihmal edilmemelidir.

Deprem sonras: bolgede smursiz artan ve aciliyet gosteren yardim gereksiniminin kargilan-
masinda, bolgeye gelen yardimcilarin emegi yasamsal 6nemdedir. Ancak bélgeyi tanimamalar1
yardimin etkinligini azaltmaktadir. Bu nedenle ilk andan itibaren yerel calisan ve yoneticilerin
igbirligi yardim etkinliginde kritik 5Snemdedir. Burada karsilagilan en 6nemli giigliik, aktif katkist
beklenen yerel gorevlilerin de depremzede olmalaridir.

Yerli ve yabanci ekipler arasinda duygusal sorunlar da goriilmektedir. Yardima gelen ekipler,
gosterdikleri biiytiik fedakarlik nedeniyle ilgi beklemektedir. Bolge insanlari ise biiytik haksizli-
ga ugradiklart duygusuyla ilgi beklemektedir. Bu duygusal yiik de yardimin etkinligini azaltan
o6nemli sorunlar arasindadr.

Ulkemizde yardim konusunda biiyiik bir duyarlilik bulunmaktadir. Ancak afet halinde dev-
reye giren bu biiytik kapasite, yeterli bilgi destegi alamamakta, biiytiik bir telasla stirdtirtilmekte
ve biiyiik kaynaklar kullanilmakta, ancak bolgedeki sorunlara yeterli ¢6ztim tiretememektedir.
Bu stire¢ ayn1 zamanda tilkenin yardim kapasitesine de uzun vadeli zararlar vermektedir.

Gortildiigi tizere, deprem bdolgesine yardim etmek, ciddi, profesyonel bir strateji gerektiren

¢ok biiytik boyutlu bir faaliyettir. Siireklilik, gercekg¢i ve kapsamli planlama, buna uyumlu hazir-
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lik ve bu siireci yonetebilecek yapilanma gerektirir.

Saglik Bakanligi COVID 19 salgininda, erken dénemde bilim kurulu olusturarak, ¢ikan pratik
Onerileri diizenli olarak sahayla paylagsmistir. Bu ¢ok yararli olan yéntem deprem konusunda da
kullamlabilir. Ozellikle 6nceki depremde yoneticilik yapmis yoneticilerden bir damigsma kurulu
olugturularak, sahadan gelen sorun-taleplere pratik ¢oziim onerileri tiretilebilmesi saglanabilir.
Bu kurul ayrica afet hazirliklar1 konusunu da deneyimlerinin 1s1§inda gézden gegirebilir.

Deprem hazirliklarinda koruyucu saglik hizmetleri alan1 yeniden ve kapsaml sekilde diizen-
lenmelidir. Tiim hazirliklarda Sphere vb uluslararasi standartlar da etkin kullanilmalidir.

AFAD'1n yeniden yapilandirilmasinda, bolgeyi iyi taniyan ve bolgede aktif hizmetleri su-
nan kurumlarla yakin igbirliginde bulunan koordinatérler, yurt igi ve yurt dis: afetlerde hizmet
verecek tam donanimli, deneyimli, profesyonel kalitede yardim ekipleri, ve bu insan giictintin
ve deneyimin destegiyle diger kurumlari ve toplumu hazirlayacak bir afet akademisi, iyi bir
baslangi¢ olabilir.

Boyle bir yapilanma, STK'larla hazirlik asamasinda gorev dagilimini netlegtirerek ve diizenli
tatbikatlarla giincel tutulan isbirligini gelistirerek, afet sonrasi kaosu kontrol edebilir.

Her deprem 6ncesi ve sonrasinda ayni hatalarin yapilmasinin éniine boyle bir yapilanmayla
gecilebilir.

Sonug:

Tiirkiye giigli kaynaklari olan geligsmis bir tilkedir. Onemli avantajlari arasinda yardimsever
toplum, yetismis insan giicti, zengin afet deneyimi, yaygin uluslararasi baglantilar: gibi olanak-
lar bulunmaktadr.

Asil olan afet 6ncesi alinacak etkin 6nlemlerle hig afet yasamamaktir. Ancak uzun vadeli bu
hedefe ilerlerken, yukarida énerilen modelle, uluslararasi alanda 6rnek bir afet sonrast yardim
performansi da saglanabilir.
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Marmara - Istanbul Depremi Afet Planinda
Hiperbarik Oksijen Tedavisi

Yavuz Aslan?, Ayse Sena Yumbul Kardag?

1 Saglik Bilimleri Universitesi Sultan Abdiilhamid Han Egitim ve Aragtirma Hastanesi, Sualtt Hekimligi
ve Hiperbarik Tip Klinigi, Istanbul

2 Kiitahya Sehir Hastanesi, Sualt: Hekimligi ve Hiperbarik Ttp Klinigi, Kiitahya

Amag:

Istanbul ili ve Marmara bolgesindeki olast bir biiyiik deprem sonrast hiperbarik oksijen (HBO)
tedavisinin potansiyel rolii incelenmistir. Ozellikle kurtarma operasyonlari ve tedavi stiregle-
rindeki senaryolara odaklanilmustir.

Gerec¢-YOntem:

Marmara bélgesinde deprem senaryosunda HBO tedavi yonteminin etkinligini ve hiperbarik
oksijen tedavi merkezlerinin dagilimini analiz etmek igin retrospektif veriler degerlendirilmistir.

Bulgular:

Depremler sonrasi enkaz altinda kalanlarda sik goriilen crush sendromu, kas dokularimin
ezilmesiyle ortaya ¢ikar ve ciddi bobrek yetmezligi riskine yol agabilir. HBO tedavisi, ezilen do-
kularin iyilesmesini hizlandirir. Agik yaralanmalarda enfeksiyon riski yiiksektir. Gazli gangren
gibi anaerobik enfeksiyonlarda HBO tedavisi, antibiyotik tedavisini destekler ve bakterilerin ¢o-
galmasini yavaglatir. Karbonmonoksit zehirlenmesi, deprem sonrasi yanginlar ve jenerator kul-
lanimuyla sikga goriiliir. HBO tedavisi, karbonmonoksitin hizla uzaklagtirilmasini saglar. Soguk
havada enkaz altinda kalanlarda goriilen donma vakalarinda da bu tedavi dokularin iyilesme-
sini destekler.

HBO tedavisine ihtiyag duyacak hastalarin zamaninda ulagimi, hiperbarik oksijen tedavisi
merkezlerinin konumlarinin bilinmesine baghdir. Sekil-1’de Marmara bolgesindeki hiperbarik
oksijen tedavisi merkezlerin stratejik dagilim haritas: gosterilmektedir.
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Sekil -1. Marmara Bolgesindeki Hiperbarik Merkezlerin Stratejik Dagilim Haritas:

Marmara bolgesinde; stanbul’da 16, Kocaeli’'nde tig, Bursa’da iki, Sakarya, Canakkale ve Ba-
likesir’de birer hiperbarik oksijen tedavi merkezi yer almaktadir (Tablo-1). Istanbul’un deprem
risk simiflamasina gore yedi hiperbarik oksijen tedavi merkezi yiiksek riskli bolgede (%44), sekizi
orta riskli bélgede (%50), biri ise diisiik riskli bélgede (%6) bulunmaktadir. Istanbul ilinde yer
alan hiperbarik oksijen merkezlerinin sayilar: ve konumlar: Tablo-2’de detayl: olarak verilmigtir.

Tablo - 1. Marmara bélgesinde yer alan hiperbarik oksijen tedavisi merkezlerin sayist

il Merkez sayis1
Istanbul 16

Kocaeli

Bursa

Sakarya
Canakkale
Balikesir

[EE U=y puie) § N K¢S
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Tablo - 2. Istanbul ilindeki hiperbarik oksijen tedavisi merkezlerinin sayisi ve fay hattina yakin-
liklar1 dikkate alindiginda, deprem sirasindaki risk diizeylerine gore bir siralama

i1/ fige Merkez Sayisi Risk Kategorisi
Istanbul Fatih 2 Yiiksek riskli bolge
Istanbul Bagcilar 2 Yiiksek riskli bolge
Istanbul Bahgelievler 1 Yiiksek riskli bolge
Istanbul Avcilar 1 Yiiksek riskli bolge
Istanbul Zeytinburnu 1 Yiiksek riskli bolge
Istanbul Kadikoy 2 Orta riskli bolge
Istanbul Sisli 2 Orta riskli bolge
Istanbul Maltepe 1 Orta riskli bolge
Istanbul Uskiidar 1 Orta riskli bolge
Istanbul Umraniye 1 Orta riskli bolge
Istanbul Kartal 1 Orta riskli bolge
Istanbul Basaksehir 1 Diistik riskli bolge

Sonug:

Altyap1 sorunlari, hastane hasarlar ve elektrik kesintileri, HBO tedavisinin uygulanabilirli-
gini siurlandirabilir. Bu nedenle jenerator ve yedek sistemler hayati 6nemdedir. Deprem sonra-
st crush yaralanmalari, enfeksiyonlar ve karbonmonoksit zehirlenmeleri gibi durumlarda HBO
tedavisi kritik bir rol oynar. Ancak bu tedaviye erigimi kolaylastirmak ve farkindalig1 artirmak
gerekmektedir.
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DEPREMLERE BAGLI GLUMLER KADER DEGILDIR

Deprem ve afet kavramlarint bilimsel yaklasimlar,
tartismalar olmadan kavramak olanaksizdir. Depre-
min afete yol acarak insanlar ve toplum {lzerinde
yarattigt olumsuz etkiler, sonuclar farkl bir tartisma
boyutuna (sosyal, ekonomik, politik] gegcmemizi
zorunlu kilmaktadir.

Deprem (dogal olay] yaratacagi sarsinti ile hazirliksiz
bir toplumu ezerek yikar ve villarca siirecek olan
toplumsal, sosyal ve ekonomik bir olaya (afet] donii-
siir. Burada énemli olan depremin kendisi degil birey-
lerin, toplumun vasadiklari, yasayacaklar1 sosyal,
ekonomik ve politik gergeklerdir.

Ulke olarak depremlere bagli bugiine dek yasadiklar-
muiz1 bir daha yasamamak icin 6zellikle 1999 Marmara
Depremini ve Subat 2023 Depremlerini her yoniyle iyi
degerlendirmek gerekmektedir. Bu degerlendirmeyi
yapmadan yakin ve ciddi bir tehlike olan Istanbul dep-
remine hazirlikli olabilmek olanaksizdir.

Icinde bulundugumuz bilimsel, teknolojik kosullar ve
degerlendirmeler artik depreme bagl d6liimlerin bir
cinayet oldugunu, sorumlularin ise mutlaka hesap
vermesi gerektigini ortaya koymustur.

Istanbul Tabip Odas1 Deprem Calisma Grubu



