SF12

Filistin’de saghk
Diinya Saglk Orgiitii'nlin verilerine gdre israil Devleti isgal ettigi Gazze topraklarinda
7 Ekim 2023'ten Ocak 2025 tarihine dek hastanelere toplam 654 saldiri
gerceklestirdi ve bu saldirilarda 1400l askin saglk calisani hayatini kaybettti. Bu

dosyada Filistin'de saglik hizmetlerinin israil saldirilari altinda nasil devam ettigine
bakacadiz, direnen Filistinli saglik calisanlarinin sesine kulak verecegiz.
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Saglikta cetelesmeyi
durduracagiz!

Turkiye'de saglik sorunu yaratan degil hastaliklardan
koruyan ve iyilestiren; “Baska Bir Saglik Sistemi Mimkin!"
Biatlin saglik emekgilerine insanca calisma ve yasam kosullari
saglamak da llkede yasayan herkese, biitiin topluma
yasadigi, calistigi ve okudugu yerde esit, nitelikli ve parasiz
saglik hizmeti sunmak da mimkiin.
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Baska bir saglik
sistemi mumkun!




Istanbul Tabip 0das1 Kadin Komisyonu tarafindan hazirlanan
Kadin Biilteni'nin ticiinciui sayisi cikti.

Bu kadar karanligin, kétialiigiin, siddetin
icinde yasamaya calisirken bazen “merhaba”
demek cok zor olabiliyor. “Merhaba"y1 bu kez
umutla soylilyoruz. Karanligi yirtacak,
gelecek gtizel glinleri bilyiitecek gilicliin
kadinlarda oldugunu bilerek soyliiyoruz:
Merhaba!
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Keindugdlon:

Saglhkta cetelesmeyi

durduracagiz!

er gegen giin agirlasan saglik kosul-
Hlarl ve eriyen Ucretler. Her yil ulke

ntfusunun iki katindan daha fazla
sayida hastaya hizmet vermeye ¢alisan acil
servisler. Prim parasi ¢deyemeyenin ulasa-
madig1, ddeyenin de parastyla rezil oldugu
saglik sistemi. Mahser yerini aratmayan
poliklinikler. Bes dakikanin da altina indi-
rilmis muayene streleri. Gunlerce telefonla
randevu almaya ¢alisan yurttaslar. Sonra-
sinda da ayni anda iki kisiye birden verilen
muayene randevular1. Tanist geciken, ilaca
ulasamayan, kontrol muayeneleri yapil-
mayan kronik hastalar. Aile hekimliginde
dayatilan “Eziyet Yonetmeligi”. Meslekleri
yok sayilip, “aile saglig1 eleman1” olarak
adlandirilan saglik emekgileri. Yillardir
durmak bir yana daha da artan, sozelden
fizikiye dontisen siddet. AKP doéneminin
eseri Yenidogan Cetesi. Derinlesen bolgeler
arasi esitsizlikler. Her yil daha da artan
Onlenebilir bebek ve ¢cocuk dlumleri.

Yukarida ana hatlariyla 6zetlenen azi degil,
daha fazlasiyla sorunlarimn st Gste biriktigi
bu tablo son bes, alt1 yildir tlke genelinde
hemen herkesin bizzat yasadigi ve tanig1
oldugu karamsar bir durumun yansimasi.
Geldigimiz noktada saglik sistemi tamamen
¢okmus durumdadir. Bebek olumleriyle
bunu ¢ok ac1 bir sekilde anlamis olmak

hepimizi yaraliyor ancak persembenin
gelisi carsambadan belliydi. TTB olarak
bu politikalarinin yarattigr yikimi uzun
yillardir anlatmaya ¢alistyorduk. Yasanan-
lar, uygulanan politikalarinin kaginilmaz
sonucudur.

Opysa Turkiye’de saglik sorunu yaratan
degil hastaliklardan koruyan ve iyilestiren;
“Bagka Bir Saglik Sistemi Mumkutn!” Bitin
saglik emekgilerine insanca ¢alisma ve ya-
sam kosullar1 saglamak da tlkede yasayan
herkese, buitin topluma yasadigi, calistig:
ve okudugu yerde esit, nitelikli ve parasiz
saglik hizmeti sunmak da mumkun.

Evet, bu olayin suglulari ceza almali fakat
bu sucu olusturanin, nitelikli dolandiri-
cilik-niteliksiz saglik hizmeti yaratanin
Saglikta Dontstim Programi oldugu da
unutulmamall.

Kamuoyunda bilinen adiyla Yenidogan
Cetesi dava dosyasinda ad: gegen sanik
doktorlarla ilgili ITO YK tarafindan TTB
Disiplin Yonetmeligi uyarinca resen so-
rusturma baslatilmistir. Ayrica davanin da
TTB ve ITO olarak yakin takipgisi oldugu-
muzu meslektaslarimiz ve degerli okurlari-
mizla paylasmak isteriz.

Hepinize dergimizin yeni sayist i¢in keyifli
okumalar dileriz.
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h ergimiz bu sayisinda Filistin’de Saglik dosya konusu ile karginiza ge-
liyor. Gegmisten giintimtize degin Israil’in Filistin isgali, baris streci
4 adina atilan tiim adimlara ragmen devam etmektedir. Ustelik hicbir

savasta dahi kabul edilemez olarak saglik kuruluslari bombardimani yapila-
rak devam etmektedir. Nehirden denize kadar Filistin'in 6zgtr ve bagimsiz
olmas: gerektigini ve Filistinli halkin ve saglik¢ilarin yaninda oldugumuzu

birkez daha vurguluyoruz.

Gundem basligindaki ilk yazimizi ITO Baskanimiz Dr. Osman Kugiikos-
manoglu'nun kaleme ald: ve “Bagka Bir Saglik Sistemi Mumkitin!” Baslikli
yazisinda yenidogan ¢etesi 0zelinde, saglikta doniisim programina genel ba-
kisimiz1 gorebilirsiniz. Takibinde ITO Genel Sekreteri Dr. Ertugrul Orug’'un
kaleme aldig1 “Hekimlik, mahkeme kararindan ustiindir!” yazisinda da de-
taylarinin daha iyi anlasilacag: Gzere tim hekimler gerceklestirdigi her tar-
lu fiilden dolayr hekimligin evrensel degerleri baglaminda sorumludurlar ve
bunlardan o6tiira sorusturulabilirler. Hemen ardindan Dr. Nazmi Algan 6li-

munin 30. yilinda Dr. Nejat Yazicioglu'nu ve hayatini kaleme aldi.

Guncel baligina gectigimizde ilk yaziyr Dis hekimi Ayse Nezahat Adar'in
kaleminden, “Dr. Erdal Atabek’in anisina saygiyla...” olarak goreceksiniz.
Ardindan Dr. Yagiz Uresin “Ticarilesen Klinik Aragtirmalar: SAK egemenli-
ginin riskleri ve gergekleri” baslikli yazisinda son yillarda klinik arastirmalar

alaninda bilimsel ve etik kaygilar1 dile getirmis.

Kadin baslhiginda Cinsiyet Esitligi Politikalar1 Dernegi'nden Cemre Baytok ve

Feride Eralp’le soylesimizi bulacaksiniz.

Etik bashiginda; “Kok Hiicre Arastirmalart ve Tedavilerine Iliskin Bildirge” yi

okuyabilirsiniz.

Hukuk basliginda “Eziyet yonetmeliginin yargiya tasinan yonleri” konulu

sevgili avukatimiz Oya Oznur'un yazisini bulacaksiniz.

Oykt basliginda; kendisini de romanlarini da sevdigimiz Dr. Taner Dam-

c1’'nin Hekim Sozt i¢in kaleme aldig1 6ykiist “Topragin bol olsun Ragip” var.

Gezi-Kultur-Fotograf basliginda; Dr. Stleyman Cam Paris’in tinlt kafesi Café
de Flore’da bir kahve keyfinden, Trabzon Kaststi kdytne ve ailesine konuk

ediyor bizi.

Kitap boluminde; iki ayr1 yazar, iki ayr kitap taniotiyor. Bunlardan ilki Dr.
Elif Sarsu Kocaaslan'in kaleme aldigi Doktor Anton Cehov ve “Altinct Ko-
gus” iken ikincisi eski Yaym Kurulu tyemiz sevgili Dr. Stiheyla Agkoc¢'un

kaleme aldigi Nabat Bukrek'e ait olan “Yilmaz” isimli kitaptir.

Sinema boéluminde; Dr. Haydar Can Dokuyan “Celda 211(Htcre 211)” 2009

Ispanyol yapimt filmi sizler igin yazd.

Umariz yeni sayimizi keyifle ve severek okuyabilirsiniz.
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TICARILESEN KLINiK ARASTIRMALAR:
SAK EGEMENLIGINiN RiSKLERi VE GERGEKLERI

DOSYA
FILISTIN'DE SAGLIK

DOSYA

DIRENEN FILISTIN HALKI VE SAGLIK GALISANLARI iLE
DAYANISMA GOREVLERIMiz
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YOLA GIKIYOR!

KADN
ERKEK SIDDETININ KAYNAGINDA
CiNSIYET ESITSIZLiGi VAR

HUKUK
“EZIVET YGNETMELIGi"NIN YARGIVA TASINAN YENLER] o T e~

ETIK
KGK HICRE ARASTIRMALARI VE
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ETKINLIK TAKVIMi
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Baska bir saglik sistemi
mumkun!

Osman Kucikosmanoglu’

Saglikta Dontisim Programi’'nin sagligi piyasa kosullarina teslim eden mantiginin

ve piyasalasmanin bir sekli olarak saglikta taseronlasmanin ortaya ¢ikarabilecegi

olumsuz sonuglar TTB tarafindan yillardir dile getirilmektedir. Bugin ortaya ¢ikan

sonug ise aslinda beklenenin ortaya ¢ikmasindan baska bir sey degildir.

lkemizde “Saglikta Dontisim
Programi1” ¢ergevesinde saglik
sisteminin giderek ozellesti-

rilmesinin sonucu olarak saglik hizmet
sunumunda ciddi sorunlar yaganmaya
basladig1 gercegi ile kars: karstyayiz.
Bunlardan biri de ilk kez 27 Mart 2023
tarihinde CIMER tzerinden yapilan
bir ihbar ile baslatilan sorugturmanin
sonunda ortaya ¢ikan saglik skanda-
lidir. Cogu Istanbul'da olmak tzere

19 6zel hastanenin yenidogan yogun
bakim birimlerinde tedavi gormekte

" Prof.Dr., Istanbul Tabip Odasi Baskan
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olan bebeklerin bakimlarinda ortaya
¢ikan sorunlar ve ihmal sonucu bazi
bebeklerin oltimleri ile sonug¢landigt
iddia edilen olaylar toplumda buyuk
bir infiale neden olmustur. Bu durum
ilk ginden baslayarak Turk Tabipleri
Birligi (TTB) ve Istanbul Tabip Odast
tarafindan yakindan izlenmektedir.
Ortaya ¢ikan durumun, 1986’da “Sag-
lik Reformu” adi altinda baslatilan ve
teorik hazirliklarinin tamamlanmasi-
nin ardindan 2003 yilinda AKP iktidar
eliyle “Saglikta Dontstim Programi”
ad1 altinda uygulamaya gegirilmeye
baslayan saglik politikasinin sonug-

larindan biri oldugu ¢ok agik olarak
ortadadir. Bu politikalarin bir pargasi
olarak 2008 yilindan itibaren SGK'nin
ozel saglik kuruluslarindan hizmet
satin almaya baglamasiyla birlikte ¢zel
saglik kurumlarinin SGK'den aldig1
pay yillar igerisinde giderek artmistir.
Ozel saglik sektortntn kamu kaynak-
lartyla beslenmesi sonucunda 2002’'de
12.387 olan 6zel sektore ait yatak
say1st 2022 yilina gelindiginde 4,5
katlik bir artisla 55.069’a ulasmuistir.
Ayni donemde kamu hastanelerinin
yatak sayisindaki artis ise 1,5 kata bile
ulasmamustir,



“Hizmet alim1” son yillarda tlkemizde

ozendirilen bir isleyis haline gelmistir.
Kurumlar oncelikle “yan hizmetler”
olarak nitelendirilebilecek yemek, te-
mizlik ve ulasim gibi alanlar1 kendi is
envanterlerinden ¢ikarmis ve bunlari
ihale sistemi ile en ucuz teklifi veren
ozel firmalara havale ederek “hizmet
alim1” ile kazanclarini daha da artirir
hale gelmistir. Hizmet alimi isleyisi
bir¢ok devlet kurumunda “taseron hiz-
metleri” ad1 altinda uygulanmaktadir.
Kamu hastanelerinin buytk bir boli-
miinde radyoloji, biyokimya gibi tibbi
hizmetler de taseron firmalar tarafin-
dan verilmektedir. Son birkag yildir
ayni sistem 6zel saglik kurumlarinda
da uygulanmaya baslamistir. Oncelik-
le 6zel hastanelerde ¢alisan hekimlere
sirket kurma zorunlulugu getirilmis,
boylece 6zel saglik kurumlar: hekim-
lerin kurduklar sirketlerden sozde
hizmet alim1 yaparak, ozluk haklar
ve vergi gibi bir¢ok yuktumlulikten
kurtulmustur. Bunun disinda, giderek
daha sik olarak uygulandigini gorda-
guimuz bir diger yontem de hastanenin
belli alanlarini sirketlere kiralayip on-
lardan hizmet alim1 yaparak personel
ve donanim gibi harcamalari en aza
indirmektir. Boylece 6zel hastaneler
sadece ekonomik degil ama sosyal ve
hukuksal anlamda da sorumluklarini
devretmis olmaktadir.

GUNCEL

Ulkemizde ana ve ¢ocuk saglig: ile
ilgili olumler, Saglik Bakanliginin
stratejik hedeflerinden ve diinyada
erisilen en dusik dizeyden daha
fazladir. Bunlarin igerisinde yenido-
ganlar onemli bir yer tutmaktadir.
“Saglik Istatistikleri Yillig1 2023 Haber
Bulteni” verilerine gore, yenidogan
yogun bakim yataklarinin yaridan
fazlasi 6zel hastanelerde bulunmak-
tadir. Bunun yani sira, tlke ¢apinda
yenidogan uzman sayisi ve dagilimi
da yeterli degildir. Ozel hastanelerde
ucret politikalari yiziinden deneyimli
elemanlarin yeterince istihdam edilme-
digi bir gergektir. Bu nedenle, yenido-
gan yogun bakim birimlerinde de hem
nicelik hem de nitelik olarak yeterince
deneyimli hemsire ve saglik personeli
bulunmamaktadir. Yenidogan yogun
bakim birimlerinde ortaya ¢ikan ve
dogal olarak toplumun her kesiminde
tepkiye yol agan olaylar da aslinda
saglik sistemi isleyisinde giderek artan
ozellestirme / tageronlasmanin bir
sonucudur. Mahkeme tutanaklari ve
savcilik iddianamelerinde de gorul-
dugu gibi, hastanelerde yenidogan
yogun bakim birimlerinde bir

masinin yapildigi,
bu anlagmali

hizmet alimi anlas-
birimlere hasta

|

iligkilerin de AN

naklinin
yapilmast
icin hem

devlet hem
de baska
6zel has-

o 337

taneler ile
icinde parasal

bulundugu baz1
baglantilarin olustu-
ruldugu, gortlmektedir.

Sonug olarak, bir tagseron sirketin
ustlendigi saglik hizmetinin yerine
getirilmesinde; i¢inde hekimlerin,
hemsirelerin, saglik personellerinin,
ambulans surtctlerinin ve hastane yo-
neticilerinin bulundugu bir yapilanma
bahsedilen olumsuz durumun ortaya
¢tkmasina neden olmustur.

Bugtn gelinen noktada, kapatilan ya
da ruhsati iptal edilen hastanelerde

calisan hekim ve saglik calisanlarinin
ciddi hak kayiplar1 s6z konusudur.
Toplum igerisinde olusan olumsuz al-
ginin hekimler ve kurumlara dogrudan
yansitildiginin ornekleriyle karsilag-
maktayiz. Hala ¢ok ciddi bir sorun
olarak karsimizda duran saglikta sid-
deti kortkleyecek soylemler ne yazik
ki daha da artabilmektedir. Konunun
¢ok hassas olmasi nedeniyle tim
kurum ve kuruluglarin yaklagimlarinin
¢ok ozenli olmasi gerektigi ortadadir.

Saglikta Dontstim Programi’nin
sagligi piyasa kosullarina teslim eden
mantiginin ve piyasalasmanin bir sekli
olarak saglikta tageronlagsmanin ortaya
¢ikarabilecegi olumsuz sonuglar TTB
tarafindan yillardir dile getirilmektedir.
Bugiin ortaya ¢ikan sonug ise aslinda
beklenenin ortaya ¢ikmasindan baska
bir sey degildir. Bu nedenle gerek
kamu gerekse ozel saglik kurumlarinda
disardan hizmet alimi seklinde yapilan
tim dizenlemelerin en kisa zamanda
denetlenerek iptal edilmesi benzer
olaylarin yinelenmemesi agisindan
gereklidir.

30 Ocak tarihli Resmi Gazete'de
yayinlanarak yurirlige
giren yeni ¢zel hasta-
\\\\ neler yonetmeligi-
nin bu sorun-
" lari ortadan
kaldirmast
mimkin
- gorulme-
mekte-
dir. Tum
yurttaglara
Ucretsiz, esit,
nitelikli ve ula-
silabilir bir saglik
hizmeti sunumu i¢in
baska bir saglik sistemi
mimkindir. Bunun saglanmasi
i¢in; sagliga butceden ayrilan payin
artirilmasi, saghigin finansmanin genel
butceden karsilanmasi, sagligin bir
kamu hizmeti olarak kamu kurum-
larinda sunulmasi, koruyucu saglik
hizmetini 6nceleyen gui¢lu birinci
basamak ile birlikte basamakli sevk
sistemi, tip egitiminin iyilestirilmest,
saglik emek gtictnin say1 ve niteligi-
nin artirilmasi 6ncelikle saglanmalidir.

EKIM-ARALIK 2024 | HEKIMSOzD | § %—



GUNCEL

Hekimlik, mahkeme
kararindan ustundur!

Ertugrul Oru¢’

Hekimligin evrensel degerlerinden aldigimiz giicle bu tir saldirilarin bizi

yildirmayacagini, yasal gorev ve yetkilerimizden 6din vermeyecegimizi,

demokrasi ve saglik hakki mucadelemizden vazge¢cmeyecegimizi kamuoyu 6niinde

bir kez daha yineliyoruz. Hekimlik mutlaka kazanacak!

urkiye’'de gindem o kadar hizli
Tdegisiyor ve o kadar yogun

ki birka¢ skandal gelisme Ust
uste binebiliyor. Yenidogan yogun
bakimlarinda rant icin bebeklerin ha-
yatlariyla oynayan organize sug¢ orgutt
cetenin agiga ¢ikarilmasi giindeme
bomba gibi dustt. Nasil dismesin
ki? Belki de Turkiye tarihinin saglik
alaninda yasanan en skandal vakasi.
Iste tam o giinlerde bir baska skandal
gelisme daha yasandi sessiz sedasiz.
Cete giindeminden otira kamuoyu
giindemine pek gelemedi ama emsal
karar niteliginde olmasi nedeniyle ¢ok
onemli bir gelismeydi.

Istanbul Tabip Odasi (ITO) 2018-

" Dr., Istanbul Tabip Odast Genel Sekreteri

-ESTHEM

|

2022 donemi Yonetim Kurulu ayeleri,
aralarinda beg hekimin de bulundugu
on dokuz Baris Akademisyeni’'nin aka-
demiden ihra¢ edilmesine neden olan
donemin Kocaeli Universitesi Rektort,
simdi AKP Kocaeli milletvekili, tip
doktoru Sadettin Hulagt hakkinda
sorusturma agtiklari i¢in “goérevi koti-
ye kullanma” su¢lamastyla, 22 Ekim
2024, sal1 gint Caglayan Adliyesi 27.
Asliye Ceza Mahkemesi'nde hakim
karsisina ciktr. Mahkeme ITO 2018-
2022 donemi Yonetim Kurulu tyeleri-
nin 5’er ay hapis cezast ile cezalandi-
rilmasina ve hikmiin aciklanmasinin
geri birakilmasina karar verdi.

Oysa 6023 say1li Turk Tabipleri Birligi
Kanunu, tabip odalarina meslek men-
suplart hakkinda disiplin incelemesi

'E"""_ M - -.—\
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baslatmak ve deontoloji kurallari ile
meslek etigine aykir1 davraniglarin
tespiti halinde sorusturma a¢mak yetki
ve gorevi vermekte. Disiplin sorus-
turmalari, ilgili mevzuat geregi, kimi
zaman sikayet Uzerine, kimi zaman
resen, kimi zaman da bu sorusturma-
da oldugu gibi Turk Tabipleri Birligi
(TTB) Merkez Konseyi'nin istemi
uzerine agilmakta.

Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi'nde
gorevli bes hekim ogretim tyesi, hak-
s1z bir su¢lama ile kamu gorevinden
ihraclarina neden oldugu gerekgesiyle,
Kocaeli Universitesi Rektorii Dr. Sa-
dettin Hulagti hakkinda Kocaeli Tabip
Odast'na sikayette bulunmustu. Koca-
eli Tabip Odasi Yonetim Kurulu'nun
dort uyesi tarafsizliklarini koruyama-




yacaklar1 endisesiyle inceleme gorevin-
den c¢ekilmis, bu nedenle TTB Merkez
Konseyi, kanundan aldig1 yetkiyle
disiplin islemlerini ytUratme gorevini
Istanbul Tabip Odasi’'na vermisti.

ITO Yonetim Kurulu 12.11.2019 tarihli
toplantisinda meseleyi degerlendir-
mis ve sikayet edilen Dr. Sadettin
Hulagt hakkinda; deontolojiye aykiri
davranmak, meslektaslar1 kicik
dustric fiil icinde olmak, etik ihlal
yapmak iddialartyla, TTB Disiplin
Yonetmeligi'nin 3/c ve 7. Maddeleri
geregince sorusturma agtlmasina karar
vermis, sikdyete konu olan eylemin,
TTB Disiplin Yonetmeligine gore sug
teskil edip etmedigi hususunun karara
baglanmasi igin dosyay1 [TO Onur
Kurulu’'na sevk etmisti.

Bize gore bir meslege mensup kisinin
aldig1 kararlarin, gergeklestirdigi
fiillerin o meslegin etik ve deontolojik
degerleri ile ¢elismemesi gerekir. Buna
istisnai hig¢bir olgu veya durum yok-
tur. Bunun aksi kabul edildigi anda,
ki yerel mahkeme bu karariyla kabul
etmis olmaktadir, hekimlik yalnizca
hastanin tani-tedavisini ytrtatmeyle
sinirl: bir alana sikistirilmig olur. Oysa
hekimligin ve daha genis anlamda
tibbin insanlik tarihi i¢inde gelisimi,
bugtin i¢in tuttugu yer bu bakis agist-
nin ¢ok dtesindedir.

GUNCEL
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Bu karar sunu soylemektedir: “Bir
hekimlik alani vardir, bir de bu alanin
disinda kalan bir alan. Bir hekim eger
bu ‘hekimlik alan: disinda’ anti-de-
mokratik uygulamalarla, insan haklari
ihlalleriyle, ayrimcilikla, zorbalikla vb.
insanligin etik ve deontolojik evrensel
degerleriyle gelisen sugla giindeme ge-
lirse bu en fazla herhangi bir vatandas
gibi cezai yargilamay1 gerektirebilir.
Kisiye, hekim olmasindan kaynakli
ayr1 bir sorumluluk getirmez.” Bunun
anlamini iyi kavramak gerekir.

Modern tarih hekimlerin yalnizca tip
ve saglik alaninda degil ayn1 zamanda
sosyal, siyasal, ekonomik pek ¢ok
alanda ytzumuzu agartacak gelismele-
re oncaluk ettigini gostermistir. Ancak
unutmayalim ki tarihte ytizimiza
kizartan, bizleri utancimizdan yerin
dibine sokan uygulamalari gergekles-
tiren hekimler de olmustur. Neyse ki
bunlar istisnadir ama tarihsel gergek-
ligimizdir.

Eger bu mahkeme karar1 tist mah-
kemelerce de onaylanirsa esas yara
alacak olan hekimlik olacaktir.
Hekimlik, tarihin hi¢cbir doneminde
etik ve deontolojik ilkelerden azade
bir konumda olmamistir, bu sekil-

de degerlendirilmemistir. Biz, ITO
olarak hekimlerin insanlik tarihinin
mirasi tizerinde ytkselmis, oralardan

stzulip gelmis evrensel degerlere tabi
insanlar olmasi gerektigini dustnd-
yoruz. Bunun geregi olarak bundan
sonra da hekimleri, yasalarin da bize
verdigi yetki ve sorumlulukla her tarla
uygulamalart a¢isindan meslek odasi
olarak sorusturmaya devam edecegiz.
Hekimligin degerleri, bir mahkeme
kararindan daha tsttindar, evrenseldir.

Tum hekimler gerceklestirdigi her tiir-
lu fiilden hekimligin evrensel degerleri
baglaminda sorumludur ve bunlardan
otura sorusturulabilir. Sorusturmanin
sonucunda aklanir veya ceza alir. Bu
ayr1 bir mevzudur. Ama meslek 6rgi-
tind, meslek mensuplarini sorusturma
yetkisini elinden almaya veya iktidarin
kendine gore ¢izdigi alana sikistirma-
ya kimsenin hakki yoktur, haddi de
degildir. Bu agilan davanin gerekgesi,
bize gore, “gorevi kotuye kullanma”
degil, “gorevi iktidarin tim guctni
arkasina alan o donemki rektort,
simdiki milletvekiline karst korkusuzca
kullanma”dir. ITO olarak, hekimligin
evrensel degerlerinden aldigimiz gtgle
bu tur saldirilarin bizi yildirmayaca-
gini, yasal gorev ve yetkilerimizden
odin vermeyecegimizi, demokrasi ve
saglik hakki mucadelemizden vazgeg-
meyecegimizi kamuoyu ¢ntnde bir
kez daha yineliyoruz.

Hekimlik mutlaka kazanacak!
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Emekcilere,
ozgurluk

ve demokrasi
mucadelesine,

1SC1 saghgina
adanmis
bir omur

DR. NEJAT YAZICIOGLU'NU OLUMUNUN 30. YILINDADA SAYGI VE SEVGIYLE ANIYORUZ.

Nazmi Algan’

Gidecegi liman: bilmeyen kaptan hicbir riizgardan hayir bulamaz. Once hangi limana

gideceginize kara verin, sonra ara hedeflerinizi saptarsiniz. Simdi hangi limana gidecegiz?

Ben size birkag liman soyleyeyim. Birincisi demokratik limanlar, akademik, ekonomik ve

ozluk haklari limanlar, ikincisi antifasist, anti tekel, antiemperyalist limanlar, G¢tincisa

Turkiye toplumunun hayatina yeni girmeye baslayan laik limandir...

¢jat Yazicioglu, Adana
Saimbey’de dogdu, ilk ve
ortadgrenimini orada tamam-

ladiktan sonra 1963 yilinda Istanbul
Tip Faktltesi'nden mezun oldu. Daha
ogrencilik yillarinda politik miicadele
i¢indeydi. CHP Beyoglu Ilce Genglik
Kolu Sekreterligi yapti, Tip Fakultesi

Ogrenci Dernegi kurucularindandi.

1968 yilinda, Afyonkarahisar Emir-
dag’'da askerlik yaparken Asik Thsa-

" Dr., Is¢i Saghg Isyeri Hekimligi Komisyon Baskani
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ni'yi konser vermesi i¢in ilgeye davet
etmesi nedeniyle esi ve iki kiiguk
¢ocugunun oldugu evine saldirilar
yapildi. Konser iptal edildi, Yazicioglu
hakkinda ilk “komutnizm propaganda-

st” davast acildi.

1969 yilinda Tirkiye Isci Partisi'ne
(TIP) tiye oldu ve ilk kongrede Yiiksek
Onur Kurulu tyeligine secildi. 1971'de
TIP kapatildi, son kongrede Kararlar
Komisyonu tiyesi oldugundan, alinan
kararlar nedeniyle yoneticilerle birlikte

yargilandi ve 6 y1l hapis cezast ald1.

1972-1974 yillarinda 2 yil 2 ay Nigde
Cezaevi'nde tutuklu kaldi, 1974 genel
affi ile tahliye edildi.

1975 yilinda yeniden kurulan TIP’in
kurucularindan oldu, partide ve
degisik demokratik kitle orgutlerinde,
tabip odasinda aktif ¢calismalarina
devam etti. Merter Kaltar Dernegi ku-
rucu tyesi oldu ve baskanliga secildi.

1980 askeri darbesinden sonra TIP di-
ger siyasi partiler, sendikalar, demok-
ratik kitle orgutleri ve meslek odalar:
gibi tekrar kapatildr.
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Istanbul Tabip Odasi'nda gerceklestirilen Nejat Yazicioglu 30.y1l anma toplantisinda ailesi,
Is¢i Saghg ve Isyeri Hekimligi Komisyonu aktivistleri ve konusmacilar.

Ozellikle bu yillardan sonra Nejat Abi,
Istanbul Tabip Odasi’'na (ITO) ve Turk
Tabipleri Birligi'ne (TTB) isci saglig
alaninda buytk katkilar verdi. 1981
yilinda yeniden agilan ITO’nun genel
sekreterligine secildi, ozellikle TTB nin
Ankara’ya tasinma strecinde ¢ok ¢aba
gosterdi, destek verdi.

TTB ve ITO’'nun yayini olan Toplum
ve Hekim Dergisi'ni yeniden basla-
tan ekibin basindaydi. 36. sayidan
sonra gorevi Ankara’ya devretti. Bu
donemde cesitli dergi ve gazetelerde
sosyal siyasal icerikli makaleler yazdi.
1987'de Is¢i Haber Ajanst'na editor
olarak katki verdi.

Tabip odalarinda isgi saglig ile ilgili
ilk ¢alismalart Metin Benol ve Haldun
Sirer’le birlikte baslatti, bu alanin
Oncisl ve en ¢ok emek verenlerinden
oldu. 1989'da arkadaslariyla birlikte
Isci Saglig1 Dernegi'ni kurdu ve derne-
gin baskanligini yaptu.

1988’de olusturulan ve 1990 yilinda
ITO yoénetimine secilen “Demokrat
Hekimler” hareketinin kurulusunda

rol aldi.

1992 yilinda Hepatit C teshisi kondu,
zorlu tedavi siireci bagladi.

1993 yilinda TTB'nin “efsane” 41.
Kongresi hazirliklari ve komisyon
calismalarinda aktif gorevler yuklendi.
O kongrede Ata Soyer’'in Toplum ve
Hekim Dergisi'nin 64. sayisinda 6v-

o«

guyle soz ettigi “limanlar” metaforu ile

bir anlamda veda konusmasini yapti;

“Gidecegi liman bilmeyen kaptan
bigbir riizgardan bayr bulamaz. Once
bangi limana gideceginize kara verin,
sonra ara bedeflerinizi saptarsimz.
Simdi bangi limana gidecegiz?

Ben size birkag liman séyleyeyim. Bi-
rincisi demokratik limanlar, akademik,
ekonomik ve 6zliik baklari limanlari,
ikincisi antifagist, anti tekel, antiem-
peryalist limanlar, tigiinciisii Tiirkiye
toplumunun bayatina yeni girmeye bas-
layan laik limandir, laisizm limanmidar.

Anti soven limani eskiden beri gtin-
demdedir, iyi bir limandir. Guvenilir
bir limandir, halklarin ve insanlarin

birbirlerine olan sevgilerini, kopmaz
baglarini ve ger¢ekte kopmamis bagla-

rint bir kere daha teyit eder.

Ayrica isgiden yana bir tavir, is¢i sini-
fina hizmet etmek benim i¢in onurlu
bir gorevdir. Isciden emekgiden, yani
toplumun yuzde 95’inden yana olan

bu limanlar ¢ok sakin limanlardir.

Ozetle politikamizin ana hatlari anti
burokrat, laik, anti tekel, antifasist,
antiemperyalist, hekimlerin ekonomik
akademik ve ¢zlik haklarini savunma

konusunda demokrat olmalidir.”

30 y1l 6nceden bugiine de 1s1k tutan
bu tespitler i¢in muicadeleye devam
ediyor, Nejat Abi'ye soz veriyoruz.

Nejat Yazicioglu hepatite bagli karaci-
ger sirozu nedeniyle transplantasyon
igin gittigi Ingiltere’de 17 Kasim 1994
tarihinde vefat etti.

[stanbul Tabip Odast olarak her y1l
14 Mart’ta Nejat Yazicioglu Bilim ve
Hizmet Oddlleri veriyor, onun anisini

yagsatmaya devam ediyoruz.
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Erdal Atabek’in
anisina

saygiyla..

Ayse Nezahat Adar (Agaca)’

Yasadigim yerde, Eskisehir Dishekimleri Odasi'nin ¢alismalarini hep destekledim.
Miumkin oldukca faaliyetlerine katildim. Turk Dishekimleri Birligi tiyeligini seve-
rek gurur duyarak tastyorum. Turk Tabipleri Birligi'nden aldigim Erdal Atabek

imzali kimligim ise; kalbimin bir kosesindeki yerini koruyor.

uhi Su Dostlar monusIusH
Korosu'nun 2024 “Wi
1ilindaki Ruhi
Su’yu anma konserlerinin
ikisine de bazi snemli  +'@Cak
mazeretlerim nedeniyle ¢

nlar

gidememistim. Inter-
netten gordagim riyor

kadariyla Istanbul

Tabip Odasi’'nda da

bir anma toplantist =

_ Haberi 7. Savinda
yapilacagini, konser

verilecegini okudum.

Diger iki konseri Turd Tobipier Wirthy spisnungs gecelersn Bir egreatier
kagirdigimdan bu
konsere gitmek Y ] k k KARADENIZ
istedim. Hem de urt ara ay l t t e ! ”“n" =

) . UNIVERSITESI
46 sene Once bir REKTORLUGL

—mniie:  merkezden yaoilacak o

gittigim o guzel eski « SINAVLARINI

[stanbul binasini ERTELEDI
. . . el b Vet Boruemy M- Blnel el AQrenciier : ‘mae wimgtr, Drresm’ o BoseitTa Wi
ziyaret ederim diye SiriGEi e ball vortirn Bun  Gibh teeemtnd il e Warama 840 0 8
dustndtm. Belki orn biyie markall tistarls &) Gengih vy 2 SRR i o
ol eyl e e A N masr

yeni binaya tasin- nade gent  ceiom
mustir, belki yikilip yenisi e yopleengy v Tabip Odast binasina yenin Ustiinde sabaha kadar yari uyur
yapilmustir, belki restore - geldim. Bina degismemisti yart uyanik oturdugum yerdeydim.
edilmistir. Bu dustncelerle ayniydi. Konser en Ust kattaki Sagima soluma bakindim, yanimda
konser saatinden ¢ok once Istanbul toplant1 salonundaydi. Hemen salona cok sevdigim yurt arkadaslarimi gore-

ciktim. Salonda kimse yoktu. Gegip medim. Yerlerde ¢antalarimiz, bavulla-
" Dishekimi N N

en one oturdum. 46 sene 6nce sandal- rimiz da yoktu.
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Biraz kendimi toparlamak i¢in salonun
girisinde ikram edilenlerden bir seyler
yiyip i¢tim. Tekrar salona girdigimde, 46
sene once dig hekimliginde 6grenciyken
yasadigim bir dram gézlerimin 6ntne
geldi.

Dort senedir Ortakoy Kiz Ogrenci yur-
dunda severek kaliyordum. Kaldigimiz
Kredi ve Yurtlar Kurumu (KYK) yurdun-
da yemek ¢ikmiyordu. Caycimiz Hasan
Usta, patates ve yumurta haglardi. Bir

de patatesli yumurtay: tavada pisirirdi.
Hepsini ¢ok severdik. Odamiz 16 kisilikti.
Hepimiz kardes gibi anlasirdik. Eski bir
koskte 80 donemi fasist darbe oncesi
yasanan buyik tiyatronun i¢inde 6grenim
hayatimizi tamamlamaya ¢alistyorduk.
Yurtta yapilan bir anonsta, bir hafta son-
ra yurtlarin kapatilacag: soylendi... Acilen
yurtlarin bosaltilmasi isteniyordu. Gide-
bilecegi yerleri olanlar yurttan ayrilds,
esyalartyla gittiler. Biz bir grup arkadas
yurtta kaldik. Hem derslerimiz ¢ok yo-
gundu hem de gergekten hi¢ gidecegimiz
yer yoktu. Bize son anda kalacagimiz bir
yer ayarlanir diye tmit ediyorduk. Son
gun geldiginde sayimiz sekiz kisiye dis-
mustd. Aksam saat beste odalar1 dolasan
gorevliler bizi digart ¢ikartti. Yurt kapisi-
nin disinda kalakaldik. Sokaga atilmistik.
KYK yurtlart o donemde Genglik ve Spor
Bakanliga bagliydi. Genglik ve Spor
Bakani CHP’de milletvekili olan Yiksel
Cakmur’du. Onun emriyle sokaga atil-
mustik. Hig konusmadan Yurt yokusun-
dan Ortakoy’e indik. Canim arkadagim
Yildiz Cemberlitas’ta kalan tip fakiltesin-
de okuyan arkadasina telefon etti. Arka-
dast bizi Istanbul Tabip Odasi'na davet
etti. Kalacak yeri olmayanlarin, Istanbul

Tabip Odast’'nda salon kisminda misafir

ANMA

edilecegini
ogrenmis.
Troleybus ve
otobts aktarma-

styla Ortakdy’den
Cagaloglu’'na Istan-
bul Tabip Odast'na
vardik. Ust kattaki
salonda bizim gibi so-
kakta kalan arkadas-
lar vardi. Konusma-
dan bir saskinlik icinde
sakince sandalyelere
veya yere serdigimiz es-
yalarimizin Gsttine otur-
duk. Bize pratik sekilde
yiyecek icecek dagittilar.
Sonra; tok sesli, genis
kasli sakin tavirli bir
doktor bey bize hos-
geldiniz konugsmasi
yapti. Sonradan
ismini 6grendigim,
saygideger sahis
Erdal Atabek idi.
Bize guvenlikte  (AD BiZNEREDE KALACAGIZ: lsoatehiphpremiesimpmsi .
e A whsam balhhburs acdalarinm gebaruidiiar Bevallan elisriade mhabin

leakan gong s
. Rakena’cn ool ko bebelen durmmennds kalaard: 09 rapankT™ dedlien . (Fuins Wialtle CERCT

oldugumuzu, dig
kapilarin kilitle-
necegini ve kapi
disinda bekgiler ola-

cagini soyledi. Geceyi

salonda gecirip, ertesi ?Wm‘_ / ﬁ Z
sabah oradan ayrilip kendi W@_‘F eaa wrdl 11 Bt ﬂﬁ
basimizin caresine baktik. B

Bir sene sonra mezun olunca o zamanlar J.;-r.;wﬁ <

Dishekimleri Odasi hentiz Turk Tabipleri

Birligi'nden ayrilmadigindan, tye olmak

Canim arkadasim
Yildiz Cemberlitas'ta

igin; Istanbul Tabip Odasi'na tekrar
gittim. Elime verilen Uyelik kimligimde,
degerli insan Erdal Atabek’in imzasi )
vardi. Sonraki senelerde Erdal Atabek’in kalan tip fakultesinde

okuyan arkadasina
telefon etti. Arkada-

kitaplarini okurken kimligi hep kitaplari-

nin icinde sakladim.

1983’ten sonra Dighekimleri Birligi st bizi Istanbul Tabip

TTB'den ayr olarak ¢aligmalarina devam QOdasi’'na davet etti.

tti. Yasadig de, Eskisehir Dighe- .
CL TARACISI YErde, BSHRERIT TIshe Kalacak yeri olmayan-
kimleri Odasi'nin ¢aligmalarini hep des-

larin, Istanbul Tabip

tekledim. Mumkin oldukga faaliyetlerine
katildim. Tirk Dighekimleri Birligi tye- Odasi’'nda salon kis-

ligini severek gurur duyarak tagiyorum.

Py}

minda misafir edilece-
Atabek imzal1 kimligim ise; kalbimin bir gini 6grenmis. , ’
kosesindeki yerini koruyor.
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TiICARILESEN KLINIK ARASTIRMALAR:

SAK egemenl

="t ©

101nin riskleri

ve gercekleri

) &

nsan sagligina katki saglamay:
Iamaglayan klinik arastirmalar,

son yillarda ticari dinamiklerin
baskisi altinda dontustime ugramak-
tadir. 1990’larin sonlarindan itibaren
kuresel dlcekte Sozlesmeli Arastir-
ma Kuruluslar (SAK veya Contract
Research Organizations-CROs), klinik
arastirmalarin %25'ini yonetirken, bu
oran 2020’lere gelindiginde %70’lerin
tzerine ¢ikmistir!. Bu yapilarin hiz ve
maliyet verimliligi saglama iddiala-
riyla sektorde hakimiyet kurmalari,
maliyet artist, etik sorunlar ve bilimsel
bagimsizlik kaybr gibi ciddi elestirileri
de beraberinde getirmistir.

Yagiz Uresin’

Maliyet ve Burokratik Yuk

Artan Maliyetler: Arastirma basina
maliyetler 2000'lerin basinda yakla-
stk 25 milyon dolar duzeyindeyken,
bugtin faz 1 ila faz 3 arasinda bir
klinik arastirmanin toplam maliyeti 48
milyon dolart asabilmektedir®. SAK’la-
rin hizmetleri igin talep ettigi ytuksek
ucretler, bu maliyetlerin 6nemli bir
bilesenini olusturmakta ve nihai olarak
ilag fiyatlarina yansimaktadir®.

Kaynaklarin Yanlis Dagilimi: SAK’la-
rin klinik arastirma “pazarinda” 2023
yilinda 76,6 milyar dolarlik bir pay1
oldugunu ancak bu rakamin 2028
yilina kadar 127,3 milyar dolara ulasa-

" Prof. Dr., Istanbul Tip Fakiiltesi Klinik Farmakoloji Bilim Dali ve Klinik Arastirmalar Etik Kurulu

Saghkwe arastirma sektore indirgenemez, klinik arastirmanin “pazar”a

/i donusm‘q.51 baslh basina patognomoniktir. Tip kar amaci giiden yapilarin tekelinde

\sekﬂlenemez Gelecegin yenilik¢i tedavileri ancak bilimsel durustlik, etik
sorumluluk ve akademik bagimsizlik ilkeleri temelinde gelisebilir.

cag1 ongorilmektedir®. Fonlarin hasta
odakli inovasyon yerine idari islere
aktarilmasi, bilimsel kesiflerin 6niine
set ¢cekmektedir,

Pratik ve Bilimsel Sorunlar
Burokratik Karmasiklik: SAK'larin ge-
listirdigi standart operasyon prosedur-
leri ve uyum gereklilikleri, arastirma
sureclerini hantallagtirmakta, belge-
lerle bogusan arastirmacilarin bilimsel

icgoriler Uretmesini zorlastirmaktadir®.

Arastirmacilarin %45’i, SAK prose-
durlerinin arastirma esnekligini ciddi
sekilde sinirladigini belirtmektedir.

Klinik Deneyim Eksikligi: SAK
calisanlarinin 6nemli bir kismi hasta
bakimi deneyiminden yoksundur’. Bu,
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hasta gereksinimlerine duyarsiz ka-

rarlar alinmasina neden olarak klinik
arastirmalarin ger¢ek dtnya ihtiyagla-
rina uyumunu baltalamaktadir.

Bilimsel ve Etik Kaygilar
Akademik Rol Kaybi: 1980’lerde
akademik kurumlarin yUriittiga aras-
tirmalar, toplam klinik ¢alismalarin
%70’inden fazlasint olusturmaktaydi.
Gunumuzde bu oran %20’lerin altina
dugmiis durumda®. Bu degisim, ticari
kuruluslarin akademik etik ve bilimsel
titizlikten 6diin verme riskini artirmak-
tadir.

Etik Sorunlar: Hasta 6zerkligi ve
bilgilendirilmis olur stire¢lerinde
SAK yonetimli ¢alismalarda sikin-

1|"|"’ _ i‘
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tilar yasandig: bildirilmektedir. Hiz
ve maliyet baskisi altinda hastalarin
bilgilendirilme stiregleri genellikle
formalitelere indirgenmektedir®.

Veri Kalitesi ve Guvenilirlik: Bircok
SAK, arastirma sonuglarint hizla
sunma baskisi altinda veri dogrulugu
konusunda tavizler vermektedir. 2019
yilinda FDA denetimlerinde SAK
yonetimli arastirmalarin %30’unda veri
butunligi sorunlari tespit edilmistir'®.

Bilimsel Arastirmanin Dogasi
Bilimsel arastirmalarin amaci, yalnizca
hizli sonug tretmek degil, insan
saglig1 i¢in gtvenilir bilgi saglamaktir.
Bilim tarihi, bireysel merak ve aka-
demik 6zgurliigun en biytk kesifleri

getirdigini gosterir. Plaza kiltarintin
verimlilik anlayist, bilimsel kesfin
dogasina aykiridir. Kar odakli yapilar,
bilim insanlarinin yaratici distince
kapasitelerini buirokrasi ile kusatirken,
etik ilkeleri tehdit etmektedir.

Saglik ve arastirma sektore indirgene-
mez, klinik aragtirmanin “pazar”a do-
ntsmesi basli basina patognomoniktir.
Tip kar amaci guden yapilarin tekelin-
de sekillenemez. Gelecegin yenilikci
tedavileri ancak bilimsel durustlik,
etik sorumluluk ve akademik bagim-
sizlik ilkeleri temelinde gelisebilir.
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avaslar sirasinda hastanelerin, saglik calisanlarinin ve tedavi gérenlerin
korunmasi basta Cenevre S6zlesmeleri ve uluslararasi hukuk kurallari

ile teminat altina alinmisken, Diinya Saglik Orgiiti’niin verilerine gére
israil Devleti isgal ettigi Gazze topraklarinda 7 Ekim 2023’ten Ocak

2025 tarihine dek hastanelere toplam 654 saldiri gerceklestirdi ve bu
saldirilarda 1400’0 askin saglik calisani hayatini kaybettti. Bu dosyada
Filistin’de saglik hizmetlerinin israil saldirilari altinda nasil devam ettigine
bakacagiz, direnen Filistinli saglik calisanlarinin sesine kulak verecegiz.

DOSYA iCERIGI
Direnen Filistin halki ve saglik calisanlari ile dayanisma goérevlerimiz

Gazze notlari...

Gazze’de saglik soykirima direniyor

Filistin’le Dayanisma Calisma Grubu yola cikiyor!




DOSYA

Direnen Filistin halki ve
saglik cahisanlari ile dayanisma
gorevlerimiz

Dr. Yusuf Daher’

15 ay boyunca neredeyse her giin Gazze’deki hastanelerin vuruldugu, elektrik

olmadig: icin ameliyatlarin yapilamadigi, oksijen verilemeyen yeni dogan

bebeklerin hayatin1 kaybettigi, ambulanslarin saldirtya ugradigi, saghk

calisanlarinin esir alindig: seklindeki haberler dinyaya yayiliyordu.

ILISTIN'DE SOYKIRIM VE
ETNIK TEMIZLIK
Gazze'de insanlik agisindan ¢ok zor
donemler yasand:. 15 aydan fazla bir
stre¢ boyunca 50 bine yakin insanin

dogrudan oldurildiga, 10 binin enkaz

" Tiirkiye'de yasayan Filistinli bir bekim
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veya esaret altinda kayboldugu, 150
binden fazlasinin kusatma kosullarinda
olume mahktm edildigi ve 110 binden
fazla insanin yaralandig1 soykirim dun-
yanin gozt 6ntinde yasandi. Insanlarin
kusatilarak acliktan, esarette iskence

altinda, barinmasiz kisin sogugunda

sldugu ve olduraldigt bu suregte Gaz-
ze'de saglik calisanlari, saglik sistemi,
altyap1 ve yasam alanlarinin tamami

dogrudan hedef alindi.
Bu 15 ay boyunca neredeyse her gin

Gazze'deki hastanelerin vuruldugu,

elektrik olmadigi i¢in ameliyatlarin



yapilamadigi, oksijen verilemeyen yeni

dogan bebeklerin hayatini kaybettigi,
ambulanslarin saldiriya ugradigi, saglik
calisanlarinin esir alindig: seklindeki
haberler diinyaya yayiliyordu.

Gazze'deki hastaneler giinlerce kusa-
tildi, bombaland: ve zorla bosaltildi;
kimileri de isgal ordusu tarafindan
askeri Us olarak kullanildi. Sistematik
savas suglarinin yasandig: bu soykirim
sirecinde, diinyanin birgok yerin-

de kalbi Filistin'le atan milyonlarin
katildigr eylemlere ragmen uluslararasi
sistemin aciz kaldig1, hi¢bir hukuku
tanimayan ve isledigi savas suglartyla
gurur duydugunu agtk¢a beyan eden
isgal devleti Israil’in, hi¢bir hesap
vermedigi ¢arpici bir sekilde kendini
yeniden gosterdi. Gelismis demokrasi
ve degerleriyle 6viinen basta ABD, In-
giltere ve Almanya olmak tizere Batili
devletler, silah dahil tim imkanlarin:
seferber etti ve bu soykirim siirecini
acgikca destekledi.

Tam da bu sturecte kusatmay1 ve
katliamlari durdurmak Filistinliler ve
dtnya halklar1 i¢in en acil gereklilik
olarak belirdi. Bunun temel kosulu,
basta silah olmak tizere soykirima
saglanan tim destegin durdurulmasi

DOSYA

i¢in isgal devletinin tecrit edilmesiydi.
Bu sarsilmaz gibi gértnen vahsi gtict

durdurmak ancak Filistin halkinin di-

rengenligi ve dinya ¢apinda ytkselen
isgal devletini tecrit etme hamleleri

ve basarilari ile mimkiin olabilecekti.

Soykirim makinesine saglanan enerji-

nin, petroliin, mihimmatin ve tim lo-
jistik akisin durdurulmasi gerekiyordu.

Saglikta Ilk Basamak Koruyucu Saglik

Filistin'de isgal, saldirt ve hak ihlalleri
7 Ekim’de baslamadi. Siyonist hareket
bir asirdan fazladir Filistin halkini
topraklarindan strtyor, oldurayor,
Filistin’in yeralt1 ve yertsti kaynakla-
rin1 yagmaliyor. Katliamlarla ve etnik
temizlik hamlesi ile Filistin topraginin
%70’ten fazlasini gasp ederek 1948’de
kurulan isgal devleti Israil, sonrasinda
da tum Filistin topragini isgal etti,
Filistin’de 1rk ayrimci (apartheid) bir
sistem yaratti. Aleyhine olan sayisiz
uluslararast karara ragmen Siyonist
rejim modern ¢agin en uzun isgalini ve
dunya tzerindeki son apartheid sistemi
strdirtyor. Isgalci Israil tarafindan
Filistin ve bolge halklarina yonelik
geliserek ve genisleyerek devam eden
saldirganlik nihayetinde soykirim
derecesine ulast: ve Filistin’in toptan

imhasi hedeflendi.

Israil'in bu sucu isleyebilmesinin
temel nedenleri; diinyanin en gelismis
silah teknolojisine ve en buyiik medya
araclarma sahip olan kiresel kapitalist
somurgeci sistemin bir pargast olmasi
ve ondan sonsuz destek aliyor olmast
ve tarihi boyunca isledigi tim suglari-
na ve varligini bor¢lu oldugu tim hak
gaspina karsilik higbir sekilde hesap
vermeden normallestiriliyor olmasidir.

Bu nedenler hedef alinmadan bir degi-
simin yasanmayacagini bilen Filistin
halkinin, mesru miicadelesini destekle-
yen dayanisma hareketlerine ve insan
haklar1 savunucularina bir ¢agrisi var:
Israil’e boykot, tecrit ve yaptirim uy-
gulaym!.. Bu ¢agri, Guney Afrika’daki
apartheid sistemine karst uygulanan
ve basariya ulasmis Boykot, Yatirim-
larin Geri Cekilmesi ve Yaptirimlar
(Ingilizce: Boycott, Divestment and
Sanctions/ Kisaca BDS) kampanyasin-
dan ilham alan Filistin sivil toplum
orgutleri, sendikalar ve siyasi partileri-
nin destegiyle 2005 yilinda duyuruldu.

Kusatma altinda olan Filistin halkiyla
dayanigsmanin bir bigimi olarak insani
yardimlarin toplanmasi ve ulastiriimasi
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elbette degerli. Bu yardimlar kosulsuz
oldugunda ve siyasi bir rant amaci tasi-
madiginda, Filistin halkinin direngen-
ligi i¢in onemli bir arag teskil ediyor.
Fakat saglik sisteminde oldugu gibi

en o6nemli basamak koruyucu saglik
basamagidir, yani hastaligin olugmasi-
ni engellemek. Tedavi etmek, hastalik
kacginilmaz hale geldiginde 6nemli hale
gelir. Sunu iyi biliyoruz ki Israil denen
savas makinesinin isledigi suglar
kaginilmaz bir yazgi degildir. Bir araya
gelirsek ve gerekli onlemleri alirsak

bu durumu engelleyebiliriz ve Filistin
halki i¢in bir kalkan olusturabiliriz.

Bir ornek vermek gerekirse, Turki-
ye'deki siyasi iktidarin Mavi Marmara
davasini dustirmek ve Israil'le normal-
lesmek i¢in 6ne surdigu talepler ara-
sinda Gazze'deki ablukanin kaldirilma-
st vardr ancak anlasma imzalandiginda
bu talepten vazgegilmisti. Bu adimin
mesru kilinmast i¢in de isgal devletin-
den Gazze'de bir hastane insa etme
izni almis ve bunu bir ‘jest’ olarak
nitelemisti. Turkiye-Filistin Dostluk
Hastanesi ad1 verilen bu onkoloji has-
tanesi bir taraftan Gazze halkina tedavi
saglarken diger yandan isgal devletiyle
Turkiye arasindaki iligkilerin gelisme-
sinin, isgal devletinin ihtiya¢ duydugu
tim lojistigin Turkiye'den saglanmasi-
ni1 gizlemenin de bir aractyd:. Bu has-
tane, soykirim saldirisi sirasinda isgal
ordusunun kusattig1 ve sonrasinda
bosaltilan onlarca hastaneden biriydi.
Isgal ordusu bununla yetinmedi ve bu
hastaneyi bir askeri tisse donusturda.
Bu hastane tarafindan takip edilen ve
tedavi alan hastalar bombardimanda
ya da enkaz altinda kalarak tedaviye
ulasamadigindan hayatini kaybederken
Turkiye, isgal devletine ¢elik, ¢cimento,
petrol, sebze-meyve, elektrik, kimyevi
madde temin etmeye devam ediyordu.

Yakinda Gazze’'nin yeniden insasi
bahane edilerek iligkiler normallesti-
rilmeye ve isgal devletinin soykirim
sugundan sorumlulugu unutturulmaya
caligilacak. Bizim buna sessiz kalma-
miz, bu sugun tekerrtir etmesine riza
gostermemiz anlamina gelecektir.
Elbette Filistin'in su anki durumu acil
bir “tedaviye” ihtiya¢ duyuyor ancak
bu acil tedaviyi uygulamak, hastaligin
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kaynagini gormezden gelerek hatta onu

besleyecek sekilde yapmak anlamina
gelmiyor. Bu acil tedaviye bir daha
ihtiya¢ olmamasi i¢in, yani orada her
seferinde yeniden bir hastane insa et-
mek durumunda kalmamak i¢in, failin
bu sucu tekrarlamasini engelleyecek
yaptirimlarin uygulanmasi sarttir.

Bu baglamda, alinmasi gereken asgari
onlemler soyledir;

Israil’le tim askeri anlasmalarin fes-
hedilmesi ve askeri ambargo uygulan-

masi,

[srail'le yapilan Serbest Ticaret Anlas-
masi’'nin feshedilmesi, tam ticaret yol-
larinin savas makinesine kapatilmasi
ve isgal devletindeki tim yatirimlarin
geri ¢ekilmesi,

Diplomatik, akademik ve kalttrel
iliskilerin tamamen kesilmesi.

Hekimler olarak sunu da unutmama-
liy1z: bu soykirim savasi sirasinda
[srail Saglik Bakanlig1 tip doktorlari-
nin, Filistinli esirlerin gozleri ve elleri
bagli sekilde muayene etmelerine izin
vermisti. Israil Tabip Odasi buna kars
sessiz kaldi. Ayni sekilde, Gazze'de
cocuk felci vakasi tespit edildiginde, is-
gal ve kusatma altinda olan Gazze’deki
endemik hastaliklarin isgalcinin sorum-
lulugunda olmasina ragmen Gazze'de
asilama kampanyasi geciktirilmis, ¢ok
sonralart DSO tarafindan organize
edilmisti. Bu esnada Israil Saglik Ba-
kanligi'nin ilk refleksi soykirimer isgal
askerlerini asilamak olmustu ve yine
Israil Tabip Odast buna karst sessiz



kald1.

Soykirima ortaklik eden bu tirden sag-
lik uygulamalar: ve faillerinden hesap
sorulmamast ve [srail Saglik Bakan-
lig1 ve Israil Tabip Odas ile iliskileri
normallestiren anlayts, [srail saglik sis-
teminin Filistin halkina yapilan zulme
olan katkisinin stirmesini onaylamak

anlamina gelecektir.

ACIL DURUM ICIN
DAYANISMA CAGRISI
Gazze'de, Bati Seria’da, multeci
kamplarinda ve diasporadaki Filistin
halkinin tarihsel haklar: i¢in ytrat-
tigt micadele, dinyadaki somuru
dizenin ortadan kalkmast i¢in 6nemli

bir muicadele sahasidir. Bu anlamiyla

dunyadaki tim kaynaklar: yagmala-
mak isteyen ve bunun i¢in tiim araglari
kullanan somurgeci anlayisa karsi
strdurtlen mucadelenin en énemli
damarlarindan biri Filistin halkiyla
dayanismadir. Filistin halkinin kendi
topraginda ozgiirce bir yasam siirmek
icin verdigi miicadeleye verecegimiz
destek kosulsuz olmalidir. Bu baglam-
da hekimler olarak, Filistin’deki saglik
calisanlarina destegimizi ulastirmak
icin ¢alisma alanlarini orgitlememiz
gerekmektedir. Dinyanin pek ¢ok
noktasinda yuruttlen asagidaki fiili
caligmalar1 Turkiye'den de yapmamiz
ve istirak etmemiz, Filistin halki icin
onemli olacak ve ilkeli bir dayanisma
hattini 6recektir:

Gazze'deki saglik sisteminin desteklen-

mesi icin farkli ¢alismalart olusturmak;
ornegin Gazze'deki hekimleri destekle-
mek icin uzaktan destek hatti kurul-
masi veya Gazze'deki hastanelerin
desteklenmesi i¢in kampanya orgitle-
mek veya orgutlenmis kampanyalari
gi¢lendirmek,

Filistin halkina kars: yapilan savas ve
iskence suglarinin tespiti igin yura-
tilen basta adli tip olmak tizere tibbi
caligmalar i¢inde yer almak mumkan
olmadiginda ise onun i¢in gerekli
deneyim ve bilgileri paylagmak,

Israil saglik sisteminin soykirim ve
isgaldeki rolunt takip etmek ve bu ro-
lunden vazge¢mesi igin gerekli ¢agrilari
ve ¢alismalari yapmak,

Emek orgutleri, sivil toplum kurulus-
lar1, belediyeler, hastaneler ve benzeri
kurumlarla ¢alismanin amaglarini
gergeklestirmek Uzere koordinasyonu
saglamak. Doktorlarla, dis hekimle-
riyle, eczacilarla ve tim saglik meslek
odalariyla, Gazze'de yeniden saglik
hizmeti verilebilmesi i¢in destek top-
lamak,

Guvenli ortam olustuktan sonra go-
nulld ¢alismalar i¢in organizasyonlar
yapmak veya oradaki hekimlere destek
ve sahanin ihtiyag¢larini tanimlamak
i¢in ziyaretlerde bulunmak,

Sadece hastanelerin degil tip fakultele-
rini yeniden insa etmek i¢in ¢alismalari
orgutlemek,

Turkiye’de bulunan Filistin diaspo-
rasinin saglik alanindaki ihtiyaglarini
karsilamak tzere hem saha calismalari
hem de uzaktan destek ¢alismalari
yuritmek

Filistin halkinin direnig ve miicadele
strecinde yalniz olmadigini ve -Giiney
Afrika’da oldugu gibi- kazanabilecegini
gosterecek buytik bir dayanismaya ve
guce ihtiyacimiz var. O ytzden her-
kesin destegi fiili anlamda ¢ok énemli
olacak ve fark yaratacak. Bize karamsar
bir diinya resmi ¢izmeye calistyorlar.
Hani bir duvar varmis ve biz ne yapar-
sak yapalim o duvar kimildamazmis
gibi; ama hayir durum bu degil. Bizler
insanlarin sagligi, iyiligi ve 6zgir bir
hayat yasamasi i¢in dogru temeller
atmali, adaletin ve esitligin kazanmasi
icin rol alabilecegimizi gostermeliyiz.

EKIM-ARALIK 2024 HEKIM S0z ‘ Ig —W—



DOSYA

(Gazze notlari...

Birsen Kapmaz Gaskell’

Birsen Kapmaz Gaskel: NHS'te (Ingiltere Ulusal Saglik Servisi) calisan bir anestezi

doktoru. Son 16 yildir bu goérevde. Ayrica MSF (Sinir Tanimayan Doktorlar) ile savas

bolgelerinde bircok insani tibbi yardim gérevinde bulundu.

EDEN GAZZE'YE

GITTIM?
Gazze'de ilk giinden itibaren yasa-
nan kan dokilmesi ve acimasizlik
son derece rahatsiz ediciydi. Olen
ve yaralananlarin buyik ¢ogunlugu
kadinlar ve ¢cocuklardi. Gazze’de her
giin 100’den fazla ¢ocuk hayatini
kaybediyordu. Gazze, ¢ocuklar i¢in bir
mezarliga donustt. Yikim ve katliam-
lar ayrim gozetmeksizin gerceklesti;
hastaneler, okullar, konutlar tamamen
yerle bir edildi. Bu saldirilarda ayrim
gozetilmedi; yuzlerce saglik ¢alisani,
basin mensubu, STK ve BM c¢alisan:
hayatini kaybetti. Gazze'den ayrildi-
gim giin, MSF’ye ait bir siginak bom-
balandi; 2 kisi 6lda, 7 kisi yaralandi.
O siginak sozde gtvenli bolgedeydi.
Yizlerce doktor, hemsire ve saglik ca-
lisaninin ¢alistiklari yerlerden siddetle
alinip sistematik iskence, tecaviz ve
cinayete maruz birakildigini biliyoruz.
Dr. Al-Busrh’a yapilanlar ve su anda
Dr. Husam'’a yapilanlar, Israil rejimini
bolgedeki en siddet yanlisi, fasist tilke
haline getiriyor.

GAZZE'DE GORDUKLERIM
Gazze'de gordigim sey tam anlamiyla
bir yikim, kaos ve dehsetti. Gazze'ye
adiminizi attiginiz anda distopik

bir diinyanin igine ¢ekiliyorsunuz.
Etrafiniz aniden, strekli bir sey arayan
kalabaliklar, ¢ocuklar ve her yone ha-
reket eden esek arabalariyla doluyor.
Inanilmaz bir kalabalik var. Bombala-
rin sesi hi¢ eksik olmuyor; Gazze'de
birkag saat bile ge¢irmeden patlama,
bombardiman sesleri ve gokyuzindeki
duman bulutlarina maruz kaliyorsu-

nuz. Plastiklerden yapilmis, temel
ihtiyaglardan yoksun binlerce derme
catma ¢adir gortyorsunuz. Temiz su
yok, yiyecek yok, durum ¢ogu bolgede
kitliga dontismus, barinak yok, elekt-
rik yok. Bildiginiz gergekligin artik var
olmadig hissine kapiltyorsunuz; hayat
duzeninin tamamen ¢oktugu bir yer;
kaos, yikim, korku ve 6lim her yerde.
Sanki diinyanin sonunu yastyormus
gibi hissediyorsunuz.

Personelimizin neredeyse tamami
bir¢ok kez yerinden edildi; temel ihti-
yaglara erisimleri olmadan ¢adirlarda
yastyorlardi. Personel de hastalar da
hem fiziksel hem ruhsal olarak bitkin
ve kott durumdaydi.

SAGLIK HIZMETLERI

Gazze'de korkung yaniklar, patlama
yaralanmalari, uzuv kayiplari ve am-
putasyonlar yasayan ¢ok sayida ¢ocuk
gordum; bu tur yaralanmalar: daha

once de gormustum ama Gazze'deki

" Dr., Ingiltere Ulusal Saglhk Servisi (NHS), Simir Tamimayan Doktorlar (MSF). Londra.
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say1 akil almazdi. Kursun yarasi olan
bebekleri tedavi ettim.

Simdi Gazze'de farkli sekillerde
sakatlanan, ampute olan ve yeniden
yapilandirici cerrahiye veya protez
uzuvlara ihtiya¢ duyan ¢ok sayida
cocuk ve yetiskin var, fakat bu tir bir
yardimi alma sanslar yok.

[lag ve ekipman eksikligi biiytik bir
zorluktu. Izleme cihazi ve solunum
destegi olmadan sedasyon saglayarak
miudahaleler ve ameliyatlar yapmak
zorundaydim, bu asla kabul edilebilir
bir bakim standard: degildir.

Acil bir hastaliginiz varsa, érnegin
apandisit, kalp krizi veya fel¢, Gaz-
ze'de tedavi sansiniz yok ve muhteme-
len tedavi edilebilir bu durumlardan
Oleceksiniz.

Saldirilar sardigt icin ruh saglig
sorunlariyla basa ¢ikmak inanilmaz
zordu. Aylarca her sabah bomba-
larla uyanan 4 yasinda bir ¢ocugun
zihninde neler dondigint hayal
etmek bile mimkin degil. Bombalarin
bitmek bilmeyen sesi onlar1 dehsete
dustriyor. Bircok hastanin tamamen
icine kapandigini, etkilesime girmeyi
reddettigini, neredeyse katatonik halde
olduklarini gérdtm.

Hastalar1 taburcu etmek zordu; ¢ogu-
nun gidecek evi yoktu, onlar1 dogru-
dan sokaga taburcu etmek zorunda
kaldik.

ZORLUKLAR

Bizim igin bile baz1 kolayliklarimiz
olmasina ragmen yasam kosullar1 son
derece zordu; uyku tulumlarinda uyu-
mak, gece boyunca artan bombardi-
manlar nedeniyle uyuyamamak, giinde



sadece bir 6gun yemek yemek, dus
alamamak drneklerden sadece bazilari.

Filistinli saglik ¢alisanlar: i¢in bu
zorluklar ¢ok daha buytkta. Birgok
kez yerlerinden edilmis, ¢adirlarda, su,
elektrik, yiyecek olmadan yasayan bu
insanlar her giin ise gelip hastalarina
baktilar. Bir cerrah arkadasim, ise te-
miz gelebilmek i¢in denizde yikanmak
zorunda kaldigini soyledi. Her gtin

bu saglik ¢alisanlari, temel ihtiyaglara
erisimi olmayan ¢ocuklarini ve yaglila-
rin1 ¢adirlarda birakip islerine geldiler.
Buyuk bir ¢zveri ve profesyonellikle
calistilar,

UNUTAMADIGIM ANLAR
Gazze'de yasadiklarimdan dolay1
oldukga uizgtin ve dehsete dismus
durumdayim. Tanistigim herkesin
korkung hayatta kalma ve kayip hika-
yeleri vardi.

Gazze'den ayrilmak en zor kisimdi.
Sugluluk duygusu tarifsizdi. Bu cehen-
nemden ¢ikma secenegim vardi ama
ONLARIN boyle bir secenegi yoktu!
Milyonlarca insan, simdi tamamen
Gazze'de sikisip kalmis durumda, en
korkung kosullarda hayatta kalmaya
calisiyorlar.

Gazze'de yasanan acilar ve yikimin
hi¢bir hakli gerekgesi olamaz. Higbir
sebep, binlerce ¢ocugun oldiralme-
sini hakli ¢ikaramaz. Dunya olarak
yasanan bu acilarin onarilmast i¢in
elimizden gelen her seyi yapmak
zorunday1z.

NOBET NOTLARI

1. Size bazi hastalarimdan bahsetmek
istiyorum. Bu ¢izim, 11 yasindaki
Samra tarafindan yapild; ¢ok zeki bir
kizdi. O ve annesi, bombardimanda
evleri vuruldugunda hayatta kalan tek
kisilerdi; babalarini ve tim kardesle-
rini kaybettiler. Samra ytziindeki yara-
lardan iyilesti ama annesi hala kritik
durumdaydi. Annesi 6yle bir travma
yasad1 ki tamamen igine kapandy;
haftalarca hi¢ konusmadi, kizinin
goztne bakamadi. Samra bana bu
resmi verdigi giin onu 6pup sarildim,
konustuk. Ilk kez annesinin kizina
soyle bir baktigini gérdim. Personel
bana, o giinden sonra annesinin biraz
toparlanmaya basladigini soyledi.

Samra, tanidigim en gu¢li insandi.
Yasadig1 korkung olaylara ragmen,
dimdik duran, sicak kanli ve onurlu
bir sekilde yasamina devam etti. Elin-
de neredeyse hi¢bir sey olmamasina
ragmen resimler ¢izmeye devam etti,
kogusta mesgul olmaya ¢alisti, her zi-
yaretimde bana gilumsedi. Ona resim
defteri ve boya kalemleri hediye etmek
istedim ama ne yazik ki Gazze’'de boy-
le basit seylere ulasmak imkansiz.

2. Bahaa, 22 yasinda bir Universi-

te ogrencisiydi, bilgisayar bilimine
tutkusu vardi, kendi yazilim sirketini
kurma yolundaydi. Evlerinde yasanan
patlamada annesini ve kardeslerini
kaybetti. Vicudu oyle kott yanmisti
ki iki ay ge¢gmesine ragmen yaralari
hala acik ve kaniyordu. Kendi basina
yikanamiyordu, temel ihtiyaglarinda
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yardima muhtacti. Ama onu en ¢ok
Uzen, egitimine devam edemeyecek
olmastydi. Klavye kullanamayacak du-
ruma gelmek onu mahvetmisti. Yanik
pansumanlari sirasinda, yart baygin
halde hep ayn: seyi soylayordu: “Dr.
Birsen, giderken beni de gétur...”

3. Son olarak size Haytham’dan
bahsetmek istiyorum. Kendisi bir
hemsireydi. Calistig1 hastane saldiri-
ya ugradiginda gorevdeydi. Cok agir
yaralandy; bir¢ok kirig1 ve kursun
yaralari vardi, bas ve goz yaralan-
malar1 gecirdi. Yarali halde gozaltina
alind1. Bana, 45 gin boyunca tutul-
dugu yerde hi¢bir tedavi gormedigini
soyledi. Serbest birakildiginda 1ss1z
bir yerde birakilmisti, sivil yardim
alabilmek icin strtnerek uzun mesafe
gitmek zorunda kalmis. Bu iskenceden
sag ¢ikmast mucizeydi ama gegirdigi
komplikasyonlar yuziinden bizim
kogusta hayatini kaybetti.

Gazze'de birlikte ¢alistigim Filistinli
saglik calisanlar1 hakkinda da bir sey-
ler soylemek istiyorum. Yaklasik 140
kisiydik. Onlara duydugum hayranlik
ve minnettarlik tarifsiz. Defalarca
yerlerinden edilmis, ¢adirlarda, su,
elektrik, yiyecek olmadan yasayan bu
insanlar, her gun ise gelip hastalarina
baktilar. Ve sadece gelip ¢aligmakla
kalmadilar; buyuk bir saygi, profesyo-
nellik ve merhametle calistilar. Onlari
ne kadar 6vsek azdir. Ama 6vgu yet-
mez! Onlarin korunmaya, destege,
adalete ihtiyac1 var!
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DOSYA

Gazze'de saghk soykirima
direniyor

Hasan Fani

100 yildan fazladir Filistin halki, Siyonist hareketin onu topragindan koparma

ve o topragin ilhak edilmesi projesinin sistematik politikalariyla kars: karsiya.

Guniimiizde hala stiren bu politika, Ingiliz mandas1 déneminde baslamisti.

srail’in 1948 yilinda kurulmasty-
Ila Filistin halkinin topragindan

strtldig en buytk tehcir ve etnik
temizlik hamlesi hayata gegirildi.
Kuruldugundan bu yana isgal devleti
Israil ise, daha fazla Filistin topragini
isgal ve ilhak etmek ve Filistin halkini
tehcir etmek i¢in tim yol ve yontem-
lere basvurdu. 7 Ekim 2023 tarihinde
baslayan ve 15 aydan fazla stren
soykirim saldirisiyla ise uluslararast
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hukuk ve kurallardan muaf sekilde
davranan isgal devleti savas suglarinda
ve toplu cezalandirma politikalarinda
yeni bir safhaya ge¢mistir. Bu safha
Filistin halkinin Gazze’'deki tim
yasam kosullarinin ve alanlarinin
yok edilmesine sahne oldu. Bu imha
saldirisinda yasamsal ve toplumsal
alanlarin en temel ayagini olusturan
saglik sistemi ozellikle ve sistematik
olarak hedef alindi. Isgal ordusu

hastane, tip merkezleri ve fakulte
binalarini bombalad: ve yikti; Filistinli
saglik ¢alisanlarini dogrudan hedef
alarak oldurdu, yaraladi, esir aldi,
iskence uyguladi, kimilerini de akibeti
belli olmayacak sekilde kacirdi.

Gazze'deki saglik sistemi 7 Ekim
2023’ten 6nce de son derece yetersiz-
di. Isgal devleti Israil'in Gazze'deki 38
yillik isgali, ardindan gelen 17 yillik
agir abluka kosullar: ve 2008’den son-



ra sik sik tekrarlanan saldirilarin yol
agtig1 yikim, Gazze'nin saglik sistemi-
ni buyuk ol¢ide dis yardimlara bagim-
11 hale getirdi. Abluka kosullari, saglik
hizmetleri i¢in gerekli olanlar dahil
Gazze'ye girecek malzemeleri buytuk
olgude kisitlamistir. Bu durum, saglik
hizmetlerinde endemik eksikliklerin
sonucunda Gazze’deki Filistinlilerin
yasam ve saglik haklart da dahil olmak
tzere insan haklarinin ihlal edilmesine
yol agtt.

Ekim 2023’te baslayan ve yakin bir
zamanda gegici ategkes ile duraksayan
soykirim strecinde, zaten kit imkanlar-
la surdurilen saglik sisteminin hedef
alinmasi ve yuzlerce saglik ¢alisaninin
oldurilmesiyle durum felaket boyutu-
na ulasti. Gazze Saglik Bakanliginin
aciklamasina gore daha 2024’tn aralik
ayina kadar 1057'den fazla saglik
calisani oldiralmustd. Bunun yaninda
saglik personeli, hastanelere siginan
yerinden edilmis Filistinlilerle beraber
hastanelerden toplu olarak gozaltina
alindi, akibeti belli olmayacak sekilde
kagirildi ve igkence kot muameleye
maruz birakildi. Hastanelerde saglik
hizmeti sunarken gozaltina alinan
hekimlerden bazilarinin iskenceyle
olduralduga aylar sonra agiklandi.

Soykirim strecinde, hastanelere yone-
lik saldirilar, saglik tesislerinin tahrip
edilmesi, oksijen ve su tanklarinin
bombalanmasi, kusatmalar ve hastane
binalarinin gegici veya kalici olarak
isgal edilmesi ve yakilmas: gibi turla
yikicr politikalar uygulandi. Gazze'de
Endonezya Hastanesi, Yemen Hasta-
nesi, Turkiye Onkoloji Hastanesi, Ku-
veyt Hastanesi, Sifa Hastanesi, Vaftiz
Hastanesi, Kemal Udvan Hastanesi,
el-Nasr Hastanesi ve el-Avda Hasta-
nesi gibi pek ¢ok hastane bu uygu-
lamalara tabi tutuldu, kimileri kalici
olarak askeri tisse donustiralda. Ocak
2025’e geldigimizde Gazze Seridi'n-
deki 36 hastaneden 16’sinin kismen,
20 hastanenin ise tamamen calisamaz
hale geldigi bildirildi. Dinya Saglik
Orguti'nin (DSO) isgal altindaki
Filistin topraklarindaki temsilcisi,
Gazze'deki hastanelerde sadece 1.822
yatak kapasitesinin kaldigini agikladi.

Aralik 2024’te DSO, Israil giiglerinin
Kuzey Gazze'de “saglik sistemini
sistematik bir sekilde ortadan kaldir-
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digin1” acikladi. BM Insan Haklari
Komiseri, hastanelere yapilan sistema-
tik saldirilart “Israil hava saldirilartyla
baslayan ve kara baskinlari ile hastala-
rin ve personelin gozaltina alinmastyla
devam eden ve hastaneleri islevsiz
birakan bir saldiri modeli” seklinde
tanimladi. Oncesinde Kasim 2024'te
15 BM ve insani yardim kurulusu du-
rumla ilgili ortak bir agiklama kaleme
ald1 ve agiklamada soyle denildi: “Has-
tanelerin tibbi malzeme ile baglantisi
neredeyse tamamen kesildi, hastalar
6ldd, hayati ekipmanlar tahrip edildi
ve hayat kurtarici hizmetler devre dist
kald1. Saglik ¢alisanlar1 ve hastalar
gozaltina alindt.” Agiklamada “Kuzey
Gazze'deki tum Filistinli nufusun has-
talik, kitlik ve siddet nedeniyle 6lim
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riski altinda birakildig1” vurgulandi.

Kusatma altindaki bolgede yasayan iki
milyon insan i¢in can simidi oldugu
disunulen Birlesmis Milletler Filistinli
Miltecilere Yardim Ajanst (UNRWA),
Israil'in karalama iddialarinin ardin-
dan hentiz 26 Ocak 2023 tarihinde fon
kesintisine ugradi. UNRWA, Filistinli
miltecilerin bulundugu 58 yetkili
miilteci kampi ile resmi olarak kayitl
yaklasik 5 milyon Filistinli malteci-
ye destek, savunuculuk ve koruma
sagliyordu. 1948 yilinda baslayan
tehcir dalgasiyla, bugtn Gazze'nin

iki milyondan fazla -yani yaklasik
%90’1- niifusunu olusturan Filistinli
miilteciler, UNRWA’nin sagladigi
yardim ¢alismalar ile saglik ve egitim
hizmetlerine erisebilmekteydi. Ayni
zamanda, defalarca bombalanmis ol-
masina ragmen bu kurulusun okullar:
yerinden edilmis Filistinlilerin temel
siginma alanlari oldu.

Filistin Saglik Bakanliginin yaptig:
agiklamalara gore isgal ordusunun son
15 aydaki bombardimaniyla oldural-
dugu kayit altina alinan Filistinlilerin
sayist 47.000’i, yaralilarin sayisi ise
111 bini agmistir. Ayrica Dinya Saglik
Orgutd, daha Eylil 2024'te Gazze
Seridi’'nde 17.000’den fazla kisinin
tibbi tahliyeye ihtiya¢ duydugunu ve
bunlarin biiytk ¢ogunlugunun savasla
ilgili yaralanmalara sahip oldugunu
belirtmistir.

Saglik hizmetlerine yapilan bu siste-
matik saldirt kosullarinda ayni zaman-
da beslenme yetersizligi ve agliktan

olimlerin yant sira soguk hava kosul-
larina bagli hipotermiden 6limlerin
gerceklestigi bildirildi. Hastanelerdeki
elektrik kesintileri ve oksijen kesinti-
leri ile 6lime mahkam edilen Filistin-
lilerin yani sira hastanelerin tamamen
bosaltildig1 askeri operasyonlarda
yeni dogan yogun bakim tnitelerinde
bebeklerin 6lume terk edilmesi yasa-
nan saldirganligin boyutunu gosteren
sarsict sahneler oldu.

[srail isgal ordusunun hastanele-

rin i¢inde ve ¢evresinde yuruttigu

ve bir¢ok durumda bu bolgelerde
catigmalara yol agan operasyonlarin
etkileri, fiziksel yapilarin ¢ok otesine
uzandi. Ilaglarin girisinin yasaklan-
masl, hayat kurtarici temel tedavilere
erisimin kaybedilmesine ve kronik
hastaliklar i¢in takibin yapilamamasi-
na yol acarak normal sartlarda hayati
tehdit icermeyen durumlari 6lamcul
hale getirmistir. Buna ek olarak tibbi
malzemelerin girisine ve dagitimina
getirilen kisitlamalarin yaninda alt
yapinin yok edilmesiyle ¢ocuk felci,
Hepatit A, akut ishal ve sarilik gibi
bulasici hastaliklarin yayildig: bir
saglik felaketi yasandi. Kimi arastirma-
lara gore dolayli nedenlere bagli olarak
gergeklesen olumlerle birlikte soykirim
strecinde 6la sayisinin 180 bini astig:
dusundaluyor.

Kendi topraginda 6zgiirce yasam mu-
cadelesi veren Filistin halkinin maruz
kaldig1 soykirim saldirisi, kusatma

ve isgal Filistin toplumunun temel
yasam kosullarini dogrudan etkilerken
bilhassa saglik alanini derinden sarsti.
Tarihsel haklar1 i¢cin miicadelesini
surddren ve tim bu kosullara rag-
men bu miicadele bayragini elinden
birakmayan Filistin halkiyla dayanis-
mamizi biyitmenin temel alanlarin-
dan bir tanesi saglik alani olacaktir.
Olumii goze alarak kahramanca saglik
hizmetini strdtren Filistinli saglik
calisanlariyla dayanigsmak, Filistin
halkina saglanacak destegin 6énemli bir
ayag1 olacaktir. Filistin halki ile daya-
nismanin buyuttilmesi ve Filistin’de
saglik orgttlenmesinin desteklenmesi
icin ¢alismalar1 6rmek kuresel hak ve
ozgurlukler mucadelesinin kiymetli bir
pargasi olacaktir.
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ISRAIL SOYKIRIM YAPIYOR
SAGLIK EMEKILERINI

DOKTORLARI KHJLEDI'YI‘JR
HASTANELERI YIKIYOR!

HROLSUM ISRAIL!

KAHROLSUN ISBIRLIKCILERI! f DOWH WITH ITS BACKERS!

ISRAEL IS CARRYING OUT A

ISTANBLIL 7oy ISTANBUL

GENOGIDE, KILLING DOCTORS ~ O0A% 52 thibite

AND MEDICAL PERSONNEL,
PULLING DOWN HOSPITALS!

DOWN WITH ISRAEL!

Filistin'le Dayamisma Calisma
Grubu yola ¢ikiyor!

Istanbul Tabip Odas: Filistin'le Dayanisma Calisma Grubu

100 yildan fazladir Filistin halki, Siyonist hareketin onu topragindan koparma

ve o topragin ilhak edilmesi projesinin sistematik politikalariyla kars: karsiya.

Guntmiizde hala siiren bu politika, Ingiliz mandas: déneminde baslamisti.

1Stanbul Tabip Odast, ge¢misten

ginumize, hekimlerin 6zluk hakla-
rint ve ¢alisma kosgullarini iyilestir-
me mucadelesini Turk Tabipleri Birligi
(TTB) yasasinin da kendisine gorev

bictigi tizere halkin saglik hakk: mtica-
delesiyle ayn1 potada eritmeyi basara-
bilen bir meslek orgiitt olmustur. Ne
salt “hekimci” bir uca savrulmus ne de
hekimlere bigane kalmistir. Bu konuda
tevazu gosteremeyecegiz, Istanbul

Tabip Odast bunu basarabilen ¢ok az
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meslek orgttinden biridir.

Bu anlamda saglig1 ve saglik hakkini
dar anlamda yalnizca saglik hizmetleri
ile sinirlt gormez. Sagliga etkide
bulunan belirleyicilerden
pek ¢ogu aslinda “saglik
alan1” digindadir.
Ekonomik, sosyal
ve siyasi kosullar
dogrudan saglik
tzerine etki eder.
Ne yazik ki yasadr-

gimiz cografya bize bunu yasayarak

ogretmistir. Ekonomik krizlerin,

sosyal ve siyasal ¢alkantilarin eksik

olmadig1 bir cografyada yasiyoruz. Bu
nedenle sizler Istanbul Tabip

Odast'n1 yalnizca hekimlik

alanu ile ilgili meseleler-
de gormiyorsunuz,
toplumdaki her tur-
i ezme-ezilme ilig-
kilerinden kaynakl
magduriyetlerle



miucadelede de goriyorsunuz. Cinku
ezilenlerin boynuna takilmis zincirler,
ayni zamanda hekimlerin boynuna da
takilmisgtir.

Malum Bat1 Asya ve Kuzey Afrika’'nin
bulustugu, “Ortadogu” ad1 verilen
cografyada yastyoruz. Dtnya Uzerinde
pek az cografya savaslarla beraber

bu kadar sik anilir ne yazik ki. Sahip
oldugu 6nemli jeopolitik konum ve
zengin dogal kaynaklar bugtine kadar
Ortadogu’nun halklarinin aleyhine
islemistir. O nedenledir ki halklarin
barig 6zleminin bu kadar ytksek
oldugu da pek az cografyadan biridir.
Istanbul Tabip Odasi, TTB ile benzer
sekilde, savast bir halk sagligi sorunu
olarak gortr. Barisin bu topraklarda
filizlenmesi i¢in ¢aba gosterir.

Bu noktada bir ayrim yapmak elzem-
dir. Savasa karsi, barigtan yana olmak
ezen ile ezileni, hakli ile haksizi,

guclu ile gugsiizt ayni kefeye koymak
anlamina gelmez. Yine Istanbul Tabip
Odast; ezilenin, haklinin, gii¢siziin
yaninda saf tutar, bu anlamda tarafsiz
degildir. Barig, ancak ezme-ezilme
iliskisi nihayete erince ger¢ek anlamda
kalict hale gelecektir.

Ortadogu cografyasinda ezilmis, hakk:

FII..ISTIN'DE I$GAI.. VE
‘SOYKIRIM SURUYOR!

yenmis pek ¢ok halk vardir. Filistin
halki bu halklardan biridir. Filistin
halkinin emperyalizme ve Siyonizme
kars1 verdigi ozgurluk ve somurge
karsit1 mucadele diinyada simge haline
gelmistir. Filistin halk, isgalci Israil
tarafindan ytzyili agkindir somiirgeci-
lik, 1rk ayrimciligy, yerinden edilme ve
isgal politikalarina maruz kalmaktadir.

Istanbul Tabip Odasi, Filistin halkinin
tarihsel hakli ve mesru muicadelesini
desteklemeyi, maruz kaldig: baskilara
ve zulme karst durmay: her zaman
gorev bilmistir. Ekim 2023’ten sonra
olusan tabloda isgalci Israil, Filistin
halkinin teslim olmasi, haklarindan
vazge¢mesi ve yurdundan gog¢ etmesi
icin onun tim yasam kosullarini yok
etme saikiyle hareket etmistir. Boy-

lu boyunca soykirim uygulamistir.

Bu soykirimin erken sathalarindan
itibaren Israil isgal ordusu Filistin'de
saglik sistemini hedef alarak hastane-
leri kusatmis, bombalamis, yakmis ve
yikmistir. Saglik ¢alisanlarini ise dog-
rudan hedef alarak infaz etmis, tutukla-
mis veya iskence altinda oldirmustur.
Bombardimanin ve askeri saldirganli-
gin yogun bir sekilde devam ettigi, agir
kusatmanin strdurildigt bu kosul-
larda, dogrudan ve sistematik olarak

hedef alinmalarina ragmen Filistinli
doktorlar ve saglik emekgileri var gui¢-
leriyle yaralar1 iyilestirme mucadelesi
vermistir ve ytz akimiz olmuslardir.

Tarihsel ve insani yasam haklar i¢in
mesru mucadele veren Filistin halkinin
yasadig1 her yerde dayanismay1 6rmek,
Filistin meselesini yalnizca savasta
degil barista da gindemde tutulmasini
saglamak, Filistinli doktorlar ve saglik
emekgilerini desteklemek, mimkin
oldugu olgude ulusal ve uluslararasi
saglik orgutleriyle beraber dayanismay:1
orgiitlemek tzere Istanbul Tabip Odast
bunyesinde “Filistin ile Dayanisma
Calisma Grubu”nu kuruyoruz. Bu
calisma, kalbi Filistin halki mtcadelesi
ile atan tim hekim arkadasglarin katili-
mina agiktir.

Unutmayalim ki Israil gibi bolgede
emperyalizmin hamisi rolint Ustlen-
mis bir isgalci, soykirimc devletin
geriletilmesi ve bunun sonucu olarak
ezilen Filistin halkinin 6zgtrlesmesi
bu dogrultuda ve hak temelli kalict
bir barisin bolgemizde tesis edilmesi
Turkiye’deki ve tim bolge doktorlarin

ve saglik emekgilerinin ¢ikarinadir.

Nehirden denize 6zgur Filistin!
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Erkek §iddetinn kaynagma
cinsiyet esitsizl

o v O

i01 var

Roportaj: Suzan Saner - Yasemin Demirci

Siddetle baslamiyor cinsiyet esitsizligi. Calisma mekanlari, tuvaletler,

ulasim, kres, emzirme imkanlar1 Gzerine disinmek de bunun bir pargas.

Gormedigimiz kisimlari Gzerine disinmeye baslamamiz lazim.

2 5Kas1m Kadina Yonelik Siddete

Karsi Uluslararas: Miicadele
ve Dayanisma Haftas1 boyunca erkek
siddetinin sonuglari, kadin cinayetleri
konusunda ¢ok konusuldu, yazildi.
Biz bu kez siddetin kaynagina, yani
toplumsal cinsiyet esitsizliklerine
bakmak istedik. 12 Aralik’ta Cinsiyet
Esitligi Politikalar: Dernegi'nden Cem-
re Baytok ve Feride Eralp’le soylestik.

PD hakkinda bize biraz bilgi
verebilir misiniz?

Cemre Baytok: Cinsiyet Esitligi
Politikalar1 Dernegi (CEPD) kurul-
madan once de feminist orgitlenme-

Anabtar kelimeler: Cinsel tacizi 6nleme, cin-
siyet esitligi politikalar dernegi, erkek siddeti,
toplumsal cinsiyet esitligi
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lerden tanistyoruz aslinda. Bogazici
Universitesi'nde Cinsel Tacizi Onleme
Komisyonu (CITOK) koordinatérii
olarak ¢alistigim yillarda tabip odast
icerisinde nasil benzer bir mekanizma
kurulabilir diye konusmustuk. 2022’de
dernegi kurmamiza bizi gottren
suregte, Universite drnegini tagidigimiz
baska kurumsal yapilarda bu tir cin-
siyet esitligine yonelik birimleri nasil
olusturabiliriz, nasil politikalar gelisti-
rebiliriz diye bir soruyla ortaya ¢iktik.
Basindan beri kiiguk kapasiteliydi, su
an iki kisi olarak devam ediyoruz.

Feride Eralp: Ben de son bir buguk
senedir CEPD’de ¢alisiyorum ama
on kisur yildir Istanbul'daki feminist
hareketin igerisinde cesitli kolektifler-
de, orgutlerde yer aliyorum. Aslin-

da dernekte yaptigimiz bu ¢alisma
yasaminda orgitlenme, orgitlenme
yasaminda cinsiyet esitsizligini,
ayrimciligl ve bundan kaynaklanan
cinsel siddet, taciz gibi durumlar:
engellemeye, 6nlemeye yonelik poli-
tika gelistiren bunu da kendi orgutla
alanlarimiz icerisinde; sivil toplumda
veya kurumlarimizda yapan bir yer
olarak bu dernegin ¢alismasi da bizim
daha genis feminist micadelemizin bir
pargast olarak duruyor.

Suzzm: Istanbul Tabip Odasi'n-
d

a cinsel saldiriya karsi tutum
belgemizi olusturma stirecinde diger
universitelerin birimleriyle birlikte bize
destek olmustunuz. Sizce o zamandan
bu yana Tiirkiye'de kadin erkek esitligi
konusunda iklim nasil degisti?



Cemre: Tabii ¢ok parcali bir soru

bu, tek bir cevab1 yok. “Toplumsal
cinsiyet” kelimesi basta olmak tzere
bu konu etrafindaki tartismalarin,
saldirinin daha gortinur oldugu,
orgutlendigi ve arttig1 soylenebilir. En
son ve biiytik icraat olarak Istanbul
Sozlesmesi'nin kaldirildig: tespitini
yapmak mtmkiin. Universitelerde-

ki toplumsal cinsiyet ¢alismalari ve
kadin arastirmalart gibi birimlerin
ontne “aile” kelimesinin gelmesi de
bu donemden sonra oldu. Bir yandan
da 2017°de yapmisiz o bulusmayz,
yedi seneden fazla zaman gegti, farkli
yapidaki bir¢ok kurumun bu tiir seyler
yapmaya ¢alistigini da goryoruz.
Tarkiye her zaman karisikliklarla dolu
bir yer o ytzden de bir¢ok alanda bu
caligmalari bir sekilde kendi bunyesi-
ne katmaya calisanlarin da oldugunu
goruyoruz. Dolayisiyla yan yana giden
bir sey. Bunu sadece Turkiye tizerin-
den de gérmemek, dinyadaki gidisat
tzerinden de disinmek lazim. Oyle
bir yerden baktiginizda Turkiye tabii
bu gidisat1 yansitiyor.

Feride: 2019'da sanirim YOK Top-
lumsal Cinsiyet Esitligi Tutum Belge-
sini kaldirmisti, ayni sene Milli Egitim
Bakanlig1 da cinsiyet esitligine yonelik
politika yonetmeligini kaldirmisti,
projelerini durdurmustu. 2018-2019 y1l-
larindan itibaren sistematik bir sekilde
“toplumsal cinsiyet esitligi” ibaresinin
ve ifadesinin politika metinlerinden,
yonetmeliklerden, programlardan,

projelerden ¢ikarildig: bir strece
taniklik ettik. 2010’larda, 2020’lerde
artarak devlet hi¢bir zaman biit¢esini
ve kamu kaynagini esitligi etkin bir
sekilde saglamaya dontk islere harca-
madi1. Belki bunlar1 6rnek verebiliriz
bu esitlik anlaminda iklim nasil degisti
ne degisti dediginiz yerde. Bir yandan
da Istanbul Sozlesmesi'nden ¢ikilmasi
sureci soyle bir seye de denk dustu:
Pek cok kurum Istanbul Sézlesmesi’'ne
sahip ¢ikt1, buna yerel yonetimler,
sendikalar, meslek odalar1 da dahil.
Dolayistyla bu kurumlarda “Istanbul
Sozlesmesi Yasatir” diyorsak o zaman
bu sozlesmenin gereklerini kendi
kurumsal alanlarimizda uygulamak
zorundayiz gibi bir micadele alani
gelisti aslinda. Merkezi hikimetin ve
devletin haricinde biz bagka alanlarda
ne yapabiliriz gibi bir yere daha ¢ok
evrilmeye basladi. Ozel sektor igin de
bu belli bigimleriyle gegerli. CEPD
derneklere, vakiflara, ozel sektore, sivil
toplum igerisinde bulunan illa resmi
stattst de bulunmayabilen inisiyatif-
lere, kolektiflere vs. cinsiyet esitligi
konusunda kendi i¢ politikalarini
gelistirmelerinde ve bu politikay: uy-
gulayacak mekanizmalarini olusturma-
larinda destek ve danigmanlik veriyor.
Bu destek iligkisi icinde de gortuyoruz,
gercekten ¢ok yaygin bir sekilde
cinsiyet esitligini saglamaya, esitsizligi
onlemeye dontk politika gelistirmek
ve onu gercekten hayata gegirmeye
calismak giderek artan bir gindem
halinde. Bu konudaki bunca karalama

kampanyasi ve baskiya ragmen.

uzan: Yakin zamanda Antalya

Tabip Odasi’min yeni segilen baska-
n1 tipik bir erkek baskan performansi
gosterdi ve oradaki kadin komisyonu-
nun faaliyetlerine “Oyle bir komisyona
gerek gérmiiyorum, bekimlikte kadin
ve erkek esit, ayri bir komisyona gerek
yok” diyerek son verdi. Gelistirdigimiz
politikalart bayata gegirmekte zorlan-
mamiz bakkinda ne séylemek istersi-
niz?

Feride: Sunu hatirlamak onemli, or-
tak bu engeller. Sadece saglik alaninda
kargilasilan engeller degil iste kiigticuk
bir dernekte dahi ayni engelle karsila-
sabiliriz, yerel yonetimde, belediyede
de. Her yerde kendi iktidarini kurmak
gailesiyle hareket eden kisilerin esitlik
icin orgutlenenlere ve ses ¢ikaranlara
karst kimi engelleyici tutumlar1 oldu
ve olacak. Kadinlarin orgiitlendigi
yerlerde esitsizlik daha da gortinar
oluyor. O esitsizlikten fayda sagla-
yanlar, o esitsizligin gérantr olmasini
istemiyorlar, gorinmez kalmasini
istiyorlar. Sanki esitmisiz gibi zannet-
meye devam ederek o esitsizligi sineye
¢ekmeye devam edelim istiyorlar.
Bunun en temel sebebi de esitsizlikten
dogrudan ¢ikarlar1 olmasi, bunun bir
ayricalik olmast, ayricalik sahibi insan-
larin da gule oynaya ayricaliklarindan
vazge¢meye ¢ok istekli olmamasi. Bu
engelleri asmanin yolu o alanlarda
orgutlenmeye devam etmek diye disi-
nuyorum ben.

Cemre: Bir giin kurulan bir seyin
ertesi giin kaldirilmasi, iste o genel
baskanin yillarin emegini ortadan
kaldirmast meselesine asinayiz. S6z
konusu kadinlar oldugunda konunun
demokratik gortinen platformlarda
“sorun yok canim zaten” ya da “ben
bilirim bu isleri” gibi bir sekilde ustu-
nun ortulebildigi, ortadan kaldirildig:
ya da lafta birtakim vaatler verilip
hayata ge¢medigi, konunu ikincilles-
tigi gibi seylere ¢ok taniklik ediyoruz.
O yuzden bizim bu tlkede ve diinyada
da aslinda bir seyin mucadelesini verip
kazanmamiz degil bir de o kazandigi-
miz seyin ayakta kalmasi i¢in daimi
bir ¢alisma i¢ine girmemiz gerekiyor.
Artik bir tarihi olan kadin komisyonu
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birbirine aktarimini yapip, deneyimine
sahip ¢ikarak ilerleyebilir. Bigimleri ve
yaptirimlari farkli olabilir ama bizim
esas micadele ettigimiz yerin erkek
egemenligi ve onun giinlik hayattaki
sistematik yansimalar: oldugunu ha-
tirlamak lazim. Bu da iste bu muca-
delenin aslinda surekli kilinan bir sey
olmasi gerektigini de gosteriyor. Mese-
la bir birimi kurmak ve sonra actik biz
oray1 demekle bu is olmuyor. Oranin
¢alismasi igin ugrasmak gerekiyor.

Feride: Bir seylerin stirekli olmast
¢ok zor oldugu i¢in bu tlkede, bunu
mesela belediyeler 6zelinde kayyumlar
tzerinden konusuyoruz. Mimkiin
oldugunca bu kurdugumuz yapilarin
hepsinin yonetim kurulu kararlarina,
dernekse tiztigine dahil edilmesi bir
yontem olarak karsimiza ¢ikiyor. Yarin
Obir giin yonetim degistiginde bile
ortada en azindan bir belediye meclisi
karar1 olsun. Degistirmek i¢in bile bi-
raz ugrasip yeni karar almak zorunda
kalsin. Kapatamayacaklari i¢in degil
ama kapatmak i¢in ugrasmak zorunda
olsunlar gibi.

Cemre: Aslinda bu politika belgesi
denen sey alinan karari ve yaklagimi
yazili ve kural haline getiren bir sey.
Gelecek yonetimler ve nesiller i¢in de
baglayici olmasini bekliyoruz, ama
tabii ki kagit Uizerinde ve uygulanma-
yan bir seye de kolayca doniigebiliyor.
O yuzden hem bir taahhudu kural ve
yazili hale getirmeye ¢alismak, yaygin
ve bilinir bir hale getirmek hem de o
isin aktif, pratik alaniyla da ugrasmaya
devam etmek, ikisinin bir arada gitme-
si gerekiyor.

Feride: Bir de belki kadin komisyo-
nu gibi yapilarin bunu komisyonlari
gerekli gormeyen erkeklere anlatmak
degil ama neden sahip ¢ikilmasi
gerektigini o komisyon veya meslek
odast ¢evresinde orgitlemeye calistig
kadinlara hatirlatacak faaliyetler ige-
risinde olmak da bir yontem olabilir.
O komisyonun var oldugu bir ¢evrede
kadin hekimlerin hayatlarinda bir de-
gisiklik yaratiyor olmasi gerekir sahip
¢tkilmast igin.

Yasemin: Bosa diisiirmek yani, o
erkek karsi gikisini bosa diisiirmek.
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Feride: Gerekli gormuyor ya o kisi,
yani onun gerekli gormesi 6nemli de-

gil. Kadinlarin gerekli gérmesi 6nemli.

Dolayisiyla o komisyonun varliginin
o ¢evredeki kadin hekimlerin yasadig:
sorunlara 1s1k tutuyor, o sorunlari
politiklestirmek i¢in emek veriyor
olmast lazim ki kadinlar da “Bu bizim
komisyonumuz” desinler. Bir de diger
tabip odalarinin tutumlari, tavirlar
ve elestirileriyle o tabip odasinin
tizerinde baski kurma imkani da var.
Bu her kuruma nasip olmayan bir gti¢
bir yandan da.

Suzan: Kadin saghig sadece t1p
d

oktorlarin ilgilendiren bir konu
degil duisiincesiyle gecen sene “Saglikta
Kadn Platformu”nu kurmak igin bir
adim attik. Ortak eylemler i¢in daba
fazla temas etmeye ibtiyag var. Esitlik
miicadelesinde ittifaklar ve dayamsma
aglariyla ilgili ne séylemek istersiniz?

Feride: Ulkede sanki doktor ve hasta
birbirinden iki ayr1 ve zit taraf, ¢ikarla-

11 birbiriyle ¢atigsan taraflarmis gibi bir
hale getiren bir saglik politikas: siste-
mi isletiliyor. Burada kadin hekimler
veya esitlikten yana bakis agisiyla, ka-
din saglig1 tzerine ¢alisan hekimlerle
kadinlarin cikarlari da sanki birbirinin
tersineymis gibi. Bu karsitlikta bizim
kadinlar olarak ayni tarafta oldugu-
muzu hatirlamak ve hatirlatmak ¢ok
o6nemli. Bu patriyarkal sistem icerisin-
de hem kadinlarla dayanisma aglarinin
hem de kadin sagligina feminist bakis
tzerinden kurulacak ittifaklarin ¢ok
onemli oldugunu digtiniyorum.

Cemre: Ben de toplantidaki drnek
gostermeyi anlatacaktim. Bizim CEPD
atolyesinde, tabip odalarinin cinsel
siddet birimi olmast, politika gelistir-
mesiyle kurumsal yap1 agisindan bir
ornek olusturdugu kanaatini paylas-



mustik. Bir toplantida bizim disimiz-
daki birileri de 6rnek verdi mesela

bu ¢ok hosuma gitti. Tabip odalar:
ornekleri biliniyor ve paylasiliyor diye
dustindim, o yiizden isin bu yoniyle
de bakmak lazim. Birilerinin bir zaman
icerisinde gelistirdigi 6rnekler, verdik-
leri miicadele bagkalarina da benzer
mucadeleler yurttebilmeleri icin 6rnek
oluyor. Hem siddetle hem ayrimcilikla
miucadelede farkli alanlarda bulu-
nanlarin bir araya gelmesi agisindan
bu 6nemli hem de farkli kurumsal
yapilarin birbirlerine deneyim akta-
rabilmesi ve 6n agabilmesi agisindan
6nemli. Cabalayan bir¢ok insan var ve
birbirinden de 6greniyor. Bu agidan da
kadinlarin verdigi miicadele en tepeler-
de bir yerde duruyor.

usemin: Cok genis bir yelpazede
konustuk, ayaklari da yere basan
bir konusma oldu bence, ikinize de

ar L

i

.

tesekkiirler. TTB'li kadin bekimler
olarak, kadini gérmeyen bilim ve saglk
politikalarina da, kadin saghgina
zarar veren aileci politikalara karsi da
elestirel s6ztimiizii bep s6yledik, fakat
bu yeterli mi? Cinsiyet esitligini destek-
leyen politikalar: biz nasil ¢gesitlendire-
biliriz?

Feride: Bence bu bahsettigimiz
mucadele hattinin temel bir rolt de
belki boyle sozden 6teye nerelerden
nasil gegebiliriz sorusunu sormak i¢in
olabilir. “Istanbul Sozlesmesi Yasatir”
demek, “ILO-190 imzalansin” kam-
panyasi yapmak yeterli degil. Madem
yasatir o zaman sozlesmenin ruhuna
uygun bir is yeri kosulu olusturmak
zorunda. Hayatlarimizin, bedenleri-
mizin ve emegimizin cendere altina
alinmasina karsi elde ne gibi imkanla-
rimiz var. Bu imkanlar cinsel sagliga,
kirtaja, dogum kontroliine erisime

iliskin neler olabilir. Bence dernek, ko-
lektif, tabip odasi, belediye, baro gibi
bu cesitlilikte kurumsal kimliklerden
bahsettigimiz zaman sozin 6tesinde,
ortaya koydugumuz iddialarin gerekleri
icin yontemler olusturacak araglara

da sahibiz. Boyle bir gtice de sahip
oldugumuz durumlarda bu imkani
kullanmaliy1z diye dustintyorum.

Cemre: Cinsiyet esitligi mtcadelesi
butunlukld bir sey oldugu i¢in sadece
bir adim atmak, bir politika belgesi
yazmakla is bitmiyor, bir yer olus-
turmakla da bitmiyor. Onemli olan
icinde bulundugumuz alanin 6ncelikle
ihtiyaglarini tespit etmek. Cinsiyet
esitligini ihlal eden ne var bu ortam-
da ve neler yapabiliriz diye bir soru
sormak tizerine. Buras: bir meslek
odastysa, bu meslegin icra edilmesi ve
yan yana gelisinde bu kisilerin ne gibi
farklar yasaniyor, ne gibi esitsizlikler
yasantyor bunlart 6nce konusmaya
baslamak, tespit etmek, arastirmak,
bir harita ¢ikarmak. Bundan sonra da
¢esitli adimlar atmak. Her yerin kendi
baglamina gore hareket etmeli ki ger-
¢ekei bir sey ¢ikabilsin.

Feride: Cinsiyet esitligi politikalar
dedigimiz zaman bizim aklimiza ilk
once cinsel taciz, siddet geliyor ama
aslinda bu bir sonug. Siddetle baslami-
yor cinsiyet esitsizligi. Calisma mekan-
lar1, tuvaletler, ulasim, kres, emzirme
imkanlari tizerine disinmek de bunun
bir parcasi. Gormedigimiz kisimlari
tzerine disinmeye baslamamiz lazim.
En ¢ok tizerinde konustugumuz sey
olan siddete varana kadar, kimlerin
niye o ¢alisma veya orgttlenme ortam-
larinin kogullarindan kaynakli disina
dustugind, bunu 6nlemek i¢in neler
yapabilecegimizi konusmaya basladigi-
mizda cinsiyet esitligine bakisimiz da
¢cesitleniyor.

zan: Kendi aramizdaki konug-
Sr;alardan ashinda ¢ok gesitli bag
etme yollar, ortaya ¢ikiyor. Mesela
Ankara’daki bir genel kurulda kadin
hekimler kiirsiideki erkek cinsiyet¢i dil
kullandiginda ‘yeter artik’ anlaminda
beyaz mendil sallayarak protesto et-
mislerdi. Bunlart anlatmak, aktarmak
o6nemli. Tesekkiir ederiz.
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“kziyet yonetmeligi"nin
yargiya tasian yonleri

Oya Oznur’

Birinci basamak saglik hizmetlerinin temel 6zelliklerini g6z ardi eden, hekim-
lerin ve hastalarin haklarini ihlal eden hukuka aykir1 nitelikteki dizenlemelerin
yuritmesinin durdurulmasi ve iptali talepleriyle Turk Tabipleri Birligi tarafindan

27.12.2024 tarihinde Danistay’'da dava acildu.

ile Hekimligi Odeme ve “Eziyet Yonetmeligi” olarak adlan- eden hukuka aykir: nitelikteki dizenle-
Sozlesme Yonetmeliginde dirild1. Yonetmeligin getirdigi kimi melerin yuritmesinin durdurulmast ve
Degisiklik Yapilmasina Dair diizenlemelerin geri ¢ekilmesi talebiyle  iptali talepleriyle Ttrk Tabipleri Birligi

Yonetmelik, 01.11.2024 tarihinde
yurtrluge girmek tzere, 30.10.2024 ta-

kasim, aralik ve ocak aylarinda is tarafindan 27.12.2024 tarihinde Danis-

birakma eylemleri duzenlendi. tay'da dava acildi. Aile hekimlerince

rihli Resmi Gazete'de yayimlandi. Bu e
tepki gosterilen ve yargiya tasinan
degisiklikler aile hekimleri tarafindan Birinci basamak saglik hizmetlerinin . o . .
duzenlemeleri soyle ozetleyebiliriz:

temel ozelliklerini goz ard1 eden,

" Av., Istanbul Tabip Odasi Hukuk Biirosu hekimlerin ve hastalarin haklarni ihlal ~ 1- Mevcut Yonetmeligin “Sozlesmele-
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rin Yenilenmesi” baslikli 7. maddenin
1. fikrasinda; “ Sozlesme suresi sonun-
da, aile hekimi ve aile saglig1 ¢alisani
olarak gorevine devam etmek isteyen-
lerin sozlesmesi yenilenir” ctimlesi yer
almaktaydi. Bu cumle;

“(1) Sozlesme stiresi sonunda gorevine
devam etmek isteyen aile hekimi ve
aile saglig1 calisaninin sozlesmeleri;
gebe, lohusa, bebek ve ¢ocuk izlemle-
ri, bagisiklama, kronik hastalik tarama
ve izlemi, kanser taramalar gibi
koruyucu ve onleyici hizmetleri kapsa-
minda Bakanlik¢a belirlenecek ve her
sozlesme donemi dncesi ilan edilecek
gostergelerden aile hekimligi biriminin
aldig1 toplam puanin yine Bakanlik¢a
belirlenecek ve her sozlesme donemi
oncesinde ilan edilecek gosterge hedef
puanina esit olmasi ya da hedef puani
ge¢mesi halinde yenilenir. Gostergeler
velveya hedef puanlar, bolgesel olarak
belirlenebilir. Bu degerlendirme bir
sozlesme doneminde alt1 ay ve tzeri
calisan sozlesmeli aile hekimi ve aile
sagligi ¢alisant i¢in uygulanir.”

seklinde degistirildi. Boylece, daha
once sozlesmenin yenilenmesi aile
hekimlerinin istegine birakilmigken,
degisiklikle birlikte sozlesmelerin
yenilenmesi i¢in performans kriteri
getirildi.

Aslinda bu degisikligin dayanagi,
15.07.2023 tarihli Resmi Gazete'de
yayimlanan 7456 sayili Kanun ile 5258
say1li Aile Hekimligi Kanunu'nun 3.
maddesine yapilan ek ile olusturul-
mustu. Eklenen bu ibarede; “Sagligin
gelistirilmesi, hastaliklarin dnlenmesi,
takibi ve kontroli ile koruyucu saglik
hizmetlerinin standartlara uygun ola-
rak yerine getirilmemesi gibi Bakanlik-
ca belirlenen performans hedeflerine
ulasilamamasi halinde sézlesmenin
Bakanlik¢a yenilenmemesine karar
verilebilir” denilmis ve Yonetmelik’te
degisiklik yapilmasina da zemin hazir-
lanmisti.

2- Ikinci esaslt degisiklik, mevcut
Yénetmeligin “Disiplin Islemleri ve
Gorevden Uzaklastirma” baglikli 10.
maddesinin 4. fikrasinda yapildi. Bu
degisiklik ile “bir sozlesme donemin-

HUKUK

de toplam alt1 ay ve tzerinde destek
odemesi kesintisini gerektirir disiplin
cezast” alinmast, sozlesmenin feshi
gerekgelerine eklendi. Boylece ilgili
fikra;

“(4) Devlet memurlugundan ¢tkarma
cezasl veya bir sozlesme déneminde
toplam alt1 ay ve Uzerinde destek
ddemesi kesintisini gerektirir disiplin
cezast verildiginde aile hekimi veya
aile saglig1 ¢alisaninin sozlesmesi vali
tarafindan feshedilir.”

halini ald1. Bu degisikligin dayanag:
da 01.03.2024 tarihli Resmi Gazete'de
yayimlanan 7496 sayili Kanun ile 5258
sayilt Kanun'un 3. maddesine yapilan
ek ile olusturulmustu. Eklenen bu
ibarede; “... Aile hekimi ve aile saglig
calisanlarina bir sézlesme donemin-
de toplam alt1 ay ve tizerinde 6deme
kesintisini gerektirir disiplin cezasi
verilmesi halinde aile hekimi ve aile
sagligl ¢alisanlarinin mevcut sozlesme-
leri feshedilir” dizenlemesi yapilmisti.

3- En ¢ok itiraz konusu olan degisiklik
ise Yonetmeligin “Aile Hekimi Odeme
Esaslart” baglikli 18. maddesinde
yapildi:

a) 18. maddenin 2. fikrasinin (a) ben-
dinin 1 numaral alt bendinde kay1tli
kisiler icin 6denecek tucrete lohusalar
icin katsay1 eklendi, 0-59 ay grubunun
hesaplama unsurlarinda degisiklik
yapild: ve diger kisiler i¢in 6denecek
katsayida da degisiklige gidildi. Once-
ki duzenlemede;

i) Gebeler i¢in (3) katsayisi,

iii) 0-59 ay grubu i¢in (1,6) katsayist,
v) Diger kisiler i¢in (0,79) katsayist,
esas alinirken; yeni dizenlemede;

i) Gebeler ve lohusalar i¢in (3) katsa-

yisi,

iil) 0-28 gtin ntfus grubu i¢in (5)
katsayist,

iv) 29-365 gtin nifusu i¢in (2) katsa-

yist,

v) 13-59 ay nafusu igin (1,6) katsayist,

vii) Diger kisiler i¢in ilgili yas gruplart-
nin, saglik kurumlarina yillik bagvuru
say1s1, nufus grubunun saglik ihti-
yaglari ile birim tGrtne gore her yilin
ocak ayinda Bakanlik¢a belirlenen ve
agirliklr ortalamasi (0,79) olan katsay:
esas alinir. Ancak son alt1 ayda birime
miracaat etmeyen ntfus gruplari

icin belirlenen katsayinin yarisi esas
alinr.”

denildi. Boylece aile hekimlerine kayit-
11 nufus i¢in 6denecek ticretin dusira-
lecegi agikca duzenlenmis oldu.

b) 18. maddenin 2. fikrasinin (a)
bendinin 3 numarali alt bendindeki,
“4000” ibaresi 3500’e dusuralda.
Ayni bendin 8 numaralr alt bendin-
deki “4000” ibaresi de “3500” olarak
degistirildi. Boylelikle aile hekimine
kayitli niifus Gst sinirt dasaralmus
oldu. Ancak tst sinirin 2000’den fazla
olmamasi yonundeki talepler yine
yanitsiz birakildr.

¢) 18. maddenin 2. fikrasinin (a) bendi-
nin 5 numaral: alt bendinde yer alan;

“5) Entegre saglik hizmeti sunulan
merkezlerde, nébet hizmetlerini de
kapsamak tizere 2400 kisiye kadar, her
gruptaki kisi sayist o grubun katsayi-
styla carpilir ve bulunan puanlar top-
lanir (A). Daha sonra bu toplam puan,
1,65 katsayisiyla carpilarak (Ax1,65)
ara puan hesaplanir.”

diizenlemesine;

“Ancak aylik 96 saatten az olmamasi
kaydiyla 5 nobet tutulmadig: takdirde,
tutulmayan her 8 saatlik nébet igin
1,65 katsayist %8 azaltilarak uygula-

”

nir.

ctmlesi eklendi. Boylece, entegre
saglik hizmeti sunulan yerler igin
katsayida bir degisiklik yapilmazken,
aylik 96 saat ve 5 nobet sart1 getirildi.
Bu sayinin altinda kalinmasi halinde
odemenin azaltilacagr dizenlenmis
oldu.

d) 18. maddenin 2. fikrasinin (a) ben-
dinin 12 numaral: alt bendi degistiril-
di. Onceki duzenlemede;

12) Aile hekimligi birimince yapilan
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ginlik muayene sayisinin;

i) 41-50 arasinda olmasi halinde tavan
tcretin % 10'u,

ii) 51-60 arasinda olmasi halinde tavan
tcretin % 21'i,

iii) 61-75 arasinda olmasi halinde
tavan tcretin % 31'i,

iv) 76 ve tizeri olmasi halinde tavan
ucretin % 42’si

oraninda tesvik 6demesi yapilir. Bu
alt bent kapsaminda aile hekimligi
biriminin giinlik muayene sayisi,
aile hekiminin yaptig1 aylik toplam
muayene sayisinin, aile hekiminin
ilgili aydaki fiilen gorev yaptig1 gin
sayisina bolinmesi ile bulunur.

duzenlemesi yer almaktayken, yeni
diizenleme su sekilde oldu;

“12) Aile hekimine;
i) Gunlik muayene sayisinin;

a. Hedef muayene sayisina oraninin
0,5-1 (1 hari¢) arasinda olmasi halinde,
giinluk muayene sayisi ile dogru
orantili artacak sekilde tavan tcretin %
22,05'1 ila % 44,1'i, b. Hedef muayene
sayisina oraninin 1 ve Gzerinde olmasi
halinde tavan tcretin % 44,11,

ii) Kronik hastaliklar i¢in belirlenen
aylik hedef niifusunun;

% 40’1in1 taramast halinde tavan tcre-

_WA 32 | HekiMsizl | Exiv-ARALIK 2024

HUKUK

tin % 18,9'u,

b. % 70 ve Gizerini taramasi halinde
tavan tcretin % 37,8'i,

iil) Y1l icerisinde aile hekimligi birimi-
ne kayitlt kisilerin kamu, 6zel ve tini-
versite hastanelerine yapmis olduklar:
kisi bast hekime muracaat sayisinin
bir dnceki yilin ayni donemi igerisinde
yaptiklari kisi bast bagvuru sayisina
esit olmasi ya da bu sayidan disik
olmasi veya onceki 12 aylik donemde
kayitli kisilerin kisi basi tim saglik
kurum ve kuruluslarina miiracaat sa-
yist 7 den az olmas: durumunda tavan
tcretin % 31,5'i,

iv) Aile hekimligi birimi memnuniyet
oraninin il oraninin tizerinde olmasit
halinde tavan ucretin % 6,3’,

v) Aile hekiminin akilcr ila¢ kullanim
oraninin il oraninin altinda olmast ha-
linde tavan tcretin % 6,31, oraninda

tesvik ddemesi yapilir.”

e) Ayrica 18. maddenin 2. fikrasinin
(a) bendine yeni alt bentler eklenerek,
icinden ¢ikilmaz hesaplama yontemle-
ri getirildi:

“13) (12) numaral alt bendin (i) ayr1-
minda belirtilen ginltik muayene sa-
yist (Mo); asagida formula gosterildigi
sekilde, aile hekiminin fiilen ¢alistig1
gunler i¢in her bir ntfus grubuna ait
muayene sayisinin (M) ntfus grup kat-

sayist (K) ile carpimlarinin toplaminin

ilgili aydaki fiilen gérev yaptigr gtin
sayisina (f) bolinmesi ile bulunur.

14) (12) numarali alt bendin (i) ayr1-
minda belirtilen hedef muayene sayisi
(MH); asagida formila gosterildigi
sekilde, ilgili aydaki her bir nufus
grubuna ait 6nceki yilin ayni ayinda-
ki tim saglik kuruluslarina bagvuru
sayisinin (A) ilgili nifus grubunun
katsayisi (B) ile ¢arpimlarinin toplami-
nin, yarisinin, ¢alisma gund sayisina
(Q) bolumunin, yukar: yuvarlanma-
styla elde edilen tam saymnin ilgili
ayin Turkiye geneli ortalama kayith
kisi sayisinin hedef muayene katsayisi
olan binde 16's1 ile ¢arpimiyla elde
edilecek say1 () ile toplaminin yarist-
nin asagl yuvarlanmasi ile elde edilen
tam sayidir. Turkiye geneli ortalama
kayitl: kisi sayzst ile ¢arpilacak olan
hedef muayene katsayist Bakanlik¢a
her yil degistirilebilecektir. Hedef mu-
ayene sayi1st, ilgili ayin Turkiye geneli
ortalama kayitli kisi sayisinin binde 34
tinden (B) buytk olanlar i¢in 75'tir.

15) (12) numaral: alt bendin (ii) ayrimi-
nin (b.) alt ayriminda belirtilen % 70
orani; saglik kurumlarina basvuru pro-
fili, nafus grubunun saglik ihtiyaglari
ve birim tirtine goére Bakanlik¢a % 90
oranini gegmeyecek sekilde artirilabi-
lir. Artirilmasi halinde bu durum yilin
ilk ayinda yayimlanir.”

Basta da belirttigimiz tizere, birinci
basamak saglik hizmetinin temel
ozelliklerini ve ihtiyaglarini dikkate
almayan, hekimlerin ¢zlik ve parasal
haklarini ihlal eden, hastalar ac¢isindan
da olumsuz sonuglar doguracak bu
degisiklikler yargiya tasindi ve iptali
istendi. Davada ayrica, 5258 say1li
Kanun'un 3. maddesinin 13. fikrasin-
da yer alan “Aile hekimi ve aile saglig1
calisanlarina bir s¢zlesme déneminde
toplam alt1 ay ve Uizerinde 6deme ke-
sintisini gerektirir disiplin cezasi veril-
mesi halinde aile hekimi ve aile saglig
calisanlarinin mevcut sdzlesmeleri
feshedilir” seklindeki son ctimlenin ve
14. fikranin Anayasa’ya aykiri oldugu
belirtildi. Davay: gérecek Danistay
Dairesi'nden, bu maddelerin iptali i¢in
Anayasa Mahkemesi'ne bagvurmasi da
talep edildi.



ETiK

Kok Hucre Arastirmalar ve
Tedavilerine Iliskin Bildirge

Turk Tabipleri Birligi

4-5 Nisan 2008 tarihlerinde “TTB Etik Bildirgeler Calistay1”’nda gelistirilmis,
20 Haziran 2009 tarihinde “TTB II. Etik Bildirgeler Calistay1"nda giincellenmis,
26 Haziran 2009 tarihinde TTB 58. Buyuk Kongre’sinde kabul edilmistir.

on yillarda tip ve saglik alanin-

da en ¢ok tartisilan konularin

basinda gelen klonlama ve kok
hucre uygulamalari, icerdigi tibbi, fel-
sefi, hukuksal, dinsel ve etik sorunlar
nedeniyle genis toplum kesimlerinde
yogun tartigmalara yol agmaktadir.

Genetik kopya araciligiyla insanin
ozdesi bir canli yaratilmas: anlamina
gelen Ureme amagli klonlama, insan
onuruna aykirilik olusturdugu gerekge-
siyle uluslararasi antlagsma ve bildirge-
lerle yasaklanmustir.

Kok htcre arastirma ve uygulamalari-
na iliskin baslica etik tartismalar; kok
htcre kaynaklari, tedavi amagli kulla-
nim alanlari, kok hiicre arastirmalari,
ilgili yasal diizenlemelerin hentz ha-

zirlanmamig olmasi ve uygulamalarin
kotuye kullanim olasiligi konularinda
yogunlagmaktadir.

Kok hucreler embriyolardan, gobek
kordonundan ve erigkin dokulardan
elde edilmekte; elde edildikleri kayna-
ga bagli olarak farklilasma kapasiteleri
ve etkinlikleri degisebilmektedir.

Embriyonik kok hiicrelerin kaynagi, in
vitro fertilizasyon (IVF) kliniklerinde
dollenmis ve arastirma amacli olarak
bagislanmis embriyolardir. Fetal kok
htcreler, gobek kordon kanindan ve
gebeligin istemli ya da istemsiz olarak
sonlanmast sonucu fetal dokudan elde
edilmektedir. Bir¢ok eriskin dokuda
var olan erigkin kok hiicreleri ise,

genellikle bulunduklart dokunun ona-
rimint ve strekliligini saglama islevi
gormektedir.

Kok hiicre kullanim alanlari

Kok hiicre calismalari, temel ve klinik
bilimler agisindan ¢énem tasimaktadir.
Temel bilimlerde kok hiicre arastirma-
lar1, embriyonik gelisimin molekiler
genetik mekanizmalarin agikliga
kavusturma potansiyeli tasidiklar: i¢in
dogumsal kusurlar ile genetik gegisli
hastaliklarin tedavisinde yeni yontem-
lerin ve yeni ilaglarin gelistirilmesine
olanak saglayabilecektir. Hayvanlarda,
insana 6zgu hastalik modellerinin
olusturulmast i¢in kok hiicre kullanimi
bir bagka temel bilim ¢aligsma alanidir.
Kok hucrelerin istenilen dokuya fark-
lilasabilme kapasitesine sahip olmas,
hucre dejenerasyonu ya da doku hasa-
rina bagli olarak gelisen hastaliklarin
tedavisinde doku ve organlarin yeni-
lenmesi temeline dayanan “rejeneratif
tip” yaklagiminin ortaya ¢ikmasina ve
cok kisa zamanda genis bir uygulama/
arastirma alani bulmasina yol agmis-
tir. Yapilan arastirmalardan elde edilen
bilgiler, kok hucrelerin kalp-damar ve
akciger sistemi, sinir sistemi, kas-iske-
let sistemi,gastrointestinal sistem ve
endokrin sistem hastaliklarinda 6nemli
kullanim alan: bulabilecegi konusunda
gelecek vaat etmektedir.

Etik boyut
IVF streglerinden arta kalan embriyo-

larin ya da gebeligin sonlandirilma-
styla olusan fetal dokularin kok hiticre
kaynag olarak deneysel ve tedavi
amach kullanimi konusundaki etik
tartismalar, temel olarak embriyonun
ahlaki stattsiine iliskin bakis agilari-
nin farkliligindan kaynaklanmaktadir.
Embriyonun bir “kisi” oldugunu ve
haklarina saygi gosterilmesi gerektigini
6ne suren yaklasim, embriyonik ve fe-
tal kok htuicrelerin kullanilmasina karst
¢ikmaktadir. Ana rahminde olmayan
bir embriyonun “kisi” sayilamayacagi-
n1 6ne suren karsi goris ise, kok hicre
deney ve kullaniminin etik sorun
olusturmadigini dile getirmektedir. Bir
baska gorus ise, embriyonun deneysel
ya da tedavi amagli kullanimini ge-
rektiren bir ahlaksal nedenin var olup
olmadigina odaklanilmasini 6nermek-
te; artik embriyo ve fetal dokularin
harcanmasi yerine tedavi gereksinimi
olan insanlar icin kullanilmasini ahlaki

bir secim olarak nitelendirmektedir.

Kok hiicre arastirma ve tedavisine
iliskin olanaklarin kottye kullanimi
baglaminda heniiz yarar: kanitlanma-
mis girisimlerin “mucize tedaviler”
olarak sunulmasi, umut tacirligine
yonelik tanitimlarla tedavi beklen-

tisi icinde olan insanlarin suistimal
edilmesi, abortus materyallerinin ticari
meta olarak kullanilmasi basta gelen
etik sorunlardandir.

Turk Tabipleri Birligi kok hiicre
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Kok hiicre arastirma
ve tedavisine iliskin
olanaklarin kotuye
kullanimi1 bagla-
minda hentz ya-
rar1 kanitlanmamis
girisimlerin “mucize
tedaviler” olarak
sunulmasi, umut
tacirligine yonelik
tanitimlarla tedavi
beklentisi icinde
olan insanlarin suis-
timal edilmesi, abor-
tus materyallerinin
ticari meta olarak
kullanilmasi basta

gelen etik sorunlar-

dandir. , ,
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uygulamalarina iliskin olarak asagidaki
onerilerde bulunur:

Kok hucre arastirma ve uygulamalarinin
ozellikle tedavi edici uygulamalar agisin-
dan yarar ve risklerinin hentiz belirsizlik-
ler tagidigr ginimizde, konuya iliskin ¢a-
lismalarda arastirma ve klinik uygulama
etiginin temel ilkelerine bagli kalinmasi
esastir. Bu baglamda gonullilerin aydin-
latilmis onaminin alinmasi, kisilerin 6zel
yasamlarinin gizliligine saygi gosterilmesi
ve mahremiyetlerinin korunmasi, zarar
vermeme, yarar saglama, durastlik ve
adalet ilkeleri oncelikle uyulmasi gereken
etik ilkeler olarak belirleyici 6nem tasi-
maktadir.

Eriskin kok hiicre uygulamalari konu-
sunda gonullalerin ve hastalarin, tedavi
beklentileri de géz dnunde bulundurula-
rak, olasi yararlar, riskler, secenekler ve
prognoz konularinda tarafsiz bilgilendir-
me ve gonullulige dayali aydinlatilmig
onamlari alinmalidir.

Fetal doku kaynakli kok hiicre kullani-
minda, kadinlarin baski ve risk altinda
kalabilecegi goz ontnde bulundurulmaly;
gebeligin sonlandirilmas: kararinin kadi-
nin bireysel ozerk istencine ve gonullula-
giine dayali olmasina 6zen gosterilmeli ve
gonallulugin zedelenmesine yol acacak
her tur baski, zorlama, ikna, ¢zendirme
gibi uygulamalara kars: gerekli onlemler
alinmalidir.

Bilimsel arastirma ve uygulamalardan
kaynaklanan yararlar, bir biitiin olarak
toplumla ve uluslararasi toplulukla pay-
lasilmalidir. Bu baglamda nitelikli saglik
hizmetine erisim, yeni tani ve tedavi
olanaklarinin ya da tranlerinin saglanma-
s1, bilimsel ve teknolojik bilgiye erisim,
arastirmaya katilan gonillilere 6zel ve
strdurilebilir yardim saglanmasi énem
kazanmaktadir.

Tium ¢ikar catismalarinin agiklanmasi

ve bilginin uygun sekilde paylasilmasi
basta olmak tizere, karar verme siirecinde
profesyonellik, dogruluk, durustluk ve
seffaflik 6zendirilmeli, biyoetik konularin
ele alinmasi ve dizenli olarak gozden
gecirilmesinde bilimsel bilgiden en iyi
sekilde yararlaniimalidir.

[lgili bireyler, meslek gruplari ve biitiin
olarak toplum diyalog i¢inde olmali,

bilgiye dayali kamusal tartismalar destek-
lenmelidir.

Embriyo tizerindeki ¢alismalarda,
embriyo adina karar verici konumunda
olan bireyler ve goniilliler, konunun
bilimsel-etik boyutlar: ve kisilerin haklar1
konusunda tarafsiz ve durust olarak bilgi-
lendirilmelidir.

Embriyo kaynakli kok hiicre ¢aligmalari-
nin insanliga saglayacagi olasi yararlara
engel olmayacak sekilde, kisilerin deger
yargilarina ve 6zgur se¢imlerine olanak
saglanmasi konusunda 6zen gosterilme-
lidir.

Kok hiicre uygulamalari ve aragtirma-
larinin denetiminin saglanmasi ve olasi
kottye kullanimlarin énlenmesi igin,
hizli degisim ve ge¢is doneminin getirdigi
guclikler goz ontnde bulundurularak
yasal duzenlemeler olusturulmals; bu
surece ilgili cevrelerin aktif katilimi sag-
lanmalidir. Konuyla ilgili yasal duzen-
lemelerin hentz olusturulmadigr bizim
gibi tlkelerde gelecege dontik umut 15181
uyandiran kok hiicre ¢alismalarinin bir
toplum saglig1 sorununa ve bireysel hak
ihlallerine dontusmesinin engellenmesin-
de bilim insanlarmnin toplumsal sorum-
lulugu belirleyici 6nem tasidig1 gozden
uzak tutulmamalidir.

Embriyo ya da fetal doku kaynakli kok
hiicrelerin kullaniminin ticari bir icerik
kazanmamasi konusunda gerekli 6nlem-
ler alinmalidur.

Var olan tibbi bilgiler 1s1ginda hentiz
tedavisi mimkan olmayan hastaliklarin
tedavisine yonelik kok htcre arastirma-
lar1, biyoetigin temel ilkeleri géz 6niin-
de bulundurularak desteklenmeli; bu
arastirmalarda bilimsel algoritma 1s1ginda
oncelikle ex-vivo ve deneysel modeller-
de hucresel tedavilerin etkinligi objektif
olarak tanimlanmalidir. Her ne kadar
IVF gibi uygulamalardan arta kalan atik
embriyolar, israfi engellemek adina kulla-
nilabilirse de, ilerleyen stiregte istismari
azaltmak amaciyla bu tir arastirmalarda
ilk tercihin hticre serileri olmasina 6zen
gosterilmelidir.

Kok hucre galismalariyla ilgili etik tartis-
malara, deney hayvanlarina iliskin ko-
nular dahil edilmeli ve hayvan kullanim
etigi ilkelerine uyulmasi saglanmalidir.



stanbul Tabip Odasi Hekimlik
IUyguIamalan Burosu’'nda ¢alis-

tigim donemde, neredeyse her
gin ¢ogu geng bir, iki hekim gelir ve
“Good Standing” belgesi i¢in bagvu-
ru yapardi. Piril piril geng insanlar,
memleketlerinde bir gtin bile hekimlik
yapmamisken dinyanin dort bir ya-
nina, geleceklerini kurmaya, hekimlik
yapmaya gitmek istiyor, belge bir an
evvel ellerine gegsin diye sabirsizlani-
yorlardi. Bu yolculukta onlar1 acaba
neler bekliyor diye disinmeden ede-
mez, burodaki arkadaslarla bu konuda
kucuk sohbetler ederdik.

Batman'a tayin olup geldigim dénem-
de bir giin telefonum ¢aldi. Arayan
kisi babamin ¢gretmeni Koy Enstittisu
mezunu Ali dgretmenin, kendisi de
emekli 6gretmen olan kizi Nebat Buk-
rek’ti. Nebat Hanim, doktor oglunun
yasadiklar1 Uzerinden bir kitap yazdi-
gini, kitabr meslektaslarima ulagtirmak
istedigini ve benim gorisimu de
merak ettigini soyledi. Son zamanlarda
ani yazma meraklisi insanlardan biri
olabilecegini disindim ama kirmak
da istemedim; hadi bakalim hayirlisi
diyerek kitab1 siparis ettim. Kitap

" Dr., Halk Saghg Uzmani

giderlerse
gitsinler...

— = -

e

NEBAT BUKREK

Stiheyla Agkoc’

geldi, biraz gecikmeli de olsa okumaya
basladim.

Idealist geng 6gretmen Nehir'in hayal-
leri, bizlerin de ¢ok yakindan bildigi
mecburi hizmetten, ¢alistig1 koyden
kurtulus igin yaptig1 evliligi, ilerleyen
yillarda yasaminin basat 6gesi halini
alan anneligi ve ogullart. En buyu-
gt doktor olup Almanya’ya gitme
karari veren Yilmaz, ortanca Giiney
ve en kigugu ogrenme gug¢lugi olan
Ahmet. Yilmaz'in karar verme stireci,
Almanya'ya gidisi, orada yasadiklari
neredeyse polisiye roman okuyormu-
sum gibi strtkledi beni.

Yilmaz'in akibetine duydugum merak,
Nehir'in sabr1 ve tikenmeyen 6zveri-
sine saskinligim kitap boyunca devam
etti. Yilmaz'in bavulunu alip yeterince
bilmedigi, gezmek i¢in bile gitmedigi
bir ulkeye yerlesip orada tutunmaya
calistigl, kendini zamanla yikanmak-
tan rengi degisen, solan bir giysideki
yama gibi gordigu, umutla umutsuz-
luk arasinda gidip geldigi gunleri sanki
ben de i¢indeymisim gibi okudum.
Aract kurumlara 6denen paralar, dil
ogrenmek ve denklik sinavinda basari-
It olmak i¢in harcanan ¢aba, sonrasin-
da uzak, kugiik kliniklerde ¢alismaya
razi olmak ve 6gretmen bir ailenin

Yazar sozlerin geri alinip,
inkar edildigini ancak yazi-
nin ebediyen kaldigini; soy-

lenen sozler, ¢ekilen acilar
yok sayilmasin, bir avu¢ hu-
zur ugruna 6denen bedeller

unutulmasin diyerek tarihe

not dusmek istedigini soyld-

yor 6nsozde. Unutmamak
ve unutturmamak bizler icin
de cok 6nemli. “Giderlerse
gitsinler!” diyenleri unut-
mamaya ve unutturmamaya

kararliy1z.

kisitli butgesiyle bunlari yapmaya
caligmak hig¢ kolay degildi.

Diger yandan hayallerini, yalnizligini,
endiselerini i¢ine gomip, her birini
ihmal etmeden ¢ocuklarina yetismeye,
destek olmaya, anne olmaya ¢abala-
yan Nehir'in yasami da ¢ok zorlayici
idi gergekten. Ama insan denen canli
bazen sanilandan ¢ok daha giicli
olabiliyor. Gobek baginin gomuldugu
topraklar terk etmek, sahip oldugu
kokleri acita acita koparip gogmen
olup yollara digsmek kolay olmasa da
hayat bir bigimde yolunu buluyor.

Kendi tilkesinde “miilteci” hissedenler,
ya da bir dinya “vatandast” olduguna
inananlar, daha da ¢ok gengler igin
bir se¢enek olan bu yolculuk, gov-
desinden kesilip koparilan agaglara
donustirir mda, dontstarayor mu
onlar bilemiyorum. Ne diyelim, yolla-
r1, bahtlari agik olsun. Belki yetismis,
isinin ehli bilim insanlari olarak kokle-
rine donup gelirler bir gun.

Bakalim kitap sizde nasil duygu ve
dustnceler uyandiracak. Belki bir giin
uygun bir platformda Yilmazlarla ve
yola koyulmaya hazirlanan meslektas-
larimizla konusabiliriz biitin bunlart.
Keyifli okumalar diliyorum.
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Doktor

Anton Cehov
ve "Altinci

KQ gll§”

- Elﬁ SahliS& Kocaaslan’

QT
3

Cehov'un ytiz yil sonrasinda bile bu kadar degerli bir edebiyatci olmasinda

belki de en buytk katkiy1 saglayan etkenlerden biri doktor olmasidir. Altinci

Kogus'ta, giniumuizde hala yasadigimiz mesleki tukenmisligi, yalnizlig1 ve etik

acidan ikilemleri de gozlemleyebiliriz Andrey Yefimig¢ araciligs ile...

ehov, diinya edebiyatinin sip-
hesiz mihenk taslarindan biri-
dir. Cocuklugundan 6lumine

dek miicadeleci bir yasam stiiren yazar;
Maupassant tarzi dykulerin htkim
stirdugt zamanin edebiyat dinyasina
da bir nevi bagkaldirmis, ginimizde
de kendi adiyla anilan “Cehov tarzi

Oyku” kavramini bizlere kazandir-

" Dr., BAU Géz Hastaliklari, Tipta Uzmanhk
Ogrencisi
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mustir. Sade ve akici bir dil kullanan
Cehov'un eserlerinde; gozlemcilik,
psikolojik derinlik ve ger¢ekgilik one
¢ikar,

Cehov’un hayat mucadelesi acilarla
yogrulmustur. Babasindan bahseder-
ken kurdugu ctmlelere bakarak bile
yasadiklarinin boyutunu tahmin ede-
biliriz: “Zorbalik ve yalan, ¢ocuklugu-
muzu o kadar berbat etti ki, Grkunttye

kapilmadan ve tiksinmeden o giinleri

dustnemiyorum. Corbanin ¢ok fazla
tuzlu olmast tGzerine sinir krizi gegir-
digi ve annemize aptal dedigi zaman
hissettigimiz korku ve igrenmeyi

hatirlayin. ™

Altinci Kogus'un daha ilk sayfasinda
“Eger 1sirganin sizi yakmasindan kork-
muyorsaniz ek binaya (Altinct kogusa)
giden dar patikadan birlikte yurtyelim
ve igeride neler olup bittigine baka-

lim.”? ciimlesiyle bile daha bastan



okuyucuyu adeta uyartr, bireysel ve
toplumsal acilarla yuzlesmeyecekseniz
bu kitabr okumayin mesajint verir.
Cehov ile birlikte bu patikadan ytra-
meye cesaret ettigimizde ise Lenin’in
bu kitab1 okurken séyledigi rivayet
edilen “Kendimi adeta altinci kogusa
kapatilmis gibi hissettim.”” duygusunu
yasariz.

Kitabin iki ana karakterinden biri,
Altinci Kogus'un “hasta”larindan Ivan
Dmitri¢ de, tipki Cehov gibi aciy1
derinden yasamis bir karakterdir. Kar-
desini kaybetmistir, babasi hapse girip
orada tifodan olmustir ve daha 6nce
zengin bir yasam surerken Ivan’in

tim mal varlig1 elinden ugup gitmistir.
Bitin bu olaylardan sonra hayata
kars1 cesareti kirilmistir ve Universiteyi
yarida birakmak zorunda kalmistir.
Takip edilme ve tutuklanma korkusu
onu evden ¢tkamayacak bir duruma
getirdigi i¢in diger ana karakter olan
Dr. Andey Yefimig tarafindan altinci
kogusa yatirilmistir. Dr. Andrey Yefi-
mi¢’in en belirgin ozelligi kayitsizlik-
tir. Bunun sebebi hayatinda yeterince
ac1 ¢ekmedigi, sikint1 yasamadigi icin
insanlarla ve olaylarla duygudaslik
kuramamasidir. Sozde aydinlarin bilgi-
sizliginden ve i¢i boslugundan sikayet-
¢idir. “Kasabamizda soyle akillica, ilgi
¢ekici seylerden soz etmeyi bilen ve
seven hi¢ kimsenin olmamasi ne kadar
da kotu. Bu bizim i¢in ¢ok buytk bir
kayip. Aydin kesim bile bayagilik-

tan oteye gegemiyor; gelisme
seviyeleri, sizi temin ede-
rim ki asagi tabakadan f .
ustun degildir.”” der bir
arkadasina. Cehov, bu
kitapta Dr. Andrey Ye-
fimig araciligiyla dst sinifi
elestirir. Doktor olmasinin
da etkisiyle Rus toplumu-
nun butin kesimleriyle yakin
temasa gecen Cehov, alt sinifin
kot yasam kosullarini ilk elden
gormis, “Koyluler” oykisu ile bun-
lart okuyuculariyla paylasmustir. Ust
sinifla ilgili ise “Aristokratlar? Piyasa
kadinlarinda oldugu gibi ayni ¢irkin
vicutlar ve fiziksel kirlilik, ayni digsiz
yaslilik ve igren¢ 6lim” demistir.®

Doktor, entelektiiel bir sohbete
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Cehov, bu kitapta Dr.
Andrey Yefimic aracili-
giyla ust sinifi elestirir.
Doktor olmasinin da
etkisiyle Rus toplumu-
nun bitin kesimleriyle
yakin temasa gecen
Cehov, alt sinifin kot
yasam kosullarini ilk
elden gormus, “Koyla-
ler’’ 6ykusu ile bunlari
okuyuculariyla pay-
lasmistir. Ust smifla
ilgili ise “Aristokratlar?
Piyasa kadinlarinda
oldugu gibi ayni ¢irkin
vucutlar ve fiziksel
kirlilik, ayni dissiz yas-

lilik ve igren¢ Olum”

demistir.? , ’

karst derin bir 6zlem icindedir.

Ayn1 zamanda varolusgsal bir krizin
pengesindedir. Hayatinin, yaptig1 isin
bir faydasi olup olmadigini sorgular
hikayenin basindan itibaren.

“Ilk zamanlar Andrey Yefimig canla
basla ¢alisiyordu. Sabahtan ¢glene
kadar hastalari kabul eder, ameliyat-
lara girer, hatta dogum bile yaptirir-
d1. Kadinlar, doktorun dikkatli biri
oldugunu, ozellikle cocuk ve kadin
hastaliklarini kusursuz bir gekilde
teshis ettigini sdyluyorlardi. Ancak
zaman gegtikce yaptig1 isin tekduzeli-
gi, acik¢a kimseye faydasinin dokun-
mamasl iyiden iyiye canini stkmaya
baslamisti. Bugtn otuz hasta kabul
etse yarin otuz bes kisi gelecek, ertesi
gun kirk; giinlerce yillarca boyle sturip
gidecekti.” Bu paragrafla sadece Dr.
Yefimi¢'e degil, belki de ginimizde
doktorlarin hala yasadig: sorunlara
1s1k tutmustur Cehov.

Doktor Andrey Yefimic, sorunlariyla
bogusurken hastanesindeki yolsuz-
luklarin hepsinin farkindadir ama
yolsuzluklara goz yummayzi tercih
eder. “Namuslu degilim, ama ben tek
basima bir hicim, kacinilmaz olan sos-
yal kotuligtn ktgtk bir par¢astyim
sadece. Ilcedeki butin memurlar da
zararli kisiler ve havadan para aliyor-
lar. Demek ki namuslu olmamamin
suglusu ben degilim, zaman” diyerek
kendisini hakli ¢ikarmaya calisir.

Ivan Dmitrig, zekastyla ilag gibi
gelir doktora. Sohbetinden keyif
aldig1 ender insanlardan biri
oluvermistir hastasi. Bu se-
beple, doktor kendini stk sik
Altinct Kogus'u ziyaret eder-
ken bulur. Ivan ile Doktor
arasindaki en 6nemli
sohbetlerden biri, arala-
rindaki en buyuk farkin
“ac1 cekme” kavrami
tzerinden sorgulandi-
g1 kisimdir:

Doktor, Ivan’a
“Marcus Au-
relius; “Act,
act hakkindaki

canli dustincedir.
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Bu dastnceyi degistirmek icin irade
guict goster, onu silkip at, sikayet
etmeyi birak; ac1 kaybolup gidecektir”
demistir. Gergekten de oyle, bir bilgin
ya da sadece dustnen, kafas ¢alisan
bir kimse digerlerinden tam da aciy1
kiigimsemesiyle ayrilir. Bu kisi her
zaman halinden memnundur ve hicbir
seye sasirmaz.” der.

Ivan Dmitri¢ ayaga kalkar ve otkeyle
doktora bakar: “Bir organik doku eger
canliysa her turli uyariya tepki verme-
lidir. Benim yaptigim da iste budur!
Actya karsi bagirarak, gozyaslarimla
cevap veririm. Yapilan alcakliklara 6f-
keyle, igrencliklere ise tiksinti duyarak
tepki gosteririm. Bana gore bu, hayatin
ta kendisidir! Bir canli ne kadar basitse
o kadar az duyarlidir ve uyarilara karsi
daha zayif karsilik verir. Ne kadar ge-
lismisse, gerceklige kars: fazla duyarli-
dir ve daha enerjik bi¢imde tepki verir.
Bunu nasil bilmezsiniz? Doktorsunuz
ama boyle temel seylerden haberi-

niz yok! ... Aciy1 kiigimseyebilmek
iste tam da su asamaya gelmek (Ivan
Dmitri¢ sisman, yag kiipiine donmus
koyluyt isaret eder) ya da her tirla
duyarlilig1 yitirmek i¢in sonuna kadar
actyla yogrulmak baska bir deyisle
yasamamak gerekir”

Zamanla, kendisini Ivan Dmitri¢’le
ayni pencereden bakarken bulmaya
baglar. Tabii ki bu durum hastane per-
sonelinin de dikkatini ¢eker, zamanla
kendisinin de “deli’’ olarak damgalan-
mastna neden olur. Andrey Yefimi¢'in
akil sagligini degerlendirmek icin bir
konsey kurulur ve nihayetinde onu deli
ilan ederler. Doktor, arkadasi tarafin-
dan “deli”ligine iyi gelecek umuduyla
tatile ¢ikarilir. Bu sirada konseyin
kendisi hakkinda aldig1 kararla ilgili
bilgisi yoktur. Ne var ki tatilde doktor
daha da kendi diistnceleri iginde
kaybolmus, toplumdan daha da nefret
etmistir. Ustelik tatil i¢in tiim para-
sini harcamakla ve arkadasina asla
geri alamayacag bir bor¢ vermekle
kalmamis; kasabaya dondugunde isini
kaybetmistir. Mecburen hastanenin
as¢isinin yagsadigl yere taginir. Andrey
Yefimi¢'in ¢alistig1 hastanedeki diger
doktor olan Hobotov, Andrey Yefimic'i
ziyarete gelir. O gine kadar etliye
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sitliye karigmayan sakin doktor, bir
anda etrafina bagirirken bulur kendini.
Kitapta da soylendigi gibi “Toplumun
bilin¢lenmesi, dehsete dismesi gere-
kir” O anda Andrey Yefimi¢'in kogusa
kapatilmasi gerektigine herkes ikna
olmustur.

Doktor Hobotov, Andrey Yefimic'i
kandirarak kogusa gotirtr. Andrey’e
orada ilging bir hasta oldugu soyle-
nir. Yefimi¢, kogusa girdikten sonra
Hobotov disari ¢ikarak kapiy: tizerine
kapatir. En sonunda kendisi de Altinci
Kogus'un altinci hastasi olmustur.
Doktor, felsefi yanilgisinin farkina var-
sa da artik ge¢ kalmistir. Ivan Dmitrig
gibi distinmeye basladigindan, “deli”
olarak damgalanmuistir. Ivan da dok-
torun durumunu goriince soyle der: *
Insanlarin kanini emiyordunuz, simdi
sizinkini emecekler. Mukemmel!”

Doktor, kendisi Altinct Kogus'a kapa-
tilmadan evvel; gardiyan Nikita'nin
hastalar1 dovdigunt gormus ancak
buna ses ¢ikarmamuistir. Ironik bir
sekilde doktorun olumu de Nikita'nin
onu kogusta dovmesi sonucu olmus-
tur. Cenazesine ise sadece bir arkadasi
ve evin hizmet¢isi katilmigtir.

Diger yandan Dr. Andrey Yefimi¢'in
‘bana dokunmayan yilan bin yasasin’
anlayisi, o yilanin kendisini sokma-
styla sonuglanmistir. Elbette doktor,
aslinda toplumsal sorunlara karsi
kayitsiz kalmay1 ve sorunlart uzak-
tan izlemeyi tercih eden elitlerin bir
temsilidir. Cehov, kitabinda “Burada
korkung olan sey onun dévilmesi
degil -buna alismak mumkundui-, bu
aptal hayvanin dayak yerken sesini
¢ikarmamasi, karsilik vermemesi,
gozund bile kirpmamasi, sadece agir
bir fi¢1 gibi saga sola sallanmastyd:”
diyerek elestirir kayitsizlig1.

Cehov'un yuz yil sonrasinda bile bu
kadar degerli bir edebiyat¢t olmasinda
belki de en buytk katkiy1 saglayan
etkenlerden biri doktor olmasidir.
Cehov, edebi kariyerinin ¢ogunda tip
doktoru olarak calismis ve “Tip benim
nikahli karim, edebiyat ise metresim”
sozlerini dile getirmistir.

Altinct Kogus'ta, ginimuzde hala
yasadigimiz mesleki tikenmisligi,

yalnizlig1 ve etik agidan ikilemleri
de gozlemleyebiliriz Andrey Yefimig
araciligt ile:

“Hasta ¢ok, zaman azdi. Bu ytzden is
yalnizca kisa bir muayene ile ugucu bir
merhem ya da hintyag gibi ilaglarin
verilmesiyle kisitliydl. Andrey Yefimig,
oturmus bir vaziyette dalgin bir halde
mekanik sorular sorardi.” cimleleriyle
poliklinikte 2-3 dakikada bir hasta
bakilmasinin sonucuna, “Resmi gorev-
leri ya da isleri itibariyla baskalarinin
acilariyla ilgilenmek zorunda olan
hakimler, polisler ve doktorlar zaman
icerisinde bu duruma alistiklari ve
bir o kadar da hissizlestikleri i¢in ¢ok
isteseler de muhataplarina resmiyet
sinirlarinin disinda davranamazlar.”
kismiyla da doktorluk gibi mesleklerin
insan Uzerindeki tesirine 1s1k tutmustur
Cehov. Yine de Cehov'un oykulerinde,
doktorlarin yasadig: tim sorunlara
ragmen insanlara yardim etme g¢abalar1
on plana ¢ikar.

“Deli”’lik kavramini ¢ok guzel agikla-
mustir Ivan Dmitri¢: “Evet, hastayim.
Ancak siz de biliyorsunuz ki onlarca,
hatta yuzlerce deli 6zgurce disarda
dolasiyor, ¢tinka cehaletiniz yuziinden
onlart saglikli olanlardan ayirt edemi-
yorsunuz. Neden ben ve bu zavalli
insanlar, disarda dolasanlarin yerine
burada giinah kegisi gibi oturmak zo-
runda? Siz, saglik memuru, idare amiri
ve butin hastane guruhunuz; ahlaki
bakimdan hepimizden olgtlemeyecek
derecede asag1 konumdasiniz. Neden
burada oturan siz degilsiniz de biziz?
Mantik bunun neresinde?”

Bu durumda asil “deli”ler yozlasan
aydin kesim midir yoksa Ivan Dmit-
ri¢ gibi zeki, sorgulayan ve elestiren

insanlar midir?
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Celda 211

(Hiicre 211)

Haydar Can Dokuyan’
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Film, Francisco Perez Gandu hun ayni isimli romanmdan senaryolastirilmis.

Bas rollerinde Luis Tosar ve! Alberto Amman‘in rol ald1g1 bu film Luis Tosar’in

oyunculuguna sapka cikarmay1 gerektiriyor.

009 Ispanyol yapimi film, Daniel

Monzon'un yénetmen koltugun-

da oturdugu, gerilim ve aksiyo-
nun bir an bile durmadig1 bir yapim.
Film, Francisco Perez Gandu’nun ayni
isimli romanindan senaryolastirilmis.
Bag rollerinde Luis Tosar ve Alberto
Amman’in rol aldig1 bu film Luis To-
sar’in oyunculuguna sapka ¢ikarmay:
gerektiriyor.

Filmi izlerken birden ¢ok duyguyu
ayni anda yastyorsunuz. Bir yandan
aksiyonu ve gerilim ile kendinizi
filmin akisina kaptirtyor bir yandan da
haksizliga kars: 6fke duyup ayni anda
korku dolu anlar yastyorsunuz.

(Spoiler igerir) Film bir mahkamun
kendi hayatina son vermesiyle basli-
yor. Bu sahnenin nedeni ise ¢ok sonra
anlagiliyor. Istemeden gardiyan olan
Juan filmin basinda henuz ilk is gui-
ntnde diger gardiyanlar ile hapishane-
yi tanimak Gzere bir geziye ¢ikariliyor.
Bu arada ¢iplak arama gibi insanlik
onurunu rencide edecek st aramalari-

" Dr., Hekim Sézii Yaymn Kurulu Uyesi

Y

]

n1 ve mahkamlarin hiicrelerini gorme
firsati yakaliyor. Ote yandan gardi-
yanlarin tim mahkamlar otekilestiren
ve tehlikeli bulan tanitimlari strtyor.
Tam bu esnada olanlar oluyor ve
mahktmlarin isyan: patlak veriyor.
Juan kisa bir baygin-
ligin ardindan kendini
mahkam hucrelerin-

den birinde buluyor.

Bas rolimuz zeki ve
kendinden emin hamle-
lerle kendisinin yeni bir
mahkam olduguna diger
‘tehlikeli” mahktamlart
inandiriyor. Isyanin lideri s
Malamadre’ye kendini
sevdiren Juan bir anda bir
hapishane isyaninin bas rol-
lerinden biri oluveriyor. Asil

hikaye de burada basliyor. Degisen
roller, giderek artan empati ve mah-
kumlarin insanlik dist kosullari Juan't
gercek bir mahkima donusturiyor.
Hapishane yonetimi ve bakanlik kanli
bir baskina hazirlanirken ellerinin o
kadar da kuvvetli olmadigini gori-
yor. Igeride Bask ozgiirliik hareketine

-
— armurs.

c.-.ELl:lhﬂiL

mensup politik suclar nedeniyle
bulunan mahktmlarin oldugu kogus
isleri karistirtyor. ETA tiyesi mahkam-
lar1 hukiimete karsi rehin olarak alan
Malamadre yonetime islerinin kolay
olmadigini gosteriyor.

Insanlik dist htcre ha-
pisleri, gines gormeyen
tek kisinin sigdig1
karanlik htcrelerde
verilen cezalar, ziyaret
yasaklari, mahktm-
lara hapishanede
yetersiz ve yanlis
- sekilde verilen saglik
hizmeti, iskence
gibi mahkamlarin
yagadig1 zulimler
hepimizde gercek-
lesmesi gereken bir degisimi tetikliyor
belki de... Filmi izleyecekler igin esas
kisma ge¢meyip iyi seyirler dileyelim.

Insanlik onurunun korundugu, isken-
cenin, zulmun son buldugu zamanlar-
da yasamak dilegiyle Malamadre'ye ve
zulme karsi direnen herkese selam-
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genglik yillarimin basindayim. Tip

fakultesi derslerimden artakalan
zamanimda ve artmissa bir kahve
icecek kadar param, kendimi Jean- Paul
Sartre’in mekani olan Café de Flore'da
bulurdum.

1 980’li yillarin ortasinda, daha

Adini Roma mitolojisindeki ¢igek
tanri¢asi Flora’dan alan Café de Flore,
1880’lerde Paris’te tgtincti Cumhuriyet
doneminde ac¢ilmis. Jean-Paul Sartre
gibi Simone de Beauvoir, Albert Ca-
mus, Picasso ve o zamanki aydinlarin
mudavimi oldugu Paris’in tarih kokan
kafesini merak ederek ben de gitmek
istemistim. Ilk gittigimde trkek ve
titrek adimlarla kapisindan igeri girerek
caddeyi goren bir masanin sandalye-
sine ilisiverdim. Simdiki ben kadar
yaslarda ve papyonlu bir garson bana
yaklasip hafif¢e egilerek, ihtimalle bir
seyler yiyecek kadar paramin olmadigi-

" Dr., Fotograf¢i (EFIAP/B)
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ni dusinmus olmalr ki “genc¢ adam ne
icmek istersiniz?” dediginde mahcup ve
titrek bir ses tonuyla kahve i¢cme olasili-
gim var m1? dedigimi bugtnkt gibi ha-
tirlarim. Café de Flore'da ilk kahvemin
topraksi kokuya ve zengin bir aromaya
sahip oldugunu, burnuma dogru yik-
selen buhar kivrimlarinin tasidigi kahve
zerreciklerinden anliyordum. Uzerinde
kopugt olan hafif¢e ¢alkalanan bir
stviy1, kalin kenarli fincanin igerisinde
dudaklarima goturtrken, elimde tasin-
mast gug bir agirlik hissi yaratiyordu.
Ik yudumum; yaklasan bir sicaklik,
sonrasinda, once dilimi ve damagimi
hafif¢ce yakan ama ardindan rahatsiz
etmeyen bir sicakliga erisen, fincandan
icime akan, uyaniklik, tazelenme duy-
gusu yaratan yogun koyu bir lezzetti.
Vaat ettiklerini fazlasiyla karsilayan,
bekledigim etkileri, kokusu, rengi ve
aromasi ile vererek bende biraktigr yeni
bir deneyim oldu.

Zorlu sinav doneminin bitiminden

s (Caya kac seker”

sonra Turk Hava Yollar: ofisine ugrayip
biletimi aldim. Iki y1l hi¢ gelemedigim
tlkeme hasret gidermek i¢in gidisimin
hemen oncesinde yine kendimi Café de
Flore da buldum. Once Sartre’in Bea-
uvoir’a yazdigr mektuplari sonra da ilk
okudugumda higbir sey anlamadigim
“Varlik ve Higlik” kitabini disindim
uzun bir stire. Dustindukee kavraya-
madigim, karistirdigim ve yoruldugum
felsefi konulari simdilik bir kenara
birakmam gerektiginin farkina vardim.
Keyfine vararak agir agir yudumladigim
kahvemin bitiminde Café de Flore'u
arkamda birakip Boulevard Saint
Germain’de hizli adimlarla yurimeye
basladim.

Cok keyifli ama “Sefil Parisli” yasa-
mima kisa bir stre ara vermek i¢in
havalimanindaydim. Zorlu ve uzun bir
yolculugun ardindan Kasiisti koytinde-
ki evimize nihayet varabildim.

1432 yili kayitlarinda KoOxouA adiyla
gegen koytimiz, Osmanlilarin idare-



sine gegince Kuhla adiyla kayitlarda
yer almaya baslamis. Trabzon Vilayeti
doktimanlarma gore Turk ve Rum
nutfusun birlikte yasadig: bir yerlesim
yeri olarak goralmekteymis. Turkiye
Cumbhuriyeti'nin kurulusundan sonra
da Kuhla adiyla Yomra kazasina bagl
olan yerlesimin ad1 1959 yilinda, ya-
banci kokenden geldigi ve karisikliga
yol actig1 gerekgesiyle “Kasusti” olarak
degistirilmis.

Koytumuze dondiguim gintn ilk
sabahi, koy urtnleriyle donatilmis
kahvalti masasini goriince bir an krallar
sofrasina distigimu sandim. Oysa
¢ocuklugumda oturdugum kahvalti ma-
sasindan pek bir farki yoktu. Bardaklar
cayla dolduruldu, ¢ay kasiginin bardak
icerisinde sekeri eritmek i¢in hizla
dondurulirken ¢ikardigr singirti sesini
ne kadar da 6zlemisim!

Kahvaltt esnasinda bundan 6nce hig
fark etmedigim, belki de ilgi alanima
girmediginden fark edemedigim bir
durum karsisinda tepki verme ihtiyaci
hissettim. Bu yeni yeni doktor kimli-
gine burinmemden kaynaklaniyor ol-
maliydi. Kahvalti masamizda annemin
cay bardaginin yarisina kadar seker
doldurdugunu goriince heyecanl: bir
sekilde muidahale ederek o kadar ¢cok

GEZi | KULTUR | FOTOGRAF

seker tiiketmemesi gerektigini anlatma-
ya galistim.

“Anne hi¢ bardagin yarisina kadar
seker doldurulur mu?” sorusunu yonelt-
tikten sonra, annemin alayci ve saskin
bakislarina agiklik getirmem gerekti-
gini kavrayinca soziime devam ettim.

O zamanki bilgilerim dogrultusunda
seker hastaliginin ne oldugunu, nasil
olustugunu, vicut organlarina verdigi
zarari, hazir kaloriden dolay: sigsmanla-
tabileceginden bahsettim. Hi¢ de ikna
olmamus gibi ayni alayct bakiglarini
devam ettirmesine ragmen; “Peki, dedi
bundan sonra daha az seker koyarim.”
Annem; bos olan ¢ay bardagini epeyce
bir stire masada beklettikten sonra igine
iki cay kasig1 seker koyarak ¢ayinin
doldurulmasini istedi. Iyice karistirdi ve
sekerin tamaminin eriyip erimedigini
kontrol etti, ilk yudumunu aldi. Biraz
duraksadi, hicbir sey sdylemedi, fakat
memnuniyetsizligi de yuz ifadesine
yansimist1.

Ben Paris’e geri donene kadar da ¢ayina
iki cay kasig1 sekerden fazlasini koyma-
di. Artik annem az sekerle ¢ay i¢meye
alismis gibiydi. Fakat gin gegtikce
ictigi ¢ay miktarinda da azalma oldu.

Paris’e geri dondiim, kiictik penceresin-
den sehrin bir kismint goren bir oda bir

mutfak evime yerlestim. Biraz oyalan-
diktan sonra koydeki evimizi aramak
icin digar1 ¢iktim.

Paris’te yasadigim yillarda genellikle
persembe gunleri 6gle vakti, demir
paralarla calisan telefon kulubesinden
ailemi arar, onlara durumum hakkinda
bilgi verir, hal hatir sorardim. Soh-
betimizin uzunlugu biriktirebildigim
demir paralarin elverdigi ol¢tideydi.
Telefon gorasmelerim bittikten sonra,
bir sonraki sohbet i¢in demir birlikleri
biriktirmeye de 6zen gosterirdim.

Evden ¢iktim ve Jules Joffrin metro
girisindeki telefon kuliibesine yorgun
adimlarla ilerledim. Koydeki evimizi
aramak icin once telefonun demir para
girisine bir birlik yerlestirdim, diger bir-
likleri de telefon konusmamin akisina
gore yerlestirmek i¢in hazirda bulun-
durdum. Uzun siire ¢alan telefonun
ucunda agabeyimin “alo” sesi gelince
heyecanli bir sekilde sohbete basla-
dik, ayrilik, zorlu seyahat stirecinden
ve hasretten bahsettik uzun bir stre.
Ardindan bana:

-Annem, sen gittikten sonra arkandan
epey gozyast dokti, fakat sunu da soy-
lemekten kendini alikoyamadi:

“Gitti de rahat bir ¢ay i¢tim” dedi.
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Topragin bol olsun Ragip

Taner Damc1’

yten yagmurdan 1slanmis onliguyle odaya girdi.
Belli ki arka kapinin disinda her zamanki gibi
igara igmisti. Siktig1 parfim, Gzerine sinmis sigara
kokusunu bastirmaya yetmemisti. Elinde ne zamandir kul-
landigimi hatirlamadigim kenart kirtk esantiyon kupa vardi.
Masanin tizerine sertce birakti.

“Hocam hastalar bitti, gizel bir kahveyi fazlastyla hakketti-

”

niz”.
“Sagol Ayten, eline saglik”

O sirada poliklinikteki masanin tizerinde ahizesinin kordo-
nu kendi tGzerinde kivrilmaktan kisalarak misir koganina
benzemis bir telefon (En gicik oldugum seylerdendir. Daha
o0 sabah ilk is sandalyenin Gzerine ¢ikmis, ahizeyi yukari-
dan sarkitip dondurerek duzeltmistim), ekran cami boydan
boya ¢atlak cep telefonum, bir hastanin ilag listesini kursun
kalemle yazdig1 burusuk bir kagit pargast, i¢inde bir yudum
su kalmis kiictk pet sise, yipranmis soluk mavi bir ped
tzerinde duran bir bilgisayar faresi ve tizerine post-itler
yapistirilmis bir monitor duruyordu.

“Hocam en ¢ok sizin poliklinik giinlerinizi seviyorum, erken
bitiriyorsunuz”

“Gereksiz konusmuyorum da ondandir”
Ayten zoraki bir kahkaha atti.
“Kime tas attiginizi anladim. Hocam size yeni kupa alalim”

“Ben bu kupay: seviyorum. Sibel izin verse eve de gotura-
rim ama kapidan bile sokmaz”

“O antika esyalarin yaninda bu kupa olmaz. Sibel Hoca ¢ok
hakli”

“Bunun da antika sayilmasina pek bir sey kalmadi. O zama-
n1 bekliyorum eve gétiirmek igin”

Iceride calan telefonun zilini duyan Ayten apar topar cikt1.
Pencereden disartya baktim, yagmur siddetlenmisti. Eve
ulasmami en az 15-20 dakika geciktirecek de olsa mutlu
oldum. Boyle havalarda muzik dinleyerek eve gitmek bana

" Prof. Dr., Endokrinoloji, metabolizma ve diyabet uzmani

huzur verir.

Aklima Berk’in okul taksidinin son giint oldugu geldi.
Sibel’in gonderdigi paray: da ekleyip okulun hesap numara-
sina EFT yaptim. Icimden “Iki doktor, bu ay da oglanin okul
taksidini denklestirmeyi basardik” diye gtldiim. Onltigtin
cebine koyup tuvalete gitmek tzere ayaga kalktigim anda
telefon caldi. Sadece Sibel’in aramalarina 6zgi “My Funny
Valentine” tonunu duyunca sasirdim. Ameliyat giini bu
saatte aramast normal degildi.

Acar agmaz, Sibel:

“Cok kot haber”

“Berk’e mi bir sey olmus okulda?”
“Ragip 6lmus”

“Nasil yani, neden?”

“Bilmiyorum. Bolu'da 6lmis. Ben ¢ikip Ayse'ye gidiyorum.
Sen de hemen gel ”

Saskinlikla 6nligu ¢ikartmadan Uzerine montumu giydim.
Sonra geri dontp ¢ikarttim. Ayten’e durumu haber verip
apar topar hastanenin otoparkina indim. Aksi gibi arabam
ug sira park edilmis araglarin en arkasindaydi. Kahyanin
ondeki araglari ¢ekip benimkini getirmesi 10 dakika kadar
strdt. Aragtan inip kapiy: tutarken “Hocam arabay: servise
goturin, yag lambasi yaniyor. Yolda kalirsiniz Allah koru-
sun” dedi.

“Farkindayim Kadir, sagol. Ilk firsatta gotiirecegim”

Olum haberlerine aliskinim. Doktor olmamdan dolay1

degil yalnizca. Hayatim boyunca sevdigim pek ¢ok insani
kaybettim. Ilki ¢ok erkendi. Ben 11 yasindayken babam bir
otobus kazasinda 6lmusti. Ankara’'ya ameliyat olan ablasini
ziyarete giderken bindigi otobtus Kizilcahamam'da buz
tutmus yolda sabaha karsi sarampole devrilmisti. Yolcular-
dan sadece babam élmus, 11 kisi de yaralanmisti. Hep o
kaza ani yasanmamis olsa her seyin ne kadar farkli olacagini
disiniram.

Babamla paylastigimiz futbol meraki ve Besiktas taraftarlig




da onunla birlikte topraga gomuldi. (Simdi sorarlarsa yine
Besiktas'liyim diyorum) Dustigim derin boslukta tutundu-
gum sey, dersler ve okul basarist oldu. Ortaokul ve lisede
sinavdan 9 almaya bile tahammuli olmayan bir “inek”tim.
Birkag kisi disinda arkadasim da yoktu. Onlar da ytiksek
notlar alan gruptan segilmislerdi. Ancak Universite giris si-
navinda dereceyle girdigim tip fakiltesinde sadece ¢ok ders
calisarak basarili olunamayacagint anlamam uzun sirmedi.
Bir de Sibel etkisi var tabii.

Ragip, babamin 6ldtgt yastan biraz buytkti. Oyki'niin
hissedecekleri ve yasayacaklarini diastndtm, bir Gzinta ve
kayg1 bulutu i¢imi kapladi. Hastanenin ana kapist éntinde
bir taksi ile su damacanasi yiiklt bir kamyonet carpistigi
icin 15 dakikada ancak ¢ikabildim. Bir an 6nce yetisme iste-
§i ve trafik sikisikliginin birlesmesi igime oturmus sikintiy1
iyice artird1.

Ne yalan soyleyeyim Ragip’t sevmezdim. Olmesine iziil-
dtm tabii, o ayr1 mesele. Ben ¢lsem Ragip Gzulir muyda?
Bilmiyorum. Ragip'in sdylediklerinin veya davranislarinin
samimi olup olmadig1 pek anlasilmazdi. Mesela biri onu
telefonla arayip derdini veya sevincini paylastiginda, karst-
dakinin duygularini neredeyse onun kadar yastyormus gibi
konusur fakat telefonu kapatir kapatmaz bu duygulanimdan
eser kalmazdi. Kisilik olarak Ragip’la matematikteki kesis-
meyen kimelerin ete kemige burtnmus hali gibiydik. Bana
bacanak, Sibel’e baldiz diye hitap ederdi. Ben onu yalnizca
ismiyle ¢agirirdim. Bir kez bile bacanak demedim. Dogrusu,
icimden gelmedi. Bacanak kelimesi bir akrabalik ve yakinlik
ifade ettigi icin bunu reddetmistim herhalde. Akrabalik ifade
eden hitaplar zaten oldum olast sevmem. Kendi segimleri-
miz disinda evlilik yoluyla akraba olmustuk hepsi bu. Bagka
bir durumda, mesela ayni is yerinde calistyor filan olsak en
fazla bir merhabam olabilecek biriydi. Gel gelelim birbir-
lerine duskiin ikiz (¢ift yumurta) kizkardeslerle evliydik. Sik
stk gortismek zorunda kaliyorduk.

Ustiine ustlitk ve ne yazik ki bizim oglan, Ragip enistesi-

ni pek severdi. Ozellikle Fenerbahge maglarinin oldugu
aksamlar onlara gitmeye can atardi. Eve, Berk futbolla hasir
nesir olmasin, baska seylere ilgi duysun diye mag yayin
paketi satin almamistim. Ama bu strateji ise yaramamis
hatta ters tepmisti. Ragip ytzinden Berk fanatik taraftar
olma yolunda hizla ilerliyordu. Ikisi maglari tizerlerinde
Fenerbahge formalar1 televizyonun karsisindaki gri kane-
pede oturarak, cogunlukla da ayakta seyrederlerdi. Ben de
uzak kosedeki bir koltuktan onlari izlerdim. Fenerbahge

gol attiginda havalara ziplar, birbirlerine sarilirlardi. Ben de
Besiktas'liyim dememe ragmen yine de Fenerbahge'nin gol
atmasini ve kazanmasini isterdim. Birincisi oglum mutlu
olsun diye ikincisi de Ragip’in gol sevincini gormek igin.
Ragip’in samimiyetine inandigim ve ona sempati duydugum
yegane anlar, gol sonrasindaki 15-20 saniyeydi. Mutlulugun
kisa streli zirveye ¢ikist kontroliini ortadan kaldirir ve belki
de ger¢ekten kendisi gibi olurdu. Bu anlarda Ragip ¢ocuk-

Ovkl

lasir, Berk’in gol sevinci onunkinin yaninda daha eriskin

ve oturakl: kalird1. Mag kotu giderken, rakibe veya hakeme
sovduklerinde Berk’i uyarirdim. Hangi baba oglunun kétu
sozler sdylemesini ister? Ragip “Bacanak rahat birak cocugu
mag boyle seyredilir” derdi. Icimden “Sana m1 soracagim
ogluma ne sdyleyecegimi?” diye gegirirdim ama kendimi
tutardim. Mag sirasinda Ragip benden oglumu c¢almis gibi
hissederdim. Bunu hisseden Berk, magtan sonra gonlumu
almak i¢in yanima sokulur hatta bazen yanagima bir 6ptctuk
kondururdu. Gostermeyi sevmez ama duygusal ¢ocuktur. Bu
yonina ben kendime, Sibel de kendisine benzetir.

Ragip ytztnden etrafimizda benden baska kendisinden
farkl1 bir takimi tutan oglu olan baba yoktu. Ama ben de
meydani bos birakmistim. Buytk hata tabii. Geriye donmek
mumkiin olsa bir erkek ¢cocukla daha ¢ok zaman gegirmek
ve daha yakin olmak i¢in en kolay yol olan futbol ve taraf-
tarliga agirlik verirdim. Boylece Berk’i Ragip’tan biraz olsun
uzak tutabilir ve hatta kendim de Ragip’la daha az gérasmek
zorunda kalabiliridim. Berk’e de bu ytzden kuguk bir kirgin-
ligim yok degil. Gunu gelince soyleyecegim ama daha ¢ok
kuguk, tiztilmesini istemem.

Haddini bilmez Ragip bir keresinde taraftarlik konusundan
girerek “Bacanak sen daha oglunu ikna edememissin, has-
talar1 verdigin tedaviyi uygulamaya nasil ikna ediyorsun?”
deme curetini bile gostermisti. “Saglik ciddi istir, pompa
satmaya benzemez. Bizim isimizde kimse boyle seylerle
ugrasmaz” diyerek azarlamistim. Ortamin gerginligini yine
Ragip’in gevrek gevrek gtlmesi bozmustu. Herhalde fazla
ileri gittigini fark ederek “Dogru, sen iyi doktorsun, sen

ne dersen yaparim hastan olsam” demisti. “Ama pompa
satmak da ciddi istir” diye eklemisti. Uzatmadim. Pompalar
ve pompa satanlarla bir sorunum yoktu zaten.

Ayse ve Ragip Atasehir’de oturuyorlardi. Cevre yolundan
veya Avrasya Tuneli'nden karstya ge¢mek daha akillica
olacag: halde dalginlikla eve gidiyormus gibi Taksim'e yo-
nelmistim. Osmanbey’de trafik iyice kilitlendi. Oraya gelene
kadar arabanin radyosunun agik oldugunu fark etmemis-
tim. Trafik durunca motor sesi de azaldi. Radyoda neseli

bir ¢igan mizigi parcast ¢almaya basladi. Oliim haberini
alarak bacanaginin evine giden birinin arabada neseli muzik
dinlemesi 6nce garip gelse de sonra “ne ilgisi var?” diye di-
sindum. Muzik ruh halimi biraz ytkseltince “Bari Ragip’la
yasadigimiz neseli, giizel bir aniy1 zihnimin derinliklerinden
bulup ¢ikartayim” diye kendimi zorladim. Cigan muizigi
once dansi ¢agristirdi, sonunda da ¢ika ¢ika su ani ¢ikti:

Sibel'le yeni ¢ikmaya baslamisiz. Ayse’yle Ragip birkag
yildir birlikte, belki de nisanlilar. Sibel'in, birlikte kutlaya-
cagimiz ilk dogum giinti. Iki kiz kardes, erkek arkadaslarini
da alarak birlikte program yapmaya karar vermisler. Ayse,
bu islerden iyi anlayan Ragip’a “Nereye gidelim?” diye
sormus. Ragip da canli muzik olan bir mekanda en 6n
masaya rezervasyon yaptirmis. Buraya kadar giizel. Bu arada
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ben Ragip’in nasil bir adam oldugunu hentiz bilmiyorum.
Bile bile tuzaga duser miyim? Yemek bagsladi, herkes mutlu.
Sonra Ragip kulagima egilip “Sibel’in en sevdigi sarki ne?”
diye sordu. Dustndtim aklima gelmedi, “Valla bilmiyorum”
dedim. Bu kez dontp Sibel’e sordu, o da bir sark: ad1 soy-
ledi. Ragip gidip sarkicinin eline, Uzerine yazdig1 pegeteyi
tutusturdu. Sarkici soylemekte oldugu parca bittikten sonra
“Simdiki sarkiy1 Sibel Hanim’a armagan ediyorum” diye
anons etti. Mekanda oradan buradan alkis sesleri duyul-
du. Sarki baslayinca Ragip, Ayse’yi dansa kaldirdi. Ben de
Sibel'i. Laf olsun diye “Bu sarkiy: sevdigini bilmiyordum”
dedim. Demez olaydim. “Bilmen i¢in 6nce sorman, sor-
man i¢in de merak etmen lazim” diye azarladi. Neyse ki
ortam karanlik oldugu i¢in kulaklarima kadar kizardigimi
kimse fark etmedi. Bu arada Ragip’la Ayse bizden farkl: bir
kategoride dans ediyorlardi. Ya da bizimki dans degil baska
bir seydi. Ragip, Ayse’yi dondurtp omuzlarina yatirtyor
sonra ters yonde dondurip ayaga kaldiriyordu. Arada bir
bize bakip goz kirpmay: da ihmal etmiyordu. Bu taraklarda
bezi olmayan ben ise (Sibel’in de yoktur ama bunu o zaman
hentiz bilmiyordum) kazik yutmus gibi salinip duruyordum.
Zaten aklim da Sibel'den yedigim lafta kalmist1. “Kesin
ertesi sabah ayriliriz, bari son gecenin tadini ¢ikartayim”
modundaydim. Oturduktan sonra siritarak “Oglum tip
fakultesinin en giizel kizini tavlamigsin daha hangi sarkiy:
sevdigini bilmiyorsun” diye laf soktu. O anda aklima “Yani-
liyorsun, yalnizca tip fakultesinin degil tim Universitenin”
demek geldi. Bunun tzerine Sibel masanin altindan elimi
tuttu, kalbimdeki mengene biraz gevsedi. Gecenin finalinde
zeybek havasi ¢alindi (Bunu da ayarlamisti kesin). Bizimki
hemen ortaya firladi. Onunla birlikte kalkan birkag¢ erkek
rekabet edemeyeceklerini anlayip tekrar oturdular. Ragip’in
oynamast bitince salonda bir alkis tufan1 koptu. Isteksizce
ben de alkisa katilmak zorunda kaldim.

“Universitenin en giizel kiz1” filan olmayabilir ama Sibel gi-
zeldi. Okulun daha ilk gtnlerinde ilgimi ¢ekmisti. Bu ilgi git-
tikge artarak ikinci sinifin ortalarinda platonik agka donust.
O sirada Sibel'in benim varligimin farkinda oldugudan bile
emin degildim. Amfide hep ayni siraya oturur ve gimus ren-
gi tel gozlukleriyle dikkatle dersi dinlerdi. Gozliklerinin ar-
kasindan gozleri daha garpict gorintr, bana cam bir kutuda
korunan nadir mutcevherleri ¢agristirirdi. Sabah geldigimde
ilk baktigim yer amfinin girisindeki askilikti. Bordo paltosu
asiliysa i¢cimi bir seving kaplardi. Paltonun yakasinda giimis
rengi kuyrugu yukari dogru kivrik oturan bir kedi rozeti
takiliyd:. Etrafta kimse yokken birkag¢ kez paltosuna dokun-
mus, bu bile heyecandan kalbimin yerinden firlayacakmig
gibi atmasina yetmisti. Ev arkadagim Samet (Simdi Bursa’da
kardiyolog) bunu duyunca “Fetisist misin nesin? Git konus.
Olursa olur, olmazsa olmaz. Ne korkak adamsin” demisti.
Hergtin kizla konusmak i¢in kararli bir sekilde okula gidiyor,
bir turlt cesaret edemeden geri dontyorum . “Dikkatini
¢ekeyim” diye sinavlarda ondan daha ytksek not almaya
galistyordum. Bu her zaman olmuyor, olursa da hig kolay
olmuyordu. Ugtincii sinifin basinda patoloji pratik listeleri
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anabilim dali girisinde asildiginda ayni gruba dustigumuzu
gorunce ¢ok heyecanlandim. Pratiklerde ister istemez bir di-
yalog basladi. Sonra esprilerime guldugini fark ettim. Hatta
pek de komik olmayanlara bile. Bir giin pratikten ¢ikarken
¢imenlerin Gzerinde bir kedi gordu. Kucagina aldi. “Sever
misin sen de kedileri?” diye sordu. “Cok severim” dedim

(O guine kadar kafasini oksadigim kedileri toplasan bir elin
parmaklarini gegmezdi). Keyiften mirildayan kediyi sevmem
icin bana dogru uzatti. Tepki verirse yanlislik olmus gibi
yapabilmek icin elimin yarisi kedinin, yarisi onun elinin
uzerine gelecek sekilde koydum. Elini ¢ekmedi, gulumsedi.

Babasiyla ilk karsilasma giinim yaklasirken, Sibel bana
uzun bir “yapilacaklar ve yapilmayacaklar listesi” ¢ikarmis-
t1. Asla kareli gomlek giymemem, pencerenin yanindaki
lacivert berjer koltuga oturmamam, bacak bacak Usttine
atmamam, nereye varacagi belli olmayacagi i¢in politika
konusu agmamam (provokatif soru ihtimali yine de yiiksek-
mis), caz plaklarina (babasi bana uzatmadik¢a) dokunma-
mam, ancak caz konusu kesinlikle agilacagi i¢in en azindan
birkag¢ ctimle edecek kadar ansiklopedik bilgi sahibi olmam
(John Coltrane hayrani oldugu i¢in kisa biografisini okumus-
tum) bunlardan bazilartydi. Saglik konularina 6zel meraki
oldugu i¢in okulda gordugimuz degisik hastalar, olaylar ve
hocalarin vizitte anlattig ilging anektodlar da bir sekilde
araya sikistirilirsa iyi olurdu. Ama bunlarin mutlu bir sekilde
ve iyilesme ile sonuglanmasi gerekiyordu.

Karsilasmamiz hi¢ de korkutucu olmadi. Benim gordugim
en titiz, ritGellerine siki sikiya bagli insand1. Saglik takintilar
ve kaygilar Ust dizeydeydi. Ancak entelektiel olarak zengin
ve bunu ¢evresine alcak gontlliice, karsidakinin gézune sok-
madan yayabilen biriydi. Ilerlemeye, gelismeye ve calismaya
tutkun bir aydinlanmaciydi. Bir dost olarak sonuna kadar
givenilebilecek ve insani hi¢bir kosulda ytzistt birakma-
yacak bir adamdi. Yaz-kis sabah 6’da kalkar, Bostanci’dan
Caddebostan’a kadar ytraytp eve donerdi. Evde karisinin o
yurtyusteyken hazir etmis oldugu yogurt, portakal suyu ve
bir dilim kizarmis ekmekten olusan kahvaltisini yapip ofisi-
ne giderdi. Her zaman sakin ve analitik distntrda. Sesini
ytkseltmez ve belki hukuk¢u olmasinin da etkisiyle her ola-
yin arka planinda ona yol agan baska etmenler olabilecegini
dustnardu. Bir sey anlatildiginda yaptig: analizlere hayran
olur, neden benim aklima gelmedigi i¢in hayiflanirdim.

Kayinpederimi ilk karsilastigimiz andan beri ¢ok sevdim.
Ama hicbir zaman olmamiz gerektigi veya benim istedigim
kadar yakin olamadik. Belki de kisiliklerimiz benzedigi i¢in
birbirimize dogru o ilk btytik adimi ikimiz de atamadik.
Her bir araya gelisimizde Sibel'in verdigi listenin madde-
leri zihnimde siralandi. O da doktor kimligimi bir kenara
koyamadt. Her an korktugu bir hastaliga tani koyacakmisim
gibi mesafeli durdu. Ilk karsilasmamizdan yedi buguk yil
sonra, agzina hayatta bir tek sigara bile sirmemis adam ¢ok
agressif seyreden akciger kanserinden 3 ayda olda. Olda-
gunde yurtdisina giden arkadaslarina rica minnet getirttigi,




ancak bir stre sonra kiyip da dinleyebiligi plaklardan olusan
caz koleksiyonunu bana birakmisti. Hep “Keske Berk’in
boyle bir dededen daha fazla yararlanma sansi olsayd:” diye
dastundram.

Diger damad: Ragip ile olan iliskisi benimkinin tam tersiydi.
Kayinpedere, ben “siz” ve “efendim” diye hitap derken
Ragip ytiztine karsi bile “Peder Bey” diyordu. Elini omuzuna
koyma curetini bile gosterdigi oluyordu. Evlerinde kizlari,
damatlari ve torunlarini agirladiklar hafta sonlarinda, arka
planda hep ¢alan caz pilagini pikaba koyarken (torunlarinin
kulag: aligsin diye) Ragip kareli gomlegiyle (Ayse ona listeyi
vermemisti herhalde) kendi yaptig1 esprilere kahkahalarla
guluyor veya ytksek sesle telefonla konusuyor oluyordu.
Adamin tim kurallarini ve savunma mekanizmalarin: umar-
siz ve hatta saygisizca yikip ge¢misti Ragip. Yasami boyunca
ozenle, en ince ayrintisina kadar dastunerek insa ettigi kum-
dan kalesinin tizerinde dikkatsizce yurtyen fil gibiydi.

1 saatte ancak Zincirlikuyu'ya gelebildim. Ayten fisilt1
gazetesini harekete ge¢irmis olmaliyd: ki hastanedeki doktor
arkadaglar aramaya basladi. “Neden 6lmiig?” sorularina
verdigim “Bilmiyorum” yanit1 bana bile garip geldi. Sibel'i
aradim, mesgule att1. Ayse’yi aradim cevap vermedi. Bir bit
yenigi vardi kesin. Bolu'da ¢apkinlik filan, Ragip bu.

Ayse gibi bir kadinin Ragip’da ne buldugunu hep merak
etmistim. Ayse bir iletisim firmasinda pazarlama direkto-
rii, Ragip ise su pompalar distributért bir sirkette bolge
mudurayda. Ayse'nin daha Ust duzey yonetici olmasini kast
etmiyorum. Hayat1 algilayislar: farkliydi. Ayse, Sibel kadar
olmasa da analitik distinen ve zaten isi geregi distinmek
zorunda olan biriydi. Ragip ise her seyin insan iliskileri ile
sahada ve pratik olarak halledilecegine inanirdi. Neredeyse
hi¢ okula gitmeden, kitap kapagi agmadan Universiteyi bi-
tirmekle 6vinurdi. Ogrenciliginde hep galismis. “Asil okul
orast” diye iddia ederdi. Baslarda birkag kez ciddiye alip
tartismistim bu konuyu. Bosuna ¢enemi yormusum. “Benim
basarimin sirr1 insan biriktirmekte” derdi. Ne basaristysa
artik.

Ancak bizim Kurtulus’ta oturdugumuz sokagin apartman
gorevlilerini biriktirdigi dogruydu. Ug-dért yil 6nce apartma-
nin hidroforu bozuldu. Tamirci ¢agirildi ama artik degismesi
gerektigi ortaya ¢ikti. Apartman yoneticisi nereden duy-
duysa “Sizin bacanak hidrofor satan sirkette ¢alistyormus,
bize yardimci olabilir mi?” diye bana sordu. Isteksizce
Ragip’1 aramak zorunda kaldim. Isimizin dasmesi hosuma
gitmemisti ama yoneticiye de “Ben bacanag: pek sevmem,
beni araya sokmayin” diyemedim. Ragip uygun fiyattan

bir hidrofor ayarladi. Hatta takilmasint denetlemek igin o
gin kendi de gelmis. Yan apartmanin gérevlisi de montaji
izlerken laf lafi agmis. Ragip onun ogluna teknik serviste staj
ayarlamis. Boylece park yeri bulmanin kabus haline geldigi
Kurtulus'ta Ragip i¢in bize geldikleri gunlerde bu sorun or-
tadan kalkt1. Yaklasirken Ragip apartman gorevlilerini artyor
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ve onlar da geldiginde kendi arabalariyla 6nceden kapmis
olduklar: yeri ona birakiyorlardi. Beraberce evden ¢iktigimiz
bir gtin Ragip tam evin ontne park edilmis arabasina biner-
ken “Bacanak burada park etmek zor, evler de eski. Baska
semtte yeni yapilmis bir daireye neden tasinmiyorsunuz?”
dedi. “Sana ne?” diyemedim. “Biz seviyoruz buray1, Ustelik
annemden kaldi, anilarim var” diye yanitladim.

“Annemden kaldi, anilarim var” laft hem dogru hem de
yanlist1 aslinda. Cocuklugumda annemle Kadikoy Yeldegir-
meni’'nde eski bir apartmanda, kirada otuyorduk. Annem
yogun bakim hemsiresiydi. Her zaman yorgun ve sinirliydi.
Geceli-gtinduzlu vardiyalar halinde ¢alisiyor, geginebilme-
miz igin bazi geceler 6zel hastanede nobet tutuyordu. Evde
oldugu zamanlar ya nébet dncesi ¢amasir veya ertesi gin
icin bana birakacag: yemegi hazirlama telas: i¢inde ya da
nobet sonrast yorgunlugu tizerinde oluyordu. Annemin
haline Gztlardim ama ne yapabilirdim ki? Evde bana da
dusen gorevler vardi. Bunlari eksisiz ve titizlikle yerine geti-
rir, unuttugum bir sey var mi diye defalarca kontol ederdim.
Yapmam gereken bir seyi unutmak her zaman en buyuk
korkum olmustur. Annemin biraktig1 parayla pazar alisverisi
yapmak, faturalari yatirmak, haftada iki kez evi stuptrmek
ve bir kez silmek benim isimdi. Karanlik, soguk ve sessiz
gecelerde annemin bir, bazen iki giin dnceden yapip birak-
t1g1 yemegi 1sitip yerken, okuldaki bagka ¢grenciler babala-
riyla mag seyrediyor, eve gelen misafirlerlerin ¢ocuklartyla
oynuyor ve sabahlart annelerinin hazirladigi kahvaltiy:
yiyip okula geliyorlardi. Ama ¢ogu matematikten, fenden
en fazla 5-6 veya bilemedin 7-8 alabiliyorlardi. Hos, bunu
pek umursuyor gibi bir halleri de yoktu. Yalniz gecelerin
tekdiizeligini bozan, alt katta oturan adamin gece yarist eve
sarhos gelip karisint dovmesiydi. Haftada bir bazen daha sik
oluyordu bu. Adam kiiftrler ederek kadina vuruyor, kadin
aglayarak yapmamast i¢in yalvariyordu. Bu siddet genellikle
bir bardak ve vazonun kirilma sesiyle bigakla kesilmis gibi
sona eriyor, ortami sessizlik devraliyordu. Alt kattaki ¢ifti
bazen sokakta kol kola hatta el ele gortyordum. Bir turlt
anlayamiyordum nasil bir iliskileri oldugunu.

Tip fakiltesini kazandigim belli olduktan birka¢ hafta sonra
sicak ve nemli bir agustos aksami annem “Sen buyudun,
doktor olup kendi yolunu ¢izeceksin. Ben evlenebilir
miyim?” dedi. Basimdan asagi kaynar sular dokiilda. Ik
anda annemin geceleri bir adamla yataga girme goruntist
gdzUmun 6ntne geldi. “Hayir, sagmalama” deyip odama
gittim, Iki gtin sonra Kadikoy'de ekmek arasi kokoreg yerken
“lyi adam mi1 bari?” diye sordum. Annem onay aldigini an-
lamanin rahatligiyla bir kahkaha att1 “Kott adam oldugunu
dustinsem niye evleneyim oglum?” dedi.

Esmer, zayif, annemden biraz daha kisa boylu, bir adam-
d1. Ilk karsilasmamizda bana zararsiz hatta givenilir biri
gibi gelmisti. Ama pesin hikum verilmezdi. Evlilik tarihi
yaklastiginda (Anneme nikaha gelmeyecegimi en basta soy-
lemistim) adamin Kurtulus’taki evinde oturmalari giindeme




geldi. “Ben o adamin evinde yasamam” dedim. Fakiilte kay1t
kuyrugunda tanistigim Samet’le Kiigtikhamam’da bir daire
kiraladik. Kurtulus'taki eve aylarca gitmedim. Annem sik stk
beni gormeye geldi, bize yemek yapti. Bir cumartesi aksami
onceden telefon edip gelecegimi soyledim. Nedense kendi
basima gitmeye ¢ekindigim i¢in Samet’i de gotirdum.

Evde gtizel bir sofra kurulmustu. Annemi ilk kez raki
icerken gordiim. Ilk kez bu kadar sakin ve rahat. Biz de
Samet’le ikiser kadeh ictik. Birinci kadehten sonra Samet
adama Kemal Abi demeye basladi. Baktim ayip oluyor ben
de oyle dedim. Ik kez soylemek tabii zor geldi. Annemle
Kemal Abi benim yanimda sanki sadece arkadaslarmis gibi
dikkatli davransalar da aralarinda derin bir sevgi oldugu
belliydi. Ev antika esyalarla donatilmis bir muze gibiydi.
Kemal Abi o giin sofrada evin oykistint anlatti. “Aslinda
ben antikadan mantikadan anlamam” diye soze basladu.
Mali musavirligini yaptig: Kapaligarsi’daki Ermeni kuyumcu
olunce Los Angeles’'da yasayan ogullari arayip “Biz orada
kimseyi tanimayiz, etmeyiz. Donme niyetimiz de yok. Baba-
min size giveni sonsuzdu. Siz, evi ve i¢indeki esyalar1 satip
bize parasini gonderin, ytzde onu da sizin olsun” demisler.
Bir stre alic1 ¢tkmayinca, Kemal Abi “Bari ben alayim sonra
satarim” demis. Alis o alis. “Yerlestim bir daha ¢ikamadim,
komsulari birakamadim” dedi. Kisa siire sonra her cumartesi
aksami annemleri ziyaret rutine bindi. Cogu kez de gece
orada kaldim.

Kemal Abi'yle evlendikten bir siire sonra annem isi birakti.
Yuz cizgileri gevsedi, giyinisi degisti. Annemdeki bu degi-
simden memnundum ben de. Ancak mutluluklart ¢ok uzun
sturmedi. Bir aksam Kemal Abi eve geldiginde annemi yerde
bulmus. Hastaneye ulastiginda annem subaraknoid kana-
madan ¢oktan 6lmusta. Yillarca ¢alistigr yogun bakima girip
yasama donme sansi bile olmadi.

Annemden sonra ¢ocuklugumdaki o bosluk duygusu yine
beni teslim aldi. Ama bu kez erigkin yasa gelmis ve daha
onemlisi yanimda Sibel ve yeni dogmus oglum vardi. An-
nemin kisa sirmts mutluluk oykisu i¢imi yakmasin diye o
eve hi¢ gitmedim. Kemal Abi'yle arasira telefonla konusmak
disinda disinda bir baglantim kalmadi. Hepsinde de arayan
oydu. Kemal Abi’'nin buytik bir actyla yapayalniz kaldigini,
isini kapatip kendini i¢kiye verdigini anlamadim. Anlaya-
cak kadar yaklasmadim. Yasini basini almig bir adamin, bir
kadini bu kadar sevebilecegini disinemedim. Simdiki tst
kat komsumuz Vartanus Amca’dan, Kemal Abi’'nin sik sik
apartmanin merdivenlerinde sizip kaldigini, komsularinin
ona yardim etmek i¢in nasil seferber oldugunu 6grendim.
Annemden iki y1l sonra Kemal Abi karli bir gecede mey-
haneden eve donerken yan sokakta 6lt bulunmus. Iki gtin
sonra haberimiz oldu. Cenazeye bile katilamadik. Vefasizli-
gimiza ¢ok hayiflandik Sibel’le. Sahip ¢iksak boyle olmazd:
muhtemelen. Hala Kemal Abi'nin sizdig1 merdivenlerden
¢ikarken icimi bir pismanlik ve sucluluk duygusu kaplar.

OVKU ;

Bir stire sonra eve bir tebligat geldi. Kemal Abi Kurtulus'taki
evi bana birakmuisti. Belli ki tek akrabasi, kendini en yakin
hissettigi ve en ¢ok sevdigi insan bendim. En zor zamanla-
rinda onu yalniz birakmama, telefonla bile aramamama kiril-
mamistt. Kim bilir kag¢ gece rakisini icerken benden telefon
beklemis, gelmese bile beni sevmekten vazge¢meyip arnavut
kaldirim1 sokaklarda sallana sallana eve donmiistu.

Cilingire kaptyt agtirip eve girdigimizde agir bir nem kokusu
bizi sardi. Sibel de, ben de dkstrmeye basladik. Esyalar
tamamen tozla kaplanmis, vitrinlerin i¢i gérinmez haldeydi.
Annemin bizim evden getirdigi, babamla evlenirken ¢eyiz
sandigindan ¢ikan masa ortisint zar zor taniyabildim. Mut-
fak lavabosunda duran ¢ukur tabak ve iki bardagin tGzerine
hala su damliyordu. Buzdolabinda yarisi dolu bir buytik raki
sisesi ve kurumus Gg¢ tane portakalla yarim kalip kiflenmis
peynir vardr.

Sibel'le “Evi satalim mi, kiraya mi verelim?” diye epey
dustindik. Ikisi icin de dnce temizletmek gerekiyordu.
Temizlikten sonra antika esyalarin ¢arpiciligi ortaya ¢ikinca
Sibel “Yazik olacak, biz mi otursak?” dedi. Sibel’in antika
meraki da boylece baslamis oldu.

Kopriye girerken hava karardi. Yagmur siddetini tekrar artir-
di. Koprintn ortasina geldigimizde ise trafik sanki sihirli bir
el degmiscesine a¢ildi. Dur-kalktan sikilmis surtctler yeni
start almus rallideki gibi ileri atildilar. Yagmur damlalarina
arabalardan sigrayan ¢amur da eklenince silecekler iyice
gicirdamaya basladi. “Servise gotiirince bunlari de degistir-
teyim” diye dusindim. Yag lambasi da hala yanryordu.

On dakika sonra Ayse ile Ragip'in oturduklar: sitenin giri-
sindeydim. Asansorle yedinci kata ¢ikarken aklima Ragip’'in
bir saka yapmis olup kapiy1 “Oo hos geldin bacanak” diye
kahkaha atarak a¢gma ihtimali geldi. Olur mu, olur Ragip
bu. Esek sakalarina bayilir. Kapiy: yaslt gozlerle agan Oyki,
bu kiiciik umudu sona erdirdi. Kapinin 6ntinde bana uzun
uzun sarildi. Oyki’'niin acist beni de duygulandirdi. Gozle-
rim doldu. Elimle silip iceriye girdim.

Salonda oturan Ayse de beni goriince aglamaya basladi.
Yanina gidip sarildim. Biraz sakinlesince ¢ekinerek “Nasil
olmus?” diye sordum. Ayse gozlerini elindeki kagit mendil-
le silip “Pirlanta gibi kalbi vardi” dedi ve tekrar aglamaya
basladi. “Bolu’nun bir kdytundeki ¢ocuklara kislik giysi ve
okul i¢in bilgisayar bagisi kampanyasi baglatmisti, biliyor-
sun” dedi.

“Hayir bilmiyorum” diyemedim.
“Beklediginden de fazla toplanmis. Siz de bagis yapmistiniz”

Sibel herhalde benden habersiz bagis yapmisti. Goz goze
geldik, hafifce basini sallad1.

“Botlar, kazaklar, montlar, bilgisayarlar hepsini kamyona




ytklemisler. Ragip cocuklarin sevincini gérmek icin kendi
de kamyonla gitmek istedi. Keske ben de gitseydim belki
boyle olmazdi” dedi ve tekrar aglamaya basladi. “Kamyon
koytn yakininda kara saplanmis. Koylulerle birlikte kolileri
tasirken yere yigilmis”

“Aaa herhalde MI gecirdi”
“Ne?”
“Miyokard enfakttisi”

“Ailesinde 55 yasini gecen erkek yoktu. Babasi, amcasi hep
kalp krizinden 6lmusler. Aslinda Sibel'in hastanesinde 2 yil
onceki anjioda pek onemli bir sey ¢ikmamusti, biliyorsun”
dedi.

Bunlarin hicbirini bilmiyordum, hatirlamamistim. Sibel’in
bana soylememis olmasi imkansizdi. Ragip diye ilgilenme-
mis ve dnemsememistim belli ki. Ragip'in boylesine duyarli
ve iyiliksever oldugunu rilyamda gorsem inanmazdim. O
anda i¢imi bir tanidik bir sucluluk, pismanlik ve yalniz-

lik duygusu kapladi. Fiziksel bir yalnizlik degil. Insanlart
siyah-beyaz, iyi-kotu diye ayirip ona gore sevip sevmeme-
nin, kendi gibi olanlar1 6nemseyip farkli olanlart diglamanin
yalnizligi. Aranmasi, sorulmasi, ilgilenilmesi gereken, buna
ihtiya¢ duyanlar: yok saymanin yalnizligi. Yeldegirmeni'n-
deki evdeki soguk kis gecelerinden daha siddetli, alttaki
kadin sarhos kocasindan dayak yerken bir sey yapamama-
nin hissettirdiginden bile ¢aresiz bir yalnizlik. Kemal Abi’yi
annemin acistyla basbasa birakan vefasizligin yalnizlig.

Bu duyguyla Oykii’'niin yanina gidip ona bir kez daha saril-
dim ve higkira hickira aglamaya basladim. Basim1 kaldirdi-
gimda Sibel kocaman agilmis gozlerle, hayretler i¢inde bana
bakiyordu.

Ragip’'in cenaze toreni 1lik, sert bir lodosun estigi bir kis gu-
nune denk geldi. Avluda Ragip’inkinin disinda yasl bir ka-
dinin cenazesi vardi. Caminin 6ntindeki yolda iki sira park
etmis arabalar nedeniyle trafik sikismisti. Avludaki insan-
larin buytk bir ¢cogunlugunun Ragip i¢in geldigi yakalarina
igne ile ilistirilmis vesikalik fotograftan anlasiliyordu. Kala-
balik arttik¢a yasli kadinin yakinlart avlunun kosesine iyice
sikistilar. Pahali fularlart basorttisu olarak soyle bir baglamis
sik kadinlar, uzun siyah paltolu veya parlak spor montlu
adamlar avluya girince gorevlerini bir an 6nce yapmak i¢in
gozleriyle Ayse'yi artyorlardi. Oyku'yle Ayse'ye bassagligt
diledikten sonra ¢evreyi tartyor, tanidiklarinin oldugu bir
insan 6begine katilarak hararetli tartismalara daliyorlardi.
Obeklerin ¢ogunda futbol, siyaset ve ekonomi konusuluyor-
du. Arada bir kahkaha sesi ytkselse de yanlis yer ve zamana
ait oldugu icin kisa strede kayboluyordu.

Bir kosede ¢elenkler dizilmisti. Ragip’in sirketi ve sirketin
genel mudurd ayri ayr gelenkler gondermislerdi. En buytk
gelenkler bu ikisiydi. Ayrica Ayse’nin firmasinin, Fenerbah-
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¢e amblemi tastyan, muhtemelen bir taraftar derneginin,
tzerindeki bantta yazan bazi isimlerin yabanci gelmedigi
sahislarin ¢elenkleri de vardi.

Cenaze namaz1 baslayinca avlunun hakimiyeti yasl kadinin
yakinlarina gegti. O gruptan adamlar en 6n siralarda yerle-
rini aldilar. Uzun paltolu adamlar onlardan kopya ¢ekmek
Uzere arkada siralandilar. Ben besinci yada altinct siraday-
dim.

Cenazeden sonra insanlar telasla avlunun ¢ikis kapisina
htctm ettiler. Once mezarliga yetismek icin acele ediyorlar
diye dustindim. Ama mezarlikta, avludakilerin ellide biri
sayida insan ya var ya yoktu. Tabut acilip Ragip topraga ko-
nulacagi zaman asagida duran mezarci “Bir yakini da insin®
dedi. Kimse gonullt olmadi. Arkadan birisi “Bacanag: vardi”
diye seslendi. Mezarin i¢ine atladim. Ragip’in katilasmis
bedenini kefenin altinda hissederek topraga koyarken icimi
yine bir sugluluk duygusu kapladi. Birisinin uzattig: elin
yardimiyla yukari ¢iktiktan sonra mezara toprak atilmaya
baslandi. Elden ele dolasan kurek bana geldiginde kaldirabi-
lecegim kadar buytk bir toprak kitlesini mezar tahtalarinin
tizerine savururken i¢imden “Topragimn bol olsun Ragip”
demek geldi.

Duysaydi kesin soyle derdi: “Merak etme bacanak ben
ayarladim”

Eski gtinlerde oldugu gibi bir laf sokayim dedim, firsati
yakalamisken. "Biriktirdigin insanlar camiye geldiler ama
mezarliga gelmemisler, ne diyorsun?”

Zihnimdeki Ragip cevabi yapistirdi. “Canlart sagolsun, sen
geldin ya bana yeter bacanak”

Kendi uydurdugum bu diyalog yiregime tas gibi oturdu.

Eylul ayinda okullarin ag¢ildig1 giin yapilan térenle Bolu'daki
koy ilkokuluna Ragip'in adi verildi. Istanbul'da aylardir
ozlemi gekilen serin bir havada, cam ormaninin yanindaki
okul bahgesinde 6grenciler, veliler, 6gretmen, Milli Egitim
Madurt ve yardimcilarl, muhtar, kim oldugunu anlamadi-
gim kravat takmig bagka adamlar toplanmisti. Aileden de
bir konusma yapilmast istenmis. Ayse, bana “Beni simdi
kirstde aglama tutar, sen konusur musun ¢ dedi. Milli
Egitim Mudurd, muhtar ve 6gretmenden sonra kurstye
ciktim. Hoparlorlerin kulak tirmalayan cizirtisinin dinmesini
bekledikten sonra yaptigim kisa konusmayi soyle bitirdim:

............ bu okuldan tlkemize ve insanliga faydali gencler
yetisecegine inancim sonsuzdur. Aile olarak kiicik bir
katkimiz oldugu i¢in mutluyuz. Bu iyilige 6nayak olan ytce
gonulla ve fedakar insanin ailemizde olmasindan buytk gu-
rur duyuyoruz. Onu ¢ok 6zleyecegiz. Anist éninde saygiyla
egiliyorum”

Dilerim Ragip soylediklerimi bir yerlerden duymustur.
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