TEREDDUTTEN KARARLILIGA
Asilan ... Asila ... Asilat

TOPLANTI PROGRAMI

1. ACILIS & CERCEVELEME (15 dakika)

Amag:

Katilimcilari ayni zihinsel gerceveye almak, toplantinin “neden simdi ve neden béyle” yapildigini netlestirmek.

icerik:
e Toplanti basligi ve ana mesajin tanitimi
o “Tereddiit -> Kararlilik” déntisimiiniin neden kritik oldugu
e  Program akiginin ve beklentilerin paylasiimasi

2. UZMAN SUNUMLARI - ORTAK ZEMIN (75 dakika )

Amag:
Grup ¢alismalarina girmeden 6nce katimcilara ortak bir bilimsel ve davranigsal zemin saglamak.

2.1 Bilimsel Cergeve (60 dk)

Sunu Sunan Sire

Glnimuzde Bulasici Prof.Dr Alpay Azap 15

Hastaliklar Ankara Uni.Tip Fakiiltesi Enfeksiyon Hastaliklari Ve Klinik dakika
Mikrobiyoloji AbD

Asilar glivenlidir Prof.Dr Haluk Cokugras 15
istanbul Uni.Cerahpasa, Tip Fakiiltesi Cocuk Sagligi ve dakika
Hastalilari AbD

Asilar yararlidir Prof.Dr Levent Akin 15
Baskent Uni.Tip Fakiiltesi Halk Saghgi AbD dakika

Glndmuzde Asi Kararhhgi Prof.Dr Muzaffer Eskiocak 15
istanbul Saglik ve Teknoloji Uni.Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AbD | dakika

Davranis Degisikligi Yaratan Uzm.Dr.Cagri Kalaga 15

iletisim ve Giiven Saglik Bahgesi dakika

2.2 Soru-Cevap Paneli (15 dk)

ARA (15 dakika )
3. GRUP CALISMALARI — VAKA TEMELLI (30 dakika)

Yapi
e Toplam 6 vaka (persona)
e Her vaka 1-2 grup tarafindan ¢aligilir
e  Her grup: 3-5 kisi




Akis

3.1 Grup Olusturma & Vaka Dagitimi (5 dk)
e Her gruba 1 persona galisma dokiimani verilir
e Aynivakayi ¢alisan 2 grup birbirinden bagimsiz ¢aligir

3.2 Grup Galismasi (25 dk)
Gruplar, persona dokiimanindaki 4 adimi takip eder:
1. Bariyerleri tanimla
2. Motivasyonlari gikar
3. Midahale yéntemini seg
4. Ug somut aksiyon dner

4. GRUP SUNUMLARI & VAKA TARTISMALARI (60 dakika)

Amag:
Ayni vakanin iki farkh grup tarafindan nasil ele alindigini gormek,ortak ve ayrigan noktalari kolektif akilla tartismak.

e Her vaka igin kisa Grup Sunumu: 30 dk
e Segilen vakalar i¢cin Uzman Paneli 30 dk

5. ORTAK BiLDIRGE VE GERi BiLDiRiM OTURUMU (30 dakika)

Amag:
Grup ¢alismalarindan g¢ikan gergek hayat i¢cgdrilerini ortak kisa toplanti bildirisine yansitmak.

Akis:

e Onceden hazirlanmis kisa bildirge taslagi paylasilir
e Katilmcilarla etkilesimli “Uzman Paneli”

6. KAPANIS & CIKIS MESAJI (15 dakika)

Amag:
Toplantiyl motivasyonla kapatmak ve kolektif sorumluluk hissini pekistirmek.

icerik:
e  GuUNnUn kisa 6zeti

e Ortaya ¢ikan ortak temalar
o  “Asilan — Aslla — Asilat” gagrisinin yeniden vurgulanmasi



