
TEREDDÜTTEN KARARLILIĞA 
Aşılan … Aşıla … Aşılat 

TOPLANTI PROGRAMI  
 

1. AÇILIŞ & ÇERÇEVELEME (15 dakika) 

Amaç: 
Katılımcıları aynı zihinsel çerçeveye almak, toplantının “neden şimdi ve neden böyle” yapıldığını netleştirmek. 

İçerik: 
• Toplantı başlığı ve ana mesajın tanıtımı 
• “Tereddüt → Kararlılık” dönüşümünün neden kritik olduğu 
• Program akışının ve beklentilerin paylaşılması 

2. UZMAN SUNUMLARI – ORTAK ZEMİN (75 dakika ) 

Amaç:  
Grup çalışmalarına girmeden önce katılımcılara ortak bir bilimsel ve davranışsal zemin sağlamak. 

2.1 Bilimsel Çerçeve (60 dk) 

Sunu Sunan Süre  
Günümüzde Bulaşıcı 
Hastalıklar 

Prof.Dr Alpay Azap 
Ankara Üni.Tıp Fakültesi Enfeksiyon Hastalıkları Ve Klinik 
Mikrobiyoloji AbD 

15 
dakika 

Aşılar güvenlidir Prof.Dr Haluk Çokuğraş 
İstanbul  Üni.Cerahpaşa, Tıp Fakültesi Çocuk Sağlığı ve 
Hastalıları AbD 

15 
dakika 

Aşılar yararlıdır Prof.Dr Levent Akın 
Başkent Üni.Tıp Fakültesi Halk Sağlığı AbD 

15 
dakika 

Günümüzde Aşı Kararlılığı Prof.Dr Muzaffer Eskiocak 
İstanbul Sağlık ve Teknoloji Üni.Tıp Fakültesi Halk Sağlığı AbD 

15 
dakika 

Davranış Değişikliği Yaratan 
İletişim ve Güven 

Uzm.Dr.Çağrı Kalaça 
Sağlık Bahçesi 

15 
dakika 

 
2.2 Soru-Cevap Paneli (15 dk)  

ARA (15 dakika ) 
 
3. GRUP ÇALIŞMALARI – VAKA TEMELLİ (30 dakika) 

Yapı 
• Toplam 6 vaka (persona) 
• Her vaka 1-2 grup tarafından çalışılır 
• Her grup: 3–5 kişi 



Akış 

3.1 Grup Oluşturma & Vaka Dağıtımı (5 dk) 
• Her gruba 1 persona çalışma dokümanı verilir 
• Aynı vakayı çalışan 2 grup birbirinden bağımsız çalışır 

3.2 Grup Çalışması (25 dk) 
Gruplar, persona dokümanındaki 4 adımı takip eder: 

1. Bariyerleri tanımla 
2. Motivasyonları çıkar 
3. Müdahale yöntemini seç 
4. Üç somut aksiyon öner 

4. GRUP SUNUMLARI & VAKA TARTIŞMALARI (60 dakika) 

Amaç: 
Aynı vakanın iki farklı grup tarafından nasıl ele alındığını görmek,ortak ve ayrışan noktaları kolektif akılla tartışmak. 

• Her vaka için kısa Grup Sunumu: 30 dk 
• Seçilen vakalar için Uzman Paneli 30 dk 

5. ORTAK BİLDİRGE VE GERİ BİLDİRİM OTURUMU (30 dakika) 

Amaç: 
Grup çalışmalarından çıkan gerçek hayat içgörülerini ortak kısa toplantı bildirisine yansıtmak. 

Akış: 

• Önceden hazırlanmış kısa bildirge taslağı paylaşılır 
• Katılmcılarla etkileşimli “Uzman Paneli” 

6. KAPANIŞ & ÇIKIŞ MESAJI (15 dakika) 

Amaç: 
Toplantıyı motivasyonla kapatmak ve kolektif sorumluluk hissini pekiştirmek. 

İçerik: 

• Günün kısa özeti 
• Ortaya çıkan ortak temalar 
• “Aşılan – Aşıla – Aşılat” çağrısının yeniden vurgulanması 

 

 


